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Foglalkozást 
vezette: Ugrai Edina

Amit nagyon szeretnek fızni Vásárhelyen I

 

Korábban szóba került már a torontálvásárhelyi 

jén felelevenítettük, amit a témában már tudunk. 

hány részlettel, fotókkal bıvítettük 

A torontálvásárhelyi gasztronómia egyik legjellegzetesebb tradíciója az ünnepi,

menüsor, ami hosszú évtizedek óta változatlan. 

lapítani, hogy milyen események láncolata kapcsolható a lakodalomhoz, illetve, hogy a 

menü elkészítéséhez mi mindenre van szükség. A gyerekek meglepıdve tapaszta

amikor valamibıl több kg-ra is szükség van, ilyen mennyiségekkel azért ritkán találko

nak.  

Végül a lakodalmi menüsor receptkönyvét készítették el. Változatos megoldásokat látha

tunk: néhányan a menü részeit sorakoztatták fel, ábrákkal díszítve, míg 

egész receptet lejegyezték, a hozzávalókkal, valamint azok mennyiségeivel együtt. 

hatékonyságát bizonyítja, hogy ismét hangosan korgó gyomorral távoztunk a végén.
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Amit nagyon szeretnek fızni Vásárhelyen II. 

Korábban szóba került már a torontálvásárhelyi csigakészítés hagyománya, így az óra el

jén felelevenítettük, amit a témában már tudunk. Ezután tanári kiegészítéssel még n

hány részlettel, fotókkal bıvítettük az ismereteket. 

A torontálvásárhelyi gasztronómia egyik legjellegzetesebb tradíciója az ünnepi,

menüsor, ami hosszú évtizedek óta változatlan. Képek segítségével megpróbáltuk megá

lapítani, hogy milyen események láncolata kapcsolható a lakodalomhoz, illetve, hogy a 

menü elkészítéséhez mi mindenre van szükség. A gyerekek meglepıdve tapaszta

ra is szükség van, ilyen mennyiségekkel azért ritkán találko

Végül a lakodalmi menüsor receptkönyvét készítették el. Változatos megoldásokat látha

tunk: néhányan a menü részeit sorakoztatták fel, ábrákkal díszítve, míg 

ék, a hozzávalókkal, valamint azok mennyiségeivel együtt. 

hatékonyságát bizonyítja, hogy ismét hangosan korgó gyomorral távoztunk a végén.

0038 azonosító számú  

 Múlt és jelen két Vásárhelyen” címő pályázat
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csigakészítés hagyománya, így az óra ele-

Ezután tanári kiegészítéssel még né-

A torontálvásárhelyi gasztronómia egyik legjellegzetesebb tradíciója az ünnepi, lakodalmi 

Képek segítségével megpróbáltuk megál-

lapítani, hogy milyen események láncolata kapcsolható a lakodalomhoz, illetve, hogy a 

menü elkészítéséhez mi mindenre van szükség. A gyerekek meglepıdve tapasztalták, 

ra is szükség van, ilyen mennyiségekkel azért ritkán találkoz-

Végül a lakodalmi menüsor receptkönyvét készítették el. Változatos megoldásokat láthat-

tunk: néhányan a menü részeit sorakoztatták fel, ábrákkal díszítve, míg mások szinte az 

ék, a hozzávalókkal, valamint azok mennyiségeivel együtt. Az óra 

hatékonyságát bizonyítja, hogy ismét hangosan korgó gyomorral távoztunk a végén. 
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