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Üzleti kommunikáció 2.tétel

2.tétel

Ön úgy döntött, hogy új munkahelyet keres, és állásinterjúra készül. Hogyan öltözködik fel, hogy az alkalomhoz illően jelenjen meg? Ismertesse a mellékelt képek alapján, milyen alapvető öltözködési módokat különböztetünk meg!


Inf.vázlat:  alkalmi, ünnepi öltözködés jellemzői

üzleti élet öltözködési, megjelenési szabályai


hétköznapi és a sportos öltözködés

Az alkalmi és ünnepi öltözködés jellemzői:
Félünnepélyes és ünnepélyes viseletek különböztethetők meg. A félünnepélyes tárgyalások, fogadások, sajtótájékoztatók viselete. A női és férfi öltözék viselet egyaránt eltér a hétköznapi viselettől. Nőknek: kosztüm, kisestélyi. Férfiaknak: sötét öltöny ajánlott

Ünnepélyes öltözet a nőknek kosztüm vagy estélyi ruha, férfiaknak fekete öltöny, fehér inggel és sötét nyakkendővel.

A „Black tie” (fekete nyakkendő) megnevezés a meghívón nőktől nagyestélyit vagy koktélruhát, férfiaktól szmokingot követel meg.

A „White tie” (fehér nyakkendő) megnevezés a nők esetén nagyestélyi, férfiaknál frakk, mellény és nyakkendő viseletére szólít fel.

Hivatali öltözet:

Nőknek kosztüm, „egyberuha”, szoknya, blúz. Szolid, visszafogott, ízléses. Illetlenség a mélyen dekoltált vagy passzos viselet. Nadrágkosztüm nem ajánlott. Férfiak számára öltöny, ing (fehér, világos), nyakkendő, mely az öltönyhöz és inghez illik. Nem megengedett a legfelső gomb kigombolása. A kiegészítőknek alkalmazkodni kell az öltözék főbb elemeihez.

A harisnya viselete protokolláris alkalmakkor kötelező. A testszínű harisnya minden alkalomra megfelel, de mindenképpen diszkrét legyen, esetleg fekete, a cipő és a ruha színével harmonizáljon. Egész napos programhoz ajánlatos a táskába pótharisnyát tenni, mert lefutott szemű harisnyában civilizált nõ nem látható.
A zokni mindig sötét legyen, simuljon bele a cipő és a nadrág színeibe. Szövetnadrághoz semmiképpen sem ízléses fehér vagy rikító színű zoknit húzni. Leüléskor ne látszódjon ki a lábszár, tehát ne bokazoknit, hanem megfelelő hosszúságú zoknit viseljen.

Ajánlatos bõrcipőt hordani, mert a műbőr egészségtelen és nem elegáns. A lábbelit naponta váltani kell, hogy kiszellőzzön. A férfiak szövetnadrághoz, öltönyhöz vékony bõrtalpú cipőt viseljenek, a vastag bõr- vagy gumitalp nem elegáns. A protokollban a férfiak kizárólag fűzős cipőt vesznek fel, de ünnepi alkalomra sem illik a csatos, makkos, bebújós lábbeli. (Nyári, mondjuk homokszínű öltönyhöz sem elegáns a világos cipő; barna zokni, barna cipő illik hozzá.) 

A nyakkendő hossza a derékszíj alá érjen, a zakó és az ing színével harmonizáljon. A protokollban követelmény, az etikettben elegánsnak számít a diszkrét összeállítás, és kerülendő a meghökkentő legújabb divat. A nyakkendőt kizárólag begombolt ingnyakra kötik meg.

Az ing halvány színű vagy vékony csíkos, de ha ünnepi, illetve protokolláris alkalomra öltözik a férfi, akkor csak fehér lehet. A hosszú ujjú ing mandzsettája egy centiméterre kilátszik a zakóból. pulóvert vesz az ingre, akkor nyakkendőt kössön hozzá, a kerek nyakú pulóverhez nem kell nyakkendő, ebben az esetben az ing gallérja a pulóver alatt marad.

Mellény viselhető az azonos anyagból készült zakó alatt, de nem lehet sokkal magasabban gombolódó. Hosszú ujjú inggel hordja, és a zakót ilyenkor ne vegye le. A vastag, kötött mellény nem része a hivatali öltözéknek.

A nadrág dereka - jól öltözött férfin - a derekán van (nem lóg le a combok, térdek közé), a szára nem harmonikázik, a cipő sarkáig ér. A zsebek nincsenek kitömve, nem csörög benne kulcs, aprópénz stb.

A zsebkendő - elegáns embernél - textilből készült, vasalt, összehajtogatott. A zakó jobb belső zsebébe helyezendő (a nadrágzsebet kitömő, összegyűrt zsebkendő a rendetlenség jele). Társaságban kissé elfordulva, hangtalanul használja, és összehajtogatva tegye a helyére. A papírzsebkendő a mindennapi életben praktikus, de egyszeri használat után a WC-ben a helye, mert zsebre tenni, és újra elővenni gusztustalan. 
A táska, pénztárca, irattartó hibátlan, tiszta, lehetőleg azonos bőrből készült legyen. Ez vonatkozik az utazáshoz való kézitáskára, bőröndre is. (A csomagolás, a csomagok színvonala jellemzi tulajdonosát, hivatalos úton a munkáltatót is. Reklámszatyorba nem csomagol választékos ízlésű ember.) A bõr aktatáska elegánsabb, mint az ún. diplomatatáska, ami hordható, de csak ha öt centiméternél nem mélyebb.
Hétköznapi és sportos öltözködés:

Hagyományosan megegyezik a hivatali öltözettel, a gyakorlatban ennél lezserebben.
A vastag, fehér, élénk színű zokni farmerhez, edzőcipőbe, sporthoz illik. A fehér, a világos színű, a vászon, az edzőcipő szabadidős, sportos alkalmakra való. Élénk színú, kockás, mintás ing szabadidőben viselendő, nem illik hozzá zakó, nyakkendő és a legfelső gombot nem szükséges begombolni ha V nyakkivágású.

Jelen esetben állásinterjúra megyek egy másik céghez, mivel a cégvezetőkkel találkozom személyesen ezért egyértelmű számomra, hogy kosztümöt fogok viselni. Megjelenésem szolid és nem hivalkodó lesz. Kerülöm a mélykivágású blúzt és a túl rövid szoknyát. Magammal viszek egy irattartót ha felszeretnék mutatni bármilyen írásos dokumentumot. Magas sarkú cipőt viselek majd. Ápoltan és frissen jelenek meg nem lesz a sminkem erős, egy egészen szolid is megteszi.
Férfiak esetében öltöny, fehér vagy világos ing, az öltönyhöz illő cipő és öv a viseletes öltözet.
