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I. 4. Az esztétikai és az érzelmi nevelés

a) Az esztétikai nevelés tartalma és célja

A valésig teljességéhez tartozik a szép megragaddsa is. A szépség
az egyik legvitatottabb kategdria, rengeteg elméletet prébaltak fel-
dllitani réla. A legrégibb a piithagoreusok gondolata: a vildg egy har-
monikus és rendezett miiremek, teht a vildg szép. Szent Agoston is
dtveszi ezt az alapelvet, de 0 kitdgitja Isten felé: a Teremtd alkota-
saiban nincsenek rit dolgok, tehdt Isten maga a szépség. Kdvet-
kezésképp a vildg is szép, s az emberi miivészet az G szépségének
a visszfényét adja. (Ide tartozik a Kol 1,15 gondolata: Jézus Krisz-
tus a lathatatlan Isten képmadsa. Azaz Jézus dltal a lathatatlan Isten
dbrazolhat6, megragadhaté.) Ezért az Egyhdz elvben sohasem le-
het miivészetellenes, hanem barmelyik korban is €él, annak a kor-
nak a kultirdjat és miivészetét befogadja, ill. megszenteli (vo. SC °
123),

A XVII szézadig a szépség kritériumait dllandoknak vélték,
az6ta alakult ki a vélemény: koronként és. kultirdnként véltozik a
szépség, s ez mélységes Osszefiiggésben 4ll az {zléssel. S nemcsak
koronként és kultiranként, hanem szinte tdrsadalmanként is jonnek
véltozdsok: az érzéki formdban megjelend szEépség mindig valtozo
alakot 6lt. Voltaire még megprébalta ezt a természet-szemponthoz
visszacsatolni: a mlvészi izlés mértéke, hogy mennyiben tudja tiik-
rézni az a mivészeti valami a természetet. A Kant-féle szubjekt{v
idealizmus mondta ki a j61 ismert tételt (de a teljes tétel a kozgondol-
kodassal ellentétben igy hangzik);alszép: ﬁrﬂékﬁélku&fm\
galpﬂtnélkul, élta]ﬁno”samés szﬁkségsz rlien’ : 2ép
S'ez nemc%ak a targy1 tartalornra vonatk021k hanem azt a Jelcnto-
séget nyeri el, amelyre az én éltében szert tet Mitdlfiigg.ez.a me
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‘ Mindez akkor valésul meg
€s az ifjit annak g dolognak .::1
vald ravezetés g nevelésnek az j
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gyomdny megismerése és a lel
meretek sordban helyet kell adnj

— a humanista-iroda]m; képzé
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lqn hangsiilyozta, hogy a Szent Ha-
Kipdsztori szolgdlatra felkészitg is-
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szeteket. A valldsos és szakrilis miivészet Isten végtelen szépségére
figyel, azt akarja lehetGségei szerint emberi alkotdsban kifejezni.
Annél jobban szolgélja tehat Istent és az G dicséretét és dicsGségét,
minél tudatosabban torekszik arra, hogy alkotdsaival a lehet6 legjob-
ban vezesse Isten felé az emberek lelkét. Az Egyhdz ezért mindenkor
bardtja volt a képzémivészeteknek, nemes szolgilatukat sziinteleniil
igénybe vette, és miivészeket nevelt, hogy az istentisztelethez tar-
toz6 targyak igazan méltéak, diszesek és szépek legyenek, igazdn
jelezzék és tiikkrozzék a mennyei valésdgokat” (SC 122).

Tehat az Egyhédznak elsSsorban a liturgia miatt fontosak a m-
vészetek (beleértve a tér, a templom, a fény, a kép, a szobor, a zene,
az dtvdsség, a ruhakészités stb. komplex vildgat), mert a liturgia az
Istenhez valo emelkedésnek az eszkbdze (mindenbdl a lehetd legtob-
bet, legnemesebbet kell megprobalnunk neki adni), s mert valdsa-
gosan jelzi és tiikrozi a természetfeletti realitdsokat.

b) A miivészi élmény

AGHVESZI eTmeny e gy zemelyesiszonysrnelyiazienbe mmg
teik aisobjektiiii taldlkozasayval jonilétre. Ezéltal az ember sajativi-
lagahoz tartozénak érzi azt a dolgot (az ,.én” élményévé vilik a zene,
az irodalmi alkotds stb.). Tehdat tobbrdl van sz, mint hogy ,.k6zom
van hozza”: A kedves zene; a_kggl.ggg_;"' ; 'gniérf‘;i-z--',;,'é'rif;’éf-b'ii't'bké;-"-EZ-:a'
m(vészi élmény kétféleképpen jon lét i .
—az ember befogad (vers, zene, képzOmivészeti alkotds), s ez
nem passziv befogadés, hanem személyes pszichikai aktivitds,
—az ember cselekvien részt vesz benne: a miivész az alkotésa-
val, az amatGr pl. egy énekkarhoz valé tartozassal.
Milyen hatasai vannak a miivészi élménynek? ;

~Felemelymeguenesit. Erdei séta, szép lakis, fegyelmezetten és

yiszonysinelyiazie

p I VCSZCtekBr k‘l 5no
) » UIOH I

o dhitatban végzett liturgia hatdsa, pl. néha megadatik az embernek a
46 alobbat, a szakralis mye.
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Katavsissismmmp: m,léss.ﬁadé;megmnu;_i_;lé_s:gp%iy&se%{a@.

SHerés
\0Z0SS efems Mdsképpen mondva: £5¢
woe em : 10l€ helyez az onzés.
fgkl; én is benne vagyok a cselekvésben, nem oldédtan}: fel a kdztf:-
bZlg 6:1 f}e..e,:gy vagyok vele. Ide tartoznak az énekkari, tanckori
zinj4 $z0kori stb. tapasztalatok, melyek 6ri4si lelkesits és vonzs ha.
tast tudnak kifejteni. | oneon
kir;ul\:lfzttliztul:a;l, gotr;zéan tirja az ember elé az igazsagot Egy
ers (pl. Babits kozépkori himnuszforditssa; .
‘ ¢ L. Bab . tasal, de szabad-
vers 1s, pl. Fiist Milan: Oregsé  példk s
. $€g), de a zenei példik sokasioa: teli
oL Fls : SoKasaga: teljese
g;;:tg ]iL'l‘d_];kfiI:mtenE az Eambert, s elfelejthetetleniil az i]letd szemé]vez
ONdV valik az €lmény és az élményadta folismerés, )
. —b 'ag‘f 'eszm‘enyel-'; megvalésitasanak a lehetsége. Egy-e
vnzj'en hom:es példa \j tdvlatot rajzol fel az ember el6tt (pl. a Qﬁg
Vi is ilgcgeny, ha \.falakl megismeri az Oskeresztények hésiességét
gy Albert Schweitzer életmivével valo taldlkozds stb.) | |

Osszegezve mondhaté, h Epsé
s 0gy a szépsé 0 1
természetfolotti megsejtc"z z e Gy oy S

hozzajarul ahhoz, hogy
(a{z igaz megsz6litdsa: »Ismerj meg!”
ge: ,Feledkezz el magadrél, gyony
gadja (megsz6litdsa: »Emelked;j fel

> a j6sdgé: , Kovess!™, a SzE€psé-
6rkodj!”), s a szentet is befo-
hqzzam!"). A szépség egy bi-
z ahitat tartomdnyaba: a szép-
4 3 transzcendens valésdeo
belelatt’l,nk Sa_[?,t tapasztalatunkkal a végsG Harménidba Nhcze

A F@uélvezes Szempontjai a kovetkezgk: ‘
. ;Udgfggeggl;és:fg Iszii.kséges hpzzai: egyfajta gyermeki racsodalkoz-
o frisg;e.n t éte CZII a megfigyels- és érzékelé’képcsség kialakult
9 b artott voltit: csak igy tud létrejonni az onfeled g
o edt szemlé-

—Ezta fogékonysagot a g

: s személyes hatas alakitia is

o’kos, ©§ Szemet megnyitni képes embe .
ték-€rzékenységben és az elemezni ty
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reknek a tdrsasagat, az az ér-
dasban alaposan elmélyiilhet.

(A leginkdbb nevelsfiiggd, leginkdbb személyhez kbthetd az ember-
ben az esztétikai nevelés: minden fontos versiink, minden kedvenc
zenénk mogott ott all valaki, aki vagy rdirdnyitotta szemiinket-fiiliin-
ket az értékekre, vagy indirekten, de hozz4 kothetd moédon jutottunk
¢l annak az értéknek a szdmon tartdsara.) :

- Bizonyos rend, lelki nyugalom sziikséges az esztétikai élve-
zethez: 1d6t kell rdszdnni, a kiilsS és belsd csendnek a feltételeit meg
kell teremteni. Csak ez esetben jon létre a felfedezés, a gyonyor-
kodés.

- Ha teljes személyiségilinkkel odaadjuk magunkat a szépnek, 1ét-
rejon benniink az ahitat. Sik Sdndor ezt igy fogalmazta meg: ,Isten
sugalma egyszerre sz6l a miibdl és az én lelkembdl”.

~ Az igazi szépséget az jellemzi, hogy minél tobbszor keriil vele
kapcsolatba az ember, anndl jobban szereti, anndl inkdbb fel tudja
tarni gazdagsdgat. Személyes kapcsol6dasunkat a miivészeti alkota-
sokhoz épp ez mindsiti: ha oriiliink annak, hogy ujra hallgathatjuk,
ill. olvashatjuk, lathatjuk. Ha komoly alkotdsnak tekintjiik, de nem
keressiik az alkalmat az djra taldlkozdsnak, az nem is volt a mi bir-
tokunk, hanem csak koéziink volt hozza.

Az esztétikai nevelés részteriiletei a kovetkezok:

- A természet. Ez egyrészt az eredeti, érintetlen természetet je-
lenti (pl. erdd, hegy, tenger stb.), médsrészt az emberi, természethez
kot6dd alkotdsokat €s beavatkozdsokat (kerttdl kezdve a vizierd-
miig). Ez utébbiak mdgott, ha szemiink van rd, folfedezhetjiik az
emberi leleményességet, aldzatos munkét és a tudomanyos gondol-
kodds hallatlan erGfeszitéseit.

— A mindennapi élet rendezettsége. Ez az ardnyérzék, stilusér-
z€K, izlés, melyek minden emelkedett jellem minden tevékenységén
atiitnek. Az ilyen embernek a munkavégzése, a kapcsolatai, az érint~
kezési formadi stb. mind-mind rendezettséget, dtgondoltsdgot, egyen-
stilyt mutatnak. Tehat barmit csindlunk, az rendezett, azaz szép
lehet: szép lehet egy impondlé matematikai gondolatmenet, egy sti-
lusos koszontés, egy jol megrendezett ifjusagi Osszejovetel stb.
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- Anyanyelyv és irodalom. Mindenki az tn. nagy nevek alapjan
tdjékozédik: kdztudomdsy, hogy Goethe, Vérésmarty pl. nagy kéltg
volt. De ez csak informdci szintd tiszteletet jelent, ha nem t4p-
lidlkozik az illets a Jelzettek alkotdsaival. Ugyanakkor mindenkinek
vannak személyes kedvenc alkotéi, akikré] tudja, hogy nem tartoz-
nak a legnagyobbak kozé, mégis egy-egy miviik a tulajdonukki
valt. Természetesen fontos, hogy minél rangosabb és hitelesebb
szerz6k szolitsak meg a lelkeket, s e tekintetben az irodalomtandrok-
nak Gridsi felel6sségiik van. J6szerével az 0 munkélkoddsukon all,
hogy tanitvanyaik olvasé emberekként élik-e le életiiket.

~ Zenei nevelés. Ttt is megfigyelhet a ,,nagyok” (Bach, Mozart
sth.) és a , kedvencek” kozotti kiilonbségtétel. S itt is rendkivii
fontos, hogy a zenei kultdrit a népdaloktdl kezdve a polifén alkot4-
sok élvezni tuddsdig minél szélesebb réteg elsajititsa. Ezek nem-
zeti és az egyetemes kultira részei, és hallatlanul nagy szegénységi
bizonyitvanyt 4llit ki magér6l az a tarsadalom, mely a sekélyes és

primitiv sligerzenét akarja csak kozkincesé tenni. (Természetesen
ennek is vannak magasabb rend( alkotdsai, s ezeket is lehet kultur4l-
tan mivelni. Azt is e] kell ismerni, hogy egy-egy genericiénak ez
fontos tiikrozEdést, onkifejezést biztosithat. Am hogy ezt a tébb ge-
neracios liturgikus koz0sség-vildgdba is bevigyiik, az sok problémat
vet fel, melyekkel a Kateketika foglalkozik.) Erdemes Veres Péter-
nek Rénay Gysrgyhéz irt levelébdl idézniink par szakaszt, mert r4-
vildgit a zenének a 1élekre tett hatdsdra, kiilénss médon az egyhazi

muszdj valamit mondanom réla, Mir miiltkor, Tamési Aron temeté-
sén észrevettem (nagyon régen voltam katolikus temetésen), hogy az
ének milyen sz€p. Taldn helyesebb: mennyire szivem és fiilem sze-
rint valé. Mondtam is az ismerésoknek: ez nagy dolog. Az értelem
bdtorsdgdra vall, ha mer a Iélek nyelvén sz6ni. Igen, a lélek nyelvén.
Nekem minden valldsos ének szép, ha tdl tud emelkedni a formén, a
lélek beszédéig, amelyet csak a lélek ért meg. Ugy, hogy érzi: itt az
sz6lal meg benniink, amj a vilag f6lé emel benniinket, ha csak rovid
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idére is. Nem udvarias vagy éppen propagativ h{zelgés rr'};)nd.at:]? l;zt
velem, hanem a nemzeti és emberi énfenntanas szo}]gd 311;2; li(;, rr.z;
Fegyelem és torvény kell az embernek, és ezt csak az éber 1(: ) mé_
el. A lelket viszont el kell hivni az emberéli}atblél,. s ezt csa o
vészet tudja megtenni. A sz6 is, persze, a szép €s igaz szo,araq ¥
szet, de a zene és az €nek ott is hat, ahol a sz6 még — vagy mt e
tetlen. De éppen ezért életkérdés, hogy minden .ncmlze e ém
nyelvén énekelhessen. Ezt nem a protestins njorldatja vezzzl, 0
amagyar és az ember.” (Id. Elmer'Istvén: A ”t‘ortfencler’r]l; : oeS.Zté_

~/Képzomiivészet. Altaldnos 1slkola] elisodoésdzi;(ﬁlﬁaa E}?@ :ézpismla
ikai 35 e részteriilete a rajzoldssal kez S 2 ‘ :
%lé.zuosg:;lzif?bsnrz mialkotdsok elemezni tuddsaval Veg26dlk1;;4;2:
denesetre nagyon lényeges teriilet, mert nemcﬂsak ml:lzel;ll:l'l a;m‘m
dllitdsokra jardsrél van sz6, hanem a mziga’sreildu alkt:rtalsokxvf:sk e
megbecsiilésérdl is. Valamint arrol az 1zlelsr01, mely a lakdso pooes
nak diszitésében is lecsapddik. Igyekeﬂzm kell,’ho%y El %yerinirént
a tiszteletteljes viszonyt beépitsék élf:T}kae a ]m&:pznltmiluéves;'e,vﬂ-é é:.
S ez a viszony megjelenjen pl. a kirdnduldsok, tirdzédso g.
ball f\ film, a radié és'a televizié a tiihtegkultﬁr‘a szolg:lalta::jarf
all. Mindegyik hoz létre miivészeti értékekcF, de mindegyi Ogik é};_
nyira 4t van itatva a szOrakoztatds szempontjaval, hogy nezg{.m g
tésre, hanem jellemerére is sziikség van, hogy valak.l nev éjl i
szolgdjukkd. Elvben ezek is gazdagitjak az eml?e.nkszemve);tekgﬁ_
(egy-egy katekézis alkalmat adhz.lt arra, hogy felhlv‘}lué1 at ::lehct 4y
gyelmét valami értékes dologra, ill. magét az emberi éle A
lyebben megismerni dltaluk), de annyi a szenny és a '?za'nki Ty
ezek vildgdban, hogy nem a kultirdhoz, hanem a technikai

i Oket. O

hof(li(ifilf}nsfjc;reorg televizidval kapcsolatban van sziikség a, usézt]-inll;\;iz;-
ra: a kdzszolgalatisidg az aldbbi négy szempont egyensilyat ke :

hogy jelentse:
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2 ; 7 innyal is az értés, valamint az

— Ismeretkozlés (tdvoktatdstSl a tudomadnyos népszerisitésig): lféSthett d]avemdﬁ,tStba;);é:?zjufll::fn 4

a kiilonféle telepiiléseken és kiilonféle szinvonali iskoldkban ta. | €lmény fe],é.m(?z l - _ etei

nulé, ill. é16 emberek kézst esélyegyenlGséget van hivatya Aspszicilon i

megvaldsitani, Azazhogy mindenki hozz4 tudjon jutni a korsze- | 8

rd ismeretekhez. e’
= Motivilds: hogy milyen re ényekbdl készitenek filmvaltozatot, S , szre, tartsa szémon, vja és

hogy kinek a \gfgrseitysugérizzgk, ~ ez mind érték-orientdls ha- | 1yetén tOI{e,kezesn*ﬁg%g%%@%ﬂﬁm Statorekete:

tdsd a néz6k szamdra, dpolja a szépetyZe -""."p"f'.:'.'._ AT Gl

- Téjékoztatds: a vilag és a tars
reit €s informacisit torzitds é
az allampolgérokhoz,

- Sz6rakoztatds: a magyar nétatol kezdve g Jjatékos vetélkeddkig
minél érdekesebb és szinvonalasabb feliidiiléshez kell segiteni a Catint navelde
sokféle réteghdl (érdekiSdési korbal) 416 lakossdgot. £) Az érzelmin

Ha a televizié (€s a rddid) ezeknek , tesziink, amit félsoroltunk, akkor tudatos €s igényes

akkor is sziikség van az egyén részérdl a jellemerdre, hogy az érté. | Ha rf“_nd?nt meg b 's:zegf[c[tuk aneveltet, s {gy ,,az egész nevelés
keket befogadja, a negativ hatdsokts] pedig tgy fiiggetlenitse magit, BT ey csl e art a vilig egyetemes rendjének keresésére,
hogy ném vilik a tévénézés, ill. a radiéhallgatds rabszolgéjiva. Ez Y‘allasos ?eveles- ?S?;}l‘lbinokléséra, magasba nézésre, eszmény fel-
személyi érettséget s lelki €berséget tételez fel, kiilonben az ember; Jlonak,’s%epnlekl, 11%;12‘ szolgdldsdra tesz képessé. S ez a legmagasabb
kapcsolatok leépiilnek csalddon beliil és csalddon kiviil, az egyénj és | ismerésére ?Si = e?nen f személyes meggy6z5dés ereje masok.esz-
csalddi imadkoz4s gyakorlatilag kiiktatédik, ill. a miisorokhoz iga- | erkolesinevelésis, -

233

. i Sén-
dask ilését teszi kitelességgé”, hangoztatja Imre
zodik, s rengeteg id6 vész kdrba, melyet a személyes lelki-szellemi | MEnyének megbecsilését teszi i

adalom, ill. a lokilis tarsadalom hj-
s manipuldlds nélkiil e kell juttatni

stabilan is képes legyen fenntartani, klilonféle élethelyzcteibexf..

‘ | .

elmélyiilésre lehetett volna forditan;. : dor. (Neveléstan, 1228;;,' 3311? :&(t)fl;ig)ia a sz&p, azaz totdlisan megérin-

A fiatalokkal valg foglalkozdsokon mindezt sz6ba kell hozni. , Haaz ember‘elet “;ées az érzelmi vildgot is ehhez sziikséges
Nemesak direkt, hanem indirekt formdban is: tévében ldror értékes | th a‘fkor,‘“mf“etefén it SOy barzasbe vleie:
filmekrdl beszélgetés, amikor hozzdsegitjiik Gket, hogy a vélemé- .gaz'ltam. A rere érielmi vildgot, csak a misztikusok bizonyos
nyeket {itkdztessék és formaljsk. De hangsiilyozni kell, hogy a ne- [artasi;al‘ kezeltf N 1. Keresztes Szent Jdnos érzelmi dtitatottsagi
vel6 modellkézvetits szerepet tolt be (akar a sziil6, ak4r a pedagé- alko}asalt ‘7'50‘.1§"a }E?liészeelét)— l
gus): az 6 személyes magatartdsa és értékitélete; is élményforrdss4 vallasos-m}?ztl ulst 0 " £évol§égtﬁﬂé3, az pedig érthet§ onnan, hogy
valnak. Aki pedig a vizudlis és technikai kultira elemet fel kivénja Hogy ‘“‘er.‘é;‘;oh “iznem megismers, nem is akarati tevékenység,
haszndlni pl. katekézisei sordn, az alaposan késziil jon f6l, a megfe- azfé_rze‘le_l}ll,_ ] e y 1 van az ember magatartdsdara. Ez a személy bel-
1el6 tdrgyi és technikai feltételeket biztositsa (sotétithers terem, elg- | mégis Oridsi hatdssa

sG vdlasza a személybdl vagy targybdl sugdrzé vonzerdre: igy jon
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