1. A szocializáció folyamatának általános jellemzése. A szereptanulás mechanizmusai, jellemzői.

Szocializáció

· Durkheim használta először

· az egyén társadalomba való beilleszkedésének folyamata

· olyan tanulási folyamat, mely a születéstől a halálig tart

· kultúránként, egyénenként különböző

· elsajátítjuk a társadalom norma és értékrendszerét, a mindennapi élet sikeres viteléhez szükséges sztereotípiákat, mechanizmusokat

· tanulási folyamat, melynek során a tehetetlen csecsemő fokozatosan öntudattal bíró értelmes személyiséggé válik, aki feltalálja magát abban a kultúrában, amelybe beleszületett

· nem tudatos

ágens: a szocializáció folyamatában résztvevő személyek

primer szocializáció: színtere a család
· testi kontaktus, érzelmek, kommunikáció

· biztosítja a beszéd, járás elsajátítását

· alapvető szokásokat is viselkedésmintákat ad

· erősíti az énazonosságot

· megalapozza a nemi szerepeket

szekunder szocializáció: színtere a kortárscsoport
· óvoda, iskola, barátok, minden olyan közösség, amellyel kapcsolatba kerülünk

· a csoport normái igazítják viselkedésünket

· a család szerepe módosul, de nem szűnik meg

· fontos a személyközi kapcsolat, a baráti viszony

· óvoda: együttes élmény, hasonló játék

· kisiskolás kor: együttműködés

· iskoláskor: együttérzés, teljes személyiségével vesz részt a csoportban

· serdülőkor: átpártolás, elfordul a felnőttektől, szülőktől, szimbólikus modellt követ (akit nem ismer)

· munkábaállás: a szocializáció kiteljesülése

reszocializáció: 

· a leépülés időszaka, az egyén már nem képes ellátni önmagát

a szocializációs magatartásformák elsajátítása, a szereptanulás

szereptanulás: az egyén arra törekszik, hogy vele azonos státusú  (társadalmi helyzetű) személyhez igazodjon

imprinting (korai bevésődés)

· tartós kötődés azon faj egyedeihez, amelyet az újszülött egyed először megpillant 

· az élet korai szakaszában kialakul és az élet végéig tart 

· az újszülött kötődést alakít ki egy modellel

anya- gyermek kapcsolat

· történései meghatározóak a korai bevésődésben 

· gyermek sírása ( hívó, jelző )

· anyai testtel való szoros kontaktus- csecsemők balkézen tartása ( szívhang )

· mosolyválasz

· ismeretlen arcra félelem, sírás a válasz

utánzás (imitáció)

· spontán tanulási forma

· az észlelt viselkedésmódok megfigyelése, lemásolt követése, többszöri megismétlése alapján végbemenő tanulási folyamat 

· a megerősítés (jutalmazás, büntetés) fontos szerepet játszik 

· célja nem az ismeretszerzés, hanem a minta minél pontosabb lemásolása 

· felnőtt korban is előfordul, de pontos cél érdekében 

modellkövetés

· az a folyamat, amelyben az egyén társas és kognitív viselkedésformákat mások megfigyelése és utánzása által tanul

· tudatos folyamat

· a gyermek és a felnőtt már nem mindenkit utánoz, csak azt a személyt, személyeket, akit modellül választ 

· fontosabbá válik a megerősítés (jutalmazás, büntetés) 

· gyermekeknéla legfőbb modellválasztás indítéka a szeretet, a szeretett személy megjelenítésével jutalmazza önmagát

kritériumai

· legyenek figyelemfelkeltőek a feltételek

· a modellszemély viselkedésének azokat az elemeket kell tartalmaznia, amelyeket a ygermektől is elvár és jutalmaz nála

empatikus utánzás

· azért utánoz valakit, mert az sikereket ér el, jutalmat kap; érzelmileg azonosul a modellel pl.: kistestvér a nagyobbat

szerepirigység

· a gyerek irigyli a felnőtt szerepet, ezért utánozza azt

· szociális hatalom

· presztízskérdés – az apa képviseli

· nemi azonosság felismerése után a gyermek az azonos nemű szülő utánzásában vesz részt

· büntetés elkerülése, félelem miatt

identifikáció (azonosulás)

· a saját viselkedésnek a csodált személy viselkedéséhez való alakítása 

· a szociális tanulás tudatos formája 

· mintakövetés, a modell "lemásolása", azonban itt tudatos 

· bensőleg  is idomul a modellhez 

· fontos a modellül választott személyhez fűződő viszony megtartása 

gyermekeknél:

· akaratlanul, spontán módon veszi át az érzelmileg jelentős személyek viselkedésmódját, elvárásait, tulajdonságait

· kisgyermekkorban teljesen azonosul a szeretett szülővel pl.: anya távolléte - feszültséget okoz- elkezdi utánozni, megjelenítve őt

· az identifikáció lehetővé teszi az ellentmondások feloldását: elvárásoknak való megfelelést és a vágyak korlátozását anélkül, hogy a lemondás gyötrelmét átélné

· kialakul az "én" önszabályozó képessége, az önkontroll

felnőttnél:

· megválogatja, hogy milyen véleményeket, értékeket, cselekvéseket "vesz át" másoktól

· az egyén hisz az átvett véleményekben, értékekben, belsőleg is elfogadja azokat

interiorizáció- belsővé tétel

· a szociális tanulás legmagasabb szintje 

· az interiorizáció során a a viselkedések, attitűdök, vélekedések megválltoztatására azért kerül sor, mert az egyén valóban sajátjának érzi azokat, beépítette őket saját értékrendszerébe

· az egyén azért fogadja el egy másik személy befolyását, mert az egybevág saját belső értékrendszerével 

· fokozatosan függetlenedik a külső forrástól, beépül a személyiségbe, értékrendszerének részévé válik pl.: a kisgyermek szobatisztasága- külső elvárás, amely belsővé válik

· Freud: a folyamat következtében 5 éves kor körül megjelenik a szuper ego, melynek működése lelkiismeretként tudatosul

· a felnőtt normák interiorizációja révén egy újfajta pszichológiai feszültség, a bűntudat jelenik meg

· a kultúra normáinak interiorizálását követnie kell a megfelelő önkontroll kialakításának

1. tétel: A szocializáció fogalmát Durkheim használta először. Definíciója: olyan tanulási folyamat, amely a születéstől a halálig tart. E folyamat során az egyén megtanulja mindazt, mely fontos ahhoz, hogy az adott társadalmi környezetben élni tudjon. Ez kultúránként és egyénenként különböző. Van egy kifelé táguló kör, melynek közepén a család áll, azután a közvetlen környezete, majd az intézmények. Az ember beleszületik a családba, ott megtanulja a normákat majd a közvetlen környezet kezelését és így tovább. A szociális tanulás legfontosabb összetevője a szereptanulás, mely jellemzője, hogy mindig emberekkel kölcsönhatásban megy végbe. Minden életszakasznak megvan a tanulási feladata. Kis korban: a viszonyulás megtanulása a közvetlen környezetéhez. Az alapvető viselkedésmódok elsajátítása. 6 éves korban: a gyermek megtanulja az alapvető tevékenységeket. Írás, olvasás, számolás. Fontos, hogy meg tanuljon viselkedni az iskolában, ott szabályozzák a tevékenységeket, a szabályokat be kell tartani. A gyermek számára ez nem könnyű feladat. Lényeges, hogy a gyermek tisztában legyen azzal, hogy kitől kérhet segítséget, a feladat megoldásában, ha erre szüksége van. A társakkal való kapcsolatteremtés is lényeges. Meg kell tanulni a társakkal együtt lenni és viselkedni. Szimpátia- antiszimpátia kezelése, tiszteletbe tudja tartani mások dolgait. Fiú és lány szerepek elsajátítása. Alapvető erkölcsi viselkedés kialakítása. Serdülőkor: a legfontosabb a másik nemmel való kapcsolat kialakítása. Ez függ attól, hogy hogyan is kezelik ezt a felnőttek. A pályaválasztás is itt jelenik meg, melyet a szülői elvárások nagyban befolyásolnak, illetve több tényező is befolyásolja, hogy milyen az anyagi helyzetük. Ifjúkor: Az egyik legnehezebb életszakasz. A párválasztás és az egzisztenciateremtés jellemzi. Az egyén véglegesen dönt a pályaválasztás mellett. Felnőtt kor: Fő feladat a megfelelő életszínvonal kialakítása, annak megtartása illetve annak emelése. Érett felnőttkor: Kettős nyomás nehezedik a vállukra, mert gondozzák a gyermekeket és gyakran az idős szülőket is. A munkaerőpiacon egyre nehezebben tudnak elhelyezkedni, ilyenkor már nem igazán tudnak előrelépni. Megjelenhet a középkori válság, ez a kilátástalanság érzése, mely depresszióhoz vezethet. A klimax igen sok problémát okozhat. Az üres fészek szindróma is megjelenik. Illetve a házasságok meglazulnak és megjelenik a kapuzárási pánik. Öregkor, nyugdíjas kor: igen nagy életforma váltás. Igen nagy problémát okoz a nyugdíj mértéke. Általában helyzetük anyagi szempontból nem kielégítő. Egészségi állapotuk igen rossz. Általában magányban és egyedül élnek. Elmagányosodás és feleslegessé válás. A szociális tanulás két féle módon történhet: Utánzás: úgy teszek, mint mások. Azonosulás: Olyan akarok lenni, mint mások. Tudatosan is tudom alakítani. A szocializáció mindig társas helyzetben zajlik. Ebben a társas közegben elfoglalunk valamilyen helyet, pozíciót, s ez mindig meghatározható és felcserélhető. Minden pozícióhoz tartozik egy viselkedésmód, ez a szerep. A szerep több tényezőből tevődik össze. A szereppartner elvárásai: Meghatározza, hogy milyen viselkedést vár el tőlem. A szereptanulás nagyon hosszú folyamat. Az egyén szerepviselkedését a modelltől tanulja, illetve attól, akihez szoros érzelmi szálak kötik. Kisgyermekeknél: általában az anya vagy az apa a modell. Általában az, aki őt megjutalmazza. Aki pszichés állapotát pozitívabban befolyásolja. Óvodáskor: akitől a gyermek függ, jelen esetben az óvó néni. Kisiskolás kor: gyermek modell jelenik meg, az az osztálytárs, aki sikeres. Serdülőkor: szimbolikus modell, olyan példaképek, akiket a gyermek nem ismer. Irodalmi hősök, filmsztárok. Modelleket külsőségekben is követi. A modellkövetés pozitív azonosulás. De van negatív is, ez az ellenmodell, akihez semmiképp nem akar hasonlítani. Például az alkoholizáló szülő modellje. Genetikai adottság, lehet örökölni a hajlamosságot, de a modell is nagyon sokat számít. 

A szocializáció folyamata és mechanizmusai

Szocializáció= az egyén társadalomba való beilleszkedésének folyamata. A szocializáció folyamata során sajátítjuk el az anyanyelvet, az adott kultúrát, a társdalom norma- és értékrendszerét, a mindennapi élet sikeres viteléhez szükséges sztereotípiákat, mechanizmusokat.

A szocializáció tanulási folyamat, a tanulás szociális formája, a szociális tanulás. A biológiai fejlődés következtében létrejövő változások nem tartoznak a szociális tanulás fogalomkörébe. A szoc. társadalom meghatározott területein megy végbe, mindazokban, amelyeken az egyén élete során megfordul. A szoc. tanulás folyamatában résztvevő személyeket ágenseknek nevezik.

Az elsődleges szoc. színhelye a család. A szülői család az, amely nyújtani tudja a csecsemő számára a test kontaktust, az érzelem teli foglalkozást, szeretet teli kommunikációt. Biztosítja a beszéd, a járás elsajátítását, segíti a szobatisztaság elérését, az alapvető szokások és viselkedésminták kialakítását, az én azonosság erősítését, a nemi szerep megalapozását.

A másodlagos szoc. színterei a kortárscsoportba kerüléskor adódnak a kisgyermek számára. Az óvodai, iskolai kollektívába kerüléssel a személyiség kibontakozásában egyre inkább társak, a nevelők befolyásoló hatása érvényesül, a család szerepe módosul, fokozatosan csökken, de nem szűnik meg. A szoc. kiteljesedése a munkába lépéssel teljesedik ki.

A szoc. magatartásformák elsajátítása, a szereptanulás: a szoc. akkor lenne igazán hatékony, ha mindig a tudatosság jellemezné. Azonban a spontán tanulásnak is van létjogosultsága, hiszen a kisgyerek nem tudatos formában sajátítja el a beszédet, az elemi viselkedésmintákat, szokásokat.

Imprintingnek nevezzük a nagyon korai tanulás egyik korai fajtáját, amelyben az újszülött kötődést alakít ki egy modellel. Korai bevésődés magyarul.

A következő szereptanulás formája az utánzás (imitáció). Az utánzás az észlelt viselkedésmódok megfigyelése, lemásolt követése, többszöri megismétlése alapján végbemenő tanulási folyamat. Az utánzás célja nem elsősorban az ismeretszerzés, hanem a minta minél pontosabb lemásolása. Bizonyos formái már újszülött korban is jelen vannak. A késleltetett utánzás a korábbi tapasztalatok felidézésének képességével együtt tűnik fel. Kutatások bizonyítják, hogy az agresszió is tanulható utánzás útján. Óvodások között: a súlyos büntetésben részesült gyermekek fokozottabb agresszivitását is a szülői magatartás utánzásával magyarázzák.

A modellkövetés az a folyamat, amelyben az egyén társas és kognitív viselkedésformákat mások megfigyelése és utánzása által tanul. A modell szerepe hangsúlyos. Tudatos folyamat. Gyermekkorban a modell a szeretett személy: apa, anya, óvó néni. 

1. A modellkövetés kritériumai:

2. Legyenek figyelemfelkeltőek a feltételek.

3. A modellszemély viselkedésének azokat az elemeket kell tartalmazni, amelyeket a gyermektől is elvár és jutalmaz nála.

4. Megfelelő mennyiségű példa nyújtása a szülő vagy más modell viselkedésével.

A modelltől a gyerek a negatív mintát is átveszi. A szereptanulás során az egyén arra törekszik, hogy vele azonos státusú (társ-i helyzetű) személyhez igazodjon.

Az identifikáció (azonosulás): a saját viselkedésnek a csodált személy viselkedéséhez alakítása.

Freud: az azonosulás tudatos folyamat. Elméletében az identifikáció elsődleges és másodlagos formáját írja le. Az elsődleges azonosulás a nemtől függetlenül az anyáéval, a másodlagos függ a nemtől, azaz a lányok az anyjukkal, a fiúk az apjukkal azonosulnak.

A szoc. tanulás legmagasabb szintje az interiorizáció, melynek során a viselkedések, attitűdök, vélekedések megváltoztatására azért kerül sor, mert az egyén valóban sajátjának érzi azokat, beépítette őket saját értékrendszerébe.

Freud: véleménye szerint ennek a folyamatnak a következtében kb. 5 éves kor körül megjelenik a személyiségben a szuper ego, melynek működése lelkiismeretként tudatosul. A felnőtt normák interiorizációja révén egy újfajta pszicho-i feszültség, a bűntudat jelenik meg. A kultúra normáinak interiorizálását követnie kell a megfelelő önkontroll kialakításának.

2. A családi szociálizáció jellemzői az egyes életszakaszokban. A családtagok (anya, apa, testvérek) szerepe a szocializációban

család

meghatározása

· olyan elsődleges csoport amely legszűkebben egy férfi és egy nő, valamint leszármazottaik tartós együttélését  jelenti

· jellemzője a monogámia, de van poligámia (1 férj több feleséggel), és létezik poliandria  (1 feleség több férj) is 

típusai 

· származási család: amelybe az ember beleszületik

· nemző család: amelyikbe felnőttként lép be

· nukleáris család: együtt van a férj, a feleség és a gyerek

· csonkacsalád

· nagycsalád (kiterjesztett): több generáció él együtt

formái 

· nyitott ágazati család (középkorra jellemző)

· patrilokális család (férj szüleivel él együtt az új család)

· matrilokális család (feleség szüleivel élnek együtt)

család működése funkciói ellátása által nyilvánul meg

termelési funkció

· ez korábban volt lényeges, mert legtöbb esetben maga a család volt a termelőegység

fogyasztói funkció

· régebben ez is túlnyomórészt a családon belül realizálódott, ám a fejlett társadalomban a fogyasztás nagy része került a családon kívülre, Pl: munkahelyi étkezés

reprodukciós funkció

· a gyermek születése

· a népesség fenntartása

· az utóbbi időben a házasságon kívüli születések száma - egyszülős családmodell - szereptanulási nehézségek

gyermekek szocializációja

· folyamatának beindítója a család

· a felnőtt kor felé haladva a család szocializácios szerepe egyre kisebb hangsúlyt kap, de nem szűnik meg

a felnőttek pszichés védelme

· biztosítja a családtagok részére a szerető és megbecsülő hátteret

· mindennapi feszültségeinek, kudarcainak elviseléséhez a család nyújtja a legjobb segítséget

· az idős, beteg emberek gondozása terén sem sikerült a családot pótló vagy azzal egyenértékű társ-i intézményeket kifejleszteni

a család támogató funkciói
· szűrő funkció: összegyűjti és továbbítja azokat az infokat, amelyek segítik a problémamegoldásban

· Visszajelző és útmutató funkció

· életfilozófia, világnézet kialakítása

· közbenjáró, problémamegoldó funkció

· támogató, gyakorlati-konkrét segítséget nyújtó funkció

· pihenő, regeneráló funkció

· referencia és kontroll funkció (a család kontrollálja az egyén viselkedését)

· az identitás felépítésének forrása

· érzelmi teherbírást fokozó funkció

családi szocializáció

· a család az a környezet, amely a legközvetlenebb módon hat a gyermek fejlődésére

· a szülők alakítják a gyermek világát olyanná, amelyet saját kulturális tapasztalataik alapján megfelelőnek tartanak

· ebben a közegben az érzelmi mélység dominál

· a családi közösséghez tartozás alakítja ki a családi identitást és annak elfogadását

· megtanulják a szülői, nagyszülői szerepeket

· fontos a szülők modellhatása még akkor is, ha ezt ők nem tudatosan teszik

a szülői család meghatározza

· a gyerek viselkedését

· másokhoz viszonyulásának alapsémáját

· a feszültségtűrést

· alkalmazkodóképességet

· konfliktusmegoldási módjait

· problémamegoldási módjait

· a pszichoszexuális fejlődést

· a nemi szerepek elsajátítását

nevelői hatások

· a szülők által nyújtott viselkedési minták

· mások viselkedésének látott, átélt, tapasztalt élményei

· saját magatartásból nyert visszajelzések módosító hatásai

· tudatos nevelés útján közvetített törekvések

az anya szerepe

· anya - boldogság

· érzelmi biztonságot ad, a kötődés megalapozója

· adja az otthon biztonságát, a kapcsolatok megtalálását

· mindig elfogadóbb mint az apa

· általában az anya adja tovább az emberi értékeket a nevelés során

· többet dicsérnek, jutalmaznak, bíztatnak

· az anyaság kérdése jó szülő leszek-e? 

az apa szerepe

· apa - sikeresség
· a társadalmi elvárások közvetítője

· teljesítmény, siker, pénz, munkaorientált, stb

· a szülők iskolai végzettsége meghatározó szerepű, ezen a téren az apa iskolai végzettsége dominál

· az apák elutasítóbbak az örökbe fogadott gyermekkel szemben mint a sajáttal

a szülők szerepe

· bizonyos gyereklétszám ( 5 fő ) felett nő bennük a szorongás, félnek a megélhetéstől, gazdasági helyzettől függően

· ha az anya 30 éves kor felett szüli az első gyerekét nagyobb az empátiája a gyerek felé. Ha magasabb az iskolai végzettsége nagyobb toleranciával fordul a gyerek felé - ez viszont személyiség függő. 

· Ha a házasság megromlik a születés előtt a csecsemő ellátása romlik. Ha később romlik meg, akkor a gyerek felé fordulnak a szülők.

a család szocializációs zavarai

családon belüli változások

· a családi hierarchia megváltozásából eredő gazdasági, vagyoni, jövedelmi helyzetének megváltozása

· milyen a család háztartásának szerkezete

· családi szerepek közötti és szerepeken belüli viszonyok, konfliktusok

külső környezeti hatások

· korai környezeti ingerek elmaradása

· szülők személyiségi zavarai

· az oktatás hiányossága, minősége

· nyelvi kódok szintje

· szexuális zaklatás

· nemi- és testi erőszak (a háttérben valamilyen deviancia áll) 

· baleset, betegség (iszákosság, drog, stb.)

szocializációs zavart okozhat

· a szülői család, amely elégtelen modelleket nyújt a gyermeknek, és ezzel érzelmi vagy pszichoszexuális érését zavarhatja

· a nagyon zárt család, amelyben a szülők és gyermekek csak egymással érintkeznek, elégtelen modellhatást nyújthat

· általában károsító a szülőktől való hosszabb elszakadás, vagy a szülők hiánya Pl: hosszabb kórházi ellátás, nevelőotthon

· a zárt családokban a gyermeki szerepviselkedés tanulása többnyire hiányos, ez beilleszkedési nehézséget okozhat a gyerekközösségbe

· a legtöbb probléma a válásból ered, illetve az azt megelőző házassági krízisből

· a válás során a gyerek megérzi, hogy már nem kötődhet egyformán a két szülőhöz

· a gyermeki személyiség általában neurotikus tüneteket fejleszt, regresszióba kerül, bűntudatot érez, felelősnek érzi magát a válás miatt, rossz viselkedésüknek tulajdonítják a szülők veszekedéseit

· látszólag jól működő családoknak is sok patológiás vonásuk lehet

· azok a vonások, amelyek egyes családoknál váláshoz vezetnek, másutt kóros családi-kapcsolati szerkezet kialakulásához vezetnek. Pl: az egyik szülő alárendeli magát a másiknak, aki zsarnokoskodik felette

· a családi kommunikáció kóros vonásai késleltetik a személyiségfejlődést, különösen az én és az identitás kialakulását nehezítik

· bizonyos környezeti ingerek hiánya a szocializáció zavarához vezetnek

· a korai környezeti ingerek elmaradása, hiánya ált-ban az anyai viselkedés súlyos zavarával függ össze

· az anya nem adja meg a testi kontaktust a gyereknek

· az a család, amely nem rendelkezik megfelelő kapcsolati légkörrel, a gyereket eltaszíthatja a normaszegő kortárscsoportok felé és kialakulhat a deviancia

A családi szocializáció

A szocializáció a társ-ba való beilleszkedés folyamata, amelynek elsődleges színtere a család. A szoc. szerepét, mint a káros és normális magatartásformák forráslehetőségét az utóbbi néhány évtizedben fedezte fel a fejlődéslélektan.

A család az a környezet, amely a legközvetlenebb módon hat a kisgyermek fejlődésére. A szülők alakítják a gyermek világát olyanná, amelyet saját kulturális tapasztalataik alapján megfelelőnek tartanak. A gyermek a szülőktől, testvérektől, rokonoktól sajátítják el a normákat, értékeket, az adott társ. kultúráját. Megfigyelhető, hogy a különböző életkörülmények milyen eltéréseket okoznak a család életében. Ezek meghatározóak lehetnek, hogy a szülők hogyan bánnak gyermekükkel, és hogyan befolyásolják fejlődését. 

Ilyen nevelői hatások:

· A szülők által nyújtott viselkedési minták

· A mások viselkedésének látott, átélt tapasztalt élményei

· A saját magatartásból nyert visszajelzések módosító hatásai

· A tudatos nevelés útján közvetített törekvések

A szoc. folyamat megvalósulásához feltétlenül szükséges a mintákat szolgáltató kiscsoport, közösség, mert az emberré válás, kibontakozás ennek hiányában nem lehetséges. A családi közösséghez tartozás alakítja ki a család identitást és annak elfogadását, itt tanuljuk meg a szülői, nagyszülői szerepeket. Nagyon lényeges a szülők modellhatása, annak ellenére, hogy a szülők a legritkábban tudatosítják, hogy a velük együtt élő gyerek számára modellt nyújtanak. A szülői család erősen meghatározza a gyerek viselkedését, másokhoz viszonyulása alapsémáját a feszültségtörés, alkalmazkodóképesség, konfliktusmegoldás, problémamegoldás módjait, de hatása megmutatkozik a pszichoszexuális fejlődésben, a nemi szerepek elsajátításában is.

A család struktúrája is befolyásolja a szoc. folyamatát a mintaadó személyekkel való kapcsolat következtében. A szociológia felosztása szerint ismerünk:

· Nukleáris családtípus (apa, anya, gyermekek). 

· A kiterjesztett családban élhetnek még özvegyszülő, vagy nem házas testvér is. 

· A több családmagból álló családban legtöbbször a szülők és házas gyermekük házastársával, gyermekeikkel élnek együtt. 

A család működése a funkciói ellátása által nyilvánul meg. 5 fontos funkciója van:

1) Termelési funkció – ez korábban volt lényeges, mert legtöbb esetben maga a család volt a termelőegység.

2) Fogyasztói funkció – régebben ez is túlnyomórészt a családon belül realizálódott, ám a fejlett társ-ban a fogyasztás nagy része került a családon kívülre. Pl: munkahelyi étkezés.

3) Reprodukciós funkció – a gyermek születése, a népesség fenntartása családon belül megy végbe. Az utóbbi időben a házasságon kívüli születések száma - egyszülős családmodell - szereptanulási nehézségek.

4) Gyermekek szocializációja – folyamatának beindítója a család. A felnőtt kor felé haladva a család szoc-s szerepe egyre kisebb hangsúlyt kap, de nem szűnik meg.

5) A felnőttek pszichés védelme – biztosítja a családtagok részére a szerető és megbecsülő hátteret. A mindennapi feszültségeinek, kudarcainak elviseléséhez a család nyújtja a legjobb segítséget. Az idős, beteg emberek gondozása terén sem sikerült a családot pótló v. azzal egyenértékű társ-i intézményeket kifejleszteni.

A család támogató funkciói:
a) Összegyűjti és továbbítja azokat az infokat, amelyek segítik a problémamegoldásban (szűrő funkció).

b) Visszajelző és útmutató funkció

c) Életfilozófia, világnézet kialakítása

d) Közbenjáró, problémamegoldó funkció

e) Támogató, gyakorlati-konkrét segítséget nyújtó funkció

f) Pihenő, regeneráló funkció

g) Referencia és kontroll funkció (a család kontrollálja az egyén viselkedését)

h) Az identitás felépítésének forrása

i) Érzelmi teherbírást fokozó funkció

A család szocializáció zavarai:

Mind a pszichológia, mind a szociológia tudomány képviselői úgy látják, hogy a szoc. zavaraiban kell keresni a deviáns viselkedés kialakulásának mélyen fekvő okát. Eszerint az akut stressz helyzet csak a közvetlen kiváltója a deviánsviselkedésnek. A feszültségek elviseléséhez, megoldásához egészségesen fejlődött, érett személyiség szükséges. Kutatások mutatták ki a személyiségfejlődésnek olyan korai, többnyire gyermekkori zavarait, amelyek következtében a személy kevésbé teherbíró és ellenállóképes a felnőtt korban szükségszerűen fellépő fezültségekkel szemben.

Szoc-s zavart okozhat a szülői család, amely elégtelen modelleket nyújt a gyermeknek, és ezzel érzelmi v. pszichoszexuális érését zavarhatja. A nagyon zárt család, amelyben a szülők és gyermekek csak egymással érintkeznek, elégtelen modellhatást nyújthat. Ált-ban károsító a szülőktől való hosszabb elszakadás, v. a szülők hiánya. Pl: hosszabb kórházi ellátás, nevelőotthon. A zárt családokban a gyermeki szerepviselkedés tanulása többnyire hiányos, ez beilleszkedési nehézséget okozhat a gyerekközösségbe.

Nagy probléma és sok gyermeki személyiségzavar alapja az egyik szülő hiánya v. tartós távolléte. A legtöbb probléma a válásból ered, ill. az azt megelőző házassági krízisből. A válás során a gyerek megérzi, hogy már nem kötődhet egyformán a két szülőhöz. A gyermeki személyiség ált-ban neurotikus tüneteket fejleszt, regresszióba kerül, bűntudatot érez, felelősnek érzi magát a válás miatt, rossz viselkedésüknek tulajdonítják a szülők veszekedéseit. Látszólag jól működő családoknak is sok patológiás vonásuk lehet. Azok a vonások, amelyek egyes családoknál váláshoz vezet, másutt kóros családi-kapcsolati szerkezet kialakulásához vezetnek. Pl: az egyik szülő alárendeli magát a másiknak, aki zsarnokoskodik felette. 

A családi kommunikáció kóros vonásai késleltetik a személyiségfejlődést, különösen az én és az identitás kialakulását nehezítik. Bizonyos környezeti ingerek hiánya a szoc. zavarához vezetnek. A korai környezeti ingerek elmaradása, hiánya ált-ban az anyai viselkedés súlyos zavarával függ össze. Az anya nem adja meg a testi kontaktust a gyereknek. A károsító korai anyai viselkedés gyakrabban fordul elő az alsó társ-i rétegekbe tartozó családok gyermekei között. Ezeknek a családoknak a helyzetét nehezíti a nyelvhasználatuk is, az ún. korlátozott beszédkód. A nyelvi kommunikáció különböző fejlettségi szintje azután a szoc-s folyamat egész gyermekkori szakaszán áthúzódó hátráltató tényező lehet. Az a család, amely nem rendelkezik megfelelő kapcsolati légkörrel, a gyereket taszíthatja a normaszegő kortárscsoportok felé és kialakulhat a deviancia.

A családi szocializáció

A szocializáció a társ-ba való beilleszkedés folyamata, amelynek elsődleges színtere a család. A szoc. szerepét, mint a káros és normális magatartásformák forráslehetőségét az utóbbi néhány évtizedben fedezte fel a fejlődéslélektan.

A család az a környezet, amely a legközvetlenebb módon hat a kisgyermek fejlődésére. A szülők alakítják a gyermek világát olyanná, amelyet saját kulturális tapasztalataik alapján megfelelőnek tartanak. A gyermek a szülőktől, testvérektől, rokonoktól sajátítják el a normákat, értékeket, az adott társ. kultúráját. Megfigyelhető, hogy a különböző életkörülmények milyen eltéréseket okoznak a család életében. Ezek meghatározóak lehetnek, hogy a szülők hogyan bánnak gyermekükkel, és hogyan befolyásolják fejlődését. 

Ilyen nevelői hatások:

· A szülők által nyújtott viselkedési minták

· A mások viselkedésének látott, átélt tapasztalt élményei

· A saját magatartásból nyert visszajelzések módosító hatásai

· A tudatos nevelés útján közvetített törekvések

A szoc. folyamat megvalósulásához feltétlenül szükséges a mintákat szolgáltató kiscsoport, közösség, mert az emberré válás, kibontakozás ennek hiányában nem lehetséges. A családi közösséghez tartozás alakítja ki a család identitást és annak elfogadását, itt tanuljuk meg a szülői, nagyszülői szerepeket. Nagyon lényeges a szülők modellhatása, annak ellenére, hogy a szülők a legritkábban tudatosítják, hogy a velük együtt élő gyerek számára modellt nyújtanak. A szülői család erősen meghatározza a gyerek viselkedését, másokhoz viszonyulása alapsémáját a feszültségtörés, alkalmazkodóképesség, konfliktusmegoldás, problémamegoldás módjait, de hatása megmutatkozik a pszichoszexuális fejlődésben, a nemi szerepek elsajátításában is.

A család struktúrája is befolyásolja a szoc. folyamatát a mintaadó személyekkel való kapcsolat következtében. A szociológia felosztása szerint ismerünk:

· Nukleáris családtípus (apa, anya, gyermekek). 

· A kiterjesztett családban élhetnek még özvegyszülő, vagy nem házas testvér is. 

· A több családmagból álló családban legtöbbször a szülők és házas gyermekük házastársával, gyermekeikkel élnek együtt. 

A család működése a funkciói ellátása által nyilvánul meg. 5 fontos funkciója van:

6) Termelési funkció – ez korábban volt lényeges, mert legtöbb esetben maga a család volt a termelőegység.

7) Fogyasztói funkció – régebben ez is túlnyomórészt a családon belül realizálódott, ám a fejlett társ-ban a fogyasztás nagy része került a családon kívülre. Pl: munkahelyi étkezés.

8) Reprodukciós funkció – a gyermek születése, a népesség fenntartása családon belül megy végbe. Az utóbbi időben a házasságon kívüli születések száma - egyszülős családmodell - szereptanulási nehézségek.

9) Gyermekek szocializációja – folyamatának beindítója a család. A felnőtt kor felé haladva a család szoc-s szerepe egyre kisebb hangsúlyt kap, de nem szűnik meg.

10) A felnőttek pszichés védelme – biztosítja a családtagok részére a szerető és megbecsülő hátteret. A mindennapi feszültségeinek, kudarcainak elviseléséhez a család nyújtja a legjobb segítséget. Az idős, beteg emberek gondozása terén sem sikerült a családot pótló v. azzal egyenértékű társ-i intézményeket kifejleszteni.

A család támogató funkciói:
j) Összegyűjti és továbbítja azokat az infokat, amelyek segítik a problémamegoldásban (szűrő funkció).

k) Visszajelző és útmutató funkció

l) Életfilozófia, világnézet kialakítása

m) Közbenjáró, problémamegoldó funkció

n) Támogató, gyakorlati-konkrét segítséget nyújtó funkció

o) Pihenő, regeneráló funkció

p) Referencia és kontroll funkció (a család kontrollálja az egyén viselkedését)

q) Az identitás felépítésének forrása

r) Érzelmi teherbírást fokozó funkció

A család szocializáció zavarai:

Mind a pszichológia, mind a szociológia tudomány képviselői úgy látják, hogy a szoc. zavaraiban kell keresni a deviáns viselkedés kialakulásának mélyen fekvő okát. Eszerint az akut stressz helyzet csak a közvetlen kiváltója a deviánsviselkedésnek. A feszültségek elviseléséhez, megoldásához egészségesen fejlődött, érett személyiség szükséges. Kutatások mutatták ki a személyiségfejlődésnek olyan korai, többnyire gyermekkori zavarait, amelyek következtében a személy kevésbé teherbíró és ellenállóképes a felnőtt korban szükségszerűen fellépő fezültségekkel szemben.

Szoc-s zavart okozhat a szülői család, amely elégtelen modelleket nyújt a gyermeknek, és ezzel érzelmi v. pszichoszexuális érését zavarhatja. A nagyon zárt család, amelyben a szülők és gyermekek csak egymással érintkeznek, elégtelen modellhatást nyújthat. Ált-ban károsító a szülőktől való hosszabb elszakadás, v. a szülők hiánya. Pl: hosszabb kórházi ellátás, nevelőotthon. A zárt családokban a gyermeki szerepviselkedés tanulása többnyire hiányos, ez beilleszkedési nehézséget okozhat a gyerekközösségbe.

Nagy probléma és sok gyermeki személyiségzavar alapja az egyik szülő hiánya v. tartós távolléte. A legtöbb probléma a válásból ered, ill. az azt megelőző házassági krízisből. A válás során a gyerek megérzi, hogy már nem kötődhet egyformán a két szülőhöz. A gyermeki személyiség ált-ban neurotikus tüneteket fejleszt, regresszióba kerül, bűntudatot érez, felelősnek érzi magát a válás miatt, rossz viselkedésüknek tulajdonítják a szülők veszekedéseit. Látszólag jól működő családoknak is sok patológiás vonásuk lehet. Azok a vonások, amelyek egyes családoknál váláshoz vezet, másutt kóros családi-kapcsolati szerkezet kialakulásához vezetnek. Pl: az egyik szülő alárendeli magát a másiknak, aki zsarnokoskodik felette. 

A családi kommunikáció kóros vonásai késleltetik a személyiségfejlődést, különösen az én és az identitás kialakulását nehezítik. Bizonyos környezeti ingerek hiánya a szoc. zavarához vezetnek. A korai környezeti ingerek elmaradása, hiánya ált-ban az anyai viselkedés súlyos zavarával függ össze. Az anya nem adja meg a testi kontaktust a gyereknek. A károsító korai anyai viselkedés gyakrabban fordul elő az alsó társ-i rétegekbe tartozó családok gyermekei között. Ezeknek a családoknak a helyzetét nehezíti a nyelvhasználatuk is, az ún. korlátozott beszédkód. A nyelvi kommunikáció különböző fejlettségi szintje azután a szoc-s folyamat egész gyermekkori szakaszán áthúzódó hátráltató tényező lehet. Az a család, amely nem rendelkezik megfelelő kapcsolati légkörrel, a gyereket taszíthatja a normaszegő kortárscsoportok felé és kialakulhat a deviancia.

3. Az intézményi szocializáció jellemzői

a bölcsődei nevelés

· a gondozó és nevelőmunka egybe esik

· a gondozónő nemcsak a gyermek egészségét védi, hanem a gyermek ápolása közben elősegíti annak értelmi, érzelmi, akarati fejlődését is

· hozzájárul a helyes szokások kialakulásához, segíti a környezethez való alkalmazkodást, a beilleszkedést

· elsődleges feladata, hogy a nevelés és szokásalakítási folyamat pedagógiai, pszichológiai alapját megteremtse

· döntő fontosságú a gondozónő kiegyensúlyozott személyisége, szakmai felkészültsége, a bölcsőde légköre

· a segítő, bátorító, meleg érzelmi légkör segíti a kiegyensúlyozott, derűs kisgyermeki személyiség kialakulását

· a társakkal való együttlét, csoportélmények még színesebbé teszik a bölcsődei életet

· mindez már korán hozzásegíti a gyermeket a „másik” létezéséhez, az együtt játszás élményéhez, és követelményeihez

· segíti az alkalmazkodás képességének kialakulását, az önállóság fejlődését

· fontos szerepe van a szokások kialakításának, melyek rendszeres és következetes gyakorlással és a helyes tevékenységet megerősítő jutalmazás révén alakulnak ki pl: az egészségügyi, higiéniai, étkezési, öltözködési, önkiszolgálási, a társhoz való viszonyulási szokások

az óvodai szocializáció feladatai

óvodai nevelés

· a gyermek 3 éves korától az iskolába lépésig, legfeljebb a gyermek 7 éves koráig tart

· meghatározó szerepe van a gyermek érdeklődésének felkeltésében, tanulási képességeinek megalapozásában, motiváltságának és kreativitásának fejlesztésében

· szerepe van a későbbi nehézségek mögött rejlő kulturális és nyelvi hátrányok leküzdésében

· különös jelentőségű a közös élményekre épülő közös tevékenységek gyakorlása

· közösségre nevelés

· magatartás fejlesztése

pedagógiai elvei

· az emberi személyiség teljes kibontakoztatásának elve

· a gyermeki személyiség különleges védelmének az elve

· a gyermek nevelése elsősorban a család joga és kötelessége

alapelvei

· a gyermek sokoldalú, harmonikus fejlesztése

· a gyermeki személyiség kibontakoztatása

· az életkori és egyéni sajátosságok figyelembevétele

· az eltérő fejlődési ütem figyelembe vétele

az alapelvek megvalósítása érdekében gondoskodik

· az érzelmi biztonságot nyújtó derűs, szeretetteljes óvodai légkör megteremtéséről

· a testi, szociális és értelmi képességek egyéni és életkori speciális alakításáról

· a gyermeki közösségben végezhető, életkornak és fejlettségi szintnek megfelelő tevékenységről, különös tekintettel, a semmi mással nem helyettesíthető játékra

· a játékon keresztül az életkornak megfelelő műveltségtartalmak közvetítéséről

· az egészséges fejlődéshez szükséges személyi és tárgyi feltételekről

· az óvodai nevelésben a nemzeti és etnikai kisebbséghez tartozók részére biztosítani kell a kisebbségi önazonosság megőrzését, ápolását, erősítését, átörökítését

az óvodai nevelés feladatai

· az óvodás korú gyermek testi és lelki szükségleteinek a kielégítése

területei
· az egészséges életmód kialakítása

· az érzelmi nevelés és a szocializáció biztosítása

· az értelmi fejlesztés, nevelés megvalósítása

a szociálisan érett gyermek

· a gyermek belső érése, valamint a családi nevelés és az óvodai nevelési folyamat végére eléri az iskolai munkához szükséges fejlettségi szintet: szociálisan éretté válik az iskolára
jellemzői

· egyre több szabályhoz tud alkalmazkodni

· késleltetni tudja szükségletei kielégítését

· feladattudata kialakulóban van, és ez a feladat megértésében, feladattartásában, a feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvánul meg, kitartásának, munkatempójának, önállóságának, önfegyelmének alakulása biztosítja ezt a tevékenységet.

játék

· ritualizáció jellemzi e kort

· szerepjátékok, felnőttek utánzása

· a játékokból megtanulják, hogy mi a dolgok célja

· társaikkal barátkoznak

· megtanulják az együttérzést 

az iskolai szocializáció

· a 7. életévtől a társas érdeklődés áttevődik a felnőttekről a kortársakra

· az osztály a tanulók mikrokörnyezete, amely normarendszerével közvetlenül alakítja a tagok személyiségét

· a tanulók egymás közötti rivalizációja jellemzi

· az iskola a család után a szocializáció legfontosabb színtere

· ismeretátadó funkciója a tananyag folyamatos bővülésével egyre fontosabb

· egyre nagyobb teret kap a hiányosságokat pótló utószocializációs funkció

· a pedagógusok nap mint nap megoldhatatlan, a családi életnek a gyermek magatartásában megjelenő zavaraival kerülnek szembe

· az iskola a formális nevelés legfontosabb szervezete, melyet a pedagógusok végeznek. 

az általános iskola célja

· aktív tevékenységek kialakítása (pozitív motivációval)

· megfelelő igényszint kialakítása (reális legyen) - meg kell tanulni, hogy a sikerért meg kell dolgozni.

· jellem alakítása (erkölcsi neveléssel)

· közösségi nevelés (mutatkozzon meg az elismerés és érvényesülés utáni vágy)

· önállóságra, önképzésre tanítson

· fegyelem

· kreativitásra (problémaérzékenységre)

· érzelmi nyíltság

· reális önértékelés 

· a műveltség átadása, testi nevelés, felkészítés a helyes pályaválasztásra, demokráciára és életre neveljen.

· határozott, egyértelmű követelményrendszer, mely figyelembe veszi az életkort, az eltérő szociális, felfogásbeli és értelmi szükségleteket, lehetőségeket, és érvényesíti a helyi érdekeket.

· szellemében humanista értékeken alapuló, minden tekintettel levő felfogást tükrözése

· irányultságot tekintve személyre orientált és gyakorlati irányú, vagyis a megszerzett készségek és képességek birtokában a gazdasági és a társadalmi életben . A személyiség szempontjából harmonikus, szilárd erkölcsi alapokon való fejlesztés jelölhető meg.

· a társadalom elemi érdeke, hogy az iskola megfelelően gyarapítsa, fejlessze a diákok ismereteit, átadja a társadalmilag elfogadott viselkedésmintákat
· az iskolák számára központi feladat a teljesítőképes tudás, a képességek és a kreativitás fejlesztése
az iskola szocializációs feladata

· a kommunikációs kultúra kialakítása, mely részben a műveltség

a tudás

· az egyén szocializációjának alapja

· a társadalmi érintkezésnek, az egyéni és közösségi érdek érvénesítésének, egymás megértésének, elfogadásának döntő tényezője

· középpontjában az önálló ismeretszerzés, véleményformálás és kifejezés, a vélemények és érvek kifejtésének, értelmezésének megvédésének képességei állnak

· mindez elsősorban az anyanyelv minél teljesebb értékű ismeretét kívánja

pályaorientáció

· célja, hogy segítse a tanulók pályaválasztását, felkészülését a felnőtt életre

· összetevői: egyéni adottságok, képességek ismeretén alapuló önismeret, a lehetőségek és a valóság, a vágyak és a realitások összehangolása

Az intézmények szerepe és lehetősége a szocializáció folyamatában

A bölcsődei nevelés

A bölcsődében a gondozó és nevelőmunka egybe esik. A gondozónő nemcsak a gyermek egészségét védi, hanem a gyermek ápolása közben elősegíti annak értelmi, érzelmi, akarati fejlődését is. Hozzájárul a helyes szokások kialakulásához, segíti a környezethez való alkalmazkodást, a beilleszkedést. Ezt a folyamatot a biztonságérzet szükségletének megteremtése gyorsítja, megkönnyíti.

A bölcsőde nevelés elsődleges feladata, hogy a nevelés és szokásalakítási folyamat pedagógiai, pszichológiai alapját megteremtse. Ebben a folyamatban döntő fontosságú a gondozónő kiegyensúlyozott személyisége, szakmai felkészültsége, a bölcsőde légköre. A segítő, bátorító, meleg érzelmi légkör segíti csak a kiegyensúlyozott, derűs kisgyermeki személyiség kialakulását.

A társakkal való együttlét, csoportélmények még színesebbé teszik a bölcsődei életet. Mindez már korán hozzásegíti a gyermeket a „másik” létezéséhez, az együtt játszás élményéhez, és követelményeihez, segíti az alkalmazkodás képességének kialakulását, az önállóság fejlődését. Természetesen a bölcsőde nem veheti át az anya és a család nyújtotta érzelmi élményeket. A bölcsődében nagyon fontos szerepe van a szokások kialakításának, melyek rendszeres és következetes gyakorlással és a helyes tevékenységet megerősítő jutalmazás révén alakulnak ki. Ilyen pl: az egészségügyi, higéniai, étkezési, öltözködési, önkiszolgálási, a társhoz való viszonyulási szokások. Ebben a folyamatban fontos szerepe van a gondozónő türelmének és következetes magatartásának és az egyéni különbségek és sajátosságok figyelembevételének. A biztonságérzet szükséglet megteremtése megkönnyíti az alkalmazkodást, az óvodai beilleszkedést. Az átmenet fokozatosságának megkönnyítésének megvalósításáért mindkét intézmény felelős.

Óvodai szocializáció feladatai

Az óvodai nevelés a gyermek 3 éves korától az iskolába lépésig, legfeljebb a gyermek 7 éves koráig tart. Az óvodai nevelésnek meghatározó szerepe van a gyermek érdeklődésének felkeltésében, tanulási képességeinek megalapozásában, motiváltságának és kreativitásának fejlesztésében. Fontos szerepe van az ovis nevelésnek a későbbi nehézségek mögött rejlő kulturális és nyelvi hátrányok leküzdésében.

Az óvodai nevelés pedagógiai elvei:

· Az emberi személyiség teljes kibontakoztatásának elve

· A gyermeki személyiség különleges védelmének az elve

· A gyermek nevelése elsősorban a család joga és kötelessége

Az óvodai nevelés alapelve:

· A gyermek sokoldalú, harmonikus fejlesztése

· A gyermeki személyiség kibontakoztatása

· Az életkori és egyéni sajátosságok figyelembevétele

· Az eltérő fejlődési ütem figyelembe vétele

Az alapelvek megvalósítása érdekében gondoskodik a következőkről:

· Az érzelmi biztonságot nyújtó derűs, szeretetteljes óvodai légkör megteremtéséről

· A testi, szociális és értelmi képességek egyéni és életkor speciális alakításáról

· A gyermeki közösségben végezhető, életkornak és fejlettségi szintnek megfelelő tevékenységről, különös tekintettel, a semmi mással nem helyettesíthető játékra

· A játékon keresztül az életkornak megfelelő műveltségtartalmak közvetítéséről

· Az egészséges fejlődéshez szükséges személyi és tárgyi feltételekről.

· Az óvodai nevelésben a nemzeti és etnikai kisebbséghez tartozók részére biztosítani kell a kisebbségi önazonosság megőrzését, ápolását, erősítését, átörökítését.

Az óvodai nevelés feladatai: Az ovis korú gyermek testi és lelki szükségleteinek a kielégítése.

Területei:

· Az egészséges életmód kialakítása

· Az érzelmi nevelés és a szocializáció biztosítása

· Az értelmi fejlesztés, nevelés megvalósítása

A szocializáció szempontjából különös jelentőségű a közös élményekre épülő közös tevékenységek gyakorlásának. Az ovis élet segítése a gyermek erkölcsi tulajdonságainak (együttérzés, segítőkészség, önzetlenség), és akaratának (önállóságának, önfegyelmének, kitartásának, feladattudatának, szabálytudatának). Az óvoda, a gyermek érdeklődésére, kíváncsiságára, mint életkori sajátosságra építve biztosítson a gyermek változatos tevékenységet, melyeken keresztül tapasztalatokat szerezhet a természeti és társ-i környezetből. Az anyanyelv és kommunikáció fejlesztése kiemelt feladata az ovinak. Az ovis nevelés feladata a szokások kialakítása is, pl: higéniai szokások kialakítása.

A gyermek belső érése, vmint a családi nevelés és az ovis nevelési folyama végére eléri az iskolai munkához szükséges fejlettségi szintet, szoc-an éretté válik az iskolára. A szoc-an egészségesen fejlődő gyermek készen áll az iskolai élet és a tanító elfogadására, képes a fokozatosan kialakuló együttműködésre, a kapcsolatteremére felnőttel és gyerektársaival, amennyiben az iskolai légkör ezt lehetővé teszi.

A szociálisan érett gyermek jellemzői:

· Egyre több szabályhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja szükségletei kielégítését

· Feladattudata kialakulóban van, és ez a feladat megértésében, feladattartásában, a feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvánul meg, kitartásának, munkatempójának, önállóságának, önfegyelmének alakulása biztosítja ezt a tevékenységet.

Az iskolai szocializáció feladatai

Az iskola a család után a szocializáció legfontosabb színtere. A személyiség formálásában, a nevelésben betöltött szerepe, feladata az utóbbi évtizedekben lényeges változáson ment át. Ismeretátadó funkciója a tananyag folyamatos bővülésével egyre fontosabb lett. Különböző kutatások igazolták, hogy a család szoc-s funkciói, az érzelmi identifikációs szerepei meggyengültek. Ezáltal meg növekedett és megváltozott az iskola szocializációs, személyiségformáló szerepe. Egyre nagyobb teret kap a hiányosságokat pótoló utószoc-s funkció, így a pedagógusok nap, mint nap megoldhatatlan, a családi életnek a gyermek magatartásában megjelelő zavaraival kerülnek szembe.

Az általános iskola célja:

· Adjon műveltséget, mely mindenki számára egységes, tudományos. Határozott, egyértelmű követelményrendszert fogalmaz meg, figyelembe veszi az életkort, az eltérő szociális, felfogásbeli és értelmi szükségleteket, lehetőségeket, és érvényesíti a helyi érdekeket.

· Szellemében humanista értékeken alapuló, minden tekintettel levő felfogást tükröz.

·  Irányultságot tekintve személyre orientált és gyakorlati irányú, vagyis a megszerzett készségek és képességek birtokában gazdasági és társ-i életben ezek hasznosulnak. A személyiség szempontjából harmonikus, szilárd erkölcsi alapokon való fejlesztés jelölhető meg.

· A társ. elemi érdeke, hogy az iskola megfelelően gyarapítsa, fejlessze a diákok ismereteit, átadja a társadalmilag elfogadott viselkedésmintákat, így az iskola a kultúra javaival, eszközeivel segíti a társadalmat. Az iskolák számára központi feladat a teljesítő képes tudás, a képességek és a kreativitás fejlesztése. 
Az iskola szoc-s feladatai közé tartozik: a kommunikációs kultúra kialakítása, mely részben a műveltség, a tudás alapja az egyén szocializációjának, társadalmi érintkezésnek, egyéni és közösségi érdek érvénesítésének, egymás megértésének, elfogadásának döntő tényezője. Középpontjában az önálló ismeretszerzés, véleményformálás és kifejezés, a vélemények és érvek kifejtésének, értelmezésének megvédésének képességei állnak. Mindezek elsősorban az anyanyelv minél teljesebb értékű ismeretét kívánja. Az iskola szoc-s feladatinak másik jelentős területe a pályaorientáció, melynek célja, hogy segítse a tanulók pályaválasztását, felkészülését a felnőtt életre. A pályaorientáció összetevői: egyéni adottságok, képességek ismeretén alapuló önismeret, a lehetőségek és a valóság, a vágyak és a realitások összehangolása.

A nevelőotthoni nevelés

Minél korábbi időtől nélkülözi a gyermek a családi környezetet, annál súlyosabb és nehezebb helyrehozhatóan károsodhat a személyisége.

A legnagyobb károsodás ezeket a gyerekeket éri. Az utóbbi időben már arra törekszenek, hogy a gyermek lehetőleg egy nevelőotthonban nevelkedjen nagykorúságáig. A családban élő gyerek számára biztosított a folytonosság. Ezt a családhoz tartozás tudta jelenti. Természetes kerete életének a személyi és tárgyi környezeti feltételek viszonylagos állandósága. Ez az állandóság és folyamatosság alapozza meg a nyugalmát és biztonságát. Ez teszi lehetővé, hogy olyan érzelmi állapotban kerüljön, hogy legyen kedve aktívan tevékenykedni, érdekelje a világ, törekedjen annak megismerésére, tudjon tájékozódni, és megfelelő képe alakuljon ki önmagáról, saját helyéről a világban.

A nevelőotthonba kerülő gyerekek egy részének nem szakad meg a kapcsolata teljesen a családjával. Ezért egyre nagyobb hangsúlyt kell fektetni az otthonok és a szülőkkel folytatott együttműködésre. Nem lehet ugyanis figyelmen kívül hagyni azt a tényt, hogy a gyerek kezelésének nincs értelme, ha közben nem változik a családja is.

A szülőkkel való együttműködés alapjai:

· A gyermek nevelőotthoni nevelése idején az intézmény és a szülők együttes és megosztott felelősséget vállalnak magukra. Ebből adódik az a feladat, hogy intézmények rádöbbentsék, ill. megtanítsák a szülőket a gyermekük iránti felelősségvállalásra.

· A szülőkkel folytatott együttműködés célja: rávezetni őket arra, hogyan tudnak sikeresebben megbirkózni a problémákkal és a konfliktusokkal.

· A szülőkkel folytatott együttműködés formájának és tartalmának a meghatározásakor, a problémák kezelése során nemcsak a nevelőotthon, hanem a szülő és a gyerek szempontját is figyelembe kell venni.

A nevelőotthonok szoc-s feladati közé tartozik minden egyéb feladat, amely a családi szocializáció feladata normál körülmények között.

3. tétel: Intézményi szocializáció: A gyermekek igen nagy %-a kb. 3 éves kortól ideje nagy részét, nevelési intézményben tölti. Az USA-ban a XIX: század második felében jöttek létre a csecsemőgondozó intézmények, karitatív szervezetek irányították, a szegény és emigráns anyák megsegítésére. Bölcsőde: A volt szocialista országokban vált általánossá. Itt a nők foglalkoztatottsága jóval magasabb volt. Sok vita zajlott a bölcsőde intézményével kapcsolatban. Az elsődleges kutatás eredményei azt sugallták, hogy csecsemőkorban a napközi gondozás hátrányokkal jár a gyermek fejlődésére nézve. Eltúlozták az anyai depriváció káros hatásait. Fontos a gondozás minősége. Egy helyiségben lévő csoport nagysága csecsemőknél 6-8 fő, kisdedeknél 12 fő. Gondozók száma csecsemőknél, 3 kisdedeknél 5. Fontos a felkészültség is. Fontos a gyerekek életkora, szülőktől való távollét időtartama. Korábbi kapcsolat és kötődés. 87-es vizsgálat eredménye, hogy a bölcsibe járó gyerekek érettebbek a vizsgálati szempontok alapján, mint a nem járók. Óvoda: Foglalkozások jelege és taníthatóság: Szeretnék, ha gyermek nem lenne leterhelve, de ezzel párhuzamosan egyre korábbra tolódik ki a gyermekek képzésének kezdete. A versenycsoportok, és a művészeti ágakban való foglakoztatás egyre korábbra tolódik, de el is várják. Fontos, hogy a gyermek társaságban legyen, ezt igényli is. Könnyen teremtenek kapcsolatokat a felnőttekkel. Még nem képesek a szándékos tanulásra, de nagyon kíváncsiak és motiváltak az új dolgokra. Fontos szerepe van az iskolára való felkészítésben. Különösen azoknál a gyermekeknél, akik szociálisan nem fejlődtek rendesen. Iskola: A család mellett az iskola a legfontosabb nevelőintézmény a gyermek életében. Feladata nem csak az oktatási- képzési feladatok ellátása, hanem a nevelés is. A családi nevelés alternatívája. A XIX. Században az volt a jó szülő, aki gyermekét nem küldte bölcsibe. Mások azt mondták, ha meg tudják oldani, ne járassák a gyereket. Mentális betegségek gyógyításában fontos. A két világháború között az iskola tekintélyének növekedését lehetett tapasztalni. Nyolcosztályos gimnáziumok mindent befolyásolni akartak. Ruhaviselet, istentiszteletre járás. Szocialista országokban, az egypártrendszerben az iskola tekintélyi szerepe folytatódott. Musgove arra hívta fel a figyelmet, hogy az iskola aktív szerepvállalása nélkül a gyerekek kiszolgáltatottak, az otthoni körülményeiknek nem megfelelő. Az iskola feladata az volna, hogy mindenki számára egyenlő esélyeket biztosítson a demokrácia céljainak és értékeinek megfelelően. Ehhez az kéne, hogy a tanárok felkészültebbek, élénkebbek, határozottabbak legyenek. IVAN ILLICH: Az iskola csak növeli az egyenlőtlenségeket. Az iskola kötelező volta a tanulást öncélúvá teszi. Szerinte a tanulást nem szabad intézményesíteni, hanem akik tanulni szeretnének, meg kell találniuk a partnert, akitől megtanulhatják. Kapcsolódik az ideológiája a 60’-as évek második felének ifjúsági mozgalmaihoz. USA „House Schooling” A gyermekeket otthon tanítsák. Ezáltal megvédik őket az iskolai frusztrációktól. Így azonban csak a szülői befolyás ami alakítja a gyermeket. Az iskola képviseli a hivatalos értékeket. Lehet piaci jellegű szolgáltatás, mely a szülők igényei szerint biztosítja a gyerek fejlődésének, fejlesztésének feltételeit. Nem könnyű mert mások az igények. Önálló értékrend, mely a nevelés professzionalitásán alapul. Gyermekek érdekeinek képviselete az állammal és a szülőkkel szemben. Több kutatási eredmény van, mely arra utal, hogy az iskola korrekciós hatású lehet a családi nevelés fogyatékosságaival szemben. Jogos az igény, hogy a szülőknek legyen beleszólásuk az iskola életébe, bizonyos fokig kontrolt gyakoroljanak egyes eljárásmódok felett. Hiba volna megszüntetni teljesen a távolságot. Az iskola és a jó tanár érzelmi szempontból gyakran jelent támaszt a szülők nem megfelelő bánásmódja vagy más okból eredő családi problémák esetén. Gyermekszerető iskolák fontosak lennének. „ A szülői háztól való leválás első intézményes eszköze az iskola.”

4. A kortárscsoport szerepe a gyermekkor egyes szakaszaiban

szocializáció
· az a folyamat, melynek során az egyén pszichogén- biogén elemére épülve a közvetlen kultúrakörnyezet hatásaira a személy szociogén szférája kialakul, tovább fejlődik, megváltozik

· az egyén a közvetlen mikrokultúrába való beépüléssel válik a társaalom hasznos tagjává (elsődleges- familiális, másodlagos- nem familiális szocializáció)

összetevői
· szociális munka

· szereptanulás (legfontosabb)

· a szociális kapcsolatteremtés

· belső kontroll folyamatok

kronológiai sorrend

· család

· kortárscsoport

· nevelési intézmény

· tömegkommunikáció

· szervezetek (ifjúsági, vallási)

· munkahely

· földrajzi környezet

a kiscsoport (kortárscsoport) jellemzői
· tagjainak száma korlátozott (3-5)

· közvetlen személyes ismeretség

· spontán módon alakulnak

· a tagok között folyamatos interakció zajlik

· minden csoporttagnak meghatározott funkciója van

· a csoport szerkezete külső szemlélő előtt rejtve marad

· valamennyi kortárscsoport a társadalomba való bevezetés nélkülözhetetlen színtere.

óvodáskor
· biztosítja az együttes élményt

· azért mert „ő a társadalom” ugyanazt csinálja, mint én

· együttjátszás öröme

kisiskoláskor
· együttműködés tartja össze a csoportot

· meghatározott funkciók alakulnak ki

serdülőkor kezdete
· kibontakozik az együttérzés és ezt valódi interakció követi

a csoporttevékenység tartalma

óvodáskor
· a felnőtt társadalommal való identifikáció (pl. szerepjáték)

· Vezetővé az válik, akit a felnőtt társadalom „kitűntet”

· fő tevékenységi forma a játék: a felnőtt kultúra, tevékenység- és normarendszer elsajátítását szolgálja

serdülőkor
· jellemző az átpártolás

· látványosan szakítanak a felnőttek értékeivel, a kortárscsoportnak akar megfelelni

· saját mikrokultúra alakul ki, saját tapasztalataikra épülő normáik vannak

· a család helyett a kortárscsoport válik elsődlegessé

· az identifikáció tárgya az úgynevezett vágyott világ

· vezetőjük az, akit „romantikus légkör” vesz körül

felnőtt csoport
· önálló mikrokultúra alakul ki

· öltözködés: egy-egy döntés előtt csoporttársaik véleményét kikérik

· a szociális tanulás tartalma 6 év körül és utána

· alapkészségek elsajátítása (olvasás, írás, számolás)

· közösségi együttműködéshez szükséges szociabilitás elsajátítása (szociális érettség)

· bizonyos társadalmi szerepek elsajátítása

· fiú és lányszerep elsajátítása, a nemi identitás elsajátítása

· erkölcsileg értékes szokások, cselekvések elsajátítása (szolidaritás, tolerancia)

a szociális tanulás = szereptanulás

fogalma
· a csoport új tagja megtanulja, hogy a csoport többi tagjának elvárása szerint viselkedjék

· mintaként előtte van a hasonló csoportban, hasonló pozíciót betöltő egyén magatartása. (Pl: házasságkötés előtt lány szerep, utána feleség, szülés után: anya. Mintaként az anyja van előtte.)

tartalma
· értékeket, beállításokat, normákat, magatartási mintákat, szerepkészségeket, szereptechnikákat tanulunk

· a szerepek tartalma magán hordozza annak a kultúrának a jegyeit, amelyben az illető csoport működik

· amikor egy új tag beilleszkedik a csoportba, a gyerek szereptanulása során, annak a mirokultúrának a jegyeit hordozza magán, amelyet a társadalmi helyzete révén az adott csoport képvisel

· különböző rétegekbe tartozó csoportok szerepelvárásai gyökeresen eltérnek egymástól, ezért egy adott csoport a társadalom meghatározott rétegébe való bevezetés színtere

a szereptanulás eszközei, módjai

I. Identifikáció (utánzás, azonosulás)

· sikeres identifikáció feltétele az utánzás, azonosulás
· sorozatba, rendszerbe szerveződve végigkíséri a személyiség fejlődését
· lényege: az utánzó egyén belehelyezkedik az utánzott egyén személyébe, azonosul azzal
· fajtái: pozitív és negatív identifikáció

miként választ az egyén modellt az identifikációhoz

kisgyermekkor
· az őt gyakran jutalmazót tartja modellnek

óvodáskor
· azokat a személyeket, akiktől függő helyzetben van

kisiskoláskor (6-10)

· legsikeresebb és legtöbbször jutalmazott osztálytársa

· minél fiatalabb a modellválasztó, annál kevesebb modellt választ

serdülőkortól

· szimbolikus, vágyott világ, modellek váltják fel

II. oktatás
· a felnőtt és a kortárs környezet pontos információkat továbbít

· magatartásra vonatkozóan

III. szankcionálás
· jutalmazás – büntetés

· az értékes szerepelsajátítást jutalom, illetve az értéktelent büntetés követi

szereptanulás nehezítő – könnyítő tényezők

deszocializáció
· mielőtt a csoport új tagja megtanulná a pozíciójával járó új szerepet, az előzőt el kell felejtenie

· minél eredményesebb a felejtés, annál eredményesebb a szereptanulás

· pontosabb, körülhatárolt, szűkebb szerepet könnyebb elsajátítani

· az új csoporttag elvárásai megegyeznek a csoport többi tagjának szerepelvárásaival

· a szereppartnerek szerepelvárásai megegyezzenek

· az új csoporttag helyzetének folyamatos ellenőrzése

szerepkonfliktus
· miközben valaki egyik szerepét akarja megvalósítani, összeütközésbe kerül egy tőle elvárt másik szereppel

· elsősorban ellentmondó szerepmagatartást előíró szerepek esetén fordul elő

· két különböző pozícióhoz társuló szerepek elvárásai mondanak egymásnak ellent

· ugyanahhoz a pozícióhoz társuló szerepei közt támad konfliktus

Korcsoportok szerepe a szocializációban

A szocializáció: az a folyamat, melynek során az egyén pszichogén- biogén elemére épülve a közvetlen kultúrakörnyezet hatásaira a személy szociogén szférája kialakul, tovább fejlődik, megváltozik. Az egyén a közvetlen mikrokultúrába való beépüléssel válik a társ. hasznos tagjává. (elsődleges- familiális, másodlagos- nem familiális szocializáció.)

Kronológiai sorrend:

· Család

· Kortárscsoport

· Nevelési intézmény

· Tömegkommunikáció

· Szervezetek (ifjúsági, vallási)

· Munkahelyi

· Földrajzi környezet

Második szintér a kiscsoport (kortárscsoport) jellemzői:

· Tagjainak száma korlátozott (3-5)

· Közvetlen személyes ismeretség

· Spontán módon alakulnak

· A tagok között folyamatos interakció zajlik

· Minden csoporttagnak meghatározott funkciója van

· A csoport szerkezete külső szemlélő előtt rejtve marad

Valamennyi kortárscsoport a társadalomba való bevezetés nélkülözhetetlen színtere.

Óvodáskor: biztosítja az együttes élményt. Azért mert „ő a társadalom” ugyanazt csinálja, mint én – együttjátszás öröme.

Kisiskoláskor: együttműködés tartja össze a csoportot. Meghatározott funkciók alakulnak ki.

Serdülőkor kezdete: kibontakozik az együttérzés és ezt valódi interakció követi.

A csoport tevékenység tartalma:

Óvodáskor: a felnőtt társ-mal való identifikáció (pl. szerepjáték). Vezetővé az válik, akit a felnőtt társ. „kitűntet”. Fő tevékenységi forma a játék: a felnőtt kultúra, tevékenység- és normarendszer elsajátítását szolgálják.

Serdülőkor: jellemző az átpártolás, látványosan szakítanak a felnőttek értékeivel, a kortárscsoportnak akar megfelelni. Saját mikrokultúra alakul ki, saját tapasztalataikra épülő normáik vannak. A család helyett a kortárscsoport válik elsődlegessé. Az identifikáció tárgya az úgynevezett vágyott világ. Vezetőjük az, akit „romantikus légkör” vesz körül.

Felnőtt csoport: önálló mikrokultúra alakul ki. Öltözködés: egy-egy döntés előtt csoporttársaik véleményét kikérik.

Szocializációs folyamat (összefoglalás) lényege, hogy az egyén elsajátítja a kultúra rendszerét, elemeit. (tapasztalat, tevékenység, norma)

Összetevői:  - Szociális munka

· Szereptanulás (legfontosabb)

· A szociális kapcsolatteremtés

· Belső kontroll folyamatok

A szociális tanulás tartalma 6 év körül és utána:

· Alapkészségek elsajátítása (olvasás, írás, számolás)

· Közösségi együttműködéshez szükséges szociabilitás elsajátítása (szociális érettség)

· Bizonyos társadalmi szerepek elsajátítása

· Fiú és lányszerep elsajátítása, a nemi identitás elsajátítása

· Erkölcsileg értékes szokások, cselekvések elsajátítása (szolidaritás, tolerancia)

A szociális tanulás= szereptanulás.

· Fogalma: a csoport új tagja megtanulja, hogy a csoport többi tagjának elvárása szerint viselkedjék. Mintaként előtte van a hasonló csoportban, hasonló pozíciót betöltő egyén magatartása. (Pl: házasságkötés előtt lány szerep, utána feleség, szülés után: anya. Mintaként az anyja van előtte.)

Szereptanulás tartalma: értékeket, beállításokat, normákat, magatartási mintákat, szerepkészségeket, szereptechnikákat tanulunk. A szerepek tartalma magán hordozza annak a kultúrának a jegyeit, amelyben az illető csoport működik. Amikor egy új tag beilleszkedik a csoportba, a gyerek szereptanulása során, annak a mirokultúrának a jegyeit hordozza magán, amelyet a társ-i helyzete révén az adott csoport képvisel. Különböző rétegekbe tartozó csoportok szerepelvárásai gyökeresen eltérnek egymástól. Ezért egy adott csoport a társ. meghatározott rétegébe való bevezetés színtere.

A szereptanulás eszközei, módjai:

1. Identifikáció (utánzás, azonosulás): sikeres identifikáció feltétele az utánzás, azonosulás. Sorozatba, rendszerbe szerveződve végigkíséri a személyiség fejlődését.

Lényege: az utánzás egyén belehelyezkedik az utánzott egyén személyébe, azonosul azzal.

Fajtái: pozitív és negatív identifikáció.

Miként választ az egyén modellt az identifikációhoz?

Kisgyermekkor: az őt gyakran jutalmazót tartja modellnek.

Óvodáskor: azokat a személyeket, akiktől függő helyzetben van.

Kisiskoláskor (6-10): legsikeresebb és legtöbbször jutalmazott osztálytársa. Minél fiatalabb a modellválasztó, annál kevesebb modellt választ.

Serdülőkortól szimbolikus –vágyorr világ- modellek váltják fel.

2. Oktatás: a felnőtt és a kortárs környezet pontos info-kat továbbit 1-4 ismeretre, magatartásra vonatkozóan.

3. Szankcionálás: jutalmazás – büntetés. Az értékes szerepelsajátítást jutalom (szoc. jutalom), ill. az értéktelent büntetés követi.

Szereptanulás nehezítő – könnyítő tényezők:

· Deszocializáció: mielőtt a csoport új tagja megtanulná a pozíciójával járó új szerepet, az előzőt el kell felejtenie. Minél eredményesebb, annál eredményesebb a szereptanulás. Pontosabb körülhatárolt, szűkebb szerepet könnyebb elsajátítani. Az új csoporttag elvárásai egyeznek meg a csoport többi tagjának szerepelvárásaival. A szereppartnerek szerepelvárásai egyezzenek meg. Az új csoporttag helyzetének folyamatos ellenőrzése.

· Szerepkonfliktus: miközben vki egyik szerepét akarja megvalósítani, összeütközésbe kerül egy tőle elvárt másik szereppel. Elsősorban ellentmondó szerepmagatartást előíró szerepek esetén fordul elő.

· Fajtái: 2 különböző pozícióhoz társuló szerepek elvárásai mondanak egymásnak ellent. Ugyanahhoz a pozícióhoz társuló szerepei közt támad konfliktus.

4. tétel: A kortárs csoportok szerepe a gyermekkor egyes szakaszaiban. A szocializáció jelentős tényezője a kortárs csoport. Óvoda: A kortárs csoportok az óvodás kortól válnak jelentőssé. Itt találkozik a társas kapcsolatok formáival. Jelen esetben a személyközi és csoportos kapcsolatokkal. A személyközi kapcsolatok baráti kapcsolatok, különleges mélysége és intimitása van. Ezek a szülők által mind befolyásoltak. Nagyon fontos, hogy a szülő tudjon valamit a barátjának szüleiről és annak hátteréről. A szülők általában nem támogatják a problémás gyermekekkel való barátkozást. Lényeges a földrajzi elérhetőség, közelség. Pozitív dolog, ha a gyermek barátjának szüleivel jó kapcsolatot alakít i szülő. Ha jó barátság alakul ki, akkor még jobban támogatják a barátságot. A gyermek barátjának elfogadását és támogatást a gyermek pozitívnak, jutalomnak éli meg. Előfordul, hogy a gyermek barátját a szülők nem fogadják el. Ez a gyereknek igen rosszul esik és rosszul éli meg. A szülő nem fog belelátni a gyermek lelkébe. Nem fogja tudni, hogy a gyermeknek milyen a baráti társasága. Nem lát bele a társas helyzetébe, nem tudja őt segíteni. Nem tudják annyira befolyásolni. Csoporthelyzet: Kevésbé választáson alapul. Általában véletlen, hogy kivel kerül egy csoportba. A család az intézményt azonban tudja befolyásolni. Azért van benne személyes választás is, mert a pedagóguson is múlik, hogyan alakul ki a csoporthelyzet. Szociometria: Szimpátia, ellenszenv alapján készül a felmérés. Fontos, hogy van-e olyan gyermek, akit nem választ senki. Vannak-e olyanok, akik csak egymást választják. Van-e peremhelyzetű illetve sztárhelyzetű. Serdülőkor: Nagyon fontos, hogy a modell szerepe, az azonosulás, utánzás. Ez bizonyos életszakaszokban fokozódik, ilyen a serdülőkor. Minden csoportban vannak bizonyos normák, melyeket be kell tartani. Vannak formális normák, ezek a hivatalos normák. Vannak informális normák, melyeket a csoport hoz. Vannak írott és íratlan szabályok. A normákból szabályok születnek. A csoport hozz a meg és a csoporttagok minősítik egymás viselkedését. A közös érdek és a közös érdeklődés is szerepet játszik a szabályok megalkotásában. A csoport közös tevékenység köré szerveződik. Szakköri csoport, klubok. Közös érdeklődés más vonatkozásban nem lévő embereket köt össze. Közös érdek van a tagjai között. A személyiség megnyilvánulásának különleges színterei a csoportok. A társas kapcsolatok jó önbeismerési lehetőséget nyújtanak. Fontos a másoktól jövő visszajelzés. Ad egyfajta realitást. Illetve, ha pozitívak a visszajelzések az növeli az énképet. Ha nem akkor jobb esetben jobban próbálkozik annak érdekében, hogy megfeleljen az elvárásoknak. Az énkép és az én ideál valamennyire kell, hogy fedje egymást. Problémát jelent, ha az énkép és az én ideál távol van egymástól. Ennek hátterében gyakran önbizalomhiány és szorongás van. Ha azonban teljesen egybeesik, akkor beképzelt lehet az egyén, ez depressziót is okozhat. A pozitív énképünk megtartása fontos feltétele az életnek. Az énkép összeomlása öngyilkossághoz vezet. A serdülőkori alulbarátkozások mögött a jó visszajelzésre való vágy figyelhető meg. Szabályalkotás: A csoport erősen befolyásolja az egyént. Egy csoport addig létezik, amíg a közös érdeklődés, tevékenység, közös érdek megtalálható. A csoporttagok is alakíthatnak ki szabályokat, melyek lényeges keretet adnak a csoportnak. A normák szabálya lehet kívülről jövő és adaptált is. A csoportnak lehetnek külön céljai és normái is, mely lehet deviáns is. A csoporton belül kialakul a hierarchia. Van egyfajta rangsor. A csoportban tehát egy rangsor van, melyet a csoport tagjai elfoglalnak. Bűnbak kérdésköre igen érdekes. A jól működő csoportokban is megtalálható. A bűnbak az aki mindenért felelős. Ha ő nem vállalja ezt a szerepet, akkor a csoporton kívül marad. Ebben a szociálpedagógus tud segíteni. Ilyenkor az illető énképét kell erősíteni. A felelősség mértékének bemérése azonban fontos.

5. Az egészséges életmódra nevelés jellemzői az egyes életszakaszokban

egészséges életmódra való nevelés

· az egészség olyan adottság, amely által az emberi szervezet –életkorának megfelelően – tökéletesen működik

· nem távoli, elérendő cél

· az egészségre nevelésben az államnak is fontos szerepe van, de hátterüket és alapjukat a társadalom biztosítja

alapvető feladatai

· az egészséges életfeltételek biztosítása

· helyes és változatos táplálkozás

· megfelelő ruházkodás

· tisztálkodás

· alvás, pihenés

· egészségvédelem, megelőzés

· balesetvédelem

· minden felsorolt szempont a test erejét, épségét, munkaképességét tartja szem előtt, hiszen ezek és az egészség kölcsönösen feltételezik egymást

· az egészséges életmódra nevelésnek tudatosan kell törekednie a felsorolt alapértékek mellett a mozgás, a kirándulás megszeretetésére

óvodás és kisiskoláskor

· az egészséges életmódra való nevelés kiemelt feladatot jelent

· ez a gyermek testi fejlődését, egészségének megőrzését és a problémák megelőzését is magába foglalja

· a gyermek gondozása, testi szükségleteinek, mozgásigényének kielégítése

· a harmonikus, összerendezett mozgás fejlődésének elősegítése

· a gyermek testi képességei fejlődésének segítése

· a gyermek egészségének védelme, edzése

· az egészséges életmód, a testápolása, az egészség megőrzés szokásainak kialakítása

· a gyermek fejlődéséhez és fejlesztéséhez szükséges egészség és biztonságos környezet biztosítása

· ha szükséges, megfelelő szakemberek bevonásával speciális gondozó, prevenciós és korrekciós testi, nevelési feladatok ellátása

a játék, a testnevelés és a sport

· jótékonyan hat a vegetatív idegrendszerre

· elősegíti az ember teljesítőképességét

· előmozdítja a közösségbe kapcsolódását

a testnevelés hatásai

· az ügyességet, a mozgáskoordinációt fejleszti

· védi a gyermek egészségét (testtartás)

· edzettebbé, ellenállóbbá, teherbíróbbá teszi

· e század közepéig a gimnasztika volt hangsúlyos, azóta melléfejlődött a labdasport, mely dinamikusabb mozgást igényel, s nagyobb közösségi élményt nyújt

a sport jellembeli fejlődést eredményezhet

· megtanít küzdeni, lemondani

· a céltudatot kimunkálni

· lovagiasságot és a becsületet megélni

· az egymás iránti szolidaritásban fejlődni

· önuralmat és a célra rendeltséget birtokolni

a testi nevelés

· azt a célt szolgálja, hogy hozzásegítse az embert az önmaga feletti uralomhoz

· aki birtokolja testileg önmagát, az képes szellemi terhelésre, azaz szellemi életre

· az értelmi nevelés alapjait tehát a testi nevelés adja meg

Egészséges életmódra való nevelés

Az egészség olyan adottság, amely által az emberi szervezet –életkorának megfelelően– tökéletesen működik. Nem távoli, elérendő cél. Az egészségre nevelésben az államnak is fontos szerepe van, de hátterüket és alapjukat a társ. biztosítja.

Az egészségre nevelés alapvető dolgai:

· Az egészséges életfeltételek biztosítása.

· Helyes és változatos táplálkozás.

· Megfelelő ruházkodás.

· Tisztálkodás.

· Alvás, pihenés.

· Egészség.

· Balesetvédelem.

Minden felsorolt szempont a test erejét, épségét, munkaképességét tartja szem előtt, hiszen ezek és az egészség kölcsönösen feltételezik egymást. A testi, egészséges életmódra nevelésnek tudatosan kell törekednie a felsorolt alapértékek mellett a mozgás, a kirándulás megszeretetésére.

Az óvodás és kisiskoláskorban az egészséges életmódra való nevelés kiemelt feladatot jelent. Ez a gyermek testi fejlődését, egészségének megőrzését és a problémák megelőzését is magába foglalja.

· A gyermek gondozása, testi szükségleteinek, mozgásigényének kielégítése.

· A harmonikus, összerendezett mozgás fejlődésének elősegítése.

· A gyermek testi képességei fejlődésének segítése.

· A gyermek egészségének védelme, edzése.

· Az egészséges életmód, a testápolása, az egészség megőrzés szokásainak kialakítása.

· A gyermek fejlődéséhez és fejlesztéséhez szükséges egészség és biztonságos környezet biztosítása.

· Ha szükséges, megfelelő szakemberek bevonásával speciális gondozó, prevenciós és korrekciós testi, nevelési feladatok ellátása.

A játék, a testnevelés és a sport

· Jótékonyan hat a vegetatív idegrendszerre.

· Elősegíti az ember teljesítőképességét.

· Előmozdítja a közösségbe kapcsolódását.

A testnevelés hatásai: az ügyességet, a mozgáskoordinációt is fejleszti. Védi a gyermek egészségét (testtartás), s edzettebbé, ellenállóbbá, teherbíróbbá teszi. E század közepéig a gimnasztika volt hangsúlyos, azóta melléfejlődött a labdasport, mely dinamikusabb mozgást igényel, s nagyobb közösségi élményt nyújt. A sport jellembeli fejlődést eredményezhet: megtanít küzdeni, lemondani, a céltudatot kimunkálni, lovagiasságot és a becsületet megélni, az egymás iránti szolidaritásban fejlődni, önuralmat és a célra rendeltséget birtokolni.

A testi nevelés sokféle szempontja összegezve azt a célt szolgálja, hogy hozzásegítse az embert az önmaga feletti uralomhoz. Aki birtokolja testileg önmagát, az képes szellemi terhelésre, azaz szellemi életre. Az értelmi nevelés alapjait tehát a testi nevelés adja meg.

Egészséges életmódra való nevelés

Az egészség olyan adottság, amely által az emberi szervezet –életkorának megfelelően– tökéletesen működik. Nem távoli, elérendő cél. Az egészségre nevelésben az államnak is fontos szerepe van, de hátterüket és alapjukat a társ. biztosítja.

Az egészségre nevelés alapvető dolgai:

· Az egészséges életfeltételek biztosítása.

· Helyes és változatos táplálkozás.

· Megfelelő ruházkodás.

· Tisztálkodás.

· Alvás, pihenés.

· Egészség.

· Balesetvédelem.

Minden felsorolt szempont a test erejét, épségét, munkaképességét tartja szem előtt, hiszen ezek és az egészség kölcsönösen feltételezik egymást. A testi, egészséges életmódra nevelésnek tudatosan kell törekednie a felsorolt alapértékek mellett a mozgás, a kirándulás megszeretetésére.

Az óvodás és kisiskoláskorban az egészséges életmódra való nevelés kiemelt feladatot jelent. Ez a gyermek testi fejlődését, egészségének megőrzését és a problémák megelőzését is magába foglalja.

· A gyermek gondozása, testi szükségleteinek, mozgásigényének kielégítése.

· A harmonikus, összerendezett mozgás fejlődésének elősegítése.

· A gyermek testi képességei fejlődésének segítése.

· A gyermek egészségének védelme, edzése.

· Az egészséges életmód, a testápolása, az egészség megőrzés szokásainak kialakítása.

· A gyermek fejlődéséhez és fejlesztéséhez szükséges egészség és biztonságos környezet biztosítása.

· Ha szükséges, megfelelő szakemberek bevonásával speciális gondozó, prevenciós és korrekciós testi, nevelési feladatok ellátása.

A játék, a testnevelés és a sport

· Jótékonyan hat a vegetatív idegrendszerre.

· Elősegíti az ember teljesítőképességét.

· Előmozdítja a közösségbe kapcsolódását.

A testnevelés hatásai: az ügyességet, a mozgáskoordinációt is fejleszti. Védi a gyermek egészségét (testtartás), s edzettebbé, ellenállóbbá, teherbíróbbá teszi. E század közepéig a gimnasztika volt hangsúlyos, azóta melléfejlődött a labdasport, mely dinamikusabb mozgást igényel, s nagyobb közösségi élményt nyújt. A sport jellembeli fejlődést eredményezhet: megtanít küzdeni, lemondani, a céltudatot kimunkálni, lovagiasságot és a becsületet megélni, az egymás iránti szolidaritásban fejlődni, önuralmat és a célra rendeltséget birtokolni.

A testi nevelés sokféle szempontja összegezve azt a célt szolgálja, hogy hozzásegítse az embert az önmaga feletti uralomhoz. Aki birtokolja testileg önmagát, az képes szellemi terhelésre, azaz szellemi életre. Az értelmi nevelés alapjait tehát a testi nevelés adja meg.

6. Az erkölcsi nevelés jellemzői az egyes életszakaszokban

az erkölcs fogalma

· azoknak az elveknek, szabályoknak az összessége, amelyek alapján a közvélemény az egyes ember és a közösségek cselekedeteit, magatartását jónak, vagy rossznak, helyesnek, vagy helytelenek minősítik

fajtái

· objektív erkölcs: az össztársadalom érdekeit kifejező elvek, normák, szokások

· szubjektív erkölcs: az ember gyakorlati viszonya embertársaihoz, társadalma érdekeihez

fegyelmezési stratégiák Kholberg erkölcsi fejlődési szakaszai szerint

I. prekonvencionális moralitás

a szabálykövetés motívuma még külső, kizálólag a fontos személyek véleményén alapul

1. büntetés - engedelmesség orientáció

· a legalacsonyabb szint

· az együttműködés kikényszerítése történik, esetleg testi beavatkozás

· a fegyelmezési technika nyilvánvalóan az egyenlőtlen hatalom érvényesítése

· nem feltétlenül büntetés, hanem a nemkívánatos cselekvés fizikai értelemben vett akadályozása, nem verbális vagy verbális felszólítás

2. naiv hedonizmus – érdekorientáció

· kedvezmények adása vagy megvonása

· szóbeli rosszallás vagy megerősítés

· kedvezmények feltételhez kötése

II. konvencionális moralitás

a gyermek számára belsővé válhatnak a szűkebb, majd tágabb szociális környezete által felállított szabályok

1. jó kisfiú – jó kislány

· helyes viselkedés az, ami másoknak tetszik

· szűkebb vagy tágabb csoport befolyásán keresztül lehet hatni a gyermek viselkedésére

· kockázata, hogy a csoportban bűnbakképzés indul

2. már világos a szabályok szociális eredete

· egyre inkább lehet építeni az egyéni feleősségérzetre

· szerződésszerű egyezségek köthetők

· hangsúly helyezhető az önjutatlmazás, az önirányítás képességére

III. posztkonvencionális moralitás

· amikor az erkölcsi szabályok tökéletesen belsővé, a self részévé, erkölcsi meggyőződéssé válnak

· a csoport tagjai közösen hozzák létre a szabályokat

· ekkor van értelme és létjogosultsága az önkormányzat, a választási eljárársok alkalmazásának

az egyén erkölcsének fejlődése az Én-tudat kialakulása után

óvodáskorban

· a gyerekek felnőtt példa alapján minősítik társaik és saját cselekvéseiket

· az iskolába lépés feltétele a szabálytudat, erkölcsi ítéletek megléte, melyek a felnőttektől származnak

· ez a heteronom erkölcs kora, mely tekintélyre épül

alsó tagozatban

· felnőttközpontú erkölcsi ítéleteket használnak

· az erkölcs lényege az engedelmesség

10 éves kor után

· a társakkal vállalnak szolidaritást

· erkölcsnek tartják azt, ami erősíti a szolidaritást (szolidaritás-erkölcs) 

serdülőkortól

· az egyén meggyőződése alapján ítél

· ez a kor az erkölcsi autonómia kora

az erkölcsi nevelés feladatai
· mindannak kialakítása, ami a közösségben éléshez szükséges

· szabályok, melyek magatartásunkat szabályozzák

· az erkölcs együtt változik a társadalommal - Hazaszeretet, humanizmusra nevelés

· férfi-nő kapcsolat szabályozása

· fegyelmezettség, kiszámítható viselkedés

· alkalmazkodni tudás bizonyos szabályokhoz (pontosság)

Biblia-teológia megalapozás

· az erkölcs olyan minőség, mely az emberi cselekedet és a végső cél között fennáll: ha jó a cselekedet, akkor segíti az embert a végső céljához eljutásában (üdvösség), ha rossz, akkor megakadályozza azt

· ez az erkölcs két pilléren nyugszik: a törvényen és a lelkiismereten

lelkiismeret

· az ember köteles kialakítani, ápolni és fejleszteni, hogy személyes szabadságának a teljességére el tudjon jutni

· ha a lelkiismeret jól működik, akkor a helyes ismeret helyes döntésben testesül meg

az erkölcs forrásai 

· körülmények

· tárgy: az a jó, amire az akarat elhatározott szándékkal törekszik

· szándék: az akarat irányultsága a cselekedet bevégzése felé. A jó szándék alapja, hogy benne van a végső célra, az üdvösségre való irányulás

· erkölcsileg az a jó cselekedet, amelyben mindhárom szempont jósága együtt van

erkölcsi nevelés, mint pedagógiai feladat: nevelői feladat alapján
meggyőződés kialakulásának segítése

· példaadás, élethelyzetekben való tapasztalat szerzése.

érzelmek formálása

· egyfajta differenciálást jelent

· az érzelmek pontosak, egyértelműek legyenek

akarat fejlesztése

· a jót nem csak szeretni, de akarni is kell

szokások kialakítása

· baj, hogy az iskolának, társadalomnak nincs emberképe (nincs ideál)

célja

· segíteni a neveltet, hogy saját magát és környezetéhez való viszonyát tudatosan és szabadon megformálja

az erkölcsi nevelés fontos elemei

követelmény - támogatás

· ne csak követelményt adjunk, hanem álljunk is mellette a feladat végrehajtásában

· fontos, hogy a követelésben ne korlátozást lásson

· az apró haladást is észre kell venni (dicséret), ez bátorítást ad neki a nagyobb feladatok végrehajtásában

motiváció

· személyes érdekeltsége kialakuljon az erkölcsi magatartás magalapozásában és kifejlesztésében

· ha ez nem történik meg, akkor a törvényekhez és a szokásokhoz látszat-hűséggel fog viszonyulni, vagy a büntetéstől való félelem miatt cselekszik helyesen

példamutatás

· a fiatal, mikor erkölcsi cselekvést hajt végre, mindig spontán azonosul valakivel

család

· az erkölcsi érzék megalapozása történik

· a felettes én megjelenése

· a szociális érzékenység

· a szolidaritás

· az alkalmazkodás

· értékvilág

· a család az iskola erkölcsi nevelő hatását vagy megerősíti, vagy semlegesíti

iskola

· az addig kialakult erkölcsi érzületet az egyidejű hatások óriási tömegével kitágítja

· feladata, hogy az intézményen belüli és kívüli káros hatásokat lehetőség szerint kiszűrje és ezektől megóvja a tanulót

optimális esetben az iskolának köszönhető az alábbi értékes tulajdonságok fixálódása:

· folyamatos testi és szellemi fejlődés

· alkalmazkodni tudás

· folytonos fejlődés az ön- és emberismeretben

· dönteni tudásban előrehaladás

az erkölcsi nevelés részterületei

I. az igazság szeretetére és a lelki szabadságra (felelősségtudatra) nevelés

igazság-szeretet kialakítása

· lényeges, hogy vannak egyéni különbségek, de lényegében közel azonos

· tények alapján döntsünk, hogy egy adott dolog igaz-e vagy sem

igazság
· biztos ismeret, melyre az ember az életét építheti

· az igazságot nem készen kapjuk, személyesen kell kikutatnunk

az igazság rétegei

· szakmai igazság: minden foglalkozás, szakismeretek birtoklását tételezik fel

· végső, egzisztenciális igazságok: mi az emberi élet értelme, mi történik az emberrel a halála után

szabadság
· tudnunk kell függetleníteni magunkat a személyektől, hangulatingadozástól, a körülöttünk élők rossz befolyásától

felelősségtudat

· a nevelő tartózkodik a végletes magatartástól, a túlzott engedékenységtől és a szigortól

· célja, hogy a nevelt képes legyen megélni szabadságát

II. Munkára és a szabadidő értékes felhasználására nevelés

munkaszeretet

· a tevékenység iránti vágy

· fontos, hogy az ember valamit csináljon és amit csinál azt jól és felkészülten csinálja

· fontos a munkához való viszony is (Pl: kevés munkával sok pénzt) 

a munka értéke 

· természetes érték: ősi megfigyelés, hogy a henyélés mindig romlást hoz 

· közösségi érték: minden munkát végző ember hasznossá válik a közösség számára, 

· a munka természetfeletti értéke: az alázattal és odaadóan végzett munka az ember üdvösségre jutását is szolgálja 

(II. Vatikáni Zsinat: a munka a személyiség megnyilatkoztatása, fontos eszköz az ember tökéletesedésében / mindenkinek alapvető emberi joga a munka / a munkát végző ember gazdagodik személyiségében, miközben a társadalom felemelkedéséhez is hozzájárul / a rendszeres szellemi munkára is nevelni kell a gyereket, ez hozza létre benne a kötelességtudatot / a nevelőnek, ezt mindig értékelnie kell, hogy a gyerek eljusson a helyes önismeretre / vigyázni kell, hogy a fizikai és a szellemi munka ne legyen szembeállítva, hisz mindkettő értékes / a szabadidő helyes felhasználásával is törődni kell, fontos a pihenés a regenerálódás)

III. Önfegyelem és közösségi erényekre nevelés

önfegyelem

· a rend önmagunkra vállalása

· a kiegyensúlyozott cselekvés feltétele

· döntéseinkben a magasabb rendű szempontokhoz igazodunk

· nem a kényelem magatartásunk meghatározója

· mindenütt jelen van az ember életében és személyiségében (szereplés, tanulás, játék

közösségi erényekre való nevelés

· (a II. Vatikáni Zsinat -> az ember társas természetéből következik, hogy a személy tökéletesedése, a közösség és a társadalom fejlődése függ egymástól)

a közösségi élethez tartozó erények: 

· tapintat, alkalmazkodni tudás

· érzékenység, hogy az észre vegye a másikat, annak nehézségét, szükségletét

· segítőkészség

· a közösségi erények alapjai a családi nevelésből jönnek, mely jó esetben egységes értékrendet, egységes magatartásmintát ad át a gyereknek

· a közösségi erények a jellemerőt rajzolják ki

jellem

· az erkölcsi magatartás alapvető determinánsa, melynek lényegét a tartósan ható motiváció adja
· egy szelektív viszony azokhoz a dolgokhoz, amelyekből értékek alapján választunk (pl: lógok-e a buszon?).

· az erkölcsi nevelés legfőbb feladata a jellem kialakítása

· a viselkedés erősen jellemfüggő, a világnézettel és az életfilozófiával áll szoros összefüggésben

· a jellem nagymértékben változhat Pl: nagy tragédiák hatására

· a környezet a jellem változását nehezen viseli, mert ennek alapján fogad el bennünket

· jellemesnek tartjuk azokat az embereket, akik hozzánk hasonlóak, illetve akik kiszámíthatóak

· a konfliktus-helyzetekben való magatartás mutatja meg a jellemet (Bajban ismerszik meg a barát!).

a jellem megnyilvánul
· azokban a helyzetekben, amikor választási lehetőség van

· életfilozófiában

· pszichológiai síkon a szükségletekben, az érdeklődésben

a jellem összetevői

szokások rendszere

· példaadás
· gyakorlás
· a szokások az élet során változnak, ha hiteles az ember, akkor a régi szokásokban beépülnek az új szokások
példakép vagy eszménykép

· lehet az embernek több példaképe
· jellemző, hogy a pozitív értékek követése motivált, bár legtöbbször a példaképet betöltő személy „egész” viselkedését átvesszük
meggyőződés
· a viselkedés belső vezérlője

· közvetlen összefüggés nincs a jellem és az életkor között, de vannak olyan magatartásformák, amelyek életkorhoz kötöttek

a jellem alakulását befolyásoló tényezők

közvetlen környezet, közösség
· pl: falun nagyobb a közösség jellemformáló hatása
iskola

· itt az általánosan képző intézmények jobban segítik a jellem alakulását
· fontos a nevelők és a tanulók szerepe
· romboló lehet a gyermek jellemfejlődésére, ha a pedagógusok között széthúzás van
család

· fontos a családszerkezet, a rokoni kapcsolatok
· nem kedvez a jellem alakulásának az autokrata (korlátozó) nevelés
Piaget: megállapította, hogy nincs szoros összefüggés a jellem és az értelmi képességek között.

a jellem fejlődésének szakaszai

egocentrikus szakasz (Pre-morális)

· a gyerek viselkedését, vágyai, szükségletei vezérlik, ennek érdekében mindent megtesz

· a gyermek aszerint tart valamit jónak vagy rossznak, hogy neki jó vagy nem (itt nincs szabály)

tekintélytisztelet szakasz (Heteronom)
· a felnőtt szabályai az irányadók, a felnőttnek való megfelelés a fontos
· megtanulja, hogy a felnőttnek van döntő szerepe a dolgok alakulásában
· azok a szabályok fontosak, akikhez a gyermek érzelmileg kötődik (anya, apa, később az óvónő is megjelenik, mint szabályalkotó)
· minden áron való megfelelés jellemzi ezt a szakaszt.
reciprokfejlődési szakasz (Konvencionális)
· a közösség alkotja a szabályokat
· a gyermek elkezdi mérlegelni, hogy az adott szabály jó vagy nem jó, mind saját szempontját figyelembe véve, mind a közösségét
· viselkedésben megjelenik az autonómia
· a jellem kialakulásáról, megszilárdulásáról beszélhetünk, a serdülő az ifjú kor elején
igazságosság szakasza (Post-konvencionális)
· kialakul az egyén szociális érzéke, altruistává válik (önzetlenné)
· a belsővé vált elvek a magatartást autonóm módon irányítják
magatartást befolyásoló tényezők:

· külsőleg adott magatartásminták elsajátítása

· külső tevékenység interiorizálása (mások példájára)

· pedagógiai regulációs formák belsővé válása

Erkölcsi nevelés

Az erkölcs fogalma: azoknak az elveknek, szabályoknak az összessége, amelyek alapján a közvélemény az egyes ember és a közösségek cselekedeteit, magatartását jónak, vagy rossznak, helyesnek, vagy helytelenek minősítik. Fajtái: 1. Objektív erkölcs-> Az össztársadalom érdekeit kifejező elvek, normák, szokások. 2. Szubjektív erkölcs -> Az ember gyakorlati viszonya embertársaihoz, társadalma érdekeihez. Ezek nem léteznek egymás nélkül. 

Az egyén erkölcsének fejlődése az Én-tudat kialakulása után: 

Óvodáskorban a gyerekek felnőtt példa alapján minősítik társaik és saját cselekvéseiket. Az iskolába lépés feltétele a szabálytudat, erkölcsi ítéletek megléte, melyek a felnőttektől származnak. Ez a heteronom erkölcs kora, mely tekintélyre épül. 

Alsó tagozatban felnőttközpontú erkölcsi ítéleteket használnak. Az erkölcs lényege az engedelmesség. 10 éves kor után a társakkal vállalnak szolidaritást, erkölcsűnek tartják, ami erősíti a szolidaritást (szolidaritás-erkölcs) 

Serdülőkortól az egyén meggyőződése alapján ítél ez a kor az erkölcsi autonómia kora.

Az erkölcsi nevelés feladatai: Mindannak a kialakítása, ami a közösségben éléshez, amely magatartásunkat szabályozzák. -Az erkölcs együtt változik a társadalommal. -Hazaszeretet, humanizmusra nevelés. -Férfi-nő kapcsolat szabályozása. –Fegyelmezettség Kiszámítható viselkedés tudás, bizonyos szabályokhoz. -alkalmazkodni tudás (pontosság).

Biblia-teológia megalapozás

Az erkölcs olyan minőség, mely az emberi cselekedet és a végső cél között fennáll: ha jó a cselekedet, akkor segíti az embert a végső céljához eljutásában (üdvösség), ha rossz, akkor megakadályozza azt. Ez az erkölcs 2 pilléren nyugszik: a törvényen és a lelkiismereten.

A lelkiismeretét az ember köteles kialakítani, ápolni és fejleszteni, hogy személyes szabadságának a teljességére el tudjon jutni. Ha a lelkiismeret jól működik, akkor a helyes ismeret helyes döntésben testesül meg.

Az erkölcs forrásai: 

· Körülmények.

· Tárgy: az a jó, amire az akarat elhatározott szándékkal törekszik.

· Szándék: az akarat irányultsága a cselekedet bevégzése felé. A jó szándék alapja, hogy benne van a végső célra, az üdvösségre való irányulás. 

Erkölcsileg az a jó cselekedet, amelyben mind3 szempont jósága együtt van

Erkölcsi nevelés, mint pedagógiai feladat: Nevelői feladat alapján:
1. Meggyőződés kialakulásának segítése: példaadás, élethelyzetekben való tapasztalat szerzése.

2. Érzelmek formálása: jelent egyfajta differenciálást. Érzelmek pontosak, egyértelműek legyenek.

3. Akarat fejlesztése: a jót nem csak szeretni, de akarni is kell.

4. Szokások kialakítása: baj, hogy az iskolának, társ-nak nincs emberképe (nincs ideál).

Célja: segíteni a neveltet, hogy saját magát és környezetéhez való viszonyát tudatosan és szabadon megformálja.

Az erkölcsi nevelés fontos elemei:

1. A kisebb gyermekeknek ne csak követelményt adjunk, hanem álljunk is mellette a feladat végrehajtásában. Fontos, hogy a követelésben ne korlátozást lásson. Az apró haladást is észre kell venni (dicséret), ez bátorítást ad neki a nagyobb feladatok végrehajtásában.

2. Motiválttá kell tenni: személyes érdekeltsége kialakuljon az erkölcsi magatartás magalapozásában és kifejlesztésében. Ha ez nem történik meg, akkor a törvényekhez és a szokásokhoz látszat-hűséggel fog viszonyulni, vagy a büntetéstől való félelem miatt cselekszik helyesen.

3. Lásson példát maga előtt: a fiatal, mikor erkölcsi cselekvést hajt végre, mindig spontán azonosul vkivel.

A családban az erkölcsi érzék megalapozása történik, a felettes én megjelenése, a szoc. érzékenység, a szolidaritás, az alkalmazkodás, stb. értékvilággal együtt. A család az iskola erkölcsi nevelő hatását vagy megerősíti, vagy semlegesíti. Az iskola az addig kialakult erkölcsi érzületet az egyidejű hatások óriási tömegével kitágítja. Az iskolának feladata, hogy az intézményen belüli és kívüli káros hatásokat lehetőség szerint kiszűrje és ezektől megóvja a tanulót.

Optimális esetben az iskolának köszönhető az alábbi értékes tulajdonságok fixálódása:

1) Folyamatos testi és szellemi fejlődés

2) Alkalmazkodni tudás

3) Folytonos fejlődés az ön- és emberismeretben

4) Dönteni tudásban előrehaladás

Az erkölcsi nevelés részterületei:

I. Igazság szeretetére és a lelki szabadságra (felelősségtudatra) nevelés

Igazság-szeretet kialakítása: lényeges, hogy vannak egyéni különbségek, de lényegében közel azonos. Tények alapján döntsünk, hogy egy adott dolog igaz-e vagy sem.

Igazság= biztos ismeret, melyre az ember az életét építheti. Az igazságot nem készen kapjuk, személyesen kell kikutatnunk.

Az igazságnak különféle rétegei vannak:

· Szakmai igazság: minden foglalkozás, szakismeretek birtoklását tételezik fel.

· Végső, ún. egzisztenciális igazságok: mi az emberi élet értelme, mi történik az emberrel a halála után

Szabadság: tudnunk kell függetleníteni magunkat a személyektől, hangulatingadozástól, a körülöttünk élők rossz befolyásától.

Felelősségtudatra úgy lehet nevelni, hogy a nevelő tartózkodik 2 végletes magatartástól, a túlzott engedékenységtől és a szigortól. Célja, hogy a nevelt képes legyen megélni szabadságát.

II. Munkára és a szabadidő értékes felhasználására nevelés

Munkaszeretet: Tevékenység iránti vágy, fontos, hogy az ember valamit csináljon és amit csinál azt jól és felkészülten csinálja. Fontos a munkához való viszony is (Pl: kevés munkával sok pénzt). 

A munkának 3 féle értéke van 

1./ Természetes érték-> ősi megfigyelés, hogy a henyélés mindig romlást hoz. 

3./ Közösségi érték -> minden munkát végző ember hasznossá válik a közösség számára, 

2./A munka természetfeletti értéke -> az alázattal és odaadóan végzett munka az ember üdvösségre jutását is szolgálja. 

A II. Vatikáni Zsinat hangoztatta -> a munka a személyiség megnyilatkoztatása, fontos eszköz az ember tökéletesedésében. Mindenkinek alapvető emberi joga a munka. A munkát végző ember gazdagodik személyiségében, miközben a társadalom felemelkedéséhez is hozzájárul. A rendszeres szellemi munkára is nevelni kell a gyereket, ez hozza létre benne a kötelességtudatot. A nevelőnek, ezt mindig értékelnie kell, hogy a gyerek eljusson a helyes önismeretre. 

Vigyázni kell, hogy a fizikai és a szellemi munka ne legyen szembeállítva mindkettő érték. A szabadidő helyes felhasználásával is törődni kell, fontos a pihenés a regenerálódás. 

III. Önfegyelem és közösségi erényekre nevelés

Önfegyelem: = a rend önmagunkra vállalása, a kiegyensúlyozott cselekvés feltétele. Döntéseinkben a magasabb rendű szempontokhoz igazodunk. (Nem a kényelem a magatartásunk meghatározója) Az önfegyelem mindenütt jelen van az ember életében és személyiségében (szereplés, tanulás, játék).

Közösségi erényekre való nevelés = a II. Vatikáni Zsinat -> az ember társas természetéből következik, hogy a személy tökéletesedése, a közösség és a társadalom fejlődése függ egymástól.

A közösségi élethez tartozó erények: 

· Tapintat, alkalmazkodni tudás

· Érzékenység, hogy az észre vegye a másikat, annak nehézségét, szükségletét

· Segítőkészség.

A közösségi erények alapjai a családi nevelésből jönnek, mely jó esetben egységes értékrendet, ill. egységes magatartásmintát ad át a gyereknek. A közösségi erények a jellemerőt rajzolják ki. Az erkölcsi nevelés legfőbb feladata a jellem kialakítása.

Jellem: egy szelektív viszony azokhoz a dolgokhoz, amelyekből értékek alapján választunk (pl: lógok-e a buszon?).

A jellem megnyilvánul:
· Azokban a helyzetekben, amikor választási lehetőség van.

· Életfilozófiában.

· Pszichológiai síkon a szükségletekben, az érdeklődésben.

A viselkedés erősen jellemfüggő. A világnézettel és az életfilozófiával áll szoros összefüggésben. A jellem nagymértékben változhat. Pl: nagy tragédiák hatására. A környezet a jellem változását nehezen viseli, mert ennek alapján fogad el bennünket. Jellemesnek tartjuk azokat az embereket, akik hozzánk hasonlóak, ill. akik kiszámíthatóak. A konfliktus-helyzetekben való magatartás mutatja meg a jellemet (Bajban ismerszik meg a barát!).

A jellem összetevői:

· Szokások rendszere: a példaadásnak nagy szerepe van, a gyakorlás is szerepet játszik. A szokások az élet során változnak, ha hiteles az ember, akkor a régi szokásokban beépülnek az új szokások.
· Példakép vagy eszménykép: lehet az embernek több példaképe. Jellemző, hogy a pozitív értékek követése motivált, bár legtöbbször a példaképet betöltő személy „egész” viselkedését átvesszük.
· Meggyőződés: a viselkedés belső vezérlője. Közvetlen összefüggés nincs a jellem és az életkor között, de vannak olyan magatartásformák, amelyek életkorhoz kötöttek.

A jellem alakulását befolyásoló:

1) Közvetlen környezet, közösség: pl: falun nagyobb a közösség jellemformáló hatása.
2) Iskola: itt az ált-an képző intézmények jobban segítik a jellem alakulását. Fontos a nevelők és a tanulók szerepe. Romboló lehet a gyermek jellemfejlődésére, ha a pedagógusok között széthúzás van.
3) Család: fontos a családszerkezet, a rokoni kapcsolatok. Nem kedvez a jellem alakulásának az autokrata (korlátozó) nevelés.
Piaget: az értelmi fejlődést kutatta. Megállapította, hogy nincs szoros összefüggés a jellem és az értelmi képességek között.

A jellem fejlődésének szakaszai:

· Egocentrikus szakasz: (Pre-morális) A gyerek viselkedését a vágyai, szükségletei vezérlik, ennek érdekében mindent megtesz. A gyermek aszerint tart vmit jónak vagy rossznak, hogy neki jó vagy nem. (itt nincs szabály)

· Tekintélytisztelet szakasz: (Heteronom) a felnőtt szabályai az irányadók, a felnőttnek való megfelelés a fontos. Megtanulja, hogy a felnőttnek van döntő szerepe a dolgok alakulásában. Azok a szabályok fontosak, akikhez a gyermek érzelmileg kötődik (anya, apa, később az óvónő is megjelenik, mint szabályalkotó). Minden áron való megfelelés jellemzi ezt a szakaszt.
· Reciprokfejlődési szakasz: (Konvencionális) A közösség alkotja a szabályokat. A gyermek elkezd mérlegelni, hogy az adott szabály jó vagy nem jó, mind saját szempontját figyelembe véve, mind a közösségét. A viselkedésben megjelenik az autonómia. A jellem kialakulásáról, megszilárdulásáról beszélhetünk, a serdülő az ifjú kor elejére jellemző.
· Igazságosság szakasza: (Post-konvencionális) Kialakul az egyén szociális érzéke, altruistává válik (önzetlenné). A belsővé vált elvek a magatartást autonóm módon irányítják. 
Heteronómia ( Autonómia. A tárgyi jutalmazás a heteronómia szintjén tartja a gyermeket.

Magatartást befolyásoló tényezők:

1) Külsőleg adott magatartásminták elsajátítása.

2) Külső tevékenység interiorizálása (mások példájára).

3) Pedagógiai regulációs formák belsővé válása.

Jellem fogalma: az erkölcs magatartás alapvető személyiségben determinánsa, melynek lényegét a tartósan ható motiváció adja. Fakadhat szükségletek kielégítésére való törekvésből is.

Szükséglet= hiány a szervezetben, rendszerben, mely kielégítést sürget.

Fajtái: - Biológiai, fiziológiai (alvás, evés, tisztálkodás)

· Társ-i szükséglet (tanulás, munka, közélet). A motiváció elindítói lehetnek a szükségletek.

7. Az értelmi nevelés lehetőségei az egyes életszakaszokban

az értelmi nevelés

· alapjait a testi nevelés adja meg, mivel a testi nevelés azt a célt szolgálja, hogy hozzásegítse az embert az önmaga feletti uralomhoz, mert aki birtokolja testileg önmagát, az képes a szellemi terhelésre, azaz a szellemi életre

az értelmi nevelés tartalma

· az értelem az ember fejlesztendő képessége
· az értelem birtokában az ember meg tudja élni teljes emberségét
· az egészséges csecsemő az értelem képességével születik, de a nevelés az, ami azt kibontakoztatja
· magától nem fejlődhetne ki teljes valójában
· az a cél, hogy az ember értelmi-megismerő képessége kifejlődjön
· legyen egységes világnézete, világértelmezése

· politechnikai tájékozottsága kibontakozzon

· képes legyen művelni a tudományát

· legyen megfelelő ítélőképessége, helyes mérlegeléssel tudjon megfelelő erkölcsi döntéseket hozni

aktív tudás

· nemcsak az a cél, hogy az ismereteket befogadja, hanem hogy önálló értelmi tevékenységet folytasson

az aktív tudás megmutatkozik:

· önmaga helyes megismerésében (képességek, korlátok)

· magas eszmei célokhoz igazítsa gondolkodását (legyenek elvei)

· hasznos tagja legyen a közösségnek (azaz nem teher)

· tudjon önállóan tájékozódni

· legyen kreatív - birtokolja az ismeretanyagot

· legyen ötletes, egyénileg legyen képes azt alkalmazni

az értelmi nevelés hatással van

· a megismerő tevékenység egészére és részeire

· az emlékezet, a képzelet, a gondolkodás nevelése

· a készség, hogy állandóan fejlődni tudjon

iskola

· az intézményes kerete az értelmi nevelésnek

feltétele

· a testi fejlettség

· a terhelőség

· a monotónia tűrés

· a másokhoz alkalmazkodni tudás

· az önfegyelem bizonyos foka

· kötelező az iskolakezdés előtt a minimum egy éves óvodai tapasztalat, másfelől az iskolaérettség megvizsgálása

a felgyorsult élet miatt (inforobbanás, technikai eszközök, a tudományos fejlődés irama) az iskola ismeretanyag is folyamatosa változik, állandóan korszerűsítésre szorul

az iskolák specialzálódnak:

sport, zene, tánc, nyelvek, stb

fenntartók alapján

· Önkormányzati

· Egyházi

· Alapítványi

Ezért is szükséges az ismeretszerző és képességfejlesztő feladatokat arányosan megtervezni.

Az iskolák az alapvető és tájékoztató ismeretanyagot és képességfejlesztéseket egyaránt meg kell adnia, emellett tudatosan szükséges megszervezni a tanulás folyamatát és módszereit, de úgy, hogy közben a tanulók a valóságos világban, valóságos társ-ban való tájékozódást is megkapják. 

A szülők szerepe az értelmi nevelés megalapozása szempontjából is pótolhatatlanul fontos (beszéd, játék, mese stb.), s az ő tevékenységűkre épít az iskola: kibont, specializál. De mindig az egész embert kell megcéloznia.

a kognitív fejlődés piaget-i szakaszai:

születéstől-2 év: szenzomotoros szakasz (érzékszervi és mozgási)

· a csecsemők fejlődése elsősorban érzékleteik és egyszerű mozgásos viselkedéseik koordinációjából áll

· a csecsemők elkezdik a rajtuk kívül lévő világ létezését felismerni és azzal szándékos interakciókat folytatni

· Ekkor a kisgyermek csak tapasztal, a fizikai tárgyak megismerésében él
· 2 éves korában jön rá, hogy a tárgyak az ő reájuk irányuló tevékenységétől függetlenül is léteznek Pl. képes lefogadni, hogy nemsokára ugyanazt fogja enni, mint tegnap, vagy keresi az eldugott tárgyat

· másképp ez a fordulat a szimbólumképzés időszakát hozza elő és ezzel már kiemelkedett az állati világból, mert erre már csak az ember képes.

2-6 év: műveletek előtti szakasz

· a kisgyermekek a világot a maguk számára szimbólumok, vagyis képzeleti képek, szavak és gesztusok segítségével képesek leképezni

· a tárgyaknak és eseményeknek már nem kell jelen lenniük, hogy gondolni lehessen rájuk

· nem képesek saját nézőpontjukat másokétól megkülönböztetni

· gyakran áldozatul esnek a felszíni látszatnak

· sokszor összekeverik az oksági viszonyokat

· a gyerek a gondolkodást hibásan használja, mégis pozitív fejlődést jelent

· nem tudja álladóságában megőrizni felismeréseit, könnyen összezavarható a gondolkodás

· még egocentrikusan tekint a világra, úgy véli a dolgok, olyanok, amilyennek látszanak.

műveleti gondolkodás szakasza

6-12 év: konkrét műveleti szakasz

· képessé válnak mentális műveletek elvégzésére, amik logikai rendszerbe illeszkedő, belsővé tett cselekvések

· a műveleti gondolkodás lehetővé teszi, hogy a gyerekek tárgyakat és cselekvéseket fejben összerakjanak, szétválasszanak, sorba rendezzenek és átalakítsanak

· azért konkrétak, mert a bennük részt vevő tárgyak és események jelenlétében hajtódnak végre

· ekkor az énközpontúságból kilép a gondolkodásba

· egy helyzetet képes több látószögből is szemügyre venni

· meglátja az összefüggést a rész és az egész között, illetve a nagyobb, mint…, kisebb, mint… feladatokkal reálisabban tud ránézni a valóság elemeire

12-19 év: formális műveleti szakasz

· a serdülőkorban azt a képességet sajátítja el, hogy egy problémán belül minden logikai kapcsolatotmódszeresen végiggondoljon

· lelkes érdeklődés az elvont eszmék és magának a gondolkodásnak a folyamata iránt

· az absztrakt, összetett rendszereket is át tudja látni (magyarság, emberiség, Európa, Egyház stb.)

· érzékeléstől független rendszerekben is képes gondolkodni (súly, sebesség, idő)

· mindez lassan, hosszadalmasan épül ki benne, de az érett gondolkodáshoz feltétlenül szükséges, hogy ez kialakuljon

· csak az képes egoizmusából kilépni, aki bele tudja helyezni magát a nagyobb rendszerekbe és összefüggésekbe: ez a szociális létezés alapja: az adófizetéstől kezdve a közlekedési szabályok betartásán át a szolidaritás vállalásáig

A fogalmi fejlődés még bonyolultabban jellemezhető s nyomon követhető, specialisták és elméletek, ill. iskolák foglalkoznak vele. A konkrét fogalmak (állatok, emlősállatok, tárgyak, kék tárgyak stb.), az absztrakt fogalmak (demokrácia, jóság, igazság stb.), s ez utóbbiakon belül a szám, az idő, az okság fogalma, mind-mind sajátos fejlődésének és sajátos fejlesztésének a gyümölcse. Ráadásul az egész fogalmi rendszer bele van ágyazva a nyelvbe, a beszédbe. A nyelvnek fonológiai, szintaktikus és szemantikus rendszere van.

Fonológiai rendszere: a hangokat egymás mellé rakva szavakat tudunk alkotni, a szavakból pedig mondatokat. A különbséget észlelni kell, pl. a v és f között, és a különbségeket reprodukálni is kell, így jön létre a beszédünk.

Az értelmi nevelés

Az értelmi nevelés alapjait a testi nevelés adja meg, mivel a testi nevelés azt a célt szolgálja, hogy hozzásegítse az embert az önmaga feletti uralomhoz, mert aki birtokolja testileg önmagát, az képes a szellemi terhelésre, azaz a szellemi életre.

Az értelmi nevelés tartalma: az értelem az ember képessége, ki kell fejleszteni, hogy az ember meg tudja élni teljes emberségét. Az egészséges csecsemő az értelem képességével születik, de a nevelés az, ami kibontakoztatja. Magától nem fejlődhetne ki teljes valójában. Az a cél, hogy az ember értelmi-megismerő képessége kifejlődjön.
· Legyen egységes világnézete, világértelmezése

· Politechnikai tájékozottsága kibontakozzon

· Képes legyen művelni a tudományát

· Legyen megfelelő ítélőképessége, helyes mérlegeléssel tudjon megfelelő erkölcsi döntéseket hozni.

Tehát nemcsak az a cél, hogy az ismereteket befogadja, hanem hogy önálló értelmi tevékenységet folytasson. Ez az aktív tudás, mely megmutatkozik:

· Önmaga helyes megismerésében (képességek, korlátok)

· Magas eszmei célokhoz igazítsa gondolkodását (legyenek elvei)

· Hasznos tagja legyen a közösségnek (azaz nem teher)

Az értelmi nevelés a megismerő tevékenység egészére és részeire hatással van, beletartozik az emlékezet, a képzelet, a gondolkodás nevelése, vmint az a készség, hogy állandóan fejlődni tudjon.

Mondható, hogy nemcsak részegységeket, hanem az egész embert kell nevelni:

· Tudjon önállóan tájékozódni

· Legyen kreatív - birtokolja az ismeretanyagot

· Legyen ötletes, egyénileg legyen képes azt alkalmazni

Az értelem fejlesztésének intézményes kerete az iskola, s mivel a fentiekhez szükséges feltétel a testi fejlettség, a terhelőség, a monotónia törés, a másokhoz alkalmazkodni tudás, az önfegyelem bizonyos foka, ezért egyfelől kötelező az iskolakezdés előtt a min. 1éves óvodai tapasztalat, másfelől az iskolaérettség megvizsgálása. Ha vki nem alkalmas az iskola szervezet értelmi nevelésre, az lemarad, és folyamatos kudarcok érik. Ilyen esetekben javasolt a kisegítő iskola, amely a gyermeket 1-2év alatt is képes felzárkóztatni.

A felgyorsult élet miatt (inforobbanás, technikai eszközök, a tudományos fejlődés irama) az iskola ismeretanyag is folyamatosa változik, állandóan korszerűsítésre szorul. Ezért az iskolai tananyagot központilag ált-an kötelező irányelvek alapján kell megtervezni, hogy pl. lakásváltoztatás esetén is képes legyen a gyermek más iskolában nagyobb zökkenők nélkül folytatni a tanulmányait.

Az iskolák specialzálódnak:

· Sport

· Zene

· Balett

· Nyelvek

· Fenntartók alapján

· Önkormányzati

· Egyházi

· Alapítványi

Ezért is szükséges az ismeretszerző és képességfejlesztő feladatokat arányosan megtervezni.

Az iskolák az alapvető és tájékoztató ismeretanyagot és képességfejlesztéseket egyaránt meg kell adnia, emellett tudatosan szükséges megszervezni a tanulás folyamatát és módszereit, de úgy, hogy közben a tanulók a valóságos világban, valóságos társ-ban való tájékozódást is megkapják. 

A szülők szerepe az értelmi nevelés megalapozása szempontjából is pótolhatatlanul fontos (beszéd, játék, mese stb.), s az ő tevékenységűkre épít az iskola: kibont, specializál. De mindig az egész embert kell megcéloznia.

Az értelmi fejlődés kibontakozásának modern felfogása a következő Jean Piaget szerint:

· Az első 2 év a szenzomotoros (érzékszervi és mozgási) szakasz. Ekkor a kisgyermek csak tapasztal, a fizikai tárgyak megismerésében él. Csak 2 éves korában jön rá, hogy a tárgyak az ő reájuk irányuló tevékenységétől függetlenül is léteznek. Pl. képes lefogadni, hogy nemsokára ugyanazt fogja enni, mint tegnap, vagy keresi az eldugott tárgyat. Másképp ez a fordulat a szimbólumképzés időszakát hozza elő és ezzel már kiemelkedett az állati világból, mert erre már csak az ember képes.

· 2-7 év között a művelet előtti szakasz. Ekkor a gyerek a gondolkodást hibásan használja, mégis pozitív fejlődést jelent. Ugyanis ekkor csak a saját tapasztalata alapján tudja a tárgyakat használni: 1 dolgot, ill. 1 eseményt egyszerre 2 aspektusból nem tud látni. Pl, hogy 2+2=4, akkor a 4-2=4. nem tudja álladóságában megőrizni felismeréseit, könnyen összezavarható a gondolkodás. Ekkor még egocentrikusan tekint a világra, úgy véli a dolgok, olyanok, amilyennek látszanak.

· 7-16 év között a műveleti gondolkodás szakasza. Ez is 2 alegységből áll:

· 7-12 év között a konkrét műveleti szakasz. Ekkor az én központúságból kilép a gondolkodásában, s 1 helyzetet képes több látószögből is szemügyre venni: meglátja az összefüggést a rész és az egész között, ill. a nagyobb, mint…, kisebb, mint… feladatokkal reálisabban tud ránézni a valóság elemeire.

· 12-16 év között a formális gondolkodás szakaszába jut le: az absztrakt, összetett rendszereket is át tudja látni (magyarság, emberiség, Európa, Egyház stb.). érzékeléstől független rendszerekben is képes gondolkodni (súly, sebesség, idő). Mindez lassan, hosszadalmasan épül ki benne, de az érett gondolkodáshoz feltétlenül szükséges, hogy ez kialakuljon. Csak az képes egoizmusából kilépni, aki bele tudja helyezni magát a nagyobb rendszerekbe és összefüggésekbe: ez a szociális létezés alapja: az adófizetéstől kezdve a közlekedési szabályok betartásán át a szolidaritás vállalásáig.

A fogalmi fejlődés még bonyolultabban jellemezhető s nyomon követhető, specialisták és elméletek, ill. iskolák foglalkoznak vele. A konkrét fogalmak (állatok, emlősállatok, tárgyak, kék tárgyak stb.), az absztrakt fogalmak (demokrácia, jóság, igazság stb.), s ez utóbbiakon belül a szám, az idő, az okság fogalma, mind-mind sajátos fejlődésének és sajátos fejlesztésének a gyümölcse. Ráadásul az egész fogalmi rendszer bele van ágyazva a nyelvbe, a beszédbe. A nyelvnek fonológiai, szintaktikus és szemantikus rendszere van.

Fonológiai rendszere: a hangokat egymás mellé rakva szavakat tudunk alkotni, a szavakból pedig mondatokat. A különbséget észlelni kell, pl. a v és f között, és a különbségeket reprodukálni is kell, így jön létre a beszédünk.

7. tétel: Az értelmi nevelés tartalma: Az egészséges csecsemő az értelem képességével születik, de a nevelés az, ami kibontakoztatja. Az ember értelmi-megismerő képességének részei: legyen egységes világnézete, világértelmezése. Politechnikai tájékozottsága kibontakozzon. Képes legyen művelni a tudományt. Legyen megfelelő ítélőképessége. Helyes mérlegeléssel tudjon megfelelő döntéseket hozni. Nemcsak az a cél, hogy az ismereteket befogadja, hanem, hogy önálló értelmi tevékenységet folytasson. Ez az aktív tudás, mely megmutatkozik: önmaga helyes megismerésében, magas eszmei célokhoz igazítsa gondolkodását, hasznos tagja legyen a közösségnek. Az értelmi nevelés a megismerő tevékenység egészére és részeire egyaránt hatással van. Beletartozik az emlékezet, a képzelet, a gondolkodás nevelése, valamint az a készség, hogy állandóan fejlődni tudjon. Az egész embert kell nevelni. Az értelem fejlesztésének intézményes kerete az iskola. Az iskolai ismeretanyag folytonosan változik, állandóan korszerűsítésre szorul. Az iskolai tananyagot központilag, általános kötelező irányelvek alapján kell megtervezni. Az iskolák specializálódnak, ezért szükséges az ismeretterjesztő és a készségfejlesztő feladatokat arányosan megtervezni. Az iskolának az alapvető és tájékoztató ismeretanyagot és a képességfejlesztéseket egyaránt meg kell adnia. Tudatosan szükséges megtervezni a tanulás folyamatát és módszereit, úgy, hogy közben a tanulók a valóságos világban, valóságos társadalomban való tájékoztatást is megkapják. A szülők szerepe pótolhatatlanul fontos, s az ő tevékenységükre épít az iskola: kibont, specializál. Az értelmi fejlődés kibontakozásának modern felfogása Jean Piaget szerint: Az első két év a szenzomotoros szakasz. Ekkor a kisgyermek a fizikai tárgyak megismerésében él. Csak két éves korra jön rá, hogy a tárgyak az ő reájuk irányuló tevékenységektől függetlenül is léteznek. 2 és 7 év között a művelet előtti szakasz. A gyerek nem tudja állandóságban megőrizni fölismeréseit, könnyen összezavarható a gondolkodása. Ekkor még egocentrikusan tekint a világra, s úgy véli, hogy a dolgok olyanok, amilyennek látszanak. 7 és 16 év között a műveleti gondolkodás szakasza következik: 7 és 11-12 év között a konkrét műveleti szakasz van. A gyermek egy helyeztet képes több látószögből is szemügyre venni. Meglátja az összefüggést a rész és az egész között. 12 és 16 év között a formális gondolkodás szakasza van. Az absztrakt, összetett rendszereket is át tudja látni. Csak az képes egoizmusából kilépni, aki bele tudja helyezni magát a nagyobb rendszerekbe és összefüggésekbe. A fogalmi fejlődés két része: konkrét fogalmak, absztrakt fogalmak. Az egész fogalmi gondolkodás bele van ágyazva a nyelvbe, a beszédbe. Az emberi beszéd egy metakommunikációs közegben hangzik el. A beszédnél a szülőknek óriási jelentősége van. Az értelmi nevelés iskolai részterületei: Az iskola az önálló értelmi tevékenységet akarja kibontakoztatni a neveltben. Részterületei: Élesztő és megfigyelőképesség: ez a látás és halás szándékos tervszerű mozgatását jelenti. Kialakítja a gyermekben a lényeglátást, a pontosságot, a következtetni tudást, az önellenőrzés képességét. Az emlékezet: mechanikus, logikai. Mindkét emlékezet aktív kimunkálására szükség van. Ha mindkettő ki van munkálva, akkor tágas a saját jövőjéről való gondolkodása és feladatmegoldó képessége kibontakozott. Gondolkodás nevelése: az eddigieket összegzi. Ha a gyermek gondolkodása kibontakozik, képessé válik az aktív tanulásra, megtanulja a problémának utánanézés képességét. Kreativitás fejlesztése: Engedik önállóan játszani, rajzolni, faragcsálni, gyurmázni. Megjelenik a gondolkodásban a hajlékonyság, az eredetiség, az alkotó kíváncsiság. A kreativitás magasabb fokára el tud jutni a gyerek: az ellentétes jegyeket és jellegeket önmagában tudja egyesíteni. Kreatív: aki szabályokhoz, kötöttségekhez, gondolkodási kényszerűséghez tartozás közben képes újszerűt, igazat és hasznosat meglátni és létrehozni. 

8. Az esztétikai nevelés lehetőségei az egyes életszakaszokban

A valóság teljességéhez tartozik a szép megragadása is. A XVII. századig a szépség kritériumait állandóaknak vélték, azóta alakult ki a vélemény: koronként és kultúránként változik a szépség. 

Kant: a szép az, ami érdek nélkül, fogalom nélkül, általános és szükségszerűen tetszik.

esztétikai nevelés

· arra törekszik, hogy tervszerű irányítással a gyermek képessé váljon a szép befogadására és a szép cselekvésére

· a szép befogadására: észrevegye és értékelje az őt körülvevő világban a szépet

· a szép cselekvésre: ösztönzést kapjon arra, hogy saját életében és munkájában a szép megvalósítására törekedjen

a befogadás és cselekvés által a gyermek 

· jobban megismeri és megéri önmagát és a körülötte lévő világot

· eszményeket, példákat, erkölcsi törvényeket élményszerűen ismer meg

· indíttatást kap arra, hogy szépítse cselekedeteit, környezetét és közösségeit

művészi élmény

· egy személyes viszony, mely az ember és az esztétikai objektum találkozásával jön létre

· ezáltal az ember saját világához tartozónak érzi a dolgot.

· felemel, megnemesít

· közösséget teremt, fölé helyez az önzésnek

· megtisztultan tárja az ember elé az igazságot.

keletkezésének módjai

· az ember befogadja

· az ember cselekvően részt vesz benne

· teljesen meg tudják érinteni az embert

· elfelejthetetlenül az illető személyes birtokává válik

· nagy eszmények megvalósításának a lehetősége

· a szépség a legközvetlenebb út a természetfölötti megsejtéséhez

· az alapértékek egyikeként hozzájárul, hogy az ember ki tudjon lépni önmagából

a műélvezés szempontjai
· fogékonyság

· egyfajta gyermeki rácsodálkozni tudás

· ezt a fogékonyságot a személyes hatás alakítja

· bizonyos rend, lelki nyugalom szükséges az esztétikai élvezethez

· ha teljes személyiségünkkel odaadjuk magunkat a szépnek, létre jön bennünk az áhítat

az esztétikai nevelés részterületei
a természet

· az eredeti, érintetlen természet

· az emberi természethez kötődő alkotásokat és beavatkozások

a mindennapi élet rendezettsége

· az arányérzék, stílusérzék, ízlés, melynek minden emelkedett jellem minden tevékenységén átütnek

anyanyelv és irodalom

· mindenki a nagy nevek alapján tájékozódik

· de ez csak információ szintű, ha nem táplálkozik alkotásokkal

zenei nevelés

· a zenei kultúrát a népdaloktól kezdve a polifon alkotások élvezni tudásáig minél szélesebb réteg elsajátítsa

képzőművészet

· I. osztályában a rajzolással kezdődik, s a középiskola IV. osztályában a műalkotások elemezni tudásával végződik

tömegkultúra

· a film, a rádió és a televízió

· mindegyik létrehoz művészeti értékeket, de mindegyik olyannyira át van itatva a szórakoztatás szempontjával, hogy nemcsak értésre, hanem jellemerőre is szükség van, hogy valaki ne váljon rabszolgájukká

A közszolgálatiság az alábbi négy szempont egyensúlyát kellene, hogy jelentse:

· ismeretközlés

· motiválás

· tájékoztatás

· szórakoztatás

az esztétikai nevelés részterületei kirajzolják az esztétikai nevelés kettős célját:

· látni, befogadni, tanítani: ismerje meg és értse a maradandó értékeket

· a szép életre kapjon indíttatás: törekedjen a harmonikus, stílusos...

8. Az esztétikai nevelés

A valóság teljességéhez tartozik a szép megragadása is. A XVII. Századig a szépség kritériumait állandóaknak vélték, azóta alakult ki a vélemény: koronként és kultúránként változik a szépség. 

Kant: a szép az, ami érdek nélkül, fogalom nélkül, általános és szükségszerűen tetszik.

Az esztétikai nevelés arra törekszik, hogy tervszerű irányítással a gyermek képessé váljon a szép befogadására és a szép cselekvésére. A szép befogadására: észrevegye és értékelje az őt körülvevő világban a szépet. A szép cselekvésre: ösztönzést kapjon arra, hogy saját életében és munkájában a szép megvalósítására törekedjen. 

A befogadás és cselekvés által a gyermek 

· Jobban megismeri és megéri önmagát és a körülötte lévő világot,

· Eszményeket, példákat, erkölcsi törvényeket élményszerűen megismer,

· Indíttatást kap arra, hogy szépítse cselekedeteit, környezetét és közösségeit.

A művészi élmény: a művészi élmény egy személyes viszony, mely az ember és az esztétikai objektum találkozásával jön létre. Ezáltal az ember saját világához tartozónak érzi a dolgot.

A művészi élmény 2féleképpen jön létre:

1. az ember befogad

2. az ember cselekvően részt vesz benne

A művészi élmény:

· felemel, megnemesít

· közösséget teremt, fölé helyez az önzésnek

· megtisztultan tárja az ember elé az igazságot.

Teljesen meg tudják érinteni az embert, s elfelejthetetlenül az illető személyes birtokává válik. Nagy eszmények megvalósításának a lehetősége. Összegezve mondható, hogy a szépség a legközvetlenebb út a természetfölötti megsejtéséhez. Az ún. alapértékek egyikeként hozzájárul, hogy az ember ki tudjon lépni önmagából.

A műélvezés szempontjai a következők:

· fogékonyság szükséges hozzá, egyfajta gyermeki rácsodálkozni tudás

· ezt a fogékonyságot a személyes hatás alakítja

· bizonyos rend, lelki nyugalom szükséges az esztétikai élvezethez

· ha teljes személyiségünkkel odaadjuk magunkat a szépnek, létre jön bennünk az áhítat

Az esztétikai nevelés részterületei a következők:

· A természet. Ez egyrészt az eredeti, érintetlen természetet jelenti, másrészt az emberi természethez kötődő alkotásokat és beavatkozásokat.

· A mindennapi élet rendezettsége. Ez az arányérzék, stílusérzék, ízlés, melynek minden emelkedett jellem minden tevékenységén átütnek.

· Anyanyelv és irodalom. Mindenki az ún. nagy nevek alapján tájékozódik. De ez csak információ szintű, ha nem táplálkozik az illető jelzettek alkotásaival.

· Zenei nevelés. Itt is rendkívül fontos, hogy a zenei kultúrát a népdaloktól kezdve a polifon alkotások élvezni tudásáig minél szélesebb réteg elsajátítsa.

· Képzőművészet. Általános iskola I. osztályában az esztétikai nevelés e részterülete a rajzolással kezdődik, s a középiskola IV. osztályában a műalkotások elemezni tudásával végződik.

· A film, a rádió és a televízió a tömegkultúra szolgálatában áll. Mindegyik hoz létre művészeti értékeket, de mindegyik olyannyira át van itatva a szórakoztatás szempontjával, hogy nemcsak értésre, hanem jellemerőre is szükség van, hogy valaki ne váljon rabszolgájukká.

A közszolgálatiság az alábbi 4 szempont egyensúlyát kellene, hogy jelentse:

· Ismeretközlése

· Motiválás

· Tájékoztatás

· Szórakoztatás

Az esztétikai nevelés részterületei kirajzolják az esztétikai nevelés kettős célját:

· Látni, befogadni, tanítani: ismerje meg és értse a maradandó értékeket.

· A szép életre kapjon indíttatás: törekedjen a harmonikus, stílusos…

9. Nehéz helyzetek, problémák kezelése (Min. 3, tetszőlegesen választott nehézség elemző bemutatása, a pedagógiai segítés lehetőségei)

Nehéz helyzetek, problémák kezelése

A nevelés bonyolult interakciók, kölcsönviszonyok összessége, és nagymértékben különbözhet, ki mit tart olyannak, ami túllépi a normalitás határait. Kritikus esetekben tapasztalható, a szülő mindenáron normálisnak igyekszik feltüntetni a gyerek abnormális viselkedését.

magatartási és beilleszkedési zavarok

· a nevelési nehézségek leggyakrabban magatartási zavarból erednek

· a magatartási zavar vezető tünete az alkalmazkodás, családba vagy iskolai közösségbe való beilleszkedés nehézségei

I. Hiperaktivitás és koncentráció zavar

Az elmúlt 80 évben a koncentráció képességének zavara, az egyik leggyakoribb panasz. Időnként együtt jár hiperaktivitással ( a gyerek nem tud figyelni, nyugodtan ülni és nehézségei vannak a szabálykövető viselkedésben.

Gyakran azt se könnyű megállapítani, mennyiben tekinthető kórosnak a túlmozgásosság. Barkley diagnosztikai kritériumai az ilyen jellegű tünettel rendelkező gyerekek elkülönítésére:

1) Szülő, tanár beszámolója - rövid ideig tud figyelni, impulzív, nem képes nyugodt maradni.

2) A hétköznapi viselkedés meghatározott zavarai.

3) Speciális otthoni helyzetekre adott reakciók.

4) A tünetek jelentkezése 6 éves kor előtt – szülők szerint.

5) Tünetek tovább tartanak, mint 12 hónap.

6) Normális intelligencia, vagy ha a gyerek értelmileg visszamaradott ( több magatartási problémája van.

7) Agyi károsodás ( nem hiperaktiv, de lehet szerzett hiperaktivitás
A hiperaktivitást leghamarabb 18 hónapos korban szokták diagnosztizálni, 90%-ban az iskolába kerülés időszakában okoz problémát.

A koncentráció zavarai mellett gyakran változatos teljesítmény zavarokat, negatívisztikus viselkedést tapasztalunk. A szófogadatlanság és a szembeszegülés a hiperaktív gyerek egyik vezető tünete.

A hiperaktív gyereknek az élet más területein is vannak problémái. Szórakozottabbak, szétszórtabbak, nem jár feltétlenül nagyobb agresszivitással, problémák vannak a kortársakkal való kapcsolatban. Feladatok nem kielégítő elvégzése, zajongás, fegyelem zavarása.

Iskolai időszak: tünetek gyakran még feltűnőbbekké válnak.

· Nem engedelmeskednek

· Nem végzi el a feladatokat

· Értelmetlenül viselkedik

· Tanulási nehézségek

· Önkontrolljuk szegényes

Serdülőkor:
· Kevésbé vállalnak felelőséget otthon

· Gyakran aszociális társaságba keverednek

· Ekkor van a legtöbb problémájuk az iskolában

A hiperaktív gyerekkel való bánásmódban kiemelkedő fontossága van a világos és következetes elvárásoknak, önkontroll fejlesztésének. Fontos, hogy a gyerekben az állandó feszültséget okozó körülményekre fény derüljön és a gyerek biztonsága helyreálljon. Fiatalabb korban könnyebb a kezelése, mint később, amikor a megszokott viselkedésmódhoz az annak megfelelő közösségi szerep és kommunikációs stílus társul.

II. Dyslexia

· betűk, betűsorok és általuk megjelenített hangsor közötti összefüggés belátásának hiányára utal
· általában a gyerek a betűk ismeretében, szavak-mondatok olvasásánál jelenik meg.
A dyslexia keletkezésében szerepet játszik az olvasástanítás módszere:

1) Szintetikus ( betűkből kiinduló összeolvasás

2) Szóképolvasás

3) A kettő valamilyen kombinációja

A gyerek olvasástanulás tempója változó, mint a fejlődés sok más kompenense, valamint a dyslexia összefügg más magatartási zavarokkal, pl. agresszív viselkedéssel.

A dyslexia korrekciója annál sikeresebb, minél hamarabb kezdik. Az esetek többségében egyéni foglalkozásokkal az olvasáskorrekció sikeresnek bizonyult, de súlyos esetek 35%-nál később is tapasztalhatóak olvasási nehézségek, 90%-uk igen rossz helyesíró marad.

Pszichopatológiai rendellenességek

III. Az érzelmi élet zavarai – félelem és szorongás

A félelem a gyerekkornak általános problémája:

· 2-6 év: szinte minden gyereknél tapasztalható vmilyen félelem

· 6-12 év: gyerekek, mintegy fele számol be ilyenről

· serdülőkor: félelmek csökkeni kezdenek, elvont jellegűek

A félelem gyakoribb a lányoknál, az iskolafóbia esetén azonos arányban szerepelnek fiúk és lányok.

Freud: félelem keletkezése: a kisgyerek a fóbiáknál kivetíti egy külső tárgyra belső félelmét, amit elfogadhatatlan tudattalan impulzusok, bűntudat, a szülőkkel szembeni ellenséges indulatok miatt érez.

Gyakran okozhat félelmet a modell: szülők, felnőttek pánikja, félelem minden esetben nagy hatással van a gyerek viselkedésére.

A félelemnek van külső tárgya, szorongásnak nincs. Keletkezhetnek a gyerek bűntudatából is, melyet a szülőkkel szembeni agressziók váltanak ki. Félelmet és szorongást kelt, ha a gyerek bizalma megrendül szülei iránt.

A félelmek és szorongások kórosak, ha

· messze túlmegy a szituáció jelentőségének határain

· nem lehet megmagyarázni, vagy a gyereket lebeszélni róla

· gyerek láthatóan nem tudja akaratlagosan befolyásolni

· igyekszik elkerülni azt a helyzetet, amitől fél

· hosszú ideig áll fenn

· inadaptív

· nincs összefüggésben az életkorral, vagy az adott időszakkal

A félelmek és szorongások három csoportja:

· személyes sérelemtől v. veszteségtől való félelem: elrabolják, megoperálják stb.

· félelem a természetes és természet feletti veszélyektől: sötétség, vihar, szörnyek

· lelki stressztől való félelem: hibázik ( meg fogják büntetni stb.

A félelmek oldásában döntő jelentősége van a valódi ok megtalálásának, a szülőkbe, a felnőtt világba vetett bizalom megerősítésének, helyreállításának.

IV. Dadogás

A beszédzavarok esetén a beszéd mozgatórendszerének zavarától van szó. Nem lokális eredetű, központi idegrendszer beszédszabályozó működéséből ered. A beszédtanulás egy adott időszakban gyakran előfordul, 2-3 éves kor előtt.

Kórosnak tekinthető, ha a dadogás hosszabb időn át fenn marad. Létrejöttében szerepet játszhatnak szervi okok, létezik öröklött hajlam is. Tapasztalatok szerint a balkezes gyerek átszoktatása járhat együtt beszédzavarral, ami néha a hadarás formáját ölti.

A dadogás igen kellemetlen tünet, amely megbélyegző, rendkívüli mértékben megnehezíti a kommunikációt, és a társakkal való kapcsolattartást. Korrekciójára sokféle és kidolgozott logopédiai kiváltó ok felkutatására és lehetőség szerinti megszüntetésére is.

Nehéz helyzetek, problémák kezelése

A nevelés bonyolult interakciók, kölcsönviszonyok összessége, és nagymértékben különbözhet, ki mit tart olyannak, ami túllépi a normalitás határait. Kritikus esetekben tapasztalható, a szülő mindenáron normálisnak igyekszik feltüntetni a gyerek abnormális viselkedését.

Magatartási és beilleszkedési zavarok

A nevelési nehézségek leggyakrabban magatartási zavarból erednek. A magatartási zavar vezető tünete az alkalmazkodás, családba vagy iskolai közösségbe való beilleszkedés nehézségei.

V. Hiperaktivitás és koncentráció zavar

Az elmúlt 80 évben a koncentráció képességének zavara, az egyik leggyakoribb panasz. Időnként együtt jár hiperaktivitással ( gyerek nem tud figyelni, nyugodtan ülni és nehézségei vannak a szabálykövető viselkedésben.

Gyakran azt se könnyű megállapítani, mennyiben tekinthető kórosnak a túlmozgásosság. Barkley diagnosztikai kritériumai az ilyen jellegű tünettel rendelkező gyerekek elkülönítésére:

1) Szülő, tanár beszámolója - rövid ideig tud figyelni, impulzív, nem képes nyugodt maradni.

2) A hétköznapi viselkedés meghatározott zavarai.

3) Speciális otthoni helyzetekre adott reakciók.

4) A tünetek jelentkezése 6 éves kor előtt – szülők szerint.

5) Tünetek tovább tartanak, mint 12 hónap.

6) Normális intelligencia, vagy ha a gyerek értelmileg visszamaradott ( több magatartási problémája van.

7) Agyi károsodás ( nem hiperaktiv, de lehet hiperaktivitás szerzett.

A hiperaktivitást leghamarabb 18 hónapos korban szokták diagnosztizálni, 90%-ban az iskolába kerülés időszakában okoz problémát.

A koncentráció zavarai mellett gyakran változatos teljesítmény zavarokat, negatívisztikus viselkedést tapasztalunk. A szófogadatlanság és a szembeszegülés a hip. gyerek egyik vezető tünete.

A hip. gyereknek az élet más területein is vannak problémái. Szórakozottabbak, szétszórtabbak, nem jár feltétlenül nagyobb agresszivitással, problémák vannak a kortársakkal való kapcsolatban. Feladatok nem kielégítő elvégzése, zajongás, fegyelem zavarása.

Iskolai időszak: tünetek gyakran még feltűnőbbekké válnak.

· Nem engedelmeskednek

· Nem végzi el a feladatokat

· Értelmetlenül viselkedik

· Tanulási nehézségek

· Önkontrolljuk szegényes

Serdülőkor:
· Kevésbé vállalnak felelőséget otthon

· Gyakran aszociális társaságba keverednek

· Ekkor van a legtöbb problémájuk az iskolában

A hip. gyerekkel való bánásmódban kiemelkedő fontossága van a világos és következetes elvárásoknak, önkontroll fejlesztésének. Fontos, hogy a gyerekben az állandó feszültséget okozó körülményekre fény derüljön és a gyerek biztonsága helyreálljon. Fiatalabb korban könnyebb a kezelése, mint később, amikor a megszokott viselkedésmódhoz az annak megfelelő közösségi szerep és kommunikációs stílus társul.

VI. Dyslexia= betűk, betűsorok és általuk megjelenített hangsor közötti összefüggés belátásának hiányára utal. Ált-ban a gyerek a betűk ismeretében, szavak-mondatok olvasásánál jelenik meg.
A dyslexia keletkezésében szerepet játszik az olvasástanítás módszere:

1) Szintetikus ( betűkből kiinduló összeolvasás

2) Szóképolvasás

3) A 2 vmilyen kombinációja

A gyerek olvasástanulás tempója változó, mint a fejlődés sok más kompenense, vmint a dyslexia összefügg más magatartási zavarokkal, pl. agresszív viselkedéssel.

A dyslexia korrekciója annál sikeresebb, minél hamarabb kezdik. Az esetek többségében egyéni foglalkozásokkal az olvasáskorrekció sikeresnek bizonyult, de súlyos esetek 35%-nál később is tapasztalhatóak olvasási nehézségek, 90%-uk igen rossz helyesíró marad.

Pszichopatológiai rendellenességek

VII. Az érzelmi élet zavarai – félelem és szorongás

A félelem a gyerekkornak ált. problémája:

· 2-6 év: szinte minden gyereknél tapasztalható vmilyen félelem

· 6-12 év: gyerekek, mintegy fele számol be ilyenről

· serdülőkor: félelmek csökkeni kezdenek, elvont jellegűek

A félelem gyakoribb a lányoknál, az iskolafóbia esetén azonos arányban szerepelnek fiúk és lányok.

Freud: félelem keletkezése: a kisgyerek a fóbiáknál kivetíti egy külső tárgyra belső félelmét, amit elfogadhatatlan tudattalan impulzusok, bűntudat, a szülőkkel szembeni ellenséges indulatok miatt érez.

Gyakran okozhat félelmet a modell: szülők, felnőttek pánikja, félelem minden esetben nagy hatással van a gyerek viselkedésére.

A félelemnek van külső tárgya, szorongásnak nincs. Keletkezhetnek a gyerek bűntudatából is, melyet a szülőkkel szembeni agressziók váltanak ki. Félelmet és szorongást kelt, ha a gyerek bizalma megrendül szülei iránt.

A félelmek és szorongások kórosak, ha

· messze túlmegy a szituáció jelentőségének határain

· nem lehet megmagyarázni, v. a gyereket lebeszélni róla

· gyerek láthatóan nem tudja akaratlagosan befolyásolni

· igyekszik elkerülni azt a helyzetet, amitől fél

· hosszú ideig fenn áll

· inadaptív

· nincs összefüggésben az életkorral, v. az adott időszakkal

A félelmek és szorongások 3 csoportja:

a) személyes sérelemtől v. veszteségtől való félelem: elrabolják, megoperálják stb.

b) félelem a természetes és természet feletti veszélyektől: sötétség, vihar, szörnyek

c) lelki stressztől való félelem: hibázik ( meg fogják büntetni stb.

A félelmek oldásában döntő jelentősége van a valódi ok megtalálásának, a szülőkbe, a felnőtt világba vetett bizalom megerősítésének, helyreállításának.

VIII. Dadogás

A beszédzavarok esetén a beszéd mozgatórendszerének zavarától van szó. Nem lokális eredetű, központi idegrendszer beszédszabályozó működéséből ered. A beszédtanulás egy adott időszakban gyakran előfordul, 2-3 éves kor előtt.

Kórosnak tekinthető, ha a dadogás hosszabb időn át fenn marad. Létrejöttében szerepet játszhatnak szervi okok, létezik öröklött hajlam is. Tapasztalatok szerint a balkezes gyerek átszoktatása járhat együtt beszédzavarral, ami néha a hadarás formáját ölti.

A dadogás igen kellemetlen tünet, amely megbélyegző, rendkívüli mértékben megnehezíti a kommunikációt, és a társakkal való kapcsolattartást. Korrekciójára sokféle és kidolgozott logopédiai kiváltó ok felkutatására és lehetőség szerinti megszüntetésére is.

Konformizmus és devianciák: Konformitás: olyan viselkedés, mely követi egy csoport vagy társadalom elfogadott normáit. Az emberek nem mindig azért fogadják el a normákat, mert azzal egyet értenek. Van, ami előnyös a számukra, és van amikor csak a szankciótól félnek. Deviancia: azok a viselkedések, melyek eltérnek az adott társadalomban elfogadott normáktól. Ilyen, pl. a bűnözés, öngyilkosság, alkoholizmus, kábítószer fogyasztás, lelki betegségek. A szociológiában többnyire a legsúlyosabb normaszegéseket tárgyalják a deviáns-viselkedéssel kapcsolatban. Biológiai érvelés: LOMBROSO 1870-es évek. Vannak olyan személyek, akik bűnöző hajlammal születnek. A koponya formája, mely alapján lehet azonosítani a személyiséget. DUGHDALE: családfákat tanulmányozott( a bűnözésre való hajlam öröklődik. A környezeti hatásokat és az öröklött dolgokat nem lehet szétválasztani. SHELDON: az ember fizikai felépítése a mérvadó. Mezomorf (aktív típus), ektomorf (gyenge fizikumú), endomorf (testes). Ők válnak deviánssá, bűnözővé. Pszichológiai elméletek: Vagy akkut feszültséghelyzetekre vagy az egész személyiségfejlődésre helyezik a hangsúlyt. A pszichoanalitikusok a személyiségfejlődésben keresik az okokat, a gyermek-szülő kapcsolatban keresik a deviancia gyökerét. Freud: erkölcsi érzetünket az ödipális szakaszban sajátítjuk el, egyes gyermekeknél a szülővel való rossz kapcsolat miatt nem alakul ki a megfelelő önkontroll. Létezik úgynevezett „pszichopata” személyiség is. Érzelemnélküliek, élvezik, ha kárt okozhatnak, nincs együttérzés más emberek iránt. Kulturális elméletek: Minden társadalomban kulturális normák és értékek szabályozzák a társadalom tagjainak a viselkedését. A normák kultúránként igen csak eltérnek. Egyes kábítószerek és alkoholok fogyasztása egyes társadalomban nem minősül deviáns-viselkedésnek. Máshol viszont igen. A szociológiában: Klasszikus devianciaelméletei az anómia elméletek. Durkheim: anómia a társadalmi normák meggyengülésének állapota. Ezek gyors és nagy társadalmi változások hatására erősödnek fel. Akut feszültséghelyzetet teremtenek, válságot, norma és értékzavart okoznak. Ebben az állapotban a társadalom tagjai gyakran reagálnak deviáns-viselkedéssel. Öngyilkosság: 1960 óta hazánkban a legmagasabb az arány. Öregek, céltalanság, kilátástalanság. Fiatalok, figyelemfelhívás. Bűnözés: különleges problémát jelent a szervezett bűnözés. Jól működő, szervezett nagy méretű bűnbandák. Növekedési tendencia(munkanélküliség, leszakadt rétegek, vándorlások. Alkoholizmus: alkoholista: akinek életében a szeszesital-fogyasztás súlyos problémákat okoz pl.: felbomlik a családja. Növekedési tendencia: a szeszes italok hozzájutási feltételei megváltoztak. Csökken akkor, ha az emberek rájönnek milyen káros. Kábítószer fogyasztás: Nemzetközi egyezmények szerint azon szerek fogyasztása, amit ott felsoroltak. Drog minden olyan termék, mely befolyásolja a mentális működést és ítélőképességet. Melynek fogyasztását tiltják, továbbá minden olyan nem tiltott termék, melynek fogyasztása veszélyes és visszaéléshez vezethet. Férfiaknál magasabb a fogyasztási arány. A fiatalok körében is igen terjed. Lelki és mentális betegségek: ezekről kevés az adat. Okok: öngyilkosság: családi konfliktusok. Alkoholizmus: munkahelyi gondok. Kábítószerezés: súlyos családi helyzet. Lelki betegség: mindennapi élet feszültségei. Megállapítható, hogy minden deviáns viselkedés hátterében igen nagy szerepet játszik a családi háttér.
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