Egyenáram hatása az emberi szervezetre:

Elektrokémiai hatás (galván elem hatás)
Dinamikus hatás: egy nagy erőlöket, amely esetleg egy kiálló vasszerkezetbe beletaszít, belelök.
Izomgörcsöt, ideggörcsöt is okozhat.

Váltakozó áram hatása:

Égető hatás a belépési kilépési pontoknál, kicsit könnyebben gyógyulnak, mint az egyenáramnál.

Nagymértékű izomgörcsöt vált ki az áram.

Szív lebenyek remegése.
Nagy dinamikus hatás.

Villamos szabványok:

MSz 172 Érintésvédelmi szabályzat

MSz 1600 Létesítési szabályzat, kivitelezési szabvány
Msz 2364 (Villámvédelem, üzemi szabályzat, és tartalmazza az előbbi 2 szabványt is) Ez egy összefoglaló szabályzat, amelyet az unió írt elő.
Az értésvédelem a munkavédelem egyik ága.
Teendők villamos baleset esetén:
Az áramot kikapcsolni.
A sérültet valamilyen szigetelt tárgy segítségével ki kell szabadítani az áramkörből.
Azonnal orvost kell hívni.
Meg kell állapítani a sérüléseket pl. van e légzés van e keringés.

Ha ezek ncsiennek meg akkor mesterséges lélegeztetést kell alkalamazni.

Sokkhatás, idegrángás ilyenkor fel kell stócolni a lábát.

