
Nemzetközi Gyermek Verseny 
Debrecen, 2010. május 29. 

 
1. A verseny helye: Debrecen. Sportcentrum Kiemelkedően Közhasznú Nonprofit Kft. 

 Gyulai István Atlétikai Stadion 
 (4032, Debrecen, Oláh Gábor u. 5.) 

2. Verseny résztvevői: Azok a gyermekkorú (1998, 1999, 2000) versenyzők, akiket a 

szakosztályuk, iskolájuk benevez és érvényes sportorvosi, illetve 
iskolaorvosi engedéllyel rendelkeznek. 
Fiatalabb versenyzők is indulhatnak, de az ő értékelésük a 2000-es 
korosztállyal kerül értékelésre. 

3. Időrend: 
Fiú  Leány 

Versenyszám 
1998 1999 2000  1998 1999 2000 

60m időelőfutamok 12:00 12:40 13:10  12:25 12:55 13:25 

60m döntő 14:35 14:45 14:55  14:40 14:50 15:00 

60m gát időelőfutamok 10:30 11:05 11:35  10:45 11:20 11:55 

60m gát döntő 13:50 14:05 14:20  13:55 14:10 14:25 

600m időfutamok 15:05 15:25 15:45  15:15 15:35 15:55 

Távolugrás 11:00 12:00 13:00  11:00 12:00 13:00 

Magasugrás 14.00  15.00 

Kislabdadobás 11:30 12:30 13:30  11:30 12:30 13:30 

Váltó 16:05 

 
4. Díjazás: Az I-III. helyezettek éremdíjazásban a IV-VI. helyezett versenyzők 

oklevéldíjazásban részesülnek. 

5.    Nevezési díj: 1.000,- Ft/fő/ versenyszám, két szám esetén: 1. 500,- Ft/fő/    
 
6.     Nevezési határidő:        2010. május 21.  

         Fax: 06-(52)-514-418 
             e-mail: sportiskola @dbsportcentrum.hu 

7.       Egyéb: 
� Jelentkezés a versenyszámok előtt egy órával, felvezetés a 

futószámokra 15 perccel, ügyességi számokra 25 perccel a 
versenyszám kezdete előtt! 

� A váltó 4 főből áll, 100m (leány), 200m (leány), 200m (fiú), 
300m (fiú) 

� Távolugrás 60 cm-es ugrósávból, a mérés nyomtól nyomig 
történik. A harmadik ugrást követően a 1-8. versenyző újabb 
három kísérlettel dönti el a helyezéseket.  

� 60 m gát  (1998) ( 60 cm – 11,00 – 7,00 ) 
(1999) ( 60 cm – 11,00- 6,50) 
(2000) (60 cm- 11,00 – 6,00 ) 

� Kislabda dobás: a harmadik dobást követően a 1-8. 
versenyző, újabb három kísérlettel dönti el a helyezéseket.  

� Egy versenyző csak két egyéni versenyszámban indulhat. A 
600m-es versenyszámban indulók második egyéni számként 
kizárólag kislabdadobásban vagy távolugrásban indulhatnak 
el, illetve váltóban! 

� Melegítésre kizárólag a stadion déli füves edzőpályáját lehet 
igénybe venni.  

� A versenyzők 9 mm-nél hosszabb szögű cipőt nem 
használhatnak! 
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Nevezési lap  

Egyesület neve  

versenyszám Név 
Születési idő 
(év, hó, nap) 

2009/10. évi legjobb 
eredménye 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 
 
…………………………….., 2010. …… hó …….. nap 
 
A nevezési lap aláírásával a versenykiírásba foglalt valamennyi előírást elfogadom, és azokat magamra 
és csapatomra nézve kötelező jelleggel betartom. 
 

P. H. 
       

Csapatvezető aláírása 


