BODAN ZSOLT
Az onakasztottak latomasai
Gondolatok a néprajz és pszicholdgia hatarteriiletérol

Az én bdtydm, Péter elment, hogy akajsza fel magdt, én mentem utina. Igy
mentiink ki a templom mellett s én fejel. Ott egy helyt vot egy nagy fa, s a fa
tovébe ilyen borjukotés vot csinalva, tudja, hogy szoptattak a borjukat s éjjelre
rekesztették be. Ott vot egy kikoto kotél, egy ilyen ne, mint az ujam, de az el vot
rohadva. Elvette, elment fel a fara, felkotte , s a nyakaba vette, s akkor leszokott, s
a kotel elszakadt. Ho akkor én is odamentem. Mér nem jottéel hamarabb Karoly,
annyi szuronyos katona vot, s igy dofodték a bajonétval a szememet, mert azok az
ordogok votak. A bizony Isten a. Aztan lejott haza, s aztan egy hétig mindig
kovalygott ide s oda, s aztan édesapam megbocsdjtott neki.”

, Egy oreg bacsi, egy jo iigyes oregember vot, hidegségi, elmesélte, hogy 6
egyszer Szurdukba, itt ugy hijak egy havast, hogy Szurduk. Vot egy
szogagyermeke, s olyan vicces ember vot, azt mondta, elkiildi a szogdt vizér s 6
addig ugy felakajsza magat, hogy ijedjen meg. Az egyik kotével megkdti magat,
hogy mikor visszajé... Ha asz mongya, hogy mikor 6 beleakasztotta a nyakaba a
kotét, s megkotte, igy dofodték a szuronyos katondk ni. Ugy kellett hijza. Hd
aszongya, alig tudta kivetni a nyakabol, hogy red ne fulladott.”

., Egy ember részeg vot, akajsza fel magat, osszevesztek a feleségivel. Azt mondta,
0 elment s a kotelet a nyakaba vette, megkotte, s akkor két csendor két bajonetval
neki a szeminek, hogy 6 ugy hdtravagta magat... osztan levagtdk. Hogy igaz vot-€,
nem tudom.”

., Ilyeneket mondanak el, hogy hat valaki probabol tette meg, de tobb helyen
hallottam ezt, és hogy ¢ maga huzta a hurkot magara, pedig mondta, hogy
vagjatok el utina, hogyha... vdgjatok el a kotelet. Alig tudtak elvagni. Azt
mondotta, hogy valami fekete emberek dofkodték veres vasakkal, tehdt izzo
vasdarabokkal, és 6 azért kellett hatraljon., s ugy szorult a nyakara, mert ezek ezt
csinaltak. De ezt, ezt millio-egyszer hallottam. Hogy mennek tiizes vasakkal,
ijesztgetik valami furcsa alakok, és ezt feltehetéen az ordognek, miikédésének
tartjak.”

A fenti hiedelemszovegek a gyimesi csangok korébdl szarmaznak, de parhuzamai a
magyar nyelvteriilet szamos mas pontjan is fellelhetéek. Sajat gyiijtéseim soran hasonloakkal
talalkoztam Nyibélteken, Nyiracsddon, Fiilopon és Furtdn, mig Baldzs Lajos
Csikszentdomokosrol, Jankus Kinga Csikkarcfalvarol és Csikjendfalvarol, Bodnar Ferenc
Sarkadkeresztarrdl, Fél Edit Mezokovesdrdl, Magyar Laszlo pedig Torna Megyébdl kozolt
tovabbi egyezd szévegeket.1 Mivel az oOngyilkossdg, mint kutatdsi téma s ezzel
Osszefliggésben a hozza kapcsolodo hiedelemanyag is csak esetlegesen jelent meg a néprajzi
kutatasokban, igy mar a fentebbi adatok is széleskorli ismertségre engednek kovetkeztetni.
Ezek alapjan megkockdztathato az allitas, hogy egy szélesebb korben elterjedt, a régi falusi
tarsadalmakban altalanosan ismert hiedelemmel &llunk szemben. Ennek igazolasa
természetesen csak tovabbi mddszeres gytijtések altal képzelheto el.

A hiedelem kozponti magja egy latomas, melyben azoknak van résziik, akik onkeziileg
probalnak véget vetni életiikknek, egész pontosan Onakasztas altal. A beszamoldk alapjan



mindannyian ugyanazzal a képpel szembesiilnek ¢életiik — szerencsés kimeneteli
ongyilkossagi kisérletiiknek koszonhetéen — csak majdnem utols6 pillanataiban. Furcsa
alakok veszik Oket koriil s valamilyen hegyes targgyal a szemiik felé szurkalnak, mely az
aldozatokat hatralasra s ezaltal a kotél szorosabbra huzadsara készteti sajat nyakuk kortil.
Aprobb eltérések csak az alakok megjelenésében vannak illetve az altaluk hasznalt
szurdeszkozok mibenlétében. Elobbiek lehetnek fekete emberek, piros sapkas alakok,
szuronyos katonak, csendérok, mig az utobbiak izzo vasak, bajonettek, szuronyok. Mindez
azonban az esetek értelmezését nem befolyasolja. Azt egyontetiien, mint az ,,6rdogok
segitségét” értelmezik az ongyilkossagok elkdvetésében s ennek megfelelden az alakokat az
ordoggel azonositjak.

Erdekes vonidsa a beszamoloknak — s ez altalanossiagban elmondhatdo a
hiedelemtorténetekr6l-, hogy azt, mint valosagos, ténylegesen megtortént eseményt
értelmezik szemben az Gigynevezett racionalis érvekkel. Az 4ldozatok gy szdmolnak be az
ordogokrdl, mint akik ténylegesen, teljes valosagukban jelen voltak, akiket minden kétséget
kizarbéan lattak s ezeket a beszamolokat a k6zosség — annak ellenére, hogy azok masok
szamara nem feltarhatoak — kész elfogadni. Tovabb boncolgatva a kérdést nagyon hamar
megérkeznénk a hit problematikajahoz, amelyet az egzakt tudomanyok modszereivel nem
lehet targyalni. Vannak ezeknek a hiedelemszdvegeknek azonban olyan vonatkozasai is,
melyek kiviil esnek a transzcendentalis megkozelithetetlenségén s igy kutathatéak. Ilyenek
egyfeldl az adott latomas kulturdlis — s igy néprajzi mddszerek altal feltarhatdo — gyodkerei,
masfel6l annak élettani-pszichologiai vonatkozésai. A tovabbiakban ennek a két teriiletnek a
részletesebb megrajzoldsara tesziink kisérletet. Egyrészt a hagyomanyos paraszti kultira
ongyilkossaghoz kapcsolodd attitiidjének néprajzi szemponti bemutatisa masrészt ezen
attitlid tovabbadédsanak néprajzi-pszichologiai szempontu elemzése majd a kiindulaskor
bemutatott latomasok képzddésének lehetséges élettani-pszichologiai hattérrajza altal.

Az ongyilkossaghoz kapcsolodo hagyomanyos paraszti attitiid f6 vonasai

Az ongyilkossag, mint lehetséges kutatdsi téma egészen a legutobbi idokig Iényegében
hidnyzott a magyar néprajz palettajarol. A témaval kapcsolatosan az adatok dontd tobbsége
csak elszortan, egy-egy mondatos utalds formdjaban talalhatdé meg, nem szédmitva azt az
elenyészé szaml kozelmultban megjelent rovidebb tanulmanyt illetve par oldalas fejezetét
néhany a temetkezési szokdsokat targyald kotetnek.? Ilyen formaban a magyar paraszti
tarsadalom ongyilkossaghoz kapcsolodo attitidjének csak elnagyolt, vazlatos megrajzolasara
nyilhat mod s egy pontosabb kép tovabbi hosszas kutatomunkat igényel.

Kiindulasként mindenképpen a nyugati civilizaci6 kereszténység altal meghatarozott,
torténetileg 2000 éven at formalodott allaspontjat kell figyelembe venniink, mely alapjaban
véve hatarozta meg az Eurdpa szivébe 1100 évvel ezeldtt megtelepedett magyarsag viszonyat
is a kérdéshez kapcsoloddan. Bar a Biblia csak kisszdmu Ongyilkossagi esetet targyal (az
Ujszovetség mindossze egyet — Judas halala) s ezeket sem mindsiti és a korai keresztény
szazadok az Ongyilkossag hatarait feszegetd vértanusagai mas iranyba mutattak, az egyhaz
mar a IV. szdzadra eljutott az Onkez(i halal kifejezett tiltdsdhoz szemben az antikvités
legalabbis megengedé allaspontjaval. Els6ként Szt. Agoston megfogalmazasaban olvashatjuk,
hogy az Ongyilkossag Isten elleni vétek, haldlos bilin, ldzadas a Teremtd ellen. Ennek
szellemében az VI-VII. szdzadi zsinatokon sorra sziilettek a hatarozatok az ongyilkossagot
elkovetokkel szemben rogzitve az ekkorra mar kialakuld megkiilonboztetd temetési
gyakorlatot (Orlean, Kr.u. 533; Braga Kr.u. 561; Toledo Kr.u. 693), melyek késébb a
keresztény eurdpai allamok vilagi torvényhozasaba is bekeriiltek vagyonelkobzéssal
kiegészitve. (Két korai példa: Edgar kiraly XI. szazadi torvénye Angliaban valamint a
Gulathing torvény Norvégiaban ugyancsak a XI. szdzadbdl.) A teologia kdzben az Istennel



valé szembeszegiilés tanatol eljutott az ordoggel vald szovetségig — az Ongyilkossag az
ordogn kisértésének ellendllni nem tudd6 ember vétke. A kozépkori Europaban az
ongyilkossaghoz a holttestet az utcan végigvonszold, megszégyenitd, temetdarokban vagy
utkeresztezodésekben elfoldeld tomeg képe kapcsolddik. A felvilagosodas hozza magaval a
valtozast. Az egyhazi tanokkal szemben fokozatosan teret nyer az emberi szabadsag
eszménye — a jog az dnkéntes halal megvalasztasahoz s mig a XVIII-XIX. szazadban Eurdpa
szerte sziiletnek az Ongyilkossdgot mar nem bilncselekményként kezeld torvények, a
romantika szellemében az eldkeldbb osztilyok korében valdsagos oOngyilkossdgi hulldm
figyelhet6 meg. Mindezek a valtozasok az alsobb osztalyokhoz csak faziskéséssel jutnak el s
inkabb a XX. szdzadban éreztetik hatasukat. Annak is kdszonhetd ez, hogy bar az Egyhaz
pozicioi altalaban véve gyengiiltek a tarsadalomban, befolyasuk ép}gen a hagyoményokhoz
jobban ragaszkodo vidéki tarsadalomban még mindig jelentds maradt.

Ezek a tendencidk jelenthetik az alapvetd hatterét a magyar fejlédésnek is, ezért tigy
vélem, nem tévediink nagyot, mikor azt allitjuk, hogy a mult szdzad elején a magyar
parasztsag korében egy az Ongyilkossagot alapvetden elitéld attitlid volt uralkod6, mely
egyrészt a hagyomany altal kozvetitett hitvilag elemein masrészt az egyhaz évszazados
tiltasain és gyakorlatan alapult. Ennek megfeleléen az 6nkezii halalt rossznak, elitélendonek
tartottak. Megbocsathatatlan blinnek mind ember mind Isten el6tt s egyuttal szégyenfoltnak a
hatramaradottak szdmara. Kozmondasaink igazodnak ehhez a képhez, elég csak olyan népi
bolcsességekre gondolnunk, mint ,,Aki magénak gyilkosa, mennyorszdgnak nem lakosa” vagy
,Két halala van, ki maganak gyilkosa”.*

A hiedelemvildgnak a kifejezetten az Ongyilkossdghoz kapcsolodd hagyoményos
elemei tovabb erdsitik ezt a képet. Ezek szerint az Ongyilkossagban az 6rdog, mint aktiv
szereplé jelenik meg. O az, aki riveszi az aldozatot tette elkdvetésére, segiti annak
véghezvitelében s6t megbizonyosodik arrdol — ugyanis ha a szerencsétlen ember netan
meggondolna magat, akkor sem engedi, hogy eltérjen eredetileg elhatarozott szandékatol. Az
ongyilkos az 6rdognek adja a lelkét, az a pokolra keriil. Mas hagyomany szerint az Kisértet
lesz, megrekedve az él6k és holtak vildganak hataran. Ugy tartjik, hogy az ongyilkossagokat
csuf, szeles, viharos id6 jelzi, mely altal egyes vélemények szerint az Isten fejezi ki
rosszallasat a tett ellen. Kifejezetten a temetési szertartashoz kapcsolddo hiedelem szerint az
ongyilkosnak nem szabad harangozni, mert akkor a harang elveszti hagyomanyos, a
viharfelhéket szétbonté erejét.”

Béar az eddig elmondottakbdl az onkezii halal egyértelmii elitélése rajzolodik ki a
magyar parasztsag korében, ez valdjaban csak egy egyszerisitett, elnagyolt kép, mely a
kutatasba bevont forrasok korének szélesitése altal, tobb szemponti elemzéssel arnyékoltabba
tehetd. Ha vizsgalat ala vessziik pl. balladakincsiinket, az arra enged kovetkeztetni, hogy az
ongyilkossag alapvetd elitélése nem mindig és nem minden koriilmények kozott jutott
érvényre. Voltak olyan élethelyzetek, melyekben a kozdsség nagyobb tolerancidt mutatott,
figyelembe véve azt a sajatos szituaciot, melyben a tragédia tortént. Kunt Ernd ilyennek
tekinti a szerelmi eseteket, a becsiilet védelmét vagy pl. a hosszas rabsag eseteit.’

Ez a nagyvonalaiban egységesnek tekinthetd attitlid a XX. szdzad soran lejatszodo
gazdasagi-tarsadalmi valtozasok kovetkeztében — melyek éppen az annak alapjait képezd
hagyomanyok altal szabalyozott paraszti vilagképet illetve az egyhazak tarsadalmi szerepét
kezdték ki — dontd valtozasokon ment keresztiil, ezek elemzése azonban a jelen keretek kozott
nem feladatunk. Annal inkabb az lehet annak a folyamatnak az elméleti megrajzolasa, amely
soran az ongyilkossaghoz kapcsol6do hiedelmek, viselkedésmintdk és modellek valamint az
altaluk meghatarozott alapvetd attitiid, mint a kultira szerves elemei a kultira hordozdjanak
birtokaba jutnak s ott rogziilve elfoglaljak helyiiket.

Az ongyilkossag Kkulturalis mintai és szerepiik a litomasok létrejottében



Altalanossagba véve a kultira egyes elemeinek elsajatitasat a néprajztudomany a
hagyomanyokba vald belenevelédés fogalmaval jeloli, mig a pszicholdgia a szocializacio
kifejezést hasznalja arra.” Mindkettén Iényegében azt a tanulasi folyamatot értjiik, mely soran
az egyén birtokdba keriil az az ismeretanyag, mely tovabbi élete soran a vildgban vald
eligazodésat lehetévé teszi. Ez nem mas, mint az egyén szamara sziiletése pillanatatol adott
tarsadalmi kornyezet, a kultira. Vagyis az a viselkedésmintak és a beldliik felépiil6 modellek
szovevényeébll allo rendszer, mely hordozoja szaméra lehetové teszi, hogy a felkinalt
mintdkat ¢és modelleket mintegy sablonként alkalmazva valamennyi ¢élethelyzetben
rendelkezzen a viselkedés az adott konkrét szituacioba legmegfelelobb (1ényegileg egyediil
helyes) kodjaval, az ahhoz kapcsolodd valamennyi ismerettel egyetemben. A kultara altal
felkinalt viselkedésmintak és modellek mindig egy tobbvalasztdsos rendszert jelentenek.
Valamennyi az ¢letben elképzelhetd lehetdésége van egy, a kultara altal elméletileg
megfogalmazott idealis valasz melyet a kultara hordozdja a hagyomanyokba valod
belenevelddés (értsd szintén szocializacid) soran megismer ¢€s attol fiiggden alkalmaz, hogy az
a kozosség melynek tagjaiként alapvetd ismereteit szerezte a vilagrol mennyire ¢€106,
vilagnézete és normarendszere mennyire kotelezd érvényli — szamara! Elméletileg valamennyi
¢lethelyzetre végtelen szamu reakcio varhato el egy személytdl, ennek ellenére mindig csak
egy keriil kivalasztasra s az annak fiiggvényében kozeliteni fog a sajat kultura altal
meghatarozott idedlis viselkedésmintdhoz, amilyen mértékben a kultira hordozdja a felkinalt
mintakat és modelleket adoptalta. Az eddig elmondottakbdl természetesen kovetkezik, hogy a
szocializacid, folyamata nem pusztan a viselkedésmintdk mechanikus elsajatitasat jelenti,
hanem a hozzajuk kapcsolodo kulturdlisan megalapozott értékrend, normarendszer és a tagabb
értelemben vett vildgkép adoptaciojat is.

Az Onkezli haldlhoz kapcsoldodd ismeretek, az azokra épiild viselkedésmintdk ¢€s
modellek valamint az altaluk meghatarozott attitiid is ugyanezen séma alapjan keriil a kultira
hordozo6inak birtokdba. A szocializacié sordn az egyén megtanulja érteni és értelmezni az
ongyilkossdg, mint sajatos esemény jelentését. Birtokdba keriilnek azok az ismeretek,
melynek a segitségével el tudja azt helyezni vildganak egyéb dolgai kozott. Az igy
megszerzett szocialis tudas mintegy lappangva van jelen, s csak olyan esetekben aktivalodik,
amikor azt a konkrét élethelyzet sziikségessé teszi. Ilyen aktivacios szituacio lehet tobbek
kozott az a pszicholdgiai krizishelyzet is, melyet maga az Ongyilkossag elkovetése jelent az
egyén szamara.

Az Onakasztds az Ongyilkossdgok meglehetdsen biztos, de éltaldban nem azonnali
halalt jelentd moddja. A kotél megszorulasa €s a halal tényleges beallta kozotti dtmeneti
iddszak egy sajatos pszichés sokkhelyzetet teremthet az 4ldozat szdmara, melyben
aktivalédhatnak mindazok az ismeretek, melyek a szocidlis tanulas soran a kultirdbol
kodolodtak az egyénbe. EgQy paraszti kornyezetben nevelkedett, a ,,hagyomanyokba belenové”
személy szamdra ezek természetszerlien jelenthett¢k az Ongyilkossaghoz kapcsolodd
alapbedllitodassal egyiitt az o6rdognek, mint kozponti figurdanak a szerepét az események
menetében. Az ¢életpalya korabbi szakaszan szamtalanszor hallott —€s az adoptacié mértékétol
fiiggden elfogadott, sajatta tett- torténetek az 6rdog jelenlétérdl és tevékenységérdl ebben a
helyzetben atélhetd valosagossa lehetnek. A minta ¢l, az dldozat tudja mit varhat, mit lathat-
mit kell latnia ezekben a kritikus pillanatokban (6rdogok, piros sapkasok, izzé vasakkal,
szuronyokkal stb.), és a sajatos pszichés sokkhelyzetben lathatja is azokat. A korabban hallott
torténetek a szerencsés megmenekiiléseknek kdszonhetden Gjratermelédnek, megerdsdodnek és
megujulnak az dldozatok elbeszélései alapjan igy biztositva a hiedelem tovabbélését.

A latomasképzodés lehetséges pszichologiai vonatkozasai



Az eddig targyalt kérdések kapcsan nem keriilhetjiik meg annak a vizsgalatat, hogy
mindez lehetséges—e pszichologiai szempontbol. Itt elsésorban az érzékelés-észlelés
folyamatat, valamint ennek hibai kapcsan az illuziok ill. latomasok keletkezésének lehetséges
okait érdemes vizsgalat ala venniink.

A pszicholdgiai kutatasok fontos teriiletét képezi az érzékelés-észlelés témakore. Ez a
két egymassal szorosan Osszefiiggd fogalom lényegében az ember és az 6t koriilvevd vilag
kapcsolatanak a megnevezésére szolgal, annak a leirasara vallalkozik, ahogyan az ember
ismereteit szerzi a kornyezetérdl. Ilyen formaban ennek az egységes folyamatnak a két részre
bontasa némiképpen onkényesnek tiinhet, de gyakorlati okokbol a pszichologiai kutatasok
sziikségesnek és indokoltnak tekintik azt. Ebben az értelemben érzékelésrdl, a megismerési
folyamat elsé fazisaban beszéliink, a kiilvilagbol érkezé ingerek feldolgozasa és az agy
szamara megérthetd formaba vald atalakitdsa értelemben. A minket kdzelebbrdl érintd
vizualitas kapcsan ez annyit jelent, hogy a szemnek a fényt illetve az 4ltala hordozott fizikai
energiat le kell forditania elektromos jelekké (transzdukcid), majd tovabbitani azokat az agy
megfeleld része felé. A transzdukcidt a szem receptorai végzik s a tolik induld jelek a
kapcsolodo idegpalyakon keresztiil jutnak el az agykéreg fogadd teriiletéhez mikdzben
valahol (nem tudjuk pontosan hogyan) az érzékelés élményt hoznak létre. Az észlelésen
(percepcio) lényegében az utdbbi aktust értjiikk, igy az nem mads, mint a beérkezd jelek
kodolasa, vagyis az érzékletek integracidja.

Komoly problémat jelent annak a kérdésnek a megvalaszolasa, hogy ebben a
Iényegileg egységes folyamatban hol lehet a hatar a két elméleti szakasz k6zott, vagyis mikor
fejezodik be a szorosabb értelemben vett érzékelés és kezdddik az észlelés valamint, hogy a
percepci6 folyamatdban milyen szerepet jatszik a mdar kordbban megszerzett és a
tudatalattiban a vilagrol elraktarozott informacid (az un. mentalis képek). Ennek kapcsan két
teljesen szélsdséges nézet jelentkezett a pszicholdgiai kutatidsokban. Az egyik szerint az
¢szlelést alapvetéen a kiilvilagbol érkezd ingerek hatarozzak meg, az atmeneti szakasz
eltolodik a késoi észlelés iranyaba és igy ebben a folyamatban a mentalis képeknek csak a
végso szakaszban jut szerep. A masik szerint a percepcidt alapvetden hatarozza meg a vilagrol
mar meglevd tudasunk. Igy a mentilis képeink mar az ingerek behatolasatol kezdddden
szerepet jatszanak az érzékelés-észlelés folyamatdban. A megoldas ebben a kérdésben is az
arany kozéput lehet illetve az is elképzelhetd, hogy a kiilsd tényezdk (pl. az ingerek
mennyisége ¢s mindsége) hatasara valtozhat a mentalis képek szerepe a folyamatban.

Az Onakasztottak latomasai szempontjabol dontd jelent8séggel birhat ez a kérdés,
hiszen alapvetéen arra vagyunk kivancsiak, lehetséges-e, hogy kiilsé ingerek nélkiil pusztan
belsd, mentalis képeink alapjan lassunk valamit. Robert Sekuler és Randolph Blake az
¢szlelésrdl irott alapvetd munkajdban a tudds ¢€s észlelés kapcsolatdt vizsgalva arra a
kovetkeztetésre jut, hogy ez bizonyos esetekben elképzelhetd. Miutan szamba veszik a tudas
alapvetd funkcioit a percepcidban (az osztalyozas eldsegitése, a figyelem iranyitasa, segitség a
szenzoros informacid megszerzésében, kontextus biztositdsa a szenzoros informaciénak — ez
kiilonosen fontos szadmunkra, hiszen az értelmezés alapvetden fligg a kontextustol) a
kovetkezd megallapitast teszik: ,,Altaldban a tuddsunk ald van rendelve a szenzoros
informacionak, &m bizonyos esetekben tudasunk veszi at a vezetd szerepet, maga ala utasitva
a szenzoros informaciot: tudasunk feliilirja az érzékelésbdl szarmazo informaciot. Belathato,
hogy ez akkor torténik, ha a szenzoros informacié til gyenge, nem egyértelmli, nehezen
megkiilonboztethetd, vagy ha esetleg nincs is szenzoros informacié.”.

Lehetnek tehat olyan esetek, amikor az érzékeink becsapnak minket és az agy sajatos
miikddéséhez kapcsoldddan olyan dolgokat hallunk vagy latunk, melyek valdjdban nincsenek
ott (de szamunkra igen, hiszen érzékeltilk Oket!). A modosult tudatallapot és hipnozis
vizsgalata is alatamaszthatja ezt. Bar a modosult tudatallapotnak nincs olyan indikétora,



amely mindig jelen lenne, vannak sajatos ismérvei. Létrejottét eredményezheti a kiils6 ingerek
¢s a motoros tevékenységek fokozasa vagy éppen csokkenése, az éberség és a mentalis
bevonas csokkenése, droghatds, mérgezés vagy az agyat érd egyéb kémiai hatds. FO
jellemzoje a gondolkodasbeli valtozasok: megnd a képzeleti folyamatok szerepe, a
realitasvizsgalat csokkenése, a testkép megvaltozasa, novekvd szuggeszibilitds, perceptualis
torzulasok, a tudattalan mélyérdl szarmazo tartalmak nagyobb szerepe, hang és vizualis
hallucinaciok.’® Ezek a jellemz6k onmagukért beszélnek, s alatamasztjak az érzékelés —
¢szlelés sajatosan téves, a belso képek kivetitésén alapulo lehetdséget.

Ezt az elképzelést Lammel Annamaria (kifejezetten a néphit és percepcid kozotti
sajatos viszonyra vonatkozo) kutatdsai is aldtamasztjak. A magyar néprajzi irodalomban
egyediilallo cikkében abbdl az alapproblémabol indul ki, hogy hogyan lathatnak olyan
jelenségeket az emberek, melyek lehetetlenek fizikailag. Ennek lehetséges magyarazataként
fogalmazza meg (miutan kizartnak tekinti, hogy a néphitnek a specialis, racionalitdssal
szembehelyezkedd elemei ténylegesen megtorténnének, s egyben azt is, hogy a magyar
parasztsag ezekben a kérdésekben modszeresen hazudna évszazadok ota), hogy ,,az emberi
agy mikodése bizonyos koriilmények kozott lehetévé teszi a nem 1étezd jelenségek
érzékelését.” M Ez azon az alapon képzelhetd el, hogy a memoriaban 6rzott tudas egy részét a
kozosség altal 1étrehozott konceptudlis kategoridk -igy lényegileg szobeli informdaciok-
alapjan felépiil6 mentalis képek halmaza alkotja, mely a fizikailag 1étez6 vilag percepcidja
mellett 1étezik. ,,A néphit esetében a reprezentdciok kozotti kapcsolatoknak nincs sziikségiik
arra, hogy figyelembe vegy¢k a kiilvilagot, mint a valos vilag észlelésében, ahol a percepciod
az inputnal (a fény bedramlasa) kezdddik. Feltételezhetjiik, hogy a néphit esetében az
aktivacio az outputnal (a mar 1étezd perceptualis informaciok értelmezése) kezdddik, a belsd
percepcio révén. A memoriaban felhalmozott tudas és a mentdlis képek segitségével az egész
belsé néphitvilag aktivalodik, és az igy aktivalodott reprezentaciok atsziirik a fizikai vilagbol
szdrmazo informéciok vételét.”™® Mindezek a megallapitasok hipotetikus jellegiik ellenére
tobb mint elgondolkodtatoak.

Osszegzés

Ha szamba vessziik tehat a szocializaciorol, az érzékelés-észlelés folyamatarol
valamint a megvaltozott tudatallapot jellemz6irdl elmondottakat Gsszekapcsolva Lammel
elméletével, és vonatkoztatjuk sajat kiindulasi problémankra, az 6nakasztottak latomasaira, a
kovetkezOket sziirhetjiik le konkltzioként. Az 6nakasztas sordan az emberi szervezetben olyan
fiziologiai valtozasok jatszodhatnak le (pl. oxigénhiany fellépése az agyban), melyek a
koriilményekbdl adodod sajatos pszichologiai sokkhelyzettel parosulva megvaltozott
tudatallapot 1étrejottét eredményezhetik. Ilyen allapotban az érzékelés-észlelés normalis
mitkddése megvaltozhat, fenndll a perceptudlis torzulds, az illuziok keletkezésének
lehetdsége. A szocializacid soran szerzett, az ongyilkossaghoz kapcsolddo, addig lappang6
tudas aktivalodik és mintegy feliilirja az érzékelésbdl szdrmazd szenzoros informéciokat és
igy a bels6é mentalis kép sajatos bels6 percepciod révén térténd tanulmanyozasa valosul meg (a
kiilvilag percepcidjaval szemben) latomds jelleggel. Az aldozat a hagyomanyos hitvildg
elemei altal meghatarozott, szobeli informaciok alapjan a tudatdban rogziilt 6ngyilkosokat
segitd ordogok modelljét latja aktivalodni a szemei el6tt.

Hangstlyoznunk kell természetesen az itt megfogalmazott allitasok hipotetikus voltat
és ennek kapcsan egyet kell érteniink Lammel Annmariaval abban, hogy ,,meg kell talalni az
utat, hogyan lehet ,,tudoményos” apparatussal megvizsgalni a néphitet €ltetd illékony mentélis
folyamatokat.”.*® Ez érdekes kutatasi problémat s egyben komoly kihivast jelenthet ugy a
néprajztudomany mind a pszichologia jeles miiveldinek.
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