www.szoforgato.hu

Szoforgato
Studio - @

KEPESSEG FELMERO FELADATLAP

3 EVES KORTOL

Ertékelje az alabbiak szerint, hogy mennyire jellemz6ek gyermekére a kovetkezo allitasok,

majd adja 0ssze a pontokat - minden részképességnél kiilon-kiilon!

IGEN=4 pont

INKABB IGEN= 3 pont
INKABB NEM= 2 pont
NEM TUDJA= 1 pont

NEM IS PROBALJA= 0 pont

I. BESZED Pontszam
R6vid mondatokban beszél.

Ismer és elmond néhany mondokat.

Felismeri és megnevezi a hétkdznapi targyakat.

Folyton kérdez.

Elménybeszamolot tart (elmondja, hogy mit csinal).

Személyes névmasokat hasznal (enyém, 6t ...).

Legtobb szavat idegenek is megértik.

Suttog.

Kérdésekre felel (Mit? Hol?).

Gyakran hasznal mult id6t.

Tudja a nevét.

Tudja a falu/véros nevét, ahol lakik.

Tudja az apja nevét.

Tudja az anyja nevét.

Képes hosszabb mesét (5-10 perc) végighallgatni, befogadni.

Osszesen:
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II. ERTELMI KEPESSEG

Pontszam

Meg tudja kiilonboztetni az dlmot a valosagtol.

A targyat tudja azonositani a képpel (pl. a pliiss kutyat a konyvbéli kutyaval).

Szivesen emlékszik vissza kdz0s programokra.

Ismeri a f6bb szineket (piros, kék, fehér..).

Megérti és hasznalja a méretek elnevezését (nagy, kicsi).

Szivesen hasonlitja 6ssze a targyakat (ez nagy ez meg kicsi).

Ismeri a fobb testrészeit (1ab, fej, térd, nyak ... ).

Megérti a téri relaciokat (alatta, mogotte, benne).

Kezdi megérteni az id6 fogalmat.

Elszamol 5-ig.

Tudja, hogy mennyi az 1 (képes kivenni 1 szem cukrot).

Tisztaban van a 2 fogalméaval ( képes kettd babot rakni a talra).

Tud csoportositani (P1. Ebbe a dobozba az allatokat rakjuk, ebbe pedig a jarmiiveket).

Miikddtetni tudja a mechanikus jatékokat.

3-4 darabos puzzle képet kirak.

Osszesen:

III. SZOCIALIS KEPESSEG

Pontszam

Szobatiszta.

Szivesen jatszik mas gyerekekkel.

Megfigyeli és eljatssza a kiilonb6z6 szerepeket (orvos, buszsofor..).

Utanozza a felndtteket és a gyerekeket is.

Képes megvarni, mig rakeriil a sor.

Kikeriili a veszélyeket.

Segit a jatékokat elpakolni.

Elfogadja a tiltasokat.

Kdveti a napirendet.

Zsebkendot kér, ha folyik az orra.

Konnyen elvalik az anyatol.

Képes mas gyermekkel osztozni.

Kivancsi arra, hogy egyediil mire képes (,,En akarom! Egyediil!™).

Szivesen segit a hazimunkéban (pl. asztalterités).

Vannak baratai.

Osszesen:
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IV.NAGYMOZGAS Pontszam
A 1épcson felfelé valtott 1abbal kdzlekedik (nem mellélépéssel).

Az utols6 1épcsdéfokrol le tud ugrani.

Néhany masodpercig tud fél labon allni.

Az egyszerilibb ruhadarabokat 6nalldan felveszi.

Az egyszerilibb ruhadarabokat 6nalloan leveszi.

Szabalyosan tud maszni (ellentétes kar-lab mozgéssal).

Bele tud rugni a labdaba.

Erdlkodés nélkiil tud futni.

Tudja hajtani a 3 kereki biciklit.

Konnyen lehajol, nem esik el.

A feje feldl el tudja dobni a labdat.

Szokdécsel.

Kisebb arkot képes atlépni.

Szeret szabadtéri jatékokon (jatszotereken) jatszani.

Bétran lecstszik a csuszdan.

Osszesen:

V. FINOMMOZGAS Pontszam
Onalléan eszik

Becsatolja a szandaljat

Tudja hasznalni az ollot

8-10 kockabdl tornyot épit

Elémutatas utan O is megépiti a hidat

Kézben fogja a ceruzat (nem marokra!)

Kort tud rajzolni

Oldalanként tudja lapozni a konyvet

Csavaros tivegre ratekeri a kupakot

Tud labujjhegyen jarni

Végig tud menni egy vonalon gy, hogy nem Iép le réla (1-2 méteres szakaszon

Ki tudja gombolni az ingét

Néha mar a begombolas is sikeriil neki.

Cipzart fel-le haz

Kis kancsobol vizet tud tolteni a poharba

Osszesen:
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ERTEKELES - FEJLESZTES

L. BESZED

45-60 pont
Gyermeke beszédkészsége koranak megfeleld.

31-44 pont
Gyermeke beszédkészsége kissé elmarad a koranak megfeleld eredménytdl.

0-30 pont
Gyermeke beszédkészsége elmarad a kordnak megfeleld eredménytdl.

Hogyan segitsen gyermekének?

Ha nagyon alacsony pontszamot ért el gyermeke, keressen fel egy logopédust. Elbtte célszerti
atesni egy hallasvizsgalaton (orr-fiil-gégészeten, illetve audioldgian), a vizsgalat
eredményével jelentkezzenek a logopédusnal.

Otthoni fejlesztési lehetéségek:

1. Beszéljen roviden, tagoltan gyermeke jelenlétében.

2. Hallgassa meg, amit gyermeke mond, éreztesse vele, hogy fontos az, amit k6z6Ini
akar.

3. Ne legyen tulsagosan igényes gyermeke kiejtésével szemben, ne javitgassa, mert ezzel
elveszi beszédkedvét, esetleg dadogast idézhet elo.

4. Minden cselekvést kisérjen beszéddel, mintha egy vak embernek szdmolna be minden
1épésérol.

5. Nézzenek rovid meséket oly médon, hogy lehalkitjak a késziiléket, és On meséli
rovid, tomor mondatokban a képernyon lathaté eseményeket.

6. Ugyanigy meséljen képeskonyvbdl is, hasznaljanak ,keresgélds” mesekonyveket, pl.:
http://bookline.hu/product/home!execute.action?
type=22& v=Hova tunt Berta boci &id=66859

7. Matricas konyvekkel gyermeke beszédértését és finommozgasat is fejlesztheti:

http://bookline.hu/product/home!execute.action?
type=22& v=Allatok a hegyvideken Matricas fuzet&id=74369
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II. ERTELMI KEPESSEG

45-60 pont
Gyermeke értelmi képessége koranak megfeleld.

31-44 pont
Gyermeke értelmi képessége kissé elmarad a koranak megfeleld eredménytdl.

0-30 pont
Gyermeke értelmi képessége elmarad a koranak megfeleld eredménytdl.

Hogyan segitsen gyermekének?

A legfontosabb, hogy ne essen kétségbe az eredményt latva! A gyermekek ebben a korban
kiilonbozoképpen fejlédnek, teljesen mds-mas ritmusban. Van, aki apranként, minden nap egy
kicsit, masok pedig hosszu ideig szinte semmi Ujat nem produkalnak, aztan egyszerre csak
mindent tudnak. Ebben a korban hihetetleniil gyorsan tanulnak, ezért is fontos a korai
felismerés. Ne probaljon meg egyszerre mindent megtanitani gyermekének! A kozdsen
végzett munka (tésztaszaggatas, teregetés...) segitheti gyermekénél a sorrendiség kialakulasat.
Oltozkddés kozben nevezzék meg a ruhanemiik szinét, a megszaradt zoknikat kdzdsen
parositsak. Hasonlitsanak 6ssze minden lehetséges dolgot.

III. SZOCIALIS KEPESSEG

45-60 pont
Gyermeke szocialis képessége koranak megfeleld.

31-44 pont
Gyermeke szocialis képessége kissé elmarad a koranak megfeleld eredménytol.

0-30 pont
Gyermeke szocialis képessége elmarad a koranak megfeleld eredménytol.

Hogyan segithet gyermekének?

Ebben a korban a tanulds legfontosabb szintere a csaldd. Teremtsen nyugodt,
kiegyensulyozott 1égkort otthondban, igyekezzen kialakitani egy napirendet, amit
kovetkezetesen tartsanak be. Ez biztonsagot nyajt a gyermeknek. Mutasson példat
csemetéjének, jarjanak  ,tarsasagba” (pl. jatszotérre), ahol megfigyelheti Ont
kapcsolatteremtés (pl. beszélgetés) kozben.

Ha komolyabb problémék adédnak, vagy nagyon tanicstalan, kérje a védond segitségét.
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IV. NAGYMOZGAS

45-60 pont
Gyermeke nagymozgasa koranak megfeleld.

31-44 pont
Gyermeke nagymozgésa kissé elmarad a koranak megfeleld eredménytol.

0-30 pont
Gyermeke nagymozgasa elmarad a koranak megfelelé eredményt6l.

Hogyan segithet gyermekének?

Biztositson teret a szamara: maszokazzanak, hintdzzanak, engedje a 1épcsén jarni, ugrandozni.
Amennyiben 30 pont alatti eredményt kapott, érdemes felkeresni egy mozgésterapeutat.
Ehhez segitséget adunk e-mail-ben, illetve hamarosan honlapunkon is 0Osszegyljtjiik a
legjobb, leggyakorlottabb szakembereket (Szakembereink rovatban)

V. FINOMMOZGAS

45-60 pont
Gyermeke finommotorikéja koranak megfeleld.

31-44 pont
Gyermeke finommotorikéja kissé elmarad a koranak megfelelé eredménytol.

0-30 pont
Gyermeke finommotorikédja elmarad a koranak megfeleld eredménytdl.

Hogyan segithet gyermekének?

Hagyja, hogy egyediil 61t6zkddjon, egyediil tevékenykedjen. Tudom, hogy mostanaban kissé
felgyorsult az ELET, nincs id6 megvarni, mig a gyermek kigombolja a kabatjat. Probaljon
meg 10 perccel hamarabb indulni, tobb id6t szanni a kdzos tevékenységekre. Gyurmazzanak,
fessenek nagy csomagolopapirra az ujjukkal, ragasszanak terméseket (pl. babot) kiilonb6zo
formékba.

Amennyiben 30 pont alatti eredményt kapott, érdemes felkeresni egy mozgésterapeutat.
Ehhez segitséget adunk e-mail-ben, illetve hamarosan honlapunkon is 0Osszegyljtjiik a
legjobb, leggyakorlottabb szakembereket (Szakembereink rovatban)
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