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2-es t²pus¼ diab®tesz mellitus kimenetele a tests¼ly 
alakul§s§nak  f¿ggv®ny®ben sz¿let®stŖl felnŖttkorig  
 



Cukorbetegs®g prevalenci§ja 2011- ben  

2011 november: 366 milli· 

2030-ra v§rhat·: 552 milli· 
  beteg vil§gszerte 

 

2011 november 14, Br¿sszel: Ă2030-ra minden 10 felnŖttbŖl 1 diab®teszes leszò 

Amerika Eur·pa 
 Kelet Ćzsia 

61,4 milli· 

64,2 milli· 

71,4 milli· 



Sz¿let®si s¼ly ®s diab®tesz kºzti ºsszef¿gg®s 

VSGA=  Small  for  Gestational  Age 

VAGA=  Appropriate  for  Gestational  Age  

VLGA=  Large  for  Gestational  Age 

oA terhess®gi kornak megfelelŖen a kis, illetve nagy 

sz¿let®si s¼ly bizony²tottan ºsszef¿gg®sben §ll a 

k®sŖbbi ®letkorban fell®pŖ elh²z§ssal  

 

oAz elh²z§s fokozott rizik·t jelent a metabolikus 

szindr·ma ®s a cukorbetegs®g kialakul§s§ban. 



C®lkitŤz®s 

¥sszef¿gg®st kerest¿nk a tests¼ly 
dinamik§j§nak v§ltoz§sa ®s a k·r specifikus  
szºvŖdm®nyeinek megjelen®se kºzºtt.  

 



A  diab®tesz kr·nikus szºvŖdm®nyei 

Retinop§thia 

Nefrop§thia 

Angina pectoris 

Polineurop§thia 



Anyag ®s m·dszer 

Bev§laszt§si krit®riumok Megfelelt p§ciensek 

 104 p§ciens 

53,8% nŖ, 46,1% f®rfi 

 

Ćtlag®letkor 61 ®v Ñ 2,5 

 

 A szºvŖdm®nyek 

kialakul§s§nak 

kºvet®se 

 

Á 2-es t²pus¼ DM 

Á Sz¿let®si s¼ly ismerete 

Á Terhess®gi kor ismerete 

Á Gyermekkori, fiatalkori ®s  
serd¿lŖkori s¼ly ismerete 

Adatok t§rol§sa: Ms Excel 2010,  

Statisztikai feldolgoz§s: Epi Info 7 



Az al§bbi grafikon szerint 
sz§moltuk ki a terhess®gi 

kornak megfelelŖen a 

sz¿let®si s¼llyal ºsszevetve: 

11 LGA Ą 10,57% 

90 AGA Ą 86,55% 

3  SGA Ą 2,88% 

Legnagyobb s¼ly: 4100 g 

Legkisebb s¼ly: 900 g 

Ćtlags¼ly: 3010 g 


