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Karcsi artatlan szemei
Amikor az integricié nem mikadik

Minden csoport kiilonleges, talan éppen
egyedisége, megismételhetetlensége teszi
azz4d. Idonként azt éreztem, ez mégis kiilén-
legesebb, mint a t6bbi. {gy voltam azzal a cso-
porttalis, ahové Karesijart. Vegyes csoportlé-
vén évrdl évre érkeztek 6 gyerekek hozzank,
anélkiil, hogy az el6z6ek mind elmentek vol-
na. Csak hat vagy nyolc gyereket btcstiztat-
tunk minden év végén, a tébhiek veltink ma-
radtak, és még kaptunk hozzd néhany wjat,
hogy a 20-24-es Iétszdm meglegyen.

Nehéz esetek egy esoportban

Karcsi az amtigy is maximdlisan egyedi
torGdést igényls gyerekek szdmét gyarapf-
totta, s6t a napi gondokat az elvisethetet-
lenségig fokozta. Ez minden tilzds nélkil
elmondhaté, miutdn teljesen megszabta a
vele foglalkoz6 felndttek mozgdsteret, sot
tekintetének irdnydt is. Miutén gyakorla-
tilag az 6voda nyitvatartdsi idejében min-
dig csak egy évodapedaggus foglalkozik a
gyerckekkel — a kevés dtfedési id6t kivéve
— az éppen munkéban 4116 felnSttet a s26
szoros értelmében megbénfiotta az dllandé
figyelem, és a veszélyérzet: mi torténik, ha
nem clézi meg a végzetes kovetkezményeket
okoz6 eseményeket.

Milyen volt a csopoit, & milyen Karcsi?
Ott volt példaul Bence, a hiperaktiv gyerek,

egy tilzottan szenzibilis testvérpéres, vala--

mint a kényszeres ménids tiineteket mutats
Vilmos. Rajtuk kiviil még. néhany félénk,
gitldsos, visszahuz6ds gyerek a Debrecen
kézeli-tanyavilagbol, tobb rendkiviil batorta-
Ian torékeny kiscsoportos, akik megrémiiltek
Karesi puszta ldtviny4tol is mdr pér héttel
azutdn, hogy 6voddnkba keritlt.

»Fojtogaté” jatszotars

Pedig Karesi kiilsére maga volt a megtes-

tesilt drtatlansdg. Tiszta, tigra nyflt fekete

szemmel nézett a vilagba, mosolygé, pufi
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arcdval bibdjos gyerek benyomasat keltette,
Az volt valoban, legaldbbis engem teljesen
lenytigdzott. Oridsi kontraszt volt viselkedése
6s megjelenése kozatt. Kezdetben sehogyan
sem értettem és nem tudtam dsszeegyeztetn]
cselekedeteivel. Igaz, késobb sem, amikor
mér megismertem a csalddi. hatterét és tet-
teinek mozgatérugéit. Az értatlan angyali
mosollyal fojtogaté kéz, amellyel tarsaihoz
kazeledett, és a folyton szir6-, Wrd-, z426-
eszkozok utdn kutatd kéz, ami barsonyosan
puha, babdsan telt és pérnas volt, schogyan
sem volt érthet6 ¢és Osszeegyeztethets sz4-
momra. ,

Karcsi, legfobb tevékenysége tulajdonkép-
pen kimeriilt abban, hogy kedves mosollyal,
lgy tint, bardtsdga jeleként fordult oda leg-

kedvesebb csoporttdrsaihoz, s ,természe-

tes” mozdulattal szorongatta a nyakukat.
Ekézben arcdn a diih, harag legesekélyebb
jele sem ldtszott, mert tettét nem valamifé-
le konfliktus okozta. Kéze sem volt ennek a
gyerekek kozott gyakran el6fordulé torzsal-
koddshoz, a jétékeszkozok birtokldsa folotti
vitihoz, amelynek hevében tettlegessdgig
fajulé csetepaté tmadt kozottiik. Lathatolag
nem voltak érzelmei, sem diih, sem harag,
sem egyiittérzés. O volt az empatia nélkiili
gyerek. A vele egykortiak természetes visel-
kedése, hogy sir6 tarsaikat vigasztaljgk. St
a kutatdsok szerint mér a kisbabdk is egyiitt
sfrnak tdrsaikkal, el6bb riem téve kiilonbsé:
get sajét és masok fajdalma kozott, késobb
pedig ~ dtérezve a masik fajdalmat — vigasz-
talni kezdik. Az érzelmi intelligencia, az
empdtia hidnydban szenveddk azonban kép-
telenek felfogni, hogy a tdrsak mit éreznek
(idsd Coleman). Ugy téint, 8 sem érez féjdal-
mat, sem lelki, sem testi vonatkozéasban. Volt
tgy, hogy megszdrta valamelyik jdtek, ami-
161 a tobbiek rég sirdsra fakadtak volna, 4m &
azt mondta, nem érez semmit. 3
1d6r51 idére feltinden ragaszkodott egyst
egy gyerekhez, akivel szivesen jitszott,
addig ment utdna, mfg el nem érte, hog:
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abb pillanatban,

{lanatban azonban
kezdte szorongat-
k, vagy felkapott egy
kalapdcsra emlékezte-
ljes ersbol jatsz6tarsahoz
4 tmadds utdn aranyo-
. Ménidkusan keresett, kuta-

alupicsra, fejszére, késre, el
utdn a nap minden percében.
étte, ha j6 nehéz volt valamely
intélyes stilya fdjdalmat, titésnyo-
hatott tarsai fején. Kilondsen ked-
olt neki egy nehéz fém gyermekvasals,
gly az 6voddk ,babaszobdiban” altals-
an fellelhets. Ezenkfviil hangyaszorgalom-
mal kutatta fel a fa épit6kocka legnagyobb
méret darabjait, hegyes, szarés kupoldit,
héromszégeit. Begyfijtotte a barkdcskészlet
fémkalapdcsait, a kalapécs, fejsze, kés for-
mijd faelemeket. Bgész arzendl volt ezekbsl
a szekrény felsS, zdrt fickjdban, mert mind
ide keriilt mint elkobzott targy Karesi lele-
ményesen kutat6 tekintete el6l. Sokszor tigy
tlint, mér nincs t6bb kalapdcs-, fejsze- vagy
késforma a csoportban, m& minden jaték-
eszkozt elnyelt a felss szekrény védett polca,
amikor varatlanul Gjabbalk tntek fel. Kar-
csi kezében, amelyek veszélyt jelenthettek a
csoport t6bbi tagjéra. Elonyben részestette
a ldnyokat, foként azokat, akik gyengsk,

torékenyek, kis novéstiek, elesettek voltak,

egyszéval akik gyanutlanul és védekezésre
képteleniil ki voltak szolgsltatva vératlan
reakcidinak. Lassan mér minden lény félt
tSle, 6s nem alaptalanul. -

Ontudatlan kegyetlenség?

Mindezek ellenére nem Jehetett nem szeret-
nj. Rénéztem, és arra gondoltam, mégiscsak
gyerek. Réaddsul még csak héroméves, nem
is tudja, mit tesz. Ott motoszkalt bennem
kezdett6l fogva, hogy meg kell tudnom, mi
van e mogott; biztosan van ré magyardzat,
a rejtély kulcsa a sziil6 kezében van, Moz
dulataiban volt valami &lomszert, valami
~  Ontudatlansdg, mintha teljesen kikapesolna

_ ilyenkor, és csupan uténozna egy jelenctet,

+ amelyet kordbban ldtott, és megragadt benne.

Megerbsftett ebben a feltételezésben az a

‘megfigyelés; hogy a mozdulat automatikus

voli, nem tudatos béntdsi szdndék, mindig
a valoszeriség hatdrdn lebegett, mintha azt
kézvetitené: ezt nem is én csinslorn! v
‘Rendkivil j6 a meméridja és kivdlé az
utdnzokészsége, amely a legtobb kisgyerek
sajitja, és tulajdonképpen az évodai fogla-
koztatds alapja. Piaget kutatdsai tértdk fel
a koral gyermekkor énkéntelen figyelmét a
tanuldsban mint e korosztdly legfobb saja-
tossdgat. Soha sem tér vissza e tulajdonsdg,

saz életkor elbrehaladtival az iskoldskorban,

pedig fokozatosan megsziinik, és &tveszi a
helyét a szédndékos figyelem. Vannak gye-
rekek, akik az életkori sajétossdg adta lehe-
t0ségeken is tdltesznek, feltinden gyorsan
véltoz6 adotisdgaikkal, amellyel dgy szfv-
nak magukba éntudatlanul minden élményt,
mint a szivacs. Karcsi is ezek kizé tartozott.
Mindent megjegyzett, €s pontosan lemdsolt,
utdnzott. Sok nagycsoportos megirigyelhette
volna t6le ének,, vers-, mesemond6 készsé-,
gét: Kilonosen a babokat szerette. A babpa-
ravin mogiil gyakran csendiilt fel a hangja,
tokéletes tisztasdggal adva vissza a dallamot
és az-akdrmilyen hossza és bonyolult szove-
get. A legkedvesebb szaméra egy kecskebab
volt; a nap minden percében magandl tar-
totta, s nem adta oda senkinek. Val6szintien
sz6ir6s szarvai tettek rd nagy benyomdst,
ezzel tudott azonosulni. 1
Nagyon szeretett festéni. A reggeltsl az
asztalon 16v6 festékek, ecsetek tarsasdgdban
6rékig itldogélt, a tevékenységet megszaki-
16 tiz6rai utdn 4jbél folytatta, mfg ki nem
mentiink az udvarra. Ekkor békesség volt
a csoportban, mert elmélyiilten, sz6 nélkiil,
nyugodt mozdulatokkal rakta fel a szineket,
nem tor6dve massal. Mindent ilyen lelassult,
4lomszer(l, harménidt hazudé mozdulatok-

- kal vépzett, még a gyerekek bantalmazdsét

is, Ennck koszonhets taldn ~ és az 6vonsi
gyorsasdgnak, allandé éberségnek —, hogy
Komolyabb- baleset nem tortént a csoport:
ban. <

Az evést is ilyen lasst; monoton rdgicsilds

" jellemezte; tulajdonképpen nehezen lehe-

tet eldénteni, hogy tud e rdgni egyéltalan.
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[image: image3.jpg]eg, ha mindenki evett,
; It falatozdsba kezdett;
bian fel4llt, jart egy kort, és csak
gek dran tudtuk megtanftani,
oy végigiilje az ebédet. Még év vége felé is
eléfordult, hogy az asztal mell6] felpattanva;
egy'6vatlan pillanatban rdfekiidt a lerakott
dgyakra, mig a tobbiek békésen: ebédeltek,
Gyakori ez egészen kis gyerekek korében,
s6t a sziilok elmonddsa szerint gyerekeik
6vodds korukban otthon rendszerint fut-
kdrozva esznek. A sziiléknek is nehézséget
okoz az étkezés helyes rendjére szoktatds,
és az 6voddba bekeriils gyerekek ldthatéan
meglepddnek azon, hogy nyugodtan végig
kell iilni az étkezést, egy-két hét utdn azon-
ban teljesen természetes szokdsukkd valik.
Nem fgy tortént Karcsival. Nem tudtuk a
gyerekek kozé sem iiltetni, barmennyire
szerettiik volna, mert az asztalndl a testi
kézelség még konnyebbé és csébitobbid tette
szdmdra a mellette 116 gyerek nyakédnak
szorongatdsat. gy aztdn az egyik felndtt
térsasdgdban ebédelt mindennap, egy kiilon
asztalndl. Kordbban persze prébalkoztunk a
tobbiek kozé iiltetéssel, de mindig sirds lett
a vége, és mdr nem akadt, aki szivesen iilt
volna mellé. Kisérleteztiink azzal is, hogy
a nagycsoportosok kozé iiltettiik, de fgy is
megtaldlta a m6djat a tarsak bantalmazs-
sénak, a helysziike miatt egymdshoz kozel
16v6 asztalokon 4thajolva vagy varatlanul
. feldllva méris egy vékony nyakd kislény
* mogé keritlt.: A villa is életveszélyes volt a
kezében, ezért jobbnak l4ttuk, ha marad
kiilon asztalndl. .
Az egyik alkalommal, amikor a csoport-
ban csupén egyasztalnyi gyerek volt — vala-
mi betegség vagfv, mds egyéb ok miatt — meg-
engedtem neki, hogy a t6bbiekkel egyen. g
ott iiltem kézvetleniil mellettik, fgy szem-
és fiiltandja voltam a kdvetkezs jelenetnek:
mindenki nyugodtan evett, ezdttal sz6tlanul.
Szokatlan csend és békesség uralkodott a
teremben, €s taldn ezért hatott annyira vérat-
lanul és hétborzongat6an, amit Karcsi mon-
doft. Odahajolt a nagycsoportos Bencghez,
és csendes, kér6 hangon, mint aki valami
csekély szivességet kér bardtian, ezt mond-
ta: ,Usd, agyon!” — és a'mellette 16, békésen
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reggeliz8 vékonydong#ja kisldnyra mutate
A hangsaly, amellyel és ahogyan mon
ta, nagyon emlékeztetett a Valahol Eur6p
ban cfm( hires magyar film azon jeleneté
amikor az utcagyerekek kérdels hangon a
mondjak: , Konyorgom, akasszuk fell”

Hatdstalan a nevelés?

Még ma is sirds szorongatja a torkom, am
kor erre a csoportszobai jelenetre gondolo.
amely sajnos nem a filmvédsznon zajlott 1
Rendes szokdsom volt, hogy egy percre ser
hagytam ott a csoportot, mig véltétdrsar
meg nem érkezett, most azonban széltam
dajkanak, nézne rdjuk egy kicsit, mig én fric
levegbt szivok. Hirtelen &tfutott rajtam a
egdsz értelmetlensége, hogy a legszebb pedd
gogial program sem €ér egy fabatkét sem
hogy nevelésiink taldn falra hanyt borsé
csalddi minta és az 6r6kliés ellenében. Fpper
akkoriban értem a végéhez egy pedaggia
program frdsdnak, amely késobb alapja let
az Gvoddban m(kods helyi programnak
Nagy boldogsaggal frtam, sok oromém tel
a tervezet kikisérletezésében, megvalGsita:
sdban. Sz6p régi népi hagyomdnyokat eleve-
nitetttink fel naponta az iddszak adta rend
szerint; a gyerekek sokféle, kreatfv tevékeny-
ségére épitetten, Nagy hangstlyt fektettiink
a mordlis nevelésre, amelyet mesékkel, babo-

.zssal, az tinnepkorok gazdag programjai-

val és a hozz4 kapcsol6d6 bibliai torténetek
elmonddsaval, drémapedagégiai gyakorla-
tokkal val6sitottunk meg. Egészen iddig dgy
gondoltam, igen hatékony, 16leképits a prog-
ram, mert beliilrgl fakad, és a kicsi gyerek
belsé vildgdra akar hatmi. Nem -akartunk
semmit reguldkkal, kfviilr6l bevinni, csak
bels6vé tenni, az érzelmekre hatva; Ggy gon-
doltam, eredményesen. Ezt tdmasztotta ald
Bence, a hiperaktfv gyerck sikeres kezelése,
a erkdlesds viselkedésre valé fogékonysiga,
azonkiviil sok mds gyerek lelkesedése is.
Avélisikert hazta at Karcsi ezzel a mondat-
tal. ‘Olyan gondolatok kavarogtak bennem,
hogy tervezhetek akdrmilyen szép progra-
miot, hihetem, hogy tettem valamil, épftet--
tem egy Gj hdzat, ha egy gyerek, mint Karcsi,

- sajat csalddi val6sftja meg agyis? Kérdések
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am ebbe belenyugodni, az a

oztatott: , Hogyan-lehet megsza-
lddi ldncot?”

A katatdsok szerint a viselkedési zavarok,
! az iskolai gyenge teljesftmények eredményes
kezelése csakis a csaldddal egyitt, a szitlok
bevondsdval lehetséges. Az ominézus: tiz-

6rai volt az utolsé csepp a pohdrban, amikor”

eldéntsttem, hogy komolyabban beszélek
a sziilokkel, és segitséget kérek a nevelési
tandcsad6tol is. Elsé volt a csaladldtogatds;
enélkiil mit is frhatnék a tandcsadé munka-
tarsdnak? El6tte gyakran beszélgettem a gye-
rek anyjdval, aki felelGtlen, 4m kedves, viddm
fiatalasszony benyomdsat keltette. Nevet-
gélve fogadta Karcsi 6vodai ,csinytevéseit”,
nem fogta fel igazdn, hogy ennél komolyabb
a dolog. Az egész csalddot megismerhettem,
mert mindig més és més vitte haza a kisfitt
az 6vodabol, éppen aki rdért

A csaladi tragédia

Lassan bontakozott ki eldttem a csalddi
drama. Karcsi ‘apja roma szdrmazdsa volt;
mire az 6voddba keriilt a gyerek, mar nem
élt. Felkototte magat a bortonben huszon-
évesen, egy kocsmai verekedést kévets bezé-
rds utdn. Karcsi anyjdnak csalddjér6l nem
lehetett igazdn eldonteni, hogy roma, félig
roma, vagy csak szociokulturdlisan alacsony
Nfvoji csalddrél van sz6. Bz ut6bbiban. is
volt ellentmondds, mert sokkal tobbet igye-
keztek kifelé mutatni, fontosnak tartottdk a
rendes, vagy talan'a ,mend” csaldd nimbu-
szénak dpoldsat. Példdul az 6vodai befratds
napjin és késobb is rendszeresen el6fordult,

hogy éppen akkor, amikor veliink beszélge-
tett az anyuka, megszolalt a mobiltelefonja,
ami akkoriban még ritkasdgszamba ment. A
szomszédban laké nagymama hfvta, holott
feltételezhetSen nemrég valtak el. Ottho-
ni koriilményeiket 1dtva éppen hogy nem
engedhették meg maguknak a mobiltelefont.
Tapasztaltam ezt mds nagyon szegény csa-
lddokndl is a mobilhaszndlat induldsdnak
kezdetén. Ahol alapdolgok hidnyoztak — pl.
moségép, rendes fehérnemd -, 4m ott 16gott
a rdditelefon a szegényes nadrdgon. Az is
elfordult azonban, mint Karcsi csalddjanak
esetében, hogy a legszebb ruhakban jért a
gyerek, és az anyuka is a legtjabb divat sze-

‘rint 6ltdzott, az otthon azonban feltinden

szegényes volt.

Még nem ismertem, csak a nagymamét és
az édesanydt, amikor hazafelé tartva hallot-
tam egy rendkiviil durva, borizi hangot,
amint Karcsit reguldzza a parkban. Mint
ut6bb kiderilt, & volt anagypapa. Késobb

hallottam fel6le is; részben a gyerek tokéle- |

tes utdnzdsabol eredGen, mdsrészt az anya
humoros beszdmol6jabol. Egy alkalommal
ugyanis Karcsi hirtelen felkapott egy széket,
és egy durva, hangos ,Azanydd...!” felki-
dltds kiséretében a tobbiek felé dobta. Még
pérszor megismételte a jelenetet, ami

on |

megragadhatta 6t. Arra a kérdésemre, hogy '

mi vélthatta ki Karcsi furcsa viselkedését,

az édesanyja nevetve elmesélte a nagypapa |

torténetét. A papa ugyanis ,rosszalkodott”
— mondta —, felcsipett egy n6t a kocsméban,
mire a mama, aki kétszer akkora volt, mint
cingér férje, meg akarta verni, 4m a papa a
székkel védekezett ekképpen: Mdskor arra a
kérdésre, miért mondja Karcsi azt a ldnyok-
nak, hogy ,Ugyis megillek...”, a nagymama
adta meg a vélaszt. Nagyon rosszul vélasz-
tott férjet a lanyuk, 6k ovtdk t6le, de hidba.
A gyerek mindennap végignézte a civako-
désukat, egyszer pedig azt is, amikor az apja
anyjénak 1dbaba vdgta a bicskat.

Megismertitk a mdsik lanyt is, az anya

higat, aki gyakran vitte haza-a gyereket.
Erre sziikség is volt, mert Karcsi anyja id6-
kozben Pestre koltdzott az élettdrsaval, a
nagysziilokre hagyva fidt: A ¢salddlitogatds
elég sok meglepetést tartogatotl, mert éles
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- Mésfél szobdban lakott a nagyszilé péros,
a gyerek és anya, valamint a még férjhez
nem ment lénytestvére. Benézve a félszobés-
ba, megldttuk az alvé Karesit egy kopottas,
durva Iépokréecal letakarva. A szobdban az
4gyon és szekrényen kiviil niemn is volt mds.
Disztelen, minden otthonossagot nélkiilozs,
azt lehetne mondani, sivdr szoba ldtvanya
volt ez, és benne az a l6pokréeos gyerek
szfvszor{té létvanyt nytjtott. A nagyobbik
szobdban volt két fotel is, oda iiltlink le.
Jatéknak niem volt nyoma sem, a lakds sem
mutatta egy kisgyerek jelenlétét. Megkérdez-
titk az id6kozben felébredt Karcsitol, mutat-
nd meg a jatékait. Hozza csak be, biztattdk
a nagysziil6k erSsen, mert van neki, hogy-
ne lenne. A gyerek ‘kisvdrtatva megjelent
egy kis manyag zacskoéval, amiben tényleg
volt valami jatékféle. Elképedésemben meg
sem jegyeztem, mi volt az, csak azon jért az
eszem, hol a t6bbi? Nem volt azonban tobh,
se régi, ttdit-kopott, se @i, se meséskonyv, se
semmi, jatéksarokrdl nem is beszélve. Mds
csalddokndl megszokott latvanyként egy
jatéksarok fogad, ahol helye van a gyerek
jétekainak, ami csak az 6vé a kis birodalma-
ban. Ahol nagyobb a lakés, az egész gyerck-
szobét beboritjak a jatékok.

A beszélgetésbsl kidertlt, itt csak meg-
trt vendég a gyerek, alig varjak, hogy az
anyja elvigye. Mdr arra is gondoltak, hogy
beadjék dllami gondozdsba, mert igyis csak
nekik van vele bajuk, az anyja nem torddik
vele. Ki tudja egyébként is, hogy mit 6rokélt
az-apjétsl, mi virhat6 még tole, hallva évo-
dal viselkedését? Feltdrtuk a tényeket; kér-
titk a segitsépiiket és.egytittmikodésiiket a
nevelési-tandcsadéval. Megigértek mindent.

' Az anyja elvitte parszor-a tandcsadéba is,
de hamarosan kimaradtak egyetlen sziilsje
pesti koltdzése miatt.

A problémdk pedig egyre sokasodtak.
Most mdr. figyeltiik az édesanyjit, mikor
érkezik haza, hogy beszélgessiink vele
megprébaljuk ravenni a tandcsadéba valé
rendszeres jardsra, vagy arra, hogy vigye
magdval Pestre, egyszéval valahogyan ren-
dezze gyermeke életét. Ovodasaink szitlei
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is egyre tiirclmetiencbbiil viselték gyerme
keik megprébaltatésait, amit Karcsi okozor
nekik. Voltak nyugodtabb és zaklatottab
napjai, utGbbi alkalmakkor minden percbe
rétdmadt a’gyerekekre. lyenkor fokozotta
alkalmaztuk a festésterdpidt, babozdst, d
néha ez sem hasznslt, fgy kénytelenek vo
tunk egész nap kézen fogva sétdlni vele, amr
a tobbiekkel valo foglalkozdst megbénitott:
Igyre jobban éreztik a dolog tarthatatlansé
gat, igy megértettitk a t6bbi szalbk végya
hogy zarjuk ki az 6vodabél. Tehetetlenne!
éreztitk magutikat, mert hidba tesziink me;
mindent, ha a sziil§ egyszertien nem hallga
rdnk, nem makodik veliink egyiitt. Az 6vo
dai kizdrds azonban nem lehetséges, mé;
id6legesen sem, mert minden gyereknek jog:
van 6vodéba jarni, éspedig oda, ahovd a szii
16k akarjak. Az egyetlen megoldds a gyerel
iddleges kivondsa lett volna a kozosségbol
egyidejfileg egyéni terdpia alkalmazdsa; e
egyébként a nyugati orszdgok gyakorlatibay
ismeretes.

Teripids lehetdségek
a fejlett orszdgokban

A csalddba val6 beavatkozdsnak tobbfé
le forméaja ismert a nyugati szakirodalom
ban. Az egyik csaladi terdpia néven ismerf
amelynek alapja a gyogykezelés. A mdsil
forma a -csaladi tandcsadds, amely nem a:
egyéni vagy familidris diszfunkci6kat akarji
gyogykezelni,' hanem segitési modszere as
informdcionyjtds, felvildgositds, az embe
rek megerdsitésé abban, hogyan oldjak meg
problémidikat sajat maguk. Ezenkiviil isme
retes a preventiv csalddi heavatkozds, amely:
nek egyik forméaja az elsddleges prevenci az
enyhébb esetekre vonatkozban; és a mésod:
lagos prévencié a silyosan veszélyeztetet
csalddok szdmdra. Nyugaton vannak a terd:
pidnak formdi, amelyek lehetové teszik ¢
gyermek kiemelését a csoportb6l bizonyos
id6re — és dn. kétszemélyes klinikai terdpie
keretében, amely a pszichologus és egy gye
rek egyiittesébol 411 -, és a fejlesziés, foglal
kozas lebonyolitdsdt .

Nalunk err6] sz6 sem lehet. A 22-es csap-
déjénak éreztiik, mert bér mindent megtet





[image: image6.jpg]tiink, hogy segftsiink, barmennyire is szeret-
tiik ezt a gyereket, tekintettel kellett lenni a
tobbiekre is, és crdfeszitéseink eredményte-
lennek bizonyultak. Végiil megszerveztiink
egy hivatalos taldlkoz6t a csaldd és az 6voda
kdzott. Olyan komoly beszélgetésnek szén-
tuk, amelytdl az ligy végleges megolddsat
reméltitk. Meg kell jegyeznem, a hangvétel
a szilld, nagysziilk és kozbttiink, 6vodape-
dagogusok kozott mindvégig korrekt, bardt-
ségos, segftokész volt. Soha egyetlen hangos
576 vagy bardtsdgtalan megjegyzés nem for-
dult el§ az év alatt, erre nagyon vigydztunk.
Tulajdonképpen az indulatok nélkili, Sszin-
te segiteni akards volt a 6 motivum ebben a
kapesolatban. . :

Mar eltelt egy év, méjus eleje volt, amikor
sor keriilt erre a beszélgetésre; a t6bbi s2iil6
tdmogatdsat érezve és reményeit is képvisel-
ve. Jelen volt a nagymama, a gyerek anyja,
az 6yodavezets és a csoport 6v6ndi. Azért is
tartottuk fontosnak a vezet6i irodaban, egy
hivatalos helyen, hivatalos személy tdrsasa-
géban iegejteni ezt e taldlkozét, mert etts]
vartuk a d&nt6 fordulatot, az anya felel6sség-
érzetének felkeltését, amelyet valéban fon-
tosnak tartottunk a gyerek tovébbi sorsdnak
dlakulsdra nézve.

Nagyapa teripidja

A nagypapa nem volt jelen, mégis az &
kezébe keriilt a megoldds kulcsa, mint ahogy
késdbb nyilvanvalévd valt. Igen hatdsosnak
tlint. a beszélgetés, sikeriilt az anya lelkére
hatni, bér csak dtmenetilcg, ahogyan késsbb
kideriilt. Akkor megértette, hogy ez az egyet-
len gyermeke van, és nagy szerencse, hogy
egészséges, sz6p a kisfiti. Meggyoztiik arr6l
is, hogy mennyire j6 képesség(, okos, tigyes
gyerek. Nem lehet tudni, sziiletik-e még
16bb; ennek kell 6riilni, és gondoskodni réla.
A gyereknek felejtésre van szitksége, mert
az elbesz6lés szerint igen traumatikus élmé-
nyek érték, amelyekeit nyilvdn nem tudott
feldolgozni. Ezért van sziiksége rendszere-
sen terdpidra. A beszélgetés soran djabb rész-
letek ‘tarultak fel a gyermek rovid életének
sird eseményeibdl. Kideriilt példdul, hogy
elvitték apja temetésére, ahol szétdobilta a

sfrra vitt csokrokat, val6sdggal tombolt. Ez
is stlyos hiba volt, amitél megkfmélhették
volna a kicsi, érzékeny gyeteket. Az anyét
mélyen érintette ez a'beszélgetés, sirt, pana-
szolta eddigi nehéz sorsat. Akkor megigért
mindent, de késdbb err6l megfeledkezni lat-
szott.

A sors azonban, taldn az adott keretek
kozott, a legjobban oldotta meg a gyerek
{igyét. Az anya tovébbra is Pesten tart6zko-
dott, és csak hét végeén ldtogatta meg a fitt.
A nagymama ezt kovetSen is a postdn dolgo-
z0tt, csak estefelé tért haza, fgy 6 sem tudott
unokdjdval foglalkozni. Az anya testvére
a kdzeli kocsmdban folytatta munkdjat fel-
szolgdlként. Még méjus végéig hozta-vitte
a gyereket az G6vodabdl. A nagypapa, aki
rokkantnyugdfjas volt, mindennap kijért a
Debrecen kozeli hétvégi kertbe, ahovd Kar-
csit is magdval vitte az évzdr6 utdn.

A kovetkezd évben taldlkoztam vele, és
megkérdezten, mi Gjsdg Karcsival, hol van,
hové jér 6voddba? Elmondta, hogy min-
dennap vele van a fitg, mert egyediil & ér
4. Naponta kimennek a kertbe, amikor az
id6 és az évszak engedi, ahol unokdja nagy
érémmel segft neki a kerti munkéban. Nincs
vele semmi problémdja, szét fogad, néha
ugyan erélyesebben rédorrent, de méskiilén-
ben készoni, megvannak. Mindezt derisen
mesélte, és még hozzatette: ,Hadd felejtsen a
fi” : ’ :

Lém, nyugati klinikai kétszemélyes terdpia
magyar médra. Lehet, hogy ez a jobb. Még az
is eszembe jut, kudarcunk taldn csak 14tsz6-
lagos, mert a probléma és a megoldds meg-
érietésére tett erlfeszitéseink hozzajrultak
e szerencsés terdpia gondolatdhoz. Akkor ez
volt a'legtdbb, amit tehettiink. Abban a hely-
zetben a kozosség nem volt Karcsi szdméra
fejleszt6. Nyugalmi helyzetre volt sziiksége,
ahol a régi rossz élmények elfelejtése, fel-
dolgozésa csendben érlelte az 4" személyi-
séget.

V. Pék Katalin tandr,

A Kulturdlis Ertékeinkért
Alapiipiny elnike,
Debrecen
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