ÖNISMERETI KÉRDŐÍV
TANULÓ NEVE:

A KITÖLTÉS IDŐPONTJA: 2011.  MÁJUS

Olvasd el az alábbi megállapításokat és karikázd be, amelyek rád jellemzőek!

 HOGYAN VISELKEDEM?
1. Ha kudarc ér egy tevékenységemmel kapcsolatban, akkor teljesen elmegy tőle a kedvem.

2. Általában kitartóan végigcsinálom, amit elkezdek, akkor is, ha nehezen megy.

3. Tartok a sikertelenségtől, ezért mindig nagyon felkészülők.

4. Általában kitartó vagyok, de ha valami nagyon nehezen megy, könnyen feladom.

5. Könnyen félbehagyom a feladataimat és elfelejtkezem róla.
6. Könnyen félbehagyom a megkezdett feladatomat, de előbb-utóbb visszatérek rá és befejezem.

7. Ha  valami nem sikerül, akkor addig ügyködöm, töprengek, amíg rá nem jövök, hol rontottam el.

8. Addig nem szoktam a feladatokba belekezdeni, amíg valaki nem biztat vagy noszogat.

9. Ha valami nem sikerül, nem szoktam töprengeni azon, hogy vajon hol rontottam el.

10. Tartok a sikertelenségtől, ezért addig az utolsó pillanatig igyekszem a feladatra nem is gondolni.  

SZABADIDŐS TEVÉKENYSÉG
1. Írtam egy verset, történetet.

2. Naplót vezettem.

3. Társasjátékot játszottam más gyerekekkel.

4. Szerepeltem egy műsorban.

5. Szakkörre jártam.
6. Edzésre jártam.

7. Valamilyen hangszeren játszottam.

8. Megismertem egy játékot és megtanítottam valaki másnak.

9. Levelet írtam egy távoli családtagnak vagy barátnak.

10. Felfedező útra mentem a környékünkön.

11. Nagy sétát tettem a lakóhelyemen.

12. Újságot olvastam.

13. Gyűjtöttem valamit.

14. Gondoztam a saját, lakásban tartott háziállataimat.

15. Újságkivágásokat gyűjtöttem valamiről.

16. Megnéztem egy kiállítást.

17. Kitaláltam, hogyan lehetne jobban csinálni valamit, mint amit otthon csináltunk.

18. Kitaláltam, hogyan lehetne jobban csinálni valamit, amit az iskolában csináltunk.

19. Megtaláltam a módját, hogyan lehetne jobban kijönni a szüleimmel.

20. Rájöttem, hogyan lehetne jobban kijönni a gyerekekkel.

21. Eldöntöttem, mire használom a pénzem.

22. Plakátot/meghívót készítettem valamilyen eseményre.

23. Szerveztem/segítettem szervezni valamilyen rendezvényt/bulit.

24. Faliújságot/osztályt díszítettem  valamivel.

25. Rajzot készítettem egy történethez.

26. Dekorációt készítettem valamilyen alkalomra.

27. Játékot készítettem egy kisebb gyereknek.
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PÁLYAVÁLASZTÁSI KÉRDŐÍV
1. Ha elkezdesz egy feladatot, addig csinálod-e folyamatosan,  amíg elkészülsz vele?     igen-nem

2. Kellemesen érzed-e magad új ismerősök társaságában, szívesen kötsz-e új barátságokat?     igen-nem

3. Szeretnél-e olyan állást, amelyben te ellenőriznéd, irányítanád mások tevékenységét?   igen-nem

4. Általában pontosan követed az utasításokat?   igen-nem

5. Szeretsz-e olyan játékokat játszani, amelyeknél gondolkodni kell?  igen-nem

6. Szeretsz-e valamit elkészíteni vagy megjavítani?  igen-nem

7. Szereted-e, ha sok dolgod van? igen-nem

8. Kerültél-e ár olyan helyzetbe, hogy valamilyen problémát neked kellett megoldanod? igen-nem

9. Örömmel vállalsz-e új feladatokat?  igen-nem
10. Szereted-e a tudományos témájú könyveket, műsorokat, filmeket? igen-nem

11. Szeretsz-e a hobbiddal foglalkozni? igen-nincs

12. Szereted-e irányítani az emberek tevékenységét? igen-nem

13. Képes vagy-e tervezni, feltalálni, alkotni?  igen-nem

14. Szereted-e, ha szabályok szerint kell dolgoznod? igen-nem

15. Szeretsz-e segíteni barátaidnak problémáik megoldásában?  igen-nem

16. Szeretsz-e hosszú ideig ugyanazzal a dologgal foglalkozni?  igen-nem

17. Könnyű-e számodra megbeszéléseket telefonon lebonyolítani? igen-nem

18. Szeretnél-e olyan állást felnőtt korodban, ahol komoly döntéseket kell hoznod?  igen-nem

19. Jó a képzelőerőd?  igen-nem

20. Képes vagy-e segíteni olyan embereken, akiknek gondjaik vannak? igen-nem

21. Szereted-e az olyan munkát, amelyben minden nap új és különböző dolgokat készíthetsz?  igen-nem

22. Vannak-e zenei/ művészi képességeid?  igen-nem
23. Szeretnél olyan állást, amelyben nem kell tervezned és döntened? igen-nem

24. Meghallgatsz másokat? igen-nem

25. Örömmel dolgozol-e eszközökkel, gépekkel? igen-nem

26. Jó képességeid vannak a matematika és a tudományok terén?  igen-nem

27. Gyakran végzel több dolgot egyszerre?  igen-nem

28. Örömmel végzel-e kézimunkát (szövés, fonás, varrás, stb)?   igen-nem

29. Szeretsz-e befejezni egy dolgot, mielőtt a másikhoz hozzákezdenél?   igen-nem

30. Képes vagy-e utasításokat követni, anélkül, hogy kérdezősködnél? igen-nem

31. Szereted-e a kétkezi munkát (szerelés, takarítás, stb.)  igen-nem

32. Szeretnél–e olyan munkát, amelyben egész nap emberekkel kellene foglalkoznod?  igen-nem

33. Képes vagy magad körül rendet tartani? igen-nem

34. Általában sikerül elérned, hogy az emberek azt tegyék, amit Te akarsz? igen-nem

