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TÁMOP-3.3.2-08/2-2008-0066 Esélyegyenlőség, igazságosabb Magyarország a mi községeinkben is



Tanuló neve:

Osztálya:

Szempontsor a tanulói önértékeléshez
1. Milyen vagyok én most?

· Szorgalmas vagyok.

· Feladataimat rendszeresen nem készítem el.

· Házi feladataimat önállóan készítem el.

· Házi feladataimat kevés segítséggel készítem el.

· Házi feladataimat sok segítséggel készítem el.
· A felnőttekkel szemben segítőkész vagyok.

· A felnőtteknek csak kérésre segítek.

· Társaimnak szívesen segítek.

· Társaimmal szemben nem vagyok segítőkész.

· Tisztelettudó vagyok a felnőttekkel.

· Néha tiszteletlen vagyok a felnőttekkel.

· Fegyelmezett vagyok.

· Néha fegyelmezetlen vagyok.

· Aktív vagyok, sok plusz feladatot vállalok.

· Lusta vagyok.

· Tanulmányi eredményem képességeimnek megfelelő.

· Tanulmányi eredményem gyengébb, mint amire képes lennék.

· Társaimmal jól kijövök.

· Társaimmal sok a konfliktusom.

· Családtagjaimmal jó a kapcsolatom.

· Családtagjaimmal nem mindig jó a kapcsolatom.

2. Mivel szeretek foglalkozni szabadidőmben?

· Olvasok

· Számítógépezek

· TV-t, DVD-t, videót nézek

· Sportolok, sokat mozgok

· Rajzolok, festek

· Kirándulok

· Háziállataimat gondozom

· Szakkörökre járok

    Egyéb: ……………………………………………………………………………………..
    ……………………………………………………………………………………………..
    ……………………………………………………………………………………………..
3. Milyen vagyok az iskolában?

    Tanórán: 

· Szorgalmas vagyok, sokat jelentkezem, aktívan részt veszek a munkában.

· Nem mindig figyelek órán.

·     Szünetben:

· Készülök a következő órára.

· Beszélgetek, játszom a társaimmal.

· Sokszor vitába keveredek a társaimmal.

· Egyedül ácsorgok.

4. Kedvenc tantárgyaim
· Matematika
· Magyar

· Környezetismeret

· Természetismeret

· Történelem

· Fizika

· Kémia

· Földrajz

· Biológia

· Egészségtan

· Tánc- és dráma

· Hon- és népismeret

· Rajz

· Technika

· Ének

· Testnevelés

5. Miben vagyok nagyon ügyes?

· Kézműves tevékenységekben (rajzolás, festés, gyöngyfűzés, egyéb)
· Mozgásos tevékenységekben (tánc, sport)

· Szerepjátékokban (versmondás, színjátszás)

· Számítógép kezelése

· Fizikai munka

· Versenyeken való részvétel

· Tanulmányi munka

· A mindennapi élettel kapcsolatos problémák megoldásában

     Egyéb: ……………………………………………………………………………………..
     ……………………………………………………………………………………………..
     ……………………………………………………………………………………………..
6. Miben vagyok  kevésbé ügyes?

· Kézműves tevékenységekben (rajzolás, festés, gyöngyfűzés, egyéb)

· Mozgásos tevékenységekben (tánc, sport)

· Szerepjátékokban (versmondás, színjátszás)

· Számítógép kezelése

· Fizikai munka

· Versenyeken való részvétel

· Tanulmányi munka

· A mindennapi élettel kapcsolatos problémák megoldásában

     Egyéb: ……………………………………………………………………………………
     ……………………………………………………………………………………………
     ……………………………………………………………………………………………
7. Miben szeretnék változni a következő 3 hónapban?

· Magatartásomon szeretnék javítani.

· Igyekszem javítani a jegyeimen.

· Több közösségi munkát vállalok.

· Mindig elkészítem a házi feladataimat.

· Többet segítek otthon.

· Semmin nem akarok változtatni.

     Egyéb: ……………………………………………………………………………………..
     ……………………………………………………………………………………………..
     ……………………………………………………………………………………………..
