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A halmozottan hátrányos helyzetű tanulók hátrányainak enyhítését megsegítő fejlesztési feladatok tervezése a 2010/2011 tanévben adott tanulóra

„A” dokumentum
…………………………………………… osztályos halmozottan hátrányos helyzetű tanuló egyéni fejlesztési feladatai, területei a  2010/2011-es nevelési- és oktatási évre.
Megnyitotta:(név,dátum) ……………………………………………………………………….
Lezárta: (név,dátum)……………………………………………………………………………
A fejlesztést tartalmazó dokumentum alkalmazásának technikai kivitelezése:
· A tanuló fejlesztésénél az alábbiakban megfogalmazott, („A” dokumentum) illetve kiemelt területek, egyéni fejlesztési feladatok tervezési folyamata a római és arab számok bekarikázásával és/vagy a megadott lehetőségek aláhúzásával, szükség esetén a vonalazott helyeken kiegészítéssel kérjük megadni.
· A szóbeli (esetmegbeszélés, konzultáció) és írásbeli értékelésnél, a fejlesztésben részesülő céltudatos és tervezett fejlesztésénél az alábbiakban leírt szempontok az irányadók. Tantárgyi fejlesztésnél röviden két-három mondatban kérjük megjelölni a kijelölt célt és feladatokat egyénre szabottan. („D” dokumentumban).
· A „B” dokumentumban az éves folyamat rögzítése történik..(alaphelyzet, változások) 

· Az értékelésnél és a szaktanári egyéni fejlesztésnél a jelenlegi dokumentum szakmai háttéranyag. Az értékelés a „D” dokumentumban történik.
· A „C” dokumentumot csak a gyógypedagógusok alkalmazzák.

· Az alábbi dokumentum 10 számozott oldalból áll.

A FEJLESZTÉSI TERÜLETEKET AZ OSZTÁLYFŐNÖK, SZAKTANÁR ÉS A FEJLESZTŐ TANÁROK EGYÜTTESEN JAVASOLJÁK

I. SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS
I/1.- I/14.
II. KÖZÖSSÉGFEJLESZTÉS
II/1.-II/12.
III. SZOCIÁLIS HÁTRÁNYOK ENYHÍTÉSE

III/1.-III/15.
IV. TANULÁSI KUDARC, NEHÉZSÉG csökkentése
IV/1.-IV/14.
V. tehetséggondozás
VI. Tantárgyi szintű fejlesztés területei („D” dokumentum)
VII. Gyógypedagógusok egyéni és/vagy CSOPORTOS fejlesztésI területei és feladatai („C” dokumentum)
VIII. Pályaorientáció, mentálhigiénés programban fejlesztés VII./1-3
IX. Óvoda-iskola átmenetben fejlesztés IX/1-4
X. Egyéb
Megjegyzés: III. Kötelezően választandó minden gyermek esetében, gyermekenként 2


IV. SNI/A és SNI/B esetén 1 pont kötelezően választandó
I. SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS 

Fejlesztési feladatok a tanuló személyiség fejlesztésének folyamatában

1. Az életkori sajátosságnak megfelelő önismeret, önkép kialakítása. Az életkori sajátosságnak megfelelő önértékelés kialakításának szakmai megsegítése, én-kifejezés (verbális és non-verbális), én-ismeret, önkifejezés, önjellemzés, önábrázolás, önmegfigyelés kialakulásának fejlesztése. A testi-lelki (szomatikus-mentális) állapot gondozása, a gyermek érzelmi fejlődésének megismerése, mentális állapotának megfelelő prevenció, szakmai kompetencia határokat tartva, pedagógiai módszereket és eszközöket alkalmazva, szükség esetén szakemberekkel együttműködve (mentálhigiénikus, gyógypedagógus, gyermek-és ifjúsági felelős).

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2. A gyermek erősségeinek, lehetőségeinek megismerése és ezzel adekvát pedagógiai tevékenység a személyiség formálásában, erre építve a tanulásában. Pozitív személyiségjegyek erősítése (megbízhatóság, becsületesség, őszinteség, alkalmazkodás, engedelmesség, engedékenység, előzékenység, kedvesség, bizalom, lelkiismeret,  a negatív cselekedet átalakításának igénye formai és tartalmi szinten, hazugság elítélése, kitartás, pozitív akarati vonások, időáldozat, teljesítményfigyelés, bátorság, egyéb 

…………………………………………………………………………………..….…….………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3. A gyermek hiányosságainak, lehetőségeinek megismerése és ezzel adekvát pedagógiai tevékenység a személyiségének formálásában és erre építve a tanulásában. Személyiségjegyek feltárása, önmagára, kortársközösségére, felnőttekkel szemben kialakult romboló hatású viselkedésrepertoár változtatása az intézményi szocializációs folyamat norma, szokás - és szabályrendszere alapján ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
4. A gyermek érdeklődési területeinek megismerése, támogatása és irányítása.

Tanulási helyzetben:……………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………….
Szabadidős tevékenység folyamatában: ……………………………………………….
………………………………………………………………………………………….
Családi környezetben:………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………….
5. A gyermek önbizalmának erősítése. Az életkori sajátosságoknak megfelelő  önbizalom kialakítása. Pozitív tulajdonságok, cselekedetek: 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

6. A gyermek problémamegoldásának fejlesztése, stressz kezelés, megoldási módok és technikák  elsajátítása viselkedés szinten.

Kortársközösségben: ……………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………..

Felnőttekkel : ……………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………..

7. A gyors helyzetfelismerés  és a megfelelő döntéshozatal  kialakítása, megsegítése.

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

8. A megfelelő érzelmi kötődés kialakítása és folyamatos megsegítése a gyermek és pedagógusa között.

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

9. A tanuló szorongásainak megismerése és oldása.

Szociális szinten:………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………….

Mentális szinten: ………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

10. Önmagáért és környezetéért is felelős viselkedés repertoár kialakítása.

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

11. Az őszinte (hiteles) kommunikáció kialakításának megtámogatása. Az iskolai szocializációnak megfelelő  érzelmi állapot kifejezése . 

Kétszemélyes helyzetben a pedagógussal, ahol hitelesen érzelmi állapotával adekvátan, ugyanakkor a felnőtt személy bizalmát élvezve fejezi ki önmagát (erősebb érzelmi reakciók  a viselkedési folyamatban, a pedagógus támogatása az intézményi norma és szabályrendszer  kialakításában, elsajátításában, betartatásában)

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Csoportos helyzetben (kortárs közösségben): …………………………………………

…………………………………………………………………………………………

12. A korcsoportbeli, a családi, a felnőtt példakép fontossága, belsővé válása a személyiségben, azaz  a gyermek személyiségének fejlődésében.

Példaképei: …………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………….

13. A gyermek személyes igényeinek, törekvéseinek feltárása; egyéni céljainak, feladatainak  tudatosítása.

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

14. Személyiségjegyek, személyiségvonások megerősítése és/vagy változásainak tudatosítása, értékelése a gyermek számára. Motiváció a további fejlődésére.

Személyi szinten: ……………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………

Közösségi szinten:………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

II. KÖZÖSSÉGFEJLESZTÉS

Fejlesztési feladatok a tanuló közösségi beilleszkedésének folyamatában:
1. Csoportszabályok megismerése, kialakítása, kiegészítése, rögzítése, betartásának fontossága. A közösségi normák, szabályok és szokások elfogadtatása és betartatása a gyermekkel.

Kiemelt területek: ………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………...

2. Kapcsolatfejlesztés segítése. A bizalom erősítése a kortársközösségben.  A gyermek barátkozásainak megtámogatása, helyzete a csoportban (központi, perifériás, egyéb …………………………………………………………………………………………..

A kapcsolatfejlesztés feladatai: …………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………..

3. A csoport nyújtotta biztonság kialakítása. A szeretet, összetartozás, biztonság átélése. A társas kapcsolatok javítása, az egymást segítő közösséghez tartozás igényének megteremtése. A feloldódás megsegítése. Rokonszenv, ellenszenv kifejezési módjának elsajátítása, kezelése.  Szociometriai térkép és  játék a pedagógus tájékozódására (szóban és/vagy írásban).

Fejlesztendő:……………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………….Kialakult:………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

4. Egymás iránti figyelem, tapintat fejlesztése, a kritika vagy elismerés, értékelés megfelelő kifejezése. A megfelelő közlés, kérés elsajátítása. A helyes kommunikáció tanítása nehezített helyzetekben, problémás esetekben. Együttműködés a társakkal 

Különböző együttműködési helyzetekben, tanulás közben. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

5. Az egyéni haladások és szociális készségek  alkalmazásának (együttműködési formák),  fontosságának hangsúlyozása, folyamatos fejlesztése (érzékenyítés)a tanuló csoportban.

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

6. Konfliktustűrő, -kezelő, -megoldó képesség fejlesztése. Csúfolódások, bántások, az agresszivitás kezelésének megtámogatása, fejlesztése. . A düh levezetési és kifejezési módjaiban szükség esetén tudatos technikai megsegítés.

Így:………………………………………………………………………………………


………………………………………………………………………………………….

Egyéni bánásmód, érzelmi megnyilvánulás kifejezésének intézményi szocializációja. Egyéni, csoportos beszélgetés, drámajátékok osztályfőnöki órákon és/vagy délutáni tevékenységek szervezésében. 

Egyéb (gyermek -és ifjúsági felelőssel )személyekkel együttműködés: ………………………………………………………………………………………………
7. A kommunikációs és kooperációs készség fejlesztése a közösségben. Vitázó és érvelő képesség erősítése közös munkavégzés közben. Együttműködési készség és döntéshozatal fejlesztése a közösen végzett munkálatok során.

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

8. A társakkal, másokkal szembeni előítélet-mentes magatartás megsegítése. A gyermek személyes és társadalmi identitásának megerősítése. A szolidaritás és empátiás készség érzésének megtapasztalása különböző helyzetekben és szituációkban.

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

9. A gyermek magatartás zavarának előzményei, közvetlen  forrása és megnyilvánulási formája.

…………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………..………………………………………………………………………………………….

Kitűzött cél, feladat, módszer, technika, együttműködő személyek: 


…………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………..
10. Nevelési feladatok és helyzetek tervezett kialakítása a gyermek esetleges kiközösítésének megelőzése illetve megszüntetése érdekében.

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

11.  A játékszabályok kialakítása, megerősítése, önértékelés és társas kapcsolatok további fejlesztése. Tapasztalatok:

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

12. A gyermek iskolai rendezvényeken történő megjelenésének, aktív részvételének motiválása. Közösségi élményéről különböző szinten (személyi és közösségi) és formában (szóban, írásban) történő igényes kifejezés és színvonalas megbeszélés megtanítása. 

Feladatok és várható eredmények:
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

III. SZOCIÁLIS HÁTRÁNYOK ENYHÍTÉSE

Fejlesztési feladatok a tanuló szociális hátrányainak csökkentésére:
1. Szerepvállalási -önkifejezési- készség fejlesztése: bátorítás, szerepeltetés, a tanuló bevonásának kialakításában,  egyéb:................................................................................
2. A gyermek verbális és kommunikációs készségének fejlesztése  a szereplés  folyamatában: beszéd-, előadásmód fejlesztése, vélemény-nyilvánítás és gyakorlás mesemondással, mesehallgatás utáni vélemény felvállalásával, mondókákkal, kiszámolókkal, versekkel, szólásokkal, közmondásokkal, egyéb …………………………………………………………………………………………. A verbális kreativitás fejlesztése ( pl.: a mese kitalálásában, folytatásában, versírásban, egyéb ……………………………………………………………………………….. Szövegértési-szövegalkotási  készség fejlesztése ………………………………………………………………………………………….Szókincs fejlesztése: szavak gyűjtése, megmagyarázása, körbeírása, tulajdonságok gyűjtése, rokon értelmű és ellentétes jelentésű szavak gyűjtése, egyéb:………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………. 

3. Olvasóvá nevelés: Az ismeretszerzés tudatos alkalmazása ajánlott könyvek olvasásával. Olvasási igény felébresztése az életkoruknak megfelelő alkotások bemutatásával, olvasásával, dramatizálásával.

Erősségek..……………………………………………………………………………..

 ………………………………………………………………………………………..

Hiányosságok: …………………………………………………………………………

 ………………………………………………………………………………………..

Lehetőségek: …………………………………………………………………………..  …………………………………………………………………………………………

4. Életkornak megfelelő érzelmi megnyílvánulások kialakítása, megsegítése különböző helyzetekben. Az érzelmi intelligencia fejlesztése non verbális eszközökkel. A száj és a szem mozgásának, a mimikai kifejezések jelentősége a megnyilvánulásban.  Indulatok, érzelmek kifejezésének gyakoroltatása mozgással, mimikával és testkifejezéssel.

Észrevételek, tapasztalatok: ………………………………………………………….....

…………………………………………………………………………………………..

5. Szokás és hagyománytisztelet fejlesztése közvetlen környezetében, a magyar népszokások megismerésével és a multikulturális tartalmak megjelenítésével .

Észrevételek, tapasztalatok: ……………………..……………………………………………………………………

6. A megfelelő viselkedés (verbális, fizikai) kialakítása a minősítés és értékelés folyamatában, azaz a tanulási feladatok értékelésekor .

…………………………………………………………………………………………..

7. A tehetséggondozás, a művészetek fontossága, művészeti nevelés. (Motiválás a különböző iskolán kívüli tevékenységekre pl. szakkörökre, a versenyekre, egyéb ………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………..

8. Erkölcsi normák, szabályok értelmeztetése, emberi  tulajdonságok és cselekedetek következményeinek  megismerése, tanítása történetekkel, mesékkel. A mindennapi történések erkölcsi tanításainak üzenetei (saját példáink, történéseink megbeszélése, megítélése, egyéb ……………………………………………………………………

 ………………………………………………………………………………………………

9. Az érzelmi intelligencia fejlesztése, a családi szokások, családi kötődések által. Az      összetartozás, a segítés különböző lehetőségei, formái és jelentőségük . Példaképek a családban, családtagokról és családi eseményekről megfelelő tartalmú és formájú kifejezés kialakítása. 

…………………………………………………………………………………………
10. Az érzelmi intelligencia fejlesztése: kötődés lakóhelyünkhöz. A település  ismerete , szeretete, értékeinek megőrzése.

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

11. Az érzelmi intelligencia fejlesztése: A helyes viselkedéskultúra elsajátítása.


Az illemszabályok ismerete. A szabályok tudatos betartásának igénye. Egymásra 
figyelés és tapintat az illemben. Az ünnepi öltözet, a szép beszéd, éneklés, a helyes 
testtartás fontossága . 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

12. Az érzelmi intelligencia fejlesztése: A napi és heti rend tervezése, fontossága a mindennapokban.  A szabadidő hasznos eltöltése. Igényesség  fejlesztése a televízió és egyéb műsorok választásában. Az értelmes időtöltés lehetőségei, élményei és hatása.

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

13. Az érzelmi intelligencia fejlesztése: A higiéniai szabályok ismerete, kialakítása és szükségletté alakítása. Az ápoltság és az ápolatlanság egészségi és szociális következményei,  a változtatás iránti igény kialakítása. Igényesség az ápoltság és a tisztaság megőrzésében. A tiszta, rendezett környezet  igényének kialakítása ,fontossága.

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

14. Az érzelmi intelligencia fejlesztése: A tudatos egészséges és biztonságos élet. A fizikai állóképesség megőrzése, erősítése. Egészségkárosító szokások és következményei. A közvetlen környezet különböző hatásai, a megfelelő szokásrendszer kialakítása, erősítése .

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

15. Az érzelmi intelligencia fejlesztése: kommunikáció ismeretlen felnőttel (bolt, könyvtár, telefon). Kommunikáció és cselekvőkészség  különböző helyzetekben, vészhelyzetekben .

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

IV. TANULÁSI KUDARC, NEHÉZSÉG csökkentése
Fejlesztési feladatok a tanuló tanulási kudarcainak, nehézségeinek csökkentésére:

1. A tanulás, tudás, értékének tudatosítása. A gyermek kötelességtudatának kialakítása, fejlesztése. A gyermek tanulási motivációjának előhívása, fejlesztése, erősítése, fenntartása. A tanulás céljának tudatosítása.

…………………………………………………………………………………………
2. Rendszabályok kialakítása és betartása a tanulásban. Odafigyelés, szabályok kialakítása, megértetése, az önálló munkavégzés keretei.
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

3. Tanulási módszerek megismertetése, azok használatának tudatosítása, a tanulási technikák jelentősége az eredményesség érdekében (az írásbeli házi feladat elkészítésének módjai, ellenőrzése, a javítás helyes technikájának elsajátítása, műveletek tanulása, vers tanulása, szöveg tanulása,  matematikai és nyelvtani szabályok tanulása,  idegen nyelv tanulása, egyéb 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4. A gyermek képességeire épülő  tudás elsajátítás fontossága, a  tapasztalati ismeretek iránti  szükséglet kialakítása. ………………………………………………………….

5. Az önálló tanulás képességének kialakítása. Önértékelés, önellenőrzés igényének kialakítása. Feladattudat, feladattartás, feladat kivitelezés területén motiválás .

………………………………………………………………………………………

6. Mások tanulási technikájának megismerése, tanulópárok hasznos együttműködésének megtapasztalása (kooperatív tanulási próbák)…………………………………………..

7. Tapasztalati következtetés készségének, tapasztalati-összefüggés készségének fejlesztése a tananyagok feldolgozása és a környezet történései során.  

………………………………………………………………………………………….

8. A gyermek művelődési és ismeretszerzési igényének előhívása, erősítése, fenntartása. A művelődési és ismeretszerzési igény váljon életformájává (az iskolai, községi könyvtár,mozi,színház,kiállítások,…………………………………………………………… rendszeres megtekintése). Ismeretszerzés könyvek és a modern technikák segítségével. A magnó, tv, video, CD, DVD, számítógép célszerű használata. Az internetes ismeretszerzés hasznossága, az internet veszélyeinek megismerése.

9. A gyermek szociokulturális hátrányainak kompenzálása a tanulás folyamatában. A gyermek családi kultúrájához igazodó tanítás-tanulás. A multikulturális tartalmak megjelenése a tanulás folyamatában.………....................................................................

10. A gyermek érzékszervi működésének segítése: a hallásérzékelés, a beszédhallás fejlesztése, hangfelismerések fejlesztése.

11. A gyermek érzékszervi működésének segítése: a látás fejlesztése. Mozdulatok, pozíciók megfigyelése, színfelismerés fejlesztése. 

12. A gyermek érzékszervi működésének segítése, fejlesztése:
· a tapintás
· az ízlelés
· a szagok
13.  A gyermek tanulási képességeinek, készségeinek fejlesztése játékos feladatokkal

· beszédkészség

· helyesírási készség

· olvasási készség

· számolási készség

· egyéb készség

14. A gyermek mozgásának fejlesztése
· játékokkal, 
· feladatokkal,
·  mozgásfejlesztés játékosan (mozdulat és mozgásutánzás, éneklés mozdulattal követése). 
· Nagymozgások fejlesztése (ügyesség, gyorsaság fejlesztése)
· A mozgáskoordináció fejlesztése.

· A finommozgások fejlesztése (praktikus mozgások, ízlés, pontosság, tisztaság igénye, eszközök tulajdonságai, balesetveszély elkerülése)
V.
 Tehetséggondozás

· Furulya

· Néptánc

· Informatika

· Komplex

· Kézműves

· Egyéb 
VI.
Tantárgyi szintű fejlesztés területei 


(maximum két tantárgy választható)
Tantárgy:………………………………………………………………………………………

Tantárgy:………………………………………………………………………………………

VII.
Gyógypedagógusok egyéni és vagy kiscsoportos 
fejlesztési területei és feladatai

(„C” dokumentum)
VIII.
PÁLYAORIENTÁCIÓ, MENTÁLHIGIÉNÉS PROGRAMBAN FEJLESZTÉS
1. Továbbtanulásra felkészítés 

Matematika

Magyar
2. Továbbtanulásra fejlesztő felkészítés
3. Mentálhigiénés programokban fejlesztés

IX. óVODA-ISKOLA ÁTMENETBEN FEJLESZTÉS
1. Erdei iskola

2. Lurkó tábor

3. Szülőknek felkészítő előadás és tanácsadás

4. Óvoda-iskola átmenet gyerekeknek
X. Egyéb  (mentorálás, évismétlés megelőzése)
Lakitelek, 2010. szeptember 01.

………………………………….


………………………………………..


szülő







osztályfőnök

Lakitelek, 2010……………………………………………………….

Változás:

………………………………….


………………………………………..


szülő







osztályfőnök

Lakitelek, …………………………………………….
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