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Esélyegyenlőség, igazságosabb Magyarország a mi községeinkben is

Pályázati kiírás száma: TÁMOP 3.3.2

Kódszám: TÁMOP-3.3.2/08/2
NYÁRI „LURKÓ” PIHENŐ-JÁTSZÓTÁBOR

NAPKÖZIS JELEGGEL

2010. június 21 – 25.
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VARGÁNÉ DARABOS MÁRTA

2010. június 25.

Nyári „Lurkó” (pihenő-játszótábor) - napközis jelleggel
Helyszín: Lakitelek Eötvös Loránd Napközi Otthonos Óvoda, Általános Iskola és Alapfokú Művészetoktatási Intézmény – Lévai-féle iskola tanterme, tornaszobája, terasza, ebédlője és udvara.

Tervezett időtartam: 2010. június 21-25. (hétfő-péntek) reggel 8-16 óráig  

Célcsoport: A nyári szünetben – szülői felügyelet hiányában, egyedül otthonlévő vagy tartalmatlan szabadidővel rendelkező, hátrányos helyzetű, általános iskolás gyermekek, szabad jelentkezéssel vagy osztályfőnöki ajánlással.
A résztvevők várható szám: max. 25 fő                                   

- a táborvezetők: az iskola pedagógusai: Gulyásné Gyöngyösi Gyöngyi 
(művésztanár), Szekeres Jánosné (matematika, ének-zene tanár), Csinger Andrea, gyermek- és ifj.védelmi felelős, Vargáné Darabos Márta (drámajáték-vezető, művelődésszervező, tanító), Nagyné Kovács Szilvia (tanár, túravezető)

· Meghívott fejlesztő- és kézműves foglalkozások vezetői: Nagy Andrea 
· (fazekas), Nádudvariné Révész Dóra (tanító, fazekas, gyöngyfűző) Tóthné Holik Éva (bőrműves)

Önkéntes segítő: Varga Sándorné Réka tanítónő

Előkészítés:
- Kapcsolatfelvétel a családokkal, meggyőzés a tábor jelentőségéről. 

- Szülői nyilatkozatok elkészítése, aláíratása.
- Az alapanyagok beszerzése, vásárlása. 
- A tervezett foglalkozások vezetőivel való egyeztetések (idő-és alapanyagigények). 

- Önkéntes segítők szervezése. (Pedagógusok, szülők)
- Felajánlások gyűjtése: gyümölcs, lekvár, bodza-szörp és fagylalttölcsér. Egyéb
  alapanyagok (kukoricacsuhé, textilmaradékok…stb. ) 

A tábor programjának részletes bemutatása:

A tábor szervezett keretek között, előre eltervezett tartalommal történik. 

Elsődleges cél a gyermekek szabadidejének hasznos eltöltése, képességek fejlesztése differenciáltan. (Közösségformálás, empátia, kézügyesség fejlesztése)
1. nap:
- A tábor rendjének, programjának ismertetése.

- Munkacsoportok kialakítása – drámajátékkal

- Agyagozás: mécses tartó, ékszertartó doboz- nagyobbak – Nádudvariné Révész 

Dóra nénivel

- A korongozás kipróbálása – Nagy Andi nénivel
- Agyagcsillagok, agyagfigurák kiszúrása a szélkelephez – kisebbekkel Réka néni és Kati néni irányításával. (agyag)
Ebéd a napközi ebédlőjében

Csendes pihenő – mese-vagy zenehallgatás a tornaszobában
-A Pulai-gyűjtemény megtekintése Pulai Sándor gyűjtő vezetésével
- Póló batikolása ( lányoknak - rózsaszín, ciklámen és fehér színben,                              fiúknak – búzakék, sötétkék és fehér színben) Márti nénivel ( Columbus-festék, pólók, madzag, gázpalack, fazék)
- Papírmasé - állatok készítése lufiból  (Léggömbök, újság- és színespapír , tapétaragasztó )                                                                    
- Gyümölcssaláta - készítés idény gyümölcsökből (meggy, cseresznye, barack)
2. nap: 

- Gyöngyfűzés:
- Lányoknak: Karkötők, nyakékek - „cicabajusz-technikával, nagyobbaknak 

a gyöngyszövés kipróbálása -  (Üveggyöngyök, damil, drót, gyöngyfűzőcérna, gyönyfűző tű)                                

- Fiúknak: Állatfigurák gyöngyből
- Gyöngyfák készítése - (gyöngyök, drótok, kavicsok, enyvpisztoly, enyvrudak)
(Közben sportjátékok)

Ebéd a napközi ebédlőjében

Csendes pihenő – mese-vagy zenehallgatás a tornaszobában

- Kavicsfestés, spatula-bábok készítése - (kavicsok, üvegfestékek, filctollak, spatulák, textildarabok)
- Daltanulás, tánc  - CD-lejátszó
- Viaszos batikkép készítése – (lenvászon, viasz, ecsetek, Columbus festék, tálak)                           

- Horgászat (fahalakra) és „Vízi-csata” – (fahalak, „horgászbotok”, medence)
3. nap
- Strandolás a Tősfürdőben – vízi játékok , a vízen járó-gömb kipróbálása

- Ebéd a napközi ebédlőjében

Csendes pihenő – mese-vagy zenehallgatás a tornaszobában

- Nemezelés – telefontartó vagy nemez-kép készítése Gulyásné Gy. Gyöngyivel
( gyapjú, szappanok, tálak, törölközők )

- Felkészülés a tábori Ki mit tud?- ra

- Menetlevél készítése az akadályversenyre - (kartonok, színesek, filctollak)
Szabadidőben trambulinozás- óriás trambulin felállítva a teremben.
4. nap:

- Gyalogtúra a Fenyves tanya környékén túravezetővel, útközben a természet tudatos megfigyelése, természetvédelem. (Az árvíz miatt a tőserdei túra kivitelezhetetlen.) Lovaglás a Fenyves tanyán – Dobecz Évával.
- Ebéd a napközi ebédlőjében

Csendes pihenő – mese-vagy zenehallgatás a tornaszobában

- Akadályverseny a Templom-parkban (szellemi- és sportvetélkedők)

Közben a várakozó csapatoknak:

· Bőrözés: Bőr karkötő, kulcstartó készítése – Tóthné Holik Éva, bőrműves  

(bőrök, kulcskarikák, szerszámok)

Vezetésével
- Csuhé-virágok készítése – csuhé, hurkapálca, szárazvirágok  
- Körmön-fonás, 5 és 7 szálas – hajpántok, övek, karkötők (zsínórszerű fonalak)                                   

- Szalonnasütés nyárson (szalonna, hagyma, kenyér, paprika, paradicsom, 
kenyér, nyársak)
5. nap:

- Kirándulás Tiszaugra autóbusszal
- kenuzás (kenuk, evezők, védőmellények)                                     

- Bográcsolás: Paprikás krumpli - Az ebédet ezen a napon nyersanyagban kapjuk.  (bogrács, állvány , palack stb.)
- Tábori Ki mit tud?

- Értékelés, jutalmazás („Kézműves batyu”: emléklap, fagyöngykarkötők, bőrszíj, gyöngyök stb.)

- Kiállítás az elkészült munkákból a tornaszobában.
A tábor jelentősége:

- A korosztályok együtt gondolkodnak és dolgoznak (egymás elfogadása, 
segítése, barátságok alakulása) és olyan ismereteket sajátíthatnak el, amelyet a 

hétköznapi életben is használhatnak.

- A több felnőtt vezető lehetővé teszi, hogy egy időben több tevékenységet is lehessen végezni az érdeklődésnek megfelelően. 

- Ötleteket kapnak a szabadidő hasznos eltöltésére.

- Fokozódik a közösséghez tartozás érzése.

- Családias hangulatban töltik az időt.

- Azok a gyerekek is élményekhez jutnak, akik egyébként unatkozással, csavargással töltenék a szabadidejüket.

- Új ismereteket tanulnak a gyermekek.

Olyan gyerek is részt vehet a tábori életben, akinek idáig nem nagyon volt lehetősége erre. 

A táborban készült fényképeket ( a személyiségjogokat nem sértve) az iskola 

internetes portáljára feltöltjük.

Egyéb tapasztalatok:

- Az érintett gyermekek szüleinek egy része örömmel fogadta a táborozási lehetőséget. De voltak olyanok is elutasították a felkínált lehetőséget. Az indokok között a leggyakrabban - a külterületi gyerekeknél – az volt, hogy nincs, aki behozza reggelenként, és aki hazavinné őket délután. ( Az iskolabusz jó lett volna erre.) De érdektelenség, lustaság is van a valóságban. A tábor ideje alatt a táborlakók élménybeszámolói kapcsán többen is jelentkeztek volna utólag. „Nem tudtuk, hogy ez ilyen jó lesz.” Volt, aki tiszta ruha hiányában nem jött. (!) Volt, akinek a „kötöttség” nem hiányzik a vakáció alatt. Nem akar korán kelni stb. 

- A sok szabadban töltött idő (vagy esetleg az otthoni étkezés hiánya) miatt a tízóraira és az uzsonnára is szükség lett volna.
- A nagy melegben a szörpökre, ásványvízre és a fagyira is nagy igény lett volna.

- A differenciált feladatvégzés – a sok foglakozás-vezető jelenléte – a különböző korosztályok igényeit is kielégítette.  

- Voltak szülői önkéntesek is, akik segítettek a bográcsban főzésnél, szalonnasütésnél, és anyaggyűjtésben.

- A családias hangulat (több testvér együtt) miatt magatartási problémák fel sem merültek. A tábor után hálásan köszönték meg a szülők és a gyerekek egyaránt a lehetőséget.
- Sok kész munkadarabbal és élményekkel tértek haza a gyerekek.
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A Lurkó-tábor jelképe!
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A Tősfürdőben a fagyi mellett el lehetett viselni a hőséget.
A „vízen járás” nem is olyan könnyű!
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1. Vízi csata.

2. Gyöngyfűzés

3. Karkötők

4. Korongozás Andi nénivel

5. Papírmasé figurák

6. Ki mit tud?-on
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1. Ki mit tud?-on
2. Egy kis pihenés ebéd után

3. Gyöngypillangó

4. Egy gyöngyszövéssel készült karkötő

5. Az akadályverseny egyik állomása a Szent  Imre szoborról szólt.
6. Viaszolás
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1. Telefontartót nemezelünk Gyöngyi nénivel
2. Egy kész mű.
3. Szalmából is fontunk karkötőt.

4. Szalma-, gyöngy- és körmönfont karkötők

5. Egy viaszkép

6. Spatulabábok

7. Lufi-figurák
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1. Tornagyakorlat 2. Horgászat 3-4. Bőrőzés Tóthné Holik Évával  5. Bőrkulcstartó és nemezlabda  6. Körmönfonó csapat. 7. Gyöngyfák
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1. Voltak Óriási „lurkók” is. 2-3. Tiszaugon kenuztunk.

4-5-6. A kiállítás a tábor végén
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1-2-3. Kiállítás. 4. A nagyok is jól érzik magukat. 5. Dóra nénivel agyagoztunk.
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1.Kavicsfestés 2. Vízi játék a fürdőben 3. Dóra néni evez. 4-5 -6. Batikolás 7. „Ezt én fűzöm!”  8-9. Nemezkép
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1. Ebéd  2 – 3.  A Pulai-Gyűjteményben. 4 -5. „A selyp lányok”  6.Unokatestvérek
8. Testvérek 8. A kenura várva
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1. Készül a mozgó béka Andi nénivel 2. kész kavicsok 3. „Imádok itt lenni!” 4. Nemsokára kész a paprikás krumpli  5 – 6. Lovaglás a Fenyves Tanyán. 7 - 8. A buszon
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1. Buszozás 2. Csendes phenő a trambulinon. 3. Ki mit tud?- on  4. Buborékolunk Kati nénivel és Szilvi nénivel 5. Szalonnasütők 6. …és az evők 7. „Pólós lurkók”

„ Életem legjobb tábora volt ez!... Igaz, ez volt az egyetlen, ahová eljöhettem!”
 ( B. Vivi)
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