SALINGER – ZABHEGYEZŐ

Salinger amerikai író, a modern világirodalom legrejtélyesebb alakja számára az 1951-ben kiadott Zabhelyező hozta meg a világhírt.

10 évig dolgozott a regényen. A mű témáját két mondatban össze lehet foglalni: Holden Caulfield egy 16 éves diák, akit kicsapnak az iskolából, és New Yorkban bolyong 2 napig, míg végül hazatér. Ebből is látszik, hogy inkább a főhős lélekállapotán van a hangsúly, és nem a cselekményen. Van egy kerettörténete, ami egy szanatóriumban játszódik. A főhős épp most fog kikerülni, és visszaemlékszik az előzményekre, amit elmesél az olvasónak.

A regény 1949. karácsonya előtt játszódik New Yorkban és környékén szűk 2 és fél nap alatt. Azonban az időkezelés miatt sokkal tágabb: visszaemlékezik gyerekkorára, beszél családjárók, utal előző iskoláira. Előre is utal, hogy mik lettek a csavargásának következményei: tbc-t kapott, „diliházba” került.

Holden E/1 személyben mesél az olvasónak, és mivel 17 éves gyakran használ töltelékszavakat (meg minden), humoros kifejezéseket. A mű a diák szlengre épít: tag, nem volt kanalam felszállni a buszra, tökmindegy, stb. Könnyed, kötetlen előadásmód jellemzi a Zabhegyezőt. Holden saját megjegyzéseit is rögzíti, a durva szavai sem hatnak ízléstelenül. A nyelvhasználati is tükrözi a főhős világlátását. A retrospektív előadásmóddal megismerhetjük Holden múltját. A főszereplőt legjobban azok az emberek idegesítik, akik megjátsszák magukat.

Már a regény címéből is megtudhatjuk Holden életcélját: zabhegyező szeretne lenni. A mű eredeti címe (Fogócska a rozsföldeken) Robert Burns versére utal. A zabhegyező magában hordozza a távlattalanság jelentését is.

A külvilág szemében különcnek, elzüllöttnek tűnik a főhős. Tanárai értelmesnek, de hanyag fiúnak tartják. Közeli kapcsolatba egyik kortársával se kerül. A szülei „fekete báránynak” látják, húga viszont nagyon szereti, felnéz rá, de látja a hibáit is. Próbálja jobb belátásra bírni. Holden az idegenek számára előzékenynek, segítőkésznek látszik, de előttük Holden is megjátssza magát, ő is szerepeket játszik. Iskolában a kötöttségeket látja, ebben is a társadalom tükörképét fedezi fel. A kisgyerekeket becsüli a legtöbbre, mert őszinték. Egyedül egy fiúra emlékszik vissza szívesen volt osztálytársai közül. Holden határozott véleménnyel bír, de nem bírja a hagyományos kötöttségeket. Túl érzékeny, ki nem állhatja az igazságtalanságot. Holden képviseli a „világ elleni hős” típusát. Caulfieldnek a testvéreivel van csak szoros kapcsolata: bátyját tisztelte, de úgy látja, hogy ő is része lett a képmutató társadalomnak. Holden öccse halálát nem tudta feldolgozni. Húgát imádja. A főhős számára a legfontosabb szereplők ideálok.

Az elbeszélő gyakran fogalmaz meg általánosító ítéleteket? „Az emberek soha nem vesznek észre semmit.”, vagy „Az emberek soha nem hisznek el semmit”. Ez is tükrözi világlátását.

A regényt sok műfajhoz köthetjük: ifjúsági regény, lélektani és nevelődési regény, de közel áll az önéletíráshoz is. Nemzedékregényként is értelmezhetjük, hisz egy sajátos generáció, a II. világháború utáni kamaszok típusfiguráit mutatja be.

A Caulfield hasonló hangzású Dickens Copperfield Dávidjával, így kópéregényként vagy pikareszkként is felfoghatjuk, de itt a főhős kitörési kísérlete nem sikerül.

A regény olvasása közben sok olvasó magára ismert, s épp ezért a mai napig aktuális tartalmakat hordoz magában a mű.
