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MATEMATIKA 5

...az Utnak célja van.”
(Martin Buber)

Eloszo

A kozoktatas uj formainak kialakitasa, tartalmi megujitasa nem egyik naprél a masikra torténik,
inkabb folyamataban szemlélhet6. Célja nem egy merey, rugalmatlan kanon, hanem a folyamatjelleg
és a dinamikus egyensuly létrehozasa. Ez a feltétele ugyanis az Uj ismeretek, készségek és koncepciok
rendszerbe illeszthetoségének.

A kompetencia alapi programcsomagok az oktatdi-nevel6i munka jelenlegi hangsulyait jelolik
ki. Inkluziv iskola, készség- és képességfejlesztés, interaktiv pedagogia, kooperativ tanulas, egyéni ki-
[onbségek. Sz6lnak a tartalomrol, sz6lnak a hogyanrdl, de nyitottak az alakulasra is. A sajatos nevelési
igény( (tovabbiakban: SNI-) tanuldk oktatasi integracioja soktényezOs folyamat, osztaly-, iskola- és
tarsadalmi szint( valtoztatasokat is megkivan. Ennek a komplex munkanak egyik szelete, hogy Ajan-
lasok késziiltek a tobbségi iskolak pedagdgusai szamara az egyes sajatos nevelési igényl kategoriak
szerint a kompetencia alapu programcsomagok adaptalhatésaga érdekében, hiszen kompetenciak
kiépitésérol, készség- és képességfejlesztésrol akkor gondolkodhatunk, ha tudjuk a kiindulasi feltéte-
leket, és tisztaban vagyunk a lehetOségekkel, korlatokkal is.

A pszichés fejlodés zavarai SNI-kategoria (j fogalom, sokféle diagnozist feldlel, vizsgalata, terapi-
aja tobb szakma (gyogypedagogia, pedagogia, pszicholdgia, pszichiatria) egyiittes kozremiikodését
igényli. Az Ajanlasok szerz6i tehat nem voltak konny( helyzetben, hisz egy maig mozgasban lévo, nem
letisztult, de ezzel egyiitt izgalmas, érdekes, nagy kihivasokat jelentd téma gyakorlati megkozelitése
volt a feladatuk.

Az Ajanlasok stilusat, hangvételét egyértelmiien athatja a segiteni akaras attitlidje, mint amikor
munkatarsak egymas kozott uj szakmai kihivasokrél beszélnek, egymasnak otleteket, tanacsot adnak
egy-egy probléma hatékonyabb megoldasa érdekében.

Bovebb vagy szlikebb terjedelemben, de mindegyik szerz¢ kitért az egyes diagnosztikus kategoriak
sajatossagaira. Pozitiv kezdeményezésnek tarthato, hogy nem kizarélag a nehézségek és ,szornyu-
ségek” felsorolasa torténik, hanem olvashatunk a pozitivumokroél, az er6sségekrol, a magatartasi és
tanulasi zavarral kiizd6 gyermekek értékes személyiségtulajdonsagairdl, a mindennapok osztalytermi
gyakorlataban hasznosithato készségeirdl is. A hiperaktivitas, a figyelemzavar és a magatartaszavar
tiineteinek, kovetkezményeinek ismertetése kimerito, a tanulasi zavarok kisebb hangsullyal jelennek
meg, az erre vonatkozo ismeretek viszont targyalasra keriilnek a beszédfogyatékos gyermekek integ-
raciojat segit6 SNI-szempontu ajanlasokban. Ez a tény is illusztralja: a gyogypedagogiai ezen teriilete
»,mozgasban van”, keresi a helyét”.

A kompetencia alapi programcsomagok egyes témakoreinek elemzése kifejezetten a magatartasi
zavarral, hiperaktivitassal kiizd6 gyermekek szempontjabdl — az ismeretek atadasan tul — kozelebb
is viszi az olvasot, felhasznalot a gyerekek problémainak, nehézségeinek vilagahoz. A szerzék ossze-
gyUjtik azokat a helyzeteket, tanulasszervezési modokat, gyerek felé iranyul6 attitlidoket, amelyeket
tapasztalataik alapjan batran ajanlanak a pedagogiai folyamat tervezéséhez. Ennek masik oldalaként
természetesen megjelennek a kevésbé mikodo, vagy kifejezetten ellenjavallt formak és témak is, ami
azért hasznos, mert igy valik teljessé a magatartasi zavarral, hiperaktivitassal kiizd6 gyermek pszichés
és szocialis mikodésérdl megrajzolt kép.

A tobbségi iskolak integral6 pedagdgusait altalaban jellemzi a nyitottsag, a fejlédés iranti igény,
nagy segitség tehat szamukra, hogy az Ajanlasokban az elméleti ismeretek mellett megjelenik a gya-
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korlat is. Gazdag modszertani adatbank all 6ssze a szerz6k munkaja nyoman, akik sajat pedagogiai
gyakorlatukbol kiindulva az ott bevalt megoldasokat részletesen ismertetik. Szamos jaték, gyakorlat,
eszkoz és specialis modszer részletes leirasaval talalkozhatunk, amelyek jé kiindulépontok lehetnek
egy Uj pedagagiai stilus kialakitasahoz, az SNI- és a tobbségi gyerekek minél valtozatosabb készségfej-
lesztéséhez. A mddszertani javaslatok, az egyéni banasmad, a készségek, képességek szintjéhez igazo-
do értékelés nem kizardlag az SNI-gyermek privilégiuma az osztalyban. A befogado iskola a tobbségi
gyermekek szamara is esély, hogy egyéni kiillonbségeik értékként és nem ,nehezité koriilményként”
jelennek meg a pedagodgiai gondolkodasban. Ez azért is fontos, mert ennek mell6zésével az SNI-gyer-
mek — a sokféle specialis megsegités miatt — hamar stigmatizalodik, esetleg kirekesztodik, peremre
szorul éppen a legnagyobb j6 szandék ,eredményeként”. Reméljiik tehat, hogy pedagogusnak, tobb-
ségi és SNI-tanulonak egyarant javat szolgaljak a szerz6k sokiranyu javaslatai. Az Ajanlasok tartal-
maznak atfedéseket is, azonos probléma feldolgozasardl lévén szo. Ezek azonban inkabb megerdsito
jellegliek, mint zavardak.

Az egyes kompetenciateriiletek ,SNI-érintettsége” mas és mas. Az Ajanlasok hangsulykiilonbségei
abbdl adodnak, hogy az adott kompetencidak szempontjabol melyik életkorban milyen specialitasok
mentén jellemezhetd az SNI-tanulé. igy valik hangsulyossa az el6készit6 id6szak, az alapozas a széveg-
értés kompetenciateriileten, vagy keriil igen részletes elemzésre az egész készségrepertoar az életviteli
kompetenciak esetében.

Az ajanlott és felhasznalt irodalmak listaja megteremti a tovabbi tajékozodas lehetdségét.

A pedagogia és gyogypedagogia kozos kihivasa, gondja, vivmanya az inkluziv oktatas. A ,sikert” a
folyamatos parbeszéd, az él6 munkakapcsolat garantalja. Reméljiik, hogy a szakmai és emberi oda-
adassal késziilt SNI-ajanlasok pozitiv fogadtatasra talalnak.

Csakvari Judit
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»Mindegy, hogy képességeid mekkordk, f6, hogy a to-
led telheto legjobbat formald beléliik és dltaluk.”
(Wedres Sandor)

A pszichés fejlodés zavara miatt a nevelési, tanulasi folyamat-
ban tartésan és sulyosan akadalyozott tanulokrol

A sulyos tanulasi, beilleszkedési és magatartasi zavarok hatterében részképességzavarok, hiper-
kinetikus (felfokozott mozgasérzékelés), illetve koros aktivitaszavar és/vagy figyelemzavar, az iskolai
teljesitmények eléréséhez sziikséges pszichikus funkciok kialakulatlansaga, fejletlensége vagy mind-
ezek halmozddasa all fenn.

Nem hatarozhatok meg egységes jellemzo jegyek, az egyes allapotok, tiinetek a funkciégyengeség-
tol a személyiség komplex zavaraig, a teljes funkcioképtelenségig terjedhetnek.

A részképességzavarok gyakran az érzékszervi fogyatékossag latszatat kelthetik. A hiperaktivitas, a
nyugtalansag, a tulmozgasok, a figyelemzavar el6fordulasakor a gyermek altalanosan gyenge képes-
séglinek vagy rosszabb esetben értelmi fogyatékosnak tlinhet.

Az idegrendszer csokkent terhelhetGségének, érési meglassibbodasanak altalanos jelei:

— A gyermek érzékenyebben reagal meteoroldgiai valtozasokra.

— Faradékonyabb az atlagnal, nehezebben tlri a zajokat, nehezen viseli el a varakozasi és egyéb

fesziiltséget.

— Gyakran igényli a pihenést, szlinetet, egyeddillétet.

— Fokozottabb sziiksége van a tevékenységeket meghatarozo allandoé keretekre, értheto és kovet-

heto szabalyokra.

A pszichés fejlodés zavara miatt a nevelési, tanulasi folyamatban tartdsan és sulyosan akadalyozott

tanulék nevelésének prioritasai:

— Egészséges énkép és onbizalom kialakitasa

— A kudarctlro képesség novelése

— Onallosagra nevelés

1. A magatartasi és tanulasi zavarok legfontosabb jellemzoi-

A tanulasi zavar fogalma igen bonyolult problémaegyiittest takar. A gyakorlé pedagdégusok koré-
ben, de még a szakirodalmak némelyikében is nagy a fogalmi ,zavar”.
A tanulasi korlatoknak harom nagy alcsoportja van:

— Tanulasi nehézség: A legkevésbé sulyos, tobbnyire atmeneti jelleg(i, tobbnyire kiilsé koriilme-
nyek (pl. sok hianyzas) miatt kovetkezik be.

— Tanulasi akadalyozottsag: Olyan Osszetett és sulyos probléma, amely neheziti a gyermek tobb-
ségi iskolarendszeren bellili boldogulasat.

— Tanulasi zavar: Olyan ép értelmu és ép érzékszervli gyermekek esetében hasznalatos fogalom,
akik az iskolai kdvetelmények teljesitéséhez sziikséges egy vagy tobb képesség hibas miikodése
miatt egy vagy tobb tantargybol nem tudnak megfelelni.

Esetiikben mindig fennall a tanulasi teljesitoképesség és teljesitmény eltérése, a megismerési (kog-

nitiv) funkciok rendellenes m(ikodése, valamint a sajatos magatartas. Kivalté okok lehetnek genetikai

1 Pinczésné dr. Palasthy Ildiko: Tanuldsi zavarok, fejleszto gyakorlatok. Pedellus Tankonyvkiadé Kft. Bp., 2004.
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tényezdk, magzati és sziiletés korili traumak és egyéb karosito kornyezeti tényezok, amelyek elétérd
mértékben és sullyal vannak jelen.
A tanulasi zavarok tipusai:

— Részképességzavarok

— Komplex tanulasi zavarok

— A viselkedés, énkép, onértékelés teriiletén mutatkozo zavarok

1.1 Részképességzavarok

Részképesség a komplex teljesitmények — olvasas, iras, szamolas — elsajatitasat és kivitelezését le-
hetévé tevo kognitiv (megismerd) és motoros (mozgasos) funkciok. E két terlileten mutatkozo deficit
a részképességzavar, amely az intelligenciaszinttol fuggetlen.

1.1.2 A kognitiv funkciok zavarai
1.1.2.1 Percepcios zavarok

A tanulasi zavarokkal kiizdé gyermekeknek teljesen épek az érzékszerveik, kifogastalanul latnak,
hallanak. Problémajuk abbdl adédik, hogy az érzékszerveiken beérkez6 informaciok értelmezése pon-
tatlan: kozponti idegrendszeriik nem képes a beérkez6 jeleket pontosan felfogni, tovabbitani, tarolni,
korabbi ismeretekkel 6sszehasonlitani, rendszerezni, koordinalni, feldolgozni, s adekvat valaszt adni
azokra. Tobb inger egyiittes hatasa tulterheli 6ket, nehezen képesek a szenzoros integracidra, minden
,bejovo inger” adekvat valasz nélkil marad. A latszat az, hogy képtelenek koncentralni, valojaban
azonban nem képesek 6sszekapcsolni tobb érzékeld rendszert.

Az egyensulyrendszer zavarai
Egyensulyérzékelésiink szerve a belso fiilben érzékeli a forgo, az egyenstlyozd mozgast és a fej el-
térését a fliggolegestol.
Ayres a zavarok harom tipusat kilonitette el:
— Bizonytalansag a nehézségi erd észlelésében: az ilyen gyermek nem mer valtoztatni stabil hely-
zetén, pl. fél a fara maszastol, féllabon allastol stb.
— Elégtelen miikodés: kevés egyensulyingert észlel a gyermek, extrém forgas kdzben sem szédl.
- TalmUkodés: tul sok egyensulyingert észlel a gyermek, nem szeret hintazni, gyakran széddil.

Az auditiv rendszer zavarai

Az iranyhallas hianyossagai: nem tudja a gyermek, melyik iranybdl jon a hang.

A hallasi differencialas hianyossagai: nem képes a hangmagassag, zongésség megkiilonbozteté-
sére.

Hallasi figura-hattér észlelés zavara: nem tud egyetlen kivalasztott hangra, szora figyelni.

Hallasi zaras, szerialitas (sorrendiség) zavara: a gyermek nem tudja a kiilonallé6 hangokat egyet-
len sz6va Osszeolvasztani.

A vizudlis rendszer zavarai

— Alak- és térészlelés hianyossagai: egyes betlk alak-, forma-, méretdifferencialasi hianyossagai
(pl. b-d, g—g-p, a-d tévesztések).

- Vizualis differencialas hianyossagai: nem ismer fel egy adott képet hasonlok kozott.

— Vizualis alak-hattér zavar: a vizualis jelek halmazabdl nem tudja a szamara fontos informaciot
kiemelni.

— Vizualis zaras, szerialitas zavara: képtelen a gyermek a részinformaciokat egésszé alakitani
(pl. betlikbdl szavak, szavakbol mondatok alkotasa).
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A taktilis-kinesztetikus rendszer zavarai (tapintds és sajat test érzékelése)
— A sajat test érzékelésének elégtelensége: er6sen kell 6t fogni, illetve 0 is er6sen fog meg mindent
és mindenkit (nem kevés konfliktust okozva).
— A kinesztetikus érzékelés hianyossaga: pontatlanul érzékeli sajat testét, izlletei helyzetét, test-
tartasat, gyakran dolgok mellé nyul.
— Alak-hattér észlelésének hianyossagai: rosszul lokalizalja az érintési ingereket, pl.: a hatara irt be-
tlket.

1.1.2.2 Figyelemzavar
- A gyermek figyelme elkalandozik, konnyen elterelhetd.
— Hulldmz6, ingadoz6 intenzitasu, képtelen a zavaré ingereket figyelmi gatlas ala helyezni.
— Perszeveracio: a figyelem tapadasa, nem tud fokuszt valtani.
— Szelektalasi képtelenség

1.1.2.3 Emlékezeti problémdk

A gyermek szamara gondot jelent a targyak, targyképek, szavak, mondatok, adatok, utasitasok
tarolasa, azonnali, illetve késleltetett felidézése. Nem elégséges a tarolasi kapacitasuk. Felszinessége
abban mutatkozik meg, hogy nem relaciokat, muveleteket, informaciétombaoket tarolnak, hanem
konkrét ingereket. ElGhivasi stratégiaik sem hatékonyak, ami kodolasi és a szerialitasi zavarokat mu-
tat. Pl.: A gyermek nem tud hanghoz betlit tarsitani, a bet(ik sorrendjét felcseréli.

1.1.2.4 A gondolkodds zavara

A konkrét feladatok szintje még kevéssé okoz gondot a tanulasi zavarral kiizd6 gyermeknek, az
absztrakt fogalmak és a formalis gondolkodas szintje mar nagy kihivas szamara.
Gondolkodasi nehézséget jelent:

— A relaciok megfordithatésaganak felismerése

- A dolgok allandé tulajdonsagainak megdrzése

- A generalizacio (altalanositas)

— A téri-id6i soralkotas

— A rész-egész, bennfoglalas, ala-folérendeltségi, ok-okozati 6sszefliggések felismerése

— A negativ és masodlagos absztrakcié (Lényegtelen informaciok kozepette, illetve mas feladat-

helyzetben alkalmazza az elsajatitott és felismert megoldasi elvet.)

1.1.3 A motorikum zavarai

1.1.3.1 Az izomtdnus zavarai

Hipotonus: Tal alacsony az izomzat feszlltségi allapota, a gyermek szamara minden mozgas fa-
rasztd, mozgasigénye csokkent, mozdulatai erétlenek.
Hipertonus: Az izomfesziiltség tul magas, a gyermeknek allanddan nagy ellenallast kell lekiizdenie

valamilyen mozdulat létrejottéért.

1.1.3.2 Anagymozgdsok zavarai

Rosszul integralt reflexek: Az Ujsziilottkori feltétlen reflexek nem kertiltek gatlas ala, igy akadalyo-
z6dik a magasabb szint(i agykérgi iranyitasi mozgasok elsajatitasa.



10

AJANLASOK A PSZICHES FEJLODES ZAVARAIVAL KUZD® GYERMEKEK KOMPETENCIA ALAPU FEJLESZTESEHEZ

Zavarok a testtartas, allas és egyensuly reakciokban: Ez a zavar Osszefligg az egyensuly zavarainal
leirtakkal. A gyermek (igyetlen, bizonytalan a zenés és mozgasos jatékokban, sporttevékenységben.
Félelmei motivalatlanna teszik a mozgasos megnyilvanulasokra.

1.1.3.3 A finommotorika zavarai

Az ujjak, kéz, kar izomzatanak teriiletén: remegés, gorcs, tul alacsony fesziiltség tapasztalhato.
A sz3j izomzatanak teriiletén: nem tud fujni, fityilni, cuppantani, nyelvével csettinteni stb.

A szemkornyéki izmok terililetén: képtelen tekintetét rogziteni, szemmel fixalni, targyat kovet-
ni stb.

1.1.3.4 A cselekvés tervezésének, irdnyitdsdnak zavarai

Fejletlen testséma: elégtelen testtudat, bizonytalansag testének felépitésében, a testfogalom ko-
rében

Bizonytalansag jobb-bal iranyokban, nem tud kiilonbséget tenni e relaciokban

Kialakulatlan vagy keresztezett lateralis dominancia: Nem ismerheto fel, melyik agyfélteke a do-
minans. Pl.: a gyermek balkezes, de jobblabas.

Nehézségek a test kozépvonalan tal torténd atnyulaskor: A test kozépvonalatol balra csak bal
kézzel, jobbra csak jobb kézzel rajzol.

Gyenge bilateralis (kétoldali) mozgaskoordinacio: a két testfél egylittmiikodési képtelensége
vagy gyengesége (pl.. jaras kozben)

Motorikus gatoltsag: a mozgasok kivitelezésének meglassubbodasa

Motorikus hiperaktivitas: Szinte megallas nélkil, allandéan mozog a gyermek, képtelen egy
helyben iilni, izeg-mozog.

1.1.4 Hiperaktivitas

A hiperaktivitas egy sajatos problémaegyiittes (nem egyenld a fentebb emlitett motoros hiperak-
tivitassal, annal sokkal 0sszetettebb), amely egyrészt 6nall6 szindréma, masrészt sok esetben egylitt
jar tanuldsi nehézséggel. Altaldban 5-6 éves kortol diagnosztizalhatd, és a viselkedés harom f6 teriile-
tén nyilvanul meg:

Motorium
Impulzivitas
Figyelemzavar

1.1.4.1 Motorikus tliinetek

A gyermek megallas nélkil futkarozik, a butordarabokat maszékanak hasznalja.
Képtelen egy helyben lni.

Ul8 helyzetben is izeg-mozog.

Alvas kozben is sokat mocorog.

Mindig Gton van, mindig mozgasban, mint a ,duracel-nyuszi”.

1.1.4.2 Impulzivitds gyakorlati megjelenési formdi

Gyakran el6bb cselekszik, mint ahogy gondolkodna.

FeltinGen gyorsan és sokszor valt at egyik cselekvésrdl a masikra.
Feladatait nem képes megszervezni.

Szinte allando ellendrzést igényel.

Nehezen tudja kivarni, mig egy jatékban vagy egy csoportban ra keriil a sor.
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1.1.4.3 Figyelemzavar néhany ismérve

— Gyakran nem tudja befejezni, amit elkezdett.

— Gyakorta nem figyel masokra és sajat cselekvéseire.

- Figyelme konnyen elterelheté.

- Folyamatos figyelmet igényl6 feladatokra nem képes koncentralni.

— A jaték sem tudja lekotni, nem tud tartésan jatszani sem tarsakkal, sem jatékokkal.

Hiperaktivitasrol csak akkor beszélhetiink, ha minimalisan két motoros, harom impulziv és harom
figyelmi tiinet egylittesen jelentkezik egy gyermeknél.

1.1.5 A kezesség kérdéskore

A két agyfélteke eltéro feladatokkal bir, ugyanakkor nem abszolut ellentétei egymasnak. Az egyik
testfél funkcionalisan dominans, a balkezesek esetében a f6 agyi vezérlések a jobb agyféltekében van-
nak.

Bal agyfélteke Jobb agyfélteke

Szavak Képek

Képek Mintak

Részek Egészek

Szamolas Erzelmek

Linearitas Térbeliség

Ok-okozati 0sszefliggések Egyidejli Osszefliggések
Jobb testfél beidegzése Bal testfél beidegzése

Ma elfogadott az a nézet, hogy a lateralitas mar sziiletéskor meghatarozott, és bar a biologiai ala-
pot a gyakorlas nem modositja, de a fiziologiai érést felerdsiti; a szocialis hatasokkal — elvarasok, esz-
kozhasznalat — egyre nagyobb teret kap a jobbkezesség. Ma mar teljesen elfogadott, és nem jelent
problémat a balkezesség, annal nagyobb gondot jelenthet viszont a lateralis dominancia kialakulat-
lansagabdl vagy keresztez6désébal (pl. a kéz-szem dominanciaja forditott) eredo kétkezesség.

Fontos tudnunk, hogy a lateralis dominancia kialakulasa még teljesen normalis esetben is elhtizod-
hat a kisiskolaskorig.

Pedagbgiai munkank soran a hatarozott lateralitas kialakulasanak elosegitésére kell torekedniink
Bizonytalan lateralitas esetén a jobb oldal hasznalatat célszert erdsiteniink.

1.2 Komplex tanulasi zavarok

A komplex tanulasi zavarok specialis tanulasi nehézségek, amelyek az alapkultartechnikak elsaja-
titasa soran jelentkeznek.

1.2.1 Diszlexia

A diszlexia a specialis tanulasi nehézségek csoportjaba tartozo rendellenesség.

Olvasasi zavar akkor all fenn, ha lényeges eltérés tapasztalhat6 a gyermek intelligenciakora és olva-
sasi kora kozott. Annak ellenére, hogy normal vagy akar kiemelked6 intelligenciaval és megfelel6 csa-
ladi hattérrel rendelkeznek, a gyermekek 3—-10%-a kiizd nehézségekkel az olvasas elsajatitasa soran.
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A diszlexia tlineteit Meixner Ildiké (1995) harom csoportba rendezte:
a) Az olvasas és iras terén tapasztalhato tiinetek
Sok olvasasi hiba
FeltinGen lassu olvasasi tempd
Egybeolvasas nehézsége
Betlitévesztés, -kihagyas, -betoldas
Szotagkihagyas vagy -betoldas
Megtapadas (perszeveracio: pl.: csomoz-csineg)
Betlik el6vételezése (pl.: csore helyett csere)
Reverzio (betlisorrend iranyvaltoztatasa pl.: 6l-16)
Csak a technikajat tudjak az olvasasnak, de nem értik, amit olvasnak.
Rosszul, sok hibaval olvasnak, de értik a szoveget.
Gorcsos vonalvezetésl iras
Az egyes betlk vonalvezetése bizonytalan.
Vannak betlik, amelyeknek nem alakul ki allandé alakja.
Masolas kozben is sokat hibaznak.
b) A beszéd terén tapasztalhato tiinetek

— A gyermek vizualis és szoemlékezete gyenge.
Gyér a szokincse, egyes szavak hol megvannak, és a gyermek eszébe jutnak, hol eltlinnek.
¢) A magatartas terén tapasztalhato tiinetek
Rossz ritmusérzék
Eretlenség, infantilizmus
Iranytévesztés, testsémazavarok
Elveszti tanulasi motivaciojat
Extravagans viselkedésformak

Csabay (1999) egy érdekes aldiszlexia ,jarvanyveszélyére” utal. A valodi diszlexia mellett mintegy
20-30%-ra tehet6 ezeknek a kisiskolasoknak a szama, s ez feltételezése szerint a korai és intézménye-
sitett nevelés és az 1978-as tantervvel bevezetett, a magyar nyelvtdl teljesen idegen globalis olvasas-
tanitasi moédszernek tudhato be.

1.2.2 Diszgrafia

A diszgrafia jelentése iraszavar, az agrafia pedig a teljes irasképtelenség.
Pszicholdgiai szempontbdl a kéziras komplex és bonyolult tevékenység, amely magaban foglalja a
technikai, grafikai és a helyesirasi készséget.
Subosits (1982) elmélete szerint az iras létrejottének folyamataban kovetkezé Gtvonalat jarjuk be:
El6szor felmeriilnek tudatunkban a szavak.
Ezek koziil valasztjuk ki azokat, amelyeket le szeretnénk irni.
Ezeket sorba rendezziik.
A szavakat grafikusan kodoljuk koordinalt mozgasunk segitségével.
Mindezeknek kdszonhetben létrejon az irott alak.
A folyamatban egyszerre vannak jelen, 0sszekapcsoldodnak egymassal a sz6 hallasi, latasi, beszéd-
mozgasi és irasmozgasi képzetei.
A probléma oka a megalapoz6 készségek szintjén lelheto fel:
— A beszédhallasi, latasi, mozgasi, térbeli, idobeli analizis és szintézis fejletlensége
— A sziikséges képzetrendszerek elmaradasa
— A térbeli tajékozodas, a szukcessziv (idObeli) szervezodés zavara
Az irasban megjelend hiba felszini tlinet.
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1.2.3 Diszkalkulia

A szamolasi zavar a matematikatanulas zavara, a matematikai fogalmak, muveletek és technikak
elsajatitasaban és alkalmazasaban jut kifejezésre.

A diszkalkulia jellemzdje a sajatos neurodinamikai eltérések egylittese, amely az agykéregben zajlo
ingerlési-gatlasi folyamatok mozgékonysaganak, erejének, tartdssaganak csokkenése, lefolyasuk meg-
lassubbodasa.

A matematika terén megnyilvanulé tiinetek
- Kialakulatlan vagy bizonytalan téri és idébeli tajékozodas
— Szammal, mennyiséggel kapcsolatos problémak
« Szamok kihagyasa, felcserélése, iranytévesztés
« Egyenetlen ritmusu szamlalas
« Mennyiségi relaciok helytelen értelmezése
« Tobb-kevesebb-ugyanannyi fogalmanak inadekvat hasznalata
— A szamnév-szamjegy-mennyiség egyeztetésének nehézségei
« A szamok hibas grafikus megjelenitése
« Diktalt szamjegyek hibas leirasa
« Leirt szamjegyek hibas olvasasa
« A matematikai szimbolumok (pl.: muveleti jelek) értelmezési nehézsége
- Alapmoliveletek és inverzeinek hibas, pontatlan értelmezése (Dékany, 1989.)
« A gyermek nem tudja a mlveletet értelmezni.
« Nem alakult ki vagy hibas a szamolasi technika.
« Iranytévesztés muveletvégzés kozben (pl.: 9+2=7)
« Mlveletcsere (pl.: 5:3=15)
« Perszeveracio (megtapadas) (pl.: 8, 10, 12 helyett 8, 9, 10, 12)
« Szamjegyek felcserélése (pl.: 324 helyett 342)

— Nehézségek az egyszeri és Osszetett szoveges feladatok végzésében (Pl. nem tudja a diszkalkuli-

as gyermek a lényeget kiemelni.)

— Nehézség a matematikai szabalyok felismerésében

— Vizualis és akusztikus gyengeség a szamemlékezetben

— Transzfergyengeség: a megtanultak alkalmazasi nehézsége

— Konkretizmus: a matematikai szimbolumok és elvont fogalmak megértésének hibai

A specialisan matematikai nehézségekhez gyakorta tarsul a feladattudat és feladattartas gyengesé-
ge, szorongas, koncentracios zavarok, faradékonysag és altalanos motivacios gyengeség.

Sajnos, a diszkalkulidhoz tarsulhatnak nyelvi és olvasasi nehézségek, iraszavarok. Kiilonosen fon-
tos, hogy az SNI-kisgyermeket integrald kozeg valamennyi tagja elfogadja, segitse a ,masodlagos sé-
rulések” elkertilése érdekében.

1.3 A tanulasi zavarral kiizd6 gyermekek személyisége és viselkedése

A tanulasi zavar gyakran tarsul jellegzetesnek tekintheté magatartasi tiinetekkel, személyiségi sa-
jatossagokkal.

— A gyermekek nem képesek viselkedésliket a szocialis kovetelményeknek megfelel6en szabalyoz-

ni.

— Alacsony a toleranciaszintjiik.

— Gyenge a tanulasi érdeklodésiik, motivaciojuk.

— Nem megfelel6 megismer6 aktivitasuk szintje.

— Nem realis az 6nértékelésiik, akar pozitiv, akar negativ iranyban.
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— Gyakran mutatnak érzelmi labilitast, szorongoak.
A fentebb felsoroltak miatt — még befogadd, tolerans kdzegben is — nehezitett a tarsas kapcsola-
taik kialakitasa, kozosségbe illeszkedésiik.

1.4 A magatartaszavarokkal kiizdé gyermek. A magatartaszavarok fobb
formai>

A Kozoktatasi torvényben, a régi definicid szerint ,mas fogyatékos vagy tanulasi és magatartasza-
varral él6” — ma ,a pszichés fejlodés zavara miatt a nevelési, tanulasi folyamatban tartosan és sulyosan
akadalyozott tanulok” gytjt6fogalom ala sorolt magatartaszavar gyakorisagardl, pontos koérerede-
térol és definiciojardl az egységes, tudomanyos allaspont még varat magara. Szamunkra pedagdgiai
konzekvenciai lényegesek.

A magatartasi zavarokkal kiizdé gyermekek esetében is el6fordulhatnak tanulasi zavarok, de itt a
vezetd tlinet a viselkedésbeli massag.

1.4.1 Hiperkinetikus zavarok

Mar az elsé ot életévben kialakulo tiinetegyiittes, amelyet jellemez a tevékenységek csapongasa,
a figyelmetlenség, a nagyfoku impulzivitas, a szabalyok gyakori megszegése, a megfontolatlansag, az
ismétlodo konfrontacid a tarsakkal. Igen gyakori a nyelvi és motoros képességek fejlodésének zavara.
Masodlagos szovodmény lehet pl. az aszocidlis viselkedés, a csokkent éntudat.

1.4.2 Magatartasi zavarok

Jellemzdi a visszatérd és tartds disszocialis, agressziv vagy dacos magatartassémak. A viselkedés je-
lentdsen eltér az adott életkorban elvarhatotol, és sokkal sulyosabb, mint egy gyermekcsiny vagy ser-
duldkori lazadas, és meglehetdsen hosszan tart. Kisérheti nagyfoku harcossag tarsakkal és targyakkal,
allatokkal szembeni durva banasmad, fenyegeto eréfitogtatas, indulatkitorések, iskolakertilés, lopas,
hazudozas.

1.4.3 Kevert magatartasi és emocionalis zavarok

A fennallo agressziv, disszocialis vagy kihivé magatartas kombinalodik depresszidval, szorongassal
vagy mas emocionalis zavarral.

1.4.4 Jellegzetesen a gyermekkorban kezd6dé emocionalis zavarok

Sokkal inkabb a normalis fejlodés eltulzott formainak tekinthetok, semmint mindségileg abnor-
malisnak. Szokatlanul erés szorongas |ép fel, s ez tovabb tart, mint a szeparacids szorongast jellemzo
életkor. Kovetkezmeénye a szocialis funkciok jellemzd zavara, pl. erds stressz az otthontdl, személyek-
tol, targyaktdl valo elvalastol, tulzott aggddas a szeretett személy, targy elvesztésétdl, lidérces almok
az elvesztés targyaval kapcsolatosan.

1.4.5 A szocializacio jellegzetesen gyermek- és serdulékori zavarai

Igen heterogén csoport, kdzos vonas a szocialis funkciok rendellenessége, és nem jellemzi a tobb
tertiletre kihato fejlodési zavar. Létrejottében a legtobb esetben valamilyen kornyezeti trauma huzo-
dik meg. llyen pl. a szelektiv mutizmus: bizonyos helyzetekben és személyekkel jo beszédkészség, mas
helyzetekben (tobbnyire az iskolaban, idegenek kozott, Uj helyzetekben) teljes némasag.

2 Dr. Csanyi Yvonne — Rozsané Czigany Enikd: Magatartdszavarokkal kiizdé gyermekek integralt nevelése-okta-
tdsa. Fogyatékos Gyermekek, Tanulok Felzarkoztatasaért Orszagos Kozalapitvany, Bp., 2001.
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1.4.6 Tic-zavarok

Onkéntelen, gyors, visszatéré nem ritmusos mozgas vagy hangok formdlasa pl. huhogésszeri
hangadas, kohécselés, bizonyos szavak céltalan ismételgetése. Varatlanul, hirtelen, minden el6jel nél-
kil jelentkezhet.

1.4.7 Egyéb, rendszerint gyermek-és serdul6korban kezd6dé viselkedési és emociona-
lis zavarok

Egyesek jol koriilhatarolhato szindromak, masok csupan tiinetek halmaza, de szlikséges a meg-
emlitésiik, mert gyakran el6fordulnak, és pszichoszocialis problémakkal tarsulnak.

— Nem organikus enuresis (nem szervi betegség okozta bevizelés)

— Nem organikus encopresis (nem szervi betegség okozta széklettartasi problémak)

— Csecsemo- és gyerekkori taplalkozasi zavarok

— Nem élelmiszerek rendszeres evése (pl. homok, festék stb.)

— Sztereotip mozgaszavarok (kényszeres mozdulatok végzése, pl.: porgetés, integetés)

— Dadogas

— Hadaras

— Extrém méretli (esetleg nyilvanos) maszturbacio

— Koromragas

— Orrpiszkalas

— Ujjszopas

A beilleszkedési zavarral, magatartasi rendellenességgel kiizdé gyermekek beiskolazasardl, illetve
iskolavaltasarol nagyon kortiltekintoen kell donteni a Ktv. 121.§ (12) pontjanak megfelelGen. Integralt
nevelésiik-oktatasuk esetében figyelemmel kell lenni a kovetkezokre:

— A csoportok/osztalyok létszama ne haladja meg a 20 fot!

— LehetOség szerint a befogadd osztalyban ne legyen tobb magatartaszavarral kiizdo gyermek,
mert ez nagymértékben felerdsitheti a problémakat.

— A befogadé osztaly pedagogusa rendelkezzen megfelel6 specialis ismeretekkel!

— Csak az SNI-gyermekek, tanulok integracidjaban igazan elkotelezett pedagdgus onkéntes valla-
lasaként torténjen az egyiittnevelés!

A tanulasi nehézségekkel kiizdo tanulok nem tudnak eleget tenni az altalanos iskolai kdvetelmé-
nyeknek, az eredetileg ,csak” tanulasi zavarokhoz, a teljesitményproblémakhoz rendszerint maga-
tartasi zavarok is tarsulnak. Gyakran huzodik a problémak hatterében az egyes részteriiletek sulyos
funkcidzavara: diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia. Ezekhez tarsulhat figyelemzavar is. A figyelem- és
koncentracios zavar sokszor jelenik meg tanulasi és viselkedészavar kapcsan. Mindez megjelenhet
sulyos szocialis retardacioval nehezitve.

2. Képességfejlesztés

A pszichés fejlodés zavara miatt a nevelési, tanulasi folyamatban tartésan és stlyosan akadalyo-
zott gyermekek és fiatalok csoportja igen heterogén: a diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia, kéros hiper-
kinetikus és aktivitaszavar, figyelemzavar, magatartaszavar mind e kategoriaba sorolando. Pedagogiai
alapkozhely, hogy minden gyermek mas-mas banasmodot igényel, de mint minden kozhely, ez is sok
valdsagtartalommal bir. Talan a sajatos nevelési igény variabilitasa itt mutatkozik meg leginkabb: nem
lehetséges ,klisé eszkoztarral” élni.
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Mégis, altalanos szabalyként a matematikai képességfejlesztéssel szinkronban — azt segitve — talan
célszer(i és hasznos a sajatos nevelési igény(i gyermekek részképesség- és személyiségfejlesztése.

Tudjuk, hogy a pedagdgusok nem hagyjak a bajban magukra a rajuk bizott gyermekeket, de tobb-
nyire tanacstalanok a lehetoségek felismerésében és a teend6k megfogalmazasaban, a fejleszto jaté-
kok, gyakorlatok kitalalasaban. Az 1. fejezetben ismertetett részképességzavarokhoz taglalom a ké-
pességfejlesztés terlileteit, a jatékos terapiahoz pedig jo szivvel ajanlom Pinczésné dr. Palasthy Ildiko
gyakorlatgyUjteményét. Matematika- vagy barmely tanitasi 6ra szegmenseként, kooperativ tanulas-
nal idokitolto feladatként, tanorakon kiviili foglalkozasokon egyarant jol alkalmazhatok. A jol halado,
problémamentes kisgyermekek is oromiiket lelik az élvezetes jatékokban, és csak hasznukra valhat.

2.1 Az ismeretszerzo funkciok fejlesztése
2.1.1 A percepciodfejlesztés teriletei

— Erzékszervi finomitas
— Eszlelési mutatdk (alaklats, konstanciak, téri iranyok, téri viszonyok) felismerése, fejlesztése
— Szenzomotoros koordinacio fejlesztése

2.1.2 Figyelemfejlesztés

Koncentracio

A figyelem tartdssaga
Osztott figyelem

A figyelem terjedelme

2.1.3 Az emlékezetfejlesztés terlletei

— Motoros emlékezet
Vizualis emlékezet
Hallasi emlékezet
Formaemlékezet
Verbalis emlékezet

2.1.4 Gondolkodasfejlesztés

— Soralkotas, sorba rendezés

- Szamfogalom

— Mennyiségi relaciok

— Egyéb gondolkodasi muveletek

2.1.5 Beszédfejlesztés

— Mozgaskoordinaci6 beszédmozgassal
A beszéd alaki részének fejlesztése
Beszédészlelés

Hangoztatas

Megnevezés

2.1.6 Mozgasfejlesztés
- Nagymozgas
- Finommotorika
- Mozgaskoordinacio
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2.1.7 Testkép fejlesztése

— Testkép, testséma

— Testrészek megnevezése, funkcioja

- Jobb, bal testi iranyok, testfelek

A sokiranyu tapintasos ismeret és a manipulacio alapozzak meg a matematikai gondolkodast,
ezért az oktatasban alapozo és kiemelt szerepet kell kapniuk az olyan feladatsoroknak, amelyek a
kulonféle targyakkal ténylegesen végrehajtott cselekvésekkel gyakoroltatjak a tanuldkat.

Mennyiségek és formak gyakorlasa; sok-kevés; tobb-kevesebb-ugyanannyi; a kisebb-nagyobb fo-
galmanak differencialasa és helyes alkalmazasuk begyakorlasa eszkozokkel: korongokkal, palcakkal,
logikai készlettel, kiilonféle természetes anyagok felhasznalasaval torténik.

2.2 A személyiség és a tarsas kompetenciak fejlesztése

A pszichés fejlodési zavarral él6k — mint minden gyermek és felnott — csak akkor élhetnek tartal-
mas, teljes életet, ha boldogulnak, boldogok és elégedettek.

Ezt hivatott segiteni a modul jellegli ,Komplex személyiség- és magatartasfejleszté6 program”?
Részletes ismertetésére e témaban nincs médom, néhany elemét ismertetném, mert meggy6zodé-
sem, hogy jol hasznosithatok habilitacios 6rakon, mentalhigiénés foglalkozasokon és akar oratervi,
akar tandran kivili keretekben életkoroknak megfelel6en, koncentrikusan béviilve-mélytilve.

2.2.1 Onismeret

Ki vagyok? (6nazonossag)

Honnan jottem? (csalad, el6élet)

Milyen vagyok? (test, lélek, természet, vérmérséklet, érzelmi vilag, cselekedetek, szokasok, szere-
pek, elvek, nézetek)

Milyennek ismernek a tobbiek? (az el6z6ek szerint)
Elfogadom-e magam olyannak, amilyen vagyok?
Képességeimmel mérem-e magam?

Baratsagban vagyok-e 6nmagammal?

Elfogadnak-e a tobbiek?

Mit akarok én valtoztatni?

Mit valtoztatnanak meg bennem a tobbiek?

2.2.2 Tarsismeret

— Az 6nismeret szempontjainak transzferalasa — padtars, osztalytars, iskolatars, barat, csalad, ro-
konok stb. viszonylataban
- Kapcsolatok ezekkel a személyekkel

2.2.3 Kapcsolatfejlesztés

— Kulturalt kommunikacié, kommunikacios helyzetek

— A kommunikacios partner elvarasai

— Milyen a kommunikacios partnerkapcsolat jellege?

— Milyenné szeretném kapcsolataimat formalni?

— Milyen magatartast szeretnék felmutatni kapcsolataimban?
— A tarsas érintkezés (elemi szint() etikettje

3 OFFICINA BONA tantervcsaldd. Mindsitett gyogypedagogiai program. Alkotd: Dr. Szegedi Martonné. Témavezeto:
Dr. Janza Karolyné. Orszagos Kozoktatasi Intézet. Févarosi Pedagdgiai Intézet, Konsept-H Konyvkiado
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2.2.4 Emberismeret

Milyen altalaban az ember? (testi felépités, el6torténet, 6sztonok, vagyak, indulatok, érzelmek,
hangulatok, az ember gondolkodo és erkolcsi lény, az ember akarati sajatossagai, viselkedés kiilonféle
szituaciokban, jellem stb.)

2.2.5 Testi-lelki egészség védelme

E témat valamennyi magyar kdzoktatasi intézmény egészségnevelési programjanak tartalmaz-
nia kell.

Belso, lelki béke megteremtése — alapfok végén és kozépfokon halado6 didkok szamara mentalhigi-
énés, pszichodramatikus jatékok, foglalkozasok keretében vagy akar osztalyfonoki 6rakon is haszno-
sak lehetnek az alabbi témak:

- ,Akiben rend van, az maga koriil is rendet tud teremteni.

— Ne a multon ragddjunk, ne az elképzelt jovotdl féljiink, hanem a jelenre figyeljiink!

— Az életben alkalmazkodnunk kell, kompromisszumokat kell kotniink, de nem olyanokat, ame-

lyeket nem tudunk elviselni.

— A belso fegyelem megtart6 er6 — Abban vagyok determinalt, hogy élethelyzeteim tobbnyire
adottak. Abban azonban szabad vagyok, hogyan viselkedem ezekben a helyzetekben.

A fontos dolgokat nem lehet ,kicsit” csinalni.

Batran és kivancsian kell élni.

Minden emberi kapcsolat az adas és az elfogadas képességén alapul.

Nem a helyzetek fontosak, hanem az emberek.

Az ember nem tulajdon, egymast elfogadva, de nem birtokolva kell éIntink.

Ne akarjunk tobbet, mint amennyire képesek vagyunk!

— A legnagyobb btin: értelmetleniil szenvedést okozni, emberi értéket pusztitani.

— Ha az élet olyan helyzetet produkal, amelyek nincsenek hatalmunkban, akkor - erkdlcsileg —
elég, ha mindent megtettiink, amit megtehettiink.”

2.3 Képességfejlesztés, a matematikai kompetenciateriiletek fejlesztése

Bar a jelen munka témaja a matematika, de a személyiség komplex fejlesztése nélkiil nem lehet
eredményes a matematikai kompetenciak fejlesztése. A ,Sajatos nevelési igény( tanuldk oktatasi
iranyelve” a pszichés fejlodés zavara miatt a nevelési, tanulasi folyamatban tartdsan és stlyosan aka-
dalyozott gyermekek szamara a NAT-ban foglaltakat teszi iranyaddva, azzal a kitétellel, hogy az egyes
muveltségi teriiletekhez rendelt tartalmak, fejlesztendo képességek — igy a matematika esetében is
- mindenkor a gyermek egyéni fejlodésének fliggvénye. Vonatkozik mindez a fejlodés Utjaira, mod-
jaira és titemére. Az iranyelv leszogezi, hogy kiemelten kezelend6 az 6nismeret, a redlis onértékelés
kialakitasa és a kommunikacio fejlesztése; a matematika teriiletén a kompenzacios lehetdségek, spe-
cialis modszerek alkalmazasa segitheti az eredményes fejlesztést.

A pszichés fejlodés zavara miatt akadalyozott tanuldk szamara nem szabja meg az iranyelv a ma-
tematikai képességfejlesztés atfogo teriileteit, mivel e tanuldk csoportja igen sokrét(, az akadalyozta-
tottsagi csoporton bellil is igen nagy variabilitast mutat.

Mindezek ellenére a mindennapi pedagogiai gyakorlat és az integral6 pedagogusok szamara segit-
séget jelenthet a ,nem létezo atlaghoz” egy képességfejlesztési és kimeneti rendszer ismertetetése.
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2.3.1 Fejl6d6 matematikai szemlélet

1-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-10. évfolyam

Gyakorlati tevékenységekre
éplo, a fejlettségi szintnek
megfelel6 szamfogalom

Boviil6 szamfogalom

Biztos szamfogalom

Fejlettségi szintnek megfeleld
muveletfogalom és szamolasi
készség az alapmuiveletek
korében

- Biztos molveletfogalom és
szamolasi készség az alap-
muveletek korében

— Zsebszamologép hasznalata
muveletnél

Biztos mveletfogalom és
szamolasi készség gyakorlati
feladatokban

Valtozdé mennyiségek kozotti
kapcsolatok

Fejlodo fliggvényszemlélet
(nyil jelolés, tablazat,
grafikonok)

Fejlodo fliggvényszemlélet
(szabaly, koordinatarendszer)

Tevékenységre épulo egyszer(
geometriai transzformaciok
(tépés, vagas, kornyezet
targyain keresés)

Tevékenységre épiilo egyszerl
geometriai transzformaciok
(négyzethaloban)

Fejlodo geometriai szemlélet

Geometriai modellek
segitségével fejlodo sik- és
térgeometriai szemlélet:
konstrualas utanzassal

Konstrukciok létrehozasa az
alkoto képzelet segitségével

A tanult sik- és térgeometriai
formak hasznalata

A matematikai logika
elemeinek alkalmazasa: ,nem,
és, vagy, minden, van olyan,
van, amelyik nem, egyik sem”

A matematikai logika
elemeinek alkalmazasa: ,és/
vagy, ha—akkor, csak akkor,
pontosan akkor, ha...”

A matematikai logika
elemeinek alkalmazasa
valtozatos esetekben

A matematika elemi
fogalmainak ismerete

A matematika elemi
fogalmainak a mindennapi
életben valo6 hasznalata.
(arany, %)

A matematika elemi
fogalmainak alkalmazasa
a gyakorlatban és mas
tantargyakban (pl.:
kamatszamitas)

2.3.2 Gyakorlottsag a matematikai problémak megoldasaban, jartassag a logikus gon-

dolkodasban

1-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-10. évfolyam

Fejlodo matematikai
szOvegérto képesség

Gyakorlottsag a matematikai
szovegek, szoveges feladatok
értelmezése terén

Gyakorlottsag a matematikai
szovegek, szoveges feladatok
értelmezésében, elemzésében,
megoldasaban

Nyitott mondatokba elemek
behelyettesitése

Nyitott mondatok megoldasa
probalgatassal

Sz6veg alapjan nyitott
mondatok felirasa

Egyszeru gyakorlati mérések
és szerkesztések

A szemléletesen kialakult
geometriai mértékek
(kertilet, tertilet) hasznalata a
gyakorlatban

A szemléletesen kialakult
geometriai mértékek (felszin,
térfogat) hasznalata a
gyakorlatban
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1-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-10. évfolyam

A biztosan bekovetkezo,
a lehetetlen események
megkilonboztetése

A biztosan bekovetkezo,
a lehetséges, a
lehetetlen események
megkilonboztetése

Egyszerli esetekben a
valdszinlség szemléletes
fogalmanak alkalmazasa

2.3.3 Az elsajatitott megismerési modszerek és gondolkodasi miveletek alkalmazasa

1-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-10. évfolyam

Az ismeretszerzés induktiv
modjainak alkalmazasa

A mindennapi életbdl s a
matematikabol vett egyszer(
allitasok igaz vagy hamis
voltanak eldontése

Szabalyszer(ségek felismerése

Szabalyszer(ségek
megfogalmazasa

- Megadott szempont szerinti
csoportositas, osztalyozas
— Néhany elem sorba rendezése

- Valasztott szempont szerinti
csoportositas, osztalyozas

- Bizonyos feltételeknek eleget
tevo elemek kivalasztasa

— Elemi halmazm(iveletek a
matematika kiilonbozo ter(-
letein

— Részhalmazképzés

Adatok gyljtése, lejegyzése

Grafikonok készitése,
leolvasasa

— Grafikonok értelmezése
— Szabalyszer(iségek észrevétele

A modellalkotas elemeinek
alkalmazasa (utdiagram,
kordiagram)

A modellalkotas elemeinek
alkalmazasa (nyitott mondat)

Modellek alkalmazasa
az algebraban (szoveges
feladatokhoz abrakészités)

Analdgiak felismerése,
alkalmazasa

Néhany lépéses elemi
algoritmusok alkalmazasa

Néhany Iépéses elemi
algoritmusok készitése

2.3.4 Helyes tanulasi szokasok

1-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-10. évfolyam

Gyakorlottsag becslések
végzésében

Kell6 pontossagu becslések
szamitasok és mérések elott

Az eredmény realis voltanak
eldontése

Mérések helyességének
ellendrzése

Szamitasok, mérések
helyességének ellenorzése

Feladatmegoldasok
helyességének ellenorzése

Anyanyelv és szaknyelv adott
szinten elvarhato, megfelel6
hasznalata

Anyanyelv és szaknyelv
megfelel6 hasznalata

A szaknyelv és a fokozatosan
boviil6 jelolésrendszer helyes
alkalmazasa

A megértett fogalmak és
eljarasok alkalmazasa

A megtanult fogalmak és
eljarasok hasznalata

Fogalmak és eljarasok
eszkozként vald hasznlata

Tervkészités feladatokhoz, a
megoldas leirasa

Terv- és vazlatkészités
feladatokhoz, a megoldas
leirasa

A lényeg kiemelése
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1-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-10. évfolyam

Tankonyvek,
feladatgyljtemények
hasznalata

Tankonyvek,
feladatgyUjtemények,
statisztikai zsebkonyv
hasznalata

Matematikai szovegek
olvasasa kislexikonokbdl,
enciklopédiakbol

Onall6 véleményalkotas

Masok véleményének
értékelése, szlikség szerint
helyesbitése

Fejlodo vitakészség
(érvelés, cafolas)

Tapasztalatok gyl(ijtése a
matematika szerepérol a
mindennapok torténéseiben

Tapasztalatok gyl(ijtése a
matematika érdekességeirol

Ismerkedés magyar
matematikusok életével,
munkassagaval

2.3.5 A matematikai kompetencia fejlesztésérél a programcsomag tikrében

A matematikai kompetencia szakmai koncepciojat gyermekbaratnak vélem:

— Az értelmezés, megértés érdekében tobb modellhelyzet all a tanuldk (és a pedagogusok) ren-
delkezésére.

— A mechanikus irasbeli mlveletekre kevesebb idéraforditas sziikséges, a fejszamolas és a szamo-
l6gépek alkalmazasa kertiilhet elétérbe.

— A matematika remélhet6en megszabadul a ,nemszeretem-tantargy” cimkéjétol, amelyet egyes
— elég széles — korokben ,sikk” nem érteni, human beallitottsagra hivatkozva. Ha a matematikai
kompetencia valéban helyzetfelismerési mddszerré, szellemi beallitottsagga valik, pozitiv gon-
dolkodasra és cselekvésre lesz képes hajlamositani.

Autentikus, életszerl kdrnyezet és szituaciok segitik majd midennapjaikat, ez kiilonosen fontos
sajatos nevelési igényl tanulok esetében. A gyogypedagogia modszertana ezt mar kezdetektdl
pedagogiai rutinként alkalmazza csakigy, mint a cselekvésbe agyazott gondolkodasfejlesztést,
a heurisztikus modszereket és a szemléletességet, a jaték és jatékossag fontossagat, a fokozatos-
sagot és az ismeretszerzés kis |éptéki algoritmusait. Holisztikus szemlélettel kezeli a gyermek
személyiségfejlesztésének lehetOségeit, a merev tantargy-tananyaghatarokat feloldva tantargyi
integraciot alkalmaz az egész napos nevel6-oktatdé munka soran.

Ujdonsagot jelentett szamomra a metakognicio, a ,tudasrél valé tudas”; a problémamegoldé
gondolatmenet el6zetes vagy utdlagos megfogalmazasa. A koncepcié nem ajanlja tul korai al-
kalmazasat, csak az 5-12. évfolyamon. A tanulasi, magatartasi, beilleszkedési zavarral kiizd6
gyermekek és fiatalok tobbsége szamara ez minden bizonnyal athidalhatatlan akadalyt jelen-
tene. El tudom képzelni, hogy ha pedagogusi segitséggel fogalmazodik meg és tudatosodik a
gondolatmenet a gyermekben, talan kell6 biztonsaghoz jut altala. Nagyon sok tanulé és felnott
rosszabb szinten teljesit egy matematikai vagy logikai feladatban, mint a tényleges tudasszintje
a kudarcok okozta szorongas miatt. Esetleg — kudarckeriil6 médon — meg sem probalja meg-
oldani a feladatot.
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2.3.6 A matematikai kompetencia fejlesztésére javasolt komponensek szinterei

Kompetenciakomponens | A (Matematika| B (Mas tantargyak C (Tanoran kiviili
tanora) tanorai) kornyezet)
— Szamlalas X — Magyar — Tanulmanyi séta
— Szamolas - Technika — Etkezés-terités
- Kézmlivesség
- Mennyiségi kovetkeztetés X — Kornyezetismeret — Vasarlas
— ValoszinUlségi kovetkezte- — Természetismeret — Meteorologia
tés — Bioldgia
— Torténelem
- Foldrajz
— Becslés, mérés X — Technika — Festés-mazolas
— Mértékegységvaltas - Rajz — Lakberendezés
- Fizika — Butorvasarlas
- Kémia — Haztartasvezetés
- Biologia — Sités, fozés

— Piaci vasarlas

- Szovegesfeladat-megoldas X — Fizika — Zsebpénz beosztasa

- Problémamegoldas - Kémia — Rezsi tervezése

- Fontossagi, idorendi-
utvonalbeli praktikus
sorrend torl6do teen-

dok kozott
— Rendszerezés X - Fizika — Ruhatar variacioi
- Kombinativitas - Kémia — Konyvtar rendezése,
- Biologia katalogizalas
— Magyar
— Deduktiv kovetkeztetés X - Logika — Szabalybdl, torvény-
— Induktiv kovetkeztetés — Fizika szer(ségbol egyedi
- Kémia kovetkeztetés a gya-
- Biologia korlatban (altala-
— Torténelem nos—egyedi)
- Foldrajz — Analégiak

- Hipotézisek a gyakor-
latban (egyedi-altala-
nos)

Matematikadran az adott aktualis szinten, aktualis témakorben
Napkozis, tanuldszobas foglalkozasokon

Habilitacios, rehabilitacids 6rak keretében

Egyéni fejlesztés alkalmaval fejlesztopedagodgussal, gyogypedagdgussal
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2.3.7 A matematikai kompetencia fogalmanak, elemeinek alakulasa, értelmezése a sa-

jatos nevelési igény(l tanuldk esetében

2.3.7.1 A matematikai kompetencia elemei

Matematikai tantargyi ismeretek
Matematikaspecifikus készségek és képességek
Altalanos készségek és képességek
Motivumok és attitidok

Ha a fenti a kompetenciaelemeket vessziik figyelembe, akkor a tanulasi zavarral é16 gyermeknél az
altalanos készségek és képességek, valamint a motivumok és attitlidok teriiletén figyelhetiink meg
sérilést, elmaradast, majd ebbdl adédnak a tantargyi ismeretek hiatusai.

2.3.7.2 A matematikai kompetencia elemei az intelligencia faktoranalizise szerint

Gondolkodasi képességek (rendszerezés, kombinativitas, deduktiv, induktiv kovetkeztetés, gon-
dolkodasi sebesség): A sajatos nevelési igény(i gyermek — attdl fiiggden, hogy mely funkcidi
érintettek (diszlexias, diszgrafias, figyelemzavaros, és/vagy magatartaszavaros) — mas-mas gon-
dolkodasi képességszinttel és mindséggel rendelkezik. Magatartasi, figyelmi gondokkal kiizd6
gyermeknél a koncentracio gyengesége a vezeto tiinet, s mint ilyen, kihatassal van a tobbi funk-
ciora.

Kommunikacios képességek: A nyelvi fejlettség, irott szovegek értésének képessége, szimbolu-
mok azonositasa; térbeli viszonyok, rész, egész észlelése, észlelési sebesség kisebb-nagyobb mér-
tékben sériilt a pszichés fejlodésében akadalyozott gyermek esetében.

Tudasszerzo képesség (feladatmegoldd: reakcididd, szamolasi képesség, miiveletvégzési sebes-
ség; problémamegoldo: problémaérzékenység, eredetiség, kreativitas): Ezek a képességek is le-
maradnak az ép gyermekek képességeitdl.

Tanulasi képességek (memoriaterjedelem, tanulasi sebesség): A kommunikacios és koncentraci-
0s képességek korlatozott volta miatt ezek is sériiltek lehetnek esetiikben.

2.3.8 A matematikai kompetenciakészség és képesség komponensei a faktoranalizis

és a tartalmi elemzések alapjan

2.3.8.1 A matematikai képességek kézott vannak kifejezetten matematikaspecifikus

képességek:
Szamlalas, szamolas
Mennyiségi kovetkeztetés; becslés, mérés; valoszinliségi kovetkeztetés
Szoveges feladatmegoldas; problémamegoldas, metakognicio
Rendszerezés, kombinativitas
Deduktiv kovetkeztetés, induktiv kovetkeztetés

2.3.8.2 Nem matematikaspecifikus képességek, amelyek a részképességzavarokkal él6

gyermekeknél leginkdbb befolydsoljdk a matematikai kompetencidk megszerzését:

Kommunikacios képességek

Nyelvi kommunikacio, szobeli, tablanal torténd szereplés
Kisel6adas

Egyszer( tanuloi feladatmegoldas

Relacios szokincs

Szovegértés, szovegértelmezés
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Vizualis kommunikacio

Megoldasi tervek

Megoldasvazlatok

Grafikus megjelenités

Tanulasi képességek

Figyelem, rész-egész észlelés

Emlékezet

Feladattartas, feladatmegoldasi sebesség

A sajatos nevelési igény( gyermekek a lassabban haladék (L) korébe tartozhatnak. A programtan-
terv 4. tablazataban szemléletesen attekinthetd, hogy a sajatos nevelési igényl gyermekek matemati-
katanulasa csak elnyujtottan, tobb id6 raforditasaval lehetséges. A tanulasi és részképességzavarokkal
kiizdo gyermekek esetében néhany kognitiv készség, képesség fejlesztését fontosabbnak kell tekinte-
ni, mint a tananyag maradéktalan, elore eltervezett (itemben val6 feldolgozasat.

A fejlesztéskozpontusag elotérbe helyezése, az esélyegyenlotlenségek csokkentése a beszédfogya-
tékos gyermekek matematikatanitasa soran kiemelten fontos feladat, csakigy, mint a tudas kdznapi
életben valo6 konvertalhatésaga.

A készség- és képességfejlesztésre, a kompetenciak kialakitasara orientalt szemlélet megkoveteli a
pedagdgustdl a sajatos nevelési igényli gyermeknek megfelel6 tanulasi-tanitasi gyakorlat kialakitasat,
és ehhez mindenképpen szaksegitséget kell kapnia.

3. Témakorok

Az els6 évfolyamon a matematika tanulasa alapveten meghatarozhatja a gyermeknek a targyhoz
valo pozitiv vagy negativ viszonyulasat. Ezért fontos, hogy minél tobb segitséget kapjon a négy alap-
mdvelet, a matematikai fogalmak, jelek, szimbolumok megértésében, alkalmazasaban. A program-
tantervnek megfelelGen az els6 és masodik évfolyamra vonatkozo észrevételeket, javaslatokat részle-
tesebben, a tanulasi és magatartasi zavar egyes tiineteinek és a témakorok ajanlott tevékenységeinek,
valamint a kovetelményeknek megfeleléen lényegesen részletesebben teszem meg, mint a felsébb
évfolyamok teriiletein.

Nagyon fontos a sajatos nevelési igény minél korabbi diagnosztizalasa (és sziikség szerint korai fej-
lesztése) annak érdekében, hogy a gyermek a megfelelo terapias segitséggel az iskola als6 tagozatan
nagyobb eséllyel indulhasson az egyiittnevelésben.

Célszer(, ha a matematika tanitasanak els6 lépései 6sszekapcsolddnak az olvasas-, irastanulas és
a kornyezetismeret tanulasanak elso lépéseivel. Mindharom mliveltségi teriileten szerepeljen a szo6-
kincs fejlesztése, a mondatalkotas fejlesztése, a téri és idOi tajékozodas fejlesztése, a finommotorika és
grafomotoros készség fejlesztése. Ha mindezek az elsé napokban, hetekben iskolael6készité-szerlien
jatékosan torténnek, az az SNI-gyermek szamara igen kedvezo. Jatékkal vezeti at a pedagogus a ta-
nulasi szituacidba, és ekdzben meg tudja allapitani a gyermek készségeinek, képességeinek szintjét,
fejlesztésének alapjat.

Szerencsés, ha a tanito segitséget kap — pl. az utazé gydgypedagogustol — a kisiskolas szakértoi
bizottsag altal készitett szakvéleményének értelmezéséhez, kiilonos tekintettel a fejlesztési javasla-
tokra.
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3.1 Témakorok, teljesitményszintek és ajanlasok az 1-12. évfolyamon
3.1.1 Els6 évfolyam
3.1.1.1 Tulajdonsdgok, reldciok, dllitdsok

A programtanterv 8-10 6rat irt ennek a témakdrnek a targyalasara. Ugy gondolom, hogy ez a
témakor a tanulasi és/vagy magatartasi nehézségekkel kiizd6 gyermekek szamara nagyobb 6raszam-
ban lenne kivanatos, a tobbi kompetenciateriilet 6sszekapcsolodasaval. A figyelem fejlesztése alap-
veto terapias-fejlesztési feladat. A nem megfelel6 észleléssel, figyelemmel rendelkez6 gyermek verbalis
emlékezete sem az elvarhato szinten mikodik. A tulajdonsagok tudatositasa, a tudatos megfigyelés
fejlesztése a tulajdonsagok kiemelésével alapvet6 fontossagu. Mindig adjunk vizualis tampontot, ha
a kisdiaknak figyelmét, emlékezetét kell hasznalnia. Ha pl. elfelejtené, hogy mi a rendszerezés szem-
pontja, ranézhessen egy képre, abrara, ami tampontot, visszajelzést ad a tovabbi munkahoz.

Ha a gyermek nehezen tanul Uj szavakat, beszéde szokatlan, sajat képzésii szavakat hasznal, sz6-
kincse szegényes, és a tanult Uj szavakat nem hasznalja beszédében, akkor csak nagyon nehezen tudja
a tulajdonsagokat és azok ellentétparjait megnevezni. Ha ezekre a gyermek szoban nem képes, tegyen
kartyakat arra a képre, jatékra, targyra, emberre, akin azt a bizonyos tulajdonsagot latja! A tulajdonsag
helyes megnevezése ilyenkor a pedagdgus vagy a tobbi gyermek feladata (helyes beszédpélda).

Ha a gyermek térben, sikban, sajat testén rosszul tajékozodik, akkor a téri helyzet és viszonyok, a
téri relaciok tanitasakor torekedni kell a helyes névutohasznalat bemutatasara, megtanitasara. A té-
ri tajékozodas problémaja esetén nehezitett lehet a tablan és a padon val6 tajékozddas. Kifejezetten
gondot okozhat a tankdnyvben és a fiizetben val6 orientacio. Sokszor sziikséges lehet egy mozdulat-
tal, egy odamutatassal segiteni, hol nézze a konyvet, hova tegye a ceruzajat. Ha a gyermek téri orien-
tacios problémaja, vagy grafomotoros készsége ugy kivanja, sziikség lehet nagyobb négyzetracsos
flizetbe irnia a jeleket, szamokat, szimbdélumokat. Hasznos segitség lehet, ha a lap jobb felsé sarkaba
egy kis jobb kezet, a bal felsé sarkaba egy szivecskét rajzolunk. A jeleket a padra vagy az asztalra is ér-
demes felragasztani.

Ha a gyermek ritmuskészsége, szerialitasa nem megfeleld, akkor nehézséget jelenthet a targyak
sorba rendezése. Segitség lehet szamukra el6szor két, majd haromelem( targyakbdl sorok kirakasa,
majd képekbdl, késobb jelekbdl allo sorok folytatasa, a vizualis minta alapjan torténo sorba rendezés
— utanzas (targy-targy, targykép-targy), megkezdett sorba egy adott elem poétlasa, majd csak ezutan
a sorok folytatasa 6nalloan, segitség nélkdl.

Szovegértési probléma esetén nehéz az SNI-gyermeknek az Gj, szamara ismeretlen matematikai
fogalmakat, kifejezéseket, matematikai tartalmu grammatikai struktirakat megérteni, kodolni. Ezért
a pedagogus ezeknek a tanitasakor mindig ligyeljen arra, hogy a figyelmi problémaval kiizd6 vagy
diszlexia-, diszkalkuliaveszélyeztetett tanulok feladatmegértését tobbszor ellendrizze. A tobbi gyer-
mek 6nallo6 feladatmegoldasai alkalmaval ujra magyarazza el a meg nem értett fogalmakat, mondato-
kat, feladatokat. A tanulaszavarral kiizd6 gyermeknek sziiksége van az els6, masodik osztalyban arra,
hogy diszkalkulia jellegli terapiaban is részesuljon. A terapianak ebben az esetben a szamfogalom,
mennyiségallanddsag kialakitasa mellett a f6 feladatai a matematikai fogalmak tanitasa, a matemati-
kai tartalmu szokincs fejlesztése és a matematikai grammatikai struktirakat tartalmazo kifejezések,
mondatok, feladatok, utasitasok értelmeztetése, magyarazata.

A szoveges feladatok megoldasa kezdetben mindig cselekedtetéssel, maketteken, modelleken, esz-
kozok segitésével torténjen. Késobb képek adasaval segithetjiik az 6nall6 szoveges feladatok megol-
dasat. Mindig egyszer(, atlathat6 abrakat hasznaljunk!

A gyermek figyelme konnyen elterelhetd, figyelmi koncentracidjat, [ényegkiemelését nehezitheti a
sok informaciot tartalmazé szines abrak értelmezése, ugyanakkor fontos, hogy a képeknek motivaléd
hatasuk legyen.
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Csak fokozatosan varhato el, hogy képekrol megfelel6 nyelvtani helyességgel dsszetett monda-
tokban beszéljen, hiszen szokincse szegényes, egyszerli mondatokban fejezi ki magat, amelyekben
nyelvtani hibak is el6fordulhatnak, és gyakran eléfordul, hogy a szavakban, kifejezésekben hangokat,
toldalékot hagy el, vagy hasznal hibasan.

3.1.1.2 A szdmfogalom el6készitése

A szamlalas kezdeti lépéseinél figyelembe kell venni, hogy sok sajatos nevelési igényl gyermek
ritmuskészsége nem megfelel6. A szamlalas ritmusanak kialakitasa, a szamok sorrendjének bevésése
nagyon fontos feladat. A gyermek el6szor szamoljon le [épéseket, 1épcsoket, késObb targyak egyik
helyrél a masikra val6 athuzasaval, majd ramutatassal, labdadobalassal, ezutan az ujjai nyitogatasaval
szamlaljon! Ha mindez jol megy, akkor térhetiink csak ra az eszkdz nélkiili szamolasra. Célszeri meg-
tanitani a helyes ujjszamlalast, mert azt segitségként még nagyon sokaig és sokféle feladatban fogja
hasznalni.

A mennyiségi 6sszehasonlitas feladatainal ellendrizni kell, hogy a gyermek érti-e a tobb-kevesebb,
kisebb-nagyobb, hosszabb-rovidebb stb. szavakat. A gyermekek terapiajaban a logopédus, fejleszto-
pedagogus, utazé gyogypedagogus egyik fo feladata az ellentétes fogalmak értésének és helyes hasz-
nalatanak fejlesztése. Ezek a fogalmak azonban csak nehezen épiilnek be a gyermekek passziv és aktiv
szokincsébe. Ugyanez érvényes az ugyanannyi, ugyanakkora fogalmanak tanitasara is. (Ezek helyett a
gyermekek koziil sokan gyakran hasznaljak az ugyanegyforma kifejezést.) A tulajdonsagparok pontos
hasznalata minden gyermek esetében maskor varhato el. Erdemes az egyéni terapiakkal szinkronban
tanitani ezeket.

Ha a gyermek térben, sikban és sajat testén rosszul tajékozddik, akkor a relacios jelek hasznalata
nehezitett. Célszer(i konkrét dolgokhoz kapcsolni: a konkrét, asszociativ kép el6 tudja hivni a relacios
jel jelentését. A jel ,leolvasasat” nem varhatjuk el az els6 osztalyos integralt gyermektdl. Ha helyesen
alkalmazza - targyak, képek kozé teszi vagy berajzolja —, akkor ezt fogadjuk el' Fogalmazzuk meg
helyette a relacids viszonyt, mert a jol hallott, helyes grammatikai viszonyt tartalmazo6 beszédpélda
nagyon fontos a gyermek szamara.

Ha a gyermek ritmuskészsége nem megfeleld, térben, sikban rosszul tajékozddik, és gyenge a sze-
rialitasa, akkor a targyak, halmazok mennyiségi relaciok alapjan torténd sorba rendezése zavart lehet.
Folyamatos megerdsitést igényel, és a matematikatanitassal parhuzamosan a terapianak is kiemelt
feladata kell, hogy legyen a sorrendiség kialakitasa, hisz csak megfelel0 szerialis készséggel lehet zok-
kenOmentes a matematika, az iras és az olvasas tanulasa.

3.1.1.3 Halmazok szdmossdga, mennyiségek mérészdma

A tanulasi, beilleszkedési és magatartaszavarral él6 gyermek értelmi képességei altalaban jok, de
a feladatok megoldasahoz vezet6 gondolati Utja azonban nem mindig ugyanolyan, mint azoknak
a gyermekeknek, akiknek nincsenek problémaik. Ezért a pedagogus mindig ismerje meg a gyermek
gondolati lépéseit, hiszen csak igy tud tovabbi segitséget adni vagy a hibas lépéseket korrigalni.

Kell6 gyakorlas és odafigyelés utan a gyermek mennyiségi viszonyokat meg tud allapitani, meny-
nyiség parokat, halmazparokat létre tud hozni, mennyiséghez, halmazhoz szamot, szamhoz halmazt
hozza tud rendelni. Nem mindig tudja azonban elmondani, hogy ezt miért és hogyan csinalta. )6
megoldasait, még ha verbalizalni nem is tudja, mindig fogadjuk el, és dicsérjilk meg! llyenkor fogal-
mazza meg a pedagogus helyette a megfelel6 valaszt! Minden gyermeknél, még inkabb a sajatos ne-
velés igény(i gyermeknél mas idoben jon el az a pillanat, amikor még nem tudja 6nalléan elmondani a
helyes valaszt, de az elkezdett mondatot be tudja fejezni. Ha ez sikertil, az nagy sikerélmény, és hatal-
mas motivacios bazis lehet a tovabbhaladashoz.
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Matematikai fogalmak tanitasakor, felelevenitésekor, memorizalasakor jé jaték lehet, ha a kivant
matematikai fogalomnak csak az els6 hangjat mondjuk. Ha nem tudja, megadjuk a kdvetkez6 hangot,
az azutan kovetkezét mindaddig, amig ki nem talalja a fogalmat. Ezzel aktivizalhatjuk a gyermek sz6-
kincsét. A kitalalt sz6 kimondasa utan dicsérjiik meg a gyermeket, mondjuk el és mondassuk el még
egyszer a kitalalt fogalmat!

Sokszor tapasztalhatd, hogy a diszkalkulias, diszgrafias gyermek finommotorikaja is sériilt. Emiatt
az eszkdzhasznalat is nehezitett lehet. Gyakran nehezen tudja megfogni a kisebb targyakat, nehezen
tud manipulalni veliik. Grafomotoros készsége is gyengébb. Ez a szamok, jelek irasat nehezitheti. Téri
tajékozodasanak problémai is megnyilvanulhatnak a szamok, jelek helyes iranyu irasanak nehézségei-
ben, pl.: forditva irja a szamokat. A szamok iranyanak, formajanak tudatositasa nagyon fontos. (A sza-
mok tanitasakor a gyermek nagy csomagolopapirra rajzolt vagy szigetelGszalaggal padlora ragasztott
szamokat lépdeljen le, kisautdval, vonattal jarja végig, nagy lapokra vazolja, nagyobb négyzetracsba
irja stb.)! Ha ennek ellenére a feladatok megoldasaba forditva irja a szamot, fogadjuk el helyesnek a
megoldasat! Az iranyok tudatositasa és a téri tajékozodas fejlesztése hosszu terapias feladat.

Az eszkozok hasznalatanak tanitasakor nemcsak a grafomotoros készség fejlesztésére kell figyelni,
hanem meg kell tanitani az eszk6zok nevét is a gyermeknek. A targy és a fogalom kozotti kapcsolat
kialakitasa hosszu folyamat lehet.

3.1.1.4 Ismerkedés a szamokkal kbzelebbrdl

Ha a gyermek ritmuskészsége rossz, térben, sikban, sajat testén rosszul tajékozodik, és gyenge a
szerialitasa, akkor a novekvo és csokkend sorrendben torténd szamlalas adott szamtdl kezdédden
nagyon nehéz feladat lehet. Segitségként a gyermek szamolhasson el az adott szamig magaban, mu-
tathassa az ujjain vagy szamegyenesen a szamokat!

A szamszomszéd fogalmanak tanitasakor a szomszéd fogalmanak tanitasa is nagyon fontos. A sze-
gényes szokinccsel rendelkezo gyermek passziv szokincsében benne lehet a szomszéd klasszikus fo-
galma, de nem biztos, hogy tudja, hogy a mellette 6, allé gyermek a szomszédja. Ha sorban allnak
a gyermekek, elmondhatjak, hogy ki a mellettiik all6 szomszédjuk. Ha fogjak a keziikben az egymas
melletti szamokat, akkor megtapasztalhatjak a szamszomszéd fogalmat, sajat testiikbdl szamegye-
nest hozhatnak létre, és ez a sorszamok tanitasanak alapja is lehet. Ha ez készségszinten, automatizal-
tan jol megy a gyermeknek, akkor lehet megtanitani azt, hogy melyik a kisebb és melyik a nagyobb
szamszomszéd.

Az ajanlott tevékenységekben szerepl6 gyorsolvasasi gyakorlatok nem elvarhat6 tevékenységek az
integralt gyermektol. A részképesség(ek) és a figyelem zavaraval kiizd6 gyermekek ilyen helyzetben a
fokozddo stressz miatt nem tudnak jol teljesiteni. Ha mindenképpen célunk a szamolas tempdjanak
fokozasa, akkor mindig csak az adott gyermek teljesitményéhez viszonyitsunk, és csak kétszemélyes
helyzetben figyeljiik meg!

A hosszusag és a tomeg mérésekor a helyes, pontos, egyszer(i megfogalmazast kell szem elott tar-
tani. A fogyatékos gyermek nem biztos, hogy megérti az ,egységnyi” stb. megfogalmazast. Célszer(
ilyenkor elmondani, hogy ennyi db kiskockabdl, sarga radbdl, fogpiszkalobal stb. tettiik ki az adott
hosszsagot. A mennyiség és a mérdszam kozotti kapcsolat, illetve ,a kiillonb6z6 egység ugyanazt a
szamot mas-mas mennyiséghez rendeli” tapasztalat megfogalmazasa nem varhato el az els6 osztalyos
problémas és diszlexia-, vagy diszkalkuliaveszélyeztetett gyermektdl. Célszerl ezeknek a témaknak a
tanitasakor is segito szakember segitségét kérni mind a tandéran hasznalt feladatok soran, mind a fog-
lalkozasokon.

Egyszeru allitasok igazsaganak, hamissaganak megitélése a kiilon megsegitésben részesiilt gyer-
meknek egyéni adottsagaitdl, aktualis figyelmi allapotatdl fiiggden okozhat gondot. Allitasok alko-
tasa targyakrol, képekrol azonban még nehézséget jelenthet szamara. Tobbnyire egyszer(i mondatok
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hasznalatara képes, s ezeket el kell fogadnunk téle. A képolvasast, elképzelt torténet alkotasat hianyos
képekrol szintén gyakorolni kell. Id6ben lejatszodo torténés, valtozas elmondasa nem elvarhato. Egy-
massal idérendi viszonyban [évé eseményképek felcserélésével, a hianyzo kép kivalasztasaval lehet ezt
helyettesiteni.

A sorszamok tanitasa csak akkor lehet eredményes tanulonknal, ha téri tajékozddasa kialakult, és
szerialis képessége is megfelel6 ehhez. Lényegesen tobb 6raszamban kell ezzel foglalkozni.

3.1.1.5 Az 6sszeadds és a kivonds értelmezése

Az Osszeadas és a kivonas megértésénél, tanitasanal nagyon fontos a helyes, pontos, érthetd meg-
fogalmazas, a matematikai tartalmu grammatikai struktirak pontos beépiilése a gyermek fogalmi,
nyelvtani rendszerébe. A kdzvetlen tapasztalatnak és cselekvésnek a pedagogus és a tobbi gyermek
részérdl torténo beszéddel kisérése nagyon fontos. Ha hibas fogalmakat hasznal, akkor ismételjiik
meg helyesen, de ne kérjlk, hogy az osztaly el6tt O is ismételje meg a helyes valaszt! A pedagdgus
jegyezze meg a hibakat, és kétszemélyes kommunikacids helyzetben javitsa ki, tanitsa meg, és auto-
matizalja ezeket!

A mennyiségi relaciok két iranyban torténd leolvasasa nehézséget okozhat. Csak egy iranyban kér-
jlik a leolvasast egy ideig, és a masik iranyban csak joval késobb. Ha kiilon-kiilon tudja készségszinten
elmondani a relacidkat, akkor kérhetjik, hogy egymas utan mindkét iranyban mondjon el mennyiségi
viszonyokat.

A tobb-kevesebb elem Osszesség eldallitasakor mindig mutassa be a tanit6 a helyes toldalék-
hasznalatot, és a bemutatas utan ismételtesse meg a gyermekkel! Az 0sszeg, Osszeadas, kiilonbség,
kivonas fogalmak értelmezése és automatizalt hasznalata elengedhetetleniil fontos. Ha sziikséges, a
tanit6 forditson erre tobb idot, gydgypedagogusi segitséget is igénybe véve. A két mivelet kapcsola-
tanak (valtozas, visszavaltozas) értelmezése hosszabb folyamatu lehet. A fejben valé muveletvégzést
csak akkor kérhetjiik, ha a fentebb leirtakat automatizaltan tudja alkalmazni, altalaban magasabb
osztalyfokon.

A nehézséggel kiizdo gyermekek szamara a szoveges feladatok megoldasa nagyon hosszu ideig
csak lejatszassal, modellezéssel torténhet. Mindig adjon szamara jol hasznalhat6 eszkozt, jol attekint-
heto, segit0 abrat a pedagogus. Ha sziikséges, verbalisan is segitse a szoveges feladat értelmezését,
megeértését!

A miveletek, a relacios jelek leirasa négyzetracsos lapra, fiizetbe a gyenge téri tajékozodasu vagy
grafomotoros készségl gyermeknek nehéz lehet. Mindig kapjon valamilyen tajékozédasi pontot a
feladat, jel vagy szam pontos beirasahoz (potty, lires négyzet stb.)!

3.1.1.6 A szdmok 10-t8l 20-ig

A szamkor bdvitése szamlalassal, a szamnevek és szamjelek képzési rendjének kialakitasa analogi-
akkal nem okozhat problémat a megfelelGen kialakitott és automatizalt 10-es szamkor megtanulasa
utan.

A kettesével valé szamlalas bevezetését el6zze meg két gyermek valtakozd szamlalasa — esetleg
labda dobasaval, targyak guritasaval, csisztatasaval. Majd az integralt gyermek szamoljon ugy, hogy
az egyik szamot hangosan, a kovetkezot halkan mondja, és ezutan minden masodik szamot magaban
mondjon ki!

A mennyiségi kovetkeztetések levonasahoz nagyon sok gyakorlati tapasztalatot kell szereznie a
gyermeknek a mennyiség, mérdszam, egység kapcsolatarol. A kozottik [évo Osszefliggések észre-
vétele, a kivalasztott mértékegység hasznalata elvarhatd, de az 6sszefiiggések elmondasa még nem.
Mindig mondjuk el helyette ezeket a torvényszerlségeket! Ha a gyermek képes ra, akkor allitasok
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igazsaganak, hamissaganak megallapitasa is kérhet6 téle. Egyszavas mondatokkal val6 valaszadasra
biztassuk ot!

A parossag, paratlansag fogalmanak tanitasa, értelmeztetése parositassal (személyeken, targya-
kon, képeken stb.) altalaban nem okoz gondot. A két fogalom allandé helyes hasznalata nem minden
gyermektdl varhato el. (Gyakran a helyes megoldasra gondol, de verbalisan felcseréli.)

Nem elvarhato a tanulas- vagy magatartaszavaros gyermektol:

— A darabszam és mérészam megallapitasa, egyesével val6 szamlalassal és alkalmi egységekkel va-

[6 méréssel

— A szamok irasa diktalas utan és olvasasa

— A szavakban megfogalmazott tevékenységekhez a megfelel6 6sszeadas és kivonas hozzakapcso-

lasa

3.1.1.7 Geometriai tapasztalatszerzés

A geometriai tapasztalatszerzés soran fontos a tapintas, a latas és a fogalom nevének 6sszekapcso-
l6dasa. A gyermek nehezen értheti pl. az ,ugyanilyen legyen, de mas szin(i” megfogalmazast, ezért a
pedagogus torekedjen arra, hogy tobbféleképpen magyarazzon el a gyermek szamara egy feladatot.
A téri orientacio gyengesége esetén a haldn vald rajzolas nem minden gyermektdl varhato el. A pe-
dagdgus adjon nagyobb négyzetracsos lapot, és jeloljon ki kezdépontokat, tampontokat a gyermek
szamara, vagy fejezzen be elkezdett abrakat!

3.1.1.8 Szdmok tulajdonsdgai, szamkapcsolatok

A téri tajékozodas gyengesége kovetkeztében a diszlexias, diszgrafias, diszkalkulas gyermek az azo-
nos tulajdonsaggal rendelkezé szamokat szamsorba illeszteni nem mindig tudja.

3.1.1.9 Szdmoldsi eljdrdsok

A sajatos nevelési igény(i gyermek tovabbi matematikai tartalmu szokincsfejlesztése sziikséges ah-

hoz, hogy a ,biztos”, ,lehetséges” grammatikai struktirakat megértse és hasznalja. A pszichés fejlodés
zavaraval kiizd6 gyermeknél ezeknek a fogalmaknak a megértése sem varhato el.

3.1.1.10 Kbvetelmények a tanév végére

A sajatos nevelési igény(i gyermek szamara mindig az egyéni fejlesztési tervében meghatarozotta-
kat vessziik alapul a szoveges értékelés elkészitéséhez.

Az els6 évfolyamon a magatartasi, figyelmi és beilleszkedési zavarral él6 kisgyermekek integralt
nevelésében prioritast élvez a szocializacid, a szokasrendszerek kialakitasa, a személyiség harmoniza-
lasa.

Nem kovetelheto a pszichés fejlodés zavaraval kiizdé gyermektdl, hogy:

- tudjon szamokat irni, olvasni;

- tudjon darabszamot és mérészamot megallapitani;

- meg tudjon jeleniteni 6sszeadast és kivonast szoveggel;

— megértse és a megjelenités kozvetitése utan szamokkal, mlveletekkel, jelekkel le is irja az egy-

szer( szoveggel adott helyzetet;

— tudjon egyszer(, 4—10 elembdl all6 térbeli és sikbeli alakzatokat 6sszkép alapjan azonositani,
megkiilonboztetni, megfigyeléseit alkotassal, a mintaval megegyezd elemekbdl valé masolassal
kifejezni;

— értse és tevékenységgel tudja kovetni a térbeli viszonyokat kifejezo szavakat, névutokat;

kozosen feljegyzett, abrazolt adatokat vissza tudjon olvasni.
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3.1.2 Masodik-negyedik évfolyam
3.1.2.1 Ismétlés — tj mozzanatokkal

Az ismétlés soran mindig fontos a pontos fogalomhasznalat és a fogalom mogotti tartalom ellen-
Orzése. A gyermek ne csak haszndlja, értse is a fogalmat! A sajatos nevelési igényl gyermek sokszor
érti a fogalmat, de a nevét az emlékezet gyengesége miatt nem tudja elGhivni. Az ismétlés soran ujra
ra kell tanulnia arra, hogy gondolatait matematikai fogalmakkal tudja kifejezni. A pedagdgus legyen
tirelmes, amikor a gyermektdl a részek jellemzésére, a szamok olvasasara, irasara, a képekrol, szamfel-
adatokrdl torténet alkotasara vonatkozo feladatokat kér!

3.1.2.2 Szdmok a szdzas kérben

A részképességzavarral kiizd6 gyermek szamlalasa egyesével és kettesével gyakran csak eszkoz se-
gitségével torténhet. Az 6tosével, harmasaval, négyesével valé szamolasnal a gyermek irhassa le a
szamokat, hogy kialakulatlan sorrendisége, illetve emlékezeti problémai ne befolyasoljak a szamlalas
tartalmat! A mértékegységek tanitasa 2. osztalyban csak tapasztalati szinten ajanlott. A mér6szamok
és mértékvaltas verbalis megfogalmazasa még nem elvarhat6 tolik.

A romai szamok tanulasa, irasa nagyon nehéz az integralt gyermeknek, hiszen az arab szamok ira-
sakor is nehéz a szam, szamfogalom, szimbo6lum, jelentés 6sszekapcsolasa. Ehhez még egy Uj szimbo-
lumrendszer kapcsolasa nagy gondot jelenthet szamukra.

A tanulasi problémaval kiizd6 gyermekeknek a halmazsz(ikitéses és a szamalkotasos feladatok, ja-
tékok soran segitséget kell kapniuk (jelek, abrak hasznalata).

A 10-es szamszomszédok tanitasa csak abban az esetben lehetséges, ha a kisebb-nagyobb egyes
szamszomszédokra vonatkozo feladatokat készségszinten tudjak megoldani.

A tanulasi nehézséggel él6 gyermek szamara kiemelt fontossagu teriilet a szamnevek képzési rend-
jének tudatositasa. Jo analogias gondolkodas esetén ez a feladat konnyebb.

3.1.2.3 Osszeadds és kivonds a 100-as szdmkérben

A tanulasi zavarral kiizd6 gyermek szituaciokhoz, torténésekhez a megfelel6 miveleteket csak ak-
kor képes hozzarendelni, ha egyértelmi a szituaci6 szovegezése és grammatikaja.

Kiemelt jelentdségli, hogy az Gsszeadas és a kivonas kapcsolatat a nagyobb szamkorben is jol értse
és hasznalja.

A ,redlis és lehetetlen” adatok szétvalasztasa a fogalmak tisztazasa utan, konkrét példakon model-
lezve lehetséges. A szoveges feladatok megoldasa tovabbra is gondot jelenthet, a feladatok megolda-
sahoz sziikséges adatok gyUjtése, rendszerezése a diszlexias, diszgrafias, diszkalkulias gyermekeknek is
problémat okozhat. Segitséget nydjt a feladatok eljatszasa, modellezése.

A miveletek helyes sorrendjének, a zarojelhasznalat fontossaganak tudatositasa minden erre al-
kalmas feladatban torténjen meg! Foleg a diszlexias, diszgrafias gyermekeknél fordul el6, hogy elhagy-
jak a zaréjeleket, illetve a mUveleteket nem a muveleti, hanem a leiras sorrendje alapjan oldjak meg.

Ha a gyermek az osztalyfoknak megfelel6 szamkorben nem tudja a feladatokat megoldani, kisebb
szamkor alkalmazasa sziikséges.

3.1.2.4 Szorz6- és bennfoglald tabldk felépitése és a részekre osztds el6készitése

A sériilt gyermek koznapi beszédében tortszamnév nem nagyon fordul eld. Ezért ezek tanitasaigen
nagy nehézségbe litkdzhet ezen az osztalyfokon. A ,fele” kifejezés tanitasa elfogadhatd, a ,harmada’,
»negyede” csak konkrét példakhoz és tevékenységekhez kotve forduljon el6! A méréseknél az egység
és a méroszam kozotti forditott viszony értelmezése csak nagyon kivételes esetekben lehetséges.
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Az egyenes és forditott szovegezésl feladatok csak egymastol idében eltolva tanithatok, de ta-
pasztalataim szerint ez mindvégig bizonytalan marad.

A halmaz, részhalmaz viszonyanak felismerése és rendszerezése nagyon nehéz a tanulasi zavarral
él6 gyermeknek.

A szorz6- és bennfoglalé tabla tanitasa kisebb lépésekben és nagyobb éraszamban torténjék!

Nagyon fontos a szorzas és osztas megfelel6 fogalmainak, nyelvtani viszonyainak értelmezése, tu-
datositasa, automatizalasa. Lehetdség szerint a tanité kérje fejlesztopedagogus vagy gyogypedagogus
segitségét ebben a folyamatban! A nehezen koncentrald, anyanyelvi-kommunikaciés nehézségekkel
kiizd6 tanulé képekrdl val6 mondatalkotasa nehézkes. Ugyanarrdl a képrdl tobbféle muvelet leol-
vasasa nem elvarhatd, csak hosszas terapias folyamat utan. Ugyanakkor nagyon fontos, hogy ez a
képessége kialakuljon, hiszen a matematikaban elengedhetetlen a tobb szempontu megfigyelés és
gondolkodas, valamint a problémaérzékenység kialakitasa. A szorzoé- és bennfoglalé tabla bevésése
nagyon hosszu folyamat lehet. A megtanultak nagyon hamar ,torl6dnek”. A sériilt gyermekek tobbsé-
ge hozzaadassal végzi el a szorzas muiveletét még magasabb osztalyfokon is, tobbek kozott ezért fon-
tos az egyenlo tagok Osszeadasa és a szorzas kozotti kapcsolat tudatositasa. A szorzétabla gyakorlasa,
jra és Ujra felelevenitése az als6 tagozat folyaman rendszeresen forduljon elo! A ,kisegyszeregynek”
megfelelé bennfoglalasok tanitasahoz tobb iddre van sziikség. Mindenképpen fontos, hogy a gyer-
mek lassa a szorzas és a bennfoglalas kozotti kapcsolatot.

3.1.2.5T6bb mdvelet egyditt

Ennek a témakornek a tanitasa az integralt gyermek szamara abban az esetben lehetséges, ha a
muveleteket kilon-kilon készségszinten, automatizaltan hasznalja, a mveleti jelek hasznalataban
biztos, nem keveri, nem cseréli. Célszert konkrét és folyamatos segitséget adni. A tagok, tényezok fel-
cserélhetségének, csoportositasanak megtanitasa a nehezen és lassan szamolo fogyatékos gyermek
szamara sok nehézséget jelent.

3.1.2.6 Sokszorozds, osztozkodds

A magatartasi és/vagy tanulasi nehézségekkel él6 gyermeknél ebben a témakorben a kovetkezo
tevékenységek okozhatnak problémat:
Egységtortek értelmezése
Egyenes, illetve forditott szovegezés feladatok Osszefliggéseinek felismerése
Ha a szorzand6 az ismeretlen
Egységtort el6allitasa
Ajanlott tevékenységek:

— Vagasok, tépések az egységtortek eldallitasara. llyenkor mindig fontos az egészhez valé viszonyi-
tas és a tapasztaltakra val6 rakérdezés, valamint, ha a gyermek képes ra, tapasztalatainak verba-
lizalasa.

— Adiszlexias gyermektdl nem elvarhat6 a tortszamok helyes megnevezése és leolvasasa.

3.1.2.7 Geometriai alkotdsok térben, sikban

A kilonbozo testek, targyak valogatasa kozben a diszlexias és diszkalkulias gyermekeknél az ira-
nyokra kell nagyon figyelni. A kilonféle tulajdonsagok megnevezése, kivalasztasa - legalabb a kezde-
tekben — legyen a pedagogus feladata. A tlikros alakzatok kirakasanal, vizsgalatanal a kialakulatlan
téri tajékozodasu gyermek megzavarodhat. Mindig sziikséges a pedagogus vagy egy megfelel6 tudasa
és tiirelm( osztalytars segitsége.
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Sorminta, sikminta folytatasa a diszgrafias gyerekeknél csak a kezd6 tagok és a szabaly megada-
saval torténjen! A beszédértési és figyelemzavaros gyermek nem mindig érti és tudja kdvetni a geo-
metriai alakzatok alkotdsa soran a szoban adott feltételeket. Célszer(i egy mar megépitett, kirakott,
lerajzolt mintat adni segitségil.

A téglalap, téglatest, négyzet és kocka fogalmak helyes hasznalata, megkiilonboztetése valdszin(i-
leg az altalanos iskolai tanulmanyok folyaman mindvégig feladat marad.

3.1.2.8 Tlkrozések

Megfelel6 egyéni differencialassal ez a témakor az egyéni sajatossagok figyelembevételével meg-
oldhato.

3.1.2.9 Tdjékozddds

A sériilt gyermekek tobbségénél tapasztalhatd az idGi és téri orientacio zavara. Ezért a tajékozodas
témakorre szant 4 6ra szamukra igen kevés. Célszer(i az egyéni rehabilitacios 6rakon erre a témakorre
tobb idot forditani.

Bizonyos megtanult sémak mar elvarhatok téliik, de ez mindig csak a gyermek egyéni képességei-
nek megfeleld szinten, a terapiak aktualis allapotanak ismeretében torténhet. A tajékozodas tanitasa
soran a gyermek kapjon rajzokat, sémakat, vizualis tampontokat egy Utvonal kdvetéséhez és a bejart
utvonal elmondasahoz! A gyermek szokincsében megtalalhatok ugyan az iranyokat kifejez6 szavak,
de ezeket nem mindig adekvatan hasznalja, és megérteni, ezeknek megfeleléen mozogni rendszerint
nem képes. A téri tajékozodas fejlesztése a terapianak kiemelt és hosszan tarto feladata.

3.1.2.10 Valészindségi jatékok

Ez nagyon nehéz téma a sériilt gyermekek matematikatanulasaban. Bajosan latjak at az ok-okozati
Osszefliggéseket, nehezen értik meg a tippelés fogalmat, gondot jelent szamukra a ,biztos”, a ,lehe-
tetlen”, a ,nem biztos, de lehetséges” események kiilonvalasztasa. Ezek megértése, hasznalata olyan
fogalmi gondolkodast és olyan belsé nyelvi viszonyok meglétét feltételezi, amelyek csak kevés kivé-
tellel jellemzok a sajatos nevelési igényl gyermekekre. A kisérletek elvégzésére a pedagogus biztassa
a gyermeket, nyujtson neki ebben segitséget, de ne kérje téle az elvégzett kisérlet eredményeinek
elmondasat, tablazatba és diagramba rajzolasat, illetve a tablazat és diagram adatainak olvasasat!
Nem képes példakat és ellenpéldakat felsorakoztatni egy kisérlet varhaté eredményeirdl. A gyerme-
kek tobbsége elképzelni sem tudja ezeket, vagy elképzelni ugyan tudja a varhato eredményeket, de
helyes nyelvtani viszonyokkal elmondani biztosan nem. A ,biztos”, ,lehetetlen” és ,véletlen” fogalmak
tudatositasa, pontositasa utan lehetséges csak az ilyen tartalm események megkiilonboztetése. (Eb-
ben a korban és fejlettségi allapotban szamukra a ,véletlen” = ,nem akartam, ne haragudjatok ram”
Osszefiiggésben jelenik meg.) A fogalmak mogott mindig kell, hogy legyen tapasztalat és mogottes
tartalom. Nagyon fontos, hogy ezekben a helyzetekben (és ha lehet, minden mas tanitasi helyzetben
is) kertiljik a versenyt.

J6, ha a tarsakban a tolerancia segit6kész magatartasként jelenik meg. Ennek kialakitasat sziiksé-
gesnek tartom.

3.1.3 A tovabbhaladas érdekében elérendd szintek 4. évfolyam végére a varhat? telje-
sitmények tikrében

Az integralt tanulasi, magatartasi, figyelmi, beilleszkedési zavarokkal nehezitett életd kisgyermek
kognitiv készségeinek fejlodése nagyban fligg a fogyatékossag fajtajatol, kezelésétdl, a terapia intenzi-
tasatol és a gyermek egyéni fejlodési tempdjatol. Emiatt nagyon nehéz egyértelmlen megfogalmazni
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azokat a problémakat és azokat a varhat6 tudastartalmakat, amelyekkel a gyermek a 4. osztaly végére
eljut. Ha az elso osztalytol vagy mar az 6vodaban is részt vesz logopédiai vagy mas fejleszto (Ayres-,
szenzomotoros, Denison-, Delacato-, Sindelar- stb.) terapian, differencialtan, szamara megfelel6 segit-
séggel tanulta a matematikat, és kapott egyéni megsegitést, rehabilitaciot, akkor a matematika tanu-
lasaban remélhetGen a 4. osztaly végére nagyobb problémak nem Iéphetnek fel. Ha nem kapta meg a
megfelelG segitséget, akkor a gyermeknek szinte minden teriileten hianyossagai lehetnek. A 4. osztaly
végeére elérendo szintek megitélésénél a gyermek egyéni fejlesztési tervének megfelel6 el6re haladast
és egyéni tudasat kell elbiralni.

3.1.3.1 Gondolkoddsi, megismerési modszerek

- Megfigyelés, figyelem, tulajdonsagok, kozos tulajdonsagok kiemelése és megjelenitése
Nem varhat¢ el a tanulasi zavarokkal hatraltatott gyermektdl, hogy két halmazt jel616 halmaz-
abraban adott cimkék szerint elemeket dnalléan és hibatlanul tudjon elhelyezni, az elhelyezést
indokolni a tulajdonsag megnevezésével, illetve hogy hasznilja a logikai ,és”-t vagy mas ehhez
hasonl¢ kitételeket. Halmazokra, részhalmazokra igaz allitasok megfogalmazasa szintén nehéz-
kes.

— Rendezés, rendszerezés, kombinatorika

Megfelel6 segitség mellett az ebben leirt kovetelményeknek vélhetéen eleget tud tenni.

— Allitasok, allitasok igazsaga; nyitott mondatok
A gyermek allitasai igazak lehetnek, de azok megfogalmazasai nem lesznek kifogastalanok. Ezek
figyelembevételével értékeljik allitasait.

3.1.3.2 Szamtan, algebra

— A tizezres szamkor szamai
A sériilt gyermek szamara a becslés nehézséget jelenthet, de ha ismeri és jol alkalmazza a sza-
mok egyes, tizes, szazas, ezres szomszédait, illetve kerekitett értékét, van esély a biztonsagos
muveletvégzésre. Nagyon fontosnak tartom a becslés megtanitasat: a szamologép hasznalata
- nagyon helyesen — megengedett. Ne fogadja el a tanuld kritika nélkiil az eredményt, mert a
nullak véletlen eliitésével vagy technikai okokbdl az hamis is lehet.
Az integralt gyermektdl nem varhaté el minden esetben, hogy helyesen irja le a szamokat be-
tlkkel.
A helyi, alaki, valodi érték fogalmat csak konkrét példak alapjan fogja tudni hasznalni.
Szamokat jellemezni tulajdonsagaival, mas szamokhoz fliz6d6 kapcsolataival, viszonyaival a
diszkalkulias gyermek onalléan nem fog tudni, de ki tudja valasztani a sok allitas koziil azt, ame-
lyik az adott szamra vonatkozik.

— Mveletek a tizezres szamkorben
A tanulasi zavaros gyermek a kiilonb6zé mlveleteket szoveges feladattal értelmezni csak segit-
séggel tudja.
Ismeri konkrét, egyedi esetekben a legfontosabb muiveleti tulajdonsagokat, de azokat megfogal-
mazni, felsorolni nem biztos, hogy képes.
Ha a pszichés fejlodési zavara miatt akadalyozott gyermeknek stlyos téri tajékozodasi problé-
maja van (és altalaban van), akkor a tanult irasbeli miiveletek elvégzésében tévesztheti a mlve-
letvégzés iranyat.

— Szoveges feladatok
Tanulonktdl a szoveges feladatok értelmezése, alkotasa, megoldasa csak hosszu terapias és ma-
tematikai megsegités utan varhato el. A diszlexias gyermek az olvasott szoveget pontatlanul ol-
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vashatja, igy az értelmezés sériilhet. A szovegértési problémaval rendelkez6 gyermek az olvasott
szOveget nem érti meg. Szamukra a szoveges feladatokat fel kell olvasni, és csak ezutan varhato
el toliik a megoldas keresése, olykor még ebben az esetben is segitséggel.
A diszlexias, diszgrafias gyermek az eredmény megtalalasa utan a szoveges feladatra nem min-
dig tud helyesen, irasban valaszolni. Fogadjuk el tole a szébeli valaszt!

— Tortszam, negativ szam
A diszkalkulias gyermek matematikai tudasatdl fliggetleniil csak nehezen tudja értelmezni a
tortszamokat, és ezért nem varhato el tole a tortszamok helyes olvasasa és grammatikai struk-
tarajanak megjegyzése, valodi mennyiségi jelentéstartalma.

3.1.3.3 Reldciok, fiiggvények, sorozatok

A fogyatékos gyermek képes altalanos osszefliggéseket felismerni, jelolni, de az dsszefliggés és a
sorozatok szabalyanak megfogalmazasara nem biztos, hogy képes.

3.1.3.4 Geometria
A téri tajékozddas problémajanak sulyossagatdl fliggéen az integralt gyermek kiilonbozo teljesit-
ményekre képes ezen a teriileten.
— Alkotasok térben, sikban
Ha a gyermek a matematikatanitas soran képességeinek megfelel6 fejlesztésben részesiilt, talan
le tud masolni épitményt, sikbeli kirakast; tud folytatni sormintat.
Ha mutogatassal kisérheti, akkor meg tud fogalmazni az alkotasai kozott kiilonbozoségeket.
— Tajékozddas a térben
Sulyos téri orientacios probléma esetén az ebben a témakaorben leirtak nem varhatok el. Ha kez-
deti problémait a terapia kezelte, fejlesztette, rendezte, természetesen tobb a siker is.
— Geometriai mennyiségek és mérésiik
A gyermek altalaban képes a gyakorlatban hosszusagot, tomeget és Grtartalmat mérni. A koz-
tiik 1év6 aranyok értése, memoriaban tartasa és megfogalmazasa mar aggalyos.
— Geometriai transzformaciok
A fent leirtakbodl kovetkezik, hogy a pszichés fejlodési zavarral kiizd6 gyermek ezekben a tevé-
kenységekben is csak akkor érhet el eredményt, ha meglévo vizualis, szerialis és/vagy téri orien-
tacios problémai sikeres terapias fejlesztést kaptak.

3.1.3.5 Statisztika, valdszinlség

A pszichés fejlodés zavarai miatt tanulasi, magatartasi és koncentracios zavarral él6 gyermek csak
egyszer( feladatok esetén képes sejtést megfogalmazni egy véletlen eseménnyel kapcsolatban.

3.1.4 Otédik évfolyam
3.1.4.1 Altaldnos szempontok felsé tagozatban

A matematikatanar vegye figyelembe:
— a pszichés fejlodésben bekovetkezett tanulasi, beilleszkedési, magatartasi zavar tipusat, és kér-
je/fogadja mas szakemberek egylittmiikodését;
— a gyermek allapotanak sulyossagat;
— aterapia, terapiak elkezdésének idejét;
- az egylittnevelés elkezdésének idejét és hatékonysaganak mértékét.
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Ha az 5. osztalyba Iép6 fogyatékos gyermek nem részesiilt megfelel6 terapiaban és fejlesztésben az
alsé tagozaton, gy diszkalkulia jelleg( tiinetek jelentkezhetnek annak ellenére, hogy a vezeto tlinet
nem diszkalkulia.

Abban az esetben, ha a gyermek sajatos nevelés igénye csak 5. osztalyban deriil ki a matematika-
tanar szamara, akkor sziikséges, hogy elolvassa az alsdbb évfolyamokhoz irt ajanlasokat.

Ha a gyermek nem részesiilt terapiaban, akkor a felsobb évfolyamok ismereteinek, tananyagtar-
talmainak elsajatitasa nem lehetséges szamara. Ebben az esetben csak egyéni fejlesztési terv alapjan
és specialis habilitacios, rehabilitacios orakon kell matematikai kompetenciabeli és kommunikacios
készségét fejleszteni. A terapia intenziv és egyéni legyen! A matematikadrakon egyéni, differencialt
feladatokat kapjon, és egyéni differencialt elbiralasban részesiiljon!

A helyesen elkezdett és megfelel6 matematikai fejlesztés feltétele egy anamnesztikus felmérés,
amely alapjan megallapithat6 a tanulasi zavarral kiizd6 gyermek matematikai képességeinek szintje.
A megfelel6 szamkorben, a meglévo fogalmakra alapozva kell a gyermek tovabbi tanitasat, fejleszté-
sét megszervezni.

3.1.4.2 Kiemelt feladatok

— A tanulas eszkozeinek célszer( hasznalata
- Kivancsisag ébrentartasa, az 6nbizalom folyamatos megerésitése
— Ismeretek mozgositasa bemutatott analog helyzetekben, alkalmazas a probalkozasok szintjén
— A cselekvésben jelentkezd problémak segitséggel, majd segitség nélkil valo felismerése, meg-
beszélése, megoldasa probalkozassal. Az eredmény ellendrzése
— Targyak, személyek, alakzatok, mennyiségek 6sszehasonlitasa, becslése
— A matematika tanulasahoz sziikséges fogalmak fokozatos megismerése
— A kozos cselekvéshez, munkahoz sziikséges tulajdonsagok, képességek felépitése, szokasok ki-
alakitasa
— A tantargy iranti tanulasi kedv folyamatos szinten tartasa. Az onfejlesztés igényének tamogata-
sa, értékelése. Az Onismeret, az Onszabalyozas képességének fejlesztése
- Mindennapos probléma megoldasanak elképzelése, sejtés megfogalmazasa. A tervezett és a
tényleges megoldas Osszevetése
Az 6todik évfolyamra irt programtanterv nagyon alaposan kidolgozott. Az ajanlott tevékenységek,
a képességfejlesztési fokuszok megfogalmazasa, a tanitasi eljarasok sokfélesége az esélyegyenlotlen-
ség megszlintetésére iranyulo eljarasok leirasa mind megfelel6ek arra az esetre, ha integralt gyermek
is jelen van az osztalyban. Az 6todik évfolyamon az ismétlésekkel tjabb lehetdség nyilik arra, hogy
a fogyatékos gyermek megértse, megtanulja a matematikai alapfogalmakat. Témakorei szervesen
kapcsolédnak az alsé tagozatban megkezdett tevékenységekhez és feladattipusokhoz. Folytatodik a
szamkorok fokozatos bovitése.

3.1.4.3 Kilonds pedagdgiai odafigyelést igényld témakorok

- A ,biztos”, lehetetlen”, lehet, de nem biztos” kifejezések segitség nélkiili hasznalata diszlexias és
diszkalkulias gyermekeknél hosszabb gyakorlast igényel.

— A helyiérték- és mértékegység-tablazatok at- és bevaltasanak megtanitasahoz, megértéséhez
hosszabb id6 szlikséges.

— A matematikatanulds soran hasznalt eszk6zok helyes hasznalata, a megfelelé szokasrendszer
kialakitasa a csoportmunka elengedhetetlen feltétele.

— A tanulasaban gatolt gyermekekben mindig tudatositani kell a mlveletvégzés sorrendjének be-
tartasat.
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A szamegyenesen a kisebb, nagyobb, nem nagyobb, nem kisebb, legalabb stb. viszonyok dbrazo-
lasara tobb idot kell biztositani, mindig konkrétumokhoz kapcsolodva kell tanitani.

A szamegyenes és a koordinatarendszer tanitasa téri tajékozodasi probléma esetén hosszabb
idot igényel, de azutan hathatos segitség lesz.

A matematikai fogalmak tanitasara hosszabb idot kell szanni.

Verbalitast, dialogust igényl6 versenyhelyzetekbol az integralt gyermeket célszert kihagyni. Le-
gyen megfigyelGje, zslrije ezeknek! Legjobb, ha az egész osztalyt kihagyjuk a versenyszituacio-
bol!

A diszlexias gyermeknek nyelvi nehézségei miatt nagyon nehéz a szabalyokat pontosan, szorol
szora megtanulni. A matematikatanar fogadja el a szabaly helyes megértését és alkalmazasat!
Ha a gyermek nem tud tulajdonsagokat, fogalmakat felsorolni, szabalyokat elmondani, akkor
tudasat valogatassal, csoportositassal, igaz, hamis allitasokra val6 valaszadassal célszert ellen-
orizni.

A tudatos memorizaltatas csak hosszan tarto fejlesztés eredménye lehet.

Az esélyegyenlOség kezelésében fontosnak tartom a tarsak bevonasat a segitségadasba és olyan
szituaciok keresésébe, megteremtésébe, ahol az integralt gyermek tud segiteni tarsainak.
Tovabbra is gondot jelenthet a mértékvaltas és a szoveges feladatok megoldasa.

A diszlexias gyermek miiveletsorhoz torténetet késziteni vagy szoveget leforditani a matema-
tika nyelvére csak segitséggel fog tudni (f6 pontok megbeszélése, matematikai vazlat készitése,
adatok kigy(jtése stb.).

A fejszamolasi jatékok alkalmaval a diszkalkuliaval kiizd6 gyermek kapjon mas, hasonlé képes-
ségeket igénylo feladatokat!

Az ellentett és abszolut érték fogalmanak tanitasakor fontos a konkrét példak, szamok bemuta-
tasa és a fogalmi tartalom kialakitasa az tres verbalizmusok kertilése érdekében.

Kedvezo a gyermeknek, ha a matematikai ismeretek kapcsolodnak a kdznapi életben hasznalha-
t6 ismeretekhez és mas muveltségi teriiletek tananyagtartalmaihoz.

A derékszogli koordinatarendszer tanitasara hosszabb idét kell forditani, ha még mindig nehe-
zitett a gyermek téri és siklapon valo tajékozodasa.

A halmazok koz0s részének, az uni6 fogalmanak tanitasa konkrét példakkal (pl. osztalytarsak
csoportositasa) torténjen.

A tortekkel valé miiveletvégzés tanitasa soran nagyon fontos az analogiak keresése és alkalma-
zasa. Az egyszerUsités, bovités muveleteinek értelmezése, a tortek abrazolasa szamegyenesen
hosszabb id6t igényelhet.

A nevez6, szamlalo fogalmanak ismétlése, megértése, tudatositasa, folyamatos feladat.

Az 5. osztalyban nagyon sok Gj fogalom kerdil el6, ezeknek hasznalatat segitheti, ha a tanterem-
ben elhelyeziink vagy az SNI-gyermek sajat hasznalatara adunk egy fogalomtarat, amit sziikség
esetén barmikor hasznalhat.

Ugyanilyen tablazatot készithetiink megoldoképletekre is.

A sajatos nevelési igényli gyermeknek a geometriai fogalmak, szabalyok elmondasaban nehéz-
ségei lehetnek. Elég, ha felismeri a fogalomnak, szabalyoknak megfelel6 tulajdonsagokat, és tud-
ja ezek alapjan a geometriai formakat csoportositani.

Fontos a szerkesztés pontossagara vonatkozo igény kialakitasa.

A tizedes tortek tanitasa az 5. osztalyban a gyermek szamara talan a legnehezebb témakor. Sziik-
séges nagyobb oraszamban foglalkozni ezzel, hiszen ez a téma szamara tul elvont, megértése jol
mukodé absztrahalo képességet és kialakult fogalmi struktarakat feltételez.
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3.1.5 Hatodik-nyolcadik évfolyam

A 6-8. osztalyban valo sikeres matematikatanulas feltétele a folyamatos, rendszeres személyiségfej-
lesztés, a diszlexia-, diszgrafia-, diszkalkuliaterapia, a nyelvi készségek fejlesztése, az aktualisan jelent-
kez6 matematikai problémak kezelése. (Természetesen a gyermek érintettségétdl figgéen rendel6d-
nek a terapiak.) A fent leirtak érvényesek minden osztalyfokon a fels6 tagozatban, a boviil6 tananyag-
tartalmakra valé tekintettel. Fontos szempont, hogy a tananyagtartalmak elsajatitasa tovabbra is a
képességfejlesztésen keresztiil valosuljon meg. Elképzelhetd, hogy integralt tanuldnk diszkalkuliaja
annyira sulyos, hogy csak 10-es szamkdrben mozog biztonsaggal minden kozos igyekezet ellenére is.
(El6fordult mar gyakorlatomban ilyen eset.) Ne legyen szamara megalazo, hogy 6 még ,csak itt tart”!
Vegylik el6re batran a 100-as, 1000-es stb. szamkort és kerek tizesekkel, szazasokkal végz6do6 szamok-
kal dolgozzon tovabb a tobbiekkel! A matematikatanar mindig kérjen segitséget a gyermek gyogy-
pedagogusatdl vagy az erre specializalodott modszertani kdzponttol!

3.1.6 Kilencedik-tizenkettedik évfolyam

A 9-12. évfolyamon a leginkabb jelentkez6 probléma a magatartasi és beilleszkedési zavar, vala-
mint a diszlexia, diszkalkulia és a diszgrafia lehet. A sajatos nevelési igényl kozépiskolai didknal az el6-
z6ekben elszenvedett kudarcok miatt a tanulassal szemben ellenérzéseket figyelhetiink meg minden
tantargyban. Sziikséges, hogy nagyobb oraszamban tanuljak azokat a tananyagrészeket, amelyek a
késébbi témak megalapozasaban és a mindennapokban val6 eligazodasban nagyobb jelentoségliek.
Ha sziikséges, az egyéni rehabilitacios orakon kapjon segitséget a fiatal! A viselkedészavarok tiinetei a
pubertassal sulyosbodhatnak, ezért elképzelheto, hogy a segitd szakemberek kore pszicholdgussal és
pszichiaterrel boviil.

3.1.6.1 Kilencedik évfolyam

— Fontos a biztato légkdr megteremtése, a matematikatanulas iranti motivacio felkeltése.

— Az egyéni banasmad, az egyéni értékelés, a fokozatossag, a gyakorlatiassag szem elott tartasaval
torténjen a matematika tanitasa!

— A diakok sziikség szerint a tovabbiakban is hasznalhassanak zsebszamologépet!

— Hosszabb idot kell eltdlteni a szamok mennyiségi viszonyainak tisztazasaval, az alapvetd mate-
matikai fogalmak értelmezésével.

— Célszerli a geometria fejezettel kezdeni a matematika tanitasat, mert a konkrét cselekvés tobb
sikerélményt eredményez, mint az elvont gondolkodast igényl6 feladatok.

— A geometria tanitasanal célszerl vazlatot késziteni az egyes szerkezeti Iépésekrol, és szines kré-
taval, ceruzaval jel6Ini azokat.

— A szerkesztési |épések kozben a tanulé mondja is 6ket hangosan!

— Az elkésziilt feladatokat minden esetben meg kell beszélni; értékelni kell.

- A szogfliggvények tanitasa elcsusztatva torténjen!

— A halmazmiveletek megértése nem okozhat nagy problémat, de az ezeket jel6l6 szimbolumok
megjegyzése hosszabb id6t vehet igénybe.

— A nehéz, bonyolult analdgias gondolkodasmoédot igényl6 algebrai azonossagok alkalmazasa
gondot okozhat, ezért célszerti jol lathato helyre kifliggeszteni ezeket.

— A hatvanyozasnal a téri tajékozodas zavara miatt az integralt tanul6 felcserélheti a hatvanyala-
pot és a kitevot.

— A szoveges feladatok megoldasat az egyszert feladatokkal kell kezdeni a jol ismert szamkaorben,
és kis |épésekben lehet a bonyolultabb feladatokig eljutni.
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— Az egyenletek és egyenlotlenségek megoldasaban valo jartassag és készség kialakitasa hosszabb
idot igényel.

— Azirasbeli dolgozatok az 6rakon megoldottakhoz hasonl6 feladatokat tartalmazzanak!

— Meg kell engedni, hogy lassibb munkatempdban dolgozhasson a nehézségekkel kiizd6 diak.

3.1.6.2 Tizedik évfolyam

Az integralt didk tovabbra is hasznalhassa azokat a segédeszkozoket, amelyek a fogalmakat, kép-
leteket tartalmazzak. Célszer(, ha ezeket a ,puskakat” sajat maganak késziti el. Zsebszamologépet
tovabbra is hasznalhat. Nehézséget jelenthet a masodfoku egyenl6tlenségek megoldasa. Az ilyeneket
tartalmazo szoveges feladatoknal az egyenlet felallitaisa okozhatja a legnagyobb problémat. A disz-
lexias, diszkalkulias fiatalok tobbségénél nehéz a geometriai anyagrészben szerepl6 sok Gj definicio,
tétel és bizonyitas pontos megfogalmazasa. Ha megtanuljak, révid ido alatt ujra elfelejtik. Célszer(i az
alkalmazas ismeretét el6térbe helyezni.

3.1.6.3 Tizenegyedik évfolyam

Nehézséget okozhatnak a szogfliggvények, a sinus- és cosinustétel bizonyitasanak megjegyzése.
Segitséget kell nydjtani abban, hogy a feladatmegoldasban mit kell hasznalniuk. Tipikus hibaként je-
lentkezhet, hogy a miveletek sorrendjét meghatarozo szabalyra nem figyelnek, ezért célszert el6re
figyelmeztetni erre Oket. A trigonometrikus egyenlet megoldasa szintén nagy gondot okozhat. Tobb
id0 sziikséges a megtanulasahoz, hasznos megengedni a sajat képletgyljtemény vagy a fliggvénytab-
lazat hasznalatat. A koordinatageometriai feladatokban a legnagyobb problémat az egyenes egyenle-
tének tobbféle meghatarozasa és a tanuldk pontatlan munkaja jelentheti. Célszer(i a normalvektoros
alakra visszavezetni a feladatot. A pontossag igényének kialakitasa a matematikatanar folyamatos
feladata. A szamtani sorozattal kapcsolatos feladatokat a tanulasi és részképességzavarral kiizdo fia-
talok talan konnyebben megértik, mint a mértani sorozatot tartalmazokat. Nehézséget a feladatok
megfogalmazasanak megértése jelentheti, ezért ebben permanens segitségre, kontrollra lehet sziik-
ség. Fiataljaink tobbsége a mar megtanult és jol begyakorolt matematikai fogalmakat, képleteket is
nagyon hamar elfelejti, ezért az allando6 ismétlésnek, ismételtetésnek, alkalmazasnak a létjogosultsaga
vitathatatlan.

3.1.6.4 Tizenkettedik évfolyam

Ennek az évfolyamnak legfobb feladata az érettségi vizsgara valo felkészités. Az integralt diak min-
dig kapjon konkrét segitséget a tananyagtartalmak elsajatitasa soran ahhoz, hogy a definiciokat, a
képleteket és az egyszerlibb tételek bizonyitasat jol tudja hasznalni, emlékezetében rogziteni. Tore-
kedni kell arra, hogy a fiatalok megfogalmazasai mind irasban, mind széban — egyéni lehetdségeikhez
mérten — minél pontosabbak legyenek. A pszichés fejlodés zavara miatt a tanulasukban, beilleszke-
désiikben gatolt tanulok minden tanulasi folyamatban faradékonyabbak, dekoncentraltabbak, mint
tarsaik, ezért motivaltsaguk és figyelmi szintjiik allando stimulalast igényel.

3.2 Azintegralt tanulék tobbségétol elvarhato matematikaspecifikus kész-
ségek, képességek

(Természetesen az egyéni kiilonbségek figyelembevétele sziikségszer, beleszamitva az esetleges
részleges vagy teljes felmentés — pl.: stlyos diszkalkulia — eseteit is!)
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3.2.1 Az els6-masodik évfolyam végén

Szamtan algebra
— Biztos szamfogalom 10-es, 20-as kdrben
— A tanult szamok és jelek megfelel6 irasa-olvasasa
— A szamok tulajdonsagainak értése
— Mlveletvégzés 10-es, konkrétumok segitségével 20-as szamkorben

Geometria, mérések

Egyszerlibb testek épitése mintakovetéssel

Sikidomok szétvalogatasa, csoportositasa tulajdonsagok alapjan

HosszUsagok, tomegek, lrtartalmak dsszehasonlitasa becsléssel és 6sszeméréssel
Halmazok, logika

Halmazok 6sszehasonlitasa, rendezése, valtoztatasa

Relaciok, fliggvények, sorozatok

Egyszer(, ismert kapcsolatok kifejezése konkrétumok segitségével, jelekkel
Egyvaltozos és kétvaltozos sor folytatasa kirakassal, szinezéssel, rajzzal

3.2.2 A harmadik évfolyam végén

Szamtan algebra
— Biztos szamfogalom 20-as és 100-as szamkorben
— A szamok biztos ismerete, irasa, olvasasa 20-as és 100-as szamkdrben
— A szamok tulajdonsagainak értése egyre boviilo tartalommal
— Mlveletek végzése 20-as szamkorben, analogiak segitségével 100-as szamkorben. Megfelel6 sza-
molasi technika kialakultsaga
— Egyszerl szoveges feladatok rajz segitségével val6 megoldasa széban, illetve szamfeladattal le-
irva
Geometria, mérések
— A tanult sikidomok felismerése, azok csoportositasa tulajdonsagaik alapjan
— A mérbeszkozok biztonsagos hasznalata
- Am,dm, |, dl, kg, 6ra mértékegységek ismerete
Halmazok, logika
Megadott szempontok szerint elemek osztalyozasa, sorba rendezése
Allitasok igazsaganak/hamissaganak eldontése
Relaciok, fliggvények, sorozatok
Relacios jelek biztonsagos hasznalata egyszerd, ismert kapcsolatokban, azok szébeli megfogal-
mazasa
— Az egyszerli sorozatok szabalyanak felismerése

3.2.3 A negyedik évfolyam végén

Szamtan algebra

Biztos szamfogalom 100-as, tajékozottsag 1000-es szamkorben
Miveletvégzés 100-as, egyszerlibb esetekben 1000-es szamkdrben
Egyszer(i szoveges feladatok numerikus lejegyzése, megoldasa

A feladatok ellenorzésében zsebszamologép hasznalata
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Geometria, mérések

A tanult geometriai alakzatok, valamint a szimmetria felismerése egyszer( formakon
Mérés szabvany mértékegységekkel

Ismerje a m, dm, cm, |, dl, kg, dkg, 6ra, perc mértékegységeket

Halmazok, logika

Kulonféle alaphalmazokon adott tulajdonsagu részhalmaz elGallitasa

Elemek rendezése két szempont szerint

Relaciok, fiiggvények, sorozatok

Egyszer( sorozat szabalyanak felismerése, megkezdett sor folytatasa, kiegészitése

3.2.4 Az 6todik évfolyam végén

Szamtan algebra
— Biztos szamfogalom 1000-es szamkaorben
A szamok tulajdonsagainak ismerete. A mveletek kozotti kapcsolatok értése
A szorz6 és bennfoglal6 rendszer mechanikus ismerete
Szobeli és irasbeli muiveletek végzése 1000-es szamkorben
Tevékenységgel fél, negyed és nyolcad rész el6allitasa
EgyszerU szoveges feladatok értelmezése, lejegyzése, megoldasa, és a valasz megfogalmazasa
A zsebszamologép hasznalata novekvo pontossaggal

Geometria, mérések
— Egyszer( tengelyes tiikrozés végzése
— A szerkeszt6 eszk6zok adekvat hasznalata
- A km, m,dm, cm, mm; |, dl, hl; kg, dkg, g 6ra, perc, nap, hét, honap, év ismerete és hasznalata a
mindennapokban
- Idopont, idotartam megallapitasa
— Négyzet, téglalap keriiletének mérése

Halmazok, logika

Alaphalmaz, részhalmaz, kiegészité halmaz jellemzésének képessége

Elemek rendezése 2-3 szempont szerint

Képesség nyitott mondat igazsaghalmazanak megallapitasara

Relaciok, fiiggvények, sorozatok

Kapcsolat felismerése és kifejezése jelekkel, ezek szobeli megfogalmazasa

EgyszerU sorozatok potlasa, tablazatok hianyzo elemeinek potlasa a felismert torvényszertség-
nek megfelelGen

3.2.5 A hatodik évfolyam végén

Szamtan algebra
— Biztos szamfogalom 1000-es és 10 000-es szamkorben
1000-es és 10 000-es szamkorben szamok biztos olvasasa, irasa
Biztonsagos mlveletvégzés 1000-es, analogiak, eszkoz segitségével 10 000-es szamkorben
Szorzo- és bennfoglalotablak tudasa
Tortek el6allitasa és leolvasasa

— Jartassag egyszeru szoveges feladatok megoldasaban
— A zsebszamologép novekvo pontossagu és gyorsasagu hasznalata
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Geometria, mérések

Egyszerli geometriai alakzatok felismerése

Négyzet és téglalap keriiletének mérése és kiszamitasa
Mérbeszkozok biztonsagos hasznalata

Szabvany mértékegységek tudasa és hasznalatuk mérésekben
Novekvo pontossagu és biztonsagu szerkesztoeszkoz hasznalat

Halmazok, logika
— Alaphalmaz részhalmazanak és kiegészitd halmazanak jellemzése, metszethalmaz eléallitasa
— Halmazokra vonatkoz6 allitasok megfogalmazasa, nyitott mondatok igazsaghalmazanak meg-
allapitasa
Reldciok, fliggvények, sorozatok
- Kapcsolatok felismerése, jelolése és szobeli megfogalmazasa
— Felismert torvényszerliségek szobeli megfogalmazasa és lejegyzése

3.2.6 A hetedik évfolyam végén

Szamtan algebra
— Biztos szamfogalom 10 000-es szamkdrben
Biztonsagos mliveletvégzés 1000-es, analdgiak, eszkoz segitségével 10 000-es szamkorben
Egyjegyli és kétjegyli osztoval osztasi mlvelet végzése
Szamok tulajdonsagainak tudasa, a muveleti tulajdonsagok ismerete és feladatmegoldasokban
val6 alkalmazasa
Egyenlo és kiillonb6z6 nevezdju tortek 6sszehasonlitasa
A tizedes tortek ismerete, olvasasa, irasa szazad és ezred pontossaggal
Szoveges feladat értelmezése, lejegyzése, megoldasa

Geometria, mérések

— Tanult testek valogatasa 1-2 tulajdonsag alapjan; palast kiteritése, abbol test 6sszeallitasa

— Pontos mérés

— Szabvany-mértékegységek atvaltasaban biztonsag
Halmazok, logika

— Metszethalmaz, halmazok unidjanak létrehozasa. Ezek értése és szobeli megfogalmazasa
Reldciok, fliggvények, sorozatok

— Grafikonok leolvasasa, tapasztalati fliggvények abrazolasa derékszogl koordinatarendszerben

3.2.7 A nyolcadik évfolyam végén

Szamtan algebra

10-es szamrendszer ismerete 100 000-es és 1 000 000-6s szamkorben. Biztos olvasas és iras
100 000-es szamkorben

Szamok, muveletek tulajdonsagainak ismerete, ezekrol verbalis beszamolo

A négy alapmlivelet biztonsagos végzése

Irasbeli osztas végzése kétjegy(i osztoval

— Tortszamok kiilonféle irasmodjainak ismerete, hasznalata

— Egyszer( szoveges feladatok onallé megoldasa; megoldasi terv készitése, az eredmény ellendrzése

Geometria, mérések
— Tanult geometriai alakzatok felismerése, valogatasuk tulajdonsagaik alapjan
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— Négyzet, téglalap kertiletének és teriiletének kiszamitasa
— A felszin és a térfogat fogalmanak ismerete
— Pontos mérés szabvany mértékegységekkel; a mértékegységek atvaltasanak képessége
— A szerkeszt6eszk6zok pontos hasznalata
Halmazok, logika
— A tanult fogalmak hasznalata és alkalmazasa konkrét feladatokban
- Halmazok jellemzésének képessége
Relaciok, fliggvények, sorozatok
- Képesség kapcsolatok felismerésére és kifejezésére (konkrétumok, rajz, jelek, beszéd)
— A derékszogli koordinatarendszer ismerete, benne pontok abrazolasa és leolvasasa
Valoszinliség, statisztika
— Grafikonok készitése tablazat adataibdl leolvasassal, egyszer(ibb esetekben

3.2.8 A kilencedik évfolyam végén

Szamtan algebra
- Tajékozottsag a milliés szamkorben
— A négy alapmlivelet pontos kivitelezése az egész és a racionalis szamok korében
— Jartassag a szoveges feladatok megoldasaban
Geometria, mérések
— A testek tulajdonsagainak ismerete
A felszin és a térfogat fogalmanak ismerete
Négyszogek, szog, kor, haromszogek szerkesztése
Tomeg, hosszusag, (irtartalom, id6, szog mérése szabvany-mértékegységekkel
Mértékek at- és bevaltasa

Reldciok, fliggvények, sorozatok
- Sorozat folytatasa mindkét iranyban
— Adatok abrazolasara a derékszogl koordinatarendszer hasznalata

Valoszinliség, statisztika
— Grafikonok készitése tablazat adataibdl leolvasassal

3.2.9 A tizedik évfolyam végén

Szamtan algebra
— A 10-es szamrendszer ismerete milliés szamkorben
— A négy alapmlivelet pontos kivitelezése az egész és a racionalis szamok korében
— A zsebszamoldgép pontos hasznalata
— Szoveges feladatok megoldasa 6nellendrzéssel
— Aranyossagi kovetkeztetések végzése egyenes és forditott aranyossag eseteiben
Geometria, mérések
— A tanult geometriai alakzatok ismerete
Haromszog, négyzet, téglalap, kor szerkesztése
Négyzet és téglalap keriiletének és teriiletének kiszamitasa
Kocka és téglatest felszinének és térfogatanak kiszamitasa
Hosszusag, tomeg, Urtartalom, id6, sz6g pontos mérése
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— Mértékek at- és bevaltasa
Reldciok, fliggvények, sorozatok

— Sorozat folytatasa, tablazat kitoltése adott szabaly alapjan
— Adatok abrazolasa és leolvasasa a derékszogl koordinatarendszerben

Valészinliség, statisztika
— Grafikonok készitése tablazat adataibol leolvasassal egyszerlibb esetekben

3.3 A tanulasi, beilleszkedési és magatartasi zavarokkal é16 tanulok tobbsé-
gétol nem elvarhato teljesitmények integralt nevelésiik-oktatasuk soran

A matematikadrakon csendben, figyelmesen aktivan és szamara fejleszt6 médon vegyen részt, mi-
kozben a pedagdgus a tanari asztalnal vagy a tablanal allva magyaraz az osztalynak — vagyis gyakorlat-
szer(ien és dominansan frontalis tanulasszervezési eljarasok mellett.

Matematika kompetenciai, valamint személyiségének egésze fejlodést mutasson gyogypedagodgu-
si és/vagy fejlesztopedagdgusi megsegités nélkdl.

A specialis megsegitések hatasara ,felzarkézzon az osztaly szintjéhez”. (Barmennyire is evidenci-
anak tlnik az el6z6 allitasom, tudok olyan nyolc éve miikodo, alaposan elGkészitett és szakmailag
tamogatott integraciés modellrdl, ahol egyes tanitok még mindig kudarcként élik meg, hogy a tanu-
lasban akadalyozott kisgyermeket minden igyekezetiik ellenére sem tudjak felzarkéztatni.) A sajatos
nevelési igény(i gyermek esetében mindig az 0 egyéni fejlesztési tervéhez és titeméhez illeszkedve kell
elorehaladasat értékelniink.

4. Tanulasszervezési formak

Az integral6 osztalyokban elkeriilhetetlen a differencialas.

Altaldban a tanul6k képességeiben, munkaintenzitasaban, fejl6désbeli iitemében fellelhetd kiilénb-
ségek athidalasara a legkézenfekvobb és legegyszer(ibb megoldasnak a nivoszintek alapjaira kialakitott
homogén csoportos differencialas tlnik. Ez is a legelterjedtebb a frontalis dravezetés ,hegemoniaja”
utan. Mégsem ajanlanam: motivacios, fejlesztd, kozosségépitod szerepét tekintve és pedagogiailag is
hatékonyabb az ,6ndifferencialasra” alapozo heterogén csoportok kialakitasa. A differencialas onnan
indul, hogy az egyes tanuldk elé kiilonbozd célokat tliziink ki, az ismereteket kiilonb6z6 mélységben
és terjedelemben tessziik hozzaférhetové szamukra. A verbalis informaciohordozok mellett/helyett
mas érzékleti csatornakat is mikodésbe hozunk, egyénhez igazitjuk a tanulasi folyamat szerkezetét,
tempdjat, sziikség szerint az eszkozeit is. Figyelemmel vagyunk a kiilonb6z6 tanulasi szokasokra és
stilusokra, a gyakorlas, alkalmazas helyzeteit minél életkozelibb formakban alakitjuk ki. Az elsajatitott
tudas ellenorzéséhez, méréséhez kiilonféle szintli lehetoségeket biztositunk a gyermekeknek.

A befogad6 osztalyokban igen eredményesen alkalmazhatdk a nyitott tanitasi formak, pl. a szabad
tanulas, projektoktatas, a heti terv szerinti mlhelymunka, ugyanis ezek messzemenden figyelembe
veszik az egyén érdeklddését és tanulasi sajatossagait.

Szerencsés, ha a koncentracio tagabban értelmezett megoldasa beépiil a tanéran kiviili tevékeny-
ségekbe, a szabadiddbe is.

4 Horvath Miklés: Tanuldsban akaddlyozott gyermekek integrdlt nevelése-oktatdsa. Utmutatd a szakértdi bizottsdgoknak.
BGGYTF, Budapest, 2001.
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Magyarorszagon a tanitasi 6rak zomében a pedagdgiai gyakorlatban még mindig a legelterjedtebb
a frontalis munka. A maga helyén hatékony és sziikségszer(, de az integral6 pedagdgiai gyakorlatban
csak alkalmanként hasznalhat6 eredményesen, példaul az alabbi esetekben:

Napindit6 hangulati kor

K6z0s fejlesztd-mozgasos jaték

Csapatépito és bizalomfejleszto jatékok

K6z06s dal, monddka vagy vers

Célkitlzés és feladatinditasok

Csoportkrénikasok beszamoloi (tulajdonképpen raportdri szerepben)
Mindenkit érint0 onértékelés és értékelés

Az egyéni tanul6i munkak alkalmat adnak a pedagogusnak, hogy az integralt tanuldnak segitsen: a
tanulasi zavarral él6 kisgyermekek kozott sok az ,,egyemberes”, kiilon torédést, biztatast igénylo.

A differencialé pedagogiai gyakorlat kedvelt és elterjedt munkaformdja a viszonylagosan homo-
gén nivocsoportok kialakitasaval torténd tanulasszervezés. Ezzel talalkozhatunk jelen projektben is a
matematikai kompetencia fejlesztésére javasolt képességcsoportoknal (G, A, L).

J6 alkalom egymas segitésére a tanuloparos munka, ez a jobb képességl tanuld részérdl akar men-
toralasi tevékenység is lehet. A pedagdgusnak figyelmet kell szentelnie az aranyokra, hogy a tanulo-
paros tevékenység ne szabdalja kis szigetekre az osztalykozosséget.

A ,szabad tanulas” a gyermekek onallésagara épit. Kivalasztjak a pedagogus altal differencialtan
elokészitett feladataikat és az ahhoz sziikséges taneszkozoket, majd egy javitokulcs segitségével ellen-
Orzik és értékelik munkajukat.

Véleményem szerint a heterogén kiscsoportos kooperativ tanulasi technikakban és benne a dif-
ferencialt rétegmunkaban 6tvozédik a kompetenciafejlesztés hatékonysaganak, a személyiségforma-
lasnak és a kozosségépitésnek a legtobb pozitivuma. Ez a tanulasszervezési forma ad teret a legter-
mészetesebb alapon a differencialasnak, az individualizaciénak. A differencialt rétegmunka a szabad
tanulas analogiajara torténik, azzal a kiilonbséggel, hogy a tanulok maguk dontik el, milyen nehéz-
ségl feladatot vallalnak. Itt maximalisan érvényesil a tévedés joga: kezdetekben altalaban ,tulvallal-
jak” magukat a gyerekek, nehezebb feladatot valasztanak, mint a tudasszintjiik. Rovid ido elteltével
— és Onismeretiik, onértékelésiik nem kis fejlodésével — nagyon pontosan be tudjak kalibralni aktualis
szintjliket és tovabblépésiik aktualitasat. A differencialt rétegmunka lehetoséget teremt a pedagdgus
szamara, hogy a sajatos nevelési igényli gyermeket vagy masféle nehézségekkel kiizdé nem integralt
tanulot egyéni megsegitésben részesitse.

4.1 Kooperativ tanulasi technikak

A sajatos nevelési igényli gyermekek egylttnevelése csak differencialtan torténhet. A befogado
azonos osztalyfokon tanulé gyermekek kozott is jelentds (életkori, tudasbeli, szocialis érettségbeli)
eltérések lehetnek, szamukra is célszer( a kooperativ tanulasi technikak alkalmazasa. A differencialt
rétegmunka, a csoport- és parmunka kialakitasa elengedhetetlen feltétele az integracio sikerének.

Az integralt oktatasban a frontalis osztalymunkat, a hozza kialakult téri elrendezést fel kell valtania
a kooperativ tanulashoz mindenképpen sziikséges olyan téri kialakitasnak, ami a gyermek-gyermek
kozotti kommunikaciot lehetové teszi. Az asztalok és székek elrendezésével olyan térformat kell ki-
alakitani, ahol méd van 3-4 fonek egyiitt dolgozni, parban és egyénileg is tanulni.

A kooperativ tanulas alapelvei:

— Epit6 egymasrautaltsag

— Egyéni felel6sség

- Egyenlo részvétel

— Parhuzamos interakciok
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A csoport minden tagjanak célja, hogy mindenki megtanulja a tananyagot egyéni képességei sze-
rint. A csoportcél és egyéni cél sszhangjat kell megteremteni. A csoportmunkat mindig valamilyen
kozos tevékenység, problémafelvetés, informacidszolgaltatas el6zi meg. A munka végén egyéni ké-
pességekre szabottan ellenorzik, értékelik sajat munkajukat. Nagyon fontos, hogy a tanulasi zavarok-
kal és/vagy magatartaszavarokkal él6 gyermek is megtanulja sajat feladatait ellendrizni, munkajarol
beszamolni és értékelni azt. Megjelenik a differencialt szamonkérés és értékelés, a beszamol6 a tobbi
csoportnak az elvégzett munkardl.

A jol mkodo csoportmunka feltételei:

— Optimalis csoportlétszam

— Heterogén csoportdsszetétel

— Szerepek kiosztasa

4.2 A differencialas sziikségessége

A differencialas lényege a tanitasi-tanulasi folyamat tanuldékhoz torténd hozzaigazitasa, amelyet
kilonbozoségiik indokol — eltérd készségszintjeik, képességszintjeik, tudasuk tartalma és mélysége
szerint. A differencialas megszervezésének elso fazisa a tanulok megismerése, hasonlésaguk és kiilon-
boz6ségilik megfigyelése.

A megfigyelés szinterei az A, B, C tipusu fejlesztések egyarant lehetnek.

4.3 Differencialt munkaformak
4.3.1 Egyéni munka

Egyéni sajatossagokhoz alkalmazkodva torténik a feladatok meghatarozasa. A kiemelked6 vagy
feltinGen lemaradd tanuldk, az integraltan oktatott pszichés fejlodésében akadalyozott tanul6 tu-
dasszintjének megfelel6en kiilonbo6zo feladatokat, a hasonlo sajatossagokkal rendelkezé tanulék pe-
dig azonos feladatot kapnak (differencialt rétegmunka). A tanulasiranyitas soran az egyes gyerekek
tanulasi sajatossagainak figyelembevétele all a kozéppontban.

4.3.2 Paros munka

A paros munka a kooperacios egyiittmUkodés legegyszer(ibb tipusa, a csoportmunka el6zetes for-
majanak tekinthetd. A munkaforma lényege a kozos tevékenység, gondolat- és tapasztalatcsere.
A parkialakitas formai:

- Tanitdi kijelolés

- Szabad parvalasztas

— Jatékokkal (pl.: parkeresok)
A paros munka fajtai:

— Azonos képességli tanuldk alkotnak part.

— Kulonbo6z6 képességli tanuldk un. tanuldpart alkotnak.

— Véletlenszer( parkialakitas

4.3.3 Csoportmunka

A csoportmunka a differencialas szempontjabdl a legfejlettebb munkaforma. A tanuléi csoport-
munka paratlan jelent6ségli a tanuldkkal végzend6 ismeretelsajatitasi és képességfejlesztési teveé-
kenységek differencialasaban. A kozvetlen tanitasi célokon kiviil csoportmunkaval eredményesen fej-
leszthetiink olyan személyiségvonasokat, mint az egyittmukodési képesség, kompromisszumkészség
és asszertivitas, a kozos feladatvallalas, a kockazatvallalas, a munka megosztasanak, a probléma, a
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feladat megszervezésének, a kiilonboz6 taneszkozok felhasznalasanak, alkalmazasanak a készségei és
képességei.

A csoportokban végzett munka — amikor a csoportok azonos feladaton dolgoznak - el6késziti a
differencialt csoportmunkat.

A differencialas elemei fokozatosan kiegészithetik a kozos feladatvégzést. A fokozatok a kovetke-
26k lehetnek:

Mennyiségi differencialas: a feladatok targyi-logikai szempontbdl azonosak, de mennyiségileg
eltéréek.

Azonos feladatok forgoszinpados megoldasa: ebben a formaban minden csoport elvégzi a fel-
adatokat, tehat kozottiik nincs differencialas.

A feladat azonos, csak a feldolgozas moédja eltéré.

Azonos munka, de kiegészitve csoportonként kiilon feladatokkal.

Differencialt munka, kiegészitve azonos feladatokkal.

— A csoportok a téma mas-mas részével foglalkoznak: az 6ra anyaga 6nalléan tanulmanyozhato

részekbdl all, amelyeket logikai szalak fliznek ossze.

- A csoport a kapott feladatot egymas kozott tovabb bontja egyénekre.

A csoportképzést a pedagdgusnak koriiltekintéen, tudatosan kell végeznie, a feldolgozandé tan-
anyagnak, elérend6 tanulasi célnak megfeleléen. Kialakithat homogén és heterogén csoportokat, il-
letve bizonyos esetekben a spontan csoportkialakitas is megengedett.

A csoportkialakitas formai:

- Tanitoi kijelolés (megfigyelés, diagnosztizalé mérések alapjan)

— Szabad csoportvalasztas

— Jatékok, sorsolas

Az eredményes, sikeres tandrai munka feltétele a csoportok megfelel6 kialakitasa, a parok meg-
valasztasa. A feladat ismeretében el kell donteniink, hogy mi a csoportképzés f6 szempontja. A tudas-
szint, az egyéniség, a varhat6 produkcido — mind lehetnek a csoportalakitas meghatarozé tényezoi.
Olykor akkor jarunk el helyesen, ha a magatartasi és tanulasi zavarral kiizdé gyermek mellé olyan part
valasztunk, aki tiirelmes, empatikus személyisége altal segit.

5. A tanulasi folyamat keretében alkalmazott méodszerek

Comenius 6ta megfogalmazott didaktikai szandék a koncentracio: a természetes modon integ-
ralhato ismeretek jelenjenek meg tantargyi koncentracio keretében! Az SNI-tanuléknal a tobboldalu
megerdsités, a készen kinalt osszefliggések kutatasara vald buzditas azért is kiilonosen fontos, mert
az ismeretek szinkretikusan, szigetszer(ien lehetnek jelen. (Pl.: Tanitvanyunk torténelemoran mar nem
tudja kiszamolni, hogy egy uralkodé hany évet élt — ugyanez a feladat matematikadran remekil mu-
kodik.)

Rendhagy6 hazi feladat otthon: pl. siitemény készitése, a hozzavaldk pontos kimérésével;, hany
éves az egész csalad Osszesen; az altaluk latott mely filmekben — ha mar ugyis sokat tévéznek — kerlt
sz6ba a matematika, és milyen vonatkozéasban; stb. igy a tanuldk sikerélményhez jutnak, raébrednek a
matematika fontossagara, és a szandékos emlékezet motivacios bazisat is megteremthetjiik.

A programcsomagokban megjelend valtozatos modszerek lehetGséget adnak arra, hogy az SNI-
gyermekeket differencialtan foglalkoztassuk a tandrakon, a nekik legmegfelelobb format valasztva.



MATEMATIKA 47

A legnagyobb nehézséget minden tanar szamara az oktatas modszereinek az 6ra céljaival, a tanulok
sajatossagaival, a tartalom jellegzetességeivel valo 6sszehangolasa okozza.

5.1 A modszerek kivalasztasanak szempontjai

— Az oktatas torvényszerlségei

— Az oktatas célja

- A tananyag tartalma

— A tanulék kiillonbo6z6 tulajdonsagai
— A pedagbgus személyisége stb.

5.2 Madszerek az egyiittnevelés soran
5.2.1 Dramajaték

A dramajaték soran a tanulok tapasztalati tanulas révén fogalmakat, eseményeket, jelenségeket
sajatitanak el, tevékenységeket gyakorolnak be. A dramatizalasnal ne osszuk ki automatikusan vagy
az altalunk helyesnek vélt nevelési célzattal a szerepeket, éljiink a ,szerepmegajanlas” lehetoségével!
Motivald hatasa, vagy ,mas borébe bujva” blokk- és fesziiltségoldo6 hatassal lehet.

5.2.2 Projekt

A projektmodszer a tanulok érdeklodésére, a tanarok és didkok kozos tevékenységére épité mod-
szer. K6zéppontjaban egy gyakorlati természetli probléma all. Az ismeretek, jartassagok, szokasok
elsajatitasa indirekt mdédon torténik. Az integralt sajatos nevelési igényl gyermek a neki megfelelo
feladattal bizhaté meg, sikerélményhez jut, és ez motivacios eré a kudarcosabb teriiletekre. A cél egy
produktum elkészitése, a tanulas ehhez képest eszkoz jellegli. A ,végtermék” lehet egy el6adas, posz-
terek, faliujsag, képeskonyv, prospektus vagy egy kozosen elkészitett étel, amelyet az osztaly egyiitt
fogyaszt el. A tanulasi és magatartasi zavarokkal él6 gyermekek is talalhatnak olyan részfeladatot — a
koz0s, altalaban tobb 6ran, esetleg napon at tarté munkaban —, amelyet eredményesen meg tudnak
oldani, buiszkék lehetnek 6Gnmagukra, és azsiojuk tarsaik szemében is emelkedik.

5.2.3 Vita

Dialogikus mddszer, amelynek célja az ismeret elsajatitasan tul a gondolkodas, a kommunikacios
képességek és szocialis készségek fejlesztése. Alkalmas verbalis modszer a nehezen megszolalo, szo-
rongd vagy éppen a tulzottan 6nérvényesito tipusu gyermekek szamara. Nem szabad azonban figyel-
men kiviil hagyni, hogy a szokincs gyengesége, a gondolkodas merevsége nehezitheti szamukra az
érvelést. llyen esetben sziikséges a pedagogus moderatori szerepe. Megfelel6 elGkészités, gyakorlas
és biztonsagot ado légkor megteremtése utan aktivan részt tud venni mindenki a vitaban. Abban az
esetben, ha barmelyik tanul6 Ugy érzi, hogy nem tudta lezarni magaban a témat (akar sajat akada-
lyoztatottsaga, akar technikai okokbol, legyen mod érvei, ellenérvei irasban torténd kifejezésére.

5.2.4 Interju

Az interju készlilhet sajat szerepben vagy mas emberek szerepébe helyezkedve. Pl.: a gyermek sajat
édesanyja vagy a szomszéd szerepébdl nyilatkozik sajat magarol. Kiilonos értéke lehet az 6Gnismeret
és a verbalis kommunikacio fejlesztésében. Felsobb osztalyfokon létjogosultsaga lehet az irasbeli in-
terjunak, kicsiknél pedig el lehet képzelni rajzzal kiegészitett kérdezz-felelek jatékot mint a modszer
elOkészitését.
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5.2.5 Magyarazat

Nagyon fontos tanari modszer, amellyel torvényszer(iségek, szabalyok, tételek, fogalmak megérté-
sét segiti. Fontos, hogy a tanulasi és magatartaszavarral kiizd6 gyermek minden kérdésére adekvat va-
laszt kapjon, ne tanuljon olyan fogalmakat, szabalyokat, amelynek nem ismeri a tartalmat. A verbaliz-
mus megterhelo, értelmetlen, és joggal motivalatlanna valnak téle az amugy is sok nehézséggel kiizdo
tanulok. Célszerli a magyarazatot érdekes, izgalmas példakkal, audiovizualis eszk6zok hasznalataval,
érdeklodést felkelto és fenntartd eléadasmoddal megerositeni. A magyarazat legyen rovid, nyelvta-
nilag helyes, konnyen érthetd, és olyan szavakat, kifejezéseket tartalmazzon, amelyeket biztosan ért
valamennyi gyermek. Nem szerencsés, ha a tanari magyarazat uralja modszerrepertoarunkat.

5.2.6 Szemléltetés

A sajatos nevelési igényl gyermekek tanitasaban nagyon fontos a tanulandé tananyag, a targyak,
jelenségek, folyamatok észlelése, elemzése. A mddszer alkalmazasa hozzajarul a gyermek képszer(,
szemléletes gondolkodasanak fejlodéséhez, a fogalomalkotashoz kiindulé bazist teremt, és motivald
hatasa is van.

5.2.7 El6adas

Az eléadas monologikus tanari modszer. A tanuld passziv befogadasra van itélve. A tanulas- és
magatartasi zavarral él6 tanuldk akusztikus észlelése, figyelme, beszédmegértése nem megfelel6 ah-
hoz, hogy ezt a mddszert alkalmazzuk.

5.2.8 Elbeszélés

A magyarazatnal leirtak itt is érvényesek.

5.2.9 Megbeszélés

A tanuldk a pedagdgus kérdéseire valaszolva dolgozzak fel a tananyagot. A sajatos nevelési igény(i
gyermek a szamara tul bonyolult tananyagtartalmak megbeszélésekor csak passziv nézéje, hallgatoja
a megbeszélésnek, magatartaszavar esetén pedig gondoskodik réla, hogy ne unatkozzék, és a tobbie-
ket is igyekszik bevonni ,maganmegbeszélésébe.” Torekedni kell arra, hogy a sajatos nevelési igényl
tanuld is részese legyen a megbeszélésnek. Intézzen hozza a pedagogus egyszerd, érthetd kérdéseket,
amelyekre 6 egyszerlien, esetleg egy-egy széval, mondattal tud valaszolni. Nem vagyok réla meggyo-
z6dve, hogy a klasszikus ,kérdve kifejté modszer” a leghatékonyabb a XXI. szazad pedagogiajaban.

5.2.10 Versenyek

Tanulmanyi-, sport-, gazdasagi-, szépségverseny, palyaztatas. Korunk vivé agazatai, és — engedtes-
sék meg némi szubjektivitas — nagyon nem szeretem Oket. Sértik egyrészt a sajatos nevelési igényl
tanuldk esélyegyenloségét, de a legtobb gyermek és fiatal személyiségére is karosan hathatnak. A
versenyeknek megvan a létjogosultsaguk, de csak onkéntes alapon és kell6 pszicholdgiai megtamo-
gatassal. Egészséges felnott emberek szamara is olykor személyiségkarositd, mert a siker és a kudarc
feldolgozasara gyakran még 6k sincsenek felkésziilve. Abban az esetben, ha sajatos nevelés( tanulonk
feltett szandéka, hogy erejét és képességét meghaladé integralt versenyen szeretne indulni, természe-
tesen engedjiik Ot, de készitslik fel a jaték-jellegre, arra, hogy teljesitménye nem mindsiti Ot, és oromé-
ben, banataban alljunk mellette!
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6. A pedagodgustol elvarhaté magatartasformak

Azok a tanitok, tanarok képesek a leghatékonyabban integraltan nevelni, akik diplomaszerzo alap-
képzésiik és szakirany( vagy mas specialis tovabbképzésiik soran elsajatitottak a kiilonboz6 képes-
ségli gyermekek egyiittnevelésének pedagogiai eljarasait. Az integralo pedagogus szakmai eszkoz-
tarabol nem hianyozhatnak a kooperativ ismeretelsajatitasi technikak, a differencialas elmélete és
gyakorlata. Koriltekintést és hozzaértést igényel a csoportok szervezése, a taneszkozok kivalasztasa,
a feladatszervezés, tanulasiranyitas, egyéni értékelés.

Szerencsés, ha a pedagogus jartas a dramapedagogiaban, a projekttanulas elemeiben, a cseleked-
tetéses-felfedeztetd és élménypedagogiaban. Elengedhetetlen az egylittmUikodési készség a gyerme-
kek nevelésében kozrem(ikodd mas személyekkel és természetesen a sziloi hazzal. Ismernie kell ta-
nuloi szociokulturalis hatterét, tudnia kell, milyen és mennyi segitségre szamithat integralé6 munkaja
soran a sztilGkre.

A nehezen tanulé gyermekek fogadasara felkésziti az osztalykozosséget a megfelel6 mértékben,
nem tulhangsulyozva SNI-tarsuk massagat, gyamolitasanak sziikségességét. Kiscsoportos munkak
szervezésénél azonban mindig ligyel arra, hogy tarsaitol kell6 segitséget kapjon. Az osztaly valameny-
nyi tevékenységébe bevonja az integralt tanuldt, s mindig olyan feladattal latja el, amelyet eredmény-
nyel el tud végezni. Figyelemmel kiséri a gyermek tanulasi, figyelmi és fegyelmi teherbird képességét.
Tervet készit, esetleg az osztalyaban tanito tobbi kollégaval egyiitt, hogy milyen idokozonként, milyen
orakon kérik a gyogypedagdgus segitségét.

A befogadd pedagdgusnak talan a magatartasi zavarokat mutat6 gyermekek esetében van a leg-
nagyobb sziiksége tolerancidjara, problémattiré képességére, elfogado attitlidjére és természetesen a
témahoz kotédo ismereteire.

Néhany gyakorlati segitség®

— Ultetés
A magatartasi zavarokat mutaté gyermek esetében mind a motivacio, mind a figyelem fenn-
tartasa kulcskérdés. Minden osztalyban van egy aktivitasi tér, ahol a tanar a legtobb idét tolti,
ahova a legtobb kommunikacios jelzést kildi, oda kell a problémas gyermeket ultetni, nem a
kieso tertiletre, ,hogy ne zavarja tarsait”. Ahonnan nehezen tudja az 6ra menetét kévetni, el6bb-
utobb kilép a feladathelyzetbdl, és nagy valdszinlséggel mas, nem kivanatos tevékenységekkel
koti le magat.

- A figyelem huzamosabb fenntartasa
Akar a gyermeket segitd gyogypedagogus, akar a gyermeket ismeré mas kolléga megfigyelé-
sei alapjan a gyermeki figyelem sajatossagaira tekintettel valasszuk meg az 6rakon alkalmazott
madszereket! A figyelmet felkelto és fenntartdé modszerek gyakoribb alkalmazasa — a tantar-
gyaktol fliggoen — segithetik az érdeklodés, a motivacio fenntartasat, a viselkedési tiinetek csok-
kenését.

— Kovetelmények
Tulkovetelés esetén (akar csaladbdl, akar iskolabdl eredd) a gyermek lemond arrol, hogy sike-
reket érjen el. Ugyanigy képességeihez mérten alacsonyabb kovetelmények mellett sem tanulja
meg a kiizdo stratégiakat, s felndve sziikség esetén sem lesz képes konfrontaciora. Ehhez elen-
gedhetetlen a gyermek képességeinek, érdeklodésének, terhelhetoségének megismerése, amely-
hez — a pedagbgiai megismerésen tul — sok segitséget adhatnak mas szakemberek is: nevelési

5 Dr. Csanyi Yvonne — Rozsané Czigany Eniké: Magatartdszavarokkal kiizd gyermekek integralt nevelése-oktatdsa.
Fogyatékos Gyermekek, Tanulok Felzarkoztatasaért Orszagos Kozalapitvany, Bp., 2001.
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tanacsado, tanulasi képességet vizsgald szakértdi bizottsag munkatarsai (gyermekpszichiater,
pszicholdgus, pszichopedagdgus — gyogypedagdgus).

— Az alkalmazkodas segitése
A kortarscsoportokhoz valo szocializacio szintere az iskola, de a viselkedési zavart mutaté diak
esetében gyakran az 6sszecsapasok szintere is. Ahhoz, hogy tudjuk, mikor, miként avatkozzunk
be, meg kell ismerniink a gyermek viselkedését konfliktusos helyzetben, szocialis szituaciokban.
Milyen a kommunikacidja, onbizalma, onérvényesitése, milyen cselekvéses és verbalis megnyil-
vanulasai vannak siker, illetve kudarc esetén. Csak ezek ismeretében tud pozitiv mdédon beavat-
kozni a tanar. A konfliktusok levezetésére, oldasara kialakitott stratégiakat, viselkedésmddokat
meghatarozza az is, hogy milyen erkolcsi normak, szabalyok érvényesek az osztalykozosségben.

— Szabalyok kialakitasa
A kozosen létrehozott szabalyok segitik az alkalmazkodast, kompetenssé teszik a szereploket.
Fontos, hogy jol kortilhatarolt legyen, mi a jo és mi a rossz, az elfogadhatatlan, és a szabalyok
megszegése milyen szankciokkal jar. Amennyiben a tanar nem kovetkezetes a szabalyok alkal-
mazasaban, az megzavarhatja a viselkedési zavarokat mutaté tanulét. (Es a tobbieket is!) Azt a
kovetkeztetést vonhatjak le a gyerekek, hogy a pedagogus nem allja a szavat, ,lehet prébalkoz-
ni.” A kozosen hozott szabalyok (a legtobb szabalynak védo funkcidja van!) és azok megszegé-
sének, kovetkezményeinek ismerete részben biztonsagot is jelent a gyermekek szamara, mert
egyértelmuvé valik, milyen magatartasformakat var, illetve még tlir el az iskola, s melyeket nem.
Igy a magatartas-zavaros gyermek szamara is jol kiszamithat6va valik a kornyezet reakcidja visel-
kedésére.

- EgyuttmUkodés a csaladdal
A gyermek azt tudhatja, amire megtanitottak, illetve aminek megtanulasara mintakovetéssel
alkalma nyilt; a pedagdgusnak meg kell ismernie a gyermek szociokulturalis kornyezetét. Az ese-
tek tobbségében a magatartasi zavart mutatd gyermek a csalad szamara is gondot okoz, ezért
a problémak megoldasaban altalaban szivesen egylittmikodik, egyiittgondolkodik a sziil6 a
pedagdgussal. Semmiképpen ne zuditsuk a csaladra az iskolai problémakat, hisz 6k sem tudjak
a gyermek napkozbeni konfliktusait megoldani! Abban azonban sokat segithetnek egymasnak,
ha elmondjak, hogy bizonyos helyzetekben milyen nevelési mddszerek vezettek mar eredmény-
re. Az otthoni konfliktusok oka nem egy esetben a tulkovetelés. A pedagdgus sokat segithet
abban, hogy elfogadtassa a szll6kkel, mi az, amit elvarhat gyermekétdl és mi az, amire — jelenleg
még — nem képes. A gyermek legkisebb eredményeinek, elvart viselkedésének gyakori vissza-
jelzésével hozzajarulhat ahhoz, hogy az otthoni légkdrben is pozitiv valtozasok élljanak be.

- EgyuttmUkodés mas szakemberekkel
Az eredményes munkat feltételezi, hogy a pedagogusok és a sziilok kapcsolatban alljanak a
gyermekkel foglalkozé mas segito szakemberekkel (gyermekorvos, gyermekpszichiater, pszicho-
l6gus, logopédus, fejlesztopedagdgus, gyogypedagdgus, pszichopedagdgus).
Ez a gyermek érdekében egy kozos teammunka: a szakemberek tanacsaikkal segithetik az osz-
talyhelyzetben torténé megfigyeléseket, az azokat kovetd kozos gondolkodassal, (j modszerek
ajanlasaval teszik hatékonyabba az integralt nevelést. A pedagdgus is segitheti mas szakemberek
munkajat a gyermeket érintd tapasztalatainak, megfigyeléseinek atadasaval.

— Readlis énkép kialakitasa
A viselkedési zavart mutatd gyermek mind tarsaitdl, mind a felnottektdl sok negativ vissza-
jelzést kap. Ha a pedagogus azt latja, hogy konfliktushelyzet van kialakuléban, segitheti annak
megel&zését, ha érdeklédésiiknek megfeleld faladatot ad szamukra. Ujabb, az azonos érdek-
|6dés alapjan szervez6do tarsas kapcsolatokban a magatartasi zavart mutato gyermek (akar
szorongo, akar agressziot mutatod) igy nem csupan negativ visszajelzést kap magarol, hanem
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sikerélményhez jut, és ezaltal megtapasztalja személyiségének pozitiv vonasait is. Igy kialakulhat

benne, mi az, amiben j6, miben kell még fejlédnie, vagyis a realis énképe.

Tanar-diak kapcsolat

Tanitasi 6rakon ne csak ismeretkozlés, a tanultak ellendrzése torténjék meg, hanem valodi kom-

munikacié alakuljon ki tanar-diak, diakok kozott. igy lehetéség nyilik az egyéni sziikségletek,

képességek jobb megismerésére, kibontakoztatasara, harmonikusabb kapcsolatok kialakitasara.

Még a gyengébb teljesitményli és esetleg tobb negativ jelzést kapd gyermek is szivesebben megy

az iskolaba, ha ott elfogadjak és varjak ot.

Legyen az alkalmazott tanterv, tananyag része az Onismeret, a redlis onértékelés kialakitasa, a

kommunikacio fejlesztése. E feladatok mint kovetelmények a NAT szerint minden muveltség-

terlleten meg kell, hogy jelenjenek, célzottan az ,Ember és tarsadalom” a ,MUvészetek” és ezen
beliil a ,TAnc és drama” fejlesztési kdvetelményei kozott. Eljen hat veliik batran a pedagdgus

— akar még matematikaorakon is!

Elony0s, ha az integralo pedagogus ismeri az integralt gyermeket megilletd juttatasokat, szolgal-

tatasokat és azok torvényi garanciait.

« Integraciorol csak abban az esetben beszélhetiink, ha a gyermek tanulasi és/vagy magatar-
taszavara olyan sulyos, hogy azt valamelyik tanulasi képességet vizsgalo szakértoi és rehabi-
litacios bizottsag szakértGi véleménye tanusitja. Enyhébb esetekben a gyermek ,természetes
nevelési-oktatasi kozege” az altalanos iskola. Amennyiben a tanul6 rendelkezik szakértoi vé-
leménnyel, igy utana a befogado intézménynek kétszeres normativa jar, s ez a gyermek egyé-
ni megsegitéseét, fejlesztését hivatott szolgalni.

« A magatartasi zavarokkal él6 gyermek esetében az integraciot megengedo és szabalyozo Ktv.
30.§ 7. pontja értelmében: ,A rehabilitacios célu foglalkoztatas, a nevelési tanacsadas az isko-
lai nevelés-oktatas kereteiben valosithatdo meg.” Amennyiben erre a kozoktatasi intézményen
bellil nincs méd, akkor szintén e paragrafus értelmében a nevelési tanacsadé szolgaltatasaira
jogosult a gyermek és csaladja. Ez a sulyos viselkedési zavarokat mutaté gyermek esetében
jelentheti szocialis képességek fejlesztését, az énkép korrekcioit, dnismeret, dnkontroll ki-
alakitasat, pszichoterapiat stb., valamint a szil6i haz szamara tanacsadast, esetleg konfliktus-
kezelést.

« Aziskolai osztalylétszamot kedvezéen érinti az SNI-tanul6 jelenléte, mert egy integralt gyer-
mek kettének tudhato be.

« Integralt iskolai nevelés esetén szakiranyu végzettségli gyogypedagogust foglalkoztathat

az intézmény, amely a gyermekek létszamatdl fliggden foallasy, részmunkaidds vagy utazd

gyogypedagdgus, tovabba logopédus alkalmazasat jelenti. [33. (4)]

Megilletik az integralt kisdiakot — ha szliksége van ra — specialis tantervek, tankonyvek. [121.

(4)]

Gyermek- és ifjusagi feliigyel6 vagy gydgypedagogiai asszisztens alkalmazhatd azokban az

intézményekben, amelyekben meghatarozott szamot eléri a befogadott gyermekek jelenléte.

(1. sz. melléklet)

Az integraltan nevelt gyermekeket specialis intézménybe jaré tarsaikhoz hasonléan megille-

tik a tandrai foglalkozasokon tul az un. egészségligyi és pedagogiai célu habilitacios és reha-

bilitacios foglalkozasok. Ez a magatartasi, tanulasi zavarokkal él6 gyermekek esetében a heti
oOrakeret 15%-at jelenti.

Egyes tantargyakbdl, tantargyrészekbdl mentesitheti az igazgatd a tanulot az értékelés, mi-

nosités [30. (9)], illetve részben vagy egészében — a gyakorlati képzés kivételével — az iskolai

kotelez6 tandrakon valo részvétel alol. [69.(2)]

A feni esetben a tanuld szamara egyéni foglalkozasokat kell szervezni, s ehhez egyéni fejlesz-

tési tervet kell késziteni.
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+ Az elsé osztalyban a mindsités, értékelés alol felmentett tanuld szamara az intézmény igaz-
gatdja egyéni tovabbhaladast engedélyezhet legfeljebb a 4. tanév végéig. Ebben az esetben a
nevelési tanacsado vagy a szakértdi bizottsag szakvéleményének kell meghataroznia, hogy a
tanuld melyik tantargybdl melyik évre teljesitse azokat. [70 (7) és (9)]

« Arrais van lehetGség, hogy az el6készitdnek mindsitett elsé osztalyos tanévet az elso félévet
kovet6 honapig atvaltoztassak egyéni tovabbhaladasra. [70. (10)]

« Atizedik évfolyam végén letehet alapmdiveltségi vizsgan, illetve az érettségin a vizsgasza-
balyzatban meghatarozottak szerint mas tantargyat — az eddig egyéni haladasban teljesitet-
tek helyett — valaszthat a tanulé. [70. (10)]

« A kiilonbo6z6 vizsgakon (osztalyozd, javito, felvételi, alapmliveltségi, érettségi, szakmai stb.)
alkalmazkodni kell a didk specialis szlikségleteihez: hosszabb felkésziilési id6, irasbeli besza-
molo helyett szobeli — vagy forditva; az eddig hasznalt segédeszkozok (irdgép, szamitogép
stb.) hasznalatanak engedélyezése. [30. (9)]

« Teljes kor(i felmentés esetén a sziil6 kérése alapjan [7.(1)] magantanuloként haladhat a gyer-
mek, akinek az iskolaval kapcsolatos tanuloi jogviszonya — heti 10 6ra egyéni fejlesztés mel-
lett — fennmarad. [66.(3)] (Bar ebben az esetben megkérddjelezhet6 az integracio ténye, de
id6legesen elképzelhet6 e megoldas létjogosultsaga is.)

A torvényben szereplo sajatos nevelési igény(, ezen bellil a pszichés fejlédés zavara miatt a ne-
velés-oktatasi folyamatban tartosan és sulyosan akadalyozott tanuldk integracidjanak legfontosabb
feltétele: hogy minden érintett akarja azt.

7. A tanuldcsoport nem sériilt tagjaitol elvarhaté magatartas-
formak

A legalapvet6bb elvaras a gyermekektdl, hogy gyermekként viselkedjenek, ugyanugy kozelitsenek
integralt tarsukhoz, mint a tobbiekhez. Talan kozhelyesnek és konnytinek tlinik a fenti igény, de nem
olyan egyszer(i. A tanitonak/osztalyfonoknek nagy szerepe van ebben, hogy mind a kirekesztést, mind
a pozitiv diszkriminaciot elkeriilje az osztalykozosség. A tulzott segités, az ép tarsak onfelaldozé ma-
gatartasa mindkét fél részére személyiségkarositd lehet. A segité odafigyelés és az effektiv segitség-
nyujtas gyakorlatat nem verbalis instrukciokkal, hanem szituaciok megteremtésével érhetjiik el. Erre
kivalé alkalmat nyujtanak — tobbek kozott — a kooperativ ismeretelsajatitasi technikak heterogén
csoportban.

Az osztalykdzosség formaldsaban az osztalyfonok vezetd szerepe elvitathatatlan. O a kohézids eré
a betanit6 kollégak, a gyerekek és a sziiloi haz kozott. Az 6 attitlidje sugarzik a tobbi gyermekre is, ha
az osztalyfonok/tanité néni (nonverbalisan is!) természetesen elfogado, akkor a gyermekek is azok
lesznek.

A ,Ml-tudatot” segithetik a kozosen elfogadott elvek, alljanak ezekre itt az alabbi példak!

Azonos értékrendiink:

Mi mindannyian szeretjlk...

Mi ezt nem szeretjiik...

Mi dltalaban ezt igy szoktuk...— A mi napirendunk...

Egyszerre csak egy dologgal foglalkozunk, hogy tudjunk figyelni...

Figyelmesen meghallgatjuk egymast...

Hatarozottak és nyugodtak lehetiink, mert szabad vitatkozni és tévedni...

Nem itélkezlink...
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Batoritjuk egymast...

Tudunk megbocsatani és felejteni rossz dolgokat...
Vegyiik észre a jot és mondjuk is ki...

Szadmithatsz ram...

Szeretik a gyermekek, és pedagogiai értéknek tartom a reggeli elsé tanitasi ora elsé felében a han-
gulati kort. Elmondjak a gyerekek, hogy mi tortént vellik, hogy érzik magukat, oromiiket, banatukat.
Megengedett a passzolas joga: akinek nincs kedve, az csak a tobbieket hallgatja. Természetes alkalom
a kozos oromre, és lehetGség nyilik egymas segitésére, vigasztalasara és a motivalt kommunikaciora
is.

A befogado kozosség és az integralt sajatos nevelési igényli gyermek szempontjabol egyarant op-
timalis, ha az egylittnevelés mar az elso osztalyfoktol megkezdddik, igy a tanuldk, a pedagogusok és
valamennyi sziilé szamara ez lesz a természetes.

8. Eszkozok

A matematikai kompetencia kiemelt komponenseihez (szamlalas, szamolas, mennyiségi kovetkez-
tetés, valoszinlségi kovetkeztetés, becslés, mérés, mértékegység-atvaltas, szovegesfeladat-megoldas,
problémamegoldas, rendszerezés, kombinativitas, deduktiv kovetkeztetés, induktiv kdvetkeztetés) a
program otféle eszkozt tesz sziikségessé:

— Tanari kézikonyv
Ertékeld eszkozok
Tanuléi munkafiizetek
Specialis eszk6zok
Fejlodési mutatd

A kotelez6 minimalis taneszkozjegyzékben (11/1994. MKM rend. 7. sz. melléklet) a matematika tan-
targyra vonatkozo el6irasok itt is relevansak. A szabvany méréeszkozok (id6, hosszisag, Grtartalom, to-
meg stb. mérésére alkalmas eszk6zok), a fali tablazatok, a szerkesztés tanari és tanuldi eszkdzei, mértani
testek makettjei teljesen megfelelnek az integralt gyermekek szamara is.

Természetesen a differencial6 feladatlapok, munkatankonyvek elengedhetetlenek.

A lényeg a szemléletesség, az eszkdzok alkalmazasi modja, a cselekedtetés és az életszer(i helyzetek.

Legcélravezetobb, hogy az integralt tanuldk is (amennyiben és ahol ez csak lehetséges) ugyanazok-
kal a taneszkozokkel dolgozzanak, mint a tobbiek. Ajanlatos az eltér6 taneszkzok beszerzése, de ezeket
viszont ugyanugy hasznaljak az atlagos fejlodést altalanos iskolai tanuldk, mint integraltan fejlesztett
tarsaik. Tobbféle eszkoz- és feladatlaprendszer alkalmazasa esetén a kiilonbozo eszkozokkel szimultan
végzett munka teljesen természetes lesz a gyermekek szamara.

9. Mérés-értékelés

A diagnosztikus pedagdgiai mérés egyik, szamomra igen szimpatikus eszkozeként jelentette meg
a programcsomag a fejlédési mutatét. Ordmmel tudom fogadni a kritériumorientalt fejlesztést, mert
egyes tanulora egyénre szabottan allapitja meg az elérendd készség, képesség szintjét, s a fejlesztés az
optimalis, illetve az azt megkdzelito szintig folytatodik.
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A tanulasi zavarokkal kiizd6 tanuldk tobbségénél a stressz tobbnyire hatraltatd. Bejelentett dolgo-
zat, tanuldi mérés, kinyilvanitott tudasproba még sajat tudasszintjiiket is csokkentheti atmenetileg,
igy a mérési eredmények nem validak az egyes tanuldkra vonatkoztatva.

A befogadd kisdiakok szamara késziilt feladatlapok ,egyénre szabott atalakitas” utan hasznalha-
tok az integralt tanuldknal is, de éljen a pedagogus a kreativitasaval, pedagogiai szabadsagaval a (fel)-
mérés korilmények megteremtésében!

Pedagdgiai szempontbol — az integralt gyermekek és a befogado osztaly kozossége szamara egy-
arant — fejleszto, pontos és humanus a szoveges, leird értékelés valamennyi kompetenciateriiletrol.
Erre egyébként a Ktv. 6. osztalyig lehetdséget is ad valamennyi diak és pedagogusa szamara. Sziikség
esetén a befogadd intézmény igazgatdja mentesitheti a szakértoi bizottsag altal SNI-nek itélt tanuld
mindsitését egyes tantargyakbol vagy tantargyrészekbol.

A kooperativ tanulas lényeges eleme a permanens Onellenorzés, onértékelés, illetve a csoportos
onellendrzés, onértékelés. Ennek célja nem a mindsités, osztalyozas, hanem a diagnézis, mit nem tu-
dunk még? A tanitd/tanar természetesen ezeket a mddszertani momentumokat ellenorzo figyelem-
mel kiséri. [rasos rogzitésre csak a pozitiv megerésitések keriilnek a tanulék fiizetébe. (Nincs pirossal
alahdzva a hibas feladat, a jol megoldott kap jelzést.)

A matematikai és mds tanuldi teljesitmények mindsitéséhez flizodo elvek és dsszefiiggéseik®

A félévi és év végi értékelés ne mindssitsen, hanem a fejlodési allapotrél szamoljon be!

Dominaljon a differencialas szemlélete az értékelésnél is, a gyermek szamba tudja venni, mennyit
fejlodott el6z6 szintjéhez, Gnmagahoz képest!

Jelenjen meg az értékelésben, hogy tanulonk sajat lehetOségeit menyire hasznalta kit

Az értékel6 informaciok hatnak a magatartasra, a belsé atélést segitik el6. A motivald célu és erejl
értékelés a megerOsitést szolgalja.

Az egyéni kiilonbségek figyelembevételével adott értékelés segiti a didkok onértékelését.

Figyelembe kell venniink, hogy a meger6sités hatékonysaga erdsen fiigg attél, mennyire megbizha-
t6 a nevelGi informacio. Ez a tanari értékelés validitasat, érvényességét jelenti. (Csak azt értékelem és
olyan szinten, amilyen mélységben tanitvanyaimnak alkalma nyilt az ismeretszerzésre.)

Holisztikus szemlélettel a gyermek egész személyiségfejlodésére koncentralunk. (Nem csak a ma-
tematikabol szerzett ismereteire.)

A tanitasi-tanulasi folyamat allando kiséréjeként allando szobeli és irasbeli informaciok, instrukci-
ok konkrét, egyénre szabott javaslataival jel6ljék meg a tovabblépés utjat és modjat! Nyelvi megfogal-
mazésuk alkalmazkodjék tanul6ink (gyakran besz(ikiilt) nyelvi kdjahoz! Ertékeléseink mind a tanulé,
mind sziil6je szamara legyen érthetd, ezzel is csokkentjiik az értékelés elidegenit6 hatasat.

A fentiek is jelzik, hogy értékelésiink nem korlatozéddhat az osztalyozasra, csupan az értékelés egy
modjanak tekinthetd. A tanulasi zavarral él6 gyermek estében kiilonosen megfontolandé az oszta-
lyozas dominanciaja, hisz a hozza kapcsolodo félelmek, izgalmak, szorongas pszicholdgiai tulterhelést
idézhetnek elG, és ez teljesitmény-visszatartd hatasu lehet.

Az épité jellegli pedagodgiai értékelés szamos kifejezési mddra ad lehetdséget:
Metakommunikacios jelzések
Szobeli és irasbeli vélemény
Pontozas
Szimbdlumok
Targyak
Osztalyzat
Szocialis technikak
- A felsoroltak kombinacioi

6 Rottmayer Jend: Tantervfejleszté munkakozésség. Prizma Altaldnos Iskola, Ovoda és Logopédiai Szakszolga-
lat, 2004.
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A kezdo szakasz alapoz6 készség-, képességfejleszto funkcidjanak prioritasait ma mar senki sem vi-
tatja, torvényi megerdsitéssel is rendelkezik az alapozo szakasz kitolodasa, kitolhatosaga. Mégis nyug-
talansaggal tolti el a tanitdkat, hogy ,nem végeznek az anyaggal”, nem mernek lassitani a tempon,
pedig a gyermekek legtobbjének, kiillonosen a lassan fejlodo-halado tanuldknak a legelsé években
van a legnagyobb sziikségiik id6tobbletre.

10. Egyebek

A nem megfelel6en vagy kiilso kényszer hatasara, kell6 motivacié hianyaban torténd integracio

sok esetben problémakat okoz:

— Az integralt oktatasra jelentkez6 és befogadott tanulék magas szama egy intézményen, vagy
egy osztalyon beliil. Tetézheti a gondot az amugy is magas osztalylétszam.

— A kilonbozo képesitésti és attitlidi pedagogusok kozos munkaja — kiilonosen kezdetben —
problematikus lehet.

— Egyes esetekben a gyogypedagdgusokkal szemben tulzott elvarasokat tamasztanak.

— Nehéz és lassu folyamat az elGitéletek csokkentése, a kiilonbségek elfogadtatasa.

— Aszlloknek idonként tulzott elvarasaik, irrealis elképzeléseik vannak integraltan nevel6do6 gyer-
meke fejlodésével kapcsolatosan. (Megjegyzem, olykor a pedagdégusoknak is: mindenaron és a
legjobb szandékkal, fel akarjak zarkoztatni az integralt tanulot és kedviiket szegi, ha ez — termé-
szetesen — nem sikerdl.)

— Azintegracio a felso tagozatban gyakran nem folytatodik.

— Az integraciot segit6 gyogypedagogusnak/utazo gydgypedagogusnak hianyozhat ,a sajat osz-
taly” élménye.

— A sajatos nevelési igényl gyermek jelenléte a csoportban, osztalyban csak formalis, nem fejlodik
megfelelGen. (Hideg integracio)

— Sok nehézség forrasa lehet, ha az SNI-gyermek integracidja felsobb osztalyfokon kezd6dik meg:
legidealisabb 1. osztalyban. A kisdiakok elfogadassal fordulnak tarsaik felé, s ez a késébbiekben
természetessé valik.

Mind a kiilfoldi, mind az els6 hazai tapasztalatok szerint, az integracio szamos elénnyel jar, ha kedvez6
kortlmények kozott zajlik:

— A stlyos magatartasi és tanulasi zavarral (ép intellektussal) él6 kisgyermekek tobbsége ma még
az alapitvanyi, alternativ pedagodgiai tanterv iskolakban — s reményeim szerint mar nem a régi
elnevezéssel ,kisegit6 iskolakban” szegregaltan — nevel6dnek. Ez nem kis anyagi terhet rohat a
csaladokra, még a normativ tamogatas ellenére is.

— A gyermeket nem kell kiszakitani abbdl a szocialis kornyezetbdl, kozosségbol, amelyben élt.

— A sziloknek (foképp vidéken, kisebb telepiilésen él6 csaladoknak) nem kell sokat utazniuk, ki-
sérnilik gyermekiiket, illetve nem kell kollégiumba adniuk.

— Azintegralt nevelés — ha azt motivaltan és szakértelemmel végzik — hatraltatja az iskolai kudar-
cok kialakulasat, megsziinteti a diszkriminaciot és stigmatizalast.

— Segiti az el6itéletek leépitését.

— A nevelésért felel6s valamennyi személyt azonos értékiiként vonja be a munkaba.

- Uj pedagogiai megoldasok, eljarasok keresésére 6szténdz, fokozza a pedagdgusok kreativitasat,
a mesterségbeli innovaciot.

— A kooperativ tanulasszervezési megoldasok, az 6nall6 tapasztalatszerz6 tevékenység centrikus
ismeretszerzési modszerekbdl valamennyi gyermek profital.

— Segiti a kiilonb6z6 szakemberek egylittmUikodését.
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- Mind az akadalyozott, mind az atlagos, mind a kiilonosen tehetséges tanul6 fejlodését biztosit-

ja, teljesitményiiket fokozza.

Nem tagadom, hive vagyok az integracionak, 6szinte, de nem feltétlen hive. Tudomasul kell ven-
niink, hogy nem minden SNI-gyermek integralhato, ennek eldontése a tanulasi képességet vizsgalo
és szakértoi bizottsagok kompetencidja. A gydgypedagogiai intézmények sem ,6rdogtol valok”, ha
egy élheto gyermek- és felnottkor lehetoségét, kompetenciait tudjak felkinalni tanitvanyaiknak. Azt
gondolom, a sziil6nek joga van a szabad iskolavalasztashoz, legyen az 6 dontése és felelGssége, hogy
milyen mdodon, mely iskolatipusban, sorstarsi vagy tobbségi kozosségben latja gyermeke fejlodését
biztositottabbnak.

A jov6 — egyébként a tarsadalom tiikreként és magatol értetéd6en —az integracio. Am ez a jovo
csak akkor reményteli, ha nem torvényileg rank testalt kordivat, ha az egylittnevelés feltételei adot-
tak, és minden gyermek javat szolgaljak. A legfontosabb feltétel pedig az elfogad6 akarat. Csak ezutan
kovetkezhetnek az amugy nélkiilozhetetlen kompetenciak: a mieink és a gyermekekéi.
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