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MATEMATIKA 5

Eloszo

Az ajanlasokat gyakorlé gyogypedagdgusok készitették az egylittnevelés megvalositasaban részt
vevo tanar kollégak munkajanak segitésére.

Felolelik a gyermek teljes iskolai palyafutasat, valamennyi fejlesztési teriiletet.

Az értelmileg akadalyozott gyermek integraciojat segit6 anyagok a kovetkezé kompetenciateriile-
tekre terjednek ki:

— Szovegértés és szovegalkotas

- Matematika

- Szocialis, életviteli és kornyezeti

— Eletpalya-épités

Az idegen nyelvi kompetenciateriiletet az értelmileg akadalyozott tanul6é szamara nem tananyag.

Reményeink szerint az elkésziilt tanulmanyok hozzasegitenek ahhoz, hogy a gydgypedagogiai
modszertant eddigi munkajukban nem alkalmazok is tampontokat kapjanak a latokoriikbe keriilo
értelmileg akadalyozott tanuld jobb megismeréséhez.

A kompetenciateriiletek ajanlasai szorosan kapcsolédnak a tobbségi iskolak tanuléi szamara ki-
dolgozott tematikakhoz, figyelembe veszik a ,Sajatos nevelési igényl tanuldk iskolai oktatasanak
iranyelve” elGirasait, épitenek a célcsoport tantervi tananyagara és az elvart teljesitmények szintjére.

A tanulmanyok mindegyike rovid attekintést ad az értelmileg akadalyozott tanul6 specialis tanu-
lasi sajatossagairol, pszichikai jellemzoirdl.

Tartalmazza az eredményes fejlesztéshez sziikséges taneszkdzok, mddszerek, motivacios techni-
kak és az értékelési rendszer leirasat.

A szerzOk legfobb torekvése az volt, hogy a nap mint nap felmertil6 és a tobbségi iskolakban isme-
retlen helyzetek megoldasahoz egyszer(i, mar kiprobalt és bevalt segitséget adjanak.

A tanari segédanyag azzal a céllal keril a felhasznalokhoz, hogy gyakorlati példakkal segitse a saja-
tos nevelési igényl tanulo iskolai eredményességét a tanitasi 6rakon és az iskolai élet mindennapjai-
ban, a tanul6 pedig kapjon lehetGséget a felnétt életre torténd eredményes felkésziilésre.

A szUl6 szamara megnyugtatd, ha gyermeke a tobbségi iskolaban teljesiti tankotelezettségét,
ugyanakkor a fejlesztés érdekében minden mddszertani gyakorlati tamogatast megkap a képességek
legteljesebb kibontakoztatasahoz.

Az Ajanlasok tartalma nem lehet teljes kor(, de az elso segitséget megadja a felmer(il6 problémak
megoldasahoz, és reményeink szerint felkelti a kedvet a pedagdgiai mddszertani kultira tovabbi szi-
nesitéséhez.

Reméljiik, hogy nagyon sok, az egyiittnevelés feladatat vallalé6 pedagogus szamara nyujtunk hat-
hatos tamogatast és segitjiik munkajukat, hogy 6romet és sikerélményt leljenek az elért eredmények
lattan.

Kajary lldiko
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1. Bevezetés

1.1 Az értelmileg akadalyozott tanulok oktatasi-nevelési jellemzoi

Az értelmi fogyatékossagok egy részének kozvetlen okat ismerjik, mas részének oka a tudomany
mai allasa szerint még felderitetlen.

A hivatalos meghatarozassal a gyakorlé szakember nem tud mit kezdeni. Sem az évodaskorban,
sem beiskolazaskor, sem az iskolaztatas és a munkara felkészités egész folyamataban nem pusztan a
szamokban kifejezett 1Q a dontd. Ennél sokkal fontosabb a fogyatékossaggal él6 ember teljes szemé-
lyisége, érzelmi-akarati szintje, szociabilitasa, beszéd-, mozgas- és manipulacios fejlettsége, onkiszol-
galasi szintje.

Az értelmi akadalyozottsaghoz tobbnyire egyéb fogyatékossagok vagy betegségek tarsulnak, elso-
sorban beszéd- és mozgassériilés, epilepszia, autisztikus magatartas. Az elmult években a tobbségi
iskolaba jaré tanuldkhoz hasonléan mind gyakrabban jelentkezik hiperkinetikus viselkedészavar és az
érzelmi élet kiilonboz6 sériilése is.

Az értelmi akadalyozottsag gyakran a megjelenés és felt(ing kiilso jegyek alapjan is felismerheto.

A sériilés altalaban kozvetleniil a sziilés utan, de néhany hénapos korban mar szinte minden eset-
ben felismerheto. Ezért az els6 gyanujelek észlelésekor mar nagyon fontos a specialis foglalkozas meg-
kezdése, mert ez az életkor soha vissza nem téré lehetdségeket rejt az agyi funkciok fejlesztésére.

A késébbi életkorban jellemz6en mozgasos Osszerendezettségiik a nagymozgasok terén is bizony-
talan, manipulaciojuk gyakran tigyetlen, el6fordulhatnak sztereotip mozgasok. Gondolkodasuk konk-
rét, beszédiik egyszer(i, a beszédmegértés hianyos.

Sériilt a figyelem, a kitartas, a koncentracios képesség, az emlékezet, a tanulasi motivacio.

Az iskolai képzés teljes idotartama alatt arra kell torekedni, hogy az értelmileg akadalyozott tanu-
16 személyisége a képzés végére minél harmonikusabban és teljesebben kibontakozzon, képes legyen
a tarsadalom altal elfogadott normak szerint, sajat igényeit megvaldsitva kiegyensulyozott, boldog
életet élni.

1.2 Az értelmileg akadalyozott gyermekek képzésének szempontjai és fel-
adatai

Az értelmileg akadalyozott tanuldk esetében az alabbi jellemzdkre kell tekintettel lenniink a feladatok
kijelolésekor:

— Az értelmi, a testi és érzelmi fejl6dés megvaltozasa

— Sajatos tanulasi képességek

— Egyéni sziikségletek

— A felnottkori élet behatarolt lehetdségei

1.2.1 Altaldnos feladatok

— A személyiség harmonikus fejlodésének biztositasa. Ennek érdekében fontos a pozitiv visszajel-
zés a gyermek teljesitményével kapcsolatban, minden tevékenységbe be kell vonni a befogadott
gyermeket.

- Aszocializacios képességek kiemelt fejlesztése. Folyamatosan figyelemmel kell kisérni a gyermek
kapcsolatainak alakulasat, a tobbségi intézmény szabalyaihoz val6 alkalmazkodas képességét.

- A tanuldi aktivitas serkentése folyamatos motivaciéval. Az értelmileg akadalyozott tanuloknal
gyakran talalkozunk a tevékenységek iranti alacsony késztetéssel, a tanulds erofeszitése iranti
kozombosséggel. A gyermek passzivitasat a tevékenységek kovetelményszintjének helyes meg-
valasztasaval és a dicséret folyamatossaganak biztositasaval lehet elkerdilni.
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— Gyakorlatorientalt képzés. Az értelmileg akadalyozottak elvont gondolkodasanak sériilése ko-
vetkeztében a tanulasi mechanizmus sikeresebb tevékenységbe agyazva, a gyakorlati megvalo-
sitasok soran. A tevékenykedtetés és a gyakoroltatas a megtartas elsddleges biztositéka.

— Az életviteli technikak elsajatitasa. Az értelmileg akadalyozott gyermeket és fiatalt az 6nallo
életvitel kialakulasa terén is folyamatosan tamogatni kell. Minden, a tarsadalmi normak altal
elfogadott viselkedési és magatartasi forma, a hétkoznapi élet szokasai, praktikus eljarasai a tan-
anyag részét képezik, és folyamatos fejlesztésre, korrigalasra szorulnak. Ezért fontos nevelési és
képzési szintér a napkozi otthon is.

— Egyénre szabott terapias eszkdzok és eljarasok alkalmazasa. Minden értelmileg akadalyozott
gyermek fejlesztése mas és mas kiegészito terapia alkalmazasat igényli. Ezeket a tandran és a
tanoran kivili nevelésben is szlikséges figyelembe venni, és lehetOség szerint az egyéni habilita-
cios és rehabilitacios foglalkozasokon koncentralt médon kell alkalmazni.

— Az épen maradt részképességek feltarasa és fejlesztése. Az értelmileg akadalyozott gyermek ér-
telmi sériilése soha nem terjed ki tokéletesen egyenletes modon a teljes intellektusra. Mindig
vannak olyan képességek, amelyek kevésbé sériiltek. Ezeket a fejlesztés soran fel kell tarni, mert
ezaltal mas képességek hatvanyozottabban fejlédnek.

— A kovetelményszint nem teljesitése esetén is meg kell tartani a személyiségfejlodés és az érzelmi
élet fejlodése érdekében a korosztalyi csoportban maradast.

— Az értelmileg akadalyozott gyermek és fiatal személyiségfejlodése ugyanazokon az allomasokon
megy at, mint ép tarsaié. A harmonikus személyiségfejlodés biztositasa érdekében a befogado
intézménynek elsésorban ezt, és nem az intellektualis szintet vagy az ismeretek szintjét kell fi-
gyelembe vennie a tanuldécsoportba valo illesztéskor.

— A képzés soran az egyéni képességekhez illeszkedGen el kell sajatittatni a tanuldkkal minden
olyan tevékenységet, amellyel az iskolai oktatas befejezése utan talalkozhatnak.

Az értelmileg akadalyozott tanuldk oktatasanak és nevelésének legalapvetobb célja a szocialis be-

illeszkedés megvalositasa.

1.2.2 A képességfejlesztés terliletei a matematikaoktatasaban

Elemi tapasztalatok gyujtése a targyak kiterjedésérdl, formai tulajdonsagairol
Térbeli és idobeli tajékozodas

Mennyiségek felismerése, 6sszehasonlitasok, viszonyitasok

Mennyiségekkel végzett miveletek (tobbnyire csak 6sszeadas, kivonas)
Mértékegységek, mérések

Pénzhasznalat

Fejlesztési feladatok
— A sziikséges alapkészségek kialakitasa
— Alapveto6 tér- és idobeli relaciok alkalmazasa, gyakorlasa
- Targyak mennyiségi, formai tulajdonsagainak megismerése
— Kulonbségek, valtozasok érzékelése
— Mennyiségfogalom kialakitasa
— Targyak tulajdonsagok szerinti csoportositasa

A tobbségi iskolaban tanuldk fejlodési liteme egy-egy képességcsoporton belil is sokféle lehet.
Emiatt sokszor tobbféle fejlesztési igény jelentkezhet akar ugyanabban az osztalyban is. A matema-
tikatanitas mddszertana szamos lehetOséget ismer az egyéni differencilasra, ezek alkalmazasanak
tobbnyire hatarokat szab a tananyag viszonylagos zsufoltsaga, illetve a tanmenet szerinti haladas
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kényszere. Egy-egy témakor feldolgozasara vagy némelyik készség, képesség fejlesztésére csak akkor
szamithatunk a tervezettnél tobb idot, ha a tananyag mas részeit elhagyjuk, vagy mas képességek fej-
lesztését rovidebbre fogjuk.

A matematikai kompetencia legfontosabb, Un. kritikus képességei esetében ezek a dontések és
modositasok elkertilhetetlenek. Azaz a néhany kritikus készség, képesség fejlesztését fontosabbnak
kell tekintentink, mint a tananyag maradéktalan, elore eltervezett titemben torténo feldolgozasat.

Az egyes kompetencia-Osszetevok fejlesztéséhez alkalmas kornyezetet kell megtervezni és bizto-
sitani. A fejlesztés és értékelés feladatai, a harom iskolaztatasi szakasz és harom fejlesztési kornyezete
(A: matematika tanorak, B: mas tantargyak o6rai, C: tandran kivili kdrnyezet) kiegészitésre szorulnak
oly moédon, hogy indokolt a ,D” bevezetése, amely az értelmileg akadalyozott tanul6 fejlesztéséhez
nélkiilozhetetlen specialis megsegités, a gyogypedagdgus mddszertani és intenziv segitsége.

Ezek a készségek kritériumorientalt modszerekkel az optimalis hasznalhatdsag szintjére fejlesz-
tendok. Az egyiittnevelt értelmileg akadalyozott tanuldk oktatasahoz feltétleniil el kell késziteni a
tartalmas, direkt, a kritikus készségek esetében kritériumorientalt fejlesztés céljaira kidolgozando esz-
kozoket, elsésorban a tanari kézikonyvet, ami modszertani segitséget ad a tananyag feldolgozasahoz.
Az értékelo eszkozok is feltétleniil sziikségesek, de ezeknek maximalisan alkalmazkodniuk kell a saja-
tos nevelési igény(i tanulé meglévo képességeihez és a redlisan elvarhato teljesitményéhez. A tanuloi
munkafiizet, feladatlap, ha a gyermek az 6nallé munkavégzés feltételeit mar teljesiteni tudja, és a
specialis tanuldcsoport szamara készlilt, jol segitik az 6nall6é munkavégzést, az ismeretek alkalmaza-
sat. A specialis eszk0zok az értelmileg akadalyozott tanulok esetében nem csak a megértést segitd
szlikséges eszkozok korét jelentik. Ide sorolhatjuk a specialis médszertani eljarasokat is, amelyek a
tanitas folyamataban az értelmileg akadalyozott gyermekek fejlesztését segitik. A fejlodési mutatd a
tanitasi folyamat egyik leglényegesebb eleme, mert kettds a funkcidja: az elért eredmények, a fejlodés
regisztralasa és a hatralévo fejlesztési feladatok kijelolése.

2. A fejlesztend6 kompetenciateriiletek

Minden egyes teriileten belll biztositani kivanjuk azt, hogy a kiilonb6z6 képességcsoportok fej-
lesztése megvaldsuljon. (Atlagos [A] - 4tlagosnél gyorsabban [G] - a sajatos nevelési igény( tanulok
tobbsége altalaban az atlagosnal lassabban haladdk [L] csoportjaban talalhaté.) Az értelmileg akada-
lyozott tanuldk esetében egy (j kategoria bevezetése ajanlatos, mivel az emlitett gyermekek minden
tekintetben eltérnek az atlagosnak tekinthet6 sajatos nevelési igény( tanuloktol is.

2.1 A kompetenciafejlesztés matematikai teriiletei

— Szamolas, szamlalas, szamitas

Mennyiségi kovetkeztetés, becslés, mérés, valoszinliségi szemlélet
Szoveges feladatok, metakognicio
Rendszerezés, kombinativ gondolkodas
Induktiv, deduktiv kovetkeztetés
A fenti teriiletek kivanatos szintli elsajatitasa feltételezi a gondolkodasi képességek és készségek
épségeét.
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Az értelmileg akadalyozott gyermekek esetében a legnagyobb deficit éppen ezeken a teriileteken je-
lentkezik, és sériiltek az alabbi képességek is:

- Megfgyelés

- Megértés

- Megjegyzés

- Alkalmazas

Mindezeket figyelembe véve a matematika tanitasaban hangsulyos szerepet kap a gondolkodas
szorosan egymasra épulo rendszere.

Az értelmileg akadalyozott tanul6t minden teriileten kiilonleges elbanasban kell részesiteni. Els6-
sorban az alapozo, nélkiilozhetetlen nevelési feladatokra kell kittintetetten figyelmet forditani.

2.2 A megfigyelés teriiletei

A megfigyelés minden teriiletének megsegitése nagyon fontos éppen alapozo jellege miatt is. Ezek a
terliletek és funkciok az alabbi felosztas szerint a kovetkezok:
- Percepcio

+ Vizualis

+ Akusztikus

+ Taktilis figyelem

Eszlelés

Koncentracio

Figyelem

+ Iddtartam

+ Terjedelem
+ Pontossag
+ lIranyitas

Erzelmi beallitodas
+ Motivacié

Akarat
« Tényezok
A gondolkodasi képességek tudatos, megtervezett fejlesztése, megalapozasa a figyelem fejleszté-
sével kezddodik.

Az értelmileg akadalyozott gyermek sajatossaga abban nyilvanul meg, hogy a kornyezetében lévo
személyek, targyak események nem hatnak ra spontan modon. A legegyszer(ibb reakciok kivaltasa is
erofeszitést jelent.

Meg kell tanitani a kornyezet ,észrevételére”, "meglatasara™.

3. Az értelmileg akadalyozott tanuloé oktatasanak alapelvei

3.1 Aziskola és az élet kapcsolatanak elve

Mivel a gyermekek kapcsolata kornyezetiikkel kevésbé differencialt és aktiv, az érdeklodés gyenge-
sége folytan hianyz6 élményeket, tapasztalatokat a nevel6i munka poétolja. A nevelonek a kornyezet-
bél cselekvéssel szerzett élményeket kell biztositani.

1 L melléklet: Az értelmileg akadalyozott gyermek gondolkodasanak sajatossagai és specialis fejlesztési teriiletei
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3.2 Az oktatas nevelo hatasanak elve

Minden ténykedés, amely az oktatas érdekében torténik, kozvetlen konkrétsagaban is kapcsolod-
jon a nevelési célokkal és feladatokkal.

3.3 Az érthet6ség elve

Az érthetOség az értelmileg akadalyozott tanulok esetében nem szaktantargyi, hanem pedagdgiai
természet(i: pontosan mérlegelendd, hogy mi az, amit képesek megérteni, és melyek azok az eszko-
20k, amelyek ezt elGsegitik.

3.4 A szemléletesség elve

Segiti a valosag helyes megragadasat, a beszéd tartalommal valé megtoltését, a gondolkodas és be-
széd kozotti kapcsolatok zavarainak leklizdését. A szemléletesség megkivanja, hogy
— avalosaggal valo elso talalkozas természetes kornyezetben torténjék;
- ne zsufoljuk a szemléltetési lehetdségeket;
— a targyak tulajdonsagait cselekvésben, a kivalasztott részrol szerzett tapasztalatokkal szemlél-
tessiik (izeket megkostolja, formakat megtapintja, szineket tarsitja stb.).

3.5 A motivacio elve

A cselekvésre készteto inditékokat nevezziik motivumoknak, a motivacio pedig a motivumok 6sz-
szessége, rendszere. Ep gyermekeknél a tanulas f6 motivuma a tudas megszerzésének vagya, az érdek-
I6dés. Az értelmileg akadalyozott tanulok esetében a tudas megszerzésének vagya kezdetben egy-
altalan nem tapasztalhatd, nem lehet csak a tanulas els6 mozzanataként alkalmazni. A motivacionak
permanensen kell hatnia a folyamat mas mozzanataiban is.

A motivacios format befolyasolja a tanuldk karaktervonasa is, hiszen mas motivaciot igényel egy
nyugtalan gyermek, mint az er6sen gatolt. Az értelmileg akadalyozottnal kiilonosen figyelembe kell
venni a nevelési kornyezetet, a csoportlégkor és a neveldi stilus 0sztonzo6 hatasat.

A baratsagtalansaggal, a szeretet hianyaval, a tavolsagtartassal, a keménységgel, lenézéssel és igaz-
sagtalansaggal szemben az értelmi fogyatékos gyermek védtelen. Ha ezzel talalkozik, arra a tanulasi
kedv elvesztésével, aktivitasa lanyhulasaval reagal. Amennyiben biztonsagban érzi magat, alkalmas
feladatot és segitséget kap, akkor feloldodik, és egytittm(ikodové valik.

4. A tanitas-tanulas megszervezésének feltételei

4.1 Tanterem

A matematika oktatasaban a tanteremmel kapcsolatos elvarasok megegyeznek az altalanosan el-
fogadott, a tanuldk fizikai és lelki egészségét biztositd tantermi elvarasokkal. Legyen vilagos, meg-
felel6 hdmérsékletd, jol szell6ztethetd, ahol a gyermekek kozérzete jo, a figyelem felkeltésére és fenn-
tartasara alkalmas.

A sajatos nevelési igényl gyermek helyét lehetdleg Gigy valasszuk meg, hogy ne érje varatlan inger,
ami a figyelmét a tanulassal kapcsolatos feladatokrol eltereli (pl. ne (iljon az ablaknal).
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4.2 Berendezés

A tanterem butorai illeszkedjenek a gyerekek testi fejlettségéhez. Hasznos a tobbféle méretli, eset-
leg az allithaté magassagu tanuldasztal.

Tapasztalat, hogy foleg kezdetben nagyon segiti a tanul6 téri tajékozodasat a tanuldasztalra felhe-
lyezett nyil, ami a feladatvégzés iranyat segiti; jelzés, hogy hol van a jobb, illetve bal oldal az asztalon.

A tablaképen a tanul6 kezdetben nehezen tajékozodik. Jeldljiik meg azt a tablafelliletet, amely a
neki sz616 informaciét tartalmazza! Altalaban j, ha egyszerre csak az éppen aktualis feladat és eszkoz
van a latoterében, ez a figyelemmegosztast korlatozza, és a feladatra tud koncentralni.

4.3 Munkarendi eltérések

Az értelmileg akadalyozott tanul6 figyelme, koncentral6 képessége rendkiviil szort.

Ajanlatos a nehezebb és a pihentetobb, mechanikusabb feladatokat valtogatni, hogy a tulzott el-
faradast elkerljik.

Amennyiben megoldhatd, biztositsunk szamara mozgasos feladatokat? adjunk lehetOséget az esz-
kozok elhozasara, kiosztasara is!

5. A tanitas tartalma, tananyag

A tanitas anyaga nem térhet el az értelmileg akadalyozottsagbol kovetkezd képességektdl. A lehe-
toségekbol kell kiindulni a tananyag kivalasztasa és a tanitas modszereinek megvalasztasa soran is.

A targy tanitasaban tobbszor el kell térni a matematika meghatarozott fejezeteitdl, de a mennyisé-
gi megismerésre iranyul6 gondolkodas fejlodésének menetét kivanatos kovetni.

A matematika targy tanitasa soran a mennyiségi és térbeli tajékozodas elOkészitése és megsegitése
zajlik azzal, hogy a megzavart fejlédés miatt hianyzé vagy hianyos gyermeki tapasztalatokat — meny-
nyiségélmény terén — potoljak. Kiilonosen fontos, hogy a gyermek a megszerzett tapasztalatokat be-
szédben is tudja rogziteni és kifejezni.

A fent emlitett keretek kozott Ggy tudjuk a targyat eredményesen tanitani, a szamolast eredmé-
nyesen kialakitani és a tanulok szamara hasznossa tenni, ha felkeltjiik érdeklodésiiket, érdekeltté tesz-
sziik 6ket a kulonféle feladatok végzésében, jatékos, szemléletes, valtozatos eljarasokkal igyeksziink a
szamolasi kedvet felkelteni®.

A szamolas hasznosan szolgalja a gyermek gondolkodasanak fejlesztését is. Nemcsak a megszer-
zett ismeretek, de az ismeretek jellegénél fogva el6szor spontan modon, késobb tudatosabban meg-
jelennek a gondolkodasi miiveletek hasznalataban is az 6sszehasonlitas, azonossag, kiilonbség észre-
vétele, az egyszer( kovetkeztetések is.

Megszerzett tudasa segitse késdbbi életében arra a felismerésre, hogy a valdsag mennyiségi 6ssze-
fliggéseinek figyelembevétele a mindennapi élet valamennyi mozzanataban nagyon fontos. Legyen
tudataban annak, hogy a targyak értéket képviselnek, vagyai nem lehetnek korlatlanok. Meg kell is-
mernie a pénz értékét és sajat lehetdségeit.

Abbol kell kiindulni, hogy ne egyoldalq, eltorzult, produkciészer(i, am gyakorlatilag hasznalhatatlan
eredményt érjlink el a targy tanitasa soran.

2 Pl. Kuglizas (hany babut dontottél el?), labdapattogtatas (Pattogtass 5-6t!) stb.

3 Az osztalyban ad6doé dnkiszolgalasi feladatokba hasznos bevonni a sajatos nevelési igény(l tanuldt, ezzel spontan mo-
don fejl6dik a mennyiségekhez valé viszonya. Pl.: Mindenkinek tegyél 1 kiflit a padjara! Vegyél el annyi kanalat, ahany gye-
rek ebédel! Stb. Hasonlo feladatok rendszeres végzése kdzben sokat fejlodik globalis mennyiségfogalma, és egyre kevesebb
hibaval fog dolgozni.
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Arra kell torekedni, hogy gondolkodasuk fejlodésének utjan megfeleld lassibb tempdban, de min-
denkor legteljesebb aktiv részvételiikkel vezessiik el a tanulokat az alapveté mennyiségi viszonyokban
valé tajékozddashoz, majd a konkrét, szemlélethez kotott szamolasi készség megszerzéséhez.

Sziikséges a tajékozodas a kialakitott szamkoron tul is, hiszen a tanuldk életével Osszefliggd na-
gyobb mennyiségi ismeretekre is szlikség lehet (pl. az arak, bérek, teriilet stb.).

A ,Matematikai kompetencia — Szakmai koncepcid”-ban rendszerezett tematika elemein néhany
példaban kivanjuk megmutatni a sajatos nevelési igényt értelmileg akadalyozott gyermek kapcsolo-
dasat a feldolgozott anyaghoz, a végzett tevékenységekben.

5.1 Tulajdonsagok, relaciok, allitasok
5.1.1 A targyak formai tulajdonsagai
A megismerési folyamat szintjei:

— Targyi — cselekvéses

- Képi - rajzos (szemléleti szint)

- Verbalis

A logikai készlet lapjait forma szerint valogatjak a gyerekek: kerek, szogletes szétvalogatasa, az azo-
nos alaktiak csoportositasa (cselekvéses szint), az elnevezések ismétlésével (verbalis megerosités).

A térbeli formak csoportositasa hasonléan torténik (épitojatékok, henger, gomb — fagyongy, koc-
ka) szétvalogatasa, csoportositasa, a formai tulajdonsag megnevezése.

Feladatlapon a kerek és szogletes formak beszinezése adott szinnel (szemléleti szint).

A sikeres formai azonositas gyakorlasahoz feltétleniil fontos azt megjegyezni, hogy egyszerre csak
egy tulajdonsagra hivjuk fel a figyelmet: ha formai jegyekkel foglalkozunk, ne érintsiik a szint vagy a
nagysagot! Az értelmileg akadalyozott gyermek kezdetben nem tud egy idoben tobb tulajdonsagot
figyelembe venni.

A formai tulajdonsagokrol szerzett ismereteik akkor lesznek mélyek, ha a gyakorlatban minél tobb
tapasztalatot szereznek. (Pl.: zsakbamacska jaték: targyak alakjanak felismerése csak tapintas Gtjan. A
nem beszél6 gyermeknek mas modon teremtsiink lehet6séget a valaszadasra: mutasd meg a kirakott
formak kozl, melyik van a kezedben!)

Kezdetben két elembdl all6 ritmikus sor kirakasa minta utan, az elemek elnevezésével. A hibatlan
feladatmegoldasokat kovesse — a feladatot fokozatosan nehezitve — harom és tobb elembdl all6 so-
rok kirakasa minta utan, illetve megnevezésiik (,diktalas”) alapjan.

A gyakorlast nagyon jol segiti a gyongyflizés. A kereskedelemben kaphat6 valtozatos formajq, szi-
nd és nagysagu gyongyok* sokféle feladatvégzést biztositanak. Nemcsak a tanult (esetiinkben) for-
mai tulajdonsag elmélyitését végzik a gyongyok valogatasaval, adott rend szerinti flizésével, hanem a
finommotorika fejlesztésére is jo lehetOség a flizés gyakorlasa.

A formakkal kapcsolatos ismeretek gyakorlasa kiterjed a kdrnyezetben taldlhaté targyak formai
tulajdonsagok szerinti csoportositasara, de az ismeretek gyakorlasahoz késziilt taneszk6zokre (pl. for-
madomindk, kartyak, a mértani alakzatok parositasara alkalmas csavaros eszkdz’, ami szintén jol fej-
leszti a kézligyességet), a tobbféle mértani format tartalmazoé jatékokra® és a fa épitojatékokra is.

A fenti ismeretek megfelel6 szint( elsajatitasa hosszu idot vesz igénybe. A tanulé mindennap a
pillanatnyi szintjének megfelel6 feladatokkal gyakorolja a formai ismereteket, és csak akkor bovitsiik
a feladatot, amikor az addig tanultak mar j6 szinvonalon megvaldsulnak. A fenti gyakorlasra naponta
15-20 percet kell szanni. Ez az id6 kezdetben kevés feladat megoldasahoz elegendo (pl. csak valoga-

4 Flizhet6 gyongyok 0015
5 Mértani alakzatok 0043, Fa épitéjatékok 0010, 0012, Megfoghatd formak 0357, Flizés formak 0115
6 Latvanyos geometria 0107, Geometriai testek 0007, Formak 1. 0053, Formak 2. 0153, Tapinthato formak 0257
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tas); késobb a flizés megkezdése is rovid gyongysorokkal; a megfelel6 szint(i begyakorlas utan hosszy,
hibatlan gyongysorok és a feladatlap megoldasa is megtorténik az adott idékeretben.

5.1.2 A targyak tovabbi tulajdonsagai — nagysag, szin

A formai tulajdonsagok tanitasakor ismertetett mddszerek hasznalhatok a targyak nagysaganak
tanulasa soran is.

Itt is fel kivanom hivni a figyelmet, hogy a differencialashoz el6szo6r a nagy méretbeli kiilonbsége-
ket vetessiik észre a tanuldkkal. Csak biztos feladatmegeértés és -megoldas utan csokkenthetjik az
egymashoz viszonyitott méretkiilonbségeket. (Probaljuk el6szor csak a nagysagot szemléltetni azo-
nos szinu és formaju targyakkal!) Ha ebben mar nem téveszt a gyermek, bévithetjiik a feladatot tobb
mérettel is (kisebb, nagyobb, legnagyobb, legkisebb). Nehezen fogjak megérteni, hogy az eddigi leg-
nagyobb mas esetben a kisebb lesz.

A nagysag gyakorlasahoz is igénybe vehetiink erre a célra készitett eszkozoket.”

A szinek tanulasakor is el6szOr az alapszineket és az egymastol eliitd szineket differencialtassuk
megnevezéssel egylitt! Eleinte megelégedhetiink az egyeztetéssel, csak késébb varjuk el a biztos szin-
felismerést, szinmegnevezést. Feltétlenlll érvényes a fokozatossag betartasa ebben az esetben is. A
kornyezet targyainak fokozott megfigyelése és az allando figyelemfelhivas a ruhazat szineire is nagy-
ban fogja segiteni a szinek jo szinvonaly, biztos megismerését. A szinek és nagysag gyakorlasara ugy-
szintén megfeleld idot szanjunk, mert csak akkor lesznek megbizhato tudas birtokaban, ha ismereteik
stabilak, magabiztosak. Az addig hasznalt eszk6zok kiegésziilnek a szinek, arnyalatok gyakorlasahoz
késziilt eszkozokkel.?

Fokozatosan boviilhet a tulajdonsagok felismerése és megnevezése két, harom, négy tulajdonsagra
is. (PI. a logikai készlet elemeinek esetében: ,Add ide a nagy, kék, kerek, lyukas elemet!” stb.)

A fenti foki magabiztos tudas utan a tanult tulajdonsagok hasznalata beépilhet a mindennapi
szokincsbe, és mar mint részletkérdés szerepel a késobbiekben.

5.1.3 Ellentétek — viszonyitasok

A tulajdonsagok megfogalmazasaban fontos szerep jut az ellentéteknek.

Az értelmileg akadalyozott gyerekek fokozatosan és sok gyakorlas utan vesznek észre és fogalmaz-
nak meg olyan tulajdonsagokat, mint vékony-vastag, hosszu-rovid, egyenes-gorbe stb. Az emlitett
tulajdonsagokat is sok megerdsités és gyakorlas utan (allandoan torekedve a megfogalmazasra is)
ismerik fel 6nall6an, megbizhatoan. Feltétleniil hasznalni kell a képi megjelenitést is. Készitstink ellen-
tétparokat, amelyek nem csupan targyak kozotti ellentétek, de érzelmi ellentétek is lehetnek: sir-ne-
vet, szomoru-vidam, tiszta-piszkos, illetve mas ellentétre is hivjuk fel a figyelmet: reggel-este, éjszaka-
nappal, oreg-fiatal, férfi-ng, felnott-gyerek, bal-jobb stb. Az igy szerzett tudas nemcsak a matematikai
ismeretek, sokkal inkabb a gondolkodasi mliveletek elsajatitasahoz ad segitséget, ami a késébbiekben
az elvontabb gondolkodas kialakitasahoz is segitséget nyujthat.

Osszefoglalva a fentieket a kovetkezd szempontok szerint végezziik az ismeretek elsajatittatasat:
Analizalé-szintetizald képesség fejlesztése:

+ Bizonyos szempontok szerinti rendezés-bontas

« Az el6z6 csoportok egymashoz valo viszonya

+ Arészegységek funkcidja
A viszonylatok meglattatasa:

Méretrendez6 0244
Szinarnyalatok 0045, Jarm{vek szinei 0145, Talald meg a szinesét 0345

[c<BRN|
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« Kilonbozoségek, azonossag és hasonldsag a szin, forma nagysag alapjan (hosszusag, vastagsag,
magassag, suly stb.)
— Kommunikacios és absztrakcids képesség fejlesztése:
« Fogalomalkotasok, kovetkeztetések és itéletek megfogalmazasa

5.1.4 Tajékozédas
A tulajdonsagok kozotti eligazodas utan fontos teriilet a téri tajékozodas kialakitasa.
A tajékozddast tobb téren fontos tudatossa tenni:

- A sajat testen’

— Asikban™ (fligglleges és vizszintes!)

— A térben' (ismerje fol sajat helyzetét pl. a tanteremben, a korulotte 1évo targyak helyzetét on-

magahoz viszonyitva)

A fenti ismereteket a tanuldk elsésorban nem a matematikadra keretében sajatitjak el (beszéd-
fejlesztés, kornyezetismeret kereteiben van ra tobb lehetdség), de a fogalmak megfelel6 hasznalatarol
meg kell gy6z6dnlink a matematikai ismeretek alkalmazasa soran is. Lehetdség van a mellékletben
ismertetett pszichomotoros gyakorlatok™ elvégzésével (naponta 5-10 percben egy, két gyakorlat) és
rendszeresen végzett didaktikai jatékok soran elmélyiteni a sziikséges ismereteket.

Sok nehézséget okoz a bal-jobb differencialasaban meglévo bizonytalansag is, ami az iranyok, a ta-
jékozodas soran hatraltathatja a megértést. E teriilet gyakorlasara a kdvetkezo fokozatok szolgalnak:
a tanteremben valo biztos tajékozodas, késébb az iskola teriiletén adott Utvonalon biztos kozlekedés.
Kezdetben a tanterem a kiinduldpont, ezt fokozatosan koveti a visszavezetd ut. A viszonyitas szem-
pontjainak valtozasaival az ,0da-vissza” problémaja is megjelenik.

A viszonyszavak, névutok tudatos hasznalata is rendszeres és tervszert fejlesztéssel érhet6 el. Cse-
lekvésekben el6szor a ,hol” és ,hova” kérdésekre adott pontos valaszadas, késébb fokozatosan ki-
egészll az altalaban hasznalatos kérdGszavak pontos megértésével és el6szor cselekvésekkel, majd
annak szébeli megfogalmazasaval adja a helyhatarozos bévitményeket. Utasitasok végrehajtasaban
nyilvanul meg a fogalom biztos ismerete. Ennek gyakorlasara is rendszeresen, folyamatosan idot kell
biztositani.

A tajékozddas nagyon fontos — a cselekvéses feladatmegoldasokon tul (tegyél 3 nyuszit a haz mel-
lé, 2 kutyat a haz mogé, 1 filit a hazba stb.) — az irasbeli feladatok elvégzéséhez a tankonyvben, fel-
adatlapon, fiizetben. Ennek gyakorlasat jatékos formaban (pl. ujjbab hasznalataval) kell naponta el-
végezni: menjen a bab a lap fels6 szélére, a jobb als6 sarkaba, a lap kozepe felé, alulrol felfelé, elejétol
a végeig stb. A jatékos gyakorlatok késobb mar funkciot kapnak, és beépiilve a gyermek ismereteibe
spontan modon is helyesen fogja alkalmazni tudasat. Gyorsabb lehet az ismeretek biztos elsajatitasa,
ha naponta ugyanazok a feladatok keriilnek sorra, késobb a sorrendet valtoztatjuk, és ha mar tuda-
tos feladatvégzést tapasztalunk az ismert utasitasok végrehajtasaban, bovitsiik ujabb fogalmakkal a
repertoart.

Nem rovidithetjiik le a gyakorlas idejét, mert ha a szlikséges fogalmak megfelel6 mélységben be-
épulnek gondolkodasukba, a késébbi feladatmegoldasok gyorsabbak és biztosabbak lesznek, amivel
késobb idot nyeriink.

Az id6beli tajékozodas valoszinlileg a legnehezebb tertilet, ezért azt célként évekre jeloljik meg. A
szlikséges fogalmak kialakitasa ebben az esetben is mas tanoran torténik (beszédfejlesztés, kornyezet-

9 Testsémak 0026

10 Irany és formak 0234

11 Tajékozddas a térben 1., Tajékozodas a térben 2.

12 Il. melléklet: Pszichomotorikat fejleszté programok



MATEMATIKA 15

ismeret), de mivel hasznalatuk szorosan kapcsolédik a matematika tantargyhoz, ezért — az el6z6ek-
hez hasonldéan — meg kell gy6z6dniink annak szintjérol is.

Sikeresebben kezdjlik a megismerést, ha el6szor rovid idot probalunk megérizni a gyermekek em-
|ékezetében. Ezt leghatasosabb ugy kezdhetjiik el, ha el6szor a napjukban meglévo visszatéro eleme-
ket ragadjuk meg (pl. az étkezések idépontjat), és igy probaljuk megvilagitani a valtozas fogalmat:
van” — volt” — ,elmult” (a ,lesz” megértése nagyon nehéz, és csak hosszU, rendszeres hasznalata,
nem utolsésorban allandé figyelemfelhivas utan tudatosulnak. Pl. ,Most volt a reggeli, délelétt van.
EImult a mai nap, este van.” Stb.) A napszakok megtanulasat altalaban megel6zi a hét napjainak meg-
ismerése. Ezt is naponta kell gyakorolni, altaldban jol bevalt a képes naptar hasznalata reggelente: ,Ma
kedd van, tegnap hétfo volt, holnap szerda lesz” stb. J6 tamasz az id6 mulasanak megragadasahoz az
évszakok megtanulasa, sorrendjiik, allando visszatérésiik, benniik a valtozas és allanddsag egyiittes
meglétének felfedezése. A motivacio lehet ebben az esetben az (innepek megragadasa, varakozas, ké-
szlilés az tinnepre, majd az elmdult tinnepre visszagondolas, és az Uj évben bekovetkezé Gjabb tinnep
megemlitése. Pl. ,A Mikulast varjuk, tél elején jon hozzank. Hozott ajandékot a Mikulas, majd jovo
télen ujra eljon.” Szivesen halljak az id6fogalommal kapcsolatban sajat tinnepeiket pl. ,Most lesz a 8.
szliletésnapod. Elmultal 7 éves, legkdzelebb mar 9 gyertyad lesz, mert 9 éves leszel”

Az id6hoz kapcsolédo mas fogalmak — mint dreg, fiatal — szintén nagyon fontos felfedezésre ad-
nak lehet6séget. Ennek megértéséhez sok képanyagot, jatékeszkozt, szemlélteto eszkozt kell hasznal-
nunk, féleg annak érzékelésére, hogy attol fligg a fogalomhasznalat, hogy mihez viszonyitunk.” Pl.: ,A
csecsemOhoz képest a 7 éves mar nagynak szamit, de a 14 éveshez kicsi” stb.

Az id6 témakorénél megjelenik az él6, élettelen fogalmanak mélyebb attekintése. (Pl. ,Ami él6, az
szlletik, él, és meghal, elmulik.”) Az elmulas és halal ténye nagyon nehezen fogalmazdodik meg gon-
dolkodasukban. Az 6regség eleinte szinonimaja a meghalasnak, ezért gyakran tiltakoznak az 6regség
(mint sz0) ellen: ,Nem vagy 6reg, nem halsz meg.”

Az id6beli tajékozddas soran az 6ran vald eligazodas nagyon nehéz feladat az értelmileg akada-
lyozott gyermek szamara. Csak nagyon késoi életkorban, 14-15 évesen tudja megfelel6en hasznalni
az 6rat. Napjainkban a digitalis 6rak megjelenése segit az id6 megallapitasaban, mivel a szamjegyek
elolvasasa megfelel6 médon mar korabbi életkorban megtorténik.

Az ora-perc atvaltasa nagyon nehéz feladat szamukra, ezért ennek teljesitése nem szerepelhet a
kovetelményekben!

5.2 A szamfogalom el6okészitése

A kornyezetben lévé targyak, személyek megszamlalasa soran lehetdleg érintsék meg vagy tegyék
at mas helyre a megszamolt elemet! Kezdetben a szamlalas automatikus, és megfigyelhetd, hogy a
gyermek akkor is folytatja a szamolast, ha a ritmusbdl kiesve nem érinti meg a kovetkez6 targyat,
ezért rendszerint el6fordul, hogy nem helyes a szamolasi mivelet. Nagyon kévetkezetesen csak olyan
feladatmegoldast fogadjunk el a gyerekektdl, ami a szabalyoknak megfelel, és a szamolas iranya is bal-
rél jobbra halad. Amennyiben rogz6dnek a megbeszélt szabalyok, a kés6bbiekben pontosabb, meg-
bizhatobb feladatmegoldasokat varhatunk a tanuloktol.

Ebben az esetben is helyes, ha nagy szambeli eltérésekkel kezdjiik az 1 — sok, kevés — sok fogalmak
kialakitasat. A jatékos feladatmegoldasok soran meg lehet kezdeni a relacios jelek hasznalatat. Két szi-
nes folidval bevont hosszabb palca lehetGséget ad a relacios jel ,el6allitasara™ ,,Merre tatja ki a szajata
pipi?” Ugyanakkor a tobb-kevesebb szemléltetésén kiviil az egyenlo elballitasa is megtorténhet a két
palcaval.

13 Csaladfa 0021, Eletpalya 0122
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A gyakorlati tapasztalatok szerint az értelmileg akadalyozott gyermek esetében a mennyiségi meg-
értés a kozvetlen észlelési tapasztalatokon nyugszik, és ez csak egy dimenzidban lehetséges. Esetiik-
ben tehat az azonos mennyiségek csak azonos térbeli elrendezéssel teheték szamukra egyenlévé. A
kilonboz6 strliség esetén az egyenértékiiséget csak igen nehezen értik meg.

A kéz ujjaival torténd szamolas esetében a tanar mutasson tiikrot a gyereknek, mert neheziti a fel-
ismerést, ha nem tiikrot lat maga elott.

Akkor is sokat segitiink a tanuloknak a mennyiség gyors felismerésében, ha a korongokat vagy tar-
gyakat a domindkon megszokott elrendezésben mutatjuk nekik. Csak hosszu gyakorlas, tapasztalat-
szerzés utan fogadjak el az invariancia elvét, azt, hogy az atalakitasok az értéket nem valtoztatjak.

Hasonloképpen a spontan soralkotas is nagy nehézségekbe (itkozik, ami azt is jelenti, hogy az
egyes részeket kulon-kilon még nehézkesen fogjak fel.

Ennek a gondolkodasbeli nehézségnek tulajdonithat6 az is, hogy a t6- és sorszamok kozotti vi-
szony megértése is gondokat okoz. A nehézségek lekiizdéséhez a sorképzésnél a megszokott egymas
mellé rakosgatas mellett a sorképzések alkotasat olyan formaban is tanitani kell, amely az emlitett
viszonyok felismerését hozzarendelésekkel erdsiti.

A szamjegyek felismerése, megnevezése, egyeztetése és leirasa egy-egy tanuld esetében eltéro szin-
vonalu lehet. Altalaban elmondhatd, hogy a nehezebb feladatok egyike az értelmi akadalyozott tanu-
I6k szamara a szamjegyek irasa (altalaban az irasos feladatok nagyobb nehézséget jelentenek).

5.3 Halmazok szamossaga, mennyiségek mérészama

Halmaznak nevezziik a személyeknek, targyaknak, fogalmaknak csoportjat, osszességét, sokasa-
gat.

Mivel a matematikai tanulmanyok soran a halmazok koriili tevékenységek nagyon meghatarozok,
a fenti témakort nagyon sokat kell gyakorolni.

Kezdetben tigyelni kell arra, hogy csak azonos jellegli, formaju, nagysagu targyakbdl képezziink
halmazokat, mert az értelmileg akadalyozott gyermek csak a teljesen egyforma dolgok halmazat te-
kinti 0sszességnek. (Az absztrakcios képesség hianya még nagyon neheziti a feladatmegoldast.)

Fontos megjegyezni, hogy a gyermek esetleg mar anélkil ismeri a szamneveket, hogy tudna, mek-
kora halmazra vonatkoznak, mennyit jelentenek. A tanarnak ezt a koriilményt figyelembe kell vennie,
és a halmazokkal kapcsolatos tudast meg kell alapoznia cselekvéses feladatokkal.

Fokozatosan nehezed¢ feladatok elvégzése csak akkor ajanlott, ha az egyszertibb feladat megoldasa
mar konnyen, hibatlanul torténik. Egyre neheziilo feladatok:

— Megszamlalas atrakassal, arrébb helyezés

- Halmazok el6allitasa és 6sszehasonlitasa tulajdonsagaik szerint: szin, tér, forma, egyezo és eltéro

tulajdonsagok stb.

— Halmazok 6sszehasonlitasa becsléssel és parositassal. Egyesitések

- Halmazok szamossaganak megallapitasa (t6szamnév). ,,Mennyi?” kérdésre egy tészamnévvel fe-

lel. (Ez még nem kialakitott szamfogalom!)

- Halmazok rendezése szamossaguk szerint. Szamlépcs6 (meg kell allapitani, melyik a tobb: ,A ha-

rom tobb, mint a kettd.”)

- Halmazok képzése megadott tulajdonsag szerint (legyen a kék kevesebb, mint a piros...)

— Halmazok bontasa és egyesitése. (Hol van tobb? Kevesebb? Legyen ugyanannyi!)

- Halmazok tulajdonsagainak valtoztatasa. Hozzaadas, elvétel, ugyanannyiva tétel, majd megfo-

galmazas miiveletek formajaban is.

A hasznalt fogalmak megértéséhez szintén a cselekedtetés modszere a legcélravezetobb.

A parosités jatékos formaban segit kialakitani az ugyanannyi, kevesebb, tobb fogalmakat. (Udit6
kiosztasa: Jutott mindenkinek? Ugyanannyi Gdit6 van, mint gyerek stb.). Az ugyanannyi fogalmanak
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megszilarditasa utan kovetkezhet a tobb-kevesebb megallapitasa. 6, ha eleinte a kiilonbség nagy, fo-
kozatosan érjék el az egyenl6-ugyanannyi megallapitasat.

A parositas nehezebb formdja, ha nem targyakat, hanem targyakat pottyokkel kell 6sszevetni.

Egyenlové tétel: lehetbleg globalis észleléssel allapittassuk meg, hogy egyenl6-e a két halmaz, ha
nem, tegyiik egyenl6vé. Ebben az esetben szamoljuk meg az elemeket!

Az egyenldvé tételt nemcsak hozzaadassal, de elvétellel is végezziik el! (Ez a késobbi kivonast ké-
sziti el6.)

A halmazokkal kapcsolatos ismereteket nagyon valtozatos eszkozokkel gyakoroltassuk a gyerekek-
kel! Hasznaljanak evéeszkozoket, gylimolcsot, a minimat-készlet elemeit, szamoldkapcsokat, gyon-
gyot. Ha az utébbi eszkozoket a térben logatva is 0sszehasonlithatjak, az egyenlo, nem egyenlo fogal-
maik er6sebbek lesznek."

5.4 Ismerkedés a szamokkal kozelebbrol

A mennyiségek kozotti tajékozddas gyakorlasa

A fenti témat a kovetkezd csoportositasban tartjuk célszer(inek felosztani:

- Kulonféle egynem( halmazok tagoldédasanak szemlélete feladatokban, a tanar iranyitasaval

- A mennyiségi atalakitasokat jelento kifejezések 6sszekapcsolasa a cselekvésekkel; a cselekvések

megnevezése

— A mennyiségi csoportok tagjainak megszamlalasa, ndvekvo szamsor létrehozasa

Az elvont fogalmak megalkotasaig, megértéséig nagyon sok cselekvésbe agyazott tevékenységet
kell elvégezniiik a tanuldknak. Tudatositani kell benniik, mi a megszamlalas, és hogy a szam tulajdon-
képpen az elemek szamat jeloli. A megszamlalas a természetes szamok tulajdonsagaibdl fakadnak, a
természetes szamsor minden egyes szamahoz eljuthatunk az egyt6l, minden szam eggyel tobb, mint
az elotte l1évo, a szamsorban minden szam csak egyszer fordul el6, a halmaz elemszamanak 6sszegét a
sorban az utolsé szam neve adja meg.

A megszamlalast nagyon valtozatos médon gyakoroltassuk!

A szamoknak is vannak tulajdonsagaik, ezt akkor fogjak jobban megérteni, ha a sorba rendezett
szamjegyeket megvizsgaljuk, paros vagy paratlan, mely szamok a szomszédai (kisebb, nagyobb), hany
jegyl a szam.

A szamjegyekkel torténo feladatok elvégzésében a szamkartyak lesznek nélkiilozhetetlen segéd-
eszkozok (valdszinl, hogy akar tobb évig).

A tanulok fokozatosan megtanuljak a mennyiség (targy) — targykép — szamkép — szamjegy egyez-
tetését, és ha a relaciok meghatarozasaban is megfeleléen haladnak, kezdhetik meg a bontast szintén
cselekvéssel. Ajanlott a minimat-készlet vagy hasonlé aproé targy, ami megfelel6 a manipulacidhoz, és
kell6en motivalja is a gyereket.

A bontast is kezdetben alacsony szamkorben (3-5) kezdjék, azonos targyakkal, a targyak alatt ko-
rongokkal is ismételjék meg, ha tartésan jol végzik a feladatot, beléphet a két szinnel tdrtén6 munka,
a targyak és szamképek alatt pedig megjelenhetnek a szamkartyak is.

A bontasok végzése kdzben tapasztaljak, hogy pl. az 5 bonthat6 2 és 3-ra, de 3 és 2-re is. A késdb-
biekben majd tamaszkodhatnak erre a tapasztalatra a feladatmegoldasok soran.

A hozzaadas megkezdésekor mar koran fogalmaztassuk meg a cselekvéseket a gyerekekkel, ez segi-
ti a feladat megértését és tudatositasat: ha hozzateszem, akkor tobb lesz. A hozzaadas gyakorlasa so-
ran is forditsunk elég idot a rutin kialakitasara, és tartsuk be a fokozatokat (mar tobb izben javasolt).
Végezziik azonos szin(i targyak, eltér6 szin(i targyak, applikacios képek (ha van ra mod, kezdetben a

14 Szines gombok 0018, Szamolokapcsok 0219, Szamold mackdk 0019, Mackomérleg 0119, Abakusz 0040



18 AJANLASOK ERTELMILEG AKADALYOZOTT GYERMEKEK, TANULOK KOMPETENCIA ALAPU FEJLESZTESEHEZ

targyakat abrazold képek), palcikak, korongok, szamképek, szamjegyek kirakasaval, és a muveleti jelet
is ismertessiik meg a gyerekekkel, de azt csak a szamjegyek kozé tegylik fel (irjuk le)! Az Gsszetartozo
targyakat, képeket stb. egy-egy karikaba tegyiik, majd a muveletet demonstralva a két karikat a benne
Iévo mennyiségekkel egy nagyobbal egyesitsék.

()6 hatasi a demonstralas, ha abban a gyermek mint elem részt vehet. Az osztaly tanuldi — fid-lany
- kilon-kilon karikaban és egyiitt egy nagy korbe foglalva: 6sszesen ennyi az osztalylétszam stb.)

Az 6sszeadast nagyon valtozatos modon gyakoroljak a gyerekek, ebben az esetben jol segit pl. a
jatéknyomda: a szamjegyeknek megfelel6 mennyiséget nyomdazzal a lapra, 6sszesen hany kép lesz? A
gyakorlas lényege, hogy minél tobbféle eszkozzel, cselekvéssel tapasztaljak meg a tanuldk, hogy a sza-
mossagot nem valtoztatja meg a megjelen kép vagy eszkoz nagysaga, elhelyezkedése, formaja stb.

Az elvétel tanuldsanak szintén feltétele, hogy a végzett cselekvést szoban is megfogalmazzuk: ha
elvesziink valamibdl valamit, akkor kevesebb marad, csokkentés torténik. A mlveletet az 0sszeadas-
hoz hasonléan nagyon szemléletesen gyakoroljuk! Sikeres elvégzésiik utan 6sszekapcsolhatjuk az 6sz-
szeadast és kivonast, mint egymas probajat. Ebben az esetben a tanulok megtanuljak az ellenorzés
egyik modjat, ami az 6nellendrzésnek is egyik eleme lehet.

Az ellenérzés mindig (mar a kezdetekben is) legyen ismert a gyerekek el6tt! Motivalo eszkoz lehet
a nagy nyomdgombos, nagy kijelzOs egyszer(i szamologép, aminek hasznalatat szivesen megtanuljak
a gyerekek, és rangot ad, ha ellenorizhetik a feladatmegoldasokat. Magasabb évfolyamokon a szébeli
vagy irasbeli mUveleteket a munka végén sajat maguk ellendrizhetik, ami szintén fontos, kitiintetd
motivalo tényezo lehet.

Tapasztalataink szerint a szorzas és osztas mlveleteket az értelmileg akadalyozott tanuloknak
csak nagyon kis szazaléka képes elsajatitani. A szorzast elvét mint az ,0sszeadas egyszer(ibb modjat”™
konnyebben megértik, a szorzétablat is esetleg megtanuljak, de a megbizhaté alkalmazas nem lehet
kovetelmény esetiikben. Az osztas elsajatitasa is csak mint ,kiosztas”, egy mennyiség szétosztasa a tar-
sak kozott szinten érthetd szamukra, és a miivelet maga szintén nem varhaté el télik.

5.5 Mérések, becslés

El6re kell bocsatani, hogy a mérések soran kezdetben a gyerekeket jobban érdekli a mérés folya-
mata, mint annak eredménye.

Csak lassan kezd kialakulni a kiillonb6z6 mérésekhez kapcsolodé itéletek allanddsaga. Fontos a sok
jaték a kiilonboz6 mérdeszkozokkel, és hogy minél tobb tapasztalatot gydjtsenek e jatékok folyaman.
Ezido6 alatt fokozatosan alakul ki az ezzel kapcsolatos szokincs (melyik targy a konnyebb, ki az osztaly-
ban a legnehezebb, legalacsonyabb stb.).

A tapasztalatok azt mutatjak, hogy a frontalis, mikrocsoportos és egyéni feladatvégzés is sziikséges
a jo feladatvégzéshez. Bevalt, hogy a hosszmértékkel és sulymértékkel foglalkoznak el6szor. A mérés
elvégzésén tul az elézetes becslés gyakorlasa is Iényeges (Szerinted melyik a hosszabb, melyik a kony-
nyebb?), és az 6sszehasonlitd képesség fejlesztése is fontos. Minél tobb olyan feladatot végeztessiink,
amelyben legalabb két mennyiség dsszehasonlitasara van lehetdség.

A folyadékmérésnél még a halmazallapotra is ki kell térni (mi az, hogy folyadék), a becslésnél ta-
pasztalatokat kell szerezni, hogy miként valtozik a becslés az edény alakjanak valtozasa soran. (Be-
csapos a szemiink!) Tudatositani kell, hogy a pontos eredményt a méréssel kapjuk meg. Probaljuk
meg a figyelmet rairanyitani, hogy 0sszefliggés van pl. a suly és az ar kozott.

15 3+3+3+3+3+3 helyett konnyebb leirni és kiszamolni a 6x3-at stb.
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5.6 Tortek

A tortekre vonatkozé ismereteik csak a konkrét cselekvések, a mindennapi tapasztalatok soran
fogalmazddnak meg.

Az alma elfelezése utan ketten kapnak egyforma részt, a dobozos sajt 6 vagy 8 cikkbdl all, a hatod
nagyobb, mint a nyolcad.

5.7 Rémai szamok

A rémai szamok nem hianyozhatnak a tanult ismeretek korébol, tobb helyen talalkoznak veliik a
mindennapi gyakorlatban. A honapok jelolése, az emeletek, kerliletek elnevezése soran is hasznalunk
romai szamokat.

A gyerekek a rendszeres gyakorlat és talalkozas soran jol eligazodnak a nekik sziikséges mértékben
az egyszerUbb alkalmazasokban.

6. A tanitasi-tanulasi folyamat iranyitasa

— A gyermek megismertetése konkrét tényekkel
— Atanari kozlés legyen egyszer(, szituacios 0sszefliggésekbe agyazva.
— Legyen jelen a folyamatos, er6s motivacio.
— Azelemijellegli technikak megtanulasahoz sokkal tobb idot sziikséges biztositani, mint ép
értelm kortarsainak.
— A gyakorlas tolti ki az oktatas jelentds idejét.
« A feladatot a gyermeki teljesitmény feltételeihez kell szabni (lehetoleg minél kevesebb hiba-
lehetGség legyen).
« Folyamatosan kell 6sztonzést nyujtani.
+ Azismétléseket a folyamatban rendszeressé és folyamatossa kell tenni.
« Sziikséges az allando, egyéni ellendrzés cselekvéses tampontokkal.
+ A nagyobb gyakorlasi egységek részegységekre bontva, izolaltan folynak, az egészbe val6 be-
illesztés utan ismét gyakorolni kell.
— Az értékelés folyamatos (tobbnyire nem konkrét érdemjegyekkel torténik). Hatasos a dicséret,
ami a tanulénak 6romforrast és sikerélményt jelent.

7.A matematika kompetenciateriileten hasznalatos egyéni
fejlesztési tervek

Az értelmileg akadalyozott tanul6é szamara fontos a fogyatékossag mértékének megfeleléen ki-
dolgozott, az értelmileg akadalyozottak iskolai oktatasanak iranyelveit és az ajanlott kerettanterveket
figyelembe vevo egyéni fejlesztési tervek készitése.

A képességfejlesztésre kidolgozott tervek elkészitéséhez ismerni kell a tanuld képességstruktarajat,
ehhez igazitjuk a képességfejlesztés kimeneti elvarasait.
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8. A tanitas soran hasznalt tankonyvek, taneszkozok

Az értelmileg akadalyozott gyermek szamara kivalasztott fejlesztoeszk6zok, taneszkozok és tan-
konyvek specialis igényeknek kell megfelelnitik.

A taneszkozok, tankonyvek legyenek [ényeget mutatoak, figyelemfelkeltoek, szinesek, érthetoek,
igényes kivitellek.

A tankonyvek ne legyenek zsufoltak, kivanatos a kapcsos, lapokra szedhet6 megoldas, legyen jol
olvashatd, nagyobb méretli betlitipussal szedve. Célszerti kiegészit6 a tankdnyvhoz kapcsolédoé hang-
és képanyag.

A tanulast segitd kézikonyvek torekedjenek sok képpel a megfigyelés segitésére, a folyamatok
megeértésére.

Az értelmileg akadalyozott tanuldknak lehetéleg olyan flizetet kell hasznalniuk, amely a figyelem,
a koncentracio és az esetleges észlelési zavarokat kompenzalja.

A konkrét eszkoz- és tankonyvvalasztast ra kell bizni a gyermeket legjobban ismerd pedagogusra.

A javasolt tankonyvek és eszkozok korét a melléklet tartalmazza.

A értelmi fejlédés nagyfoku lemaradasa indokolja, hogy taneszkdznek mindsilnek a jatéktargyak
és a mindennapi élet hasznalati targyai is.

A matematika tanitasaban segitségiink lehet a Montessori-pedagogia, valamint a Montessori-esz-
kozok hasznalata. Az eszkozok korébdl kilonosen az érzékelést fejleszto eszkozok egy része (pl.: ki-
egészitd hengerek, szines hengerek, rézsaszin torony) és a matematika eszkozei (pl.: szamtani rudak,
szamkartyak, palcikak, aranygyongy-készlet) jelenthetnek segitséget a tanitas soran. Az emlitett esz-
kozok fejlesztik a gyermek gondolkodasat, egy nehézségre koncentralnak, fejleszti a fogalomalkotast,
a konkréttol jutnak el az elvont fogalom megtanulasahoz, mozgas altal tanulnak, amely segiti a mé-
lyebb bevésést, a 10-es atlépést érthetové teszi, valamint eldsegitheti a mUveletek végzését.

A fenti eszkozoket akkor tudja a fejlesztéshez adekvatan hasznalni a gyermek, ha erre megtanitjuk.
Ez hosszabb idot vesz igénybe. Az eszkdzok hasznalata feltételezi az egyéni foglalkozast, nemcsak
azért, mert igy tudjuk kdvetni a gyermek haladasi tempojat, hanem azért is, mert az értelmileg akada-
lyozott tanuldk hajlamosak az inadekvat eszkozhasznalatra.

Ahhoz tehat, hogy a gyermek matematikai készségét fejleszteni tudjuk, meg kell teremteni a felté-
teleket id6 és hely vonatkozasaban is.

A tanitas soran el0szor a pedagogus mutatja be az eszkoz hasznalatat — ha kell, tobbszor is. Uta-
na a gyermek probalkozik. Ha kell, segitlink, ha helyesen hasznalja az eszkozt, dicsériink és biztatunk.
Fontos a nyugodt légkor megteremtése. Amennyiben a feltételeket nagy tiirelemmel és odafigyeléssel
biztositjuk, szorgalmas gyakorlas utan a gyermek eljut a helyes, 6nall6, megbizhaté munkavégzéshez.
Nagyon lényeges, hogy amennyiben segitségre van sziiksége, azt mindig kell6 id6ben megkapja, hogy
a feladatot eredményesen be tudja fejezni.

9. A teljesitmények ellendrzése és értékelése

9.1 Altalanos szempontok

A tanuldk értékelése soran nem pusztan a tananyag elsajatitasanak mértékét kell figyelembe ven-
ni, hanem foleg az 6nmagahoz mért fejlédést, a tanulas attitlidjét. Az értékelés fontos funkcidja a
készségek és képességek folyamatos diagnosztikus felmérése, ennek alapjan a legmegfelel6bb fejlesz-
tési eljaras és terapia kivalasztasa.
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Az értelmileg akadalyozott gyermek teljesitményét folyamatosan, minden feladat, tevékenység el-
végzése utan azonnal értékelni kell. Az értékelés elsdsorban a végzett feladat pozitivumait emelje ki,
barmily csekély is az eredmény! Az elkésziilt feladat hibait javittassuk ki, vagy javitsuk ki, ne maradjon
meg vizualisan a rosszul megoldott feladat képe a gyermekben! Ugyanigy a verbalis megfogalmazas
soran is a helyes valasz hangozzék el utoljara!

A sziil6k szamara nagyon fontos az arnyalt értékelés szoveges megfogalmazasa irasban vagy szo-
ban is, mindig a fejlodés és az esetleges stagnalas, visszalépések konkrét megnevezésével, a sziiloktdl
vart segitség (otthon gyakorlandoé feladatok) megbeszélésével.

9.2 Javaslat (félévi, év végi) értékelésre
9.2.1 Az 1-2-3. évfolyamon

Térirany-felismerése: — biztos/ —kicsit bizonytalan/ —nagyon bizonytalan/ —nem ismeri fel
Viszonyitasa: —biztos/ —bizonytalan

Szamsorrend alkotasa: —biztos/ — bizonytalan/ —nem tudja

Szamfogalma 0-5-ig: — kialakult/ — biztos/ —megfelel6/ —nem alakult ki/ —fejlesztésre szorul
Szamjegyek irasa masolassal: —jo/ —megfelel6/ —szabalytalan/ —nem tudja irni

Szamok irasa diktalas utan: —hibatlan/ —téveszt/ —nem tudja irni

Osszeadés, kivonas végzése: —j6/ —megfelel6/ — csak segitséggel/ —nem képes elvégezni

9.2.2 A 4-5-6. évfolyamon

Térirany-felismerése: —biztos/ —kicsit bizonytalan/ —nagyon bizonytalan/ —nem ismeri fel

Viszonyitasa: —biztos/ —bizonytalan

Szamok sorba rendezése: —biztos/ —bizonytalan/ —nem tudja

Szamfogalma 0-10-ig: —kialakult/ —bizonytalan

Szamfogalma 0-20-ig: —kialakult/ —bizonytalan

Szamok bontasa: —hibatlan, gyors/ —hibas, lassi/ —csak eszkoz segitségével végzi

Osszeadés: —gyors, hibatlan/ —eszkoz segitségével kevés hibaval/ —sok hibaval

Kivonas: —gyors, hibatlan/ —eszkoz segitségével kevés hibaval/ —sok hibaval

Szamok irasa: —hibatlan/ —téveszt/ —nem tudja irni

Egyszeri mérések, mértékegységek: —ismeri, tudja alkalmazni/ —segitséggel tudja alkalmazni/ —nem
ismeri/ —nem tudja alkalmazni

Az orat: —ismeri/ —segitséggel ismeri/ —nem ismeri

A pénzt: —ismeri, tajékozott a kisebb cimletek valtasaban/ —ismeri, segitséggel valt kisebb cimletek-
ben/ —ismeri, nem valt/ —nem ismeri

A romai szamokat: —ismeri/ —némelyiket ismeri/ —nem tudja

9.2.3 A 7-8-9-10. évfolyamon

Térirany felismerése: —biztos/ —kicsit bizonytalan/ —nagyon bizonytalan/ —nem ismeri fel

Viszonyitasa: —biztos/ —bizonytalan

Szamok helye a szamegyenesen: —biztos/ —kicsit bizonytalan/ —eléggé bizonytalan/ —nem érti

Szamfogalma 0-20-ig: —kialakult/ —bizonytalan

Szamfogalma 100-as korben: —kialakult/ —bizonytalan

Szamfogalma 1000 korben: —kialakult/ —bizonytalan

Osszeadas: —gyors, hibatlan/ —eszkdz segitségével kevés hibat vét/ —sok hibaval/ —nagyon lassan, sok
hibaval dolgozik
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Kivonas: —gyors, hibatlan / —eszkoz segitségével kevés hibat vét/ —sok hibaval/ —nagyon lassan, sok
hibaval dolgozik

Szorzas-osztas: —lassan, kevés hibaval/ —lassan, sok hibaval/ —csak segitséggel végzi/ —nem érti

Szoveges feladatok megoldasa: —kis segitséggel/ —sok segitséggel/ —nem érti

Szamok irasa: —hibatlan/ —téveszt/ —nem tudja irni

Testek, sikidomok tulajdonsagai: —ismeri, felismeri/ —ismeri, de nem mindig ismeri fel/ —nem tudja

Mérések, mértékegységek: —ismeri, tudja alkalmazni/ —segitséggel tudja/ —nem ismeri, nem tudja al-
kalmazni

Id6 mértékegységei: —ismeri, tudja alkalmazni/ —segitséggel tudja/ —nem ismeri

Pénz hasznalata: —ismeri, tajékozott a valtasban/ —ismeri, segitséggel valt/ —ismeri, nem valt/ —nem
ismeri

A romai szamokat: —ismeri/ —némelyiket ismeri/ —nem ismeri

Becslése: —hibatlan, gyors/ —néha hibazik/ —sokat hibazik/ —nem tudja

EllenGrzés: —onalloan végzi/ —segitséggel végzi/ —nem tudja

Szamologép hasznalata: —hibatlan, gyors/ —hibatlan, lassu/ —segitséggel/ —nem ismeri

10. Elvarhaté teljesitmények

10.1 Elvarhato teljesitmények az alapfok végén

— Minél nagyobb onalldsagot érjen el a tér- és idObeli viszonylatok felismerésében.

- Képes legyen logikus gondolkodasra az egyszert feladatok elvégzése soran.

— Afejlesztési tananyagban meghatarozott és megismert mértékegységeket a gyakorlatban segit-
séggel alkalmazza.

— Rendelkezzen elemi ismeretekkel a pénzzel kapcsolatban.

— Segitséggel hasznalja a pénzt a gyakorlatban.

10.2 Elvarhato teljesitmények a kozépfok végén
— Tudjon kdrnyezetében 6nalléan tajékozodni.
- Képes legyen napjat megtervezni, idobeosztast késziteni.
- Képességeihez mérten értsen a pénzhasznalathoz.
— Tudjon hosszlsagot, tdmeget mérni, olvassa le és értse a hOmérot és a lazmérat.
— Egyszer(i szamtani mUveleteket végezzen fejben és szamologépen.
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Mellékletek

I. Az értelmileg akadalyozott gyermek gondolkodasanak sajatossagai és
specialis fejlesztési teriiletei

.1 A vizualis fejlesztés nagy teriletei

— Vizudlis figyelem: képesség a latotérbe keriilé targyak felismerésére, értelmes és pontos megkii-
[onboztetésére. (Amennyiben nincs jelentOs latascsokkenése, képes kiilonosebb faradsag nélkdl
szemlélni a targyakat a munkafolyamatnak megfelel6 tavolsagbdl.)

Fejlesztési cél: A latas pszichofizikai folyamat. Szemlélédés révén megfogalmazhatok a gravi-
tacioval, térpercepcids megismeréssel kapcsolatos élmények, ezaltal tudja integralni a vizualis
tapasztalatokat a nyelvi funkciokkal, fogalmi gondolkodassal.

— A szemmozgds koordindcidja: képesség a targyak és jelek koordinalt szemmozgassal valé koveteé-
sére. (Pl. képes képtorténeteket, ujjpoziciot kizokkenés nélkiil, mozdulatlan fejjel balrél jobbra
kovetni.)

Fejlesztési cél: A koordinalt szemmozgas nélkiilozhetetlen a szerialisan rendezett szimbdélumo-
kat tartalmazo tanulasi anyag eredményes, koncentralt kovetéséhez. A gyermekeknek rendsze-
res képzést kell nyujtani a vizualis koordinacios és okularis tevékenységekben.

— Vizudlis differencidlds: képesség a kornyezetben talalhato formak és jelek vizualis megkiilonboz-

tetésére. (A gyermek képes azonos képek és jelek — mint absztrakt mintak, szamok, bet(k, sza-
vak egyeztetésére.)
Fejlesztési cél: A hasonlosag és kiilonbség meglatasanak képessége elofeltétele a jelek megkii-
[6nboztetésének és interpretaciojanak. Az alapveto oktatasi programoknak lehetdséget kell ad-
niuk a vizualis mezGben észlelt részletek és kiilonbségek megallapitasara, jelzésére és megma-
gyarazasara.

— Vizudlis diszkrimindcio (alak-hattér-megkiilonboztetés): képesség a targyak el6térben és hattér-
ben val6 észlelésére és értelmes megkiilonboztetésére. (A gyermek felismeri magat és tarsait a
csoportképen, meg tudja kiilonboztetni a kép részeit, egyszer( abrakat kornyezetiikben.)
Fejlesztési cél: A jelentéssel bird targyak kornyezetiikben valé differencialasa vizualis koncentra-
ciot, figyelmet és stabilitast kovetel. A gyermekeknek gyakorolniuk kell a vizualis letapogatast, a
hatarok periférias megkiilonboztetését és a fontos részletek észlelését. A ramutatasnak, egyez-
tetésnek, leirasnak, kinesztetikus-motoros modalitasnak szerepelniiik kell a fejlesztéprogramok-
ban.

— Vizudlis emlékezet: képesség egy korabbi vizualis informacié pontos el6hivasara. (A gyermek
vizualis jelek alapjan el6 tudja hivni, hol tartott a konyvben, felismeri vagy szavakkal felidézi a
targyat, amelyet kornyezetében elmozditottak vagy megvaltoztattak, képes roviden exponalt
jelet egyeztetni.)

Fejlesztési cél: A latasi emlékezetet és megtartast megfelelGen kell fejleszteni, biztositani a sikert
az absztrakt tanulasi feladatokban. A gyakorlatoknak tartalmazniuk kell az anyag emlékezetbdl
vald elohivasat mutatassal, egyeztetéssel és verbalis leirassal.

- Vizuomotoros emlékezet: képesség egy korabbi élmény motoros reprodukalasara. (A gyermek

rovid exponalas utan képes a jeleket és mintakat lerajzolni, a kivant szamokat, egyszer( szavakat
reprodukalni, rajzzal abrazolni, korabban latott targyakat, megel6z6 eseményeket, kiilonb6z6
mintakat utanozni.)
Fejlesztési cél: A tanultak vagy tapasztaltak felidézésének képessége és az informaciok haszno-
sitasa az oktatas minden feladatsoranal nélkiilozhetetlen. Megfelel6 vizuomotoros emlékezet
nélkil a feladatokat Ujra és Gjra meg kellene tanulni, ami nagy id6- és hatékonysagveszteséget
jelentene. A vizuomotoros szekvenciak megtartasa alkotorésze a tanulasi képességnek.
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Finommozgdsok vizuomotoros koordindcioja: képesség azoknak a finommozgasoknak a koordi-
nalasara, amelyekre a szem-kéz koordinacios feladatokban sziikség van. (A gyermek olvashatéan
tud irni, pontosan utanoz mozgasokat, képes vagni, manipulalni, finommotoros valaszokat ad
nagyobb hibak nélkdil.)

Fejlesztési cél: Az ingerek vizualis percepcidjanak és a finommotoros valaszoknak a koordinaci-
0ja sok olyan tanulasi helyzetben kovetelmény, amely elGfeltétele a tantargyi sikernek.

.2 Az akusztikus-auditiv képességfejlesztés nagy teriletei

Hallasi diszkrimindcié: képesség a kiilonb6z6 hangingerek felfogasara és differencialasara. (Ep
hallas esetében a gyermek cselekvéssel reagal az éraketyegésre, elrejtett, hangot ad6 jatékra,
normal hangon adott utasitasra.)

Fejlesztési cél: A hallasingerek felfogasanak, megvalaszolasanak képessége a tapasztalatok integ-
racidjanak és neuroldgiai organizacidjanak az eredménye. Sulyt kell fektetni a gyerekek hallas-
fejlesztésére, kiilonosen a hallasi figyelem szokasmintainak kialakitasara és a motivaciora.
Hallasi ingerek dekodoldsa (beszédészlelés): képesség hangok és kimondott szavak megértésére.
(A gyermek képes egyszerli utasitasokat kovetni, gesztusokkal vagy szavakkal jelezni a hangin-
ger céljat illetve jelentését — pl. allathang, fonéy, ige stb.)

Fejlesztési cél: A gyermeknek meg kell tanitani az odafigyel6 hallast, a szobeli ingerek megérté-
sét és az arra vald valaszadast. A gyakorlatban sulyt kell fektetni a viselkedéses visszajelzésekre
és az egyszerU igen-nem valaszokra éppulgy, mint a hosszu verbalis valaszokra.

Hang-szd-széveg dsszefliggeés felismerése: képesség auditiv ingerekre valo értelmes, vokalis valasz-
adasra. (A gyermek képes ellentétes jelentés(i szavakra, mondatok kiegészitésére, analdgias ver-
balis valaszokra asszocialni.)

Fejlesztési cél: A gyermeket meg kell tanitani figyelni a beszédre, hogy képes legyen jé asszocia-
ciokra, logikus kovetkeztetésekre és itéletalkotasra, értelmes verbalis valaszadasra.
Hallasemlékezet: képesség a hallott informacié megorzésére és felidézésére. (A gyermek el tudja
jatszani pl. a Mikulast vagy egyszert gyermekversek, mondokak cselekményét, az el6z6 nap ese-
meényeit, ételeit, a mesék torténeteit.)

Fejlesztési cél: A gyermeknek meg kell tanitani, hogy amit hallanak, az fontos: elvarhatjak tolik,
hogy arra visszaemlékezzenek, és a kovetkezo feladatban felhasznaljak az auditiv informaciot.
A gyermek megtart6 emlékezetének javulasat jutalmazzuk, mint az egyéni fejlodés nyilvanvalé
jelét.

Szerialitds az auditiv informdciok szintjén: képesség az el6z6 auditiv informacié pontos, helyes
sorrendben val6 visszaadasara. (A gyermek képes kiilonb6z6 hangmintak visszaadasara, 6ssze-
tett utasitasok sorozatanak pontos kovetésére, meg tud ismételni bet, illetve szamsorokat)
Fejlesztési cél: A gyerekeknek itmutatast kell adnunk a specifikus utasitasokra valé figyeléssel és
a hangmintak és szekvenciak azonositasaval és lokalizalasaval kapcsolatban.

1.3 A taktilis képességek fejlesztése

Tapintdsos megkiilonboztetés: képesség targyak tapintassal val6 azonositasara és egyeztetésére.
(A gyermek mindkeét kezével fel tud ismerni elrejtett jatékokat és anyagokat, képes megnevezni
és osztalyozni anyagokat vagy fizikai tulajdonsagokat, suly- és hdmérséklet-kiilonbséget.)
Fejlesztési cél: Mivel a taktilis diszkriminacio és a szenzoros integracio alapjat képezi a magasabb
szintli perceptualis és kognitiv tanulasnak, minden iskola elotti, iskolai és korrekcios oktatasnak
tartalmaznia kell ezeknek a teriileteknek a szisztematikus fejlesztését.
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(A percepcio fejlesztésének kidolgozott, sériilésspecifikus modszereinek ismertetésére a késéb-
biekben visszatériink.)

A fentiekben vazolt fejlesztési teriiletek és fejlesztési célok megvalositasa segiti az értelmileg
akadalyozott tanulok megfigyelési tevékenységének hatékonysagat, ami azutan kell6 gyakorlas-
sal lehet6vé teszi a fent emlitett dominans pszichikus funkciok mas teriileteinek fejlesztését is.

.4 Figyelemfejlesztés

A megismerés fontos tertilete a figyelem, amelyr6l az értelmileg akadalyozottak esetében elmond-
hato, hogy kortarsaikhoz viszonyitottan stlyosan sértilt, fejletlen.

A sikeres fejlesztés érdekében kivanatos, hogy a figyelem hianyabdl adodé hibakat meg kell kiilon-
boztetni azoktol, amelyek a meg nem értésbdl, a tudas vagy képesség hianyabdl szarmaznak.

A figyelem id6tartama, terjedelme pontossaga és iranyithatdsaga egyarant fontos és a késébbi ha-
tékony munkat segit6 tényez0. Példaul a meg nem értésbol, a tudas vagy a képesség hianyabol fakado
hibakra a stabilitas jellemzo.

Figyelmetlenség esetén ezeket a hibakat csak bizonyos id0szakokban kovetik el, amikor hianyzik a
tevékenység targyara osszpontosulo figyelem. Mint mar utaltunk arra, az értelmi fogyatékos gyerme-
kek targyakat vagy képeket szemlélve gyakran nem veszik észre a jellemz0, Iényeges jegyeket. A tanar
szobeli kozléseibdl sok mindent nem fognak fel, ha ezt nem erdsiti meg cselekvés. (Erre a kérdésre a
tanulasszervezés targyalasaban visszatériink.)

A figyelem korrekcioja érdekében értelmi fogyatékos gyermekek figyelmetlenségének két forrasa
lehet. A legtipikusabb a pszichés aktivitas ingadozasa (az értelmi fogyatékosok esetében ez a tonus-
ingadozas igen gyakori), vagy lehet jarulékos fejlodési visszamaradottsag is, ami késobb hat az 6n-
kontrollra és az 6nbizalomra is. Az idegi alapfolyamatok egyensulyanak zavara a tanulasi tevékenység
idején a figyelem ingadozasaban nyilvanulnak meg.

.5 Emlékezet- és gondolkodasfejlesztés

A megértés és alkalmazas a matematikaoktatas szempontjabdl kitiintetett helyet foglal el, a fenti
képességek kibontakoztatasat tobbek kozott az emlékezés és gondolkodas fejlesztésével érhetjiik el.

Az emlékezet fontos szerepet tolt be a tudas gyarapitasaban, annak zavarai gyengitik, gatoljak a ta-
nulas folyamatat. Altalaban elmondhaté, hogy az értelmi fogyatékosok egyarant rendelkeznek a révid
és hosszabb idejli emlékezés alapveto funkcidival, a bevésés, a megorzés és felidézés lehetOségeivel, és
ez tanulasuk egyik biztositéka. Ezek a funkciok azonban lényegesen gyengébbek a kivanatosnal: a be-
vésés jelentosen meglassibbodik, a megorzés gyakran bizonytalan, a felidézés pontatlan. Tapasztalat,
hogy az emlékképek kivalasztasa sem miikodik megfelel6en, gyakran megdriznek |ényegtelen részle-
teket, mig a Iényegesebbeket rovid ido alatt elfelejtik. A bevésés lehet mechanikus, véletlenszer(, de
a fejlodéssel fokozatosan kozvetetté, értelmi megjeloléssel kivalasztova valik. Az értelmi fogyatéko-
soknal ez a kozvetett bevésés gyengébb, nehezebben hozzaférheto, ami feltehetoen egész pszichikus
[ényiik fejlettségével fligg Ossze: azzal, hogy hianyosan észlelik kdrnyezetiik jelenségeit, nem képesek
kell6en célra iranyitani a figyelmiket.

A homalyos és kevesebb emlékezeti tamponthoz kapcsolodd emléknyomok azt eredményezik,
hogy a felidézés téves és pontatlan lesz.

Az értelmileg akadalyozott gyermekek a gondolkodas terén keriilnek a legtavolabb ép értelm tar-
saiktol. Az értelmi fogyatékosok gondolkodasat a nagyfoku konkrétsag jellemzi. Az agykéreg kapcso-
latteremto funkcidjanak gyengesége megneheziti az altalanositasok kialakitasat. Gondolkodasa nem
Osszpontosit huzamosan egy problémara, megtapad egy szamara érdekes aprosagnal, |ényegtelen
részletnél; altalaban elmondhato, hogy kovetkezetlenség jellemzi.
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A gondolkodasra nevelést azzal segithetjiik, hogy megtalaljuk a gyermek fejlettségének megfelel6
szintet, azon bellil az ot fejleszto feladatok elé allitjuk, és a feladatmegoldasokhoz individualis segit-
séget nyujtunk.

Az értelmileg akadalyozott gyermek értelmi képességeinek sajatossagairol, a pszichikus funkciok
atlagostol eltéro jegyeirdl azért tartottuk Iényegesnek a hosszabb ismertetést, mert — mint a fentiek-
bol is kitlinik — az egész tanulasi folyamatot meghatarozzak a téliik fiiggetlen, teljesitményiiket, ké-
pességeiket nagyban behatarolo lehetdségeik.

Ennek tudataban kell az értelmileg akadalyozott tanulé munkajat segiteni, teljesitményét értékelni
és a tanuldcsoportban elfoglalt helyét igy megtalalni, hogy az ne legyen megbélyegzo.

Il. Pszichomotorikat fejleszt6 programok

Programjavaslatok — Fejlesztések — Sziikséges eszkdzok

[.1 A hallasi képességek fejlesztése
I1.1.1 Halldsi diszkrimindcid

Hangingerek felismerése, tudatositdsa durvabb megkiilonboztetéssel

— Jaték a hangszerekkel: a hangszerek hangjanak felismerése bemutatas utan csukott szemmel is
+ Csorgok, dobok, cintanyér, harangjaték, sip, triangulum stb.

— Mindennapi zajok: képi és hanganyag Osszetartozasanak tudatositasa
+ Kozlekedési eszkdzok stb., hangkazetta

— Allathangok: képek, hanganyag és hangutanzas 6sszetartozasanak felismertetése
+ Képek, rajzok, hangkazetta

Hangingerek felismerése, tudatositdsa finomabb megkozelitéssel

- Magnetofonfelvétel a gyerekek hangjarol (felismerés tobbszori visszajatszas soran)
« Magnetofon

— Magnetofonfelvétel kiilonboz6 zajok keltése soran, azok visszahallgatasa, felismerése
« Taps, csorgo, viz, gyongy, papirzorgés stb.

— Utanzasos jaték: A tanar a gyermek hata mogott targyakkal manipuldl, a gyermek megismétli a
hallottakat.
+ Poharban kanalzorgés, kopogas ceruzaval, labdapattogas stb.

— Relaxacios jatékok: A gyerekek behunyt szemmel pihennek halk hangot hallgatva, majd emléke-
zetb6l mondjak el, mit hallottak.
« Zene, vers, zorejek, zajok stb.

Tovabbi gyakorlatok

— Suttogo jaték: A gyerekek egymas fiilébe sugjak az utasitast, az utols6 végrehajtja a cselekvést.

— Versek, dalok, torténetek megtanulasa és el6adasa

— Szijrol olvasas: a tanar jol artikulalt szavait (pl. neveket, utasitasokat) értsék meg, ismételjék el
hangosan, illetve végezzék el!

- Egymas felismerése hang alapjan (Kipp kopp kopogok, talald ki, hogy ki vagyok?
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I1.1.2 Beszédészlelés

Hangazonositds

— Egyeztetés: Tegyiink a tablara képeket, a tanar utanozza a hangjat, a gyerek mutasson ra a meg-
felelo képre!
+ Kozlekedési eszk6zok, allatok képe

— Hangszinegyeztetés: A hangszinek megtanulasa utan reagaljanak cselekvéssel a magas illetve mély
hang hallasanal!
« Zongora

— Hangszerek hangja: Hangszerek képeit és hangjat egyeztetés utan felismerve a hallott hang alapjan
a képpel parositjuk.
+ Képek, hangszerek, hangfelvételek

— Zorejek: A tanar a gyerekek hata mogott tapsol, kalapaccsal (it, papirt gydr stb. A gyerekek felisme-
rik és megismétlik a tevékenységet.
+ Kulonféle eszk6zok, hasznalati targyak

- Utogetés: A gyerek hata mogott Ul a tandr. Targyakat iitoget (poharat, konzervdobozt, fatérgyat,
dobot stb.), a gyerek felismeri és megmutatja a hallott targyat.
+ Kulonféle anyagbol készilt targyak

- Hangkontrasztok: A tanar eltér6 médon jarkal (zajosan, labujjhegyen, lassan, gyorsan); magasan,
mélyen beszél stb.). A gyerekek megnevezve a hangadas médjat reprodukaljak a hallott hangot.

Kérdések megértése

- ,lgen vagy nem”: Eldontendo kérdésre adnak valaszt kiilonb6z6 témakorokben (pl.: Igék: A mada-
rak masznak. Az aut6 halad. Cél, ok: Arra valo a zsirkréta, hogy szinezziink vele. A székek ennivalok.
A cip0 arra valo, hogy viseljik. Stb.)

- ,Ugyanaz vagy kiilonb6z6”: Ha ugyanazt a szot hallod, jelezd a szoparoknal: kenyér-tenyér, var-var,
toboz-doboz, gép-kép stb.

- ,Mire gondolok”: A tablara feltett képek kozil melyikre jellemzéek a hallottak? A jellemzett tar-
gyat a gyerekek kivalasztjak.
« Targyképek

— Egyszer( utasitasok kovetése: ,Nyisd ki az ajtot! Emeld fel a kezed! Sétalj korbe a tanteremben!
Stb.

— Jeltarsitas: 0sszekevert betlk és szamok koziil az utasitas szerinti kivalasztasa (pl.: Kérem azt a sza-
mot, amelyik a 13 utan kovetkezik. Stb.)
« Betlkartyak, szamkartyak

I.1.3 Hang-sz6-széveg Osszefliggésének felismerése

Primer asszociacio

— Asszocialas egy helyrdl: Sorold fel, ami az iskolahoz; baromfiudvarhoz stb. tartozik!

— Asszocialas egy sz6hoz: Mi jut eszedbe, ha azt mondom: stitemény, ruha stb.?

— Mondatbefejezés: A gyerekek hallgassak meg a mondatkezdést, és fejezzék be: , A cukor...” Nyaron
majd...” stb.

Analégids asszocidciok

- Gyljtéfogalom-kulonbségek (kakukktojasjaték): A szavak koziil melyik nem tartozik 6ssze? (pl.
kutya, egér, 16, auto; vagy hus, gylimolcs, butor, siitemény stb.)

— Ellentétes jelentésli szavak: ,Nevezd meg a fitl ellentétét, az este ellentétét stb.!”
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Analégias jatékok: Tanitsunk analogias, verbalis asszociaciot! (pl.: ,Reggel vilagos van, este... A tliz
meleg, a jég...” stb.)

Leir6 elemzés: rovid torténet mondatairdl kérdések alapjan valaszok megfogalmazasa (pl.: Hova
futott a nyul? Mit evett a cica? stb.)

Logikai elemzés: kérdés-felelet-jaték iranyitod kérdésekkel (pl.: ,Gyorsan fut, szére és bajusza van,
egerekre vadaszik.” Stb.)

Altalanos beszélgetés: Beszélgessiink az el6z6 nap eseményeirdl!

I1.1.4 Halldsemlékezet

Allatok hangja: Utanozd a malacot, cicat stb.!

Napi tevékenységek: Mit szoktunk reggel felkelés utan csinalni? Stb.

Zenei kedvencek: Melyik a kedvenc zeneszamod? Stb.

Sorolj fel: hangszereket, ételeket, sportagakat stb.!

Altalanos informaciok: Mit csinaltal a hétvégén? Stb.

Altalanos utasitasok kovetése (1-2-3 elem(i)

Ismert mondokak elmondasa a tanult cselekvésekkel (pl.: Cini, cini muzsika... stb.)
Fonémaasszociacio: milyen betl ez? Milyen hanggal kezdodik ez a sz6 ? Stb.

« Betlkartya

Fonémaintegracio: Tegyiink abc-kartyakat a tablara! Mondjunk egy hangot a gyerekeknek, 6k va-
lasszak ki a megfelel6 kartyat és hangoztassak! Mondjanak vele szavakat!

+ Betlkartya

Torténetismétlés: Hallgassanak meg egy rovid torténetet a gyerekek, majd mondjak el, mit hallot-
tak!

I.1.5 Szerialitds az auditiv informdciok szintjén

Meghatarozott utasitasok kovetése (Pl.: ,Menj a konyvespolchoz, vedd le a piros konyvet, tedd az
asztalra, nyisd ki az ablakot, és ilj le a helyedre!”

« Targyak az utasitasnak megfelelGen

Eneklés: Enekelj el egy dalt, amit tudsz!

Zenei mintak: A tanar jatsszon egyszer( rovid ritmust dobon, a gyerekek ismételjék meg!

+ Dobok

Pont-vonal-sor: megkezdett ritmikus sor folytatasa, illetve reprodukalasa emlékezetbdl

« Tablai abra

Gyakorlatok az id6vel: ,mi van szerda el6tt, vasarnap utan” stb. — gyakorlas a hét napjaival, hona-
pokkal, évszakokkal

+ Szbkartya

Személyes adatok: ,Mi a lakcimed? Mikor van a szliletésnapod?” stb. Tanitsuk meg az alapveto el-
varhat6 informacidkat!

EgyszerU ismétlés: Néhany szavas mondatok elismétlése

Szamok ismétlése: Mondd utanam: 1-5, 6-9-3 stb.! Akar 4-5 szamjegy elismétlése is gyakorolando.
Szamok visszafelé: Hallgasd végig, majd mondd el visszafelé a hallott szamokat pl.: 3-7, 6-9-1 stb.!
Telefonszamjaték: Sajat telefonszam elmondasa, masokéinak megtanulasa

Hanglokalizacio: ,Figyelj a ,d” hangra! Hallgasd meg, hogy a sz6 elején, kozben vagy a végén hal-
lod-e?”
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1.2 A vizudlis képességek fejlesztése
11.2.1 Vizudlis igyelem

Vizudlis felismerés 1. fokozat

Ennivalo6: Helyezzlink tobbféle ennivalot bizonyos tavolsagra! Magyarazzuk el, hogy ezek enniva-

l6k, és 6k megkaphatjak, ha megnézik és felsoroljak. A tavolsag novelésével és az élelmiszerek sza-

maval nehezitheto a feladat.

« Valbsagos élelmiszerek (alma, keksz, csoki, sajt stb.)

Jatékok: Helyezziink el jatékokat bizonyos tavolsagra, igérjik meg, hogy jatszhatnak vele, ha meg-

nézik és felsoroljak, hogy mit latnak! A tavolsag novelésével és az élelmiszerek szamaval nehezithe-

t6 a feladat.

« Jatékok (baba, labda, kocka, aut6 stb.)

Szinek felfedezése: Nézzenek alapszineket, festékeket, pasztellkrétat, keverjék Ossze a szineket, vizs-
galjak meg az eredményt! Milyen szin( lett?

Temperafesték, vizfesték, szines kréta

Vizualis orientacié: Mindenki kapjon egy szines krétat, majd ugyanazt a szint tegyiik mas krétakkal

egylitt padra, talcara, barhova! A gyerek taldlja meg azt a szint, ami az 6vé volt.

Szines kréta, ceruzak, talca

Vizudlis felismerés 2. fokozat

Szemlélodés: Mutassunk bizonyos tavolsagra 1évo targyra, a gyerekek nézzék meg, és irjak le!
(Mondjak el, mit latnak!)

+ Hasznalati targyak (pl.: torolkozo, pohar, fliggony stb.)

Személyleiras: A tanar leirast ad egy az osztalyban (il6 gyerekrol, a tobbiek, ha felismerik, ramutat-
nak.

Targyak azonositasa: Helyezzen el bizonyos szam( targyat az asztalra a tanul elé (a targyak szama
fokozatosan novelhetd) kiillonbo6z6 tavolsagban! A tanar leir egy targyat, a gyerekek ramutatnak.
« Mindenki altal ismert hasznalati targyak (labda, konyv, pohar stb.)

Képelemzés: Hasznaljunk nagy képet, a tanar szélitson fel részletek megkeresésére: ,,Mutasd mega
fat! Hol latod a hazat?”

« Nagyméretl eseményképek, plakatok stb.

Tevékenységek leirasa: Egy gyerek meghatarozott mozdulatokat végez, a tobbiek értelmezik (uta-
nozzak) a latottakat.

A vizudlis felismerés értelmezése

»Most mutasd meg!”: A gyerekek eljatsszak a ,kutyat”, a ,Mikulast”, az "evést” stb. A tobbiek pro-
baljak felismerni a cselekvést.

Folytatas leirasa: Mutassunk képet pl. étkezdasztalrdl talalas utan, kérdezzitk meg, mi tortént ez
elott, mi lesz ez utan!

« Tobb eseményt, cselekvést bemutato képsorozat

Méret leirasa: Mutassunk a gyereknek targyakat kiilonb6z6 méretben (labdak, tollak, babak, autok
stb.). Kérjiik, mutassak meg a nagy autot, a pici babat, a hosszu ceruzat stb.!

+ Azonos targyak kiilonb6z6 méretben
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11.2.2 Szemmozgds-koordindcio

Altaldnos koordindcio

Sétalas: A gyermekek a helyiikon tilnek mozdulatlanul, csak a szemiikkel kisérik a tanart vagy a tar-
sukat, aki sétal a teremben.

Szokdelés: A gyerekek llInek, és szemiikkel kovetik tarsukat, aki korbeszokdeli a termet, el6re-hat-
ra, nyolcast leirva.

Targyfokuszalas: A tanar utasitasa szerint egy targy nézése adott ideig (pl.: ,Nézd a falon lévo ké-
pet, amig otig szamolok!”)

Labdaguritas: A gyerekek szemiikkel kovetik a labdat, amit a tanar elgurit.

+ Labda

Vitorlazérepiilok: Feldobott papirrepiilét mozdulatlan fejjel csak szemmel kvessenek!

+ Papirrepiil6

Versenyautok: felhizhatd vagy versenypalyan fut6 autdé mozgasanak szemmel kdvetése

+ Felhtzhat6 auto, autdversenypalya

Fényforras kovetése: elsotétitett teremben mozgd fényforras (pl. elemlampa) fényének kovetése

Specifikus iranytréning

Vizszintes szélek: A gyermek el6tt lilve az orra kbzépvonalatdl kb. fél méterre tartsuk a ceruzankat,
amelynek radirjaba rajzszeget tliziink. Lassan mozgassuk balra, mikozben a gyerek tizig szamol.
Azutan mozgassuk jobbra. Valtoztassuk a magassagot a homloktol az allig.

+ Radiros ceruza, rajzszeg

Fliggoleges szélek: Folytassuk a feladatot a kdzépvonaltdl kezdve, bévitsiik a gyakorlatot jobb és
bal oldallal! Figyelmeztessiik a gyermeket, hogy a fejét nem szabad mozgatnia!

« Radiros ceruza, rajzszeg

Atlé: A kdzépvonaltdl kezdjiik, és haladjunk kiilonboz6 irdnyokba, valtoztassuk a szogeket és a ki-
induléopontokat!

+ Radiros ceruza, rajzszeg

Kor: Kezdjiik az orr kdzépvonalatol, a gyerekek pedig kovessék szemiikkel a kor mozgasat, bovitsiik
a gyakorlatot a korok méretének és helyzetének valtoztatasaval!

« Radiros ceruza, rajzszeg

Ktlonbozé mintak: A novekvo kontroll segitségével a gyerekek kiillonb6z6 mintakat, szabad moz-
gasokat tudnak szemiikkel kovetni.

+ Radiros ceruza

Meger6sité modszer: Kovessék kis ceruzalampa fényét, a tanar kezében lévo labda mozgasat, el-
sotétitett szobaban kovessenek tekintetiikkel villodzé fényeket! A gyakorlatokat ismételjék meg
egy és két szemmel is!

+ Elemlampa, ceruzalampa, szines labda

Fokuszalas a hiivelykujjra: Tartsak a jobb és bal hiivelykujjukat maguk el6tt kb. fél méterre egymas-
tol! Kovessék az utasitast: ,Nézd a jobb, bal stb. ujjadat” A testtdl és az egymastol 1évo tavolsagot
is valtoztassuk.

Ceruza kovetése: Tartsak a ceruzat a dominans kézben, valtogassak a latoteriik fokuszaban a tar-
gyak és a személyek képét! (Pl.: ,ceruza — tanar”, "ceruza — 6ra”, ,ceruza — fogas” stb. Valasszunk
jobb és baloldali targyakat is!)

+ Ceruza

Kovetés tablan: A gyermek tekintetével lassan koveti a kréta mozgasat, és ujjaval mutatja a vonalat
jobbrol balra.

« Tabla, kréta
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Kovetés papiron: A tanar szemben Ul a gyerekkel, és a papiron lassan huz egy vonalat balrél jobbra,
amit a gyermek szemével és ujjaval kovet.

11.2.3 Vizudlis differencidlds

A differencialo tevékenységek egyszeriibb formdi

Nagy kiilonbségek: A tanar mutasson a kornyezetben kiilonboz6 targyakat, magyarazza el a latha-
t6 kulonbségeket, a gyerekek gondosan figyeljék meg!

Szinegyeztetés: A szinegyeztetéshez hasznaljunk szines papirokat, zsirkrétakat!

« Tobb azonos és kiilonb6z6 szin(i papirlap és zsirkréta

Hasonldsag: Tegyiink az asztalra ismerGs targyakat (ecset, toll, ceruza, palcika stb.)! Adjunk a gye-
reknek egy masik, az asztalon is |évo targyat, mutasson ra az asztalon, ha van hasonlé.

« A mindennapi munkaban hasznalt targyak, eszk6zok

Kulonbségek: Mutassunk be kiilonb6z6 mérett és szinli gombot, vegyiink el6 mindegyikbdl még
egy példanyt! A gyerek keresse meg a parjat! Bovithetjlk a gyakorlatot mas targyakkal is, a gyerek
onalléan is végezheti a parositasokat.

+ Szines gombkészlet, szines rudak, minimat-készlet elemei

Geometriai formak: Mutassunk a gyereknek harom fakockat és egy hengert, mutassak meg, melyik
kiilonboz6 a tobbitdl! Ismételjiik meg a feladatot gombbel haromszoggel stb.!

. Epitékockak, logikai készlet lapjai, testek

Konkrét mintak: Rendezzlink el négy targyat, harom azonosat, egy eltérot! A gyerekek keressék
meg a killonbozot! Végezzék el a feladatot valtozatos targyakkal és 6sszetétellel is.

Altaldban hasznalt eszkdz6k és jatékok

Képes jelek

Allatok képei: Rendezziink el egy sorozat azonos és egy sor hasonlé képet, a gyerekek ismerjék fel
az azonossagot és a kiilonbségeket, majd irjak le a képeket!

+ Képsorozat allatokrol

Alapvet6 formak: Egyeztessenek alapvetd geometriai formakat!

+ Logikai készlet elemei

Nagysagkulonbségek: Hasznaljuk allatok, formak kiilonb6z6 nagysagu képeit, tanitsuk a méret
megkilonboztetését!

+ Képsorozat

Kép megklilonboztetése: Nézziink egylitt szines képeket kiilonboz6 targyakrol, és mondjuk a gye-
reknek: ,Mutass a labdara!” ,Mutasd meg a nénit!” stb.

+ Szines képek, poszterek

Absztrakt mintak: Tanitsuk meg, hogyan egyeztessenek, kiilonboztessenek meg, mint a kartya-
kat.

« Jatékkartyak

Jelek megkiilonbéztetése

Differencialas: mutassunk minta-, szam-, illetve betlisorozatokat egy, a tobbitdl eltéré elemmel.
« Szamkartyak, bettikartyak stb.

Nagysag megkilonboztetése: Mutassunk azonos minta-, szam-, illetve betlisorozatot, amelyben
egy elem nagyobb vagy kisebb a tobbinél.

+ Képsorozatok

Elforditas: Azonos abrak kozil ismerjék fel a tobbihez képest elforditott helyzetben lévot!

+ Képsorozatok
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11.2.4 Vizudlis diszkrimindcié (Alak-hdttér megklilénboztetés)

Ingercsokkentés: Egyszerre egy feladatot adjunk, és bontsuk részekre a vizualis megkiilonboztetés
érdekében!

Babahaz: Adjunk a gyereknek babahazat, butort és babakat a szabad jatékhoz!

+ Babahaz, butorok, babak

Targymegkilonboztetés: ,Mutasd meg azt a fat, amelyik a haz mellett van” stb.

« Szines képek

Alakzatok kiemelése: ,Mutass négyszog alaku targyakat a teremben!”, ,Mutass kor alaku targyakat
az asztalon!” stb.

« Kulonboz6 formaju targyak

Puzzle-jaték: Rakjunk ki jo figura-hattér-kontrasztos puzzle-képeket. Bovitsiik a feladatot, hasznal-
junk egyre bonyolultabb, 6sszemos6ddbb hattert képeket!

« Kulonbo6z6 puzzle-jaték

Szortirozas: Valogassanak hasonlo targyakat, pl. ruhak, gombok, golyok, gyongyok!

+ Kiilonboz6 targyak (gyongyok, gombok stb.)

Vagas: Vagjunk ki targyakat, embereket abrazol6 képeket magazinbdl, helyezziik vissza hatteriikbe
(mint a puzzle-t)!

« Szines magazinok, prospektusok

Atfedd figurak: Rajzoljunk 6sszekevert, egymast fedd figurakat és mintakat! A gyerekek kérésre
kiilonboztessék meg a formakat! Gyakoroljak a differencialast ujjukkal abrazolva, szinezéssel vagy
kivagassal!

« Feladatlapok

Bevonalazott figurak: A latasi megkiilonboztetéshez hizzunk vastag vonalakat a fekete-fehér figu-
rakra!

+ Feladatlapok

Gestalt-latas: Vagjunk ki fekete papirbdl allatok, targyak sziluettjét, ragasszuk fel ezeket fehér pa-
pirra, mindegyiket kilon helyre! Hasznaljuk a képet a vizualis megkiilonboztetési gyakorlatokhoz!
+ Fehér- és fotokarton

Mozaikkirakas: szines formamintak alapjan mozaikkirakas

+ Mozaikkiraké

11.2.5 Vizudlis emlékezet

Egyszertii visszaemlékezési tevékenységek

Egyéni feltétel és elrejtés: Tobb targy megfigyelése az asztalon: a gyerekek jol megfigyelik, és meg-
fordulnak. A targyak koziil egyet (tobbet) elvesziink, a visszafordul6 gyerekek megnevezik a hiany-
z6 targyat.

« Altalaban hasznalt targyak, eszkozok

Mianyag emberfigurak: Készitsiink eld kiilonb6z6 indian-, katona-, cowboy-figurat az asztalra! Ta-
karjuk le a targyakat, mutassunk egy masolatot az egyik figurarél néhany masodpercig! Tegyiik el
a masolatot, majd a gyereknek meg kell keresni a tobb figura koziil a megmutatott parjat.

« Mdlanyag figurak

Kozvetlen verbalis el6hivas: A gyermek csukott szemmel leirast ad ruhazatardl vagy egy ismert
targyrol.

Altalanos verbalis emlékezet: A gyermek elmondja mit evett reggelire, milyen id6jaras volt teg-
nap stb.
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Gyakorlatok jelekkel

Dominoegyeztetés: Eleinte hasznaljunk nagy domindkat!

+ Kiilonb6z6 méretli dominé

Ablaktablak: Mutassunk kiilonboz6 formakat magneses tablan, majd tavolitsuk el! A gyerekek ke-
ressék meg a parjat!

« Magneskirakd

Osszpontositd jaték, memory: Helyezziik el a képeket leforditva! A gyerekek keressék meg a paro-
kat, emlékezve a kép helyére. (A képek szamat fokozatosan emeljiik!)

« Kilonb6z6 memory-képek

Targysorozat: Helyezziink el egy talcan targyakat (targyképeket)! Keverjik 6ssze, a gyermek allitsa
vissza az eredeti sorrendet!

« Targyak, targyképek

Feladatok szavakkal és szamokkal

Szamok: Mutassunk be 6t-hat szamkartyat, roviden exponaljunk a gyereknek egy masolatot, majd
a gyerek keresse meg a parjat!

« Szamkartyak

Abécé: Tanitsuk az abc betliinek felidézését! Hasznaljunk betiikartyakat, mlianyag bettiket stb.!

+ Betlikartyak, betlik mtanyagbdl, fabdl

Szavak: Készitsiink néhanyszavas feliratu szokartyakat, rovid ideig exponaljuk, majd a gyerekek
egyeztessék a szoképeket (nem az elolvasas, a vizualis emlékezet a kovetelmény)!

« Szokartyak

Szam- és betlisorrend: Rendezziink el kiilonb6z6 kartyakat egy talcan! 10 mp-ig mutassuk meg,
majd keverjlik 0ssze! A gyerekek rendezzék az eredeti sorrend szerint!

« Szamkartyak, betiikartyak

Visszaemlékezés oldalszamra: Nyissunk ki egy képes- vagy mesekonyvet egy adott oldalon, a gye-
rekek nézzék néhany masodpercig, csukjuk be a kdnyvet, és kérjiik meg a gyerekeket, hogy keres-
sék meg a megfigyelt oldalt a vizualis emlékezet segitségével!

+ Képeskonyv, mesekonyv, tankonyv

Szavak, kifejezések: Keresslink 3-4 szavas mondatokat tartalmazo papircsikokat, tegyiik a gyerekek
elé, és emlékezetbdl egyeztessék az azonosakat! Keverjiik 6ssze a mondatokat, a gyerekek rendez-
zék az eredeti sorrendbe!

+ Mondatcsikok

11.2.6 Vizuomotoros emlékezet

Formak: Mutassuk meg a gyerekeknek a tablan a kovetkez6 képsorozatot: fliggoleges vonal, kor,
négyzet, haromszog, rombusz, rovid megfigyelés utan takarjuk le, és a gyerekek rajzoljak le (rakjak
ki) emlékezetbol!

« Tablai rajz, formakartyak

Emlékezetbdl valo reprodukalas: egyszer(ibb formakbaol all6 abrak megfigyelése, emlékezetbdl le-
rajzolasa, kikeresése.

+ Formak, abrak

Targyak: Mutassunk egyszer( targyakat, a gyerekek figyeljék meg néhany masodpercig, takarjuk le,
vegylink el belSle és tegyiik mas targyak kozé! Emeljiik fel a kendot, a gyerekek pedig keressék meg
a hianyzé targyakat!

« Targyak
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— Fokozatosan nehezitsiik az el6bb leirt tevékenységeket tobb és valtozatos tétellel!
« Targyak

- Mintak: Flizziink mintat gyongyokbdl! A gyerekek 10 masodpercig nézzék, majd emlékezetbdl ké-
szitsék el a mintat, fokozatosan noveljiik a lanc hosszat és a minta bonyolultsagat!
+ Szines gyongyok

- Kiilonb6z6 méretl szines gombokkal, épitékockakkal rakjunk ki sorokat! A gyerekek folytassak,
illetve emlékezetbdl rakjak ki
« Gombok, épitdkockak

I1.2.7 Finommozgdsok vizuomotoros koordindcioja

Egyszerii formak reprodukaldsa

- Rajzoljunk fliggbleges vonalakat, koroket, négyszogeket, haromszogeket a tablara, a gyerekek uj-
jukkal kovessék a formakat, ezutan 6k is rajzoljak le a formakat!

— Masoljak at a formakat rajzpapirra zsirkrétaval, filctollal, toltsék ki a mintakkal, majd a korvonalat
ismét masoljak at! Gyakorlasként vagjak ki a formakat, tegyék papirra, rajzoljak koril, majd ismét
vagjak ki

— Sablonok segitségével rajzolas, szinezés, kivagas
« Sablonok (alakok, formak)

Kiegészito finommotoros feladatok

Hasznaljanak a gyerekek lakatokat, zarakat, csavarokat, zipzarakat, gombokat, kapcsokat!
« Lakat, zar, csavar, csat, zipzar stb.

Flizés tlvel, tli nélkil (gyongy, tészta, gomb)

« Gyongy, tészta, gomb stb.

Valogatas: szegek, rajzszegek, kapcsok, gombok, gyongyok stb.

« Szegek, rajzszegek, kapcsok, gombok, gyongyok stb.

Labirintusjaték: a helyes it megkeresése rajzon

11.2.8 Térbeli formaészlelés manipuldcio révén

Alapveto6 formak

— Mutassunk mértani formakat (kup, gomb, henger stb.)! A gyerekek tapintsak meg a targyakat,
jatszanak, épitsenek bel6le szabadon!
« Testek, épitokockak, gombok

- Kiilonb6z6 gombok és kockak csoportositasa, 0sszehasonlitasa, épités tetszés szerint
. Epitdkockak, gdmbok

Mintak és formadk

— Keészitstink egyszeri mintat épitokockabol! A gyerekek masoljak le; készitsenek mozaikképet; rak-
janak ki mintat tiiskés tablan, képkirakon; épitsenek fémépitébol a mintanak megfelel6 darabot;
agyagbdl, gyurmabol készitsenek mértani format!
. Epitdkocka, mozaik, kirakos jaték, fémépitd, agyag, gyurma

— Egyszer( terepasztal készitése, berendezése megfelelo figurakkal, targyakkal
« Terepasztal, jatéktargyak

— Egyszer( eszkozok hasznalata, kalapacs, szeg, flirész, fa szétvagasa, Osszeszogelése
« Faléc, szog, flrész, kalapacs



MATEMATIKA 35

Manipulalds jelekkel

- Kiilonb6zo méretben, anyagbdl késziilt betlik, szamok csoportositasa, rendezése, a sorok folytata-
sa, reprodukalasa
+ Betlik, szamok

11.2.9 A vizuomotoros tanulds gyorsasdga

Nagymozgds

— Adjunk a gyerekeknek kotelet vagy méterrudat, mutassuk meg, hogyan ugorjak at 6sszezart lab-
bal! fokozatosan emeljiik a magassagot!
« Méterrud, kotél

— A gyerekek csiptessenek ruhacsipeszeket kotélre, majd versenyben szedjék le és tegyék vissza a csi-
peszeket!
+ Ruhacsipesz

— Mérjik meg, mennyi id6 alatt tudjak a gyerekek kirakni az adott format, felflizni adott szamu
gyongyot! Probaljuk meg egyre gyorsitani a feladatmegoldast!
+ Kirakok, gyongyok

Vilogatds

— Rendezziink el dobozban kiilonboz6 targyakat (pl. szegek, csavarok, csavaranyak, kapcsok stb.), a
gyerekek valogassak szét kiilon dobozokba! Jegyezziik fel az idoket, értékeljiik a javulasokat!
« Klonb6z6 anyagu és formaja targyak

— Hasonlé médon a kiilonb6z6 méretli, anyagu betlik és szamok kivalogatasa az ido figyelembevé-
telével
+ Betlik, szamok

Madsolds
— Absztrakt jelekbdl all6 sorozat masolasa

— Betlk, jelek masolasa. Torekvés a gyorsasagra és a hibatlansagra
— Szamjegyek, szamtani mlveletek masolasa tablardl novekvo pontossaggal és gyorsasaggal

I1.2.10 Vizuomotoros integrdcio

Emberrajz

— A gyerekek készitsenek magukrol rajzot, majd rajzoljak le egymast!
— Rajzoljanak le adott testrészt!

- Rajzoljak le csaladjukat!

— Nagy papirra festés, egymas munkajanak befejezése

Képkiegészitd puzzle

— Vagjunk szét embert abrazolo6 képeket, majd a gyerekek illesszék és ragasszak ossze!
+ Képek

— A kereskedelemben kaphato puzzle 6sszerakasa egyre nehezed6 abrakkal
+ Puzzle

— Papirmozaik készitése, egyszer(ibb és bonyolultabb abrak kirakasa
Jeltanulas

— Egyszer(i szavak irasa nyomtatott és folyoirassal a tablardl papircsikra. A papircsik feldarabolasa,
majd Osszeillesztése
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Nyomtassunk szamokat nagy papirra, majd vagjuk szét és hasznaljuk, mint puzzle-t!

1.3 A taktilis képességek fejlesztése

I1.3.1 A tapintdsi élmény tudatositdsa, megfogalmazdsa

Amennyiben van ra lehet6ség, simogassanak meg €6 allatokat a gyerekek (cica, kutya, hal, kecske,
barany stb.), ha nem, simogassanak meg puha pliissallatokat!

- Allatkerti ltogatas, séta a Természettudomanyi Mizeumba

Tudatosan, odafigyelve tapintsak meg az emberi bort, kormot, hajat, beszéljenek réla!

Nedves anyag: Vizsgaljak meg az anyag tapinthat6 tulajdonsagait: a sarat, nedves homokot, ujj-
festéket, nyirkos textiliat, vizet, tejet, szirupot!

Szaraz anyagok: Vizsgaljak meg az anyag tapinthato tulajdonsagait: a szaraz homokot, foldet, kavi-
csot, kovet, cementet, téglat, faanyagot, ruhaanyagot, csiszolopapirt, sima papirt!

Szovetek: Vizsgaljak meg és osztalyozzak a barsony, prém, szatén, selyem, gyapju, pamut, nejlon
stb. anyagok kiilonbségeit!

Etelek megkiilonboztetése: Vizsgaljak meg tapintassal a szerkezeti, nagysag és alaki kiilonbségeket
pl. alma, narancs, korte, krumpli, banan, paradicsom stb. esetében!

Geometriai formak megkilonboztetése: Vizsgaljak meg a geometriai formak kozotti kiilonbsége-
ket fabol késziilt modelleken!

Jelek felismerése: Erzékeljék a kiilonbséget fabol késziilt betiik és szamok kozott!

11.3.2 Egyeztetés és megklilonboztetés tapintdssal

Hasznalati targyak: Tanitsunk tapintassal kiilonbséget tenni kiilonboz6 hasznalati targyak kozott!
« Villa, kés, kanal, pohar, labda, cipd, érem, zsinér stb.

Fokozatok: Vizsgaljak meg a fokozatossagot kiilonb6z6 mindségtli papirok kozott! Tapintsanak ro-
vid, hosszt botot, konny( és nehéz targyat, kisebb és nagyobb format!

+ Dorzspapir, karton, selyempapir, zsebkendo, fakockak, gyongyok

Tevékenységek olloval: Hasznaljanak ollét tapinthat6 Osszeillesztési és masold tevékenységhez!
Gorbiilo, egyenes vonalak és formak papirboél vagy textilbol, kartonbdl, zoldségbdl, krumplihéjbol
és gylimolcsok héjabol valo kivagas

« Valtozatos sokféle anyag, j6 mindségli ollg, ha sziikséges, balkezes ollo

Test lokalizalasa: A gyerekek érintsék meg testiikon a tanar altal érintett pontokat (utanzas) fejii-
kon, arcukon, talpukon, keziikon stb.!

[1.3.3 Sztereogndzis

Ujjmintak: A tanar formakat rajzol a gyerek hatra tartott tenyerébe, ezutan a gyerek masolja vissza
a tanar kezére, illetve rajzolja le papirra!

Homérséklet megkiilonboztetése: Tanitsunk meg kiilonbséget tenni és megnevezni kilonboz6
homérsékletet: hideg, langyos, meleg, forro!

+ Edényekben kilonb6z6 homérséklett viz

Alapformak osszeillesztése: Adjunk letakart térben a gyerek jobb kezébe elrejtett geometriai for-
makat! Prébaljuk megtalaltatni a hasonlé formakat eltakart bal kezével! Ismételjiik meg forditva
is!

« Geometriai formak

Formak altalanositasa: Tanitsuk megkiilonboztetni az elrejtett formakat, amelyek csak méretben
térnek el egymastol!

« Nagy és kis kockak, kiilonb6z6 méretli golyok stb.
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- Jelegyeztetés: El6szOr mutassunk meg nagyméretii fabol késziilt betlt, szamot, hogy latni és ta-
pintani is lehessen, aztan kérjik meg a gyereket, hogy az elrejtett jelet a masik kezével érintse meg
(szdban is valaszolhat, ha ismeri a betlit, szamot)!

« Fabol, mlanyagbdl késziilt betlik, szamok

A fent ismertetett fejleszto gyakorlatokat ajanlott naponta rendszeresen gyakorolni, a gyerekek
ismeretében elére meghatarozott terv szerint.

A gyakorlatok tobbsége modot ad kozos feladatvégzésre az egész osztalynak, ami az SNI-tanuldra
is jo hatassal lehet.

A fejleszto gyakorlatok végzése azoknak a tanuldknak is hasznos, akik egyébként jol teljesitenek,
hiszen a koncentracio- és figyelemfejlesztés minden tanul6 esetében kivanatos.

Az egyéni feladatvégzést igénylo gyakorlatokat kisebb szervezési megoldasokkal el lehet végezni
csak a raszorul, esetleg az érdekl6do tanuldkkal is.

lll. Tankonyvek, eszk6zok

Kocsis Laszloné — Rosta Katalin: Ez volnék én? Testsémafejleszto feladatlap-gytijtemény. Logopédia Ki-
ad6 Gmk, Budapest, 1993.

Rénai Judit — Soltészné Bencsik llona — Velkeyné Gal Zsuzsa: A szdmolds-mérés elokészitése 1-2. A sza-
molds-mérés elemei 3. Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest, 2000.

Szab6 Borbala — Kis Tiborné — Wagner Palné — Ruttkay Leventéné: Fejlesztélapok I. Képességfejleszto
feladatok az dltaldnos iskola 1-2. csoportja szamdra. Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest, 1998.

(A tankonyvek felsorolasa nem teljes kor(!)

Az alak-hattér konstanciat kialakité eszkoz
Kontrasztok és arnyékok 0248
Lottd rajz 0348
Szem-kéz koordindcio fejlesztésére alkalmas eszkoz
Totem épitd 0243
Mértani alakzatok 0043
Babkészlet, paravan
A testséma, a lateralitds kialakitasara, fejlesztésére, a testfogalom kialakitasara és megerdsitésére al-
kalmas eszkoz
Testsémak 0026
Mini torz6 0126
Nagy tikor,
Arc-puzzle (fit-lany),
Test-puzzle (fi-lany)
Kéz, lab, testrészek, mozgathato, beallithat6 babuk,
Az iddrelaciokban valo tajékozodas fejlesztésére alkalmas eszkoz
Hogyan tortént 0135
Macis torténetek 0235
IdOszalag, ora, képek
A megfigyeloképesség fejlesztését segitd eszkoz
Bambino 0030
Memoriajaték 0046
Oréak és zaszl6k 0146
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Ellentétek dominé 0033
Szimbolumok 0048
Képek, foliak a megfigyeloképesség fejlesztésére
Hibakeresés
Hianypotlas
Az egyeztetés gyakorlasara alkalmas eszkoz
Otthon 0047
Szamkartya, bettkartya, memory
Forma, kiterjedés és a szinek egyeztetése megismertetésére, elemi tapasztalatok megszerzésére alkal-
mas specialis eszkoz
Maci szimbdlum 0049
Magneses tabla 0150
Hazak 0245
Talald meg a szinesét 0345
Minimat, logikai készlet
Az ok-okozati kapcsolatok megértésére, szemléltetésére alkalmas informaciéhordozo
Mackok beszéltetnek minket 0039
Méretrendez6 0244
A fogalmi gondolkoddst megalapozé készségek fejlesztésére alkalmas specialis eszkoz
Allatok logikai kiraké 0044
Jarmuvek logikai kirak6 0144
Gyljtsd 6ssze 0035
Rész, egész viszonydnak elemzésére, nbvények megjelenitésére alkalmas vizualis eszkoz
Logika 0250
Almafa viraga, termés-virag (makettek)
Téri tdjékozddoképesség fejlesztésére alkalmas tanul6i munkaeszkoz
Topoprimo 0140
Kotélkigyo, maszohalo, Ayres-halo, korlaphinta, fliggo, billend hinta, papirtégla, alagut, henger
A térszemlélet fejlesztésére alkalmas tanuléi munkaeszkoz
Tajékozddas a térben 1. 0041
Montessori-jatékok, terepasztal, tiikorkép tarsasjaték
GIGO fejleszto épit6 jaték
Téri tdjékozodas, a sikban tdjékozodas és a térbeli viszonyok kialakitdsa fejlesztéséhez sziikséges auditiv,
audiovizualis eszkoz, specialis tornaszer, sportszer
Tajékozodas a térben 2. 0141
Geometriai alakzatok 0054
Terepszényegek, ugroiskolat abrazold szényeg, szimulacios kozlekedési szoftver
A sorrendiség szemléltetésére alkalmas munkaeszkoz
Helyzetmegjel6lés 0152
Szamegyenes, szamkartya, bettkartya
A térpercepcio, a térbeli viszonyok észlelésének fejlesztésére alkalmas specialis terapias eszkozkészlet,
elektronikus eszkoz
Melléknevek és helyzetmegjel6lés 0052
ElGtte-utana puzzle
A szortirozds gyakorlasara alkalmas munkaeszkoz
Allatos kirak6 0034
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Analizalé- és szintetizaloképességeket fejleszto specialis eszkoz
Emeld meg és parositsd 0156
A térbeli alakzatok szemléltetésére alkalmas tanulokisérleti eszkoz
Geometriai testek 0007
Kiraké geometriai formak 0017
Latvanyos geometria 0107
Szétszedheté muanyag testek sorozata
Szamlaldsi készség kialakitasara alkalmas, vizualisan jol megkiilonboztethetd tanuldkisérleti eszkoz, és
vizualis informacidohordozo
Jatékpénz, valtozatos, esztétikus megfelel6 méretli szines targyak
A szamolasi készség irdsbeli megjelenitésére alkalmas specialis négyzethal6s munkaeszkoz
Specialis négyzethalos flizet harom méretben
A rész és egész viszonydnak érzékeltetésére, a tortfogalom kialakitdsdra alkalmas specidlis eszkoz. A
tortek értelmezéséhez sziikséges modositott tanulokisérleti- és munkaeszkoz
Tortkorong készlet 0005
Tortdoboz, ,Baratom a tort” modositott valtozata
Az algebrai alapoz6 szakaszban a szam- és mennyiségfogalom kialakitdsdra, a nagysagviszonyok, a sor-
ba rendezés elokészitésére alkalmas, tapinthato szemlélteto eszkoz
Szines gombok 0018
Szamoldkapcsok 0219
Minimat készlet, Targydoboz, a szamfogalom kialakitasara alkalmas golyos szamologép
A szamkeép felismerésének gyakoroltatasara alkalmas nagyméretd, tartos, valamint szamoldsi miivele-
tek bemutatasara, alkalmazasara specialis és/vagy adaptalt munkaeszkdz és demonstracios eszkoz
Abakusz 0040
Tobb méretli dobokocka, domind, rogzithetd, allithato faeszkdz a bontas végeztetéséhez, fa-
eszkoz az 5-6s szamkorben végzett pdtlashoz
Szdmjegy és mennyiség egyeztetésére és felismerésére alkalmas nagyméret(i, nagyobb fizikai igénybe-
vételt bir6 eszkdz
Szémol6 mackok 0019
Mackd mérleg 0119
Képdomind, doming, kartya, tarsasjaték, jatéknyomda
A szdmjegyek irdsdra alkalmas, nagyobb igénybevételt bird specialis és/vagy adaptalt munkaeszkoz
Szamkockak miianyagbdl vagy fabdl, szamjegyek muianyagbdl vagy fabol, szamjegysablon,
szambélyegz6 nagy fogantyuval
A zsebszamoldgép haszndlatdnak elsajatittatasara alkalmas vizualis és elektronikus eszkoz
Nagy méretli szamokat kijelz, nagy nyomégombos
Zsebszamologép
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