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MATEMATIKA 5

Eloszo

A kiadvanyok azoknak az altalanos iskolai és kozépiskolai pedagogusoknak szélnak, akik osztalyuk-
ban gyengénlaté, aliglatd vagy vak tanulot tanitanak integralt koriilmények kozott.

A kiilonb6z6 kompetenciateriiletekhez késziilt ajanlasok az ép tanuldk szamara kidolgozott prog-
ramok specialis adaptaciojaként értelmezenddk. Ez nagy segitséget jelent a tanaroknak, hiszen az
adott fogyatékossagi teriiletrdl, jelen esetben a gyengénlatasrél és annak pedagodgiai konzekvenciairol
is sok ismeretet szerezhetnek.

Minden egyes kompetenciaterdileti ajanlas kozel azonos részekbdl all:

— A gyengénlatas meghatarozasa és legfontosabb jellemzoi

— A latassériilésbol adodo sajatos fejlesztési és nevelési sziikségletek

— Az adott kompetenciateriilettel kapcsolatos képességfejlesztés

— A témakorok és ezen belll kiemelten azon a témak, amelyek nehezen vagy egyaltalan nem sa-

jatithatok el gyengénlatas esetén, illetve a specialis témakorok, amelyekkel ki kell egésziteni a
tananyagot

— Tanulasszervezési formak és mddszerek

— A pedagbgustdl és az osztalytdl elvarhaté magatartasformak, amelyek a befogadast eldsegitik

— Specialis eszkdzok és eszkozadaptacio

— Az értékelés sajatossagai

A szerz6k mindegyike olyan gyogypedagdgus szakember, aki évek 6ta tanit gyengénlato tanuldkat,
sOt egyikiik maga is latassériilt. A kompetenciateriiletek adaptalasaban tobb éves szakmai tapasztala-
taik és szakirodalmi jartassaguk is érzodik.

A gyengénlatas meghatdarozasa egységes, talan csak az alsé hatarérték megitélésében van némi el-
térés a szerzOk kozott. A szamértékeknek azonban nincs olyan nagy jelentoségiik. Valdjaban annak az
eldontése, hogy egypar szazaléknyi latassal a tanul6 alapvetden vizualis vagy akusztikus-taktilis aton
szerzi az informaciokat és tanul meg irni-olvasni, mindig a gyermek egyéni vizsgalatanak az eredmé-
nye.

A gyengénlatasbol adodo sajatos fejlesztési és nevelési igények, valamint a képességfejlesztés te-
rilletein egységes allasponttal taldlkozik az olvaso, kiilonbség csak a hangsulyok és prioritasok meg-
itélésében van a szerzOk kozott. Ezt a kompetenciateriiletek sajatossagai magyarazzak.

Realisan itélik meg a szerzok, hogy mely témakorok elsajatitasa okoz nagy nehézséget a gyengén-
latd tanulonak, és mely témakorokkel ajanlatos ezeket helyettesiteni (ilyen pl. a szem higiéniaja, on-
ismeret és realis fogyatékossagtudat stb.).

A tanulasszervezési formaknal hangsulyt kap a csoportos és paros munkaformak elonyeinek és
alkalmazasi mddjainak ismertetése. A modszertani ajanlasok szinte minden kompetenciateriiletre
érvényesek.

A befogadast el6segito és fenntartd magatartasformak kialakitasara érdekes technikat (un. szimu-
lacios szemiivegekkel torténd jatékos feladatvégzést) javasolnak a szerzék, amit érdemes kiprobalni.

Az eszkozajanlasok mind a nyomtatott tankonyvekre, feladatlapok készitésére, mind a tanesz-
kozokre és audio-vizualis, valamint elektronikus segédeszkozokre kitérnek. Az un. latasjavito segéd-
eszkozok és a specialis szamitastechnikai eszk6zok megismerése pusztan a leirasbol nem valdsithatd
meg. Erdemes ezekrdl valds tapasztalatot szerezni a Gyengénlatok Altalanos Iskolaja, Didkotthona és
Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézményébe torténd latogatas alkalmaval.
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Az értékelés realitasanak és igazsagossaganak biztositasa kiemelt feladata a pedagégusnak. Ehhez
és a gyengénlatd tanuldk egyéb sajatossagairdl kaphat értékes tanacsot az a tanar, aki kezébe veszi és
elolvassa a kiilonb6z6 kompetenciateriiletekhez készitett ajanlasokat.

Kovacs Krisztina
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1. Bevezetés

A gyengénlatd gyermekek is éppulgy kiilonboznek egymastol, mint az ép latastak. Csoportként
vald jellemzésiik sok téves megallapitast ad az egyes gyerekre nézve, ezért nagyon koriiltekintéen kell
az egyént megfigyelni, a ra ill6 tulajdonsagokat kivalogatni.

A gyengénlato gyermekek elsO ranézésre gyakran nem tlinnek latassériltnek. Nem viselnek va-
lamennyien szemiiveget sem, ha mégis, akkor az nem minden esetben feltiinGen vastag, sot néha
divatosan szines. Az optikusok rendkiviil j6 alapanyagokbdl készitik a lencséket, a mai eszk6zok na-
gyon sokféle kényelmi és esztétikai elvarasnak tudnak megfelelni, elmult a ,sz6dastiveg alja” kinézet(
szemiivegek korszaka.

Viselkedésiik, mozgasuk inkabb egy félénk gyermek benyomasat kelti, a tajékozddasi bizonytalan-
sag, a finommozgas pontatlansaga, a lassabb mozgastempd csak késobb észrevehetod. Tartos meg-
figyelésnél deril ki, hogy — gyakran — gyengébb izomerdvel, atlag alatti alloképességgel, bizonytalan
egyensulyérzékkel, lassabb mozgasi reakcioval és mar tartasi rendellenességgel keriilnek iskolaba.

A gyengénlato kisgyermekek tobbsége is kivancsi a kdrnyezetére, érdeklddve néz kordil, de ezt gyak-
ran furcsa fejtartassal, kozelhajolassal teszi. Egy kiviilallo szamara feltiné lehet, hogy a szemkontaktus
felvétele 1-2 méterrdl is nehézségekbe titkozik.

Az informaciok legalabb 70%-at vizudlis Gton szerezziik, ezért nagyon sulyos veszteség, az életvi-
telt nagymértékben korlatozza a latas kis részének a hianya is.

A gyengénlatas és az aliglatas meghatarozasa:

Gydgypedagogiai szempontbdl gyengénlatdnak azt a tanuldt nevezziik, akinek latasélessége (kor-
rigaltan és a két szemen egyiitt!) az ép latas 10-33%-a és/vagy latotérsziikiilete 20°-0s vagy annal
nagyobb. A mai gyakorlatban alacsony vizusi gyengénlatoként tartjuk szamon az aliglatokat, akik
az egyre jobb segédeszkozokkel képesek az informaciokat laté médon feldolgozni. Ok a 2-10%-os
latasélességgel képesek a sikirast-olvasast elsajatitani, latasmaradvanyuk elegendé a vizualis ismeret-
szerzésre.

2. A leggyakoribb szembetegségek, amelyek gyengénlatast
okoznak

Nagyfoku révidlatas (myopia majoris): a szem fénytorési hibajan kiviil, tengely iranyd megnyulas
kovetkeztében, a retina érellatasanak romlasa is bekovetkezett. Szorolencsével részlegesen korrigalha-
to. A kozeli targyak megtekintéséhez a gyerekek leveszik a szemiiveget. A latas nagyfoku veszélyezte-
tettsége miatt kimélo, kissé ,oreges életmdd” javasolt: a mozgasok koziil keriilendé minden forditott
testhelyzet(i, zokkenéssel jaro foldetérés, a fejet ért erds razkodas, Gitddés lehetdsége, nehéz targyak
emelése, cipelése, eréltetett kilégzéssel jaro tevékenységek (lufi fUjasa, fivos hangszereken vald ja-
ték).

ROP (retinopathia praematurorum): egyre gyakoribb szembetegség, amely a kissuly korasziilot-
teknél fordul eld, a retina koéros erezodése folytan. Gyakran rovidlatas, az idegrendszer fokozott fara-
dékonysaga, nyugtalansag csatlakozik hozza.

Latéidegsorvadds (atrophia nervi optici): velesziiletetten vagy kiilonféle szembetegségek kovetkez-
ményeként is jelentkezhet. Tarsulhat hozza szin- és térlatasi zavar is. Szemiiveggel nem javithato a la-
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tasélesség, de helyi megvilagitas sziikséges. Mivel a folyamat el6rehalado, a tapinto-hallé életformara
valé felkészitést (elemi szinten) miel6bb érdemes elkezdeni.

Glaucoma (zéldhadlyog): nem halyog, hanem a szem belsé nyomasanak megemelkedése, amely ka-
rositja a retinat és a latoideget. (Esetleg latotérsziikiilettel, a szinlatas zavaraval, csokkent kontraszt-
latassal is egyitt jar.) Fokozott fényérzékenysége miatt a gyermek kerdili az er6s lampafényt, a nap-
slitést, esetleg a monitort is. Hirtelen szemnyomas-emelkedés — glaukomas roham — esetén gyotré
fejfajas, hanyinger, szemfajdalom, altalanosan nagyon rossz kozérzet lép fel. Ilyenkor a gyermek foko-
zottan kerdili a fényt, nem képes koncentralni, a fajdalomcsillapitok nem vagy csak rovid ideig hatnak.
A diagnosztizalt glaucomas gyermek napi tobb alkalommal szemcseppeket kap, amelyek pontos id6-
pontban val6 beadasa rendkiviil fontos.

Az ilyen betegségben szenvedd gyermeket hasonlo kiméletben kell részesiteni, mint a rovidlato,
de a szakorvos egyéb, az életmddra vonatkozo tanacsot/elGirast is adhat.

Asztigmatizmus: a szaruhartya gorbiiletének hibaja (,hepehupas” a szaruhartya). Mas betegségek-
kel egyiitt jelentkezik ez a fénytorési rendellenesség, igy egylitt mar gyengénlatast okoznak. Cylinde-
res szemuveggel korrigaljak.

Retinalevalds (ablatio retinae): lehet részleges vagy teljes, bekovetkezhet fokozatosan, de hirtelen
is, amikor a gyermek furcsa szinlatasrol, torz képrdl, latotérkiesésrol szamol be. Az észlelt latasrom-
last haladéktalanul jelezni kell a szakorvosnak, mivel bizonyos esetekben sebészeti eljarassal a retina
Visszatapaszthatd”. Ezzel a betegséggel a csokkent kontrasztérzékenység is egylitt jarhat. A nagyfoku
rovidlatas, a glaucoma, a ROP és szemsériilések esetén nagy a retinalevalas veszélye.

Degenerdcios folyamatok a szemben: az idegvégzddések pusztulasaval jaro folyamatok, amelyek
érinthetik az éleslatas vagy a retinaszéli sejteket. Ha a sargafolton 1évé idegvégzodések érintettek,
akkor a mozgasban, tajékozddasban lehet a gyermek viszonylag tigyesebb az olvasas-iras teriiletén
tapasztaltakhoz képest. A széli idegvégzodések megbetegedése éppen forditva, a gyermek mozgasos
tevékenységének akadalyozottsagat jelentheti.

Iritis, uveitis, corioretinitis: gyulladasos megbetegedések, amelyek kovetkeztében a visszamarado
hegek rontjak a latast.

Albinizmus: olyan festékhianyos allapot, amely az egész szervezetet érinti. Gyakran gyengénlatast
is okoz, mert a szintestek hianyoznak a retinabol. A hofehér bor és a fehér szorzet feltlinGvé teszi ezt
a betegséget. Az ilyen gyermekek erosen fénykeriilok, fényre sotétedo szemiiveg viselése ajanlott sza-
mukra.

A latassériilést rendszerint tobbféle szembetegség egyiittes jelenléte okozza, amely gyakran mar a
méhen belili életben kialakult. Oka lehet 6roklés, valamely kiilsé karositd tényezo, pl. fert6zés, vegyi
anyag miatti rendellenes fejlodés, de el6fordul, hogy latszolag ok és el6zmény nélkiili.

A betegségek egy része stagnal, vagyis a kiilsé koriilmények, pl. nagy fizikai aktivitas ellenére sem
romlik. llyenek altalaban a fejlodési rendellenességek (pl.: kisszemUség, albinizmus, tullatas, asztigma-
tizmus és az operaciok nem progredialé kovetkezményei, pl. lencsebeldiltetés).

Néhany szembetegség azonban a legnagyobb kimélet ellenére is progredial, kimenetére joslas sem
tehetd. llyen betegségek pl. a glaucoma, a latéidegsorvadas, a retina pigmentelfajulasa, a nagyfokd
rovidlatas rosszindulati formaja, a retinalevalas.
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3. A szakorvosi vélemények értelmezése

A szakorvosi véleményen a diagnézis mellett néhany egyéb jelzés is szerepel, amely a gyermek la-
tasat jellemzi.

A tavoli latasélességet a V betli mellett talalhatéd két szam mutatja. A fels6 szam mindig a jobb
szemre, az als6 a balra vonatkozik. Altalaban tizedes tortként jelenik meg, ami az ép latas szazaléka-
ban fejezi ki a latasélességet. Ha: ,si”- jelzés van még mellette, akkor az szemiiveggel korrigalt érték.
Ha szam helyett ,fé” jelzés van, az fényérzést/fénysejtést jelent. El6fordul, hogy az orvos az egész szam
mellé ,m.o.u” jelzést irja, ami a méterben megadott tavolsagbol valé ujjolvasast jelenti. Tehat az adott
tavolsagbdl a gyermek meg tudta szamlalni az orvos felmutatott ujjait.

A korrekcio + vagy — dioptriaju lencse (nagyit, illetve kicsinyit), esetleg a cylinderrel (cyl.-gorbiileti).

Az ,i.n.j” jelzés a ,szemiiveg nem javit” kifejezés roviditése.

A latasélességen javito szemiiveg sokféle lehet, azért érdemes ismerni 0ket, mert el6fordul, hogy
kényelmi vagy hiusagi okokbdl nem hordjak a gyerekek, noha ez jelentésen rontja a teljesitményt.

A diagnozis mellett feltétleniil sziikséges ismerni a szin- és térlatas jellemzdit is. A szinlatas zavarai
(szintévesztés, szinvaksag) sok informaciotdl fosztjak meg a tanuldt, ezért ezek poétlasara, a problé-
mak athidalasara modszereket kell ajanlani.

A latotér szlikiilete, az egyszemes latas a térben valé tajékozodast tovabb rontja.

4. A gyengénlatas pedagdgiai kovetkezményei

A szem megfelel6 korilmények kozotti hasznalata a szemet nem karositja, kimélete nem a kikap-
csolast jelenti, hiszen a nem hasznalt szerv, izom stb. elsatnyul, miikodoképessége csokken. A szak-
orvos altal felirt szemiiveg és (hasznalatat sokféle helyzetben begyakorolt) egyéb optikai segédeszkoz
jo alap a szem kiméletéhez.

Egy Uj optikai eszkdz — pl. nagyitd, tavcsOszemiiveg hasznalatanak megtanulasa sok idot és a gyer-
mektol nagy erdfeszitést kivan. Lehet és kell is segiteni az eszkoz elonyeinek bemutatasaval, tanaccsal,
de sok kiizdelem aran lehet csak ugy begyakorolni, hogy a hasznalat soran mar tobb legyen az 6rom.

Az alland6 kozelhajolas miatt a gerincdeformitasok kialakulasanak veszélye is nagyobb, mint a jol
latd gyermekeknél. irasnél és olvasasnal a gyermek kénytelen kozel hajolni a fiizetéhez, konyvéhez,
ami allandéan meggorbiilt hatat eredményez. A tartasi hiban kiviil ez a kényszerhelyzet a keringésére
is rossz hatassal van, kifaradashoz és végso soron a teljesitmény romlasahoz vezet. Ezt a problémat az
emelhet6 tetejl paddal vagy egy konyvtarto allvannyal sziikséges kezelni, ami a megfelel6 dolésszog
beallitasaval megakadalyozza a gornyedést.

A latasi erofeszités megel6zése érdekében a megfelel vilagitast is biztositani kell, nemcsak a tante-
remben, hanem minden olyan helyiségben is, ahol hosszabb ideig tartézkodik a gyermek. Ez az igény
esetleg egyéni megvilagitas felszerelését is szlikségessé teheti. Az emelhet6 padhoz célszer(i hozza-
rogziteni a lampat, igy az akar 70 fokra megemelt asztallap is jol bevilagithato, és ha a fénysugar ira-
nyithatd, akkor mindig éppen a legsziikségesebb teriileten.

Amennyiben ezek valamelyike hianyzik vagy csak részben megfeleld, az egész idegrendszer kifara-
dasaval kell szamolni.

Nagyon koriiltekintden, szinte egyedileg kell kivalasztani a gyengénlaté gyermek szamara a tan-
konyveket, munkafiizeteket.
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A legfontosabb szempontok:

— A folosleges erofeszitéstol valo megkimélés: elég nagy méretli bet(, egyszer(i bettipus

— A lap ne legyen fényes, jol lehessen bele irni: legyen elegendo hely, a tinta ne tegye olvashatat-
lanna a masik oldalt.

— Vizualisan emelje ki, tdmassza ala a tananyagot.

— A képek, abrak mérete, elhelyezése megfeleljen a gyermeknek. Ebben az optikai segédeszkoz faj-
taja is jelentOs tényezo, hiszen egy tdl nagy méretl betlvel irt sz6bdl a nagyito segitségével mar
csak 1-2 betli fog latszani, ami erGsen visszafogja az olvasasi tempot. Az olvasotévén dolgozd
gyerek viszont barmekkora bet(ibol képes sajat méretlit varazsolni, itt a tal sok révid sor (gya-
kori sorvaltas) okoz tempocsokkenést.

Az irastanitas kezdetén, az 1-4. évfolyamon, de a latascsokkenéstdl fliggen késébb is ajanlott a
specialis flizetek hasznalata. Ez a kereskedelmi forgalomban is megtalalhat6 nagyobb vonaltavolsagu,
illetve kiilonboz6 nagysagu négyzethalos fiizetcsalad nagyon jol bevalt gyengénlato (és mozgaskorla-
tozott gyerekek) tanulasaban.

Az allapotahoz igazitott optimalis feltételek mellett a gyengénlaté tanul6 is kitartd munkara ké-
pes, noha téle a tanulas fokozott erofeszitést, figyelmet, tobb kitartast igényel.

4.1 Elhelyezkedés az osztalyban

A gyengénlato gyermekek optimalis tanuldsi kornyezetének kialakitasahoz az egyéni segédeszko-
z0kon kivul (szemiiveg, nagyitd, olvasotévé, emelhetd tetejl pad) a teremben valé elhelyezésére is
figyelmet kell forditani.

Erdemes kiprobalni, mekkora betlimérettel, milyen széles krétanyommal, milyen szin(i krétaval a
legoptimalisabb tablara irni az adott gyermek szamara, ha az elso sorban tl. Nem mindegy azonban,
hogy az osztalyterem melyik oldalan il: a 1at6 szemével ellentétes oldalrol nagyobb lesz a latotere,
tobb informaciodhoz tud jutni.

Idedlis esetben az iraskép, a sz6- és sorkozok, a tablara irtak rendezettsége is segiti a gyengénlatd
gyermeket a tablan val6 tajékozddasban, a helyén dilve is. Amennyiben ez nem lehetséges, mas meg-
oldast kell keresni, mivel szocialis kapcsolatai, onértékelése romlik, ha a tobbiektdl elkiilonitve dl, pl.
a tablahoz nagyon kozel. Nagy valoszintséggel errol a helyrdl sem fogja tudni elolvasni a tablan meg-
jelendket, mert a tabla tavolabbi felén levék mar igy is messze vannak. Segitséget jelenthet a tablakép
kézbeadasa lapon, a térképek, a csoportmunkak eredményeinek kozelrdl valdo megtekintése, amihez
idot kell biztositani.

Lehet6vé, az osztalyban elfogadotta kell tenni, hogy a gyengénlaté gyermek ora kozben is elhagyja
a helyét, hogy a tabla, illetve a szemléltetd eszkoz elé/ala huzddjon.

Kivanatos a tablara irast szoval kisérni, mert ez vezeti a gyengénlatd gyermek figyelmét, nem érzi
ugy, hogy lemarad valamirdl, egyuttal hallasi megerdsitést kap.

A kommunikacié és a metakommunikacié nehezitettsége miatt (nincs latasos kontroll!) nagyon
baratsagos gesztus az osztaly egyéb torténéseit is ,kozvetiteni”. Egy tanitasi 6ran természetes és kiva-
natos esemeény a jokedv, a der(i, de a fesziilt figyelem miatti csond vagy a munkazaj is. Ha a pedagdgus
egyetlen szemvillanassal, mozdulattal, mosollyal indukal valamely valaszt, vagy épp a gyerektarsak
reagalnak igy egymas gesztusaira, akkor az ismeretlen ok torténés lesz egy gyengénlato gyermek sza-
mara. O ugyanis nem lat el az osztaly masik felébe, az aprébb jelzéseket nem veszi észre, igy kimarad
a legjobb pillanatokbdl.

Lassan megtanulja és begyakorolja az ép érzékszervek bekapcsolasat az informaciok érzékelésébe,
megértésébe, feldolgozasaba. (kiilondsen az elektronikus média hasznalataval).

Fényérzékeny gyereket az ablaktol tavol kell Gltetni.
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4.2 Balesetvédelmi kovetelmények

Az ismert terepen biztonsagosan, gyakran futva kozlekednek a gyengénlaté gyerekek is, de balese-
tet okozhat egy, a megszokott Utvonalon varatlanul megjeleno targy, kiilonosen a térlatas valamilyen
fokd zavaraval rendelkez6 gyerek esetén. Pl. egy kihtzva felejtett szék, egy a kdrnyezetbe beleolvadd
szin( taska, egy kozlekedési utvonalon felejtett demonstracios eszkoz stb.

A gyengénlatd gyermek nehezebben, késébben veszi észre a veszélyhelyzeteket, ezért ezekre fel
kell hivni a figyelmét, illetve tudatositani kell benne ezt a hatranyat, mert csak igy tudja megvédeni
magat.

Ugyanigy nagyon megneheziti a leesett holmi keresését a gyengénlato gyermek szamara a kornye-
zetében nem eléggé kontrasztos targy, pl. toll, fiizet stb. Megoldas a felt(ing szinli targyak vasarlasa,
illetve megjelolése raragasztott jelzéssel.

Szintévesztd vagy szinvak tanuldknak az irdeszkdzok szinének jelzésére szolgalhat a feliratozas és
a tolltartéban kialakitott rend. Megkonnyiti a keresgélést, ha a grafitceruzak a tolltartoban az egyik
oldalon, a szinesek a masik oldalon vannak elhelyezve.

A szinekkel valé kiemelés, javitas helyett az eltér6 nyomatu tollak, illetve a grafikus jelzés hasznala-
ta lehet megoldas. Pl. piros szin helyett hullamos vonal, racsozas stb.

4.3 Latasnevelés

A latas tanult-tanulhato folyamat, a szem teljes épsége nélkdl is fejleszthetd. A latdsmaradvany
maximalis igénybevételével, a latasi funkciok optimalis koriilmények kozotti gyakoroltatasaval, a 1a-
tasi érzékletek tudatosabb és pontosabb kérgi feldolgozasaval a praktikus latasi teljesitmény javulasa
érheto el. A kompenzal6 technikak elsajatitasaval, az egyedi latasjavito eszkdzok hasznalataval csok-
ken a latasi fogyatékossag cselekvéskorlatozo hatasa.

A latasnevelés hatasara nem fognak tobbet latni a gyengénlato gyerekek, de megtanuljak a meg-
[évot jobban felhasznalni és sikeresebben hasznositani. A gyakorlatok egy része a tantargyi 6rakon is
végezhetd, sot végzendo, de a tanoran kivili (re)habilitacios foglalkozasok igen fontos részének kell
lennitik.

4.4 Szemléltetési specialitasok

Sajnos sok gyermek fejlodését akadalyoztak a kisgyermekkori szemmiitétek, korhazi kezelések, a
késon kapott vagy hianyz6 szemiiveg. Ritkabbak voltak a motorika fejlédését, differencialodasat se-
gito ingerek, kevesebb tapasztalata volt a motorikus folyamatok hasznalataban, altalaban korlatozott
volt a tapasztalatszerzési lehetdség és a fizikai érzékeloképesség. A gyengénlatd kisgyerek szamara a
mozgasok megtanulasa utanzassal nem vagy csak korlatozott mértékben volt lehetséges. Az emlitett
objektiv nehezitd tényezok mellett a tulféltd/elhanyagold sziil6i magatartas is tapasztalatdeficitet
okozhat. A ,szempillantassal” felmért jelenség, tapasztalat hianyat, a kevés, pontatlan informaciot a
szakszerl bemutatassal lehet és kell ellenstlyozni.

A gyengénlato tanulok szamara mindig tobb idot kell biztositani a megfigyeléshez, szemrevétele-
zéshez akkor is, ha nagyon trividlisnak tlind a szemléltetni kivant jelenség/targy. A pontatlan ismere-
tek kiigazitasa is sziikséges, ilyen esetekben nagyon fontos a Iényegre tor6é megfigyelési szempontok
adasa, a megbeszélésnél pedig a részletes kikérdezés.

A hallasi informaciok fontossaga miatt célszer(i az osztalyban uralkod6 ,munkazajt” alacsony szin-
ten tartani, minden lényeges ismeretet megismételni, kiemelni.

Nagyon jo a gyengénlato gyerek kezébe adni a személtetGeszkozoket, mert a tapasztalatok ki-
egészitése, az informacio gyUjtése vagy éppen a megerssitése elengedhetetlen. A tobbi érzékszerv
bekapcsolasa iskolas korra mar altalaban automatikus, de erésiteni sziikséges, hiszen egy gyengénlato
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ember még kevésbé mondhat le az igy megszerezhet6 kiegészit6 informaciokrél, mint az ép latasu,
pedig az elégtelen vizualis informaciot Ok is elsdsorban tapintassal egészitik ki — ha modjuk van ra.

A gyengénlaté gyermeknek mindenféle eszkoz hasznalatat meg kell tanulnia, hiszen nem tudja el-
lesni, leutanozni, mint az ép latasuak. A megkivant mozdulatsor bemutatasa, szobeli informaciokkal
valé megtamogatasa mellett optimalis megfigyelési helyzetet kell teremteni. Ezek utan rendszeres
gyakorlassal, ha sziikséges korrekcioval, de mindenképpen sok pozitiv visszajelzéssel kell a tanulast
biztositani. Vannak gyermekek, akik a segitséget koran elutasitjak, masok a kudarctol valé félelmiik-
ben indokolatlanul sokaig kovetelik — nehéz megallapitani az arany kdzéputat, hiszen mindig a gyer-
mekhez kell igazodni.

A taneszk6zok (vonalzo, korz6, szogméré, ceruza, toll, oll6 stb.) mellett a hétkéznapokban is gyak-
ran hasznalt eszk6zok — tl, kés, hOmérd, ora stb. — megismerése, a hasznalat begyakorlasa fontos
(re)habilitacios feladat.

Vannak olyan, nagyon rosszul lat6 gyermekek, akik az eszkdzhasznalat tempdjaban és/vagy mino-
ségében elmaradnak az elvarhaté szinttol. A lehetoségeikhez mért fejlodés értékelése mellett el kell
fogadni az alacsonyabb teljesitményt is. Néhany tanul6 a begyakorlas utan, a legnagyobb erofeszités-
sel sem lesz képes milliméteres pontossaggal mérni, ezért naluk a fejlodés iranyat kell értékelni.

A szemléltetésben mindennapos eszk6z ma mar az irasvetit6. A matematikadrakon nagyon hatéko-
nyan lehet hasznalni pl.:

problémafelvetéshez;

a sokféle megoldasi lehetOség gyors 6sszefoglalasahoz, megmutatasahoz;

eszkozok hasznalatanak tanitasahoz (szogmérd, mozaiklap, hdméro, zsebszamologép/kalkula-
tor stb.);

az eredmények megmutatasaval az 6nellen6rzés gyakoroltatasahoz;

differencialt feladatok biztositasahoz — mennyiségi és minGségi differencialas is lehetséges a ké-
pességek és az érdekldése szerint; stb.

Az irasvetito (diavetitd) képét elsotétités nélkiil még akkor is rosszul latja a gyengénlatd gyermek,
ha egészen a kép ala megy. A félia fénymasolatanak kézbeadasa lehet szamara megoldas. Ameny-
nyiben ez nem lehetséges, mert a pillanatnyi munka terméke kertil kivetitésre, akkor a terem teljes
elsotétitése szlikséges a lathatdsaghoz. (A gyengénlatd gyermeknek még vilagosban kell elfoglalnia a
helyét!)

Az irasvetit6 kivalasztasanal a nagy fényerot kell elényben részesiteni, mert ez adja a legjobban lat-
hato képet a gyengénlatd tanuldk szamara

4.5 Ertékelési elvarasok

Specialis modszerekkel, optimalis koriilmények kozott, megfelel6 idot hagyva a gyengénlaté gyer-
mekek is eredményesen fejleszthetdk. Természetes igénylik, hogy munkajukat, eréfeszitéseiket, alko-
tasaikat, szerepléseiket értékeljiik. A rendkiviil sok frusztracios helyzet miatt talan kicsit tobb poziti-
vabb visszajelzésre vagynak, a kis fejlodés észrevételezése is motivald hatasi. Ha a feladatokat az egyé-
ni képességekhez igazitottuk, és minden sziikséges segitséget megkapott a gyermek (latasi adaptacio,
gyakorlasi lehetGség stb.), akkor az eredmények vallalhatok a gyerek és a pedagogus szamara is.

A tulzott kimélet, elnéz6 magatartas, a kovetelmények indokolatlan leszallitasa rombol6 hatasu,
az értéktelenség érzetét kelti.
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5. Képességfejlesztés

A tanulok matematikaoktatasa olyan képességek fejlesztését segiti, amely valamennyi tantargy
eredményes tanuldasahoz szlikséges, kompenzal6 hatasaval pedig a nehezitett életvitel miatti hatra-
nyokat csokkenti.

5.1 Megfigyel6képesség

Valamennyi képesség kozll a megfigyelOképesség fejlesztése a legfontosabb, legsiirgosebb és a leg-
hosszabb ideig sziikséges a gyengénlato tanulok szamara.

A csecsemO- és kisgyermekkori tapasztalatok — az elégtelen vizualis inger miatti kevés probalko-
zas, az ebbol kovetkezo gyakorlatlansag miatti sok kudarc, frusztracié — utan tanitani kell a gyengén-
latd gyereket a megfigyelésre, tapasztalatszerzésre.

Az ép latasu 6 éves gyerek ,gyorsan végez” egy targgyal, egyetlen rapillantassal nagyon sok infor-
maciot szerez, tapasztalatait felhasznalva a legkozelebbi alkalommal még pontosabban dolgozik.

A gyengénlato gyerekek megfigyelései gyakran hianyosak, pontatlanok, mert nem jo médszerrel, a
szemmozgasok tudatos iranyitasa nélkil végzik, igy pedig nem kiilonithetd el az alak a hattértdl, nem
lesz értelmezheto a részek kapcsolddasa stb.

A gyengénlaté tanulé megfigyelOképességének fejlesztéséért a matematikaodrakon akkor tehetiink
a legtobbet, ha minél tobb vizualis ingert biztositunk. Ezeknek a lehet6 legvaltozatosabb helyzetekbdl
kell érkezniiik, a mozgasos jatékoktdl a célzott megfigyelésig. Lehetoleg minden lehetséges érzékleti
benyomassal 6ssze kell kapcsolni és valosagos targyakkal végezni.

Id6t kell hagyni az 6nallé megfigyelésre, manipuldlasra, hogy a gyermek minél tobb érzékszervét
bekapcsolva gytijtson adatokat. A tapintas, bizonyos targyak jellegzetes hangja koppintasra, a szaguk
fontos informacidk; az altalanositas alapjai.

Meg kell tanitani a gyermeket, hogy minden oldalrél vegye szemiigyre a targyat — alulrél-felalrol
is! —, keressen Osszefliggést a megallapitott tulajdonsag és az anyag kozott. A lényeges tulajdonsagok
kiemelésével tud az altalanositas felé elindulni.

Az elsO osztalyos matematikaorakon feladat a targyak megfigyelés utani valogatasa, csoportosita-
sok végzése. Az ép latasu gyerekek egyetlen tekintettel felismerik a targyakat, szinte azonnal van otle-
tlik valogatasi, csoportositasi szempontokra, néhany gyors mozdulattal mar végre is hajtjak, és johet
a kovetkezd szempont, a megbeszélés, a vita, de akar az uj feladat.

A gyengénlato gyereknél érdemes meggy6zodni réla, hogy ismeri-e egyaltalan a targyat vagy a
nevét. Ezutan kell a vazolt megfigyelésre lehetdséget adni, a valogatas csak ezt kovetéen kezdédhet.
Nyilvanvald, hogy a kezdeti |épések nagyon fontosak és idoigényesek, de nem szabad erdszakosan
leroviditeni ezt az id6szakot. Az egyéni igények mell6zésével nem lehet nyerni sem idot, sem faradsa-
got, csak a problémak fognak halmozodni.

El6fordulhat, hogy az osztaly tobbi tagja mar a sokadik feladatot végzi, amikor a gyengénlato gyer-
mek még mindig az informaciogyjtésnél tart, mégsem szabad siirgetni, mert a megfigyelésnél szer-
zett tapasztalatok a megkiilonboztetésnél alapvetok. A magasabb gondolkodasi miiveletekhez sziik-
séges megkiilonbozteto képesség fejlesztése feltételezi a megfigyelési stratégia alkalmazasat.

Mar a vizualis emlékezetet is hasznalni kell a megklilonboztetésnél, ami a gyenge differencialo ké-
pesség, a rossz irany-, hely- és formaemlékezet, a képzelet gyengesége, az analitikus-szintetikus gon-
dolkodas és a kombinativ képesség fejletlensége miatt lehet nehéz.

Matematikadrakon ilyen feladatok pl. a valtozasok észrevevését és a visszavaltoztatast, az dssze-
hasonlitast, 6sszemérést igénylok; az idoben lejatszodo torténéssel kapcsolatos tennivalok, de elkép-
zelhetetlen ezek nélkiil az iras, olvasas, jelrendszer alkalmazasa is. Ezért nem szabad sajnalni az id6t
erre a teriletre sem, még akkor sem, ha emiatt a gyengénlaté tanuld kimarad valamilyen mas, esetleg
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élvezetesebb feladatbdl, vagy kevesebbet végez el valamelyik masikbdl. Eppen a hozzi igazitott fej-
lesztési Gitem fogja biztositani, hogy megfelelGen tudjon lépést tartani.

5.2 A megfigyeloképesség fejlesztése

A matematikaorai feladatokhoz és a tandran kiviili foglalkozasra ajanlhaté valamennyi jaték csak
akkor éri el céljat, ha elegendé idot kap ra a gyerek, ha rendszeresen, gyakran, fokozatosan nehezed6
feladatként talalkozik vele.

Képolvasds. A legegyszeriibb ,mit latsz a képen?”’-t6l a ,mi torténik, mi tortént, mi fog torténni?”-n
keresztiil a képsorok torténetté allitasaig sokféle feladat sziikséges. Ha a képek méretiikben és egyéb
tulajdonsagaikban megfelelnek a gyengénlatok szempontjainak, akkor szivesen foglalkoznak vele a
gyerekek. Az egyszertinek latszo feladat egy idében tobbféle képességét is fejleszti a gyermeknek.

Kicsit nehezebb a szétvdgott képek oOsszeillesztése, ami a népszer(i puzzle-jaték analogiajara készit-
hetd. Ajanlatos jél ismert képpel, mesefiguraval kezdeni, el6szor akar koéz6s darabolassal. Altaldban
nagyon gyorsan lgyesednek a gyerekek, végiil sokdarabos puzzle-képeket is ki tudnak rakni, ha van
elég tirelmiik.

A felfedezés 6romét is adjak a pontsor dsszekotésével nyert abrak — egyszer(i formaktél a bonyo-
lult, Osszetett alakzatokig — felismerése, szinezése. Hasonlo feladat a forma kiemelése a hattérbdl, ez is
nehezedo valtozatban jatszhatd. A szinezés lehetdsége csak jutalom, ami mar a kreativitast is fejleszti
a finommozgason kiviil. Nem elhanyagolhat6 szempont, hogy a gyengénlaté gyerekek fejlesztésében
ezek a fontos teriiletek szinte észrevétlendil fejlodnek.

A hianyos formdk felismerése, kiegészitése a formaészlelés fejlesztésének alapfeladata.

Kirakassal, rajzolassal készitett sor- és tapétamintdk, a parkettdzds a matematikaorakon is el6for-
dulnak, de a gyengénlato gyerekek nagyobb idGigénye miatt hazi feladat is lehet.

Az alak- és formaészlelés fejlesztésének egyik célja is a jelek, szamok, betlik gyors felismerése, egyez-
tetése, rendezése. A matematikadrakon és a tanorai foglalkozasokon kiviil is jatékos formaban éppen
jelek, betlik és szamok felhasznalasaval lehet gyakorolni. A gyengénlaté tanuldk szamara ezek az al-
kalmak kozvetleniil a tantargyban is megtériilnek.

A feladatok elolvasasanak sebességét egyéb alkalmakkal és gyakorlasi médokon is ajanlatos novel-
ni, de a képességfejlesztés igy is szitkséges. A gyengénlatd tanuldk nagyon sok gyakorlas utan tudnak
tobbjegyl szamokat megfelel6 tempoban kiolvasni, a gyakorlas a szamkor novekedésével parhuza-
mosan kozvetleniil is szlikséges!

A mozgasok megfigyelése, utdnzdsa mar a vizualis figyelmet is fejleszti. Az ilyen feladatok nem kony-
nyliek egy gyengénlatd gyereknek, kiilondsen, ha a latotér nem ép, a tavoli vizus nagyon alacsony,
vagy a megfigyelni kivant mozgas mas okbdl latszik rosszul. A f6 cél a megfigyelOképesség fejlesztése,
de a kommunikacios képességet is javitjak ezek a gyakorlatok.

A legegyszer(ibb jatékok a tarsak altal eljatszott mozdulatokbdl egy-egy jellegzetes, kifejez6 moz-
dulat felismerése és utanzasa. A ,mesterségiink cime” mar kissé nehezebb. Konnyedén 6sszekapcsol-
hatok egyéb szempontokkal is, példaul apré valtoztatasok felfedeztetésével, megel6z6 mozdulatsor
kitalalasaval, amelyek a gondolkodas és a képzelet fejlesztése miatt hasznosak a gyengénlaté gyerme-
kek szamara. Altalaban szeretik, szivesen jatsszak szabadidejiikben is sokféle variaciéban, ha az alap-
jatékot megismerték, és elég sikeresek benne.

Valdsagos vagy rajzolt targyak sorrendjének, valtoztatdsanak megfigyelése kiilonosen részletek
megvaltozasaval 6sszekapcsolva mar nehéz feladat. Ezekben a feladatokban az okozza a problémat,
hogy a két targy csak helyet cserél, valamelyikrdl lemarad egy apré részlet, mas alaku a disze, tehat
nagyon pici eltérést kell felfedezni.
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Gyengénlato gyerekeknek komoly feladat a labirintusokban val6 eligazodas akkor is, ha az utat ce-
ruzaval jarhatja be. Tovabbi nehezités, ha csak szemmel kdvetheti az Gtvonalat.

A vizualis figyelem, memoria fejlesztése titkosirds fejtésével nagyon jol elokésziti a masolasi felada-
tokat. A gyengénlato gyerek szamara azért kiilondsen nehéz, mert a hatékonysagot csak emlékeze-
tével tudja befolyasolni — ha minden bet(i/szam megnézéséhez fel kellene emelnie a fejét a tablara
vagy a masik lapra, nagyon sok idot veszitene a visszatalalassal. Ezt segiti a jatékos gyakorlat, ami jo
mulatsag lehet szabadidGben is, hat még sajat iras kitalalasaval.

A kisgyerekkori kevés tapasztalatot is potolni lehet némileg a matematikadrakon jatszott épito-
jatékokkal. Gyengénlatd gyerekek szamara ajanlhato a tobbi kirako- és szerel6 jaték is — ha nem is az
oran. Az 6nalldan végzett nagyszamu épités utan egyre nehezebb feladatokat lehet adni: el6bb a min-
takovetéssel, majd a feltételhez kotott, majd a rajzban adott kivanalmak szerinti épités kovetkezhet.

Ezek sem konnytiek a rosszul lato gyerekek szamara, de tovabb lehet bonyolitani az elforgatassal,
tiikrozéssel, nagyitassal, kicsinyitéssel.

A jaték alapja (épitések) egyszerl, sokféle képességet fejleszt, igy otthonra is ajanlhaté. A gyakor-
lottsagi szint novelése pedig az 6rai munkat gyorsitja, ami szintén hasznos a gyengénlatd tanulok
egyltthaladasa szempontjabdl.

5.3 A gondolkodas fejlesztése

A gondolkodasi muveletek fejlesztésére, nem csak gyengénlato gyerekeknek ajanlhato jatékok:

Fejtorok, rejtvények. Az ilyen tipusu feladatokat nem csak a gyengénlatd gyerekek szeretik és jatsz-
szak még szabadidejlikben is, és a vizualisan megjelenitett, épitéses, rajzos vagy kirakasos valtozat
nekik is nagyon hasznos. A betujatékok (elrejtett sz6 megfejtése), a gyufakirakésok, szabalyjatékok
sokféle fajtaja adhato pihentetésill is.

A rajzos sorozatok kovetkezd elemének megtalalasa is tobb nehézségi fokozatban jatszhaté. Ha az
elemek forgatva vagy tiikrozve vannak, a megoldas tobb gondolkodast kivan, esetleg tobbféle meg-
oldasi lehetdség is szoba johet. A kovetkezd fokozat az elemcsoportos valtozat, ami tobb hamis elem
felkinalasaval tovabbi fejtorést okozhat.

Az elemekre bontott tdrgyak osszeszerelése is nagyon jo feladat, de ezt inkabb a tandran kiviili fog-
lalkozasokra érdemes bevetni.

Gyengénlato gyerekek szamara sokféle problémat rejt a képsorbdl osszedllitandé torténet. (llyen
tipusu lehet egy szoveges feladat megadasa, abrazolasa példaul.) Mozgositani kell megkilonboztetd
képességét, a gondolkodasi mliveleteket, az emlékezetet... Nehezebb dolga van, mint az ép latasuak-
nak, hiszen gyakran éppen azoknak a részleteknek van dontd jelentségiik a helyes sorrend kialakitasa
szempontjabdl, amelyeket a gyengénlato tanuld nehezen tud felfedezni.

A kovetkeztetések pontossaga a megfigyelésen mulik, ezért van sziikség a sokféle tevékenységre,
nagyon sok tapasztalatra. Erre természetesen minden gyermeknek ugyanugy sziiksége van, csak a
gyengénlato gyerekek gyakran passzivabbak, a kudarckeriilés miatt nem probalkoznak. Az induktiv
eljarasok sokszori alkalmazasara van sziikség, amit a gyengénlaté gyermekek esetében érdemes még
a felsO tagozatban is intenziven folytatni.

5.4 A vizudlis emlékezet és képzelet fejlesztése

A belsé latas fejlesztésének gyakorlatai el6bb a kdzvetlen, majd a megtartd emlékezet segitségével
torténd bevésés-felidézés alapjan torténhetnek. A topografiai emlékezés fejlesztése targyak, abrak
helyének és helyzetének megfigyelésével, emlékezetbe vésésével torténhet. A valtozas észrevevése
tovabbi gyakorlassal érhetd el.
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Matematikaorai feladat is lehet az a kombinatorikai probléma, hogy adott bet(ikbdl hany szét le-
het kirakni, ezek koziil mennyi értelmes a magyar nyelvben. Hasonl¢ a feladat szamjegyekkel, szintén
sokféle feltétel szerinti képzésre, valogatasra ad lehetGséget.

Ez a jaték azért nehéz a gyengénlatd gyerekek szamara, mert a lejegyzés és az attekintés okoz tech-
nikai problémat. Beti- és szamkartyaval — a lathat6sag miatt — csak alacsony elemszamig lehet segi-
teni, mert a kartyak mérete szintén akadalyt képez. Ebben az esetben a paros vagy csoportos munka
lehet a gyermeket segité megoldas.

A képzeletet fejleszté jatékok kozé tartozo meseillusztracio készitését a tandran kiviilre lehet ajan-
lani idGigényessége miatt kiilonosen. A leirasok, elmondott torténetek megjelenitése — szoveges fel-
adat — mar matematikaorai fejleszto feladat lehet.

A képzeletet mozgatja meg mindenféle kirakd-, épitdjaték, sok ilyen javasolhaté még hazi feladat
gyanant is.

5.5 A térészlelés fejlesztése

Gyengénlatd tanuloknal azért kell ezzel kiilon foglalkozni, mert sokuk csak egy szemmel lat (jol).
Mindenfajta formazds gyurmaval, agyaggal segit a késébbi geometriai ismeretek elsajatitasaban.

5.6 A kommunikacios képességek fejlesztése

Az iskolaba keriil6 6 éves gyengénlato gyerekek szokincse gyakran szegényebb, mint az ép latasta-
ké. A nyelvi fejlesztés a tovabbi iskolai karrier szempontjabol nagyon fontos.

Az olvasas-iras technikajanak megtanulasa altalaban hosszabb idot és specialis modszereket igé-
nyel, példaul késleltetett irastanitast. Ezt a matematikai jelrendszer irdsanal is érdemes betartatni, a
majdani biztonsagos hasznalat érdekében. Az olvasasi sebesség novelésére szolgalo gyakorlatok lehe-
tové teszik, hogy a gyerekek egy része az ép latastakkal azonosan olvasson, de tobbségiik szamara ezt
a segédeszkozok hasznalata is lehetetlenné teszi. A nagyon farasztd, sok keserves percet okozo olvasas
a gyerekek tobbségénél arra vezet, hogy lehetdleg kikeriilik ezt a tevékenységet. Igy a késébbiekben is
kisebb lesz a szokincsiik, ezért minden lehetséges alkalmat meg kell ragadni a fejlesztés érdekében.

A matematikadrai kommunikdcios képességfejlesztés a kirakasokkal, eljatszasokkal, rajzolasokkal,
megmutatasokkal kezdédik, a szovegértés az adatok Osszefliggéseinek felfedezésével folytatodik. A
szOveges feladatok gyakran azzal okoznak problémat a gyengénlatd gyermeknek, hogy ismeretlen
szot is tartalmaznak.

Az irasbeli kommunikacio tobb szempontbdl is nehezitett lehet a gyengénlatd gyermekek szamara.
Tobb gyermeknél a tanulmanyok egész ideje alatt tamogatast kell nyujtani tanaccsal, ellendrzéssel az
irasbeli munkak elkészitéséhez.

A flizetvezetésben, a feladatok elrendezésében, a kiilonbozo lejegyzési formakban segitséget kell
adni. A gyengénlato gyermek nem latja at egyszerre az egész oldalt, csak azt a teriiletet, ahol éppen
dolgozik. A visszaolvasas, keresés a feladatok, eredmények kozott akkor is nagyon nehéz szamara, ha
tampontokkal rendelkezik
llyen tampont tobbféle lehet:

— Az 6raszam
A datum
Diszitdsor
Elvalaszté vonal
Minden 6rai munka Gj oldalra kezdése
A feladatok beszamozasa stb.
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Nagyon kicsi gyereknél eléfordul, hogy ott kezd irni, ahol a flizet kinyilt és helyet lat, attol figget-
lendil, hogy az esetleg egy el6z0 orai feladat kell6s kozepe.

Ezért kell megtanulnia a gyermeknek, hogy a tampontok alkalmazasaval konnyebbé és attekinthe-
tobbé valik a munkaja, de ilyen segitséget mindaddig nyujtani kell, amig 6nalléan nem képes ezeket
alkalmazni.

Problémat okozhat a feladat lejegyzésének kivanalma: sorba vagy oszlopba kell-e irni, és ez ponto-
san mit is jelent. Helyi érték szerinti egymas ala iras csak nagy gyakorlottsag utan biztonsagos, diktalas
esetén pedig tovabbi nehezitd tényezo a tempo, ami csak kevés gyereknél éri el a tobbiekét.

Gyakran az irasbeli muveletekkel is a lejegyzés miatt van problémaja a tanulénak. Nehéz visszata-
lalnia a szorz6hoz, hanyadoshoz, de a lejegyzés egyéb tekintetben is gond. Ha a szamok nem keriilnek
pontosan egymas ald, mar szinte megoldhatatlan az 6sszeadas, példaul az irasbeli szorzasnal. Ezen ke-
veset segit a becslés a muivelet el6tt, mert a hibas feladat javitasanal a lejegyzés miatt ujra kell kezdeni,
esetleg ugyanolyan rosszul leirva, ez pedig nagyon nagy idGveszteség. Nagyon fontos pontos leirasra
szoktatni a gyengénlato gyereket rendszeres ellenorzéssel, tanaccsal. Ugyancsak gondot okozhat a
tablazatok, grafikonok rajzolasa, a geometriai feladatok elkészitése. Ez utobbiban az is kozrejatszik,
hogy a gyengénlatd tanulonak nagyon nehéz egyszerre tobbféle eszkozzel dolgoznia. Ha a feladat
szOvege, az adatok, feltételek a tankdnyvben talalhatok, de a megoldast a flizetbe kell beirni, esetleg
szerkesztéssel elvégezni, a tajékozdodassal is idot veszit, a pontossag is csorbulhat.

Mindezek miatt indokolt a szerkesztési feladatoknal dontéen azt szamba venni, vajon a tanulé ér-
ti-e a szerkesztési elvet. A végrehajtas precizitasa, esztétikuma leginkabb objektiv tényezokon mulik.

A kreativitds fejlesztése a gyengénlato gyerekeknél is fontos és lehet nagyon sikeres, ha 6nmagahoz
viszonyitjuk az eredményeket. Vannak kozottiik is kiilonosen tehetségesek, ahogyan a jol latok ko-
zott, de nem tobben, mint ott (versmondas, képzomuivészet, Uszas, zene). Legjobb fejlesztés az alko-
tas lehetOségének megteremtése, amire nem csak a matematikadrakon kell idot szanni, de itt sokféle
teriileten kiprobalhatja magat a gyermek.

Ha megfelel6 anyagot és eszkozt kap a gyengénlato tanulo, elegendo ideje van az alkotasra, akkor
0 is képes talalékony lenni, Gjfajta megoldasokat alkalmazni.

6. Valtoztatasok/engedmények a kovetelményben

6.1 A tovabbhaladashoz sziikséges szintek 4. évfolyam végére

Gyengeénlato vagy aliglaté tanuldknal meg kell elégedni alacsonyabb elemszamu rendszerekkel va-
16 feladatvégzéssel. Ha a rendezést épplgy végre tudja hajtani (két szempont szerint, tablazatos, fa-
diagramos), akkor el kell fogadni teljes értéki munkanak.

Mérések végrehajtasanal, becslésnél nagyobb eltérést kell megengedni. A leolvasas pontossaga a
latastol és a segédeszkoz hasznalhatosagatol is fligg.

Geometriai rajzolasokhoz a vonalzo, sablon és a korz6 hasznalata segitséggel torténhet, kisebb
pontatlansagokat meg kell engedni.

A térbeli tajékozodas nagy egyéni kiilonbségeket mutathat a lakohely szerint is. Kisebb varosban,
ahol a gyengénlato gyermek is 6nalléan kozlekedik, elvarhatd, hogy megtaldljon egy hazat valamely
kozeli, ismert utcaban. Még itt sem biztos, hogy a cim alapjan ezt meg tudja tenni, mivel ma az utca-
névtablakat rendszerint olyan magasra teszik, hogy azokat nem lathatja egy gyengénlaté gyermek.
Nagyobb varosban az elvaras még kevésbé teljesithetd. Az informaciokérés alapjan valo tajékozodas
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nagyon fontos egy rosszul 1atd ember szamara, de a tampontok adasaban gyakorlatlan emberek ke-
véssé képesek segiteni az eligazodast.

Ennek az elvarasnak csak az egyéni kornyezeti feltételek szerint tud tobbé-kevésbé megfelelni a
gyengénlato gyermek.

6.2 A tovabbhaladas optimalis feltételei 8. évfolyam végén

A geometriai szerkesztések pontossagaban kell engedményeket tenni a latas és a segédeszkoz
szerint.

7. Eredményes tanulasszervezési formak
7.1 Alapelvek

A tanulasszervezés alapelve, hogy az ép latasi gyermekhez hasonldéan az 6nallé ismeretszerzés
iranyaba fejlodjon a tanuld. Tekintve, hogy a gyengénlatas az egész életvezetésre kihatd tényezo, a
kompenzalé technikak megtanulasa is elengedhetetlen. Mivel azonban terhelésiik nem novelhet6
akarmekkorara, legalabbis egészségiik veszélyeztetése nélkiil, munkatempojuk pedig nem éri el (eset-
leg megkozeliti) az ép latasuakét, donteni kell a mennyiség és a mindség kozott. Az elobbi az djabb
feladatot, az utdbbi az alaposabban koriiljart problémat jelenti. Nagyon fontos elv, hogy a pedagogus
csak akkor segitsen, ha az egyéni er6feszités mar nem viszi elére a tanulét, és csak annyit, ami az 6n-
allésagnak még teret enged.

A gyengénlaté tanul6 alapvetGen kétféle segitségre szorulhat: technikai és a tartalmi segitségre.

Probléma, a tanulast akadalyozé/lehetetlenné tevd helyzetek lehetnek a kovetkezok:

- A tanul6 nem taldlja valamely eszkozét (flizet, toll, taneszkoz stb.).

Ugyetlenkedik valamelyik eszkdzével.

A lapon/oldalon nem talalja a feladatot, a feladat folytatasat, a pedagdgus altal adott/mondott
tampontot.

Nem veszi észre a feladat folytatddasat.

Nem latja valamelyik bettit, szamot, a tablat stb.

Az ilyen vagy hasonlé problémak megoldasaban tétovazas nélkiil segitséget kell adni, lehetdleg azon
a modon, ahogyan elkeriilheto a megismétlodés. Ez leginkabb a kornyezetében kialakitott és kovet-
kezetesen megtartott rend:

— Minden targynak legyen helye, ahol a latas hasznalata nélkiil is azonnal megtalalja azt.
Hasznaljon konyvjelzét!

Flizze le a fontos lapokat!

Legyenek eltérd szinli mappai, rendezoi!
Legyenek jo minGségl tartalék irdeszkozei!
Minden lapot forditson meg mindig! Stb.

Amennyiben sikerll megmutatnunk és belattatnunk, mi okoz a tanulénak idoveszteséget, kovet-
kezetességgel meggyOzziik a valtoztatas hasznarol, eredményes tanulasi helyzetteremtésben vettiink
részt, a sikeresség alapkovét tettiik le — egyiitt.

Ebben a munkaban alapvets tényez6 a kovetkezetesség és a tiirelem, mert a siirgetés a gyengénla-
t6 gyermeket is neurotizalja, kapkodo lesz, irasképe rohamosan romlik, mig hasznalhatatlanna valik
az 6nall6 tanulas szamara.
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A gyengénlato gyermek csak agy kiizdhet le hatranyabdl, ha nagyon hatékonyan tanul. Nem en-
gedheti meg maganak azt a luxust, hogy kétszer-haromszor tanuljon meg félig valamit. Mig az ép
latasu tanuldk konyviik, jegyzeteik atlapozasaval el6 tudjak hivni az ismereteket egy-egy kiemelt sz6
segitségével, a gyengénlato tanuld szamara 20-30 oldal ilyenfajta végiglapozasa is nagyon sok ido.

Minden pedagogus igyekszik a tantargy legkdonnyebb, legélvezetesebb elsajatitasahoz hozzajarulni
avval is, hogy a specialis konnyito technikakat megmutatja. A gyengénlato gyermekeknél ez csak ak-
kor lesz elég eredményes, ha a kiprobalas utan rendszeresen hasznalja és kiegésziti még az egyéb ren-
delkezésére all6 eszkozokkel, modszerekkel.

Hasznos lehet egy diktafon, amire lehet hazi feladatot ,irni”, ,jegyzetelni”, memorizalni, ismételni
valdkat felmondani stb. Az egyéni tanulasi modszer kikisérletezéséhez a vazlatiras, megoldasi terv ké-
szitése, a Iényeges tudnivalok kiemelése is ajanlhato.

A korszer( pedagdgiaban hasznalatos tanulasszervezési formak mindegyikének van elénye is, hat-
ranya is a gyengénlatd gyermek szamara (is). A pedagogusnak mérlegelnie kell: valamennyi gyermek
érdekében kell format valasztania a tananyaghoz, problémahoz illesztve.

7.2 Munkaformak

A gyengénlato tanulok szamara a kovetkezoket kell figyelembe venni az egyes tanulasi formak
szervezésekor:

Frontalis munka

Kedvezétlen tapasztalataik miatt a gyengénlatd gyermekek gyakran visszahuzdédoak, passzivak,
amit ez a forma erGsithet. A koncentralt figyelem megsz(nik, elkalandozik, elmélazik a gyermek, igy
értékes informaciok mennek el mellette.

Ha ez a tanitasi mod a gyermekek el6tt késziild, valtozo rajz, abra, folyamat, akkor segiti a gyen-
génlatd tanuldt abban, ami szamara nehezitett: a képi gondolkodas fejlesztését, amivel a megértés
konnyebbé valik. Az elény azonban csak akkor létezik, ha a tanul6 tokéletesen latja a latni valot.

Kooperativ tanulds

A kooperativ tanulasi formak mindegyike nagyon el6nyos a gyengénlato gyerekek szamara az is-
meretek elsajatitasa szempontjabdl, mig a tarsak els6sorban szocialis téren nyernek. A pedagdgus
iranyito, ellendrzo, megerositd szerepe donto az altalanos iskolas korosztaly tanérai foglalkoztatasan,
ezért a parok, csoportok kijelolésénél vagy jovahagyasanal az altalanos didaktikai elveket kell kovet-
ni.

Pdaros munka

A paros tanulas specialis médjan, a tanulopar kivalasztasanal a gyengénlaté tanuld is lehet vezet
személy: memorizalas, algoritmusok gyakorlasa esetén lehet ra szamitani. Ha a kézligyességnek is sze-
repe van a feladat megoldasaban, 6 szorulhat tanul6parra.

A paros munka modszere nagyon sok idot és folosleges faradsagot takarithat meg a gyengénla-
t6 tanuld szamara: ha a feladat szovegét elolvasva kell tovabb haladni, ha konyvbdl, lexikonbdl kell
valamit kikeresni, a munkamegosztas modszerével mindketten jol jarhatnak. Mig az egyik olvas, a
masik jegyzetel, esetleg diktafonra mondja, vagy memoriajat hasznalja a hivoszavak lejegyzése utan
stb. Ugyanigy elony0s lehet olyan feladatban, ahol a gyengénlaté tanulé nagyobb monotoéniatlirése
segitheti ki a jol 1ato tarsat.

Bizonyos feladatokat meg se tudna egyeddl oldani a gyengénlaté tanuld (sem), ekkor feltétlentil
egyiitt kell mlkodnie valamelyik osztalytarssal, pl.: testépités a térmértani modellez6vel. A pedago-
gus felelossége, hogy ilyen feladatokhoz jol valasszon tarsat mindkét gyerek érdekét figyelembe véve.
Eletszer(ibb, ha minden alkalommal massal keriil parba a gyengénlaté tanuld, ha néha & segit, maskor
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(tobbszor) neki segitenek. A gyerekek kozott megnyilvanulé rokonszenvi kapcsolatokat azonban ér-
demes tiszteletben tartani, alkalmasint erdsiteni.

Csoportmunka

A csoportos tanulasi formanak is nagyon kedvez a matematika tantargy, de a tanuldk jovéje szem-
pontjabol is fontos szocialis tanulasi szintér. A gyengénlato tanulok szamara a paros munkaknal le-
irtak értelemszertien alkalmazhatok, de itt a latas, lathatosag biztositasanak feltétele is meghatarozo.
A csoportalakitas szempontjai koziil a gyengénlato tanuld szamara legelonyosebb a specialis képessé-
gek, a tanulmanyi szint alapjan valogatott tarsasag — 6 is lehet valamiben kiilondsen jo. A kooperativ
tanulasi modok kozil ez akkor hasznos a gyengénlatd gyermek szamara, ha a csoportos tanulas az
egyéni teljesitményt vagy az egyéni vetélkedot célozza meg. A gyengénlatd gyermek szamara fontos,
hogy a csoport létszama ne legyen tul nagy, mert a kozos feladathoz szemmel is hozza kell férnie min-
denkinek — a gyengénlatd gyerek pedig ,belehajol”. Ezzel akadalyozhatja a tobbieket, rontva a csoport
eredményeét.

A jol Osszeszokott csapat szarnyalhat a gyengénlato6 tanuléval, de a csapatok megujitasa minden
gyermek szamara elony0s valtozasokat hozhat.

A munkak bemutatasanal, megbeszélésénél idot és lehetdséget kell biztositani, hogy a tobbiek
munkajarol is tajékozddjon a gyengénlatd gyerek. Neki ugyanis nem elegendo a tablara kiragasztott
lapra ratekinteni.

Ondllé munka

Az egyéni tanulasi forma sok esetben nagyon elonyos lehet. A sajat tempo, a tanar egyéni segit-
ségnyujtasi lehetdsége a képességfejlesztés szamtalan teriiletén fontos. Nem alkalmazhaté allandéan,
mert a kiilonboz6 feladatok megosztasaval a gyengénlato tanuld ,mentesiilhet” idonként a nagyon
megterhel6 dolgoktol. Az életkor elérehaladtaval mégis ezt a modszert érdemes preferalni, alapveto-
en két okbol: az egyéni haladasi temp6 szerinti ismeretszerzés egyre nagyobb aranyu lesz, és ez lehet
a tanul6 szamara az élethosszig tanulas elérhet6 modja. Egy atlagos képességli gyengénlato gyermek
minden munkajaban lassabban halad, mint a kortarsai, nem csak a dolgozat irasanal. Ezért nem fog
tudni annyi feladatot elvégezni, mint a tobbiek, bizonyos tananyagrészeket csak az ismeret szintjén
fog elsajatitani, mig a tobbiek készségszintre emelik. A sziikségletei is eltérnek kissé, a korrekcios fel-
adatokat igy a legeredményesebb végrehajtani — pl. a segédeszkoz hasznalatanak begyakorlasa, egy
gorog bet(, Uj jel irasanak megtanulasa stb.

A gyengénlatd gyermekek, fiatalok szamara még nagyobb jelentGsége van az 6nallé ismeretszerzés
képességének, hiszen a tovabbtanulasnal, de még inkabb a felnottkori szakmavaltasnal donto kérdés,
tud-e egyedil is tanulni.

8. Tanulasi modszerek

A matematika minden gyermek szamara — az egyéb tanulashoz szlikséges készségek és képességek
fejlesztésével — kompenzal6 tantargy.
A gyengénlato gyermekek szamara idealis, a tanulasukat megkonnyité tanitasi modot akkor biztositja
a pedagogus, ha:
az 6ran torekszik az elsédleges bevésésre;
egyértelmlvé teszi a tanul6 szamara, mi a hosszu tavra sz6l6 tanulnivald és mi a ,lényegtelen”;
rendszeresen ismétli és frissiti az ismereteket;
sok ismétl6, rendszerezd orat, Orarészt iktat be;
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- az ellenérzések gyakoriak;

- a formativ értékelést azonnali javitas, a hianyok, elmaradasok feltarasa, az okok, a pétlasi mo-

dok megbeszélése koveti.

A (matematika) tanulasi folyamataban szokasosan alkalmazott médszerek mindegyike a gyengén-
laté tanuldk oktatasaban is megfeleld, ha a pedagogus figyelembe veszi a latassériilés tényét. Ebbol
eredGen ugyanis tobb iranyitasra, egyéni segitségadasra, a munka soran korrekciora, lassabb haladas-
ra kell felkésziilnie.

A programcsomag a kovetkezo tanulasi modszereket ajanlja leggyakrabban: jaték/dramajaték/szi-
mulacid, megbeszélés/kérdezés/vita, de a projektmoddszer ,baba” valtozata is el6fordul az altalanosan
ismertek/hasznaltak mellett.

Mint minden gyermek, a gyengénlat6 gyermek szamara is természetes életforma a jaték. Ok is (igy
tanuljak meg leghamarabb a jatékokat, ha hagyjak oket 6nalléan cselekedni. A jatékok szabalyairol
valo tajékoztatd mellé azonban érdemes a targyak hasznalatardl is elmondani a legfontosabbat. A ja-
ték menetének és szabalyainak adaptalasaval a gyengénlatd/aliglato gyerekek is bekapcsolodhatnak.

A matematikadrakon leggyakoribb jatékok koziil a verbalitast igényl6k nem okoznak gondot, s6t
fejlodik szokincsiik, gondolkodasuk, memoriajuk, figyelmiik stb. llyen jatékok: a barkochbak, a , gon-
doltam egy szamot...”, kakukktojas-keresés, fejtorok, totok stb.

A mozgasos jatékok, mint példaul a ,fuss az adott helyre!”, csak a jol ismert térben biztonsagos a
gyengénlato tanuldk szamara, de parban futva lecsokken a veszélyhelyzet.

A targyat is igényl6 jatékokba ugy lehet eredményesen bevonni a gyengénlato gyermekeket, ha
elobb a latasukhoz igazitjuk azokat. Az élvezetes tevékenység helyett frusztracioban részesiteni Oket
nagyon baratsagtalan lépés volna, de a tanulashoz sziikséges ismeretekbdl is kimaradnak. llyen jaték-
targyak a sakk, a torpedojatékok.

A jatékok egy része a tapasztalatok szerzését célozza, a vélemények, sejtések, bizonyitasok és ca-
folasok el6készitoje. Nagyon kis korban kezdheto, alapszinten a vita modszerének tanulasara haszna-
latos: szamtulajdonsagok és szamkapcsolatok felismerése, ,adj hozza-vedd vissza”, nyitott mondatok
befejezése tobbféleképpen stb.

A dramajaték is kedvelt matematikai jaték, mert fejleszti a kommunikaciot, a kreativitast, az 6n-
ismeretet, a képzeletet. llyen jatékok a vasarlojatékok, az elmondott tortének eljatszasa — matemati-
kai muvelethez, torténet eljatszasabol matematikai feladat, szoveges feladat készitése. A gyengénlato
gyerekek is szivesen jatszanak ilyet, ha a kommunikacios helyzetbe sziikség esetén besegit a pedago-
gus. Az arcmimika és a testbeszéd érzékelése gyakran nehezitett szamukra, de kis segitséggel tanul-
hatnak beldle, hiszen a jaték alapja az empatia, az egymasra figyelés.

Tobb olyan tevékenység is eredményesen jatszhato, ami valojaban nem jaték, de a gyerekek annak
tekintik. A gyengénlatok szamara kiilonos figyelemmel, a latasos szempontokat érvényesitve ajanlha-
to. llyenek példaul: a valogatos tevékenységek, a szam-, bet(i- vagy sokszoges kartyazasok, mas szam-
rendszert modellezé jatékok, a szinezok stb.

A gyengénlato gyerekek szamara a kooperativ tanulas nagyon elonyos a kovetkezo feladatokban:
mérések (tomeg, (irtartalom, térfogat, hdmérséklet, id6), pénzszamolas, meg- és leszamolas, pénz-
valtas, testek épitése (alaprajzhoz, modellrdl, adott tulajdonsag szerint).

A matematikai gy(jtémunkak feldolgozasa mar egész alacsony osztalyszinten a vita médszerével
torténhet. A gyengénlato gyermekek is jol tudnak parban vagy csoportban ilyen munkat végezni, és
életkoruktol fliggden errdl beszamolni. A realis véleményalkotashoz, az érveléshez, a bizonyitashoz,
cafolashoz szoknak hozza, ami az 6nérvényesitd magatartas kialakulasaban elengedhetetlen. llyenek:
a szamképzo feladatok (versenyek), szétvalogatasok (szam, sikidom stb.), kisérletek (valoszintség-
gel) stb.
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A felsé tagozatban mar (tanari iranyitassal és segitséggel) a kisel6adassal is megprdobalkozhatnak.
Az 6nall6 vélemény rovid megfogalmazasa, indoklasa az életszer( feladatokban a legkonnyebb. Illyen
feladat lehet az osztalyban, az iskolaban ,elvégzendd” csempézési munka el6készitése méréssel, sza-
mitassal, arajanlattal, idotervvel stb.

Azaltalanos iskola 7-8. osztalyaban a , kisprojekt”-mddszerrel is megprobalkozhatnak a legtehetsé-
gesebb gyengénlaté tanuldk is. Eza ma még eléggé keveset alkalmazott tanulasi moédszer a gyerekhez
rendeli a tananyagot, a problémat és nem forditva. A gyerek fejlodik, nem 6t fejlesztik, hiszen indirekt
modon biztositja az ismeretek elsajatitasat. Itt a cél a produktum és a tanulasi folyamat tudatositasa.
A mai oktatasi rendszer nem erre van felépitve, de mivel a hangsuly az ismeretek megszerzésének fo-
lyamatan van, alkalmazasa lehetséges. A modszer: egy probléma teljes koriiljarasa, az 0sszefliggések
feltarasa. A nagyfokd tanuldi szabadsag miatt nincs stressz, van viszont siker, amely ujakat indukal
- nagyon kedvezdnek latszik a gyengénlaté tanuldk szamara is.

A pedagogustol a tanuld képességének felmérését és a sziikséges feltételek biztositasat lehet el-
varni. A gyengénlaté tanul6 szamara esetleg tovabbi segitséget is meg lehet engedni, példaul a csaladi
tamogatast. Szamukra a feltételek korébe bele kell tartoznia a szakkdnyvek biztositasanak is.

llyenfajta feldolgozasra ad lehetdséget a tizedes tortek, nagy szamok, nagyon kicsi és nagyon nagy
szamok, negativ szamok irasanak, olvasasanak, a valosagbol vett példainak osszegyijtése, a valasztott
matematikus életmivének feldolgozasa.

9. Az ideadlis pedagdgusi magatartas

A pedagogustol elvart magatartas iranytdje a Paraszkay Saratdl vett gondolat lehet: a gyengénlato
gyermek nevelése soran ,tegyenek meg mindent érte, de semmit helyette”.

Az eredményesség mindenekel6tt a gyermek, a csalad és a pedagogus egyiittes munkajan, sot
egylttmikodésén mulik, kozosen felelGsek a sikerért.

A pedagogus: legyen vallalkozo kedv(, kudarcttird, tiirelmes, értékelje a gyermek eréfeszitéseit, tel-
jesitményeit, motivalja még jobb eredményekre, Ujabb erdfeszitésre. Viselkedése, magatartasa legyen
nyugodt, magabiztos, nagyon empatikus. Legyen nagy elhivatottsaguy, vallalja a tobbletfeladatokat.

Ismerje és tudja értelmezni a szakértdi bizottsag véleményében leirtakat.

A szakorvosi vélemény értelmezésében, a diagnozis és a sériilt latasi funkciok pedagogiai kovet-
kezményeinek magyarazataban segiti a pedagogust az utazétanar. (Gyengénlaték Altalanos Iskoldja,
Modszertani Kézpontja és Diakotthona; Budapest, Miskolci u. 77.) A gyermek sikeres integracidja
érdekében a pedagdgusnak fel kell vennie a kapcsolatot a modszertani intézmény munkatarsaival,
akikkel egytittm(ikodve dolgozik: sok szakmai segitséget kaphat, tapasztalatokat gyljthet a nyilt 6ra-
kon, szakmai tovabbképzésen vehet részt, de az egyéni konzultacios lehetdség is adott.

Tudnia kell, hogy az iskola helyi tantervét ki kell egésziteni specialis tananyag- és kovetelmény-
rendszerrel.

Erdemes tudnia, hogy az iskola rehabilitacios és habilitacids 6rakeretre jogosult, amit a gyengénla-
t6 gyermek fejlesztésére kell forditani.

J6, ha a pedagdgus is tudja, hogy a gyengénlaté tanulét kilonleges jogok illetik meg:

— Szakértoi vélemények alapjan mentesitésekre van lehetGsége az iskola igazgatojanak.

— Vizsgahelyzetekben hosszabb felkésziilési idot kell szamara biztositani.

— A kovetelmények teljesitéséhez habilitacios és rehabilitacios foglalkozasokon vehet részt.

— Hosszabb ido alatt teljesitheti tankotelezettségét.

J6, ha ismeri az egyéni fejlesztés teriileteit, amelyek altalaban: latasnevelés, finommotorika-, olva-
sas- és iraskészség, mozgasfejlesztés, térérzék és tajékozodasi képesség fejlesztése, am az egyéni fej-
lesztési terv kidolgozasa a latassériiltek pedagogiaja szakos gyogypedagdgus-utazotanar feladata.
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A mindennapos munka sikeréhez jo, ha az alabbi ismeretekkel rendelkezik:

— El tudja helyezni a tanuldt az osztalyteremben tgy, hogy az minden szempontbol optimalis le-
gyen — a gyengénlato tanulo6 érdekei mellett a tobbieké sem sérdil.

— A specialis szemléltetés minden szempontjara figyel a tanitasi 6ran kivili alkalommal is — pl.:
muzeumlatogatas stb.

— A sokféle tanitasi-tanulasi forma/technika kozil tud ajanlani személyre sz6lot a gyengénlato
gyermeknek is.

— A lataskimélés modjait ismerve és az orain hasznalva nem esik a kényelemszereto tanulé csap-
dajaba - aki elfaradasra hivatkozva ,megkiméli” magat az unalmas, valdban eréfeszitést kivano
gyakorlastol, munkatol.

— Megtanul a tablara széles nyomatd, nagy betlivel irni Gigy, hogy azt a gyengénlaté gyermek ol-
vasni tudja.

— A taneszkozok kivalasztasanal figyelembe veszi a gyogypedagogus-utazdtanar tanacsait, és ezek
alapjan egyszerU adaptaciokat is el tud végezni.

Idonként vallalnia kell olyan népszertitlen és kinos feladatot is, amit a sziil6k tilvéd6é magatartasa
eredményez, de egy semleges terepen a tobbi embert megbotrankoztatja, sajnalkozast valt ki, a gyen-
génlatd szamara megalazo helyzetet teremt:

— Kulturalt étkezési szokasok betartasa: Sok gyerek az étel szemmel szerezhetd informacidinak
elégtelensége miatt, és mert szoban sem kap ilyeneket, szinte belehasal a tanyérba, néha kézzel
is belenydl. A rossz latas ugyan neheziti a kulturalt étkezés szabalyainak betartasat, de nem teszi
lehetetlenné. A mintakovetés nehezen megoldhato, a csalad pedig gyakran tulsagosan elnézo,
nem gondol r3, hogy a feltin6 étkezési szokasok elegendGek lehetnek a giinyolodasra, kineve-
tésre.

— Jotékonyan takard szemiiveg viselése: Vannak olyan szembetegségek, amelyek a kiilsé szem-
[é16 szamara egyaltalan nem feltlinGek, sot észrevehetetlenek. Néhany azonban torzithatja az
amugy kellemes arcot. A csalad mindenképpen elfogadja a gyermeket olyannak, amilyen, fel
sem tlinik szamara a probléma, az orvos féleg nem foglalkozik ilyennel. Egy ,jol allna neked egy
szemiiveg” megjegyzés esetleg segit megel6zni a kamaszkori kinos pillanatokat.

— Feltling, rossz szokasok: Szintén a mintakovetés, a kontrollalt arcmimika nehézkessége miatt
tehet a pedagogus — ha baratsagos kapcsolatot sikerilt kiépitenie — négyszemkozt vagy sugva
a szemnyomkodasok és egyéb feltling viselkedés ellen. Ezekr6l ugyan csak igen nagy 6nuralom-
mal képesek leszokni a gyerekek, de azzal sok felnottkori keserliség megel6zheto.

— A harmonikusabb kiils6 megjelenés: Belenézni a tiikorbe munkaba indulas el6tt a legtermésze-
tesebb viselkedés a jol laté embereknél.. A rosszul latok szamara ez hosszas vizsgalodas lehet,
raadasul esetleg nem is latja az dsszhatast. Ha a pedagogus megdicséri az oltozetet, esetleg ,tii-
korként” jelez vissza, sokat tett a gyengénlato fiatal kdrnyezetbe vald belesimulasaért.

Kivanatos, hogy a gyengénlaté tanul6 érdekképviseletét el tudja latni a kovetkezd fontosabb ese-
tekben, helyzetekben: fel kell készitenie a tanulokat és sziileiket a gyengénlato érkezésére, koordinalja
a tobbi szakember munkajat.

Ha a pedagogus megismeri és begyakorolja a pedagdgiai latasvizsgalat modszereit, akkor az ido-
szakos ellendrzéssel meggy6zodhet a gyermek praktikusan hasznalhaté latasarol. Ez az orvosi kont-
rollt nem helyettesiti, de felhivhatja egy ilyen esedékességére a figyelmet, a segédeszkoz cseréjének
sziikségességére is.

A szemiiveg szakszer(, rendszeres karbantartasa, az optikai eszkdzok kezelésének ismerete is alap-
vetO fontossagu a gyengénlato gyerekek tanulasa szempontjabdl. Ez mindennapos segitségadast, ké-
sObb ellendrzést kivan a pedagogustol. Ha a tanitasi 6ra konyvtarban, mizeumban vagy mas helyen,
de nem a tanteremben van, akkor hivja fel a gyermek figyelmét a segédeszkoz elvitelére.
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A legfontosabb talan, hogy a pedagogus ne hagyja ki semmibdl a gyengénlaté tanitvanyat! Amilyen
mértékben az allapota megengedi, vegyen & is részt munkaban, jatékban, szereplésben, versenyben,
kirandulason, szérakozasban! A rossz latas nem lehet akadalya egy, esetleg az osztalyban rendezett ta-
nulmanyi versenyen, egy iskolai tinnepélyen valo szereplésnek, de egy jol megtervezett kirandulason
valé részvételnek sem.

A sokféle kozos tevékenység a legjobb bizalomerdsito, igy tehet a pedagogus a hatranyos meg-
kiilonboztetés ellen a legtobbet.

A legnagyobb veszély egy gyermek integracidjanal, hogy lassan lemarad és kevesebbet hasznosit
az iskolabdl, mintha szegregaltan tanult volna. Ezt kivédeni csak a folyamatos figyelem, kontrollalas
segitségével lehet.

Az eddigi tapasztalatok azt mutatjak, hogy a szegregalt oktatasnak is vannak elonyei. Nem kicsi az
olyan gyerekek szama, akiknek az az el6nyosebb iskolaztatasi forma.

10. A befogado osztalytol elvarhaté magatartas

A gyengénlato tanuld érkezésére ajanlatos felkésziteni az osztalyt és a tanulodk sziileit is. Az el6ité-
letek csokkenése nagyon lassu, csak a jo gyakorlat tudja hatékonyan befolyasolni. Az viszont nagyon
eredményes és hossz( tavon sikeres lehet. A pedagogus (osztalyfénok) felel6ssége igen nagy.

A gyermekek nagyon eltéréen viszonyulhatnak a latassériilt tarshoz. A diszharmonikus mozgas, a
sériilt szem latvanya, a szokatlan fintorok stb. feltlinnek a gyerekeknek is, de gyakran nem tudnak az
ilyen helyzetben helyesen viselkedni. Stlyos szocialis bizonytalansag |ép fel: észre kell-e, szabad-e ven-
ni, lehet-e kérdezni stb. Nagyon gyakori reakcio erre, hogy elkeriilik a kapcsolatot, ami a gyengénlato
gyermek elszigetelodéséhez vezet, ami tovabbi, szamara sulyos kovetkezménnyel jarhat: onértékelési
zavar, kudarcorientaltsag stb.

A (nem jol) felkészitett csoportban épp ellenkezéleg: a tarsak esetleg vezetgetik a gyengénlatd
gyermeket, mintha tehetetlen volna, mindennel kiszolgaljak stb. Ez az allapot azonban rendszerint
csak idoleges, elunjak a tor6dés ilyen fokat, ekkor azért alakul ki sulyos helyzet, mert a gyengénlatd
gyermek hozzaszokva a kényelemhez, a fliggd helyzethez, nehezen talalja fel magat, és mar nem kap
segitséget.

Nagyon nehéz a témarol pontosan annyit beszélni, amennyit a gyerekcsoport igényel, de a gyakor-
lott pedagdgus meg fogja talalni a mértéket, legfeljebb késobb, kis adagokban médosit. A gyengénla-
t6 tanulo érkezése elétt nem kell tilsagosan kiélezni a latas kérdését, bizonyara van mas, amit el lehet
mondani — pl. hol lakik, mi a kedvenc targya, mit nem szeret.

Szinte bizonyos, hogy van az osztalyban masnak is valamiben hatranya, pl. beszédhiba, ligyetlen-
ség, amitol természetesebbé valik, hogy a gyengénlatd szamara a rossz latas az. Amikor a gyermek mar
a mindennapokban jelen van, néhanyszor érdemes nyilt, baratsagos beszélgetést folytatni az érintett
beleegyezésével a jelenlétében. A megallapitasoknak azt kell leszogezni és sugallani is, hogy ugyan-
olyan 6 is, mint barmelyikiik, csak rosszul lat, emiatt kicsit nehezebb az élete. A paros és a csoportos
munkakba val6 bevonassal, az egyéni feladatrol valé beszamoltatassal a gyerekek meggy6z6dnek ro-
la, hogy nemcsak segitséget kér, hanem ad is.

A gyengénlatd gyermek agresszidjat éppugy korlatozni kell, el kell tole is varni az 6nkorlatozas élet-
koranak megfelel6 szintjét, nem szabad a szeszélyeit sem jobban eltlrni, mint barmelyik gyermeknek.
Ha a pedagogus ellenall a gyengénlatd kényelemszeretetének (az 6nkiszolgalasban nagyobb segitsé-
get igényel, mint az indokolt!), a fliggd helyzet kialakulasat nem engedi, ha az 6nbizalom erGsitéséért
mindent megtesz, akkor a gyerekcsoport a jo példat és az egyenl6 banasmoddot latva gyorsan napi-
rendre tér a latassériiltség folott.
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11. A matematika taneszkozeinek adaptacios javaslata

A programtervben javasolt taneszkozok tobbsége gyengénlatok oktatasaban is hasznalhato, de latas-
hoz igazitott adaptaciojuk szlikséges.

11.1 Az 1-4. évfolyamon

Meérbeszkozok

A hosszisag mérésére alkalmas szabvany eszk6zok (méterrid, mérdszalag, vonalzd) akkor alkal-
masak gyengénlaté gyermek szamara, ha a szamjegyek nagyok, eroteljes vonaltak. Gyakran konny(
atalakitani a kereskedelmi forgalomban lévét is pl. atirassal, az atlatszé vonalzo éle ala ragasztott
élénkszin(i papirral. Nagyon feltin szin(, nagy szamozasu vonalzok is kaphatok.

Az alacsony vizusu gyengénlato gyerekek esetleg még igy sem fognak mm-es pontossaggal mérni.

A szamegyenesek, szamvonalak készitésénél is a szamok mérete és vonalvastagsaga a legfonto-
sabb, de itt megvalaszthato a papir szine is. Torekedni kell a kontrasztossagra mind a szalagon, mind
az asztalon/flizeten val6 hasznalat soran. Nagyon elonyds ennél az eszkoznél, hogy a kivant szamtar-
tomany vihetd fel, akar egyszer hasznalatos kivitelben. (igy egy kicsit segiti is a végtelen fogalmanak
megsejtését.)

A folyadékok ki-/bemérésénél probléma lehet a folyadék szine és a méréedény skalaja. A szintelen
viz pontos mennyisége nagyon rosszul latszik az edényben, a leolvasas is komoly feladat. Kdnnyiti a
munkat a (pl. kalium-permanganattal) festett viz, a szines pohar, az er6teljesen kidomborodo skala-
jelzés. A szabvany mérdeszkozokkel végzett mérésnél is segitség a szines folyadék.

Az eszkozhasznalatban a jellegzetes szem-kéz koordinacios gyengeség lehet a lassabb munka oka.

A héméro hasznalata is akkor lesz konnyebb a gyengénlatd gyermeknek, ha sikeril nagy, er0s sza-
mozasu, széles folyadéksavi homéraot alkalmazni. Ennek hijan modellen vagy digitalis kijelzésti méré-
eszkozon tud jol dolgozni a gyengénlato gyermek.

A mérlegek koziil barmelyik megfelel, de a tomegegységek (sulysorozat) specialis jelzéssel valo
ellatasa vagy a dobozban valé helyének memorizalasa sziikséges. Ez utobbi esetben a gyermek a do-
bozbdl hianyzo egységet szamolja 6ssze a lyukakkal. Gyors és szemkimélé mddszer, de a memorizalas
iddigényes lehet.

Az Ora hasznalata azért egyszer(ibb a gyengénlaté gyermekek szamara, mert azt oda lehet vinni a
nagyitod, az olvasotévé ala, a mérés pontossagat ez nem befolyasolja.

Jel- és szamkartyak

Készitésliknél a lathatosag szempontjai nagyon dontdek, hiszen sokszor, sokféleképpen lehet és
kell 6ket hasznalnia a gyermeknek. A szam vagy a jel vonalanak a szélessége, a szine, a kartya mérete
és anyaga mind a gyermek latasahoz kell, hogy igazodjon. A vonal legyen nagyon kontrasztos a kar-
tyan. Mivel ezekre nagyon gyakran szilikség van az 6rakon, gyorsan kellene 6ket el6venni és eltenni, a
tarolast is praktikussa kell tenni, igy, hogy a keresés, csere is gyors lehessen. Pl.: fajtanként mas csaladi
gyufasdobozban.

Tablazatok (szdm-, helyi értékes tablazat)

Ha a jol lathatosag és hasznalhatdsag elvei szerint késziilnek is, problémat jelenthet gyors megta-
lalasuk. A gyengénlato gyermeknek minden egyes lapot kézbe véve, kozelre emelve, a nagyito/olvasoé-
tévé ala téve kell kikeresni az éppen sziikségeset. A kézbe adas a tulzott segitést, kiszolgalast eredmé-
nyezi, tovabbi ilyen igényre nevel. Segithet a probléman, ha minden tablazatot mas szin(, tapintatt
lapra készitiink el, mert igy csak egyszer kell memorizalni a szinkddot, raadasul otletet ad a hasonlé
valogatasi gondhoz is.
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Apré tdargyak

A programban javasolt valamennyi apré targgyal tudnak dolgozni a gyengénlato gyerekek is (vad-
gesztenye, gemkapocs, palcika, gyufaszal, gyongy, korongok stb.). Megkonnyiti tevékenységeiket, ha a
munkafellilet olyan szines lap/tapadéfolia, amirdl kiugranak” a targyak. Az aprobb targyak konnyen
elgurulnak, leesnek, megtalalasuk idéigényes. Ezért érdemes megfelel6 mennyiségti és szin(i mtianyag
talkakba valogatni azokat. Ezek nem dragak, konnyen, gyorsan cserélhetdk, bizonyos id6 utan a gyer-
mek maga képes erre. Sok idot lehet megtakaritani az elpakolasnal, nem vész el olyan hamar az apro-
sagok észrevehetO része. Célszerl az ilyenfajta gyljteményt is konnyen mobilizalhaté csomagolassal
ellatni. (Sok gyengénlatoé kisgyerek kiizd még a gumigytirtvel!) Fejleszté hatasa miatt érdemes a gyen-
génlato gyermeknek ajanlani, hogy gylijtson apro targyakat példaul matematikadrakra. A gesztenyék,
makkok, kavicsok, gombok, magvak, gyongyok nagyon alkalmasak a formaészlelés fejlesztéséhez, de
a veliik valé manipulalas a finommozgasra is jo hatassal van.

Szintéveszto, szinvak gyerek egyéni jelzést igényelhet azokra az apré targyakra is, amelyek csak szi-
niikben térnek el, de a feladatok kozott éppen ennek a hasznalata is fontos volna. J6 médszer a bett,
jel, szo rairasa, rafestése.

Gyengeénlato gyermekek szamara idoigényesebb feladat az ilyen apro targyakkal valo tevékenység
még akkor is, ha a lehetséges segitséget megkaptak.

Szines rud, Dienes-készlet

Minden gyermek megtanulja hasznalatat, még a szinvakok is. A rudak hossza, a szilirke szinarnyalat
kiilonbsége elegendd informaciot fog nyujtani, de a manipulacié lassabb lesz, mint az ép latasu gye-
rekeknél: nehezebb a dobozban keresni, valogatni, prébalgatni, felmérni a hianyz6 rid hosszat stb.
Eppen ezért érdemes a szines rudakat szamokkal jeldIni (pl. kettes, 6tds stb.).

Pénz

A jatékpénzek mérete megfelel6, néhany érme felirata kivan esetleg atirast. A hasznalat megkony-
nyitését itt is inkabb a tarolas, csomagolas jelenti. Az ép latasu gyermekek egyetlen pillantassal felmé-
rik az asztalon kiteritett pénzeket is, oda se nézve megtalaljak a megfelel6t — a gyengénlatd gyermek-
nek el6sz6r memorizalni kell az érmék helyét, és utana is meg kell nézni, mit emelt fel. Erdemes olyan

tarolot késziteni, ahol csak egyszer kell megtanulni az érmék helyét (pl. zsebes vaszon). Ennek a rend
iranti igény felébresztésében és egy életre sz6l6 stratégia kiépitésében is fontos szerepe lehet.

Zsebszamoldgép, kalkulator

Az a megfelel6 eszkoz, amely elegend6 nagy szamkijelzovel rendelkezik, és a szamok vonalai is
elég erbteljesek. A billenty(izetet el6bb-utobb megtanulja a gyermek, és mar szinte vakon is hasznal-
ni tudja. Ha azonban a billenty(k tul aprok, akkor az alsé tagozatos, még fejletlen finommotorikaval
rendelkez6 gyermek nehezen boldogulhat.

Mozaiklapok

Anyaguktol és szinezésiiktol fliggoen még a szinvak gyerekek is megtanuljak hasznalni, hosszabb
id6 alatt. A tanulas idején a jelzéssel valo ellatas segithet. Helyettesiteni lehet hazilagosan készitett, pl.
apro tapétamintas lapokkal is.

Ollé

Az ollé hasznalatat a gyengénlaté gyerekek tobbsége nagyon hosszu ideig tanulja, sokaig szorulnak
segitségre. A gyakorlas a kudarcok miatt nehezitett, mert a mar egyenes mentén jol vago gyermeknek
Uj kihivas a gorbe.

Masolopapir helyett az irasvetito folia és a foliaird toll ajanlhatd, mert az el6bbivel nem tudnak si-
keresen dolgozni a gyengénlato gyerekek.
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11.2 Az 5-8. évfolyamon

Test—és sikidomkészlet (élvazak, testhalok, mértani testek, sokszogek kartyakészlete)

A megfigyelésekhez, tevékenykedéshez a demonstracios darabok hasznalata elonyos a gyengénla-
t6 gyermekek szamara.

Sik- és térmértani modellezo (Babylon-készlet, Dienes-készlet, lyukastabla, szogestabla, szivoszal, pal-
cika)

Az eszk6zok nagyon jol fejlesztik a gyengénlato gyermekek kreativitasat, problémamegoldé gon-
dolkodasat stb., épp ezért a veliik val6 tevékenységre hosszabb idot kell biztositani! Kiilonosen a térla-
tasban akadalyozott gyermekek (egyszemes, cs6latd, térkieséses) szamara, akik spontan médon nem
is képesek hianyaikat potolni.

Tablazatok (primszamok, mértékegység-tablazatok stb.)

A jol lathatosag mellett a kdnnyen hasznalhatésagot kell figyelembe venni. Erdemes a felsé tago-
zatban mar gyakran hasznalt feladatlapokkal egyiitt leflizve tarolni, pl. kapcsos kdnyvben.

Egyéni szerkesztési eszkdzok

A geometriai szerkesztésekhez nagyon fontos j6 minoség, illetve a gyengénlato tanuld szamara
megfelel6 eszkzoket vasarolni. Praktikusan bevalt a kis méretl haromszogvonalzok hasznalata, mert
a flizeten val6 elhelyezés, stabil megtartas az optikai eszk6zok hasznalataval igy a legknnyebb. Sziik-
séges egy db olyan vonalzo, amely a mérést segiti (preparalt) és a latashoz igazodd korz6. Nagyon
rosszul laté gyermekek nem tudnak a hagyomanyos korzokkel jol dolgozni, mert a grafit nyoma nem
elég erds. Nekik a filctollal ellatott korzdszar ajanlhato. A biztonsagos és gyors hasznalatig nagyon sok
gyakorlasra van sziikségiik a gyengénlaté gyermekeknek.

A sz0gméro kivalasztasa is nagyon nehéz, a forgalomban kaphatok nem minden gyermek szamara
felelnek meg. llyen esetekben a tizes egységeket at kell rajzolni foliairdval, és a pontossagot ehhez kell
viszonyitani, vagy az egyéni — hajtogatott — méréeszkoz hasznalatat kell elfogadni.

Kilonosen nehezitett az olvasotévét hasznald gyermekek geometriatanulasa, leginkabb a szer-
kesztéseké: a szerkesztOeszkozok alig férnek el a kamera alatt, mozgatasuk is ezért problémas.

A gyermekek tobbsége képes a szerkesztOeszkozokkel a munkara, de joval tobb idot igényelnek
ehhez. Vannak azonban olyan gyerekek is, akiktdl a szerkesztés tényleges kivitelezését nem lehet el-
varni, még nagyobb pontossagi engedménnyel sem.

Térképek

A gyengénlatd gyermekek szamara az egyik legnehezebben megoldhat6 feladat a térképen valo
tajékozodas, mlveletvégzés. A térképek altalaban sokféle tipusu, szinl, mérett betlt és szamot alkal-
maznak véltozatos szinekben. Ep latasu gyermekek is hosszasan tanuljak megkeresni a feliratok foly-
tatasat, de a nagyobb teriilet attekintésének lehetGségével és gyakorlassal ez a feladat naluk rutinna
valik. A gyengénlaté gyermekek szamara a zsufoltsag, a szamok-betlik mérete rendkiviil megneheziti
az eligazodast. A fokhal6zat megismerése sem hoz jelentés konnyebbséget, mert a halézat szine hal-
vany, a szamok nagyon aprok, a szogpercek leolvasasa a vonalak hidanya miatt rendkiviil lassu, nagyon
frusztral6 feladat. A programtervben javasolt fejlesztéshez a térkép egyszertsitett — csak a feladat
szempontjabdl Iényeges elemeket tartalmazoé — valtozata is elegendd lenne.

Alaprajzok, szabdsmintdk

A térképhez hasonld zsufoltsag csokkentésével, pl. letakarva a nem feltétlentil fontos adatokat,
hasznalni lehetne a gyengénlat6 gyerekeknél is.
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Koordinatarendszer

Az el6készités soran hasznalt jatékok, szogestabla, lyukastabla, koordinatakat hasznalé tarsasjaté-
kok sem konnyitik meg a pontok leolvasasat, berajzolasat! Nehéz feladat a gyengénlato gyereknek agy
megvalasztani a tengelyeken az egységeket, hogy ne legyen zsufolt a rajz. A pontok bejelolését és a
leolvasast is segitheti maganak a gyermek vonalzdval, mert szemmel kovetni a racsvonalakat nagyon
nehéz annak, aki csak 1-2 négyzetoldalnyit lat at egyszerre.

Szamitégép

A gyengénlatd gyermekek szamara aldasos lehet a hasznélata, kiilonosen, ha megtanuljak a sza-
mukra legelonyosebb beallitasokat, rendelkezésiikre all egy szkenner, a Recognita program, nagyito
programok (ZoomText). Az aliglaté gyermekeket segitheti a JAWS képerny6olvasé program haszna-
lata.

Az 6nallo6 tanulas legjobb eszkoze lehet, kiilondsen a féiskolara, egyetemre késziilok szamara.

A gyengénlatdk szamdra nem hasznadlhato eszkézék: milliméterpapir, masolépapir. A masolopapir
jol helyettesitheto a féliaval, amelyre tollal dolgozhat a gyermek. A sikidomok teriiletmérésének ko-
zelit6 mddszere a mm*-ig még a nagyon jo eszkozzel rendelkez6 gyerek szamara is alig kivitelezhe-
t6 feladat. A hozzavetoleges pontossag nem aranyos a befektetett idével, a latasi erofeszitéssel és a
frusztracidval. A probléma meglatasahoz, a megoldaskeresés iranyanak felismeréséhez, illetve a meg-
oldashoz az egyre csokkeno racsozasu lap is elegendd lehet. Ennek nagysaga (kicsisége) a gyermekhez
igazitandd, figyelembe kell venni a segédeszkoz fajtajat is.

Nagyon nehezen hasznalhat6 a gyengénlato tanulok szamara a papir hajtogatasa. A finommozgas
fejletlensége miatt a pontossag is sokat von le az értékébal, de a legfontosabb ok a hajtasvonal latha-
tésaga. Csak a (kozelre) nagyon jol lato gyerekek szamara lesz egyértelmi az igy létrehozott alakzat.
Bizonyos tipusu feladatoknal segithet a tépés, de ez is nehezen megy az alsos gyerekeknek, esetleg a
hajtasvonal athlzasa vonalzé mellett (ami szintén nehéz). A sok hajtasvonalat tartalmazé lapon a
zsufoltsag fog lathatdsagi problémat jelenteni. Segithet, ha az egyes fazisok eredményét a tanari pél-
danyon is megnézheti a gyermek, esetleg egy preparalt darabon: a hajtasvonalak athdzva latszanak.

Fejleszté hatasa miatt nem szabad teljesen kihagyni bel6le a gyengénlaté gyermekeket sem, de
sokkal tobb idot kell biztositani, szamolni kell a csekély eredménnyel és a jelentds frusztracioval.

A menetrend hasznalatahoz a szamitogépet (internet) lehet leginkabb javasolni. Itt az 6sszes adat
leolvashato, de az egyéni beallitasokkal konnyebben és gyorsabban, mint a nyomdai példanyban.

A statisztikai zsebkonyv hasznalata a gyermek latasatol, olvasasi sebességétol, segédeszkozétol flig-
gben lehet nehéz vagy nehezebb. Szinte bizonyos, hogy sok iddt kivano feladat, ezért 6nallé adatgy(ij-
tésre ajanlhato leginkabb.
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12. Ertékelés

A gyengénlato tanulok értékelésének fontos elve, hogy legyen differencialt és realis kovetelmény-
tamasztason alapuld. Ha tul magasak a kovetelmények, az erofeszitést nem koronazza siker, akkor
a gyengénlatd gyerek esetleg visszavonul. Ha tul alacsony kovetelményekkel talalkozik, akkor vagy
visszaél vele, vagy onérzetében sértve nem teljesit. Az igazsagos értékelés az objektiv teljesitményt, a
fejlodésben bejart utat és a befektetett energiat is szamitasba veszi. Engedményt bizonyos esztétikai
és pontossagi kovetelményekben kell tenni.

A gyengénlatd gyermekek elOzetes tudasarol a diagnosztizald értékeléssel lehet informaciokat sze-
rezni. Ezek ismeretében lehet redlis kovetelményeket tamasztani, hiszen igy lehetilink biztosak a mar
birtokolt tudasrol, amihez a kovetkezok megszerzéséhez sziikséges erdfeszitést mérhetjik.

A formativ értékelés is kiilonleges hangsullyal bir, hiszen feltétleniil ismerniink kell, hol tart épp a
tanulo, mit kell még javitani, potolni. Az egyéni segitségadas, a hianyok potlasa, az informaciok ki-
egészitése, a fogalmak tartalmanak maédositasa elképzelhetetlen e nélkiil. Nagyon fontos az azonnali
javitas, a visszajelzés.

Szummativ értékelés osztalyzassal egybekotve témakorok, tananyagrészek végén szokasosak.

Barmelyik értékelésre késziiliink, néhany fontos szempontot be kell tartani: idotobbletet és/vagy
mennyiségi csokkentést kell alkalmazni az ép latastiakhoz képest.

Az optikai segédeszkozt hasznald tanulonak sokkal nagyobb megterhelés egy dolgozat megirasa
— lassabban olvas, hiszen csak néhany betli fér bele a képbe, nehezen talal vissza, ha egy feladatot at-
ugrott, problémat jelenthet a valaszolasra adott hely, mert kevés, nem tud hol javitani stb. Még ha
csokkentjlik is a feladatok mennyiségét, tobb idét adunk, a terhelés akkor sem lesz egyforma. A gyen-
génlatd gyermek tulterhelését pedig el kell kerdilni.

Szobeli értékelésénél a pedagogusnak a kovetkezdket kell figyelembe venni, ha gyengénlaté gyer-
mek is van az osztalyban. Az arcmimika, a mosoly nem jut el a tanuldhoz, de a szeretetjutalmat el le-
het juttatni buzditassal, a megelégedettség szavaival, hangszinnel. A kisgyerekek még nagyon oriilnek
a jelképes jutalomnak is — piros pont.

Kamaszkorban, amikor a fogyatékossagtudat 6hatatlanul feldolgozandé problémaként jelentke-
zik, felértékelodnek a személyes torodeés, a megértés megnyilvanulasai.

A gyengénlato gyerekek is képesek tudasukrol irasbeli felelet, félévi felmérés, dolgozat formajaban
is szamot adni — a fentebb emlitett feltételek biztositasa mellett, de nagyon elonyos a szobeli felelés.
Nemcsak a tudas akadalyok nélkiili megmutatasa miatt, hanem személyiségfejlesztési lehetoségek
miatt is.

Ha a tanuldonak (ellendrzo) feladatlapot készitiink, akkor ajanlatos a kovetkez6 szempontokat figye-
lembe venni:

— Legyen jol tagolt, a feladatok jol kiilondiljenek el!

— Aziras betiimérete, betltipusa, - vastagsaga, sortavolsaga igazodjon a gyermek igényeihez!

— A valaszhely jel6lése (Ures, vonalazott) id6takarékos valaszra legyen alkalmas!

— Szbkincse legyen egyszer(!

A javitasnal iigyeljink az egyértelmlségre — elért pont, helyesirasi hiba, tartalmi hiba jelolése. A ja-
vitashoz olyan tollat hasznaljunk, aminek nyomatat jol latja a tanuld, pl.: szinvak, olvasotévét haszna-
|6 gyereknek ne pirossal, hanem az 6vétdl eltéré nyomatut!
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13. Javaslatok
13.1 A tajékozodas segitéséhez
13.1.1 Tdjékozodds a kiilsé kbrnyezetben

A gyengénlatd tanuldt fogado altalanos iskola kiilondsebb anyagi raforditas nélkiil biztonsagosab-
ba teheti a gyermek szamara a kornyezetet. Néhany ilyen aprosagra, ami a gyermek szamara fontos
tajékozodasi tampont, fel kell hivni a figyelmét.

Az épiiletet koriilvevo térben bizonyara van kavicsos, fiives, betonozott teriilet jarda, jatszohely,
park céljara. Ha ezeket a gyengénlatd gyermek megjegyzi, nem kell odafigyelnie, akar beszélgethet is
séta kozben.

Az éplileten beliil is érdemes megmutatni a padlézat esetleges valtozasat (jarélap, PVC-boritas,
parketta).

Az ajtdkra helyezett disz (dombormd, filc) segithet a megfelel6 szobat, termet megtalalni.

A lépcsok kezdo és utolso részét érdemes élénksarga csikkal jelolni, ami még akkor is ,vilagit”, ha a
|épcs6haz nincs kivilagitva.

A faltél kontrasztosan elvald szintre festett ajto, ablak is j6 tampont lehet.

Az épiileten beliili kozlekedéshez érdemes a kisz(ir6d6 zajokra, illatokra is felhivni a tanul6 figyel-
mét.

13.1.2 Tdjékozodds a kdzvetlen kornyezetben

A gyengénlato gyereket az iskolai tanul6i kdrnyezetben valo tajékozodasban jobban kell segiteni,
mint az ép latasat. Szamara a legkisebb rendetlenség is az atlathatatlan kdoszt jelentheti egy fiokban,
szekrényben, taskaban, padon. Ritka az olyan gyerek, aki rendrakasra, takaritasra vagyik jaték helyett,
a gyengénlatd gyermek szamara még inkabbb nehéz és idGigényes feladat. A kdzosen megbeszélt
rendszer fenntartasara kell torekedni, erre biztatni a gyereket, mert igy ismertek lesznek azok a tam-
pontok, amelyekkel ki lehet segiteni a problémas esetben.
llyenek lehetnek példaul:

— A szekrény fels6 polcan, a jobb oldalon vannak a konyvek.

— A harmadik fiokban a vonalzok.

— A margon kiviil kell keresni a feladat szamat.

— Az utolso teleirtnak latszo sort végig kell nézni — hatha a sor végén mégis van valami —, ezutan
erds szinnel lezarni az el6z6 munkat és cim/draszam alatti ikszedik sorban kezdeni az uj bejegy-
zést.

- Ajavitasra nagy méret( szines betli hivja fel a figyelmet. Stb.

13.2 A matematikai jelrendszer kialakitasahoz

A matematikai jelrendszer megismerése és zokkenoOmentes hasznalata érdekében tobb idot kell
szanni a kovetkezokre: szamjegyek irasanak tanitasa. A gyengénlaté gyerekek szamara fontos, hogy a
fokozatossag elvét betartsuk. Csak akkor kezdjiik el az A/4-es lapon a szamjegy irasat, ha a levegOben,
tehat emlékezetbdl mar jol megy. A méretcsokkentés a specialis flizet négyzetracsaig menjen, de csak
a teljesen kifogastalan munka esetén térjlink kisebb méretre. Sokaig szokott problémat okozni a sor-
ban, négyzetben maradas, ami csak romlik, ha tul kicsiben kellene irni. A szamjegyek valasztasanal a
jol megkilonboztethetoséget kell szem elott tartani, arra gondolva, hogy a tempondvelésnél is kony-
nyen differencialhato legyen a szam. A gyengénlaté tanuldk alaklatas-fejlesztése nem erre val6. Ha a
gyereket megerdlteti sajat irasanak visszaolvasasa, nem fog tudni a Iényegesre koncentralni.
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Kilon érdemes megtanitani minden matematikai jelolést is, csaknem a szamirassal megegyez6
modon. A gorog betlk irasanal érdemes erre idot szanni, mert az elkent, némileg hasonlité betlik a
késobbi felismerésben akadalyozzak majd a gyereket.

A zarodjelek fajtainak irasa sem konnyl egy gyengénlatonak, kiilonosen, ha az abszolut érték jellel
keverheté modon irja. Ezt érdemes megel6zni a bevezetésnél!

Az indexek, a hatvanykitevok irasa is nehéz, mert kicsi sortavolsagnal fel- vagy lecstszva értelmet-
lenné teszik a leirtakat.

A nevezdben |évo hatvanykitevos szam, mértékegység, betljel hajlamos kilogni a tortvonal alol a
gyengénlatd gyermekek flizetében, ami a késébbi matematikatanulasnal lehet értelemzavaro.
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