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1. A befogado kozeg és a sériilt tanulo

1.1 Az iskolai szervezet befogadova alakitasa (az attitlidok és a szervezeti
keretek formalasanak lehetdségei)

Az integracio altalanos megkozelitése azt jelenti, hogy a fogyatékossaggal é16, akadalyozott, azaz
sajatos nevelési igényl gyermekek, fiatalok beilleszkednek ép tarsaik kozé.

A magyar kozoktatasban az integracionak szamtalan formaja — lokalis, szocialis, funkcionalis integ-
racio — van jelen. Legmagasabb szintje a funkcionalis, ezen beliil is a teljes integracio, amikor a sajatos
nevelési igényli gyermekek a teljes idot a tobbségi iskolakban toltik.

Ahhoz, hogy az integralt nevelés sikeres és eredményes legyen, az integracionak mindségében mas
szinten, az inkl(zi6 (befogadas) szintjén kell megvalosulnia. Ehhez szemléletvaltasra van sziikség.

A befogadod iskolak vezetésének és nevelotestiiletének elkotelezettnek kell lennie az integralt ne-
velés-oktatas irant. Az intézményekben ki kell valasztani azokat a pedagogusokat, akik iranyitjak az
inkluziv iskolava valas folyamatat, képesek az innovacio iranyitasara, a feltételrendszer kidolgozasara,
létrehozasara.

Olyan létszamu tanulécsoportokat kell kialakitani, amelyek lehetové teszik a sajatos nevelési igé-
nyl tanulok befogadasat, és hatékony fejlesztési lehetdséget biztositanak szamukra. A hazai és kiil-
foldi szakirodalomban szamtalan nézet alakult ki ezzel kapcsolatban. Huszas osztalylétszam esetén
egy-két sajatos nevelési igényli tanul6 befogadasa a legaltalanosabb. Ez az arany azonban moédosulhat
az adott feltételek fliggvényében. Figyelembe kell venni a befogado osztaly Osszetételét, az integralt
tanulo fogyatékossaganak, sériilésének tipusat, mértékét, az esetleges tarsulo fogyatékossagokat, az
osztalyban tanité pedagogusok felkésziiltségét, az intézmény anyagi és targyi feltételeit.

A fenti szempontok figyelembevétele teremt lehetdséget a kiilonboz6 szervezeti keretek létreho-
zasara. Fontos dontéseket kell hoznia az iskolanak — az integralt tanuld statuszanak ismeretében —,
hogy melyek azok a teriiletek, ahol a sajatos nevelési igényl tanul6 egyiitt tud tanulni ép tarsaival,
melyek azok, ahol gyogypedagdogus bevonasara van sziikség. Meg kell keresni a leghatékonyabb szer-
vezeti megoldasokat. Parhuzamos tanitas osztalykereten beliil, kiscsoportos vagy egyéni megsegités
osztalykereten belil, illetve kiviil, pedagdgiai asszisztens bevonasa a tanuldi tevékenységek megszer-
vezésében, segitésében.

1.2 Az érintett tanulécsoport befogadéva alakitasa és a kozosség folyama-
tos fejlesztése

A befogado osztaly attitlidje segitheti vagy hatraltathatja az integralt tanuldk beilleszkedését.

)6, ha az integraciora minél korabban, mar az elsé osztalyban sor keriil, mert a kisgyermekek job-
ban elfogadjak a massagot, a kiilonboz6séget. A kisiskolasok mintakdvetdk. igy magatartasukat nagy-
mértékben befolyasolja az iskola pedagogusainak, a pedagogiai munkat segité dolgozoinak és a szii-
|6k példamutato, elfogad6 magatartasa. Ezért nagyon fontos a sziil6k megnyerése is. Célszer(i a tanév
elején tajékoztatni 6ket az integraciéo mibenlétérdl, az oktatasi programcsomagrol, amely lehetoséget
biztosit a tanulok képességeihez igazodo differencialt neveléshez, oktatashoz. Kiscsoportos beszélge-
tések keretében mind a sziil6knek, mind a tanuldknak be kell mutatni a sajatos nevelési igény tanu-
l6kat. Segiti a fogyatékossaggal €16 tars elfogadasat, ha a pedagogus és/vagy a gydgypedagdgus elma-
gyarazza az adott sériilés jellemzo6it, megismerteti azokat a specialis segédeszkozoket, amelyek segitik
SNI-tarsuk mindennapi életét, munkajat, tanulasat. Legmeggy6z6bb érv maga a munka. Az olyan
harmonikus egyiittmunkalkodas, ahol minden gyermek és felnott szivesen és kiegyensulyozottan tud
egyiitt tevékenykedni. Ennek bemutatasara nyilt napok, illetve foglalkozasok adnak lehetdséget.
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1.3 Az integracio objektiv feltételei

A sikeres integracionak vannak objektiv és szubjektiv feltételei. Egyik feltételrendszer sem hanya-
golhato el, de nem varhato el mindegyik feltétel optimalis megléte sem. A tobbségi iskolak nagyon
sokfélék. Kulonbozo foldrajzi, gazdasagi, tarsadalmi kdrnyezetben vannak. Kiilonboz6 targyi és sze-
mélyi feltételekkel rendelkeznek. A tanulocsoportok Gsszetétele heterogén, a tanulok szociokulturalis
hattere is nagyon eltérd. Integracio esetén az objektiv feltételek koziil biztositani kell — fogyatékossag-
tol fligglen — az intézmény épliletének hozzaférhetoségét, a tantermek, fejleszto- és egyéb helyiségek
akadalymentesitését, kiilonféle gydgyaszati segédeszkozoket, specialis berendezési targyakat, kiilonos
tekintettel a mozgaskorlatozott és érzékszervi sériiléssel él6 tanuldk szamara.

A befogado iskolaknak olyan tanitasi programokkal kell dolgozniuk, amelyek kell6en rugalmasak,
és a kiilonbozo képességl gyermekek szamara egyarant hozzaférhetok. llyen program a Nemzeti Fej-
lesztési Terv intézkedése keretében késziilt kompetencia alapu oktatasi programcsomag. Ez a prog-
ramcsomag az ismeretatadas helyett a képességek fejlesztésére helyezi a hangsulyt. Tulméretezett
tananyag helyett realis tananyagmennyiséget dolgoz fel kiegészitve sériilésspecifikus ajanlasokkal,
tartalmakkal. Az egységes modszerek helyett differencialtakat alkalmaz. Passziv tanul6i magatartas
helyett a tevékeny, aktiv tanul6i magatartasra helyezi a hangsulyt. Ezzel j6 alapot teremt és nagy se-
gitséget nyUjt az inkl(zié megvaldsitasahoz. A programcsomag elemei a gyermekek képességeihez,
specialis sériiléseikhez optimalisan alkalmazkodva valtoztathatok, kivalthatdk, elhagyhatok, kom-
penzalhatok.

1.4 Az integracio személyi feltételei - teammunka

Hatékony integracio csak jol m(ikodé teammunkaval valésithatd meg. A csoport tagjai az osztaly-
ban tanité pedagogusok, pedagdgiai asszisztensek, gydgypedagogusok, a rehabilitaciot segitd szak-
emberek és nem utolsé sorban a sziilok.

A sajatos nevelési igény( tanulok befogadasara, integralt nevelésére-oktatasara nagy szakmai tu-
dassal, kiemelked6 modszertani kultdraval, empatiaval, segitokészséggel, kreativitassal rendelkez6 pe-
dagdgusok képesek.

Az integralt nevelést-oktatast vallalo pedagogusnak meg kell teremtenie és folyamatosan miikod-
tetnie a neveléshez, oktatashoz, fejlesztéshez sziikséges motivacios bazist. Meg kell talalnia és alkal-
maznia a differencialashoz sziikséges modszereket, technikakat, a tanuloi tevékenységekhez sziik-
séges eszkozrendszert. Tudnia kell kiillonb6z6 fogyatékossagu tanuldkhoz igazodva foglalkozasokat
tervezni, iranyitani, a tanuloknak aktiv tanulasi lehetdséget biztositani, a tanulok képességeinek isme-
retében fejleszto eljarasokat kidolgozni.

Egyitt kell mlkodnie a sziilokkel, az osztalyban tanitd tobbi pedagogussal, a pedagogiai asszisz-
tenssel és mas szakemberekkel.

Az integracio sikerességéhez nélkiilozhetetlen az integralt tanulo specialis nevelési sziikségleteire
szakosodott gyogypedagdgus.

A befogado iskola kivalasztasaban a tanulasi képességeket vizsgald szakértdi bizottsagokban dol-
gozé gydgypedagdgusok allnak a sziilék rendelkezésére. Ok tesznek javaslatot, kik integralhatok, és
kiknek célszer( szegregalt koriilmények kozott tanulni. Az 6 kompetencidjuk befogadoé iskolat ja-
vasolni. Javaslataikat a vizsgalatok eredménye és az intézmények anyagi, targyi, személyi feltételeik
ismeretében teszik. Nyomon kovetik az integralt tanuld fejlodését, feliilvizsgaljak a beiskolazas he-
lyességét. Ha a gyermekek integralhatdsagat vizsgaljuk, megallapithato6, hogy az integralhatosag és a
fogyatékossag sulyossagi foka kozott nincs egyenes aranyossag. A beilleszkedést a pozitiv tulajdon-
sagok — csendes, kedves, szorgalmas, nyitott, sz6fogado, segitokész — megkonnyithetik. Hazankban
az integralt gyerekek tobbsége a mozgassériilt, az érzékszervi, a beszédfogyatékossaggal élo, illetve a
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magatartasi- és kiilonboz6 tanulasi zavarokkal kiizd6 gyerek. A tanulasban akadalyozott és az értel-
mileg akadalyozott gyermekek integracioja kezdeti stadiumban van. A tanitas-tanulas folyamataban
a gyogypedagbgusok vagy utazd gydgypedagogusként, vagy a befogadd iskola dolgozdjaként mint
gyogypedagogus terapeutak segitik a sikeres integraciot. Az utaz6 gyogypedagogusok a befogadd
iskola régidjaban muikodé gydgypedagogiai intézményekben és mddszertani kozpontokban dolgoz-
nak. Segitséget nyUjthatnak a szakértGi bizottsagok diagnozisanak értelmezésében. A vizsgalati ered-
mény alapjan az osztalyban tanité pedagogussal kozosen meghatarozzak azokat a szervezeti kere-
teket, amelyekben a legoptimalisabban fejleszthetok az integralt tanuldk. Sziikség esetén terapias
programokat készitenek azon képességek fejlesztésére, amelyekre a szakértGi vélemény javaslatot tett,
és csak gyogypedagogiai szaktudassal valosithatok meg; tovabba fejleszt6 foglalkozasokat vezetnek.

Az integraciot segit6 gyogypedagdgus folyamatosan konzultal a sajatos nevelési sziikséglet(i gyer-
meket tanitd pedagogusokkal, pedagogiai asszisztenssel és a sziilokkel, valamint a rehabilitacios fog-
lalkozasokban részt vevo tobbi szakemberrel (pl. logopédussal, gydgytornasszal stb.). Tajékoztatdkat,
el6adasokat tart a befogadd intézmény pedagogusainak, a befogadod osztaly tanuldinak és sziileinek.
Felhivja a team tagjainak figyelmét az aktualis és legfrissebb szakirodalmakra. Nyomon koveti a gyer-
mekek fejlodését, a szlilok segité munkajat.

A sajatos nevelési igény( gyermekek sziileinek a felel6ssége n6, ha gyermekét a tobbségi iskolaba
iratjak. A beilleszkedés egyik kulcsszerepldi. Ok tajékoztatjak a pedagdgusokat gyermekiik tulajdon-
sagairdl, személyiségjegyeirdl, szokasairol. A mindennapi egylittélés tag lehetoséget biztosit a sziil6k-
nek a tanulo fejlesztésére.

2. A matematika kompetenciateriilet és a sériilt tanulo

A hatékony és eredményes matematikatanitas el6feltétele a tanulok személyiségének, pszichés
funkciodinak, képességeinek megismerése, a matematika kompetenciateriilet alapos ismerete és az
ezekhez igazodo, a tanitas-tanulas folyamatat segit6 modszerek, eljarasok és eszk6zok biztositasa.

A sajatos nevelési igényl tanuldk kozott is — ugyanugy, mint ép tarsaik kozott — a legkiilonfélébb
személyiségli gyermekek vannak. Ezeket a kiilonbségeket a fogyatékossag tipusa és sulyossagi foka
még arnyaltabba teszik.

Az ép gyermekek fejlodésében életkori sajatossagokat lehet meghatarozni. A sajatos nevelési igé-
nyl gyermekeknél egyes életkori sajatossagok ugyanabban az idoben jelennek meg, mint ép tarsaik-
nal, mig masok kisebb-nagyobb késéssel alakulnak ki. llyenek példaul a kognitiv funkciékhoz kotott
életkori sajatossagok.

Az értelmi m(ikodés, a latas, a hallas, a beszéd és a mozgas sériilése olyan képességhianyokat és
képességzavarokat okoznak, amelyek az ép gyermekek korében nem fordulnak el6. Ezért a sériilt gyer-
mekek nevelése gyakran mar korai életkorban (0-3 éves kor) kezd6dik tervszer(i fejlesztéssel és iranyi-
tott csaladi neveléssel. Ovodai nevelésiik sok esetben meghosszabbodik. Iskolakésziiltségi allapotuk
késobb alakul ki. Iskolai nevelésiik szinterei, mddja — szegregalt vagy integralt nevelés — fligg a fogya-
tékossag tipusatol, sulyossagi fokatol és az esetleges tarsulo fogyatékossagoktol.

A nevelés minden szintjén és minden teriiletén, igy a matematika kompetenciatertiileten is az
egyéni fejlodés sajatossagaihoz igazodd tanulasi folyamatok megtervezésére, iranyitasara, megszer-
vezésére van sziikség.

A nevelés elemi szintjén minden kisgyermeknél, a sajatos nevelési igény( tanuléknal még az iskolai
nevelés kiilonboz6 szakaszaiban is nagy hangsulyt kell kapnia a pszichés funkciok — érzékelés, észlelés,
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figyelem, emlékezet — folyamatainak rendszeres gyakorlasanak. Ezzel parhuzamosan torténik a moz-
gas, beszéd, gondolkodas tanulasa. Ezek a tanulasi folyamatok teremtik meg — cselekvésbe agyazva,
hatékony motivacios és érzelmi rahangolassal — a képességek fejlodésének lehetdségét.

A képességstruktura kialakulasa szempontjabol fobb teriiletek a motoros, orientacios, kreativ,
kommunikacids, kognitiv és szocialis képességek. Ezek a folyamatosan alakulé képességrendszerek
egymassal allandé kolcsonhatasban allnak.

A matematika kompetenciateriilet struktrajabol ered6en a kognitiv képességek fejlesztése kertil
elotérbe.

»A kognitiv (megismerd) képesség tanulasi folyamat eredménye. A megismerés akkor kezdddik,
amikor az ember megkiilonbozteti magat a kiilvilagtol. A vilagismeret és az onismeret egyiitt alkotja
a megismerést.”!

A megismerés a tudat kiilonboz6 szinterein megy végbe. Ezek az érzékelés, észlelés, figyelem, em-
lékezet, gondolkodas. A megismerésben a kapcsolatok létrehozasa alapvet6 tevékenység. Kapcsolat
johet létre példaul az érzékelt targy és annak fogalma kozott. Ezt nevezziik észlelésnek. Ha kiilonb6zo
fogalmak kozott kilonféle kapcsolatokat teremtiink, akkor logikai miiveleteket végziink.

2.1 A kognitiv képességek dimenzioi

- Fogalomalkotas: érzékelés, észlelés, egyszerti logikai miveletek elvégzése
— Problémamegoldas: fogalmi Osszefliggések felismerése, dsszetett bonyolult logikai mivelet el-
végzése
— Emlékezés: a figyelem rairanyitasa az egyszer és Osszetett logikai miiveletek tartalmara és azok
folyamataira (bevésés, tarolas, felidézés)
Kapcsolatok kialakulasa: kapcsolatok létrejotte mas pszichikai folyamatokkal (érzékelés, kitar-
tas, akarat) és mas (kommunikacios, kreativ, motoros stb.) képességekkel
Az intelligencia mlkodése: az el6z6ek kombinacidja, az Uj helyzetekhez val6 alkalmazkodas
Az interperszonalis énkapcsolat: megjelenésiik a tudatban, az el6z6 folyamatok 6nmagara vo-
natkoztatasa
Az énidentitas kognitiv megerdsitése: a vilag- és az dnismeret egymasra vonatkoztatasa
A tanulasi folyamatokban a kognitiv képesség dimenzioi 0sszetett formaban jelennek meg, koztiik
egymasra épiilés figyelhetd meg. A kognitiv képesség fejlettségét a kognitiv képesség alapmiveletei-
nek egylttes miikodése hatarozza meg.

2.2 A kognitiv képesség alapmiiveletei

— Raismerés: a kozvetlen és az el6z0 tapasztalat azonositasa. A matematika tanulasa folyaman
nagyon gyakran kapnak a gyermekek olyan feladatot, ahol a raismerést gyakorolhatjak (példaul
a szamjegyek irasanak, olvasasanak megtanulasakor). Az irott és nyomtatott forma felismerése
és az irasmod megtanulasa, minél tobb méretben, médon, kiilonféle eszkdzokkel, technikakkal.
Fontos a vizualisan érzékelt forma dsszekapcsolasa az irasmozgassal és a verbalis iranyitassal.

- Kivalogatas: egy meglévé halmazbol egy részének elkiilonitése adott vagy valasztott szempont
szerint. Matematikaorakon nagyon sok lehetdség van a valogatas begyakorlasara. Kivalogathat-
jak a gyerekek a palcikak koziil a pirosakat, a logikai készlet elemei koziil a lyukas haromszogeket,
a sikidomok kozil a négyszogeket, a mértékegységek koziil a tomeg mértékegységeit, a szamok
kozil a kerek tizeseket stb. Kezdetben csak egy, a tanuldk altal ismert tulajdonsag alapjan valo-

s _n

gatnak a gyerekek, késobb két, illetve tobb tulajdonsag alapjan is. A kezdeti szakaszban konkrét

1 Mesterhazi Zsuzsa: A nehezen tanulo gyermekek iskolai nevelése. Barczi Gusztav Gyogypedagodgiai Tanarképzé Féiskola,
Budapest, 1998.
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személyeket, targyakat, majd matematikai eszk6zok, végiil elvont matematikai fogalmak kivalo-
gatasa torténik.

Osszehasonlités: az 6sszehasonlitand6 dolgok eltérd és kozos tulajdonsagainak megéllapitasa.
A tanitasi-tanulasi folyamat él6lények, targyak, jelenségek konnyen megallapithatd azonossa-
gainak és kilonbozdségeinek felismerésével kezdédik. Eleinte két dolgot hasonlitanak 6ssze a
tanulok, majd harmat, négyet. A legmagasabb szint, amikor tobb dolog tobb tulajdonsagat ha-
sonlitjak 6ssze. igy tanuljak meg a gyerekek a nagysagbeli viszonyfogalmakat (példaul kicsi-nagy,
rovid-hosszy, alacsony-magas, keskeny-széles, vékony-vastag, konny(-nehéz stb.), a mennyiségi
alapfogalmakat és mennyiségi viszonyfogalmakat (sok-kevés-semmi, tobb-kevesebb-ugyanany-
nyi). Az 6sszehasonlitasok alkalmaval szerzett tapasztalatok tartos ismerethez vezetnek.
Csoportositas: adott dolgok valamilyen kozos jellemzéje alapjan létrehozott csoport. A csopor-
tositas elofeltétele a raismerés, kivalogatas, 6sszehasonlitas. Kisiskolaskorban egyszer( és érzék-
letes tulajdonsagok alapjan csoportositanak a gyerekek, s csak fokozatosan lehet ratérni az el-
vontabb és tobb szempontu csoportositasokra. A logikai készlet nagyszer(i lehetoséget nyjt a
tobb szempontu csoportositas begyakorlasara, és egyben atmenetet biztosit a konkrét targyak
és az elvont matematikai fogalmak csoportositasa kozott.

Soralkotas: a matematika tanulasa kozben valamilyen viszony (relacio), szabaly alapjan torténik.
Kezdetben a tanuldk sorba rendeznek jatéktargyakat (babakat, mackdkat, autdkat, kockakat),
majd kilonbozé szamossagu halmazokat (szamokat, geometriai alakzatokat, mértékegysége-
ket, mennyiségeket stb.).

Rendezés: a csoportositott targyak valamilyen céllal rendezett formaba keriilnek. A rende-
zett csoport segitségével szabalyokat, torvényszertiségeket lehet felismerni és megfogalmazni.
A rendezés megtanuldsa a raismerés, kivalogatas, 0sszehasonlitas, csoportositas, soralkotas al-
kalmazasaval torténik.

Lényegkiemelés: az egészbil a lényegi jegyek kiemelése, centralis elrendezése. A Iényegkiemelés
fligg az észlelés és az Osszefliggések felismerésének milyenségétol.

Szabalyalkotas: a matematika kompetenciateriilet szamtalan lehetdséget biztosit a szabalyok
felismerésére, megtanulasara, alkalmazasara. Szabaly példaul a miveletvégzés sorrendje, a geo-
metriai szerkesztés, a szamitasok modja, sorozatképzés stb. A szabaly felismerését segiti az azo-
nos tipusu feladatok megoldasa. A szabalyalkotas a felismerés szobeli megfogalmazasa.
Rendszerezés: hasonlit a csoportositashoz, rendezéshez, de rendszerezéskor a rendezett ele-
mek hierarchikus viszonyban vannak egymassal. A matematika tanitasa-tanulasa folyamataban
a rendszerezést megelGzik a csoportositas, rendezés, szabalyalkotas. A fogalmak ala- és folé-
rendelésével kialakulnak a fogalmi rendszerek, ezek megismerésével késziilnek fel a tanuldk a
bonyolultabb (a természetben, tarsadalomban m(ikodo) rendszerekben val6 tajékozddasra, el-
igazodasra.

Tervezés: mindig az elkdvetkezendd id6re vonatkozik. Tanulaskor rovid feladatok cselekvési sor-
rendjének atgondolasa, meghatarozasa a feladat. (Példaul egy-egy matematikai feladatot mi-
lyen |épéseken keresztiil lehet megoldani.)

Megoldasok keresése: problémak ugy oldhatok meg, ha végiggondoljuk, milyen megoldasok
johetnek szamitasba, és ezeket rangsoroljuk. Abban kell segiteni a tanuldkat, hogy a megoldas
keresése soran a gondolkodas segitségével képesek legyenek minél tobb ismeretet mozgodsitani,
és a lehetséges megoldasokat felismerni.

Kijelentés, kérdés: ha valamit tudunk, megallapitunk, kijelentiink, ha valamit nem tudunk, kér-
déseket fogalmazunk meg. A kijelentések, allitasok lehetnek igazak vagy hamisak. A tanuldk a
tanulas folyamataban halmazokrdl, szamokrol, mennyiségekrél, miveletekrdl, geometriai alak-
zatokrol igaz allitadsokat fogalmaznak meg. Olyan feladatokat is kapnak, amikor allitasok he-
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lyességét kell eldonteniiik. A gyermekek életkoruktdl és képességeiktdl flggden kérdéseket is
megfogalmaznak. Az 6sszefliggések megértése érdekében a ,miért” tipusu kérdések sokasagat
teszik fel. Késobb a fejlodés magasabb fokan a ,hogyan” kezdeti kérdések keriilnek el6térbe. A
kognitiv képesség fejlesztésének egyik lehetséges modja a tanuldk kérdezésének segitése. Az is-
kola a kérdezések és azok megvalaszolasanak szintere. A tanulok ezaltal valnak képessé az 6nallo
gondolkodasra.

— Bizonyitas: a matematikai képességek fejlesztésében fontos szerepe van a bizonyitasi igény és a
bizonyitasi képesség kialakitasanak. A tanulok gondolkodasat nagymértékben segitik a mate-
matikai feladatok tapasztalati bizonyitasai.

— Véleményalkotas: személyekrol, targyakrol, eseményekrdl fogalmazhatok meg allitasok, ame-
lyekben a személyes tapasztalat jut kifejezésre. A gondolkodas fejlesztését segiti, ha a tanulok
meg tudjak kilonboztetni a szubjektiv és objektiv tényeket. A vélemények megfogalmazasa,
utkoztetése a kognitiv képességek fejlesztését szolgalja.

2.3 A kognitiv folyamatok mozgasanak iranyitasa

A kognitiv képességek folyamataiban az elemek egyre magasabb szintre emelkednek.

Absztrahalas: az érzékelés és észlelés szintjérdl magasabb, altalanos szintre emelkednek a kognitiv
alapmliveletek.

Strukturalas: a fogalmak strukturajaban, egymas kozotti viszonyaban hoz létre valtozasokat.

Transzferalas: az ismeretek atvitele torténik Uj tanulasi helyzetekre, a korabban megtanultak fel-
hasznalasa zajlik.

2.4 A sajatos nevelési igényi tanulok kognitiv miiveleteinek jellegzetessé-
gei, mindségiik javitasa

2.4.1 A sajatos nevelési igény tanulok érzékelése, észlelése

2.4.1.1 Aldtdsérzékelés, -észlelés zavarai, fejlesztéstik

A latassérilt tanuldk — gyengénlatok, aliglatok, vakok — esetében a fejlesztést minden esetben
szakorvos és a latassériiltek gyogypedagogusanak aktiv részvételével lehet megvalositani.

Mas sajatos nevelési igény(i tanulok korében is elég nagy szamban fordulnak el6 gyengénlato, szin-
érzékelés problémajaval kiizd6 gyermekek. Jellemzé még az érzékelési idé megnovekedése (a targyak
érzékelése rovidebb, mig a targyképeké hosszabb idot igényel), az elemi szintézis zavara (foleg forma-
érzékeléskor), az analizis zavara (targy-hattér érzékelésének esetén) és az érzékelési rigiditas.

Ezeket a sajatossagokat figyelembe kell venni mind a fejleszté munkaban, mind a tanitas-tanulas
folyamataban. Tanitasi 6rakon mindig tigyelni kell a bemutatott targyak, targyképek méretére, ossze-
tettségére, a megyvilagitasra és az exponalasi idore.

Fejleszto foglalkozasokon, ha szlikséges, fejleszteni kell a formaérzékelést, a latasi analizist és a lata-
si integraciot. Sziikséges az érzékelés merevségének oldasa is.

2.4.1.2 Halldsérzékelés, -észlelés zavarai, fejlesztésiik

Hallassériilt tanulok — enyhe fokban nagyothalldk, stlyos fokban hallassériiltek, siketek — specialis
fejlesztése szakorvos és a latassériiltek gydgypedagogusanak a kompetenciaja.

Mas sajatos nevelési igényi tanuloknal is gyakran talalkozunk nagyothallokkal. A hallasélesség ter-
jedelme a legtobb tanulasban akadalyozott tanulénal a normal érték alatt van. Gyakoriak a hallasfi-
gyelem problémai is. llyen esetekben habilitacios foglalkozasokon jol felépitett és kidolgozott (egyén-
re szabott) fejleszté programokkal lehet a hallasi érzékelés fejlodését segiteni.
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2.4.1.3 Mozgds-, egyensulyérzékelés és -észlelés zavarai, fejlesztéstik

A mozgassérilt tanuldk rehabilitaciojat, habilitacidjat orvosok, gyogypedagdgusok (szomatope-
dagdgusok), konduktorok és gyogytornaszok végzik.

Mas sajatos nevelési igény(i tanuloknal is gyakran talalkozunk motoros éretlenséggel, ligyetlenség-
gel, a kéz finommozgasanak lassubb fejlodésével, mozgaskoordinacios problémakkal. A mozgasneve-
[ésnek jelentOs szerepet kell kapnia az egyéni fejlesztések alkalmaval. Matematikadrakon sziikség van
a matematikai eszk6zok hasznalatanak begyakorlasara, szokasrend kialakitasara. Tobb id6t, gyakorlast
és tiirelmet igényel a halmaz elemeinek meg- és leszamlalasakor jelentkez6 koordinaciés problémak
leklizdése, a szamjegyek és miveleti jelek irasanak megtanulasa, a szerkeszt6eszk6zok hasznalatanak
begyakorlasa.

2.4.2 A sajatos nevelési igényl tanulok figyelme, emlékezete, fejlesztése

A sajatos nevelési igényl tanulok egy részénél a figyelem terjedelme sziik, nem tartos, faradékony,
csapongg, szétszort, hullamzo. Gyakran hidnyzik a figyelem megosztasara valé képesség. Emlékezetiik
terjedelme a fogyatékossag sulyossagaval — foleg az értelmi- és tanulasban akadalyozott tanuloknal
- romlo tendenciat mutat. A bevésés és felidézés lassabb, ezt a figyelem rairanyulasanak és az emlék-
nyom képzodésének zavara okozza.

A figyelem és az emlékezet zavarainak javitasara, korrigalasara szamtalan eljaras all a pedagogu-
sok rendelkezésére. Ugyanakkor ezekhez a problémakhoz tanitasi 6rakon is alkalmazkodni kell. A
legfontosabb, hogy a feladatok megfeleljenek a tanuldk fejlettségi szintjének. A tanulashoz optimalis
feltételeket kell teremteni, a zavard hatasokat ki kell kiiszobolni. A kell6 motivaltsag, az érdeklédés
fenntartasa, a valtozatos tevékenységformak, beszélgetés, egyiittm(ikodés a tanarral és a tarsakkal
mind hozzajarulhat a tanuldk figyelmének fenntartasahoz. A tulterhelés kikiiszobolése érdekében
célszerli pihentet6 jatékos, a tanuldk szamara érdekes tevékenységek beiktatasa.

A nehezen tanul6 gyermekeknél az emlékezet zavarai miatt a bevésés gyakorisaga, az idorafordi-
tas, illetve a felidézés mindsége nagyon kiilonbo6zo.

A bevésés el0segithet6 gyakorlassal, a gyakorlas valtozatossagaval, az U és a régi ismeret 0sszekap-
csolasaval, a megtanult ismeretek idonkénti pihentetésével, érlelésével és jboli felelevenitésével. A
felidézést segiti az emlékezés elinditasanak segitése, a bevésés koriilményeinek felidézése. A felidézés
fligg még a bevésés idopontjatdl eltelt idotartamtol. Az elsddleges bevésést, gyakorlast, elmélyitést
ne tul tavol kovesse a felidézés!

2.4.3 A sajatos nevelési igényl tanulok gondolkodasa, fejlesztése

Az idegi folyamatok patologikus inerciaja, illetve a feltételes kapcsolatok merevsége a gondolko-
das rugalmatlansagat, a tevékenységek perszeveraciojat vonja maga utan. Ezért a tanuldk tapadnak
a tanult szemléletes anyaghoz, nem tudnak elszakadni a tanult formaktol, helyzetektol, megoldasi
modoktol. Nehezen alkalmazzak a tanult ismereteket. Problémat okozhat a tevékenységvaltas. Krea-
tivitasukra jellemzo, hogy nem tudjak végrehajtani, amit elgondoltak. Gyakran tapasztalhatok tevé-
kenységi sztereotipiak.

A nehezen tanul6 gyermekek cselekvésben torténd gondolkodasa jo, verbalis gondolkodasuk sok
esetben nehézségekbe litkozik. Ennek egyik oka a gondolkodasi inditék gyengesége. Spontan jaték és
manipulacio alkalmaval a gondolkodas gyakorlasa hattérbe szorul. Ennek kdvetkezménye, hogy nem
gyakoroljak a gondolkodasi tevékenység menetét. A targyak tulajdonsagait nem ismerik meg sokol-
daltan, nem fedeznek fel Gsszefliggéseket, értelmi fejlodésiik lelassul, tanulasuk mechanikussa valik.
A targyakkal torténé manipulacio alkalmaval megragadnak a cselekvéses gondolkodas szintjén, nem
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végzik el az elvonatkoztatast és az altalanositast, mert a konkrét, szemléletes és az absztrakt gondol-
kodas kapcsolata sériilt.

Gyakoriak a gondolkodasi tevékenység szervezodésének spontan zavarai: a feladattudat gyenge-
sége, a helyes megoldasi mod fel nem ismerése, eltériilés a kovetett cselekvési szabalytdl, tapadas a
sikertelen prébalkozashoz.

A fogalmak kialakulasa lassabban zajlik, az elvont fogalmak kialakulasanal nagyobb az elmaradas,
mint a konkrét fogalmak esetésben. A fogalmak meghatarozasakor azok elvont, 1ényegi, logikai jegyei
helyett az érzékletes, funkcionalis jegyeket emelik ki a tanulok. A jegyek felsorolasa rendszertelen.
Nem tesznek kiilonbséget fontos és kevésbé fontos kozott.

A nehezen tanul6é gyermekeknek gondolkodas kdzben nagyobb sziikségiik van a gondolkodasi
muveletek verbalizalasara, mint az ép gyermekeknek. Iranyitott beszélgetéssel magasabb szint(i gon-
dolkodasi mlveletek megoldasara is képessé valhatnak. A tanuldék gondolkodasi aktivitasat nagy-
meértékben segitik a pedagdgus kérdései. Célszer(i az ismeretek reprodukalasara iranyuld kérdések
mellett a hasonlosagok és kiilonbségek, ok-okozati dsszefliggések megallapitasara iranyuld kérdések
alkalmazasa. Hatékonyak a problémafelvetd, a kombinalasra, indoklasra felszélito kérdések is.

A konkrét és az absztrakt gondolkodas kapcsolatat mar a targyi tevékenység szintjén biztosita-
ni kell. A matematikadrakon a hatékony gondolkodasfejlesztés érdekében a targyi cselekvésnek, a
szobeli megfogalmazasnak és az irasbeli megjelenitésnek mindig egylitt, szoros kdlcsonhatasban kell
megjelennie. A problémamegoldé gondolkodas fejlodése a problémamegoldas fazisaira jellemzo te-
vékenységek megtanitasaval, begyakorlasaval, a hibak folyamatos korrigalasaval segitheto. A prob-
lémamegoldas soran a tanulok munkajanak folyamatos figyelemmel kisérése, segitése nem valhat a
tanulok 6nallo tevékenységének akadalyava.

A segités lehetOségei: az eszkozhasznalat technikajanak segitése, gyors kapkodd munka esetén a
tevékenység tempojanak lassitasa, megakadaskor a tanulé buzditasa, az addig végzett munka meg-
dicsérése, a feladattdl valo eltériilés esetén az instrukcié megismétlése, hibas tevékenységnél a hiba
kozlése, a sziikséges gondolkodasi muveletek, tevékenységek aktivizalasa, a hiba 6nallé korrigalasa
megfelel6 eszkozok biztositasaval.

3. Egyéni fejlesztés és a sériilt tanuld

Az egy osztalyba kertil6é gyermekek pszichés funkcioi, képességei, ismeretei, egész személyiségiik
nagyon kiilonbozok. A sajatos nevelési igény( tanuldk képességprofilja jelentosebb eltérést mutat ép
tarsaikétol. Ezért nagyon fontos minden tanulé egyéni fejlodési folyamatanak megismerése és az eh-
hez igazod¢ differencialt nevelés, oktatas, fejlesztés.

Minden pedagogusnak fel kell térképeznie az osztaly tanuléinak ismereteit, képességeit, érdeklo-
désiiket, motivaltsagukat, tanulasi stilusukat, szokasaikat, tempojukat. Fel kell tarni tarsas kapcsola-
taikat, fizikai és pszichés allapotukat.

A tanuldk alapos ismeretében hatarozhatdk csak meg azok a differencialt célok, amelyeket egy-
egy pedagogiai szakasz végére el kell érni, és amelyekre a tovabbi tudas épitheto.

Szlikséges és lehetséges differencialni a tartalmak és tevékenységek szintjén is. A matematikai
kompetenciateriilethez tiz sériiléstipus szakemberei készitettek integracios ajanlasokat. Ezek az ajan-
lasok pontosan koriilhataroljak azokat a tartalmakat és tevékenységeket, amelyek teljes egészében
megvalosithatok, amelyeket részben vagy csak modositasokkal lehet megvalositani, és amelyeket el
kell hagyni.
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Differencialni lehet és kell a feladatok szintjén is. Ez megnyilvanulhat a feladatok mennyiségében, a
feladatok minGségében és a kivitelezés modjaban egyarant. A tevékenységek szintje is kiilonbozo le-
het. Lehet elvontan, verbalis szinten megoldani a feladatokat, de ugyanazok a feladatok megoldhatok
eszkozokkel, a cselekvés szintjén.

Nagymértékben segitik a differencialast a tanulok képességeihez igazodd modszerek is. Sziiksé-
ges a hagyomanyos bemutatas, magyarazat mellett/helyett olyan korszerli modszerek alkalmazasa,
amelyek biztositjak a tanuldk érdeklédésének fenntartasat, a tapasztalati tanulast, a tanulok 6nallé
ismeretszerzését, épitenek a tanar és a tanulok kozos tevékenységére, fejlesztik a tanulok gondolko-
dasat, kommunikacios képességét, onismeretét, szocialis képességét. Ezek a mddszerek a dramajaték,
projekt, vita, interju, el6adas, megbeszélés, verseny stb.

Ktlonbozo célokat, feladatokat kiillonb6z6 maodszerekkel és kiilonboz6 szervezeti keretek kozott
lehet hatékonyan megvaldsitani. A modszereket és a tanulasszervezési formakat mindenkor a didak-
tikai feladatoknak és a tanulok sajatossagainak kell alarendelni.

Hatékony tanulas csak korszer( és valtozatos szervezeti formak alkalmazasaval valésulhat meg.
A hagyomanyos frontalis osztalymunkat fel kell valtania a célszer(i, konkrét pedagdgiai szituacidhoz
és a tanuldk sajatossagaihoz igazodo frontalis, csoportos és egyéni munkanak.

A frontalis osztalymunka lényege, hogy a tanuldk kozvetlenil a tanar iranyitasaval, vezetésével
dolgozzak fel az (ij ismereteket. A tanitas az egész osztalyra kiterjed, és a tanuldk viszonylag egyiitt
haladnak a tanitéval. ErGssége, hogy a tanuldk a megfigyelés, elemzés, altalanositas utjat a pedagdgus
kozvetlen logikai vezetésével jarjak be. Hatranya, hogy a legkevésbé tudja figyelembe venni a tanulok
képességbeli eltéréseit, hiszen azonos a cél, a tartalom, a feladat, az titem és a tempo. Tehat a fronta-
lis munka lehetGséget biztosit a tanulasra, de a tanulas feltételeit nem tudja minden tanul6 szamara
azonos szinten biztositani, megteremteni.

A tanitasi-tanulasi folyamatban fontos eldonteni, hogy mikor és milyen mértékben szlikséges a
pedagogus kozvetlen iranyitasa, és mikor lehet/kell ezt felcserélni kozvetett iranyitassal, csoportmun-
kaval. A kozvetlen iranyitas és a teljes onallosag kozott feltétleniil sziikség van erre a formara, mert
ez biztositja a kett6 kozotti atmenetet. A csoportmunka aktiv tanulasra 6szt6n6z. Véleménynyilva-
nitasra, itéletalkotasra, kovetkeztetésre készteti a tanuldkat. A jo képességl tanulok dinamizmusa
magaval ragadja a gyengébb képességli tanulokat. ElGsegiti az empatikus készségek, a szocialis kom-
petenciak és a toleranciakészség fejlodését. A csoportmunka segiti az osztaly kedvezo struktdrajanak
kialakulasat.

A tanitas-tanulas folyamataban arra kell torekedni, hogy a tanuldk kelléen motivaltak legyenek a
tanulasra, és minél tobbet tevékenykedjenek 6nalléan. Az egyéni munka el6nye, hogy a tanuldk sajat
utemiik szerint dolgozhatnak. A pedagdgusnak nagyobb lehetGsége van az egyénre szabott, differen-
cidlt feladatadasra. Az elsajatitas menetében kialakul a tanul6 egyéni tanulasi modszere. Az egyéni
munka esetén sem nélkilozhetik a tanuldk a tanari segitést. Ez a segités teljesen egyénre szabott, igy
biztositja a tanulok eredményes munkajat, ami noveli a tanuldk pozitiv beallitddasat, a tanuldk telje-
sitOképességét, segiti onértékelésiik kialakulasat.

A matematika kompetenciateriilet tanitasahoz, tanulasahoz jol kidolgozott eszkdzrendszer all a
pedagogusok rendelkezésére, amelyek nagymértékben segitik a differencialast a matematikaoérakon.
A demonstracios eszkozok mellett a tanulok szamara manipulacios eszkdzrendszer is biztositott, ame-
lyek lehetové teszik a cselekvés utjan torténo tapasztalatszerzést. A sajatos nevelési igény(i gyermekek
szamara a fogyatékossag tipusahoz és sulyossagi fokahoz igazod6 tankonyvcsaladok és munkafiizetek
allnak rendelkezésre. A differencialas legkiilonfélébb valtozatait biztositja a korszer(i taneszk6zok bo-
vilo valasztéka. Az irasvetitok, diavetitdk, féenymasoldk, szamitogépek, projektorok lehetévé teszik
sajat tervezésy, differencialt feladatlapok, gyakorléanyagok, szemléltet6 anyagok, programok készi-
tését és alkalmazasat.
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Az SNI-ajanlasokban részletes itmutatas van a kiilonb6z6 fogyatékossagi teriileten alkalmazandé
segédeszkozokrol és taneszkdzokrol, valamint azok adaptiv alkalmazasarol.

Alkalmazkodni lehet a gyermekek tanulasi stilusahoz. Figyelembe kell venni, hogy a tanulas soran
vizualis, auditiv vagy motoros teriiletre tamaszkodnak a gyerekek, vagy esetleg ezek kombinacidja se-
giti tanulasukat.

Differencialni lehet segitésnyujtassal is. Segithetjiik a tanulast eszkdzok biztositasaval, az eszko-
z0k hasznalatanak segitésével, a feladat megismétlésével, a feladatok algoritmizalasaval, mintaadassal,
analogia alkalmazasaval és céliranyos kérdésekkel.

Végiil differencialni kell az értékeléskor, amikor a tanulok teljesitményét értékeljiik. Az értékelés
viszonyitas a kovetelményekhez, a tanul6 korabbi teljesitményéhez, a tarsaihoz. Integracio esetén, a
sajatos nevelési igényl tanulo értékelésekor foleg a differencialt kdvetelményekhez és a tanulé ko-
rabbi teljesitményéhez viszonyitunk, és kevésbé vessziik figyelembe a befogadd osztaly tanuldinak
teljesitményét.

Az értékelés mindharom formajanak fontos szerepe van:

- A diagnosztikus értékelésnek prognosztikai, korrekcios funkcidja van, a helyzetelemzéshez a cso-

portos és egyéni tanulas tervezéséhez nydjt segitséget.

- A formativ értékelés a tanulasi folyamatokat szabalyozza, azok korrekcidjat, fejlesztését biztositja.

— A szummativ értékelés egy tanulasi szakasz végén regisztralja az eredményt.

4. A sajatos nevelési igényii tanuldk iskolai oktatasanak alta-
lanos elvei az Iranyelvek alapjan

A Nemzeti alaptanterv a sajatos nevelési igényl tanul6k iskolai oktatasanak is alapdokumentuma.
Az iskolaknak pedagobgiai programjuk és helyi tanterviik elkészitésekor figyelembe kell vennitik a NAT
mellett az Iranyelvek rajuk vonatkozd elGirasait és a sajatos nevelési igényl tanulok kerettantervét.

Az Iranyelv biztositja, hogy a sajatos nevelési igényl tanuldk esetében is 0sszhangban legyen a
tartalmi szabalyozas és a gyermekek sajatossaga. A fejlesztés a szamukra megfelel6 tartalmak kozve-
titésével valosuljon meg, a fejlesztési kovetelmények igazodjanak a fejlodés lehetséges (iteméhez, a
fejlesztés — ahol szlikséges — iskolaskor elotti képességfejlodési teriiletekre is terjedjen ki, a fejleszto,
terapias programok épiiljenek be az intézmények pedagodgiai programjaba.

A sajatos nevelési igény a szokasos tartalmi és eljarasbeli differencialastél eltéro, nagyobb mértéki
differencialast, specialis eljarasok alkalmazasat teszi sziikségessé.

A sajatos nevelési igény( tanulok nevelését, oktatasat hosszu tavu habilitacios, rehabilitacios célok
és feladatok hatarozzak meg. Ez a tevékenység szakmakozi egyiittmiikodésben, nyitott tanitasi-tanu-
lasi folyamatban valdosul meg.

A habilitacios, rehabilitacios tevékenység célja a hianyzo vagy sériilt funkciok helyreallitasa, kom-
penzalasa, j funkciok kialakitasa. Az ép funkciok hatékony bevonasa a hianyzok potlasara.

A habilitacios, rehabilitacios tevékenységet meghatarozza a fogyatékossag tipusa, sulyossagi foka,
kialakulasanak ideje; a tanuld sajatossagai; a tarsadalom integracios elvarasai.

A sajatos nevelési igény( tanulo fejlesztésének céljat, feladatait, tartalmat, tevékenységi formait,
valamint a kovetelményeket meg kell jeleniteni az adott oktatasi intézmény:

- pedagogiai programjaban;

- mindségiranyitasi programjaban;

— helyi tantervében;
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- miveltségi teriiletek, kompetenciateriiletek, tantargyak programjaban;

- tematikus terveiben;

— egyeni, fejlesztési terveiben.

A sajatos nevelési igényl tanulok szamara az altalanosan kotelezo feltételeken tal tobbletszolgal-
tatasokat kell biztositani. Példaul specialis tanterveket, tankonyveket, tanulasi segédleteket, gyogya-
szati, valamint a tanulast és az életvitelt segito eszkozoket.

Az integralt nevelést segitik:

- a befogadd iskolak pedagdgusainak, valamint a szUlGi és tanuloi kozosségek felkészitése a saja-

tos nevelési igényl tanul6 fogadasara;

— a befogado iskola szinterein a habilitacios és rehabilitacios szemlélet érvényesiilése;

— anyitott tanitasi-tanulasi folyamatban megvalosulé tevékenység;

— a magas szintl pedagogiai, pszicholdgiai képességekkel és az egyiittneveléshez sziikséges kom-

petenciakkal rendelkez6 pedagogus;

— az egyéni litem biztositasa, differencialt oktatasi modszerek alkalmazasa;

— afolyamatos értékelés, a hatékonysag vizsgalata;

— a kilonboz6 szakemberek egylittmiikodése.

A szakiranyu végzettséggel rendelkez6 gyogypedagodgiai tanar/terapeuta kompetencidja:

— fejleszto programok Osszeallitasa,

— habilitacids, rehabilitacids egyéni és kiscsoportos fejlesztés,

— kozrem(ikodés az integralt nevelésben, oktatasban.

A gybgypedagogiai tanar/terapeuta feladata az integralt nevelésben:

— segitségnyujtas a pedagogiai, pszichologiai diagnozis értelmezésében,

- segitségnyujtas a sziikséges tankonyvek, munkafiizetek, feladatlapok kivalasztasaban,

— segitségnyujtas a specialis segédeszkozok kivalasztasaban, beszerezésében, hasznalataban,

- egylttmUkodés az osztalyban tanitd pedagogusokkal, munkajuk segitése a modszerek, eljara-

sok kivalasztasaban,

— fejleszto, terapias tevékenység,

— a tanulok fejlodésének figyelemmel kisérése.

Az integralt nevelésben, oktatasban részt vallal6 kozoktatasi intézmények igénybe vehetik az egy-
séges gyogypedagogiai, modszertani intézmények szak- és szakmai szolgaltatasat, az utazo6 gyogype-
dagdgiai halézat mlikodésére kijelolt intézmények segitségét a megyei/févarosi kozoktatasi-fejlesztési
tervben meghatarozott feladatellatas szerint.
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