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Eloszo

A kozoktatas paradigmavaltasa mar az iskola folyoséjan van, és a kovetkez6 éran belép a terembe.
Az évszazadok alatt 6sszepacazott, kilazult lapokbol allo, gy(irott és szamarfiiles ismeret-kozpontu-
sagot beteszi a padba. Majd a padjat Osszetolja masik harom-négy gyerekével. Ez mind nem elég:
arra biztatja oket, hogy egy-egy feladatot egyiitt oldjanak meg; hogy ne zavarja Oket, ha a veliik egy
csoportban lévé masik nem ugyanazt gyakorolja; hogy batran lljanak fel és vegyék le a polcrol az Er-
telmezo kéziszotart vagy az Ablak-zsirafot; hogy lehet segiteni annak, akinek nem megy olyan jol, és
mindez nem sugas...

A nyolcvanas—kilencvenes években elkezd6do tarsadalmi valtozasokra és az azéta egyre intenzi-
vebben megjelend mindség iranti elvarasra az oktatasi rendszer tobbek kozott a tanuléi kompetenci-
ak elotérbe helyezésével reagal. Ezt a valtozast nagyban elOsegitik a Nemzeti Fejlesztési Terv Human-
er6forras-fejlesztési Operativ Programban kifejlesztett kompetencia alapu oktatasi programcsoma-
gok. Ezekben a fejlesztésekben az ismeret-kdzpontlsagrol athelyezodik a hangsuly — tobbek kozott
az élethosszig tartd tanulas elokészitése érdekében — a kisiskolas korban elsajatitandé kulcskompe-
tenciakra: szovegértési-szovegalkotasi, szamolasi és matematikai, idegen nyelvi, szocialis és életviteli,
valamint életpalya-épitési kompetenciakra. Ez a szemlélet teszi lehetové, hogy Uj elemmel — a sajatos
nevelési igényll tanulok egylittnevelésével-oktatasaval — gazdagodjon az iskola mindennapjait atszo-
vO értékes hagyomany.

A fent emlitett kozponti fejlesztések és a megvaltozé hagyomanyos pedagogusszerep — melyben a
tanar a tudas egyeddili birtokosabdl a tanuldk partnerévé, kompetenciaik fejlesztéjévé valik — a sikeres
iskolai egylittnevelés legfontosabb feltételeit teremtik meg.

A tobbségi altalanos iskola tanuldi szamara készitett kiillonb6z6 kompetencia alapu oktatasi prog-
ramcsomagokhoz gyégypedagogus szakértok a tanulasban akadalyozott gyermekek egyiittnevelésé-
ben dolgoz6 pedagogusok szamara ajanlasokat irtak. A szerz6k bemutatjak a tanulasban akadalyo-
zott gyermek altalanos jellemzoit, segitenek eligazodni e fogyatékossagi teriilet gyogypedagogiai fo-
galmai kozott, ajanlanak modszereket és eszkdzoket, megjeldlik a fejlesztési célokat, meghataroznak
tanulasszervezési formakat, javaslatot tesznek a kovetelményszint minél pontosabb meghatarozasara
és az értékelésre. Kilon szempontként jelenitik meg az ajanlasokban azokat a magatartasformakat,
melyek el0segitik mind a pedagogusok, mind pedig a gyermekek szemléletformalasat, empatiajat, ér-
zékenyitését és ezaltal az elfogadasban valé megerdsitését.

A kozponti fejlesztésekben hangsulyt kapé torekvések erételjesen mutatnak arra, hogy az eddig
csak elszigetelt intézményi gyakorlatokban megjelend egyiittnevelés széles korben elérendo és telje-
sitheto cél legyen.

A tanulasban akadalyozott gyermekek sikeres egylittneveléséhez sziikséges elfogadas és nyitottsag
a pedagogusok szivében, a rengeteg képzés a tarisznyajukban, a megtarto és tamogato hagyomanyok
a tarcajukban, az ajanlasok pedig a keziikben vannak. Sziikségiik is lesz mindezekre.

A véltozas makacs. Nem engedi a padjat visszatolni és Ujra 6sszecsavarozni, nem Ul hatra tett kéz-
zel, sOt egylitt akar dolgozni azzal a tarsaval is, akinek a tanulas nehezebben vagy masképp megy...

Giflo H. Péter
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1. A tanulasban akadalyozottsag jellemzoi

1.1 Tanulasi akadaly - enyhe értelmi fogyatékossag

A kiilonbo6z6 megkozelitések felsorolasa helyett az azokhoz kapcsolédo praktikus ismeretek kozre-

adasaval kivanjuk segiteni a kollégakat.

A fogalom értelmezésében bioldgiai, pszicholdgiai és tarsadalmi aspektusokat figyelhetiink meg.

A legfontosabbakat emeljiik ki:

— Az értelmi képességek negativ iranyu eltérései koziil csak azok tartoznak az enyhe értelmi fogya-
tékossag korébe, amelyek alapja a kozponti idegrendszer enyhe sériilése.

— Az enyhe értelmi fogyatékossag nem betegség, hanem 6rokletes Gton vagy valamilyen betegség
kovetkeztében létrejott, visszamaradt koros allapot.

— Az idegrendszer fejlodésének korai szakaszaban jon létre, de nem minden koézponti idegrend-
szeri sériilés kovetkezménye enyhe értelmi fogyatékossag.

— A megismerd tevékenység jelentds zavara jellemzi, amely az észlelés, az emlékezet és figyelem,
valamint a gondolkodasi funkciok rendellenességében nyilvanul meg.

— Az enyhe fokban értelmi fogyatékosok fogalomalkotasa soran a fogalmi jegyek koziil elsésorban
a konkrét, az érzékletes és funkcionalis jegyek kertilnek el6térbe, mivel a targyaknak, jelenségek-
nek nem a lényeges, hanem a felt(ing jegyeit ragadjak meg.

— Altalaban késett fejlédést mutatnak. Ez kiilondsen a beszédnél jelentkezik, amely formai, tartal-
mi hibdkat von maga utan. Igy szegényes, behatarolt székinccsel, gyakran beszédhibaval érkez-
nek az iskolaba.

— A fentiekbdl adodhat, hogy legtobb képességiik gyenge, foleg a kommunikacios, kombinativ és
asszociativ képességek. Az itélGerd, az adekvat kritika naluk korlatozott.

— Gyakori az elvonatkoztatasi és altalanositasi képesség zavara, éppugy, mint az analizis sériilése.
Ez utébbi a targyak, jelenségek tulajdonsagainak diszkriminaciojaban vagy azonositasaban is je-
lentkezik.

— Jellemz6 lehet a gondolati megtapadas (perszeveracio), ami azt jelenti, hogy a tanulé szama-
ra valamilyen motivacié miatt megragad, és egy gondolatnal elid6z. Még az is el6fordul, hogy
mar teljesen mas témanal, masik tanitasi oran jar az osztaly, tehat késobb egy masik jelenség
boncolgatasakor teljesen inadekvat médon a korabban feltett kérdésre valaszol, vagy ahhoz
kapcsoloddan tudakozodik, esetleg teljesen indifferens modon szdl a témahoz. A nevel6 pedig
nagy orommel szdlitotta meg, amikor végre 6 is jelentkezett. llyenkor természetes tapintatra
van sziikség. A gyerek hibas asszociaciéinak mederbe sorolasaval, a helyzet kontrasztjanak tom-
pitasaval 6vatosan visszaterelheto, illetve atallithaté az uj témara. Ez a ,mandver” egyébként a
befogado osztalytarsakban el6bb-utobb tudatosodik, és jo példava valik hasonlo esetek kezelé-
sére.

— Nagyon fontos még az enyhén értelmi fogyatékos gyermek nevelésénél figyelembe venni gon-
dolkodasanak merevségét (rigiditasat), pontosabban szamolnunk kell az idegrendszeri m{iko-
dések és pszichologiai folyamatok nehézkességével, merevségével. Mit értiink ezen? Az egymas
utan kovetkezo feladathelyzetek megoldasahoz mindnyajunknak moédositanunk kell viselkedé-
stinket, és ehhez a viselkedést iranyito fiziologiai és pszichologiai folyamatokat is valtoztatni,
alakitani kell. Amennyiben a gyermek a feladathelyzet megvaltozasa ellenére nem mddositja
hozzaallasat, viselkedését, és az Uj feladathelyzetet a régi pszicholdgiai folyamatokkal (korabban
bevalt technikakkal) dolgozza fel, rigiditasrol beszéliink. Ugy véljiik, hogy ezek a jelenségek nem
ismeretlenek a tobbségi pedagogiaban sem, amikor a tanul6 a tipuspéldak megszokott meg-
oldasi menetét egy ezektdl eltér6 megoldast kivané Uj feladatra alkalmazza. Ezek a helyzetek
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tulajdonképpen a perszeveracio sajatos esetei. llyenkor az uj helyzethez valé alkalmazkodashoz
sziikséges pszichologiai folyamatokat a nevelonek kell korrigalnia.

— Személyiségiikre altalaban jellemz0 az, hogy az intelligencia sériilése miatt mdédosul az értelmi
funkcio és a tobbi pszichés funkcio kapcsolata. Az enyhe értelmi fogyatékossag tehat az egész
személyiség zavara. Ezenkiviil sokszor megfigyelhetok a neuroendrokin rendszer karosodasa
vagy a szocialis hatasok miatt jelentkez6 személyiségzavar kiilonb6z6 formai is (érzelmi, han-
gulati, akarati labilitas, nyugtalansag, felhangoltsag, agresszivitas vagy éppen ellenkezéleg; nyo-
mottabbak, passzivabbak, hatarozatlanabbak, befolyasolhatobbak, mint ép tarsaik). Mindez a
szocialis alkalmazkodas fejlodésének zavarabdl adodik.

— A felsoroltakkal ellentétben a konkrétumokhoz, a szemléleti és mechanikus képességekhez ko-
tott tevékenységekben, a praktikus intelligencia teriiletén megel6zhetik az atlagot. Nagy szere-
pet jatszik életliikben éppugy, mint ép tarsaikéban, az érzelmi biztonsag feltétel nélkiili megada-
sa (err6l késébb).

— Meg kell jegyezniink azonban, hogy nem tartozik az enyhe értelmi fogyatékossag korébe egy-
egy képességnek az egyoldalu, ,kiesésszer(i” gyengesége (részképességzavar: diszlexia, diszgra-
fia vagy a szamolas teriiletén jelentkezo problémak, amit a szaknyelv diszkalkulianak nevez, ha
egyébként ép értelem mellett fordul eld).

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok értelmi funkcioi az iskolai és szlil6t tamogato nevelés hata-
sara jelentésen fejlodnek. A tarsadalomba vald beépiilésiik minGsége tobbnyire a gydgypedagogiai és
az esélyt teremto integracios felkészités fliiggvénye. Ez pedig mindannyiunk felel0sségének kérdését
veti fel.

A tanulasi akadalyozottsag a személyiségfejlédés belsé (biologiai-pszicholdgiai) és kiilsé (szocia-
lis-kornyezeti) feltételeinek folyamatos kolcsonhatasaban kialakulé allapot, amely sohasem allando.
Ezért minden definialasi kisérlet csak olyan altalanossagokat mondhat ki, amelyek egy nehezen tanu-
|6 gyermek adott pillanatnyi allapotaban valoszintileg igazak, de az individualis sajatossagokat nem
fejezik ki megfelel6en. A tanulasi akadalyozottsag megjelenési formaja minden gyermek esetében
mas és mas, és minden megfigyelt-megvizsgalt idopontban az el6z6 allapothoz viszonyitva eltérése-
ket mutat.

A tanulasi akadalyozottsag megnyilvanulasi formai els6sorban az intézményes (6vodai-iskolai)
nevelés programjainak, tanterveinek elvart (el6irt) kovetelményeihez viszonyitott gyengébb teljesit-
ményekben mutatkoznak meg. Az iskolaérettség kialakulasanak idején és a tankoteles életkorban a
gyermek nap mint nap olyan helyzetbe kertil, hogy teljesitményeit (viselkedését) a nevelési progra-
mok (tantervek) kovetelményeihez és az adott gyermekcsoport szintjéhez viszonyitva megallapitjak,
rangsoroljak. A teljesitményelmaradas kiilonosen a csoportos tanulasi helyzetekben (6vodai foglal-
kozasokon, iskolai tanitasi 6rakon) mutatkoznak meg. Kiséré jelensége lehet a felting, eltéro, zavaro,
szokatlan viselkedés.

A gyakran, rendszeresen ismétl6do gyenge teljesitményekbdl vagy az esetenként javulo, maskor
romlo teljesitményhullamzasbol arra lehet kovetkeztetni, hogy a teljesitmény létrehozasaban kozre-
mukodé pszichikus folyamatok (egyes funkciok, illetve funkcidegyiittesek) az adott tanulasi, viselke-
dési helyzetben csak a gyengébb, csokkentebb teljesitmény létrehozasara voltak képesek. Léteznek
feltevések, esetenként vizsgalatok arra nézve, hogy az egyes tanulasi teljesitmények létrehozasaban
mely pszichikus funkciok hogyan miikodnek. Azonban a létrehozott tanulasi teljesitményben kozre-
mukodé pszichikus funkciok kombinacidgazdagsaga, a kdlcsonhatasok dinamizmusa, illetve a pszi-
chikus funkciok mikodését kivaltdé hatasok mechanizmusa annyira Osszetett egyidejlségben van je-
len, hogy altalaban nem egyetlen rosszul miikodé funkcié az oka a gyenge teljesitménynek. Egyes
tanulasi helyzetek egyes részelemeit lehet csupan vizsgalni, de ezek eredménye nem tarja fel a pszichi-
kus m(ikodés adott pillanatbeli teljes dinamizmusat. Nagy altalanossagban természetesen kimondha-
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t6, hogy a tanulasi képesség aktualis fejlettségi allapota a felelds a tanulasi teljesitmény létrehozasaért.
Mivel a tanulasi képesség minden tanulasi helyzetben maga is valtozik (gyakorlason megy keresztiil),
ezért a valtozas iranyabol, mértékébdl kovetkeztetni lehet a tanulas segitésének modjaira.

A gyenge tanulasi teljesitmény kialakulasaban bioldgiai okok is szerepet jatszhatnak. Tehat barmely
szintl — gyenge, kozepes vagy kivald — tanulasi teljesitményben a bioldgiai és pszichikus folyamatok
kolcsonhatasa megy végbe. A tanulasi akadalyozottsag okanak, okainak keresésekor — az ismert vizs-
galatok eredményeire tamaszkodva — nagy valo6szinliséggel kimondhatd, hogy bizonyos esetekben a
bioldgiai sériilés (genetikai okok, traumak, betegségek), mas esetekben a kedvezotlen kornyezeti, szo-
cialis hatasok tulsulya az elsodleges vagy az ,elinditd” a pszichikus folyamatok lelassult, zavart, nem
elég rugalmas mulkodésében (pl. életmod, taplalkozas, teleplilés, egészségligyi kultura stb.), illetve a
fejlodés kornyezeti hatasainak biologiai konzekvenciai.

Tovabbi szempontként figyelembe kell venni azt is, hogy a bioldgiai, pszichikus funkciok valami-
lyen szint(i mindségli mikodése nemcsak a mérhetd, viszonyithaté 6vodai, iskolai tanulasi teljesitmé-
nyek létrehozasaban vesz részt, hanem az élet minden egyéb pillanatanak viselkedéseiben is jelen van.
A tanulasban akadalyozott, nehezen tanul6 gyermeknek tehat az 6vodai, iskolai tanulasi helyzeteken
kiviil is kevésbé jol mlkodnek a bels6 vagy kiils6 informaciot feldolgozo, tarold, alkalmazé pszichikus
folyamatai. Mivel az 6vodai, iskolai tanulasi teljesitményekben nemcsak az intézményben szerzett
tanulas eredményei vannak jelen, hanem a gyermek tapasztalatainak, informacioinak teljes kore is,
amelyek tudattalanul vagy idénként a tudatba emelkedve élnek, mozognak, hatnak a személyiségben,
ezért a tanulasban akadalyozott gyermek fejlodésének megsegitésében nem a tudashiany potlasa az
elsédleges tennivald. Sokkal inkabb arra van sziiksége, hogy a tudas megszerzéséhez, a viselkedés at-
alakulasahoz nélkilozhetetlen pszichikus miikodések utjabdl segitsiik elharitani az akadalyt.

A tanulasi akadalyozottsag kialakulasaban kozrem(ikodo kornyezeti okok — hasonléan a biologiai
okokhoz - a gyermek fejlodésének barmely idépontjaban kifejthetik kedvezotlen hatasukat. Mind a
szocialis, mind a természeti kdrnyezet bizonyos hatasai (az adott tarsadalom szocialis ellaté rendsze-
reinek a milyensége, a jogok érvényesitésének lehetOségei, természeti katasztrofak vagy hétkoznapi
kornyezetszennyezések) gatolhatjak annak a szlikebb kornyezetnek (csalad, 6voda, iskola) a miikodé-
sét, amely a gyermek mindennapi életterét, szocialis milidjét alkotja. Ezek a hatasok nemcsak eredetiik
sokféleségét tekintve valaszthatok szét nehezen egymastol, hanem azért is, mert a gyermek kornyeze-
tében él6k (csaladtagok, pedagdgusok, csoport-, osztalytarsak stb.) ugyancsak ezeknek a hatasoknak
vannak kitéve. A lehetséges kornyezeti okok kozott ismét meg kell emliteni az intézményes oktatas-
nevelés hatasait (oktataspolitika, iskolarendszer, szabalyozé dokumentumok, taneszkdzrendszer, pe-
dagogusok felkésziiltsége stb.), amelyek ugyancsak nem fliggetlenithetok a tagabb értelemben vett
kornyezet hatasaitol. A kedvezotlen szocialis kornyezeti hatasok nagyon gyakran a tanulasi motivacio
tartos csokkenését idézik el, amelynek kovetkeztében a tanulasi teljesitmény romlik. Hosszabb ta-
von kialakulhat a tanulas eredményességét akadalyozo oksagi lancolat, ha a gyermek nem kap idejé-
ben megfelelo segitséget. Ez az akadalyozo oksagi lancolat a fejlodés legkoraibb szakaszaiban is meg-
kezdddhet. Ezt a fejlodés lassubb tempdja jelzi az iskolaérettség kialakulasat megel6z6 években.

A tanulas akadalyozottsaga, ha a gyermek nem kap segitséget, folyamatosan rosszabbod6 tanulasi
eredményekben mutatkozik meg. Megfelelo és tartds szocialis, pedagogiai segitség hatasara a nehe-
zen tanul6 gyermek teljesitményei javithatok.

A tanulasi akadalyozottsag korrigalhatosagat meghatarozzak az alabbiak:

— Az el6idéz6 okok (mennyire dsszetettek, milyen mértéki bioldgiai, pszichikus, szocialis karoso-

dast idéztek eld)

- A segitségnyUjtas megkezdésének idopontja és Osszetettsége (kornyezeti, szocialis, tanulasi fel-

tételek javitasa)
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— Asegitségnyujtasban kozremikodo partnerek (szilok, pedagogusok, orvosok stb.) felkésziiltsé-
ge, a rendelkezésiikre allé lehetOségek, az egylittmiikodés mindsége

A tanulasban akadalyozott gyermekek gyogypedagogiai nevelésének, terapiajanak alapelvei

A nevelést, terapiat folyamatosan végzo, kiilonboz6 felkésziiltségli gyogypedagogusok (pl. a ta-
nulasban akadalyozottak tanara és/vagy terapeutaja, logopédus, pszicholdgus) mellett eseten-
ként vagy bizonyos rendszerességgel mas szakemberek (pl. orvos, pszicholdgus, szocialis mun-
kas) is részt vesznek.

A nevelés terapiaja kiterjedhet az 6vodai, iskolai foglalkoztatas, tanulas teljes folyamatara (a tan-
anyag kivalasztasa és feldolgozasi sorrendje, modszerei, a teljesitménymérés gyakorisaga stb.),
vagy kiegésziti az iskolai, ovodai tanulasi folyamatokat (pszichikus funkciok fejlesztése, egyes
feladattipusok gyakorlasa).

A gyermek altalanos fejlettségi allapotanak, tanulasi képességének diagnosztizalasa alapjan a
legkedvezObb tanulasi tempd biztositasa, amely tantargyanként is eltéro lehet. A feladatvégzési
[épésnagysagok valtoztatasaval a tanuldsi tempd javitasa.

Az egyéni specialis nevelési sziikségleteknek megfelelo egyéni fejlesztési programok kidolgoza-
sa. Az eredmények regisztralasanak, 6sszehasonlitasanak megtervezése (idépontok, eszkdzok).
A teljesitménymérések alapjan az egyéni fejlesztési terv sziikség szerinti modositasa.

— A kulonboz6 képességeket (kommunikacids, kognitiv, orientacios, szocialis, kreativ, motorikus)
fejlesztd eljarasok és feladatok Gsszehangolasa. A gyermek érdeklodésének, motivaltsaganak
elGsegitése (pl. bizonyos feladatok valaszthatosaga, kiilonb6z6 megoldasi lehetoségek keresé-
se), az 6nall6 tanulas technikainak gyakoroltatasa.

— A tanulashoz rendelkezésre all6 idOkeret valtozatos strukturalasa, az idétartamok rugalmas
valtoztatasa. A legkedvezébb csoportméret (teljes csoportos, kiscsoportos, paros és egyéni ta-
nulas) kivalasztasa. Valamennyi tanulasi tevékenységben sziikséges a mozgas-, a ritmus- és az
érzékelésfejlesztés, ehhez kiilonosen sziikséges a megfelel6 idostruktura és az alkalmas csoport-
méret.

— Afogalmak lassu érlelését a sokrétli tapasztalatszerzés, az elvonatkoztatas lépéseinek sajat élmé-
nyekhez, felfedezésekhez kapcsol6doé folyamata, a fogalmak fokozatos ,tagitasa” teszi lehetové.
A fogalmak 6sszekapcsolasanak megtanulasahoz a kreativ képességeket fejleszté foglalkozasok,
tantargyak (zene, rajz, festés, babozas, tanc stb.) el6készitd, tamogatd szerepe kiemelkedo.

— A kialakulo képességek, tudas, kompetenciak alkalmazasi, gyakorlasi lehetoségeinek megterem-
tésével az eredményesség élményének kialakitasa, az éntapasztalas eldsegitése. A megtanultak
szambavétele, rendezése és kérdések, problémak segitségével a még nem ismert, de megismer-
het6 valaszok keresése.

- A megfelelé tanulasi kornyezet kialakitasa (otthon és az évodaban, iskolaban), az egyéni fej-
|6déshez legmegfelelobb eszkozok kivalasztasa. A személyi kornyezet (sziilok, pedagogusok,
csoporttarsak) és a gyermekek kozotti interakciok megfigyelése a tanulast, terapiat iranyito
gyogypedagogusoknak lehetdséget kinalnak a felsorolt elveken tilmeno segitségnyujtas egyéni
formainak a megtalalasara.

Hasonlo szellemben definidlja a fogalmat a Gydgypedagogiai Lexikon szocikke:

JTanulasban akadalyozottak mindazok a gyermekek és fiatalok, akik a tanulasi képesség fejlodési
zavara kovetkeztében tartosan és feltlinéen nehezen tanulnak. A tanulasban akadalyozottak a ha-
zai gyogypedagogia Uj szakkifejezése, amelyet az enyhén értelmi fogyatékos és nehezen tanul6 gyer-
mekek csoportjanak megjelolésére kezdenek hasznalni. A tanuldsi akadalyozottsag kialakulasanak
hosszu folyamata van. A fejlodést akadalyozé okok nem kizardlag a gyermek bioldgiai, pszichologiai
adottsagaiban keresend6k, hanem igen gyakran a csaladi, iskolai, szocialis-kulturalis kornyezet kedve-
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z6tlen hatasaiban. A kiilonb6z6 okok 6sszegzddve igen valtozatos tanulasi problémakhoz vezetnek. A
hatranyos szocialis kornyezeti hatasok és a tanulasi sikertelenségek nagyon gyakran a tanulasi motiva-
Cio tartos csokkenését idézik el6. Hosszabb tavon kialakulhat a tanulas eredményességét akadalyozé
oksagi lancolat, ha a gyermek nem kap idében megfelel6 segitséget. A tanulasban akadalyozottak a
gyogypedagogiai segitséget igénylék legnagyobb szam csoportjat képezik. Ok azok, akik az 4ltaldnos
iskolaba jaré nehezen tanulé gyermekek (a tankoteles népesség 10-12%-a) kozil a leggyengébbek, il-
letve azok (2-2,5-3%), akik a tanulasi sikertelenségeik silyossaga folytan tobbnyire az eltéré tantervii
altalanos iskolakban (kisegit6 iskola) tanulnak. Jellemz6 tanulasi tulajdonsaguk: barmely pszichikus
tevékenység akkor okoz szamukra nehézséget, amikor a személyiségnek fokozottan aktivva kellene
valnia. Lehetoleg mindig elkerilik az eréfeszitést kivano tanulasi tevékenységet, ennek kdvetkeztében
pszichikus funkciéik nem gyakorlédnak megfelelGen. Praktikus gondolkodasuk altalaban fejlettebb,
mint a verbalis-logikus gondolkodasi folyamataik. A tanulasi akadalyozottsag valtozo, valtoztathato
allapot. A folyamatosan hato kivalté okok feltarasaval, ezek kedvez6 irany( befolyasolasaval a tanu-
lasi akadalyozottsag részben megel6zhetd, részben stlyossaganak mértéke csokkenthetd. A tanulas-
ban akadalyozottak tanulasi képességének fejlesztéséhez a pedagdgiai, gyogypedagogiai eszkozok (a
gyermek allapotahoz alkalmazkodé tananyag, taneszkozrendszer, tanulasi tempo, tanulasi kdrnyezet,
egyéni fejleszto eljarasok, megfelel6en képzett szakemberek) mellett sziikséges a kornyezeti, szocialis
feltételek javitasa is.” (Mesterhazi Zsuzsa, 1998.)

Az enyhén értelmi fogyatékosok nevelési tapasztalatai, pedagdgiai szempontu jellemzésiik, vala-
mint a nem értelmi fogyatékos, de nehezen tanul6 gyermekek igen valtozatos formaban megjeleno
tanulasi nehézségeinek kutatasa eredményezte mindezeknek a gyermekeknek a kdzos megjelolésére
a ,tanulasban akadalyozottak”, a fogalom megjelolésére pedig a ,tanulasi akadalyozottsag” elneve-
zés bevezetését és elterjedését. A tanulasban akadalyozottak kozé tartoznak mindazok a gyermekek,
akiknek barmely ok folytan tartos és atfogd tanulasi nehézségeik vannak.

A tanulasban akadalyozott gyermekek gydgypedagogiai segitségnyujtassal a tobbségi altalanos
iskolaban integraltan is tanulhatnak. Ha ezek a gyermekek nem kapnak elég segitséget a csaladban
és az iskolaban, akkor a kudarc kudarcra halmozodik, egyre jobban elfordulnak az iskolatol, tanulasi
kedviik (motivaciojuk) és onértékelésiik rohamosan csokken, és ezzel életesélyeik is romlanak. Megfe-
lel6 szakértelemmel azonban ez elkeriilhetd, és hozza lehet Gket segiteni az 6Grommel és figyelemmel
végzett eredményes tanulashoz.

1.2 A tanulasban akadalyozott gyermekek megismero tevékenységét meg-
hatarozo fejlodési sajatossagok
Kezdetben foként az iskolai teljesitéshez sziikséges alapkészségek teriiletén tapasztalhat6 a fej-

[6dés lelassulasa, illetve eltérése. A probléma mind az észlelést, mind a kivitelezést, mind az érzelmi
szférat érinthetik.

1.2.1 Az észlelés-érzékelés eltérései

— Az egyensulyészlelés (vesztibularis rendszer) zavarai, amikor a gyermek nem mer elszakadni a
talajtol, bizonytalan a nehézségi eré észlelésében.

- Az egyensulyingerek elégtelen vagy éppen a tulzott észlelése (forgaskor nem szédil, nem érez
veszélyt vagy ellenkezélleg, azonnal szédil, bizonytalansagi érzése van, ha ringatjak, forgatjak).

— A taktilis-kinesztétikus észlelés eltérését jelzi, ha a gyerek tulzottan keresi a taktilis ingereket (pl.
fogdossa, simogatja tarsait és a felndtteket egyarant — tapad rajuk). Viszont a bels6 érzékelés
terliletén kevésbé észleli Gnmagat, er6sebb ingereket igényel. Nem vagy hidnyosan észleli sajat
testtartasat, ennek kovetkeztében nehezitett a tajékozodasa is sajat testén és onmaga kordl.
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Nem tud masokat utanozni, rosszul lokalizalja az érintési ingereket, igy pl. nem képes megmu-
tatni, illetve megnevezni, hol értek hozza. Az ilyen gyerekeknél az egyébként mas funkciok fej-
lesztése miatt nagyon sziikséges dramapedagogia modszerének alkalmazasa titkozik korlatok-
ba.

Az el6z6ekhez szorosan kapcsolodik a gyengén fejlett testséma, a sajat testen valo tajékozdodas
nehézsége, a kialakulatlan lateralis dominancia (oldalisag) és a két oldal koordinaciojanak ne-
hézkessége. Mindez a cselekvés tervezését és iranyitasat befolyasolja, és nagy szerepet jatszik az
iras-olvasas tanitasaban.

A fentiekhez kapcsoloddan szintén fontos az izomtonus zavarai megfigyelésének sziikségessége:
erGtlenség vagy ellenkezoleg, tul feszilt izmok, gorcsos, darabos mozgas, az egész test feszessé-
ge. A finommotorika korében a kéz és az ujjak mozgasanak eltérései: remegeés, gorcsosség, tar-
gyak bizonytalan fogasa, ,ligyetlenség” lehet a felt(ino.

Az auditiv észlelés terén eltérések mutatkozhatnak az iranyhallasban, a hangok differencialasa-
ban. A hangok kihallasa hattérzajbol, beszédbdl (alak-hattér észlelésének problémaja), vagy a
hangok sorrendjének (szerialitas) valos észlelése ugyancsak zavarja a beszédértést és meghata-
rozoja az iras-olvasas tanitasanak is.

Hasonlo helyzet alakulhat ki a vizualis észlelés teriiletén, amely az optikus differencialasban, az
alak-hattér észlelésében, a forma- és térészlelésben, a szerialitasban, esetleg a latotérkiesésben
jelentkezhet. Az érzékelési analizis zavarara utal az a jelenség, amikor a tanul6 a globalis felfogas
szintjén az Osszetett figurat nem tudja az alkoto részfigurakra felbontani. Tehat az egyes részeket
nem tudja az egészbdl izolalni, ha viszont az érzékelési analizist végrehajtja és az egyes része-
ket elkiiloniti, akkor nem észleli a targy vagy figura egészét, dsszjellegét, azt a sajatos viszonyt,
amely az egyes részleteket 0sszekapcsolja (a szintézis hianya). Az igy elkiilonilt részek izolaltak
is maradnak, nem tagolodnak be az el6z6leg meglévo egészként felfogott egységbe, hanem 6n-
allésulnak, elvesztik az egymassal valé kapcsolatukat. Az ilyen integracidzavar a vizualis kom-
munikacio fejlesztésében kivan terapiat.

1.2.2 A tanulas

Lélektani vizsgalatok szerint ahhoz, hogy a tanulasban akadalyozott gyerekek a tobbségi altalanos
iskolak tanuloival megegyez6 eredményeket érjenek el, nagyobb szamu ismétlésre van sziikségiik,
illetve azonos szamu ismételés esetén a fogyatékos tanuldk teljesitményszintje az ép tarsaikénal ala-
csonyabb.

Ezek okai:

Az emléknyomképzddés zavara; azért lassubb a bevésés, mert az ismétlés az emléknyomot ke-
vésbé erdsiti.

A figyelmi rairanyulas zavara. A fogyatékos gyermek nem tudja a tanulas szempontjabol fontos
ingert, 0sszefliggést a lIényegtelentdl elkiiloniteni. Nem ismeri fel, mi az, amit meg kell tanulnia.
Az emléknyomképzodés leszikiil az an. I. jelz6rendszerre. Megreked az érzékszervi felfogasnal,
és helyteleniil tovabbitodik, igy a jelzések jelzése, a folyamatban kialakult fogalom hibas, toké-
letlen, és ennek kovetkeztében a visszahatasi folyamat is az lesz. Tehat a két jelz6rendszer nem
tamogatja egymast a megismerési folyamatban, mert a szemléleti és gondolati feldolgozas kol-
csonhatasai szegényesek.

A tanulas motivaciojanak zavara. Az ép gyerek a siker elérésére torekszik, a fogyatékos tanulo6 a
sikertelenséget akarja elkertilni, é&s megelégszik a siker alacsonyabb szintjével is.
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1.2.3 Emlékezeti 0sszetevok

Ezen a teriileten jelentkezo akadaly pl., hogy a gyerek a hosszabb magyarazatbdl, utasitasbél tobb-
nyire csak az utolsé elemre emlékszik. Az emlékezet részjelenségei koziil tehat a bevésés és a felidézés
zavarardl van szo6. Nevelésiink folyamataban egy sokrétl asszociacios rendszerbe agyazddik be az em-
[éknyom. Tanulasban akadalyozott gyermekeknél a felidézéskor a hianyzo részek gondolati keresése
kevesebb kapcsolatra tamaszkodhat. Ezt kikiiszobolend6 rovidebb, atlathatobb utasitast, magyara-
zatot kell adnunk, és tobb asszociaciot biztosito (pl. egyszerre tobb érzékszerv bekapcsolédasahoz
szervez6d6 munkaformaval) oravezetésben kell gondolkodnunk. Olyan helyzetekben, amelyekben
mi, nevel6k inkabb facilitatorként, a gyerek pedig kreativ munkatarsként van jelen...

Vizsgalati eredmények szerint a tanulasban akadalyozott gyerekeknél az emlékezés zavarai kifeje-
zettebben jelentkeznek a tanulasnal, bevésésnél, mint a mar elsajatitott anyag megorzésénél.

1.2.4 A gondolkodas

— Mindannyian tudjuk, hogy a kisgyermek targyi kornyezetét manipulacié és lokomocié (mozgas)
atjan ismeri meg. A problémahelyzet egyszerlien a targyakkal végzett cselekvés kozben all eld,
ezért a gondolkodas az érzékelési mezOben és a mozgasok szintjén zajlik. A gondolkodas egysé-
gei tehat érzékleti képek (az I. jelz6rendszerben) és mozdulatok.

— A tanulasban akadalyozott gyermek a cselekvésben, mozgasos szféraban tortén6 megismero
tevékenységére a fejlesztés minden szakaszaban hangsulyt kell fektetni, mivel a verbalis gon-
dolkodassal szemben a cselekvésben, a manipulaciéban torténo gondolkodas kevésbé sériilt.
A tapasztalatok igazoljak a kisérleti helyzetek tanulsagait, miszerint a tanulasban akadalyozott
gyermekekben még a fejlodés és érés sem hoz létre olyan erés és tartds belso késztetést a gon-
dolkodasi funkciok gyakorlasara, mint ép tarsaikban, mivel a spontan, jatékos, manipulacios
tevékenységben a gondolkodas hattérbe szorul.

— Ezért gyakori jelenség naluk a jaték szintelensége, sivarsaga. A fantaziatlan, sematikus, sztereotip
jelzoket azért hasznalja a szaknyelv, mert a spontan jatékot nem szinesiti, nem varialja, befolya-
solja a gyerek. Még a rendelkezésére allé gondolkodasi lehetGségekkel sem él a valosaggal valo
manipulacios kapcsolatban. Spontan médon nem keresi azokat az alkalmakat, helyzeteket, ahol
gondolkodni kell, és kiprobalhatna, illetve alkalmazhatna gondolkodasi funkcioit. A tanulasban
akadalyozott gyermekek korében tehat az intellektualis kivancsisag, érdeklodés és 6rom mint
0sztonzo tényezok kevésbé érvényesiilnek manipulacié kdzben, mint ép tarsaiknal. Ezek kon-
zekvenciait kiilonosen a fejlesztés bevezetd és kezdo iskolai szakaszaban kell hasznositanunk,
am tekintettel kell lenniink akkor és késobb is az egyéni kiilonbségekre.

— A gondolkodasi elemek hattérbe szorulasa a spontan manipulacids tevékenységben az értelmi
fejlodés teriiletét az alabbi kovetkezményekkel érintheti:

+ Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek nem gyakorolja és nem tanulja meg a gondolkodasi
tevékenység menetét.

« A tObbségtol eltér6en nem ismeri meg sokoldalGian a targyak, jelenségek tulajdonsagait és
Osszefliggéseit, amely végiil a tapasztalatszerzés besztikiiléséhez vezet.

« Passzivabban ismeri meg a vilagot. Foleg a kdrnyezetében gyakran ismétlod6 dolgokat érti és
tanulja meg. A gondolkodas inditékainak gyengiilése az egész értelmi fejlodést lelassitja, s a
mechanikus tanulas teriiletére szoritja.

— A manipulacids tapasztalatok felhasznalasanak nehézségei:

A sérlilt gyerek (a kisérleti helyzetek és a mindennapi gyakorlat szerint) az eszkdzhasznalat el6tt

egy szamara kozvetlenebb, valamilyen primitivebb megoldasi méddal probalkozik (pl. ha el akar

valamit érni, agaskodik, kinyujtja a karjat). Tehat a cselekvéses gondolkodas szintjén sem végzi el
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azt az elvonatkoztatast és altalanositast, amely a targyak altalanos eszkdzfunkcidjanak belatasat

biztositana. Azaz nem alakul ki a szélesebb kor( tapasztalatok ellenére sem az eszkoz funkcioja-

nak altalanos, minden helyzetben érvényes gondolati megértése, akadalyozott a konkretizalasi
helyzetekben is.
— A gondolkodasi tevékenység megszervezésének zavarai:

« A feladattudat gyengesége: A szemlél6 kapkodasnak, szétszortsagnak véli a jelenséget. Va-
|6jaban azonban arrdl van sz6, hogy nem a sikeres befejezés vagy a feladas utan kezd uj te-
vékenységbe a gyerek, hanem még ez elott. lly médon a feladatok és cselekvések egymasba
folynak, nem hatarolédnak el egymastdl. Ezért az uj cselekvést a korabbi folytatasaként fogja
fel az enyhén értelmi fogyatékos gyermek, és az ebben elért sikert gyakran a korabbi sikeres
befejezéseként éli at. Az ilyen jelenségek tanulasi helyzetekben is gyakoriak, és nemcsak nagy
tapintatot igényelnek a nevel6tdl, hanem a ravezetés modjanak tudatossagat is, amely ra kell,
hogy mutasson a feladat befejezetlenségére s arra, hogy miként halvanyulhatott el a tanulé
fejében a cselekvési cél. Minél idosebb a gyerek, annal fontosabb, hogy tudatosodjon benne a
neveldnek a feléje iranyul6 elfogadasa és a magyarazatban megnyilvanulé partnersége, hogy
a hibat nem rosszasagnak, hanem az 6 boldogulasa érdekében kijavitando jelenségnek fogja
fel.

« A kovetett cselekvési szabalytol valo eltérés a feladatokon beliil is megjelenhet, mar a részle-
tezések befejezése elott el6fordul, hogy Uj cselekvésbe kezd, eltériil egyetlen feladaton belil,
majd esetleg visszatér az el6z6hoz.

+ Rogziilés (cselekvési perszeveracié — megtapadas) a sikertelen probalkozasoknal.

+ Gyakran nem ismeri fel, hogy nem azért nem tudja a feladatot megoldani, mert ligyetlenil
végzett el valamilyen cselekvést vagy rossz elgondolassal inditott, hanem azért, mert a feladat
a kovetett eljarassal semmiképpen nem oldhaté meg. llyenkor nem arra torekszik, hogy mo-
dositsa a prébalkozast, uj megoldasi mddot taldljon, hanem arra, hogy a kiils6 koriilménye-
ken valtoztasson, vagy ligyesebben végezze el a cselekvést. Az eredeti megoldasi mod ismét-
lésével probalkozik.

« A bemutatott vagy a probalkozasok kozben véletleniil felbukkané helyes megoldasi technika
jelentdségét nem ismeri fel.

1.2.5 A tanulasban akadalyozott gyermekek fogalmi gondolkodasa

A tartalmi gondolkodas a cselekvésbe agyazott és szemléletes gondolkodastol a gondolkodas egy-
ségei és muveleti szintje tekintetében tér el. Legaltalanosabb vonatkozasban a gondolkodast a kom-
munikacio, a beszéd oldalarél megkozelitve alapegységként a szavak, mlveleteit a nyelvi struktirak
alkotjak. Ha ezek mogé tekintiink, a gondolkodas verbalis szintjén tul feltarul annak logikai szintje. E
tekintetben a gondolkodas alapegységeit fogalmaknak, mlveleteit a formalis vagy matematikai logi-
ka miveleteinek, és a gondolkodast logikai szinten megvaldsulé folyamatnak tekintjik.

E révid, mindannyiunk szamara hasznos ismétlés utan roviden érintjik még az elvont gondolko-
das alapegységeit, a fogalmakat, a logikai mlveleteket, valamint a rajuk vonatkozé akarati és érzelmi
mozzanatok specialitasait.

A fogalomalkotds lépései a fejlodés idbbeli szakaszaiban:

- Afejlodés elején a fogalmak kozponti jegyét érzékletes és funkcionalis jellemzok alkotjak.

- A kovetkez0 szakaszban a fogalom lényegi, logikai jegyei elkiilonilnek, de a kozponti jegyek to-
vabbra is az érzékletes és funkcionalis jegyek maradnak.

- Afejlodés végén a fogalom Iényegi, logikai jegyei a fogalom kozponti jegyeivé valnak.
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Ez a folyamat a tanulasban akadalyozott gyermekeknél az atlaghoz viszonyitva lassabban zajlik le,
és az elmaradas féleg a fogalmak elvont jegyeiben jelentkezik. A fogalmak meghatarozasakor, leirasa-
kor a fogalom elvont Iényegi, logikai jegyei helyett a konkrét, érzékletes és funkcionalis jegyeket fejtik
ki, rendezetlendil, nem téve kiilonbséget a fontos és kevésbé fontos kozott.

Nézzlink egy példat a szovegértésre vonatkoztatva:

,Foltamadott a tenger, a népek tengere,

ljesztve eget, foldet, szilaj hullamokat vet

Rémité ereje” — mintegy indito tételmondat képeket alkotnak az olvaséban a sorok, s Pet6fi erre

épiti tovabbi képeit a versben.

Elemzéskor hamarosan kidertil (err6l részletesebben késébb), hogy a mi gyerekeink szé szerint ér-
telmezik a vers képeit még akkor is, ha nem csupan verbalis médon kozelitjiik meg a témat. A kérdés-
feltevés helyett pl. az applikacios tablan [évo miivészi reprodukciok koziil kell kivalasztaniuk a szoveg
tartalmahoz ill6ket. Ismerve a sériilt gondolkodasu gyerek reakcidit, nem dobben meg a nevel6 a
valasztasokon, sot elore készill ra azzal, hogy haborgo tengert és haborgd embertomeget abrazolo
képeket applikal mindenféle kisér6 szoveg nélkiil, de megadva a szoveg elsddleges jelentése és atvitt
jelentése szerinti valasztas lehetOségeét.

Négy évtizedes gyakorlatom alatt alig néhany tanulé valasztotta a haborg6 tomeget abrazolé ké-
peket. Tobbségilik — és ebben benne van az orszag sok szegregalt intézménye — foldrajzi elhelyez-
kedésre, az intézmény nagysagara, felszereltségére valo tekintet nélkiil, a nyugodt, sima és orkanos
tengert abrazolo képek koziil - félig helyesen — a dithongét abrazolot valasztotta. Akadtak viszont
olyanok is, akik megrekedtek egyszertien a tengernél...

— Azok az elvont altalanos fogalmak, amelyeket megért a tanulasban akadalyozott gyerek, de nem
tud meghatarozni, a beszédében nem hasznalja vagy csak kis el6fordulassal. Ezek a fent vazolt
fogalomfejlodés kozépso szintjén rekednek meg. Ezekben az esetekben (pl. éghajlat, forradalom,
butor stb.) a Iényegi, logikai jegyek helyett konkretizal: azaz példakat, fajtakat, helyzeteket stb.
sorol fel.

— A lassabban zajlé fogalomfejlodés mellett a fogalom tartalmat alkoté jegyek tekintetében lé-
nyeges mennyiségi és minoségi kiilonbségek allnak fenn a tobbségi és az akadalyozott fejlodés(
gyerekek kozott. Ezek a kovetkezok:

« A mechanikus asszociativ kapcsolat révén kialakult sztereotipiak

« A fogalmak aktiv jegyei (kdzponti jegyek) a passzivaknak kisebb hanyadat képezik, de rave-
zet0, tisztazd kérdésekkel és sok mas modon boviteni lehet a tanult fogalom, jelenség tartal-
mat.

« A mas fogalmakkal valo jelentéstani kapcsolataiban kifejezod6 ,latens” fogalmi jegyek, bar
kisebb mennyiségben szerepelnek beszédiikben (a fogalom tartalmat alkoté jegyek tekinte-
tében), jelenlétiikre szamithatunk magyarazatainknal a kordlirasokban, az Gn. ,szoveget szo-
veggel” tipusu szemléltetésekben stb.

+ A fogalom tartalmat alkoto jegyek jelentOs része a valdsaggal valo kapcsolat mas terdileteirdl,
eltéro jelentéstani struktirakbol szarmazik, mint az épeknél. Mindez azt mutatja, hogy a ne-
velG kevésbé szamithat a gyerekek spontan fejlodésére, illetve komolyan kell vennie az egyéni
kilonbségeket, ismerni kell rezdiiléseiket, hogy kelléen tudjon kovetkeztetni és annak men-
tén fejleszteni.

1.2.6 A tanulasban akadalyozott gyermekek gondolkodasi folyamatairdl

— Gondolati lépéseik kritikai ellenérzésének hianya altalanos jellemz6je gondolatmenetiiknek.
Ezért fontos az elsé perctdl tudatosan tanitani minden teriileten az 6nkontroll technikajat.
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— Jellemz6 a problémafelismerés és a problématudat alapvetd iranyito és szervezo funkcidjanak a
renyhesége a szovegek dekddolasanal éppugy, mint felépitésénél és értelmezésénél.

- Gondolkodas kdzben nagyobb sziikségiik van a gondolkodasi miiveletek tudatositasara, verba-
lizasara, mint ép tarsaiknak (ez a jelenség kitin6en felhasznalhat6 a kooperativ tanulasi méd-
szerek alkalmazasakor). Ezzel egyrészt 6sztondsen védekeznek a gondolatmenet szétesése, az
adatok elfelejtése ellen. Masrészt — ugyancsak 6sztonosen — elosegitik annak kis Iépésekre valod
felaprézasat és részproblémakra darabolasat, amelyeket mar meg tudnak érteni, és ily médon
képesek megoldani. (Gyakorlatilag a gyerekeknek erre a bels6 onfejleszté mechanizmusara épi-
tettitk a szamukra munkaltaté formaban megjelen6 tankonyveket, és épithetjitk a mindenna-
pok nevelését is.)

— A tanari magyarazatok kozben tudatosan kell szamolnunk gyerekeink gondolkodasi folyamatai-

ban a beszlikilt nyelvi kod jelenlétével. A feltett kérdésekbol gyakran azt és gy értik meg, ami
és ahogy megfelel korabbi tudasuknak a valdsagrél. Ezért sokszor nem a probléma megoldasa,
hanem annak megértése és megértetése okoz nehézséget. Az 6 gondolkodasmaodjuk ,ellenall”
azoknak az 6sztonzéseknek, amelyeket az iranyitd kérdések, a mindennapi helyzetek vagy tan-
anyagtartalmak (j szempontu elemzésére és megkozelitésére nyujtunk.
Ugyancsak egy csodalatosan m(ikodé onfejleszté mechanizmussal talalkozunk, amikor a vazolt
vagy kozosen feltart problémat onkényesen atformaljak, uj adatokkal egészitik ki, hogy ez a ko-
rabbi tapasztalati kortikon beliil érthetévé, megoldhatdva valjon. Ez az egyébként egészséges
jelenség mint életoszton miikodik, s mivel a szemléletét, tudasat (a gondolkodas nehézsége
miatt) nem képes a megbeszélt problémahoz igazitani, alkalmazni, 4j technikat ,keres”...

— SzOvegértési tapasztalataink szerint gyerekeink csak sok segitséggel, gyakorlattal tudjak a k6zos
jegyeket elvonatkoztatni, az egész szovegre érvényesiteni és altalanos formaban, egy mondat-
ban megfogalmazni. Ehelyett alacsonyabb szinten, gondolati izolalassal kiemelnek egyet-egyet
vagy néhanyat az ismeretek koziil, és ezeket foglaljak dssze egy mondatban. Akik pedig abszt-
rahalasra torekedve magasabb szinten oldjak meg a feladatot, olyan jegyet vonatkoztatnak el,
amely csak a szoveg egy részét altalanositja.

Kézenfekvo funkcionalis lehetdség erre ugyanannak a témanak levélben, levelezolapon, képes-
lapon, kis papirra irt Gizenet formajaban és végiil taviratban megfogalmazni (gondolatsUritési
gyakorlatok).

- Az irodalmi szoveg feldolgozasakor a cselekményre (cselekvéskdzpontusag), a sztorikra 0ssz-
pontositanak, a torténések ragadjak meg tobbségiiket. Ezekbdl is maga a manipulacié szamit-
hat érdeklédésre vagy valamilyen ezzel 6sszefiiggo konkrét érzékletes mozzanat, és nem a cse-
lekvést indokold magyarazat (a miért helyett a hogyan). A kozismereti tantargyak és a matema-
tika szovegeibdl is gyakran valami mellékes informaciora figyelnek az ismeretek, a megoldashoz
vezetO ut keresése helyett.

— Szamukra a cselekvés vagy torténés leglényegesebb mozzanata a cselekvést végzo személy, aki
korl folyik a torténés. Ezért gyakran a vele kapcsolatos adatokat izolaljak, vagy ilyen iranyban
végzik az dltalanositast.

— A gondolati kiemelések kozott gyakori a szubjektiv elem, kiilondsen az erés hangulati, érzelmes,
megdobbent6 motivumokat tartalmazé szovegosszefiiggésekben.

— Adatok kivalasztasanal sokszor a gyerekek mindennapjaihoz kozelallé kozhelyszer(, konvencio-
nalis megallapitas, ismeret jatszik fontos szerepet.

— Sok nézet, vélemény helyességét 6nall6 mérlegeléssel nem tudjak eldonteni. Ezekben az ese-
tekben a kozosség altalanos felfogasara, a kdzvéleményre, rosszabb esetekben a ,hangaddkra”
hagyatkoznak. A kozvélemény igazold funkcidja révén viszont annak tudasformalé hatasa is
nagyobb az ismeretszerzésiikben (és itt megint csak a kooperativ technikak létjogosultsagara
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utalok). A kozosségi verifikacio (a kozosség altali igazolas, megerdsités) egyébként noveli a kom-
munikacios ismeretszerzés jelentoségeét.

— A kulonféle szovegekben rejl6 kauzalis (ok-okozati) indoklast gyakran tautologiai (szofecsérlés,
feleslegesen ismételgeto) le- és korilirasokkal helyettesitik még a felsé tagozaton is.

2. Képességfejlesztés

2.1 A képességek funkciézavaranak megnyilvanulasi formai

— Nyelvi szinten

« Beszédzavarok - inadekvat kommunikaciés magatartas (pl. beszéd kozben zavart, félrepil-
lant, kérdésekre nem valaszol, potcselekvésbe kezd, akadozik vagy kapkod a beszédben, eset-
leg tarsai kozléseivel kapcsolatban k6zombos)

« Korlatozott nyelvi kod (a sztlik, csak a kozvetlen érzékelhetd vilagra vonatkozé szokincs, az
életkorra jellemz6 nyelvi struktarak hianya)

« A beszédkésztetés, beszédinditék lassubb volta

+ A kommunikacios helyzetek értelmezésének zavara, a gondolatok koriilirasa stb.

— A vizualis percepcio terliletén

+ Az alak, forma, méret, szin differencialt észlelése: Az alakértelmezés szintjén az alak-hattér
egylttesének, az alak elkiilonitésének zavara. A sikban abrazolt formak, az elrendezési viszo-
nyok észlelésének képessége (lent-font, el6tt-mogott, ala-folé, kisebb-nagyobb, bal-jobb stb.
tévesztése)

« Az Osszetartozo részek értelmes egészként valo észlelése (Un. Gestalt-latas, rész-egész relacio)

« Az észlelt jelenség verbalis megjelenitésének, az észleltek értelmezésének és tudatositasanak
zavarai

— A cselekvés, a mozgas szintjén
« A nagy- és kismozgasok gatoltsaga
« A finommotorika zavara
« Grafomotorikai hibak
« Az Osszerendezett, koordinalt mozgas és kivitelezés (a szem-kéz, szem-lab 6sszehangolt, cél-

szerU egylittmozgasa)

— A téri orientacios zavarok tobbsége a sajat testen torténd biztos tajékozodas hianyabol indul ki.
A testséma a szervezet részei, valamint a test és kdrnyezete kozotti térbeli viszonyokat fejezi ki.
Az agyban nincs a testvazlatnak megfelel6 kész bels6 modellje. Ezért ezt a fejlesztés soran kell
kialakitanunk.

— A latott-hallott informaciok 6sszekapcsolasanak szintjén
« Vizualis, akusztikai, verbalis memoria
« A szandékos figyelem zavara
« Faradékonysag, elterelhetoség

— A szocialis éretlenség — érés szintjén
« Szabalytudat
. Onallétlansag
. Agresszio

Szorongas, passzivitas

« Lassi munkatempo
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A fentiekben vazolt sériilt képességstruktira természetes mddon hatarozza meg a képességfe;j-
lesztés teriileteit és modjait.

A szovegértést-szovegalkotast fejleszté programtanterv koncepcidja egybeesik a teriiletiinkon az
1970-es évek végén és az 1980-as évek elején végzett integralt anyanyelvi kisérlet konzekvenciaival.
Ezért nemcsak egyetértiink és tamogatjuk a benne felvazoltak alkalmazasat, hanem ajanljuk is annak
széles korben valo terjesztését.

2.2 A képességfejlesztés és az ismeretalapozas, -bovités koncepcionalis

kérdései

2.2.1 Mire iranyuljon a specialis megsegités a nevelés bevezetd és kezdd id6szakaban

(1-4. évfolyam, alapozas)

— A meglévo, épen maradt képességek feltarasa, mozgodsitasa, fejlesztése

— A képességhianyok korrigalasa, kompenzalasa

- A fejlodés titemének, intervallumanak felmérése, tervezése

— A fejlesztés szervezeti kereteinek megteremtése

— A taneszkozok, a fejlesztést szolgald anyagok, eszkdzok, manipulacios targyak, audiovizualis esz-

kozok biztositasa, elkészitése, beszerzése

A mindennapok gyakorlataban éIniink kell a kdzoktatasi torvény adta lehetoségekkel (pl. hagy-
ni idot az érlelésre, felzarkdzasra, hiszen egységes fejlodési folyamatnak tekinti a nevelés beveze-
to és kezdo szakaszat).

A mozgas, beszéd és gondolkodas szoros Osszefliggésben valo kezelése a fejlesztésben

Ennek érdekében az alabbi teriiletek kiemelése javasolt:

Nagymozgasok: jaras, futas, ugras, maszas, kuszas

Egyensulygyakorlatok: allas labujjhegyen, sarkon, egy labon jaras

Finommotorika fejlesztése: gyurmazas, épités, papirhajtogatas, puzzle, mintakirakas lyukas tab-
lan, vagas, ,papir-ceruza” feladatok

Szem-kéz, szem-lab koordinacidjanak fejlesztése: célba dobas (nemcsak labdaval, hanem pl.
babzsakkal), karikadobalas, karikaba dobas labdaval, kuglizas, labdajatékok, ugrokotelezés, ho-
mokba rajzolas labbal is, ugroiskola stb.

Testsémafejlesztés: testrészek ismerete, tevékenységek a testrészekkel (6nazonosulas, 6nmaga
felismerése); testfogalom, részek Gsszerakasa képen, majd egyeztetése a valésagban 6nmagan.
A test koordinacidjanak alakitasa az oldalisag erésitése (lateralis dominancia, amely az agyfél-
teke — balkezeseknél a jobb, jobbkezeseknél a bal — vezeto szerepét jelenti a kozponti iranyitas-
ban)

Ha a kisiskolaskorra kialakult lateralis dominanciat megzavarjuk, azaz a balkezes gyereket jobb-
kezessé formaljuk, vagy a dominancia kialakulasa még valamilyen oknal fogva nem fejez6dott
be (mindkét kezét, szemét, labat egyforman hasznalja a gyermek), a mozgasirany ellenkezGje
lesz az iskolaban tanult mozgasiranynak. Ez pedig az olvasas-iras zavaraiban jelentkezik (gyakran
forditott képet ad a betirdl, szotagrél, mert nehezen kdveti a mozgasiranyt.)

Mindez indokolja a képességfejlesztés idoszakanak minél valtozatosabbra és hosszabbra nyujta-
sat, amelynek a test ellilsO és hatulsé részeinek, fliggoleges zonainak viszonyitasaiban kell mani-
fesztalodnia, majd ezek jatékos targyakra vonatkoztatasait jelenti.

Percepciofejlesztés vizualis, auditiv, kinesztétikus, taktilis teriileten

Az észlelési csatornak stimulalasa neizolaltan torténjen, hanem kombinacidjukra épitve, amely-
hez folyamatosan kapcsolddjon hozza a nyelvi fejlesztés is! (A gyakorlatok verbalis megjele-
nitése)
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— Nem gy6zziik hangsulyozni a jaték szerepét.

Ez az a teriilet, ami az ép értelm gyerekekhez viszonyitva joval tobb idét, tudatossagot igényel.
Nagyon sok, a ,normal” sdvba tartozé kisgyermek kimarad a jatékos, manipulacios helyzetekben
valod kiprébalas lehet6ségébdl, vagy erdsen korlatozott abban a mai gyors tempoju, zilalt életvi-
tel menetében.

— A percepci6 teriiletének egyik specialis szféraja a beszédészlelés. Ez teszi lehetové a gyerek sza-
mara, hogy anyanyelviink hangjait, a beszédhangok kapcsolatait és sorozatait felfogja, és a hal-
lottak sorrendjében ismételni tudja.

A beszédészlelés fejlesztésébe az alabbi teriileteket indokolt bevonni:

« Fonematikus észlelés:

- Kiilonboz6 (beszéd) hangok differencialasa. Zorejek megfigyelése, a zorejt el6idézo targy
megallapitasa; a zenei hang és zorej megkiilonboztetése, egymas hangjanak felismerése,
csendjaték; beszédhangok képpel val6 egyeztetése (r — motor, z — méhecske)

- Beszédhangok megfigyeltetése, felismerése szavakban, majd idétartamuk érzékeltetése; a
gyakran ismétl6do hangok felismerése mondokaban, verses szovegben (nagyon elGrete-
kintve pl. az ilyen jelenség visszatér6 megfigyeltetésével elokészithet6 a belsé rim fogalma:
fekete, furo, fstol, forma (szopar-képpar egyeztetése, amelyeknél a hangsor csak egy hang-
ban tér el, pl. szar-gyar—nyar-var-sar-zar.)

« A passziv szokincs fejlesztése:

— Szbértelmezés: helyettesités rokon értelmi szoval

Idegen sz6 magyarra forditasa

— Kulonbség kiemelése

- Szembeallitas (kontraszt)

— Ismert dologhoz val6 hasonlitas

— Koriliras, felosztas, mondatba illesztés stb.

— A szavak hanganalizisének fejlesztése

- A, nyers” hanganyagon fokozatosan megjelend jelentés kitalalasa egy-egy fogalom, mondat
relaciéjaban

Pl.: a ua e _e i o _u

- Ma mi me me mi mo mu

- Ma in ne ne ni no nu

- Ma  in ne nel ni fo fu

- Ma in ne nel ni fo funk

- Ma in ne nel ni fo gunk

- Ma iGn-ne -pel-ni fo-gunk.

Instrukcié: ,Ugy mondd mér az elejétdl, mintha beszélnél valakivel”. Az elsé ilyen alkalommal

feltétlen hasznos bemutatni ezt, és a kovetkezd sort (akar folian kivetitve, akar tablara irjuk)

letakarni: ,Nézziik meg, ki taldlja meg leghamarabb, mit akartam mondani!”

Jatékossaganal fogva nem csupan motival az ilyen feladat, hanem szamos fejlesztési lehetdsé-

get magaba srit.

— A fenti gyakorlat mar a szobeli kozlések befogadasahoz sziikséges képesség, a beszédértés kér-
déskoréhez vezet. Ennek szintjei:

« Szofelismerés
« Mondatmegértés
« Szovegértelmezés

A beszédmegértés szintjeinek megfelelGen alakitjuk a fejlesztést szolgald gyakorlatokat:

« Szofelismerés:
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— A hangalak és jelentés dsszefliggéseinek felismerésére is alkalmas pl. a szavak megfelel6 sor-
rendben, a szavakat alkot6 hangok rendjében és inadekvat rendben megjelen6 nem szavak
elkiilonitése, majd az utdbbiak szavakka (értelmes hangsorra) formalasa: pl. alma; 6 sz 6 |
- 52016

— Szotagok kiegészitése értelmes széva kiilonb6z6 maédon, pl.:
ka__

__csint
__bat
__nal
__lap
__por
__sza
__tona

— Szamos tovabbi fejlesztési eljarassal egészitheto ki az ilyen kreativ jaték a fejlesztési sza-
kasz fliggvényében. Pl.: ,Azt olvasd hangosan, amelyiknek az illatat érzed a tenyeremben!”
(szétmorzsolt kaprot szagoltatunk); ,Valaszd ki az asztalon 1évé targyak, képek stb. kozul!”;
»Mondd ki azt, amit a szemiinkkel csinalhatunk!”; ,Nincs rajta a tablan, de a hasleveshez
sziikséges zoldségek kozott megtalalod!” (karalabé); ,A baromfiudvar egyik hazi szarnyas
allata és hapog.”; ,A hazat véd6 ember” (katona: régen honvédnak mondtak — értelmezés)

— Sz0- és képtarsitas egyjelentésli és tobbjelentés(i (azonos alaku) szavak relaciojaban

— A sz6 megjelenitése rajzzal, mozgassal

- Tematikus szocsoportok kialakitasa (fé6fogalom ala valé besorolas)

- Szinonimak gy(jtése

— Hétkoznapi szoképek, nem sz6 szerinti jelentések keresése (minek lehet feje, feneke, nyaka
stb.)

« Hasonld ,jatékokat” végziink a szintaktikai szinten is:
A szoszerkezetekkel kapcsolatos, majd a mondatok korében végzett gyakorlatokkal, az osztalyfok
novekedésével egyre inkabb a kiilonb6z6 tananyagtartalmakhoz kapcsolva.

2.2.2 A szbvegértés-szovegalkotas képességének fejlesztése alapjaul szolgalé kultur-
technikak elsajatitasahoz kapcsolédo kérdések

- A kognitiv terlilet képességdeficitjének korrigalasa, kompenzalasa

- A mlveltségi terliletek ismereteinek Osszetettsége szlikségessé teszi a rugalmassag, a nyitottabb
gondolkodas megteremtését.

— Minden tevékenységet a tanulasi akadalyokhoz tartoz6 gondolkodasi merevség oldasanak a
szolgalataba kell llitani

- A megértés pontossagara, az értelmezésre, a tanultak konkrét tevékenységre torténo atvitelére,
az algoritmikus gondolkodas kiépitésére kell dsszpontositani.

Néhdny példa a szintaktikai szint vizsgalatahoz az algoritmikus gondolkodads fejlesztésére vonatkozoan:

— Alkalmi szerkezetek alkotasa:

« Kiegészitéssel (lehetleg az élet aktualitasaihoz kapcsolva pl. arvizek, erdétiizek): Targyas, ha-
tarozos, jelzds szerkezetek egyik tagjat mondja a nevel, s a gyerek kiegésziti a hianyzo6 elem-
mel: arad, hompolyog, zadul a ...

« Atalakitassal (analégiasan):

- A roka furfangos — furfangos roka
— A kacsa hiu volt - hiu kacsa”
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— Allandé szerkezetek reprodukalasa:
« Kiegészitéssel (kezet — fog)
« Hibajavitassal (pl. az olvasott mese kapcsan: (megkéri a karjat — kezét; hétfejl tindér — sar-
kany stb.)

- Allando szerkezetek kifejezése egy szoval (6sszevont hasonlatta s(irités: olyan édes, mint a méz
— mézédes)

— Megkezdett ismert mesefordulatok befejezése (pl. a népmesei elemek implicit médon torténo
tudatositasahoz):

— Egyszer volt, hol ...
— Még maig is élnek, ha ...
- Meglatta a vasorru ...
— Valddi mondatok és mondatszertien hangzok szétvalogatasa kiilonb6z6 nehézségi fokon. Pl.:
— Az ap6 orrara nott a kolbasz
— A protli fundara slatty a burga.

Majd egyszerl analogias megoldasok kreativ felépitése.

— Szokasos és szokatlan jelentési mondatok elkiilonitése. Az értelmes mondatok kozotti hason-
l6sag megallapitasa. (Az atvitt, képi értelmezések a nyelvi jaték szintjén valo értelmezése anald-
gias algoritmusokkal.) Pl.:

— A farkas foga beléd harap. (A farkasnak foga van.)

— A télnek foga van.

— A mama fézelékkel eteti a gyerekeket.

— Jancsi hazugsaggal eteti a sziileit.

— (Folytatva: ,Nem tudsz megetetni, barhogyan prdbalkozol” ,Ne etess ilyen hazugsagok-
kal!”)

— Szokatlan mondatok alkotasa parhuzamos gondolatok alapjan analégias kovetkeztetéssel. Pl.:

— Ropil a madar.
— Gyorsan terjed a hir.
— Ropdl a hir.

— A szovegekben el6fordul6 ismeretlen szavak, kifejezések felismerésére késztetés, majd a szoveg-
Osszefiliggés alapjan valo értelmezés mintegy allando eleme kell, hogy legyen a szovegértelmez6
tevékenységnek. Pl.: Az olvasott rész témaja a baratsag.

— Ird le egy széval, mirél sz6l az elbeszélés részlete!

— Mondat, szovegrészlet abrazolasa rajzzal, szoborjatékkal

— Bonyolult mondatok elemi mondatokra bontasa, azaz 6sszetett informaciok aprobb kozlésekre
valé bontasa. Pl.:

« ,A fan (il6 vidam rigo bekapta a zimmogo bogarat.”
— Hol Ul a rigd? — A rigd a fan il.
— Mi ul afan? — A fan rigo ul.
— Milyen a rig6? — A rig6 vidam.
Es igy tovabb (Banréti, 1979. nyoman)

— Azonos mondatok értelmezése kiilonb6z6 kommunikacios helyzetekben. A tanulék a helyzet-
bél kovetkeztetnek az adott mondat kozvetett jelentésére. Pl.:
« Nagy a héség.

- Vetkdzz le!
— Nincs kedvem kirandulni.
- Vigyél magaddal fiirdéruhat!
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2.2.3 Azirott kozlések befogadasanak fejlesztése

Miért a Meixner-féle modszert ajanljuk?

Sok esetben 6sszemosddik a hatar a képességdeficiteket illetéen. Keverednek a részképességzava-
rok tlinetei mas tanulast akadalyozoé tényezével. Ezek fel nem ismerése tovabb sulyosbitjak az olvasasi
nehézségeket.

A Meixner-féle diszlexiaprevencio alkalmazasa az olvasasi zavar kialakulasat akadalyozza meg. Ha-
tékonyan alkalmazhato6 barmilyen, olvasni tanulé gyermekcsoportnal.

Miért hatékony?

— Mert szamol a kialakulhato diszlexiaval, illetve figyelembe veszi a tiineteit: a bet(itévesztéseket,
kihagyasokat, betoldasokat, a betlik sorrendjének felcseréléseit, a sz6zagyvalékok létrejottének
lehetOségeit, a lassi olvasasi tempot, a szovegértés problémait, az iraszavarral egyiitt jelentke-
zését.

— Mert torekszik a fenti tiinetek megelGzésére és enyhitésére.

— Ezért apro lépésekbdl all, figyelembe véve a gondolkodas merevségét.

— Kitlinéen érvényesiti a harmas asszociacio elvét: beszédhang — beszédmozgas — betlialak 6ssze-
kapcsolasat. (Gondoljunk a korabban kiemelt mozgas — beszéd — gondolkodas egységére!)

— Az alacsony szintli fejlesztéshez alkalmazkodva torekszik a szokincs, mondatalkotas, szovegem-
|ékezet képességének fejlesztésére.

— Figyelembe veszi a betlitanitasnal jelentkez6 homogén gatlas jelenségét, és igyekszik azt elkerdil-
ni (az egyszerre sok és egymas utan hasonlé bettik tanitasakor kialakuld zavart, pl. az e-¢; d-b;
vagy a hangzasban a v-f; g-k stb).

— A fejlesztést nem csupan az el6készit6 idészakra Gsszpontositja (mint pl. a térpercepcio fejlesz-
tése).

— Valtozatos gyakoroltatassal motival, manipulaltat, sok eszkozt hasznal.

— Minden tanul6 szamara biztositja a sikerélményt.

— Szamol a finommozgasok kialakulatlansagaval, ezért a késleltetett irastanitast preferalja, meg-
hosszabbitva ezzel az el6készito, érlel6 idoszak folyamatat.

— Nem ,szépirasra”, hanem a lendiiletes, gyors vonalvezetésre torekszik, a funkcionalis irast akarja

elsajatittatni.
A masolassal szemben a tollbamondasra helyezi a hangsulyt.

2.2.3.1 Utak az érté olvasds felé (szegmentumokban)

Nem vitatjuk az olvasékonyvek tanulasban betoltott fontos szerepét, azonban kizarélagos haszna-
latuk karosan befolyasolja a tanulasban akadalyozott gyerekek kezdeti Iépéseit. A térészlelés zavarai
bonyolult munkat jelentenek az els6sok szamara az olvasékdnyvben vald tajékozodas tekintetében.
Ebben az id6szakban hasznosabbnak igérkezik a Meixner-féle betlikészlet alkalmazasa. Sok-sok gya-
korlassal fejleszti a térérzékelést is, és a betlik mozgatasaval kialakithato értelmes betlikapcsolatok.
(él, ol, el stb.) maris értelmezésre késztetik a kisgyereket. A bet(ikészlet kezelése sem problémamentes,
mert leesik, rosszul fogjak stb., de hasznos kiegészitoje az olvasokonyvnek.

— Amikor csak szotagokat tudunk:

Maganhangz6+massalhangzé — massalhangz6+maganhangzé

A+L L+A
I+ L L+1
E+L L+E
O+L L+O

E+L L+E
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»Bukfenc” utan: Massalhangzé + Maganhangzo
Az eljaras az el6z6vel azonos.
A betlimozgatasok soran mar egy-két tanulé felfedezésekhez jut: la - li; li - la
— Amikor a tériranyok kezdenek rogziilni:
A+Z
L+E
O+L
I+R
A+S
T+E
U+T
A tObbszori iranyvaltassal kizarjuk a nehezen olvaso6 gyerekek memorizalasat!
Alkossunk ujakat a massalhangzok athelyezésével: pl. ér, s6, el, és, iz stb.

Néhany példa az értelmezési lehetoségekre:

« Valogassuk szét a betliparokat!
A ,par” fogalmanak érzékeltetésére két gyereket allitunk az osztaly elé, keziikben (nagy alak-
ban) a kapcsolodé egy-egy betlikartya a megfelelé sorrendben.
A kovetkezd lépésben ugyanezt a miveletet tablai rajz segitségével oldjuk meg, igy a feladatot
térbdl atvissziik sikba.
Ezt kdvetSen adjunk jelet az értelmes és értelmetlen betlikapcsolatoknak egy-egy rajzzal, és
applikaljuk a tablan (mondjuk egy neveto fej és egy sird fej sémaja), és alattuk jelennek meg
az értelmezendo szavak:

s iz él 0s ré

és el lé sé zi

ér le
Mit jelentenek, mit lizennek ezek a betlikapcsolatok, illetve a bel6liik étrehozott érthetd sza-
vak?

Melyik sz6 jelenti azt, amit a nyelviinkkel érziink? (Segitségil utanozzuk a s6zas mozdulatat,
vagy az asztalra tett cukor, paprika, so stb. koziil valogattassunk.)
Vedd le a tablarol azt a kettdt, amely a jelentése alapjan Osszefligg (s6 — iz el — le)! Utana ma-
gyaraztassunk!

. Osszekapcsolds a kdrnyezetismerettel:
A li-la kivalasztasa: gylimolcsok kozil, viragokbol, kevert targyakbol, majd targyképekbdl.
La-li kivalasztasa: az osztaly elé (fii—lany) vegyesen kiallitott néhany gyerek koziil. Ki lehetne
La-li koziilik? Majd az el6z6h6z hasonldan ugyanaz a feladat a valosag utan képek segitségé-
vel.
Ki talalja meg a képek kozott azt az egyet, amelyik egy allatfajta kozos neve? (16)
Végiil az értelmetlen betliparok értelmessé tételével is probalkozhatunk a bettismeret fligg-
vényében (kép, targy segitségével pl. ré - t, zi — zi).

Ugyanezt a készletet hasznaljuk a ,Jaték a betlikkel” cimi jatékunkhoz akar 2. osztalytol, nehezitve
a feladatokat az osztalyfoknak megfelelGen.

« Manipulacié + ért6 olvasas 6sszekapcsolasa negyedik évfolyamon.
Kb. 10 bet(it kapnak a gyerekek, amelyekbdl értelmes szavakat alkotnak a tablan vagy a fiizet-
be jegyezve.
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— Szotagok Osszeolvasasa a Jatékhaz (ma mar Jatékvar is kaphato) cimi Meixner-munkatankonyv
szines, jol motivalo feladatlapjairol.
KitlnGen fejleszti a térészlelés képességét az olyan feladat, amikor a lapon harminc szétagbol
allé halmazban nyilakkal kotjik 6ssze az értelmes széva formalhatokat.
Ezeket elolvasas, lejegyzés, értelmezés, valogatas koveti (maca, molo, teve, vese stb.).
A nyilak el6re bejelolése, képek, betlk kivagasa stb. sok késziilést igényel, de a képességfejlesztés
eredménye mutatja, hogy megéri. A pedagogiai tudatossag mellett jo szervezést is igényel: szii-
I6k, nagyobb tanuldk, kollegak bevonasa (pl. a technikadra néhany percének felhasznalasa az
aktualis tevékenységen tl a szocialis szféra fejlesztését is tamogatja).

2.3 A nevelési folyamat alapozo (5-6. évfolyam) és fejleszt6 (7-8. évfolyam)
szakaszanak koncepcionalis kérdései

A képességfejlesztés, ismeretbdvités és strukturalodas kovetkezd szakasza a serdiilokor elején ve-
szi kezdetét. Ez az alapvetd kulturtechnikak eszkozszintl birtoklasat és bizonyos el6zetes tudast fel-
tételez. A tanulasban akadalyozott gyerekeknél ez a fejlettségi szint a jobb szociokulturalis és kognitiv
képességli tarsaikéhoz viszonyitva késobb jelenik meg.

Az irds eszkdzzé valasanak ideje — a programtanterv szerint — legkorabban a 3. iskolai év befejezé-
sekor varhato, azaz a nevelés kezdo szakaszanak végére.

A kozoktatasi torvény Uj szakaszolasi rendszere viszont az ,alapozd” elnevezés 5-6. évfolyamra
datalasaval lehetové teszi a hatranyok felszamolasat, segitve ezzel az esélyegyenlGség eszméjének
megvaldsitasat. Igy az alap-kultartechnikak — esetiinkben az olvasas, iras, szovegértés-szovegalkotas
— eszkozszintll tudasanak athuzdédasa a nevelési folyamatnak erre a szakaszara nem okozhat gondot
az egylittnevelésben.

2.3.1 Az adott pedagdgiai szakasz kiemelten kezelendd jellemzéi

— Az 6nallo tanulas képességének fejlesztése

— A tudomanyteriiletek szerint differencial6do ismeretek bovitése

— Az elsajatitott tartalmak szintetizalasa, rendszerezése, beillesztése a meglévo strukturak egészébe

— A differencialt fejlesztés érvényesitése az egyes képességfejlodési teriiletekben mutatkozé defi-
citek kezelésére

— Céltudatos felkészités az onellatasra a kivitelezés képességének fejlesztésével, a kornyezettel, a
tarsadalommal valé harmonikus egyiittélés képességének kialakitasa, felkészités a kulonféle lé-
tezéstechnikakra

— Korrektiv célq, rehabilitacios feladatokat szolgald foglalkozasok szervezése a sériilés, a képesség-
fejlodési problémak egyedi kombinacioira a serdiil6kor és ifjukor problémaira orientaltan

— Az altalanos és specialis (a szakmatanulast, a feladatellatast szolgalo) képességek stabilizalasa és
mozgositasa a palyaorientacio érdekében.

2.3.2 Az 1999-es monitor tipusu, teriletiinkén is elvégzett OKEV-vizsgalat szovegér-
tésre vonatkozo konzekvencidinak figyelembevétele

Amiben sikeresek voltak tanuloink:
— Novelte a helyes megoldasok szamat, ha a szoveg a tanuldk altal ismert témat, mar feldolgozott
tartalmakat kozvetitett.
— Ha ismert jaték- vagy élethelyzetet reprodukalt, amellyel tobb szituacioban talalkozhattak a
gyerekek.
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Ha rovidsége, attekinthetdsége miatt tobbszor is atfuthattak.

Olyan tipusu feladat értelmezése, amellyel mar kezdettdl fogva talalkoztak, mint pl. a ,heti-
rend”

Ha a helyes varians ugyanolyan szavakkal szerepel a valaszlehetoségek kozott, ahogyan a szoveg-
ben olvashaté.

Az elemzOk arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy ha a hosszu ideje begyakorolt ismeret (ij prob-
[émahelyzetben (pl. dokumentum tipusu szoveg) keriil a tanuld elé, a biztos tartalomtudas bir-
tokaban az alkalmazas is sikeres lesz.

A szoveg tipusat tekintve tanul6éink mindharom korosztalyban (6., 8. és 10. évfolyam) az elbe-
sz€l6 szovegek megoldasaban voltak a legsikeresebbek (73% és 80%).

Ami nehézségeket okozott:

— Az olyan feladatok, amelyek a tanulok szamara Uj, viszonylag ismeretlen problémahelyzetet je-
lentettek (tablazatok leolvasasa és értelmezése, dokumentumokban valé tajékozodas, mint pl.
menetrend, tévémusor, személyi igazolvany)

— Ha egyszerre tobbféle informacioé felhasznalasa szlikséges a helyes valasz megtalalasahoz (pl.
irany, égtaj, cél); vagy ha novekszik a feltett kérdésben az elemek szama, nem képesek megke-
resni az Osszes ismeretet, hanem megelégszenek az elsé vagy a masodik elem megtalalasaval.

— CsoOkken a teljesitmény, ha nem ugyanolyan szavakkal leirt informacio szerepel a kérdésben és a
feladat szovegében. Nehézséget okoz ugyanis a szoveg tartalmi azonositasa (pl.: a turista szak-
kornek ajanlhaté misorok koziil a ,Turisztikai Magazin” kivalasztasa). Ezen a szinten is megol-
dando a szem latdszogét noveld olvasastechnikai jaték” — szopiramis — alkalmazasanak a nyelvi
mukodés értelmezésével vald dsszekapcsolasa:

tdra
turista
tarazas
turisztika
turista szakkor
tarakat teszlink
turisztikai mlsor
turisztikai magazin
szeretjik a turisztikat
turisztikai tevékenység

— Az érzelmi toltés nélkiili magyarazo tipusu szovegek, amelyekben csak tények, szamok, nevek,
adatok szférajaban nyilvanul meg az ismeret, bizonytalanna teszik a tanulasban akadalyozott
tanulé szamara az alkalmazast.

— Haa helyes valasz egy szovegben szerepl6 fogalom szinonimajat vagy magyarazatat tartalmazza
(pl. a tanul6k fele nem értette meg a ,magat megnevezni nem kivané adomanyoz” és a ,nem
tudjuk, hogy ki adta” allitasok azonossagat.)

- Ha a helyesnek tlind (megtévesztonek szant) valasz els6ként szerepel a lehetséges valaszok so-
raban.

— Azok a feladatok, ahol a j6 megoldashoz mas tantargyakban tanultak biztonsagos ismeretére
volna sziikség (pl. égtajak ismerete, elemi allampolgari vagy bioldgiai tudnivalok felidézése és
behelyettesitése. Mindez a vilag totalitasat, a benne 1évé jelenségek egységes felfogasanak ké-
pességét célozza...)

— A matematikafelmérés szovegértést igényl6 feladatai és a figyelemkoncentracié hianya, vala-

mint fogalmi problémak (pl. a kertilet-tertlet fogalmi tisztazatlansaga)
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Erdekes tudnival6, hogy az érési folyamat eredményeként a 6. és 8. évfolyamos tanuléknal je-
lent6s szovegeértési fejlodés mutatkozott (amely az ép tanuloknal ez a 4. és a 6. évfolyamos ta-
nuléi idoszakra esik), mig az azonos teszttel mért 8. és 10. évfolyamosok teljesitményeiben nem
mutatkozott fejlodés annak ellenére, hogy az informaciotartalom megfejtését célzo6 dekddolasi
muveletben (az explicit feladatokban, pl. a kérdésekre adott valasz a sz6vegben nyiltan meglévé
informaciokra vonatkozik) jobb eredményt mutattak, mint az értelmezést igényl6ben.

A szovegértelmezést vizsgald implicit feladatok esetében nem csupan a szévegben lévé infor-
maciokat kellett a gyerekeknek megkeresniiik, hanem a benne rejlé tartalmi elemek alapjan
kikovetkeztethetd Osszefiiggéseket feltarni. Az adekvat kovetkeztetések onalld levonasa, mivel
ez az informacioval valo banni tudast, alkoto felhasznalast igényel, az alapoz6 szakaszban (a 6.
évfolyamon) nehézséget okoz. Feladatunk az élet kiilonb6z6 problémahelyzeteire alkalmazhaté
tudast és gyakorlottsagot biztositani. Ez pedig tudatos kommunikacios, nyelvi és kognitiv fej-
lesztést igényel.

2.4 A képességfejlesztés kimeneti elvarasai
2.4.1 Kimeneti elvarasok az alapoz6 id6szak végén (6. évfolyam)

A mindennapi kommunikacios helyzetekben képességszintjilknek megfelel6 beszédviselkedés,
adekvat megnyilatkozasok: koszonés, megszolitas, (informacid)kérés, kérdezni tudas, informa-
ciokérésre tajékoztatas adasa, tarsalgasban valo részvétel. Az egyszerli metakommunikacios jel-
zéseket verbalizalva bizonyitja a megértést.

Gyakorlo helyzetekben a napszaknak megfelel6 kdszonés, adekvat tegez6 és magazé megszo-
litas. Az el6re megbeszélt témakban (felkésziilés lehetGségével kér és tajékoztat. A beszédszi-
tuacié oOsszetevoinek megvaltoztatasahoz alkalmazkodva megprobal mas szereplét alakitva
megszolitani, kérni, tajékoztatni, figyelmet felhivni valamire, azaz szerepet jatszani, atkodolni a
helyzetét.

Mondokakat, kdszontoket, rovid verseket a ritmus érzékeltetésével elmond.

Versrészletbdl, elbeszélésbdl a szereposztas szerinti szovegének megtanulasaval és el6adasaval,
mozgasos produkcioval részt vesz dramatikus jatékban.

6-10 éveseknek ajanlott konyvekbdl tizsornyi (1-2 bekezdés) szoveget néman elolvas, majd a
szOveg lényeges elemeit megérti, a szamara fontos szereplOket és elemeket kiemeli. Egy oldalnyi
szOveget Osszefliggéseiben vizsgal, és kivalasztja a szereploket és torténéseket.

Rovid (8-10 soros) szoveget egyszeri néma, majd hangos olvasas utan felolvas. Olvasasa ekkor
folyamatos, a szoveget ismerék szamara érthetd. A hosszabb, ismeretlen fogalmak vagy nehezen
olvashato szavak olvasasaval tobbszor prébalkozhat.

Néhany szavas sajat kozléseket (pl. lizenet) nyomtatott és folyoirassal mindenki szamara olvas-
hatdan leir.

NevelGi iranyitassal helyesen hasznalja a mondatkezd6 nagybetlit és a mondatvégi pontot. Pro-
balkozik a kérddjel adekvat alkalmazasaval.

Felismeri a sz6 és mondathatarokat ismert irott-olvasott, valamint hallott szovegekben, az isme-
retlenekben pedig segitséggel.

Gyakorolt szokészlet korében helyesen jeloli az ismert tulajdonnevek kezddbet(jét és a hangok
idétartamat.

Szemléleti fokon felismeri a verses és prozai szoveg kozti kiillonbséget (passziv szokincsében je-
len van a két fogalom, tehat csak tanari megnevezés alapjan).

Segitséggel hasznalja tankonyveinek tartalomjegyzékét.



SZOVEGERTES-SZOVEGALKOTAS 27

— Részt vesz konyvtari tajékoztatokon, és felismeri a gyermeklexikonokat, valamint a Helyesira-
sunk cim( konyvet.

2.4.2 Kimeneti elvarasok a fejleszt6 szakasz (8. évfolyam) és a kozépfok (10. évfolyam)
végén

Ez az az id6szak, amikorra kell6 gyakorlatot szerezhettek gyerekeink képességeik kimunkalasara.

A megfelel6 ismétlodések és asszociaciok kombinacioi — remélhetdleg — itt jelennek meg egy pozitiv
transzferben, amelynek minGsége mégis mas, mint ép értelmd tarsaiké, beszédiik és irasbeli alkotasaik
stilusa egyarant darabosabb, erdltetettebb, kevésbé gordiilékeny.

Mindezek mellett a kdznapi helyzetekben adekvat megnyilatkozasokra képes: koszonés, megszoli-

tas, kérdeés, kérés, tarsalgas, tajékoztatas vonatkozasaban.

— Spontan helyzetekben kdszon, ismeretlen szituacioban megszolit, kér és tajékoztat.

— A tarsalgasba bekapcsolodik, tud varni, kérdez. A tanult, begyakorolt ellenkezési, egyetértési sé-
makkal kapcsolédik a masok altal elmondottakhoz.

- Bonyolultabb, rimes verseket a hangero, szoveg altal megkivant szabalyozasaval, sziinettartassal
elmond. Ismeri a csend, a szlinet el6adasban betoltott szerepét, valamint a beszédtempo valtoz-
tatasainak fontossagat.

— Dramatikus jatékokban, iskolai Ginnepélyeken jol hallhatéan, a mondattipusoknak megfelelo
intonaciéval mondja szovegét, s igyekszik a szerepl6 egyéniségéhez igazodva mozogni a szin-
padon.

— A metakommunikacids jelzéseket értelmezi, és 6sszhangba hozza azt a partner verbalis meg-
nyilatkozasaival. Amennyiben a kett6 kozott eltérést tapasztal, igyekszik athidalni a kommuni-
kacios ellentmondast rakérdezéssel vagy a szituaciohoz ill6 magatartassal. Kiilonbséget tesz a
gyakran megfigyelt, tapasztalt kozlési stilusok és kifejezésmodok kozott.

- Kommunikacidjaban (széban és irasban egyarant) igyekszik az anyanyelvbdl szerzett tapasz-
talatait érvényesiteni. Tapasztalatai vannak a beszél6i szandék kifejezésének maodjarol, illetve
annak megértésérol, és ezt adekvatan jelzi a mondat utani irasjelek alkalmazasaval. Fogalmaza-
saiban torekszik érvényesiteni a szavak jelentéshordozé funkcidjat az ismétlések elkeriilésével. A
mondat- és szovegalkotds elemi szabalyainak ismeretében probalja gondolatait 6sszekapcsolni
és masok szamara érthet6 modon kozolni. Adott vagy valasztott témardl egy-masfél oldal ter-
jedelm( értelmes szoveget ir.

— Jartas a nyomtatvanyok kitoltésében, értelmezésében, segitséggel kérvényt és onéletrajzot ir.

— Az olvasott szoveget mozzanatokra bontja és felkésziilés utan képes emlékezetbdl tomoritett
Osszegzést adni. Az olvasottakhoz véleményt fliz, rakérdez.

— Begyakorolt szokészletben helyesen jeloli a sz6- és mondathatarokat, a hangok idétartamat, a
kiejtéstdl eltéro hangkapcsolatokat és a j hangot. Helyesen irja az igekotos igék gyakori eseteit.
Ismeri és alkalmazza a szavak elvalasztasanak egyszerli eseteit.

2.4.3 A Gyégypedagdgiai Monitor ‘98 vizsgalat (Lévai Judit szerk., 1999.) a fogyatékos
tanuloktdl elvarhato olvasasi szintet az aldbbiakban fogalmazta meg:

— Gyengén olvasénak mindsitjiilk azokat a tanuldkat, akik képesek elolvasni rovid szovegeket, de
nem biztos, hogy értik azok tartalmat, mivel vannak olyan egyszertinek t(in6 szavak és kifejezé-
sek, amelyeket nem képesek azonositani. ValoszinUsithetd, hogy ezeknek a tanuloknak olvasas-
technikai tudasa sem elégséges szint(, tehat szovegérto olvasasuk is bizonytalan.

— Kozepesen olvaso az a tanuld, aki megeérti az egyszer( t6- vagy bovitett mondatokbol allé rovid,
jol tagolt szovegeket. Szamara az olvasas komoly kognitiv és kommunikacios erofeszitést igé-
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nyel. Szovegérto olvasasa viszonylag biztos, szovegértelmezése bizonytalan. Ismereteit Gj prob-
[émahelyzetben alkalmazni kevés sikerrel tudja.

— )6l olvasé az a tanuld, akinek szovegértd olvasasa biztos, tartalomtudasat eszkozként tudja hasz-

nalni. Kiilonféle hosszusagu és nehézségli szovegtipusokban eligazodni képes. A mindennapi
életben sziikséges tajékozodasra tudja hasznalni olvasastudasat, pl. menetrend olvasasa, apro-
hirdetések, hasznalati utasitasok, terméktajékoztatok értelmezése. Aki az iskolan kiviili kornye-
zetében is hasznalja az olvasast ismeretszerzés céljabodl: tanulas, gyermekujsagok, plakatok ol-
vasasa. Tehat képes mindazokat a dolgokat elolvasni és megérteni, ami a munka vilagaban és a
csaladi életben az alapvetd szolgaltatasok igénybevételéhez sziikséges.

3.Témakoronkénti ajanlasok

3.1 Az 1-4. évfolyam programtervéhez kapcsolodé gondolatok

— A nevelés bevezetd és kezd6 szakaszara (1-4. évfolyam) irt szovegértési és szovegalkotasi prog-

ramtanterv koncepcioja, részletes fejlesztési programja teljes mértékben figyelembe veszi a ta-

nulasban akadalyozott gyerekek fejlodési sajatossagait, mivel:

« szamol a kisiskolas koru tanuldk lehetséges hatranyaival és akadalyaival, valamint kiilonbsé-
geivel;

« preventiv szemlélet(, és ahhoz kapcsolja a kompetencia alapu fejlesztést;

« nem zart keretben, hanem folyamatban gondolkodik, s egyuttal 6sszhangot teremt a NAT-
Kozoktatasi torvény és a mindennapi igények—gyakorlat kozott;

+ a mozgas—beszéd-gondolkodas—cselekvés elvalaszthatatlan egységével hangsulyt helyez az
alapozasra;

+ Akisgyermek szamara elidegenit6 hatasu leir6 nyelvtan helyett a funkcionalis nyelvszemlélet-
re alapoz, s lehetOvé teszi az anyanyelvi nevelés szintjén is a tevékenykedtetéssel val6 tapasz-
talatszerzést. Ezzel mintegy az érés dominanciajat preferalja a készségek kialakitasaban;

« A kompetenciateriilet minden részfeladatanal korrekt médon kiemeli a fejlesztendo képes-
ségeket és készségeket, igy a nevelok nyomon kovethetik azokat, amelyek végigvonulnak a
folyamaton.

Itt emlitjiik meg, hogy terlletiinkon ezek az ugynevezett kiemelten fejlesztendo teriiletek nem

maradhatnak el késobb sem, mas-mas hangsullyal, de helyet kell, hogy kapjanak a nevelés min-

den szakaszaban.

Ugyancsak ez a véleménylink a beszélget6korok funkcidjaval kapcsolatban. Eredeti rendeltetése

mellett ugyanis kivalé a terapias hatasa, kiilondsen a neurotikus hatterii kamaszoknal. Es mint

ilyen, jol beilleszthets a fejlesztd szakasz programjanak szamos komponensébe (beszélgetés, pa-
naszkodas, vita, hozzaszolas stb.), vagy a kicsiknél megszokott mese-mesélés tovabbéltetésében

(pl. ,Magunkrél — magunknak” c. forum).

Kiemelten kezeljitk minden érintett teriiletnél az dnkontrollhoz sziikséges képességek fejlesz-

tését, algoritmikus felépitését és ezek alapjan egy jo szokasként valo biztositasat, hogy tovabb-

lépve a kovetkezd szakaszban is természetes legyen szamukra az onellenOrzés és a kérdezés.

Nem véletleniil hangstlyozza a program a meseszituacioban a szemkontaktus kérdését. A tanu-

lasban akadalyozott kisiskolas (talan kevés 6vodai el6zmény utan) nagyon nagy figyelemzavar-

ral kiizd.



SZOVEGERTES-SZOVEGALKOTAS 29

— Nem elvarhat6 gyerekeinktdl ezen a szinten:
« az 6nalléan megfogalmazott szoveg irasa;
« elbeszélg, leird formajd, néhany mondatbol all6 szoveg 6nallo leirasa;
« leirasok allatokrdl, torténelmi jelenetekrdl, helybeli tajakrol szerzett benyomasokrol, utaza-
sokrol;
« helyesirasi szotar, kézikonyvek 6nallé hasznalata;
« szovegek atirasa (atképzeléses feladatok) — csak a gyakorlatok regredialt szintjén és apré lépé-
sekben.
A felsoroltak athizédnak a késobbi évfolyamokra, és progressziv gyakorlasukra mindvégig sziikség
lesz. Ezen a szinten kapjanak a csoportokban részfeladatokat, és a fentieket foleg beszédben gyako-
roljak!

3.2.Az ,A” tipusu miiveltségteriileti programtantervben alkalmazhaté
ajanlasok
3.2.1 Otédik évfolyam

Otthon

Gyerekeink tobbségének szociokulturalis hattere miatt nagyon fontos ez a téma. A tarsadalom
alapsejtjeinek, ahogy Stitd Andras mondja: ,leglelkének”, a csaladnak a fokuszba allitasa ilyen id6szeri
sohasem volt, mint manapsag. Ezzel egylitt minden tevékenység, vizsgalodas s talan magara a csalad-
ra valo visszahatasa is Iényeges szempont lehet.

— A szovegalkotasi fokusz transzformacios feladatai és az ajanlott tevékenységek egyes kompo-
nensei 0nallo és tarsas tevékenységben sem varhatdk el (csupan a gyakoroltatasokhoz kotot-
ten) ezen a szinten a tanulasban akadalyozott gyerekektdl. Ellenben — mint minden mas hason-
16 fontossaggal bird téma — tovabbviendok és épitenddk a tanulas fejlesztd szakaszaig.

— Mindenkor fontos, de ezen a szinten kiilondsen ajanljuk a téma legszélesebb korben vald sze-
mélyessé tételét a neveldk részérdl. Igy pl. az osztalyfénok vagy a magyar szakos neveld sajat
lakasardl készitett hivatalos (vagy sajat készités() tervrajzardl valé adat leolvasasat. A csaladi
albumbdl hozott képek hierarchikus felépitése kivald alkalom a témaban valé tevékenykedteté-
sen tul az emberkozelség megteremtésével valdo motivalashoz. Kiilonosen akkor lehet hatékony,
ha az otthoni kiilonb6z6 korban készitett magnoéfelvételekkel szinesitjiik a foglalkozasokat. (Pl.:
Melyik képhez tartozhat ez a hang, beszéd?)

— Es ami a legfontosabb: szinteret biztosit az érzelmi biztonsag megteremtésének is. Itt jegyezziik
meg, hogy a '90-es évek pszicholdgiai kutatasi eredményei szerint az életben valé helytallasun-
kért — szemben eddigi tudasunkkal - nem az 1Q, hanem az EQ a felel6s (az érzelmi intelligencia
80%-ban befolyasolja az ember tarsadalmi beilleszkedését, amig az 1Q csak 20%-ban).

— A nyelvtani személy és szam tematikajahoz kapcsolhaté dramatikus jatékokba legtobb tanu-
l6onk bevonhato, és rendkiviil hasznosithato a fejlesztésben. A szerepcsere megvalasztasa a gye-
rekeink perszeveracios (megtapado) gondolkodasabdl adéddan nehezitett, de jo példakkal ér-
demes ravezetni 6ket, mert igy rakényszeriilnek a nézopontvaltasra, amely oldja a gondolkodas
merevségét.

— A tegezés—magazas—tetszikelés formainak szituaciokhoz kotott tanitasa kiilondsen indokolt.

— Vizsgalataink és megfigyeléseink egyarant azt mutatjak, hogy gyerekeinknél a masik ember be-
folyasolasat ellato (konativ) beszédfunkciokat igen darabosan hasznaljak, és a megszégyenito,
sledorongold” beszédbefolyasolas a gyakoribb. A kommunikacioé létrehozasat, meghosszabbi-
tasat, ellendrzését vagy megszakitasat szervezo (fatikus) funkciok (Biky B., 1977.) igencsak fej-
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lesztésre szorulnak. Kiilondsen a magazo, tegez6 formakhoz kapcsolédoé megszolitas, tidvozlés
nyelvi megnyilatkozasai.

— A program minden témakore alkalmas arra, hogy minél szélesebb szinskalan tagitsak gyerekeink
beszukiilt nyelvi kddjat a kommunikacios helyzetekben tanitandé nyelvi viselkedés gyakorol-
tatasaval. Ok ezt nagyon j6 jatéknak tekintik, és bar nyelvi kompetenciajuk fejletlen, mégis lehet
ra tamaszkodni. Tehat a szoveggel valo jaték és felfedeztetés mellett a perfomancialis korlatok
lekiizdése (Szépe Gy., 1976.) lehet a legfontosabb feladatunk. llyenek pl.:

« a kommunikacios korilmények szocialis, pszichikai, fizikai korlatai,

+ a megismerés adott szintjének megfelel6 altalanositasi struktirak, szemantikai szerkezetek
aktualis fejlettsége, fejletlenségei,

+ aszokincs terjedelme.

— A hétkoznapi csaladi parbeszédek témajahoz jol kapcsolhato riportkészités (an. mélyinterja)
egy-egy nagyon idos, esetleg szaz éves ismerdsiinkkel. (Elére megfogalmazhatjak a gyerekek a
kérdéseket.) Az idosek megbecsiilésének implicit formaja lehet az ilyen foglalkozas.

— Arany Janos Csaladi kor c. verséhez kapcsolhat6 ,jaték” a meghitt csaladi hangulatot elmélyitd
integralt muvészeti feldolgozas, amely egyuttal a poétikai fokusz képességfejlesztési elvarasait is
kivaloan tamogatja (pozitiv transzfert alakit ki a gyerekekben, és ezzel megkonnyiti a bensdsé-
gesség kifejezOeszkozeinek megtalalasat). Ez a jatékos eljaras minden évfolyamon alkalmazhat6
és fokozatosan fejleszthetd.

Felhasznalhato tarsmuvészeti alkotasok:

Sz6nyi Istvan: Este

Munkacsy Mihaly: Tépéscsinalok

Kovacs Margit: Nagy csalad

Kodaly Zoltan: Esti dal

(Méddszertani vonatkozasait késobb mutatjuk be.)
Allatkerti sétdk

Ajanlott:

- (Budapesten) az allatmenhely meglatogatasa, a vakvezetd kutyarol valé beszélgetés, videofilm
elemzése.

— Eric Knight: Lassie hazatér c. regény részlete (kutyahtség)

— Egy allatokrol sz6l6 téma kiilonbozo miifajban vald jatékos vizsgalata (Pl. A tiicsok és a hangya
mesében, Kis allathatarozéban, versben, természetismereti tankdnyvben, szocikkben, népdal-
ban)

— Aleiras eszkozeinek tanitasa szemlélethez kotve. Leird, magyarazd, meggy6z0 szoveg, allattarta-
si itmutatd, Ujsagcikk elemzése (irasa helyett), az AKOT-technika alkalmazasaval.

Kapcsolatok

- Aregény fogalmanak kialakitasa itt kezdédhet, de nem koveteljiik.

— A filmen (videon) megnézhetdk Gsszevetése a regényben valé megvaldsitassal, sot ha lehet, egy
szinhazi el6adassal (Pal utcai fidk).

— A jellemzés készitése nem elvarhatd, hanem a jellemzés eszkozeinek a megfigyeltetése irodalmi
muvekben, szogyljtéssel stb.

— A Pal utcai filk cselekménye igen alkalmas un. hangjaték (radidjaték) készitésére magnetofon-
felvétellel.

— lIgen hatasos jelenet pl. a fiivészkerti kaland — Nemecsek onkéntes ,megfiirdése” és kényszer(
megfiirdése, amelyek kapcsan mar ezen a szinten megfigyeltethet6k a média eszkozei, vagy a
tiszteletlatogatas a beteg agyanal, majd a ketto kozotti sszefliggés keresése.
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— Az Egri csillagok jeleneteibdl Jancsika elrablasanak szituaciojahoz egy telefonbeszélgetés szimu-
lalasa tanari példaval. A gyermek—anya—apa kapcsolatanak lényegén tul a telefon mint kultur-
torténeti kérdés implicit formaban felvet6do tapasztalat.

Vissza a meséhez

Nem elvarhaté meseparddia irasa, komikus hatast széveg alkotasa. Am a népmesei stilus nem
népmesei targyra valé alkalmazasanak kontrasztja alkalmas lehet a komikum felfedeztetésére. Mese-
készitést elsésorban (ezen az osztalyfokon) még szoban végeztessiink, de a mesékre jellemzé fordu-
latok, szamok, kezd6 és befejezd variaciok hosszas megfigyeltetése és gyljtése utan probalkozhatunk
irasban is. Kezdetben kiegészitéssel, jellegzetes részlet leiratasaval, s csak a késobbi évfolyamokon tel-
jes mesével.

Vaarazsbirodalmak I-11.

— A hasonlat, metafora, ellentét és parhuzam szemléleti szinten valé tanitasa nagyon fontos a ké-
s6bbi meseértelmezés miatt (sok rajz elemzésével, majd készittetésével).

— A parhuzamokra és ellentétekre épiil6 rovid szoveg alkotasaban a paros vagy kooperativ tanu-
lasszervezésben mint részfeladatot ellatd vehet részt a tanuldsban akadalyozott tanulé (pl. par-
huzamos gondolatok, ellentétek kivalogatasa sz6halmazbdl).

— Lényegkiemel6 olvasast csak el6zetes kozos elemzés alapjan begyakorolt helyzet utan végeztet-
hetlink.

— A belehelyezkedéses érvelés tanitasa nagyon fontos mivel, az énfejl6dés alacsonyabb szintjén
vannak ép fejlettség(i tarsaikhoz viszonyitva. Am ezeket szdmos szocialis technika alkalmazasa
kell, hogy megel6zze.

— A beleéléses fogalmazassal (féleg szoban) probalkozhatunk, de az elbeszél6i nézépontvaltas
még ezen a szinten nem elvarhato.

— Bar tudjuk, hogy a ,Harry Potter” milyen szerepet jatszik jelenlink gyermekkorosztalyanak olva-
sOva nevelésében, a tananyag Osszességét tekintve sok és atlathatatlan a tanuldsban akadalyo-
zott gyerekek szamara. Filmen valé megnézését ajanljuk, esetleg részlet elemzésével.

— Alevélirassal val6 prébalkozas indokolt, de nem kdvetelmény szinten.

3.2.2 Hetedik évfolyam

Az egyes mlvekben megjelend csapongo stilust, témavaltasokat, gondolattarsitasokat, logikai ug-
rasokat sok tanulé nem képes kovetni. A program tananyagboségét egyrészt valogatasi lehetoségnek,
masrészt a differencialas eszkozeinek tekintsiik.

A képességfejlesztési fokuszok, a tevékenységek, ismeretek és tananyagtartalmak mindegyike in-
dokolt és sziikséges. A fogyatékos tanulok szamara mindenképpen sok, és valogatast igényel. A 6-7.
fejezet gyonyorli gondolatainak érlel6désére és a hozzajuk kapcsolodo tevékenységekre — mivel nem
vihet6 at a kovetkezo évfolyamra — tobb idot hagynék masok (pl. Harry Potter) rovasara.

Viszont a vicc, a humor részévé kell, hogy valjon a sériilt embernek is. Am a benne megjelent gon-
dolatstirités és kauzalitas (ok-okozat) felismerése neveldi és kortarsi segitséget igényel.

3.2.3. Kilencedik évfolyam
— Amennyiben korabban mar préobalkoztak egy-egy torténet mas néz6pontbol valé elmondasa-
val, ezen a szinten érdemes az atirasi gyakorlatokra id6t biztositani, mivel rendkiviil nagy szerepe
lehet a tanulasban akadalyozott gyerekek szocializaciojaban.
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Az eposz mifaja nagyon tavol all téliik, viszont a héstipus, emberkép kérdését érintdlegesen, az
érzelmek oldalarol megkozelitve dolgozhatjuk fel. A hexameter szemléleti szintli vizsgalata ko-
vetelmény nélkil lehetséges. Parddia alkotasara onalléan képtelenek.

A bibliai torténetek olvasasat mi a beszélget6korhoz hasonlé modon gyakoroljuk. Erdltetés nél-
kili vizsgalata — tanari felolvasassal vagy kazettarol — igen hatékony a reggeli érakban. Etikai
konzekvenciai sokkal jobban foglalkoztatjak a gyerekeket, mint gondolnank.

Néhany hosszdra huzddott, de dsszefliggo rész kiemelésével és folian vald kivetitésével roviditve
a bibliai szoveget, jol vezethet6 a gyerekek gondolkodasa, és iranyithat6 az osszefiiggések fel-
fedeztetésére.

Néhany téma integralt muvészeti megoldasokat kinal, ezek Osszevetése pozitiv transzferhata-
suknal fogva nagyot lendithet a szovegértelmezési képesség fejlesztésében. Ne stilisztikai Ossze-
vetésre gondoljunk, hanem a tematikajaban azonos vagy hasonlé miivek keltette élményekre.
A drama tanitasa a mi gyerekeinknél elsdsorban szinhazi élményhez kototten képzelheto el.
Szonoki beszéd, védo- és vadbeszéd megalkotasa nem csupan a gyerekektol vald tavolallasa
miatt nehezitett. A védelem és vad érvelése sokkal tobb intuiciot kell, hogy tartalmazzon, mint
amennyire képessé valtak addig a gyermekek. Kooperacios helyzetekben, részfeladatok meg-
bizasaval vonhatdk be a feldolgozasba, de sok segitséget adhat azoknak a filmeknek, soroza-
toknak az ismerete (k6zGs megnézése és elemzése), amelyekben a targyalasok, az élethelyzetek
konfliktusai megjelennek.

Az ars poeticak atfogalmazasa prozai receptekké, utasitassa és leirassa — bar éppen a koltoi-ir6i
allasfoglalas inditékainak megértését célozza — csak kozos tevékenységnek ajanlhato.

A nyelvtani alapfogalmak tanitasakor erre a szintre jutva boven rendelkeznek tapasztalattal a
nyelvvel végzett megfigyelésekben. A fogalmi meghatarozasok kovetelését azonban itt is kertil-
jlik, inkabb funkciojukban valo alkalmazasat kérjik szamon.

A csavarg6 alakjanak a mlvészetben valé megfigyeltetése idészer(i és hasznos tevékenység, am
ennek mintajara indokolt lenne egy-egy korabbi évfolyamra beemelni az édesanya szerepkorét
megformalé miivészeti 6sszehasonlitasokat és otleteket (mint ahogy a Csaladi kor c. életkép
kapcsan is tehettiik ezt).

3.3 A szovegértés-szovegalkotas kereszttantervi feladatai - ,B” tipus

— A programtanterv legforradalmibb komponense, mivel megprébalja a NAT eredetileg fokuszba

allitott szemléletét, a képességfejlesztés rendszerét kézzelfoghatdva tenni.

Kiindulo alapvetése, amelyet a gyogypedagobgiai integralt anyanyelvi kisérlet is igazolt (Rottma-
yer, 1979.), hogy az anyanyelvi nevelés egész kdzoktatasunk feladata, és nem szorithaté be egy-
egy tantargy keretei kozzeé.

- Tekintve, hogy minden tantargy alapveté6 kommunikacios eszkoze a nyelv, ha csupan az anya-

nyelvi és irodalomolvasasi studiumokhoz kapcsolva vizsgaljak a gyerekek a benne megjeleno
jelenségeket és Osszefliggéseket, nem alakulhat ki benniik a nyelv egyetemes, organizacios funk-
cionalis tudata.

Viszont, ha a nevelés folyamatanak minden szegmentumaban folyamatosan hangsulyt kap a
nyelv vizsgalatanak az az aspektusa, hogy ugyanaz a kédrendszer jelenik meg az irodalomban, a
szaktargyakban és a koznyelvben egyarant, akkor:

+ nyelvi képzésiink az anyanyelvi nevelés szinvonaldra emelkedik;

+ hozzasegiti tanuloinkat a vilag egységben valo felfogasahoz;
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« kilon er6lkodés nélkil, magaval a nyelvvel valé manipulacioval kialakul benniik a koznyelv és
szaknyelv, valamint a poétikai nyelv egységes, 0sszefliggo rendszere, az a tudat és mod, hogy
miként valhat a megismerés eszk6zévé ez a studium;

« pozitivan valtozhat iranyaban gyerekeink attittdje is.

A programterv épitkezését figyelve — nyugodt, atgondolt szemlélet utan — kialakul az olvaséban

egy jol kovetheto algoritmikus rendszer.

Ebbdl kitlinik, hogy itt aztan végleg nem a tananyagra, hanem elsésorban a képességeit fejlesz-

tendo gyermekre esik a hangsuly. A tananyagtartalmak felsorolasszer(i megjelenése, a modulok

és alternativ megoldasok, valamint ezek kapcsolatrendszere a mddszertani orientacio felvillan-
tasaval szép, egységes keretet biztositanak az adott muveltségi teriilet feldolgozasahoz, amely-
ben a megtanitandé ismeret csupan eszkoze a képességfejlesztésnek.

Ebben az algoritmusrendszerben feltlin6ek lehetnek szamunkra a képességfejlesztési fokuszval-

tas ugyancsak felsorolasszeru ismétlodései. Ezek a cimszavak (kornyezeti nevelés, testi és lelki

egészség stb.), amelyeket a mindennapi gyakorlatunk soran a tervezés és kivitelezés szintjén

egyarant konkrét tartalommal kell megtolteniink. Kezdetben az utébbihoz kapcsoltan, majd a

tapasztalatok tudatositd mechanizmusanak kialakulasaval a tervezés (a tudatos munka) oldala-

ra billen a mérleg.

Nézziink egy példat: ,Ember a természetben”; Bioldgia 9-10. osztaly

Az ember 6nfenntarto életmiikodései és ezek szabalyozasa cimet visel6 egységhez kapcsolhato

kereszttantervi modulok lehetnek:

+ A kornyezeti nevelés és az egészségnevelés teriiletét 0sszekapcsolva a fenntarthatosag kérdeé-
sének értelmezése az emberi szervezet ,kizsakmanyolasat” illetéen. De az életvitel, életmod
témaja elvezet a testi-lelki egészség, a mentalhigiéné problematikajahoz, amelyben fontos sze-
repet kell, hogy kapjon az én- és tarsismeret, az ember kapcsolatrendszere, de még tovabb
[éphetiink, mert mindezek birtokdban kovetkezhetnek az életpalya-épitéshez kapcsolodo te-
vékenységek, illetve dontések.

A tanulasban akadalyozott tanulok épulését nagymértékben tamogatja a fent vazolt rendszer
spiralis épitkezése. Ez lehetOvé teszi a gyerekeink fejlodése szempontjabdl fontos gyakorlatok,
strukturak, megoldasi moédok ismétlodését. Tehat idot biztosit a szovegek feldolgozasara szant
technikak megismerésére, de oly modon, hogy a folyamatban ezek mindig differencialtabban,
egyre magasabb szinten jelenhessenek meg. A jobban halad¢ tarsaiknak ezek a gyakorlatok szar-
nyakat adhatnak...

Mit kezdhetlink a feldolgozasra szant néhany éraval? A kereszttantervi tevékenység semmiképp

nem valaszthato el az adott kultarteriilet, illetve az arra épitett tantargyi tevékenységtol, és igy

az ebben a keretben biztositott éraszamokat is egységben kell kezelniink. (A tantargy eddigi
6raszama megnovekszik a kereszttantervi 6rakkal.)

Tehat a tananyagot, az ismeretet, a tevékenységet és a képességfejlesztést szerves egységben

kell latnunk. A kilonbség az eddigiekhez viszonyitva, hogy korabban nem kaptunk a képesség-

fejlesztésre kiilon idét, mert eddig az benne foglaltatott az 6raszamban. Ugy vélem, hogy ez a

plusz megsegités (az ido hozzarendelése) a képességfejlesztés biztos megjelenését is jelenti sza-

munkra.

Ezt a rendszert pedagogiai tudatossagunk fejlesztésének egyik eszkozeként érdemes felfogni.

Nézziink erre is egy példat az ,Ember és tarsadalom”; Torténelem kereteiben megoldhaté ke-

reszttantervi lehetoségekre (a tanulasban akadalyozott gyerekeknél nagyon bevalt jatékos, ol-

dott tevékenység)! A mar korabban emlitett hangkép (radiojaték) készitése pl. a Vérszerzodés-

hez kapcsolva.
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+ Kiindulépont lehet a torténelmi olvasokonyvek egyike, amelyben a mondai parbeszédek és
az azokat kodold, magyarazo ugynevezett mogottes informaciok (rendezéi tanacsként is fel-
foghatok) minden gyereket eligazitanak.

« Az osztaly adottsagainak fliggvényében bemutatjuk az eseményt, s mar ekkor késziilhetnek
tanuloink a szerepvalasztasra. Gondoljunk csak az itt megjelené motivacio szerepére! Elkerl-
heto a szereplok megfigyeltetésére, jellemiik el6zetes megbeszélésére szant id6, mert maris
hatarozott céllal hallgatja és olvassa a gyerek.

« Ezt kovetOen szereposztas, majd a szovegek atfutasaval valo egyeztetés kovetkezik. Ebben
erdltetés nélkiil probalkozik mindenki a fellileten mozgo olvasasi technikat alkalmazva kike-
resni a valasztott szerephez tartozo szovegrészeket. Természetesen bizonyos szovegizolalassal
segitjiik 6ket, nehogy ido elott kedvvesztetté valjanak...

« JOn a szerep tanulasa. Els6 stadiumaban hagyjuk, hogy a gyerekek rendelkezésére all6 szoveg
hasson, instrukcioi beépiiljenek, s majd csak az interpretaldsi proban utalunk az 6sszefliggé-
sekre, azokra a komponensekre, amelyeket valaki figyelmen kiviil hagyott, masokat pedig a
joban er6sitjiik meg. Lassan kialakul egy kozos rendez6i munka.

« Ezzel mar a médiaismeretek szférajaba érkeziink:

— Rendezés kozben jonnek ra (csodalkozunk ra kozosen...), hogy mindent a hangokkal, z6-
rejekkel muszaj megoldani, mert akinek Gizen majd a produkcio, a hallgatd csak a hallasa
atjan képzeli el a torténetet. Ekkor mar a fiik a I16dobogast mimelik, a pusztai szél hangjat,
és egyeztetik a szoveggel.

— A prébafelvétel visszahallgatasa elegend6 ahhoz, hogy rajojjiink a hibakra vagy raébredjlink
koz6s rendezésiink hianyaira, buktatéira. Itt mar a megtanult (dekddolt) és a sajat maga
kiegészitésében interpretalt szoveg jelenik meg, a szituacidhoz kotott kiejtéssel, hanghordo-
zassal probalkozva (drama), és hozza azok az un. ,toltelék” kapcsolodéd szovegek, amelyek
vezetik a hallgato képzeletét a torténetet illetGen.

- Kisérletezés kozben fény deriil arra is, miként lehet hallhatova tenni (habar egy kis tulzassal)
a vér kupaba csorgasat, és hogy milyen fontos ennek hétszeri megismétlodése.

« Milyen el6zményeivel szamolhatunk?

— A torténelmi tények megtanulasaval, sematikus térképek elemzésével.

- Az irodalom olvasas mondai feldolgozasaval.

— Integralt muvészeti megkozelitéssel, amelyben a szoveghez Székely Bertalan, Munkacsy Mi-
haly festményei, a Honfoglalas cimu film zenéje, vagy mas részletosszefliggésben egy Ko-
daly-m{ kapcsolddhat (mddszertani megkozelitésérol késobb).

— Maganak a filmnek a kozos megtekintése mindezt megel6zheti.

+ Milyen ,ut6élete” lehet a hangképkészitésnek?

— Nagyszeru lehetOséget kinal a m(ifajvaltasra, amely a dramajatékban testesiilhet meg. Azért
kilonosen hasznos, mert ez esetben a hallasi diszkriminaciot a latvany dominanciaja valtja
fel. Nem érdemes a jelenet eljatszasaval kezdeni, hanem a drama elemeit hasznalva pl. szo-
borjatékkal, amelyhez az ,6sszekevert” kelléktarbol valogatnak megfelel6 jelmezt és eszko-
zOket a gyerekek.

— A hangkép hasznosithaté parhuzamos osztalyban progressziv ismétléshez, drainditaskor,
valamint asszociaciok épitéséhez rendkiviil sok helyzetben.

- A hang-, szobor-, majd dramajaték el6adasa kivaléan alkalmas az azonos téma muifaji meg-
jelenitésének 0sszehasonlitasara.

+ Mikor, milyen helyzetekben, idGkeretben valositjuk mindezt meg? Ha atgondoljuk, lathato,
hogy azonnal felvetddik a tanulasszervezés kérdése is. Itt a frontalis munkatél kezdve a pro-
jektig minden fellelhetd.



SZOVEGERTES-SZOVEGALKOTAS 35

« Az id6 pedig adott: az irodalomérai (anyanyelvi stidiumok), a torténelem, a nép- és honis-
mereti modul, a vizualis kultara, ének-zene, gyakorlati ismeretek 6raszamaibél, a programbal
ezekhez rendelt kereszttantervi 6rakeretbdl és esetleg (kiilonosen a projektmodszer alkalma-
zasa esetén) a szabadidore szant lehet6ségekbdl tevodik Ossze.

3.4 A tanoran kiviili fejlesztésrol —,C" tipus
3.4.1 A bab- és a dramajaték

A személyiségfejlesztésen tul kiilondsen alkalmas a beszédkedv felkeltésére, valamint a beszéd-
gatlasok oldasara. ,Dramajatékaink az emberépitést célozzak, feladatuk a személyiségformalas, a kap-
csolatfelvétel, a kapcsolattartas, a kozlés megkonnyitése.” (Gabnai Katalin, 1987). A gyogypedagogiai
nevelés terén alkalmazott dramajaték mindazokat a képességeket fejleszti, amelyek tanuldinknal ne-
hezitettek. A jatékos helyzetekben a tanuldk kiprobalhatjak magukat — tét és kockazat nélkiil, tehat a
programtanterv elgondolasai gyerekeink szamara kivaloan alkalmazhato képességek fejlesztésére.

A drama a gyermeki jatékbol eredeztethetd. E tény megint felveti gydgypedagogiai alkalmazasa-
nak soran a metodika kérdését. Tudjuk jol, hogy az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek jatéka mas
jellegli, mint ép tarsaiké. Szegényesebb, szintelenebb, nem tartalmazza azt a fantaziaképességet és
onkontrollt, ami az ép gyermekek jatékaira jellemzo. A képzelet és a valosag 6sszemosodhat. A funk-
cionalis vagy gyakorlo jatékok kialakulasa is késObbi életkorban torténik a tanulasban akadalyozott
kisgyermekeknél. A szimbolumjatékok (fikciok jatékai), valamint a szabalyjatékok az értelmi fejlodés
deficitjei miatt nehezebben és késobb lehetnek a fogyatékos gyermekek sajatjai. A dramajatékok kép-
zeletbeli ,mintha” jellegli tevékenységek:

,Ugy cselekszem, mintha valaki mds lennék

Ugy cselekszem, mintha ebben a helyzetben lennék

Ugy cselekszem, mintha ez a tdrgy valami mds lenne”
(Jonothan Neelands)

A tanuldkat minden esetben tajékoztatni kell a helyzetek képzeletbeli voltardl. A szituaciok soha-
sem elbeszélo jellegliek, hanem torténetek, amelyek csak itt és most torténnek. A képzelet ellenére az
adott szituacioban a valos élettel megegyez6 modon, valos idokeretben jelenik meg a torténet. Csak
a jelenben gondolkodunk, késobbi torténések elovételezése nélkiil. A szituacioban valé viselkedések
megegyezés alapjan jonnek létre, ehhez mindenkinek tartania kell magat.

A tanar vagy kivilrol felel6s a folyamat tartalmaért, vagy belép a szituacioba, és beliilrdl iranyit-
ja azt. Az akadalyozott tanuldk esetében az utdbbi a kivanatos, hiszen az Uj informaciok bevitele, az
esetleg felgyorsult tevékenységek lassitasa, a tanulok gondolatainak, érzelmeinek kivaltasa, az esetle-
ges Uj iranyok kijelolése és a nyelvi és viselkedési modell nydjtasa megkivanja a nevel6 szereploként
valé megjelenését.

A szereploként viselked6 tanar f6 feladata minden esetben a tanulas lehetOségeinek megteremté-
se, a tanulast elGsegito attitlidok kiépitése, érzelmek kivaltasa. A szerepek megformalasakor tipusokat
jelenitlink meg. Minden esetben sziikséges elOtte kozos megbeszélés soran végigvenni a szerepek jel-
lemzGit, még akkor is, ha a tanuldknak sajat tapasztalataik vannak ezekrdl. Pl. egy oreg halasz megje-
lenitésekor az 6regségre jellemz6 testtartasi, hangbéli tulajdonsagok megbeszélése, a foglalkozasahoz
sziikséges eszkozok felidézése. Ezek a megbeszélések a szokincsbovités, az ismeretnyujtas — Uj ismeret
beépitése, régi ismeretek aktivizalasa — lehetdségeit nyujtjak.

Az érzelmek megjelenitésekor vigyaznunk kell arra, hogy a megjelend érzelmek mindig valodiak
legyenek, de a dramajaték szituacidja keltse életre Oket!

A dramajaték lehetdséget ad arra, hogy az ligyesebbek problémakat oldhassanak meg, az eddig
hattérbe szorul6 tanuldk aktivabbak lehessenek, a hangaddk passzivabba valtozzanak.
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A dramajaték tanuldinkra vonatkoztatott fejleszté hatasai:

ErGsiti a beszédkedvet.

Javitja a mozgaskoordinaciot.

Fejleszti a szem-kéz koordinaciot.

ElGsegiti a beszéd kifejezd oldalanak fejlesztését.

A test, illetve testséma biztosabb megismerése

A tér és idOérzék fejlesztése

— Az aktivitas serkentése

A feladattudat és feladattartas kialakulasat és megtartasat segiti elG.

A koz06s jaték az egymashoz vald alkalmazkodast, a masik érzésének, szandékainak megismeré-
sét biztositja.

Viselkedési batorsagot ad.

Biztonsagot nyujt a tarsadalmi élet sok teriiletén (csalad, tgyintézés, palyavalasztas).

A dramajaték nemcsak a személyiségfejlesztés eszkoze, hanem a tag értelemben vett tanulas szem-
pontjabdl is hasznos és hatékony:

— A megértés folyamata a drama hatasara valtozhat, magasabb szintre léphet.

Az attitidok megvaltozasat eredményezheti.

Valtozast okozhat a szocidalis viselkedés terén.

A nyelvi tapasztalatok gazdagodhatnak.

Masok szlikségleteinek és szandékainak fel- és elismerése (empatia)

A babjaték onkifejez6 jaték. Az ép gyermekek a babjatékot sajat maguknak teremtik meg. Ennek
legfobb inditéka, hogy legyen egy nala kisebb Iény, akit 6 mozgathat, aki helyett 6 beszélhet. Nincs
szliksége ember formaju babra, egy hatarozatlan alaku targy, csutka, bot stb. elég a babjatszashoz. Az
ép kisgyermek ravetitéssel és képzeleti kiegészitéssel atalakitja a kivant formava. A gyermeki képzelet
megeleveniti a mesealakokat, és azok harom dimenzidban lathatova valnak szamara.

A babuk jelentik a babjaték formanyelvét. Amit a babu mond, az igaz, az érdekes. A babjatékon ke-
resztiil a kisgyermekek kdnnyebben aktivizalhatok. A fogyatékos gyermekekre fokozottan hat a bab-
jaték formanyelve, figyelnek a babuk ,tetteire”, a babuknak hitele van. Nagyon sok lehet6ség adodik
kisiskolaskorban a babozas alkalmazasara. A koltségesebb, vasarolt babtdl kezdve az apré ujjbabokon
keresztll a fakanal- és sikbabig mind-mind betoltik személyiségfejleszto funkciojukat. A maszkok,
zacskdbabok készitése a technika-, illetve miivészeti 6rak feladata lehet, felhasznalasara minden éran
van lehetOség.

A ,Réacsodalkozd”, az iskolaba keriil6, enyhén értelmi fogyatékos kisgyermekek szamara megalko-
tott babozasi méd specifikus fejlesztési hatassal bir (Fekete L.-né, Kelédi L.-né és Roth Pal Géza). A
modszer hatékonysaganak kisérleti igazolasa bizonyitja, hogy alkalmazasakor a tanulasban akadalyo-
zott gyermekek asszociacios mobilitasa no, formai, tartalmi rigiditasa csokken.

A ,Racsodalkozd” jelentds emocionalis megélést valt ki a fogyatékos kisgyermekekbdl, ezen keresz-
tul biztositottnak latszik a megindult asszociacios és absztrakcios folyamatok tartos fennmaradasa.

A ,Racsodalkozd” — variacios babjaték — lényege a gyerekek el6tt, ugyanazon alapformabdl (gomb,
korong stb.) mas és mas dramaturgiai szerepet hordozo, atvaltoz6 babfigura sziiletik. Az egyszerti
formak latvanya és annak tartalmi megvaltozasa a gyermekeket meghokkenti, és a babu megeleve-
nedése kivaltja csodalkozasukat.

A modszer a szintézisre épiil, de a kialakul6é babok karakterjeleinek stilizalasa az analizist hordozza
magaban. A babozasra keriil6 mesék rendhagyok és szokatlanok. El6adasukat a nevel6 végzi, ennek
ellenére a gyermekek, akik ,csak” nézok, képesek figyelmiiket 6sszpontositani, mert a leplezetlen at-
valtozas izgalmas és varakozasteli légkort teremt. Egy-egy mese 3-7 perc alatt eljatszhatd. A hatas-
mechanizmus vizsgalatakor a gyakorisagra is ajanlas készlilt, kéthetente egyszer ajanlott ez a babjaték.
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Ennyi az id6 az, amig az atvaltozas meghokkentd élménnyé valik a gyermekekben, de az el6z6 mesék
emlékképei is felelevenednek.

A ,Racsodalkozd” egyszemélyes szinhaz. Az atvaltoztatasok technikajanak begyakorlasa, a me-
sék biztos ismerete, a megragado eléadasmod mind-mind kivanalom az ezt alkalmazé pedagogussal
szemben.

3.4.2 Médiaismeretek (7-9. évfolyam) és Irodalmi 6nképz6 (9-12. évfolyam)

A tanulasban akadalyozott gyerekek rehabilitacidjanak egyik fontos eszkoze az ajanlott program,
hogy tudatos néz6vé, olvasova valjanak.

A programtanterv életcentrikussaga, gyakorlatiassaga attitlidvaltasra készteti a nevel6t. A hagyo-
manyos szerepbdl kilépve bizalmi viszonyt involval a gyerekekkel. Ezt segiti az értékelés eredmény-
centrikussagtol valo eltavolodasa is. Pozitiv transzferként hat a gyerekek tanulashoz, nevel6khoz és
egyaltalan az iskolahoz val6 viszonyanak alakulasaban.

Nyilvanvaléan kell szamolnunk a befogadott gyerekek megismerési korlataival, de szamottevo
gondot nem fog okozni. Szamos otthoni megfigyelés, gylijtdmunka, részfeladat elvégzésével bizhatok
meg. Nagyon fontos szamukra a partneri viszony kialakitasa ezekben a szabadidds helyzetekben és
annak tudata, hogy ezek a foglalkozasok miként segitik 6ket a teljesedo emberi élethez.

Az irodalmi 6nképzokor képességfejlesztési eljarasai a médiaismertekéhez hasonléan (9-10. év-
folyamban gondolkodva) hasznosak. Bizonyara lesznek olyan feladatok, amelyekben csak részt vallal-
hatnak a mi gyerekeink vagy masként, mint a tobbiek. Ennek felismerése a nevel6 kompetenciajaba
tartozik.

Regény alapjan forgatokonyv 6nallé készitése 10. évfolyamon sem varhato el toliik, de a kozos gon-
dolkodasba bevonhatdk.

4. Tanulasszervezési formak

4.1 A differencialasrol

Az integracio természetes velejardja a differencialas, mivel kiindulopontja az egyéni kiilonbségekre
alapozott nevelés. Tudomasul veszi a tanuldk kozotti kiilonbségek sokféleségét, amely a személyiség
széles dimenzidiban irhatok le, és nem is korlatozhatok valamely tantargyban elért iskolai eredmé-
nyekben megmutatkoz6 kiilonbségekre.

Ezen tilmenden még a kovetkezokben sulypontozzuk a differencialasrol valé elvi allaspontunkat:

— A differencialas nem azonos a felzarkdztatassal és a tehetséggondozasi tevékenységgel.

— Nem a tanulmanyi eredményesség szintjeihez igazodo tanulasszervezési forma, hanem minden-
ki szdmara a sajat, komplex személyiségstrukturajanak leginkabb megfelel6, a szamara optimalis
fejlesztést biztositod tevékenység.

— Figyelembe veszi a tanul6 elGzetes tudasat, annak gyengébb és erdsebb teriileteit, a tanuld igé-
nyeit, torekvéseit, érdeklodését, egész személyiségét, illetve annak a csak ra jellemz6 vonasait,
specialis erGsségeit és gyengeségeit.

— A differencial6 nevelés igazodik a gyerekhez, és ez azt is jelenti, hogy igazodik ahhoz a kbzeghez,
amelynek a gyermek részese.

— Tehat nem arra toreksziink, hogy a gyerek felvegye a befogad6 osztaly szokasrendszerét és nem
is arra, hogy alkalmassa tegyiik a tobbség tempdjanak felvételére (arra is), de nem is a nevel6k
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elvarasainak megfeleltetésére, hanem az 6nmagahoz mért fejlesztés-fejlodés az iranyado, az 6
sajat szociokulturalis hatterének figyelembevételével egyiitt.

Mar 6nmagaban a differencial6 szemléletmodbdl is adddik, hogy szamolnunk kell a hagyomanyos
pedagogusszerep megvaltozasaval. Az Uj attitidben megszlinik a neveld ismeretkdzvetitd monopo-
liuma, amely tudomasul veszi a kornyezet mindenféle hatasat, de ezenkiviil a tarsak szerepét is. Ennek
megfelel6en alkalmazhatjuk a

— paros;
kooperativ;
projekt;
valamint a nagy iv(, epochalis tanulasszervezési formakat.

Ezek lényegét ismerik a kollegak, helyettiik néhany ajanlast tesziink.

4.2 A szabad tanulas (szabadon valasztott munka integralt osztalyokban)

A szabadon valasztott munka soran meg kell allapitani a munkaformat, amely - a kiilonbo6z0 ta-
nulasi feltételek ellenére — minden tanul6é szamara megfelel. Ez egy olyan szabad teriilet, amelyben a
tanuld szamara lehet6ség nyilik:

- az 6nallé munkara;

— atanulas tartalmanak szabad megvalasztasara;

— a nehézségi fok szabad megvalasztasara;

— az egyéni tanulasi tempora, ritmusra;

— az eszkdzok szabad megvalasztasara;

- atevékenységi forma szabad megvalasztasara (iras, olvasas, cselekvés stb.);

- aszocialis forma és (ha parmunkat valasztott) a tanul6tars megvalasztasara.

A szabad teriiletnek biztositania kell a tanulok szamara az idegen befolyas és a tanité allandé ellen-
orzése nélkiili tanulas lehetdségét. Ez az anyagba épitett Onellendrzés segitségével érhetd el, amelyet
a tanul6 6nalldan hajthat végre.

A ,szabad” sz6 a ,szabadon valasztott munka” sz60sszetételben nem azt jelenti, hogy a gyermek
azt tesz és tehet, amit csak akar. Ez sokkal inkabb jelenti azt, hogy a gyermek szabadon donthet: mit,
hogyan, mivel, milyen hosszu ideig és kivel szeretne dolgozni, illetve tanulni.

A szabadon valasztott munka nem jelent szabad jatékot, amelynek soran a gyermek a kornyez6
vilagot megismeri, és nem jelenti a kozvetlen kornyezetben val6 tapasztalast és kozos megbeszélést
sem. A szabadon valasztott munka nem 6nall6 tantargy, hanem didaktikai eszkdz, a tanitas szerve-
zésének egyik formaja, amelynek az egyes gyermekek szamara lehetové kell tennie, hogy 6nalléan
alkalmazott tanulasi segédeszkozok segitségével képezzék magukat. Segitségével a pedagogus ked-
vez0 keretfeltételeket tudja megteremteni a differencialashoz és az egyéni kiilonbségek figyelembe-
vételéhez.

Az egyénre szabott oktatas feladatai:

— Minden tanulét egyéni igényének megfelelGen, a személyiség fejlettségét, a szocialis magatar-

tasmoddot, valamint a zenei és praktikus képességeit egyarant figyelembe véve kell fejleszteni.

— Alapveto képességeket, ismereteket és készségeket tartalmaban és formajaban agy kell alakita-

ni, hogy azok a gyermek egyéni tanulasi lehetoségeihez és tapasztalataihoz alkalmazkodjanak.

- Afejleszto és batoritd segités rendszeres tanulashoz vezessen, és ezzel biztositsa a tovabbi iskolai

utat.

— Szerezzen 6romot a tanulds, ez maradjon meg és fejlédjon tovabb. Otleteket, viddmsagot, kez-

deményezési készséget, hajlanddsagot, érdeklddést kell teremtenie (kreativitasfejleszt6 funkci-
0k). Biztositania kell a tanulok szamara az élményeket, tartalmat, modszereket és eszkozoket a
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tanulasukhoz, ezeket tervszerten fejleszteni, segiteni kell (tanulasfejleszt6 funkciok). (Bonsch,
13. oldal)

A szabadon valasztott munka tehat a tanuldk 6nallésagat fejleszti a tanulasi folyamatban. Ennek

soran a tanuléknak meg kell tanulniuk:

— onmagukat ellendrizni. Az ezzel kapcsolatos torekvések: félelemnélkiiliség, sikerélményeken
keresztil szerzett onbizalom, felelOsségérzet, a kritikus onértékelés képességének fejlesztése,
Oszinteség és kritikai érzék a sajat munkaval szemben, kitartas, onfegyelem;

— mas tanulokkal egyiitt dolgozni. A ezzel kapcsolatos torekvések: masokkal figyelmesnek lenni,
tanulni, ésszer(i szabalyokat betartani, kommunikacid, kozosségi magatartas gyakorlasa, az esz-
kozokkel és az osztaly rendjével kapcsolatos nagyobb felelGsségérzet.

A tanito

- A szabadon valasztott munkat megel6zGen:

. Uj eszkdzoket allit eld; megtisztitja az eszkdzoket; kijavitja az elhasznalédott eszkdzoket vagy
felujitja azokat; kivalogatja a feleslegessé valt eszkozoket; kialakitja a kornyezetet, ahol elegen-
do szabad tér lesz a mozgashoz, ami a jokedvli tanulashoz és pihenéshez sziikséges;

- A szabadon valasztott munkat kévetGen:

. Atnézi és kijavitja tanul6i munkakat; feljegyzi megfigyeléseit; levonja a kovetkeztetéseket a
tanuldk sziikségleteivel kapcsolatban.

— A szabadon valasztott munka soran:

« Figyel és felismeri a legmagasabb koncentraciora alkalmas pillanatot, amelyben a gyermekek
figyelme a csuicson van.

« Az egyes gyermeket Uj munkatapasztalatokhoz juttatja (sz6 nélkdl, cselekvéseken keresztiil),
ha segitségre szorul.

« Minden egyes gyermek szamara lehetové teszi, hogy a munkaeszkdzt maga valassza ki és azzal
dolgozzon, elrendezze és visszategye a helyére.

— A tanito passziv, hogy a tanulé aktiv lehessen. Segit a gyermekeknek cselekedeteik elrendezésé-
ben és megfigyeloként a hattérbe szorul, hogy a gyermekek valhassanak sajat fejlodésiik kozép-
pontjava.

— A tanit6 lehet6vé teszi, hogy a gyermek maga talaljon uj feladatot.

— A szabadon valasztott munka ideje alatt csak ahhoz a gyermekhez vagy kiscsoporthoz szabad
beszélni, amelyik segitségre szorul — soha az egész osztalyhoz.

— Atanito egészen halkan beszéljen a gyermekekhez.

- Ha nyugtalansag tamad, soha nem szabad hangosan nyugalomra inteni. Inkabb az egyes gyer-
mekekhez kell halkan vagy bizonyos jelek utjan (csengettyd, figyelmezteto kartya) a nyugalom
érdekében fordulni. A tanuloknak is szabad csengetni, példaul ha zavarja a nyugalmukat vala-
mi.

— A tanit6 intenziven dolgozik, mikdzben az egyes gyermekeknek segit az eszkozzel valo helyes
banasmod megmutatasaban, feljegyzéseket készit stb.

— A szabadon valasztott munka ideje alatt a tanité soha ne mutasson haragot vagy elégedetlen-
séget, ha egy gyermek lassan dolgozik. Minden gyermeknek megvan a maga tempdja és a sajat
ritmusa. Amennyiben ehhez igazodhat, akkor dolgozik a legintenzivebben és a legkitartobban.

- Amikor a gyermeknek meg kell tanulnia 6Gnmagat ellendrizni, a tanitdnak teljesen vissza kell tar-
tania az értékelésre iranyul6 megnyilvanulasait.

Az osztalyteremmel kapcsolatos feltételek

- A szabadon valasztott munkahoz egy sor eszkoz sziikséges, amelyeket attekintheté6 modon és
a gyermekek szamara hozzaférhetden kell az osztalyban tarolni. Ezeknek az eszk6zoknek rende-
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zetteknek kell lennitik, és mennyiséglik nem lehet korlatlan, igy el lehet kertilni az attekinthetet-
lenséget és az idegességet.

Az osztalytermet ugy kell felosztanunk, hogy kiilonb6zo teriiletek és sarkok keletkezzenek (ol-
vasosarok, irasra alkalmas hely, jatékasztal stb.), mivel a tanulas a szabadon valasztott munka
soran kiilonbo6zo egy idoben végzett tevékenységgel jar.

Nem lehet semmit sem egyszerre megoldani, nem is lenne értelme a szabadon valasztott mun-
ka belépésekor azonnal egy teljesen atrendezett teremben elkezdeni a munkat. Lassan, folyama-
tosan kell ezt a tanitasi format bevezetni. Egy idoponttdl kezdve azonban az 6rarendbe illesztett
szabadon valasztott munkat kovetkezetesen alkalmazzuk, a teremmel kapcsolatos sziikséges
valtoztatasokat alapkovetelménynek tekintve és semmi esetre sem frontalisan, az egész osztaly
szamara.

A taneszkozokkel kapcsolatos kovetelmények

A taneszkozoknek didaktikai és modszertani szempontbdl atgondoltnak kell lenniiik Ggy, hogy
Osszeallitasuk, szakmai tartalmuk 6szton6zzon a munkara, illetve a megoldas vésédjon az agyba. A
taneszkoz:

6nallé munkat biztositson az 6nellendrzés lehetdségén keresztill (a fliggelékben errdl bévebben
is sz0 van);

tisztan korvonalazott problémafelvetést tartalmazzon, és elegend6 id6 alljon a megoldashoz
rendelkezésre;

a fejlettségi szintnek megfeleld legyen;

szakmai és logikai szempontbol jol felépitett legyen;

kiilonb6z6 nehézségi fokokat tartalmazzon;

lehetoleg zarja ki a problémak el6fordulasat;

esztétikus és motivalo legyen (az eszkdz mindsége fokozza a vele valé6 munka 6romét);
cselekvésre 6sztonzo legyen;

kiilonboz6 teriiletekrdl nydjtson valasztékot;

par- és csoportfeladatokat tartalmazzon, altalaban csak egy legyen belGle;

massziv és konnyen gondozhato legyen.

5. A pedagogustol és a tanuldcsoport nem sériilt tagjaitol el-
varhatéo magatartasformak

A tanulasban akadalyozott gyermekek bemutatasakor, a képességfejlesztési eljarasok menetében,
a modszerek és tanulasszervezési formak ajanlasakor mar elkeriilhetetlen volt a nevelGi attitidok
érintése, sot Ugy vélem, hogy a ki nem mondott elvarasok is megfogalmazédtak a kollégakban.

E helyen tehat csupan felvillantasszertien utalunk ezekre:

Mindenekel6tt szamolnunk kell a ténnyel, amit Pet6fi szavainak parafrazisaként szeretnénk ér-
telmezni.

»Nagy munkat vallal az magara, ki most kezébe lantot vesz” — de egyuttal szép és nemes munkat
is jelent ez, amelyet a neveld sajat maga megujulasanak szolgalataba allithat...

Az eddigiek szellemében mondjuk ki, hogy a nevel6 egész magatartasa integrativ legyen. Ez egy-
szerre érvényesit elvarast, tapintatot, kovetelményt, differencialast.

Mind a tanar, mind az osztalytarsak kerljék a befogadott tanul6 iranti sajnalkozast, kezeljék 6t
egyenrangu partnerként!
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— A befogadott gyermek segitése ne latvanyos, hanem a kozosségben altalanos gyakorlatként
megjelend attitlidként szervezédjon a mindennapi munkaban. Szamolnunk kell az akadalyo-
zott gyerekek sikertelenségei nyoman fellép6 masodlagos, un. kiséro effektusokkal (pl. maga-
tartaszavar).

- Torekedjenek kdlcsondsen jo kapcsolatra az ,utazd” gydgypedagogus szakemberrel és a sziil6k-
kel egyarant!

— Vezérl6 elv az empatia és a preventiv szemlélet.

— A fentiek értelmében fontos a gyerek folyamatos megfigyelése mellett a tarsak reakcidinak fi-
gyelemmel kisérése és azok organizalasa, a kolcsonos alkalmazkodas segitése.

— Elonyos, ha a befogado nevelok ismerik az integralt gyerekeket megilletd juttatasokat, szolgalta-
tasokat és azok torvényi garanciait, majd ezeket az adando alkalommal meg is osztjak az érint-
tettek szileivel.

6. Eszkozok

Minden elfogadott, amit a tobbségi iskolaban hasznalnak, és amelyekre utalas tortént az el6z6ek-
ben. Egységesen elfogadott elvként kezeljiik a programtanterv szemléletét, hogy az eszkozkészlet mi-
nél tobb probléma megvalaszolasara alkalmas manipulaciés, mozgasos megfigyelésre, tapasztalat-
szerzésre adjon lehetGséget.

Az ismert és a forgalomban hasznalatos eszk6zok mellé néhany kevésbé elterjedt, de elérheto és
jol bevaltat ajanlunk.

6.1 DYSLEX programcsalad

A DYSLEX szamitogépes, olvasasi készséget fejlesztd, korrekcids programcsalad.

Alkalmazhato6: Az altalanos és kozépiskolasok olvasasi készségének fejlesztésére, valamint a diszle-
xia korrekciojara

Futtathat6: Valamennyi IBM-, PC-kompatibilis szamitogépen, mindenféle billentylzettel és moni-
torral (kivétel: a CGA-tipusi monitor)
A programcsalad alkalmazasa:

— Korrigalja az olvasasi hibakat.

— Fejleszti az érto olvasast.

- Fokozza az olvasas gyorsasagat.
A programcsalad jellemzoi:
Megsziinteti az olvasaszavart, ezaltal megteremti az 6nall6 tanulas legfontosabb elofeltételét.
Onalléan cselekedtetd, kreativitast fejlesztd, folyamatosan motivald, sikerre orientald, jatékos.
Lehetdséget nyujt az Onellendrzésre, az Onértékelésre, az 6nallo hibajavitasra.
A tanul6 a haladas Gitemét mindenkor maga hatarozza meg, és mindvégig intenziv, interaktiv
kapcsolatban van a szamitégéppel.
Hasznalata egyszer(, szamitogépes szakértelmet nem igényel, a programokkal valé 6nallé mun-
ka percek alatt elsajatithato.
— Az egyes programrészek, a feladattipusok és nehézségi fokozatok konnyen kezelheté menii-

rendszer segitségével valaszthatok.
— Felhasznaldja lehet a szakember vagy a sziil6 is.
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— Szakmai igényessége magas szinten megfelel a diszlexiakorrekcio helyett a reedukacié modszer-
tani kovetelményrendszerének.

— A 7-14 éves kort altalanos iskolasok (hallassériiltek is) akar onalléan is dolgozhatnak a prog-
ramcsalad segitségével.

— Tobb mint 13 000 darabos beépitett szokészlettel rendelkezik.

A programcsalad 6nalloan is alkalmazhato, egymasra épiil6 egységei:

— DYSLEX 1.0

Teljes igényl alapprogram, bevihetd sajat szokészlettel, grafikus helppel, 396 darab 6nalléan fut-
tathatd programegységgel.

— DYSLEX-MEMORIA

A memoriajaték szamitogépes olvasast fejlesztd valtozata, 156 darab 6nall6 szojatékkal és 156 da-
rab 6nall6 mondatjatékkal

— DYSLEX-BETUKERESO

Jatékos olvasasfejlesztés tobb mint 700 6nall6 egységben, kdzel 5000 magyar sz6 segitségével

6.2 BeszédMester

A Beszédmester olvasasfejlesztd és beszédjavitas-terapiai program, amely az Oktatasi Miniszté-
rium tamogatasaval egy IKTA-projekt keretében késziilt el. A program és didaktikaja az interneten a
www.inf.u-szeged.hu/beszedmester cimen barki szamara ingyenesen letolthetd. (Kidolgozas: Kocsor
Andras, Bacsi Janos, Mihalovics Jend.)

A beszédjavitas-terapiai modul els6sorban az érthet6 beszéd elsajatitasat segiti siket és hallassé-
rillt gyermekek szamara, de jol hasznalhaté a beszédfogyatékos és sulyosan beszédhibas gyermekek
logopédiai terapiajaban is. Az olvasasfejleszté komponenst pedig olyan gyermekeknek ajanljuk, akik-
nek olvasasi nehézségeik vannak, illetve még az olvasastanulasi folyamat elején tartanak.

A tesztelési eredmények azt mutatjak, hogy nemcsak az elso osztalyosok fejlesztésére, tanitasara
alkalmas a szoftver, hanem a 8—10 évesek terapiajaban is kivaléan hasznalhato.

Komplex készségfejlesztést biztosit: memoriafejlesztés, figyelemfejlesztés, iranyfelismerés, irany-
tartas kialakitasa, finommotorika fejlesztése, hallasi diszkriminacios készség, hallasi figyelem, vizualis
differencialoképesség fejlesztése.

A program hasznalatat pedagogus, logopédus, illetve szurdopedagogus iranyitasaval érdemes el-
kezdeni, a késébbiekben azonban hasznalhat6 egyéni tanulashoz otthon is. A program képes a beszéd
felismerésére, az elhangzas pillanataban értékeli is a gyermek mikrofonba bemondott beszédét. Az
automatikus beszédfelismerés 6sszekapcsolasa a beszédjavitas-terapiaval és olvasasfejlesztéssel kiilo-
ndsen gylimolcsozo terlilet, hiszen a cél mindkét esetben valamiféle fonoldgiai tudatossag kialakitasa
vagy hianyanak potlasa.

A Beszédmester azaltal, hogy a feladatokat egyesével mutatja, nem engedi, hogy a gyermek massal
foglalkozzon, mig egy feladattal sikeresen nem végzett. igy maximalisan biztositja az egyéni tempo-
ban valé haladast.

A szoftver feladatai kovetik a hangoztato-elemz6-6sszetevd olvasastanitasi modszer didaktikai lé-
péseit, tovabba a rendszer a beszédhang felismerésen alapszik; ez a két 6sszetevo pedig biztositék arra,
hogy a gyermek egyediil is a szamitogép elé tlhet, gyakorolhat, hiszen a gép valoés idoben visszajelez,
értékel.
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6.3 Oromtréning

Eszkdz- és modszerfunkciot magaba foglalo onfejlesztd, lelki ellenalld képességet noveld eljaras. Dr.
Widovszky Gabor pszichiater a csaladokkal és azok neveléssel kapcsolatos attitlidjeire épitett tapasz-
talatai alapjan irt konyvet, naplét és magnetofonkazettat tartalmaz.

Nem konfliktuskezel6, nem traumakat gyogyitd modszer, hanem az élet élvezetének gyakorlasat
kivanja segiteni. A szerz0 szerint a nevelési folyamat legfontosabb tényezéi; a neveld személyisége,
kapcsolati kulturaja és azok a helyzetek, ahol a nevelok és a gyermekek kapcsolatba keriilnek egy-
massal, az 6romtréning altal pozitivan fejlodnek. A pozitiv viszonyulas eszméje azt is jelenti, hogy
megvaltozik problémamegoldé szemléletiik.

Az oromtréning-konyv részletesen ismerteti a szemléletet, a modszert és a feltételezett hatasme-
chanizmusokat. Widovszky doktor (tudomasunk szerint) témajat akkreditalt tovabbképzési rend-
szerben is hasznositja.

6.4. Munkatankonyvek

A szOvegértési és szovegalkotasi kompetenciateriilet fejlesztési céljait kivaldban tamogato eszkdzok
kozott ajanljuk még:
- a Gyermekek Haza munkatankonyveit,
- a tanulasban akadalyozott gyerekek szamara késziilt irodalmi olvasokonyvek és anyanyelvi
munkatankonyvek munkalapijait.

7. Az értékelésrol

7.1 Elvi allaspontunk

Az osztalyozas nem alkalmas a tanulasban akadalyozott tanuldk fejlodésének rogzitésére (leg-
feljebb csak a fejleszt6 szakasztol kezdve, de ott is az értékelésnek csupan egyik modjaként kezeljiik),
mert:

— noveli az értékelés relativitasat;
sok megbizhatatlan, szubjektiv elemet rejt;

a tudas helyett a j6 osztalyzat elnyerésére motival, amely a gyermekek figyelmét eltereli a kor-
nyezet érdekességeirdl és a megismerés folyamatarol;

a fogyatékos gyerekek szamara az otfoku szimbolumrendszer tulstritettségével alig mond va-
lamit, ugyanis nem tartalmaz elég informaciot a tovabblépés, a valtoztatas lehetdségeire, mert
nem elemez, nem jeloli meg a fejlodéshez vezetd utat;

az osztalyozashoz kapcsol6doé tarsadalmi sztereotipiak mentén manifesztal6doé szorongas miatt
pszichologiai tulterhelést idézhet elo.

7.2 A szdbeli és az irasbeli szoveges értékelés

A fentiekbdl adodik, hogy az osztalyozas helyett a megerdsito funkcidju allando elemzé, pozitiv
megfogalmazasi és szines, valtozatos formaju folyamatos szdbeli értékeld visszajelzést preferaljuk,
amelyet tanév végén irasbeli szoveges formaban személyre széloan rogzittink.

Az értékelés minden formajaban Iényeges motivumok:

— Ne mindsitsen, hanem a fejlodési allapotot mutassa be, és térjen ki arra is, hogy a gyerek sajat

lehetGségeit mennyire hasznalta kil
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— Segitse a redlis onértékelést, és folyamatos 6nellenérzésre motivaljon!

— Minden értékel6 informacionkat magatartast modositd ero hassa at!

— Holisztikus szemléletre alapozva a gyerek egész személyiségének fejlodésére koncentraljunk!
A hangsuly igy az érés, fejlodés, a tanulas folyamatjellegének elfogadasan van, a gyermek 6n-
magahoz képest mért fejlodését allitja a kozéppontba.

— Az (j technikak bevezetése nyoman megjelend interaktiv tanulasi modokhoz illeszkedo értéke-
lési médokat kell megfogalmaznunk. Igy a kooperacio, a projekt alap(, a személyes tevékeny-
ségekre és élményekre épito tanulasszervezéssel olyan gyermeki tulajdonsagok, attitlidok ke-
rilnek felszinre, amelyek a hagyomanyos nevelési folyamatban tobbnyire fedve maradnanak.
A mingsitéskor ezek az aspektusok is elotérbe keriilnek.

7.3 A legkozelebbi fejlodési zonak elvének figyelembevétele az értékelésnél

A fejlodés dinamikus szemléletének alkoto alkalmazasat jelenti a legkdzelebbi fejlodési zonak elve
(L. Sz. Vigotszkij; 1956.).

E koncepcid szerint a tanulasban akadalyozott tanulok fejlodési dinamikajanak valodi feltarasa
nemcsak annak a megfigyelését feltételezi, amit a gyerek a sajat fejlédésében eddig elért, hanem an-
nak a vizsgalatat is igényli, hogy a pedagogus (és esetiinkben az osztalytarsak) segitségével mit tud
elsajatitani. Ennek megfelel6en célszer(i megkilonboztetni a fejlodés aktualis és a legkozelebbi fejlo-
dési zonak szintjét.

A gyermekek aktudlis fejlodési szintjének nevezhetjiik a pszichikai funkcidknak azt a miikodési
fokat, amely a befejezett fejlodési ciklusok eredményeként alakult ki, és amely a gyermekek 6nallé
feladatmegoldasaiban manifesztalodik.

A gyermekek fejlodésének menete és oktatasanak lehetGségei kozotti viszonyt azonban csupan
az aktualis fejlodési szint ismeretében nem lehet redlisan megitélni. A nevelés-lélektani kisérletek ta-
nulsagai azt mutatjak, hogy az 6nall6 tevékenység szempontjabol egyforma szinten allé gyermekek
fejlédési dinamikéja teljesen eltérhet egymastol. Igy pl. bizonyos vizsgalatokkal két tanulénal 7 éves
értelmi kort allapitottak meg, amely fejlodésiik aktualis szintjét jellemzi. Az egyikiik azonban segit-
séggel a 9 évesek feladatait is megoldotta, a masik viszont igy csak a 7 és fél évesek feladatainak meg-
oldasaig jutott el.

A felndtt (vagy osztalytars) segitségével megoldott feladatoknal elért eredmények azokat a folya-
matokat jelzik, amelyek a kialakulas allapotaban vannak, és amelyek hosszabb-révidebb idé utan mar
6nallo tevékenységgé alakulhatnak at. Ezek jelzik a gyerekek legkozelebbi fejlodési zonajanak szintjét,
s ez kiilonosen a diagnosztikus értékelésnél valhat fontossa a nevel0 szamara, és pontosithatja kove-
telményrendszeriinket.

7.4 Az 6vodabodl az iskolaba valé atmenet kiemelt kezelése

Erdemes kiemelten kezelni az 6vodabdl az iskolaba valé dtmenet Un. bevezetd szakaszat, hogy a
maga fészekmelegségével, a jaték, mese, zene, mozgas, egyaltalan a miivészetkozelség és érzelmi biz-
tonsag megteremtésével, a teljes kdrnyezettel valo harmoéniaban igazi atvezetés legyen. Olyan kozeg,
ahol az el6bbiekben jelzett tevékenységek szoros korrelacidban jelennek meg a szokasok kialakitasa-
val, és a gyerekek szamara szinte észrevétleniil jelenik meg a szamonkérés. A kezd6 idoszakkal egytitt
(3—4. évfolyam) ez megalapozhatja (de el is ronthatja) a kisgyermek értékszemléletét.

Az énkép kialakulasanak koraban ugyanis a 6-8 éves kisgyermek (kiilondsen a tanulasban akada-
lyozott) nem képes személyiségét és sajat teljesitményeit egymastdl elkiiloniteni. Ezért mindenfajta
neveloi reakciot, kozottiik a teljesitményeire kapott valaszokat is egész személyiségére vonatkoztatja,
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s ez karosan befolyasolhatja az 6nértékelés kialakitasanak folyamatat, korlatozhatja a fejlédés lehet6-
ségeit.

Lényeges tehat, hogy ebben a folyamatban kialakuljon a kisgyermekben az ismeretekrdl, tudasrol,
eredményekrol valé szamadas igénye, majd lehet6ség szerint a maga specialis funkciojaval is szélesitse
az iskolai élményforrasok szinskalajat.
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8. Egyéb gondolatok, javaslatok

8.1 Elérhet6ségek

- ,DYSLEX": Hagymasy Endre

8000 Székesfehérvar, Krasznai u. 24.
www.dyslexsoft.hu;
ehagymasy@axelero.hu

Telefon: 06-30-9793-765

- ,Beszédmester”
www.inf.u-szeged.hu(beszedmester

-, Orémtréning”: Mentor Kényvesbolt
1071 Budapest, Lovolde tér 7.

Telefon: 1-343-1893

8.2 JOl hasznalhato forrasmunkak

Aranyfa (sorozat). Preticon Kft. Budapest, 2004. (Elérhet6: www.aranyfa.hu)

Gondolkodo (id6szakos kiadvanysorozat). Vas megyei Pedagdgiai Intézet. Szombathely, 1993.

Gyenei Melinda: Tanulasi zavarok korrekcidja a tandrakon. Iskolapszicholégia 21. ELTE PPK Tanarkép-
zési és -tovabbképzési Kozpont. Budapest, 2004.

Jarmezei Tamas (szerk.): Szovegértés (szovegérto feladatlapok). Szépirodalmi szévegek az dltalanos isko-
la 1-8. évfolyama szamdra. Jedlik Kiado6, Nyiregyhaza

Jarmezei Tamas (szerk.): Szovegértés. Ismeretterjeszto szovegek az dltalanos iskola 1-8. évfolyam szamd-
ra. Jedlik Kiado, Nyiregyhaza

Jooné Nemes Gabriella: Gyakoroljunk egyiitt! (Szovegértés 1—4. osztaly). Pedellus Novitas Kft. Debre-
cen, 2000.

Kelédi Laszloné: irdselemek gyakorldsa. Logopédiai Kiadé GMK. Budapest,

Kuhn Gabriella: Siras. Dinamikus gyakorlatok az irds elokészitésére. Novum Kiado. Szeged, 2001.

Olvass és jatssz! Sorozat. Vince Kiado. 6 éves kortol

Pirisi Janosné—Pesti Gézané: Hogyan igazodjunk a helyi és egyéni kiilonbségekhez? Baranya megyei Pe-
dagdgiai Intézet. Pécs, 1996.

Porkolabné Dr. Balogh Katalin: Készségfejleszto eljarasok tanulasi zavarral kiizd6 kisiskolasoknak.
Iskolapszicholdgia 4. ELTE PPK Tanarképzési és -tovabbképzési Kozpont. Budapest, 2002.

Rosta Katalin—-Rudas Zsuzsanna-Kishazi Gergely: Hiivelykujjam. Logopédiai Kiadé GMK.

Slezak llona: Szovadadszat. Passage Kiado. Budapest, 2000.

Székely Balazsné: (R)észképességek — 8 éves kortol. Muszaki Konyvkiadd Budapest, 2000.

Sztano Palné: Differencidlt képességfejlesztés az olvasdsi-irdsi nehézségek kikiiszobélésére. Vas Megyei
Pedagogiai Intézet. Szombathely, 1993.

Vannay Aladarné: Szorejtd-szofejtd. Logopédiai Kiadé6 GMK. Budapest, 2003.

Vanyi Agnes—Schwalmné Navratil Katalin: ird fiillel! Beszédhallds-fejlesztésen alapuld helyesirdsi gyakor-
l6anyag 3-8. osztdlyos gyerekek szamadra. Calibra konyvek. Mszaki Konyvkiado, Budapest, 1998.
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9. Felhasznalt és ajanlott irodalom

Banréti Zoltan: Gyermek és anyanyelv. Tankonyvkiadé. Budapest, 1979.

Banréti Zoltan: Kamasz és anyanyelv, Tankonyvkiadé. Budapest, 1981.

Bathory Zoltan: Tanuldk, iskoldk — kiilonbségek, Tankonyvkiad6. Budapest, 1992.

Boda Edit: Tengertdnc. Konsept-H Kiadé. Budapest, 1993.

Budavariné Béres Erzsébet—Kelecsényi Laszl6 Zoltan: Szovegértés-szovegalkotds (szévegtipusok) a
12-18 év kozétti fiataloknak. Corvina Kiado. Budapest, 1999.

Dezs6 Zsigmondné: A gyorsolvasds programozott tankényve. Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiadé. Buda-
pest, 1974.

Dimény Judit: Hang — jaték. Zenem(ikiado. Budapest, 1981.

Englbrecht, Arthur — Weigert, Hans: Hogyan akaddlyozzuk meg a tanuldsi akaddlyok kialakulasat
avagy Nem jelenthet akadadlyt a tanuldsi akadaly! (ford.: Horvath Miklés) BGGYFK. Budapest, 1996.

Fiirstné Kolyi Erzsébet-Sipos Endre: Hogyan is tanuljak? Honffy Kiad6. Budapest, 1992.

Gaal Eva — Hamori Janosné — Papp Gabriella: Anyanyelv és irodalom. Nemzeti Tankényvkiadé. Buda-
pest, 2000.

Gabnai Katalin: Drdmajatékok (szinhazi fuzetek I1l.). Marczibanyi téri Mlvel6dési Kozpont. Budapest,
1987.

Gaspar Laszlo: Egységes vilagkép, komplex tananyag. Tankonyvkiadé. Budapest, 1978.

Goda Imre: Az irodalomtanitas mtihelyében. Nemzeti Tankonyvkiad6. Budapest, 1996.

Horvath Gedeonné: Sokoldalu szemléltetés az dltalanos iskolai irodalomoran. Tankonyvkiadé. Buda-
pest, 1977.

Hernadi Sandor: Az olvasds miivészete (szovegjatékok). Cicerd Kiadd. Budapest, 1989.

H. Toth Istvan: Erted? — Ertem! Irodalmi munkafiizet az olvasmanymegértés fejlesztésére, Mozaik Ki-
ado. Szeged, 1996.

lllyés Sandor (szerk.): Gyogypedagdgiai alapismeretek. ELTE, BGGYFK. Budapest, 2000.

Karpati Andrea: Tantdrgy-integrdcio az esztétikai nevelésben. Tankonyvkiadd. Budapest, 1988.

Lévay Judit (szerk.): Gyogypedagogiai Monitor: Hogyan olvasunk és szamolunk...2 Tuddsmeérés 6., 8. és
10. osztalyban. Orszagos Kozoktatasi Szolgaltato Iroda. Budapest, 1999.

Lothringer Eva: Hasonlésdgok és kiilonbozéségek a miivészetekben. Auktor Kényvkiadd. Budapest,
1994.

Mesterhazi Zsuzsa: A nehezen tanulo gyerekek iskolai nevelése. BGGYFK. Budapest, 1998.

Mezei Eva: Jatsszunk szinhdzat! Méra Ferenc Kiad6. Budapest, 1979.

Montagh Imre: Gyermekszinjatszok beszédmtivel6 kényve. Logopédiai Kiadé. Budapest, 1982.

Montagh Imre: Mondjam vagy mutassam? (Szo, hang, gesztus). Holnap Kiadd. Budapest, 2001.

Nemzeti Alaptanterv (2004. OM.)

Officina Bona tantervcsalad. Témavezetd: Dr. Janza Karolyné. Mindsitett gyogypedagodgiai program.
OKI. F6varosi Pedagogiai Intézet, Konsept-H Konyvkiadé. Budapest, 1997.

Pécsi Géza: Kulcs a muzsikahoz. Tankonyvkiadé. Budapest, 1991.

Piaget Jean: Vdlogatott tanulmanyok. Gondolat Kiadé. Budapest, 1970.

Porkolabné Balogh Katalin: Komplex prevencids ovodai program. ,Kudarc nélkiil az iskolaban”. Volan
Human Oktatasi és Szolgaltat6 Rt. Budapest, 1999.

Prizma Altaldnos Iskola és Ovoda Logopédiai Szakszolgalat: Helyi Pedagdgiai Program. Budapest,
2004.

Rottmayer Jend: A kisegitd iskola fels6 tagozatdn végzett integralt anyanyelvi nevelés kisérletének tapasz-
talatai. HajdU-Bihar megyei Tanacs VB. M(ivel6dési Osztaly Pedagogiai Intézete. Debrecen, 1979.
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Rottmayer Jend: Fejlesztve épité — épitve fejleszto. Integrativ hatdsrendszer(i tantervi program a miivé-
szetek tanitdsahoz a tanuldsban akaddlyozott gyerekek 5-8. évfolyamai szamdra. Kézoktatasi Mo-
dernizaciés Kozalapitvany. Budapest, 1998.

Rottmayer Jend: Tankonyvi utmutatok (5. 6. 7. 8. oszt.). (Szerk.: Matisfalvi Istvanné és Gémesy Tiborné)
Tankonyvkiad6. Budapest, 1985-1988.

Szautner Janosné Szigeti Gizella: Nebuld 3. Latom, hallom, csindlom, tudom! Képességfejleszté feladat-
gylijtemény kisiskoldsoknak. Marketing MUhely Kft. Szolnok, 2004.

Tarnok Gitta: Pontrdl pontra, pontosan. Olvasdst, irdst, szovegértést segitO munkatankonyv a 3-5. osz-
tdlyos tanulok szamdra. Logopédiai Kiadd. Budapest, 2004.

Tiskés Tibor: Testvérmuzsak. Mora. Budapest, 1979.

Vannai Aladarné: Gondolkodij és irj! Komplex fejlesztoprogram olvasds- és irdszavarral kiizdé felsé tago-
zatos és kozépiskolds tanuldk szamdra. Logopédiai Kiadé. Budapest, 2003.



