MECHANIKAI REZGESEK

Ha egy felfiiggesztett rugora nehezéket akasztunk, majd a rugdt megnytjtva kitéritjiik
egyensulyi helyzetébdl, akkor a rendszert magara hagyva a nehezék az egyensulyi helyzet
koriil, két sz€ls6 helyzet kozott periodikus mozgast végez.

A rezgdbmozgas a természetben az egyik leggyakrabban eléfordulé mozgasforma:

Rezegnek a fak levelei a szélben

Rezgésbe jon a gépkocsi, ha bukkanon halad at

Kilengenek a magas épiiletek felsd emeletei, tornyai

Berezeg az ablakiiveg, ha mellette kamion halad el

Rezegnek a hegedil, a gitar, a zongora, a cimbalom hurjai

Rezgémozgast végeznek a szilard test részecskéi

Hasonldéan mozog az ingadra ingéjan talalhato nehezék

Rezeg a hullamz6 vizfelszinen usz6 fadarab

Rezeg a satuba fogott flirészlap végére rogzitett csavar.

A sziv periodikus 0sszehuzodasai miatt a vér liktetve dramlik a veréerekben, ezért a
csuklotdjékon a verdér falanak rezgése tapintdssal is érzékelhetd. Ezt a liiktetést
érverésnek, vagy latin eredetli szoval pulzusnak nevezik.
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Ha a pontszerti test két szélsé helyzet kozott periodikusan mozog, akkor mozgasat
rezgdmozgasnak nevezziikk. A rugdén rezgd test egyenes palyan, az ingadra ingdjan 1évo
nehezék korpalyan mozog.

A harmonikus rezgdmozgas egyenes vonalil periodikus mozgas. A test két szélsd helyzet
kozott szabdlyosan ismétlddé mozgéast végez. A mozgdst a rugoéra akasztott testtel
szemléltethetjiik. Harmonikus rezgémozgas akkor johet létre, ha a testre a kitéréssel aranyos,
de azzal ellentétes irdnyu erd hat. Ez az erd a rugalmas ero.

F=-D-y
D " rugoéalland6 (a rugd erdsségét fejezi ki)
y ~ kitérés (megnyulas)

Amplitadé: Az egyensulyi helyzet és
a sz¢€Ils0 helyzet tavolsaga. (a latin

eredetli sz0 jelentése nagysdg, ---2--- Voo armax mm e Sz¢éls6
terjedelem, tigassag) helyzet
Jele: A M.e.: méter (m)

Kitérés: A pillanatnyi helyzet és az  _ S_ _. vemax_ a0 | _Egyensiy
egyensulyi helyzet el6jeles tavolsaga. 15 helyzet
Jele: y M.e.: méter (m) =2

Rezgésidé: Az az idbtartam, amely V= a=max ,,§-: Szélsé

Jele: T M.e.: masodperc (s)
Rezgésszam: Iddegység alatt megtett
teljes rezgések szdma.

Jele: £ M.e.: hertz (Hz=1/s)

alatt a test egy teljes rezgést megtesz. - 1 """"""""""""""""" helyzet
Fg



A harmonikus rezgémozgast jellemzd grafikonjait trigonometrikus fiiggvények segitségével
készithetjiik el, azon meggondolds alapjan, hogy az egyenletes kormozgas vetiilete
harmonikus rezgémozgas.

A rugora akasztott test rezgesideje: | 1o .

A rugo nyujtasahoz erd sziikséges, tehat munkat kell végezni. W,=—-D-y

Ezek szerint a megnyujtott rugonak energidja van, ezt az energiat rugalmas energianak
nevezziik.

E,=0 E,=1/2-D-A?
A harmonikus rezgémozgast ST T T T T T T T T T m T m I m T
végzd testre érvényes az
energia megmaradas =1/2-m-v2= 1/2-m- A2- 2 =
Bvinye. A moset wtin s —-omn EpUZmvis U2 m A0 Es0
rugalmas ¢és a mozgasi

energia dsszege allando.

E., + E,= allando

Egy rugora akasztott test szabad rezgést végez, ha ra egyetlen inditéeré hat €s utdna magara
hagyjuk. Ebben az esetben a rezgés amplitidoja folyamatosan csokken, tehat csillapodo
rezgés jon létre. Ilyen mozgas jon létre példaul akkor amikor a hintdzo gyereket egyszer
meglokjiik.

Bizonyos esetekben sziikség lehet arra, hogy a rendszerekben keletkezd rezgéseket minél
gyorsabban csillapitsak. Példaul a gépkocsik kerekei rugos felfiiggesztésiiek, hogy az utfeliilet
egyenetlenségeibdl adodo razkodast csokkentsék. Ilyenkor nem volna célszerd, ha egy godor
vagy bucka okozta rezgések sokdig fennmaradnanak. Ezért a lengések amplitudojat
lengéscsillapitokkal csokkentik. Hasonlé megoldast alkalmaznak a vasuti kocsiknal is. A
mérlegek ¢€s a kiilonbdzd mutatds miiszerek mutatéinak lengését szintén csillapitjak, hogy ne
kelljen sokaig varni, mig a mutatd beall a mért értékre.

Ahhoz, hogy a rezgémozgast azonos amplitidon tartsuk, adott pillanatban kiviilrdl
befolyasolni kell a mozgast. P¢éldaul a hintazé gyereket a sziild hatulrdl Gjra és ujra megloki.
Ha a rugoéra akasztott testre periodikusan ismétlodo eré hat, akkor kényszerrezgést végez.
Ilyen kényszerrezgést végez, példaul a rugora fiiggesztett test felsd végét keziinkkel fel-le
mozgatjuk.

Ha a kényszerrezgést végzd test sajat frekvencidja éppen megegyezik a kényszererd
frekvencidjaval, akkor rezonancia kovetkezik be. Ilyenkor a test egyre nagyobb tagassaggal
kezd rezegni.

Példaul: Tacoma hid, katonak nem menetelhetnek a hidon, radio és Tv adas vétele, emberi
szervezet sajatrezgése 7-8 Hz, a sziv sajatrezgése 5-6 Hz, hintazas



