Engedélyszam: 6195-11/2009-0003EGP
Verzidszam: 1.

2400-06 Gyogyszertari asszisztens gyogyszerkészitéssel kapcsolatos
feladatai kévetelménymodul szébeli feladatai

1. feladat:

Gyermek szakrendel6 védénéi arra kérik, hogy ismertesse szamukra a gydgyszerek eltartasa-
ra, hazi tarolasra, gyermekadagolasra vonatkozd ismereteket, kiilonos tekintettel az antibio-
tikum tartalmu szirupok elkészitésének menetére.

Adjon tajékoztatast a védonoknek!

A tajékoztatas soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- gyogyszerek stabilitasat befolyasold tényezok

- gyogyszerek eltartasa

- kdvéskanal, gyerekkanal, evékanal, adagoloeszk6zok térfogata
- szirupok jellemzése, recepturai és ipari eldallitasi mddja

- gyogyszerforma vizsgalatok

2. feladat:

A gyogyszertarban asszisztens jeloltek gyakorlati képzése torténik. A gydgyszertarvezetd hia-
nyossagokat tapasztalt a hallgatoknal az alapanyagok és gyogyszerformakkal kapcsolatos is-
meretekben. Ismertesse szamukra a tudnivaldkat!

A z ismertetés soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- alapanyagok a gydgyszertarban, azok fizikai, fiziko-kémiai és kémiai jellemzése

- gyogyszeranyag, hatdanyag, gyégyszerforma fogalma

- VivO és készitmény alapanyagok és gydgyszerformak

- gyogyszerformak halmazallapota, hatdanyag leadasa, anyagszerkezet szerinti csoportositasa

3. feladat:

Néhany palyavalasztas elott all6 fiatal érdeklodik a gydgyszertari munka utan, viszont gyogy-
szerkészitési folyamatot még soha sem lattak. Szeretnék megismerni a gydgyszerkészités lé-
nyegét, On megmutatja nekik a FoNo-t.

Mutassa be egy példan keresztil (Elix. Thymi. Comp.) a készités |épéseit!

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- alapanyagokra, oldatok tipusaira, fizikai, fiziko-kémiai és kémiai tulajdonsagaira
- folyékony gydgyszerformak bemutatasa, jellemz6 tulajdonsagaik

- folyékony gydgyszerformak el6nyei, hatranyai, leggyakoribb példak

- folyékony gydgyszerformak készitésének folyamata
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4. feladat:

A gyogyszertarban asszisztens jelolteknek gyogyszer technoldgia oktatast végeznek. A
gyogyszertarvezetod felkérte, hogy a gydgyszerkonyvi és FoNo-s kendcsok, krémek, gélek ké-
szitésének gyakorlati mveleteit mutassa be.

Tajékoztassa a tanuldkat a készités mliveletérdl!

A tajékoztatas soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- ken6csok, krémek alap-, segéd-, és hatéanyagainak kémiai jellemzése

- ken6csok, krémek, gélek fogalma, csoportositasa, jellemzése

- gyogyszerkonyv és a FoNo fél szilard vivoanyagai és készitményei — példakkal
- ken6csok, krémek, gélek eldallitasa

5. feladat:

A laboratériumban Ont kezdd asszisztens jeldltek oktatdsara kéri fel szakasszisztens kollega-
noje. Megkéri, hogy a Gyodgyszerkonyv és FoNo osztatlan és osztott porainak készitésének
menetét ismertesse a tanuldkkal.

Tajékoztassa a jelolteket a készités menetérdl!

A tajékoztatas soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- leggyakoribb alap-, segéd-, és hatdanyagok a gydgyszeres porok korében, kémiai jellemzé-
suk

- gyogyszeres porok fogalma, csoportositasa, tulajdonsagaik

- a porok csoportositasa bevitel szerint

- a porkészitmények készitésének folyamata, komponensek mérése és a homogenizalas sor-
rendje

- a porosztas miiveletének lehetGségei, szabalyai
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6. feladat:

A gydgyszertar, idosek otthona részére, FONo emulzidk készitését vallalta. Felkérték, hogy az
ott dolgozd egészségiigyi szakdolgozok szamara adjon részletes felvilagositast a készitmé-
nyek hasznalata, eltartasa, felhasznalhatdsagi idejére vonatkozo ismeretekrol.

Adja meg a megfelel tajékoztatast a szakdolgozdk szamara!

A tajékoztatas soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- emulziok alap-, segéd- és hatdanyagai, kémiai jellemzésiik

- emulziok meghatarozasa, tipusaik, tulajdonsagaik, elonyeik, hatranyaik, stabilitasuk
- emulzidk szignalasa és eltartasa

- emulziok készitésének folyamata

7. feladat:

A gyodgyszertar, nyugdijas otthon részére, FoNo szuszpenziok készitését vallalta. Felkérték,
hogy az ott dolgozd egészségligyi szakdolgozdk szamara adjon részletes felvilagositast a ké-
szitmények hasznalata, eltartasa, felhasznalhatdsagi idejére vonatkozd ismeretekral.

Adja meg a megfeleld tajékoztatast a szakdolgozdk szamara!

A tajékoztatas soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- leggyakoribb alap-, segéd-, és hatdanyagok a gydgyszeres szuszpenzidkban, kémiai jellem-
zésiik

- szuszpenzidk fogalma, tulajdonsagai, elényei, hatranyai

- szuszpenzid stabilitasat befolyasold tényezok

- szuszpenziok szignalasa és eltartasa

- szuszpenziok készitésének folyamata
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8. feladat:

FoNo hiivelykupok laboralasat végzik.
Foglalja 6ssze az On mellett allo asszisztensjelolt szamara a hivelykdpokra vonatkozd isme-
reteket!

Az 6sszefoglalas soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- a leggyakoribb alap-, segéd-, és hatéanyagok a hivelykapokban, kémiai jellemzésiik
- a vaginalis gyégyszerkészitmények fogalma, csoportositasa

- a készitmények csomagolasa, szignalasa, tarolasa, lejarati ideje

- FoNo hivatalos hiivelykészitményei

- a hiivelykészitmények készitésének folyamata

9. feladat:

A gyermekkorhdz részére FoNo kup készitményeket laboralnak. A gyermekapoldk arra kérik,
hogy a klpok eltartasara és tarolasara vonatkozdan vilagositsa fel 6ket.
Adjon tajékoztatast a gyermekapoldk szamara!

A tajékoztatas soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- a kupok esetében felhasznalhato alap-, segéd- és hatdanyagok, kémiai jellemzésiik, eltarta-
suk, stabilitasuk

- a végbélkupok jellemzése, csoportositasa, csomagolasa, szignalasa, tarolasa és lejarati ide-
je

- a végbélkupok leggyakoribb alkalmazasi teriiletei

- a kipok eltartasa és tarolasi kovetelményei
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10. feladat:

Orr-fiil-gégészeti osztaly rendelésére fiilcseppeket laboraltak. Kollegaival egyittmiikodésben
végzi a munkat és a jelenlevd asszisztens jeldltnek 6sszefoglalja a cseppre adagolt készitmé-
nyekkel kapcsolatos ismereteket.

Tajékoztassa a jeloltet a készitményekrol!

A tajékoztatas soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- a flilcseppek alap-, segéd- és hatdanyagai, kémiai jellemzésiik

- a cseppre adagolt készitmények definicidja, alkalmazasi teriletei, tulajdonsagaik, elényeik,
hatranyaik

- a készitményekkel szembeni kdvetelmények

- az alkalmazas menete

- a flilcseppek készitése

11. feladat:

Kdrhazi osztaly betegei szamara, napi adag tabletta és drazsé kiszerelését végzi. Tevékeny-
sége kézben elmondja az asszisztens jeldltnek a kapcsolodo ismereteket.
Mit mond On ebben a helyzetben a jeldltnek?

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- a szilard gydgyszerformak alap-, segéd- és hatéanyagai, kémiai jellemzésik
- a tablettak és drazsék jellemzése, tipusaik, elényeik, hatranyaik

- a tablettakészités alapmiveletei

- a bevonas miivelete, bevonasi eljarasok csoportositasa

- a tablettak és drazsék csomagolasa és tarolasa, szignalasa
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12. feladat:

A laboratériumban egyes - gyogyszerkonyvi oldatokat szerelnek ki, valamint FoNo oldatok
készitését végzik.

Tevékenysége kozben elmondja az asszisztens jeldltnek a kapcsolddd ismereteket.

Mit mond On ebben a helyzetben a jeldltnek?

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- a leggyakoribb alap-, segéd-, és hatéanyagok a gydgyszeres oldatok koérében, kémiai jel-
lemzésiik

- az oldatok meghatarozasa, csoportositasa

- a Gydgyszerkonyv és a FoNo oldatkészitményei, alkalmazasuk

- oldatkészités részmliveletei

- oldatok csomagolasa, szignalasa

13. feladat:

A kozelben Iévo idosek otthonaba laboralt FoNo cink-ion potid szirupokat és laxativum klizma
készitményeket kérnek. A novér érdeklodik a készitmények hasznalatardl, tarolasardl és el-
tarthatdsagaral.

Adja meg a kért tajékoztatast!

A tajékoztatas soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- a leggyakoribb alap-, segéd-, és hatdanyagok a nyakok, klizmak és szirupok korében, ké-
miai jellemzésiik

- klizmak fogalma, tulajdonsagaik

- szirupok fogalma, csoportositasa, alkalmazasuk

- oldas, derités, karamellizaldédas elkerilése

- szirup készités folyamata

- szignalas, felhasznalhatdsag
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14. feladat:

A laboratdériumban FoNo pasztak és kendcsok készitését végzi a gyodgyszerész mellett, asz-
szisztens jeloltek segitségével. Tevékenysége kdzben elmondja az asszisztens jelbltnek a
kapcsolddo ismereteket.

Mit mond On ebben a helyzetben a jeléltnek?

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- a leggyakoribb alap-, segéd-, és hatéanyagok a pasztak és kendcsok korében, kémiai jel-
lemzésiik

- a boron alkalmazott fél szilard készitmények csoportositasa, tulajdonsagaik, alkalmazasi te-
ruleteik

- FoNo-ban szerepl6 paszta és kendcskészitmények

- a paszta és kenOcskészités mlveletei

- a paszta és kenOcskészités folyamata

- szignalas, felhasznalhatdsag

15. feladat:

Az otthonapolasi munkakdrben dolgozd novér, betege szamara FoNo szemkendcsot valtott
ki. Nem szeretne Ujbdl sorba allni, ezért Ont8l kér felvildgositast a szemészeti készitmények
hasznalatarol, tarolasardl, eltarthatésagarol.

Adja meg a kért szakmai tajékoztatast!

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- a leggyakoribb alap-, segéd-, és hatdanyagok a szemkendcsokben, kémiai jellemzésiik
- szemkendcs fogalma, készitmények, alkalmazasuk mddja

- aszeptikus gyodgyszerkészités alapjai

- tarolas, szignalas, felhasznalhatdsag
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16. feladat:

A kérhaz szemészeti osztalya szamara FoNo szemcseppeket készitettek. Fiatal kezdd novér
arra kéri, segitsen a szemcseppek tarolasara, lejaratara vonatkozo ismeretekkel ellatni, vala-
mint felvildgositani a szemvizek és a kontaktlencse tarold folyadékokrdl.

Adja meg a kért szakmai tajékoztatast!

A feladat megvalaszoldsa soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- a leggyakoribb alap-, segéd-, és hatéanyagok a szemcseppek kérében, kémiai jellemzésiik
- szemészeti készitmények meghatarozasa, csoportositasa, alkalmazasa

- az aszeptikus munka személyi és targyi feltételei

- az aszeptikus gydgyszerkészités, szemcseppkészités szemvizek, kontaktlencse tarolé olda-
tok miveletei

- a szemcseppkészités folyamata

- szignalas, felhasznalhatdsag

17. feladat:

Felvilagositasra kérték fel kdrhazi osztalyos névérek az osztalyra keriilt tinkturak felhasznala-
sa és a FoNo teakeverékek készitésének kapcsan.
Adja meg a kért szakmai tajékoztatast!

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- a leggyakoribb alap-, segéd-, és hatdanyagok a tinktirak, kivonatok, és teakeverékek koré-
ben, kémiai jellemzésiik

- kivonatok és tinkturak, teakeverékek meghatarozasa, csoportositasa, jellemzése, tulajdon-
sagai

- kivonatok és tinkturak, teakeverékek készitésének miveletei, hidegaztatds, meleg vizes az-
tatas, forrazas, hltés, sz(irés

- teakeverékek készitésének folyamata

- szignalas, tarolas, felhasznalhatdsag
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18. feladat:

A gydgyszertarban asszisztens jelolt csoport gyakorlati foglalkozason vesz részt, ahol a
gyogyszerész a desztilldlas miiveletét fogja bemutatni. A gydgyszerész arra kéri, foglalja 0sz-
sze a hallgatok szamara a desztillalas, ioncserélés, a forditott 0zmodzis ismeretanyagat.
Tajékoztassa a jelolteket!

A tajékoztatas soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- a folyadék-folyadék elvalasztas kémiai alapjai

- a destztillalas célja, mlivelete

- desztillalé berendezés

- az ioncsere folyamata, ioncserélé miigyantak, berendezések regeneralasa
- a forditott 0zmozis jellemzése

- Aqua destillata pro injektione és aqua injektabilia jellemzése

19. feladat:

A laboratdriumban sz(irést végez asszisztens jeloltek kozremiikddésével. A gydgyszerész arra
kéri, hogy foglalja 6ssze az idevonatkozo alapismereteket a jeloltek szamara.

Adja meg a kért szakmai tajékoztatast!

A tajékoztatas soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- az elvalaszté miveletek fiziko-kémiai alapjai altalaban
- a szlirés folyamatanak jellemzése

- szlirés és alaptipusai

- sz(ir6 anyagok

20. feladat:

A gydgyszertarban ”C')nnel egyiitt egy masik asszisztensjelolt is van gyakorlaton. Ont kéri
meg, hogy segitse Ot a felkésziilésben és adja at a szuszpenziokkal kapcsolatos ismereteit.
Adja meg a kért segitséget!

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- a szuszpendalas fiziko-kémiai alapjai

- szuszpenziok fogalma, stabilitasa

- szuszpenziok szignalasa és eltartasa

- szuszpenziok készitésének folyamata
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21. feladat:

Szamos gyogyszer- és etrendkiegészitd készitmeny talalhato kapszula formaban. A kapszula-
zas |ényegét és szlikségességét megosztja az On mellett betanul6 asszisztens jeldlttel.
Mit mond On ebben a helyzetben a jeldltnek?

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- a kapszulaba toltés fizikai, fiziko-kémiai és kémiai indokoltsaga, egyes hatdanyagok és al-
kalmazasi mddok esetén

- kapszuldk jellemzése, tipusaik, elonyeik, hatranyaik

- a kapszulazas mvelete

- a kapszulak csomagolasa és tarolasa, szignalasa

22. feladat:

A laboratoriumban nyakok és gélek készitésében asszisztal a gydgyszerész mellett, asszisz-
tens jeloltek segitségével. Tevékenysége kdzben elmondja az asszisztens jeldltnek a kapcso-
|6d6 ismereteket.

Mit mond On ebben a helyzetben a jeléltnek?

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- a kolloid oldas lényege, kémiai jellemzése

- a leggyakoribb alap-, segéd-, és hatdanyagok a nyakok és gélek korében, kémiai jellemzé-
suk

- nyakok és gélek szerepe, alkalmazasi teriiletek, elonyok, hatranyok

- a nyak és gél készités miveletei

- a nyak és gél készités folyamata

- szignalas, felhasznalhatdsag
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23. feladat:

A laboratériumban kezd@ asszisztens jeldltek oktatasara kéri fel szakasszisztens kollégandie.
Az oktatas soran térjen ki a hintdporok készitésének menetére!

Az oktatdas soran az alabbi szempontokat vegye figyelembe:

- a leggyakoribb alap-, segéd-, és hatdanyagokra a hintéporok kérében, kémiai
jellemzésiikre

- hintéporok fogalma, tulajdonsaguk

- hint6porok készitésének folyamata

- komponensek mérése

- a homogenizalas sorrendje

24. feladat:

Orr-flil-gégészeti osztaly rendelésére orrcseppeket laboraltak. Kollégaival egyittmiikodésben
végzi a munkat és a jelenlevd asszisztens jeldltnek dsszefoglalja a cseppre adagolt készitmé-
nyekkel kapcsolatos ismereteket.

Mit mond On ebben a helyzetben a jeléltnek?

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- az orrcseppek alap-, segéd- és hatdanyagai, kémiai jellemzésiik

- cseppre adagolt készitmények definicidja, alkalmazasi teriiletei, tulajdonsagaik, elényeik,
hatranyaik

- a készitményekkel szembeni kdvetelmények

- az alkalmazas menete

- orrcseppek készitése
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25. feladat:

A kdzéplizemi laboratériumban kivonas folyik, melynél On asszisztdl a gydgyszerész mellett,
asszisztens jeloltek segitségével. Tevékenysége kozben elmondja az asszisztens jel6ltnek a
kapcsolddo ismereteket.

Mit mond On ebben a helyzetben a jeléltnek?

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- a kivonas fiziko-kémiai alapjai

- kivonatok tipusai, szerepe, alkalmazasi tertletei, elonyok, hatranyok
- a kivonas muiveletei

- a kivonatkészités folyamata

- szignalas, felhasznalhatdsag

26. feladat:

B&rgydgyaszati osztalynak kell ecseteld oldatot késziteni tébb adagban. A laborélasban On
asszisztal a gydgyszerész mellett, asszisztens jeloltek segitségével. Tevékenysége kdzben
elmondja az asszisztens jeloltnek a kapcsolddod ismereteket.

Mit mond On ebben a helyzetben a jeléltnek?

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- az oldas fiziko-kémiai alapjai

- kuilsGleges oldatok tipusai, szereplik, alkalmazasi teriiletei, elonyok, hatranyok
- az oldas miveletei

- az oldatkészités folyamata

- szignalas, felhasznalhatdsag

27. feladat:

Szamos gyogyszer- és étrendkiegészitd készitmény taldlhaté drazsé formaban. A drazsirozas
lényegét és szilkségességét megosztja az On mellett betanuld asszisztens jeldlttel.

Mit mond On ebben a helyzetben a jeléltnek?

A feladat megvalaszoldsa soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- drazsirozas elmélete, elonyok, hatranyok

- a drazsirozas miveletei

- drazsék csomagolasa és tarolasa, szignalasa
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