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é;zll‘?;j:lz szakrendeld védonoi arra kérik, hogy ismertesse szamukra a gyogyszerek eltartasara,
hazi tarolasra, gyermekadagolasra vonatkozé ismereteket, kiillénos tekintettel az antibiotikum tar-
talmu szirupok elkészitésének menetére.
Adjon tajékoztatast a védonoknek!
A t4jékoztatas soran az aldbbi szempontokra térjen ki:
- gyogyszerek stabilitasat befolydsolo tényezok
- gyogyszerek eltartasa
- kavéskanal, gyerekkandl, evékanadl, adagoldeszkozok térfogata
- szirupok jellemzése, receptUrai és ipari eldallitasi modja
- gyogyszerforma vizsgalatok
Gyoégyszerek stabilitasat befolyasolé tényezok:
A gyogyszerek stabilitasat biztositja a valtozasok ellen irdnyul6 anyagi tulajdonsag, amelyek segitségével
képes a felhasznalhatosagi ideig valtozatlanul megmaradni hatékony allapotat.
Stabilitas vizsgalatok:

- kémiai

- fizikai

- mikrobioldgiai

- terapias hatasok

- toxicologiai iranyban torténnek.
Hatdanyag stabilitasa: a hatasérték csokkenése a tarolasi id6 végéig nem haladhatja meg a 10%-ps mér-
téket. A stabilitas segédanyagok segitsegével befolyasoljak. A stabilitast a tarolo edényekbe, a tarold he-
lyiségekre a csomagold anyagokra egyarant vonatkozik, hiszen igy biztosithatd a gydgyészati cél.
Gydgyszerek eltartasa: szaraz helyen sziikséges tarolni a relativ paratartalom a 70%- ot legfeljeebb at-
menetileg haladhatja meg. Ha kiilonleges el6irds nincs az altalanos tarolasi koriilmények a szobahdmér-
sékletet jelentik.
Adagoloeszkdzok térfogata:

- kavéskanal 5ml

- gyermekkanal 10 ml

- evokanal 15 ml
Szirupok jellemzése: A szirupok a valodi oldatok kozé tartoznak. Témény cukoroldatok és készitésiik
olyan 1épéseket tartalmaz, mely egyszerl vizes oldatok el6allitasakor nem fordul elS. A szirupok bevétel-
re szant, gyogyszeranyagokat is tartalmazé vagy csak gyogyszerek izesitésére szant tomény cukor vagy
hexit-oldatok, esetleg emulziok vagy szuszpenziok.
Szirupok csoportositasa: - izjavitd szirupok

- gyogyszertartalmu szirupok

Recepturai eléallitas médja: A komponenseket oldjuk keveréssel melegitéssel, zavaros szirup lesz bel6-
le, majd deritjuk, forraljuk, ezt kiegészitjiik az adott tomegre, lesziirjiik a szirupot és megkapjuk a kész

szirupot.
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Antibiotikum tartalma szirupok elkészitésének menete: a betegtajékoztaton talalhatd elbiras szerint.

Folengedem vizzel az ivegen jelzett nyilig, majd varom, hogy lellepedjen, utana még engedek bele vizet,
ha nincs a jelzésnél a szirup.

Gydgyszerforma vizsgalatok:
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2. feladat:

A gyogyszertarban asszisztens jeloltek gyakorlati képzése torténik. A gyogyszertarvezeté hianyos-
sagokat tapasztalt a hallgatoknal az alapanyagok és gyogyszerformékkal kapcsolatos ismeretekben.
Ismertesse szamukra a tudnivalokat!

Az ismertetés soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- alapanyagok a gyogyszertarban, azok fizikai, fiziko-kémiai és kémiai jellemzése

- gyogyszeranyag, hatéanyag, gyogyszerforma fogalma

- Vivo és készitmény alapanyagok és gyogyszerformak

- gyogyszerforméak halmazallapota, hatéanyag leadasa, anyagszerkezet szerinti csoportositasa

Gydgyszeranyag: gyogyszeranyagnak nevezzik minden olyan szervetlen és szerves anyagot, amelyet
ember- vagy allatgyogyaszati készitmények eldallitasahoz hatdoanyagként vagy segéd- anyagként felhasz-
nalnak.
Hatbanyag: Hatéanyagoknak nevezziikk a gyogyszerkészitmény olyan OsszetevOjét, amelyet valamely
betegseg diagndzisahoz, kezelésében, vagy megelézésében vagy az emberi és allati szervezet felépitésé-
nek vagy miikodésének farmakoldgiai Giton torténd befolyasolasara szannak.
Gydgyszerforma fogalma: A gydgyszerformak hatéanyagokat hordozd Gsszetett rendszerek. A hatd-
anyagok kozvetleniil nem alkalmazhatok, nem vihetok be a szervezetbe. A gyogyszerkészitmények. Spe-
cialis megjelenési mddja. A kozvetlen hasznalatra alkalmas gyogyszer-készitményeket gydgyszerformak-
nak nevezzik.
Vivéanyagok: vivOanyagnak nevezziik a folyékony halmazéllapotu készitmények hatéanyagainak egy
vagy tobb segédanyagbdl allé hordozojat
Gydgyszerformak halmazallapota:

- folyékony (oldatok, szirupok, szuszpenzidk, emulzidk)

- félszilard (kendcsok, krémek, gélek, kupok)

- szilard (porok, tablettak, kapszulak)
Gydgyszerformak hatéanyag leadas szerint:

- hagyomanyos hatéanyag leadasu

- modositott

- nyujtott

- kesleltetett

- szakaszos
Anyagszerkezeti szempont:
- inkoherens (porok, hintdporok, emulzidk, szuszpenziok, oldatok, aeroszolok, tintkurak)

- koherens (kendcsok, krémek, pasztak kupok, tablettak, gélek)
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3. feladat:

Néhany palyavalasztas elott allo fiatal érdeklédik a gyégyszertari munka utan, viszont gyogyszer-
készitési folyamatot még soha sem lattak. Szeretnék megismerni a gydgyszerkészités lényegét, On
megmutatja nekik a FoNo-t.

Mutassa be egy peldan keresztul (Elix. Thymi. Comp.) a készités lepéseit!

A feladat megvalaszolésa sorén az alabbi szempontokra térjen ki:

- alapanyagokra, oldatok tipusaira, fizikai, fiziko-kémiai és kémiai tulajdonsagaira

- folyékony gyogyszerformak bemutatdsa, jellemzo tulajdonsdagaik

- folyékony gyogyszerformdk elényei, hdtranyai, leggyakoribb példaik

- folyékony gydgyszerformék készitésenek folyamata
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4. feladat:

A gybgyszertarban asszisztens jelolteknek gydgyszer technoldgia oktatast végeznek. A gydgyszer-
tarvezetoé felkérte, hogy a gyogyszerkonyvi és FONo-s kenécsok, krémek, gélek készitésének gyakor-
lati miiveleteit mutassa be.

Tajékoztassa a tanuldkat a készités miiveletérol!

A t4jékoztatas soran az aldbbi szempontokra térjen ki:

- kendcsok, krémek alap-, segéd-, és hatdanyagainak kémiai jellemzése

- kendcsok, krémek, gélek fogalma, csoportositdsa, jellemzése

- gyogyszerkonyv és a FoNo fél szilard vivéanyagai és készitményei — példakkal

- kenocsok, krémek, gélek elodllitasa

Kendcs: A kendes a borfeliilet vagy a nyalkahartya kezelésére szant plasztikus gél, mely a hatéanyagot
egyenletes eloszlasban, oldat, emulgealt vagy szuszpendalt allapotban tartalmazza.
Krém: tobbfazisu készitmények, amelyek lipofil és vizes fazisbol allnak.
Gélek: segédanyagokkal gélesitett folyadékok. Ezek a segédanyagok szervetlen kolloid anyagok, termé-
szetes, félszintetikus vagy szintetikus makromolekulas anyagok lehetnek.
Gyogyszerkony és a FoNo fél szilard vivoanyagai és készitményei. — példakkal:
Ph.Hg. VII.:
- Ung. oleosum
- Ung. simplex
- Vaselinum album
- Ung. hydrophilicum nonionicum
FoNo VII.:
- Ung. ad vulnera
- Ung. boraxatum
- Cremor refrigerans
- Ung. nasale
Kenécsok, krémek gélek eléallitasa:
Hatéanyagok el6készitése (apritas, orlés, szitalas), készitmény alap el6készitése (homogenizalas, megla-
gyitas, megolvasztas)
Elegyités részletekben, homogeznizalas megfeleld fordulatszdmon. Az elparolgott viz potlasa, ujra homo-

genizalas simitas, kiszerelés, szignalas.
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5. feladat:

A laboratériumban Ont kezdé asszisztens jeloltek oktatisara kéri fel szakasszisztens kollegandje.
Megkéri, hogy a Gydgyszerkdnyv és FONo osztatlan és osztott porainak készitésének menetét ismer-
tesse a tanulokkal.

Tajékoztassa a jelolteket a készités menetérol!

A t4jékoztatas soran az aldbbi szempontokra térjen ki:

- leggyakoribb alap-, segéd-, és hatbanyagok a gydgyszeres porok kérében, kémiai jellemzésik

- gyogyszeres porok fogalma, csoportositasa, tulajdonsagaik

- a porok csoportositasa bevitel szerint

- a porkészitmények készitésének folyamata, komponensek mérése és a homogenizalas sorrendje

- a porosztdas miiveletének lehetoségei, szabalyai

Gyogyszeres porok fogalma: A porok olyan gydgyszerkészitmények, amelyek kiilonb6z6 méretii szi-
lard, laza eloszlast szaraz részecskékbdl allnak. Egy vagy tobb segédanyagot tartalmaznak, segédanyag-
okkal vagy azok nélkil. Tartalmazhatnak szinezékeket, izjavité anyagokat is.
A porok diszperz rendszerek csoportjaba sorolhatdk. A diszperzid kdzege gaz, a diszperz rész pedig a
hatéanyagok és esetleges segédanyagok homogén keveréke.
Gyogyszer technologiai szempontbol bevételre vagy kiilsé hasznalatra szant osztatlan, vagy adagokra
osztott, egyszerii vagy Osszetett porokat kiilonboztetiink meg.
Az egyszerii porok csak egy komponensbdl allnak, az 6sszetett porok tobb hatéoanyag és segédanyag ho-
mogeén keverékei. A por lehet 6nallé gyogyszerforma és lehet koztitermék.
Porok csoportositasa:

- bevételre szan oralis porok

- borfeliiletre szan, dermalis porok

- inhalécios porok

- porok szirupkeszitéshez

- borfeliiletre szan, dermalis porok

- fulhint6 porok

- orrporok

- porok injekciok és infuzidk eldallitasahoz

- porok szemcseppek készitéséhez

- porok végbéloldatokhoz és szuszpenziokhoz
Porkészitmények készitésének folyamata, komponensek mérése és homogenizalas sorrendje
Apritjuk, poritjuk, 6roljik, lemérjik, aztan szitaljuk és homogenizaljuk

- osztatlan porokat csomagoljuk, szignaljuk

- osztott porokat porosztjuk, kapszulaba toltjik, csomagoljuk, szignaljuk.
Az 0sszetett porok komponenseit ndvekvd mennyiségeik sorrendjében mérjiik és homogenizaljuk
Porkeszités segéd anyagai: toltéanyagok, elfolydsodast gatlo és antisztatikus segédanyag.
Porosztas miiveletei, szabalyai: A porok cléallitasakor hasznalatos eszk6zok és technoldgiai berendezé-

sek: porito késziilékek, szitak, keverd berendezések szétosztasra szolgalod berendezések.
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A szétosztasra szolgalo készulék felsé részének adagold csoveire rahlzzuk a papiros kapszulakat. A ké-
sziilékkel sokkal pontosabb adagolas érhet6 el, mint amikor szemmeértékeléssel végezziik az osztast.
FoNo VII. készitmények:

- Pulvis antacidus

- Pulvis analgeticus

- Pulvis combinatus
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6. feladat:
A gyogyszertar, idosek otthona részére, FoNo emulziok készitését vallalta. Felkérték, hogy az ott
dolgoz6 egészseégugyi szakdolgozok szamara adjon részletes felvilagositast a készitmények hasznala-
ta, eltartasa, felhasznalhatosagi idejére vonatkozo ismeretekral.
Adja meg a megfelelo tajékoztatast a szakdolgozok szamara!
A t4jékoztatas soran az aldbbi szempontokra térjen ki:
- emulziok alap-, segéd- és hatéanyagai, kemiai jellemzésuk
- emulziok meghatarozdsa, tipusaik, tulajdonsagaik, elonyeik, hdatranyaik, stabilitasuk
- emulziok szignalésa és eltartasa
- emulziok készitésének folyamata
Emulziok meghatarozasa, tipusaik, tulajdonsagaik, elonyeik, hatranyaik, stabilitasuk
Az emulziok bevételre szant vagy kiilsé hasznalatra szant, egymassal nem elegyed6 fazisokbol allo folyé-
kony gyogyszerkészitmények, amelyekben az egyik fazis a méasikban tartdésan diszpergalt. A kulséleges
hasznélatra szant emulzidkat szoktak linimentumnak is nevezni.
Anyag szerkezeti szempontbdl az emulzidk a heterogén rendszerek csoportjdba tartoznak.
Az emulzidk viz az olajban és olaj a vizben tipustak lehetnek.
Stabilitasa: az emulziok nem tartoznak a stabil gyogyszerformak kozé. A két fazis elkilonilése leggyak-
rabban f616z6dés, de eléfordul aggregacid vagy iilepedés is. Ezek altalaban reverzibilis folyamatok. Ke-
veréssel vagy razassal jra eléallithatd. Az emulzié megtorése irreverzibilis folyamat. az emulziok stabi-
lizalasara hasznalhatunk olyan segédanyagokat, amelyek a kiils6 fazis viszkozitasat novelik, ezaltal az
elkalonilését késleltetik.
Emulzidk szignalasa és eltartasa:
A Kkiils6legest pirossal a belsdlegest kék szignataraval latom el. Patika azonosité zard szalag, hiivos he-
lyen tartand6 felrazand6 hasznalat el6tt, sotét tivegben, hat honap eltarthatosag
Emulzié készitésenek folyamata:
olajfazisban feloldjuk az olajoldékony komponenseket, vizfazisban a vizoldékony komponenseket,
emulgens lesz bel6le, elegyitem részletekben gondos keveréssel vagy nagy fordulatszamud gépi keverés,
emulzio, hatéanyag szuszpendalésa, kiszereljuk, szignaljuk
FoNo VII. készitmnyek:

- Emulsio olei jecoris

- Linimentum scabicidum
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7. feladat:

A gyégyszertéar, nyugdijas otthon részére, FONo szuszpenzidk készitését vallalta. Felkérték, hogy az
ott dolgozo egészségiigyi szakdolgozok szamara adjon részletes felvilagositast a készitmények hasz-
nalata, eltartasa, felhasznalhatosagi idejére vonatkozo ismeretekrol.

Adja meg a megfelel6 tajékoztatast a szakdolgozok szamara!

A t4jékoztatas soran az aldbbi szempontokra térjen ki:

- leggyakoribb alap-, segéd-, és hatbanyagok a gydgyszeres szuszpenzidkban, kémiai jellemzésuk

- szuszpenziok fogalma, tulajdonsagai, elonyei, hatranyai

- szuszpenzio stabilitasdt befolydsolo tényez ok

- szuszpenziok szignalasa és eltartasa

- szuszpenziok készitésenek folyamata

Segédanyagai: nedvesitészerek, polimerek az iilepdés késleltetésére, ill. flokkulalt szerkezet kialakitasa-

ra, mikrobioldgiaitartositdszerek, izjavitok

Szuszpenzidk fogalma: A szuszpenzio bevételre vagy kiilséleges hasznalatra szant folyékony gyogy-
szerkészitmeny, amelyben szilard fazis és folyékony diszperzids kozegben egyenletes eloszlasban lebeg,
illetve szétvalas utan rediszpergalhato.
Tipusai: - bevételre szant

- borfeliiletre

- hivelyben

- injekcio

- szajnyalkahartyan alkalmazott

- végbélben
Anyagszerkezeti szempontbol heterogén diszperz rendszerek
Szuszpenzidk elényei: Elony, hogy olyan betegeknek akik nem tudjak lenyelni a tablettat, olcsé eléalli-
tas.
Héatrany: rovid tarolasi idé

Szuszpenzidk stabilitasat befolyasolo tényezok:

Szuszpenzidk szignalasa, eltarthatasok
1 honap eltarthatosag, hasznalat el6tt felrdzando, sotét tivegben, hiivos helyen, kék vagy piros szignatura
Szuszpenzid készitésenek folyamata:
szilard hatoanyag VI. VII szitafinomsagl, csomémentesre keverjiik a nedvesitdszerrel és a makromoleku-
1as olatta ebbdl szuszpenzio lesz kiszereljiik szignaljuk.
FoNo VII. készitmények

- Suspensio expectorans

- Suspensio zinco aquosa
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8. feladat:

FoNo hivelykuapok laboralasat végzik.

Foglalja 6ssze az On mellett all6 asszisztensjelolt szamara a hiivelyktpokra vonatkozé ismerteket!
Az 6sszefoglalas soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- a leggyakoribb alap-, segéd-, és hatéanyagok a hivelykapokban, kémiai jellemzésuk

- a vaginalis gyogyszerkészitmények fogalma, csoportositasa

- a készitmények csomagolasa, szignalasa, tarolasa, lejarati ideje

- FoNo hivatalos hiivelykészitményei

- a htivelykészitmények keszitésének folyamata

Vagindlis gyégyszerkészitmények fogalma: A hiivelykapok szilard, egyadagos gydgyszerkészitmenyek.
Forméajuk sokfele lehet, rendszerint tojas alakudak, meretiik es allomanyuk révén alkalmasak a hiivelybe
juttatasra. A kiipok megfeleld alapban oldott vagy diszpergalt hatdanyagokat tartalmaznak.
Hivelyekben alkalmazott gyégyszerformék: - hivelykdpok
- hivelygolyok, hiivelyhengerek
- hivelytablettak
- huvelykapszulak
- hivelyoldatok, emulzidk, szuszpenziok
- tablettak hivelyoldathoz, szuszpenzidkhoz
- félszilard vaginalis készitmények
- hivelyhabok
- gyogyszeres hiivelytamponok
Alakja szerint: hengeres, mandula alaku
Tomege: 2.0-3.0g
Hulvelygolyok: 1.0-4.0g
Huavelyhengerek: 6.0- 10.0g
Hatbanyag felszabaduléas szerint:
- vaginalis hémérsékleten old6dd keszitmények
- vaginalis folyadekban oldodo készitmenyek
- vaginalis folyadékkal érintkezve habot képz6 rendszerek
Készitmények csomagolasa, szignalasa, tarolasa, lejarati ideje
Huivos helyen taroljuk, lejarata 3 honap, kasirozott alufolidba csomagoljuk
FoNo hivatalos huvely:
- Globulus glyerini boraxati
- Globulus metronidazoli comp.
- Ovulum metronidazoli

- Ovulum nystatini
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Hivelykészitmények készitésének folyamata: hatéanyag poritasa készitményalap reszelése, homogeni-

zalas, gyuras, rudda, préselés, elosztas, formazas, csomagolas, szignalas.
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9. feladat:

A gyermekkorhéz részére FoNo kup készitményeket labordlnak. A gyermekapolok arra kérik,
hogy a kupok eltartasara és tarolasara vonatkozoan vilagositsa fel oket.

Adjon tdjékoztatast a gyermekapoldk szamaral

A tajékoztatas soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- a kapok esetében felhasznalhaté alap-, segéd- és hatéanyagok, kémiai jellemzésik, eltartasuk, sta-
bilitasuk

- a végbélkupok jellemzeése, csoportositasa, csomagolasa, szignalasa, tarolasa és lejarati ideje

- a végbélkupok leggyakoribb alkalmazasi tertletei

- a kupok eltartasa és tarolasi kovetelményei

Alapanyagok: szilard zsir (adeps solidus) kakadvaj (butyrum cacao) és Makrogol (massa macrogoli)
Segédanyagai: toltéanyagok, viszkozitast noveld, olvadaspontot noveld konzisztencia 1lagyitd néha szét-
esést gyorsito segédanyagok.
Hatoanyag: hidrofil és lipofil hatéanyag.
A végbélkupok jellemzése: a végbélkipok szilard, egyadagos gyogyszerkészitmények, formajuk, mére-
tik és allomanyuk révén alkalmasak a rektalis felhasznalasra.
A végbélkup a végbélben testhomérsékleten meg olvado vagy testnedvekben feloldodd gyogyszerkészit-
mény. E készitmény hatdanyagbol es készitményalapbol allnak.
Anyagszerkezeti szempontbol koharens rendszerek, viszont a hatdanyag elosztasa szempontjabdl diszperz
rendszereknek tekintjik.
A végbélkupok leggyakoribb alkalmazasi tertletei: ha a beteg hany és ezért nem tudja lenyelni a
gyogyszert, vagy az emésztorendszer kikeriilésével akarjuk a gyogyszert eljuttatni a szervezetbe
Csoportositasa: -huvely vagy végbélkip
Csomgolasa: egyenkeént kasirozott aluféliaba kell rakni
Szignalasa: kék szignattra hiivos helyen tartando 6 honap
Kupok eltartasa és tarolasi kovetelmenyei: hiivos helyen kell tartani
Gyermekek szamara altalaban 1,0-1.5 g tomegii kupokat készitliink
FoNo VII. készitmények:

- Supp ad haemorrhoidale

- Supp. theophyllini
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10. feladat:

Orr-ful-gégészeti osztaly rendelésére fiilcseppeket laboraltak. Kollegaival egyiittmiikodésben végzi
a munkat és a jelenlevé asszisztens jeloltnek osszefoglalja a cseppre adagolt készitményekkel kap-
csolatos ismereteket.

Tajékoztassa a jeloltet a készitményekrol!

A tajékoztatas sordn az alabbi szempontokra térjen Ki:

- a fUlcseppek alap-, segéd- es hatdanyagai, kémiai jellemzésuk

- a cseppre adagolt készitmények definicidja, alkalmazasi teriiletei, tulajdonsdagaik, elonyeik, hatranya-
ik

- a készitményekkel szembeni kovetelmények

- az alkalmazas menete

- a fUlcseppek készitése
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11. feladat:

Kdérhazi osztaly betegei szamara, napi adag tabletta és drazsé kiszerelését végzi. Tevékenysége koz-
ben elmondja az asszisztens jel6ltnek a kapcsolddo ismereteket.

Mit mond On ebben a helyzetben a jeléltnek?

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- a szilard gydgyszerformak alap-, segéd- és hatdéanyagai, kémiai jellemzésik

- a tablettdk és drazsék jellemzése, tipusaik, elényeik, hatranyaik

- a tablettakészités alapmiiveletei

- a bevonas miivelete, bevonasi eljarasok csoportositasa

- a tablettak és drazsék csomagolésa es tarolasa, szignalasa

Tablették: préseléssel eléallitott szilard készitmények, melyek egy vagy tobb hatdanyagot tartalmaznak

szigoruan dekralalt mennyiségben.

A tablettak alakja, mérete térfogata rendkiviil valtozatos, adagolasi modjuk is sokrétii

Tipusai:

orélis tablettak

peroralis tablettak

parenteralis tablettak

- oldatok készitésére szolgalo tablettak

Elényei:- pontosan adagolhato6

eloallitas gépesithetd

szabalyozott hatdéanyag leadasu lehet
kelld ideig stabil marad

megoldhatd a megkulonboztetés

kiilsdleg esztétikus

Hatranyai: - koltséges az eldallitas

- nehézséget okoz a tabletta lenyelése
- tarolés, szallitas nagyobb a térfogatigénye
- tablettdkbol torténd hatdanyag felszivodas abban az esetben ha péaciens gyomor béltraktu-

saban korlatozott az abszorpcid

Bevonas miivelete: a bevonast bevono- berendezésekben vegezzik, ezek a rendszerek lehetnek Ustbevo-

no, gémbbevono, vagy fluidizacids késziilékek.

Ezekben egy légtérben val6sithatd meg a bevonandd részek mozgatasa a bevono folyadék beflvatésa és

az olddszer elparologtatasa

alapozas
simitas
festes
fenyesités

Bevonasi eljarasok csoportositasa:

automatizalt
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- préseléses
A tablettak és drazsek csomagolas és tarolésa, szignalasa: A csomagolashoz elsédleges és masodlagos
csomagoloanyagokat alkalmaznak, melyek anyaga lehet fém, iiveg, mlianyag és papir.
A tablettat kozvetlenil Gveg fiolaba tehetik, vagy alkalmazhatnak un. bliszter csomagolast.
Holyagcsomagolas, a tablettakat tartalmazo egységeket kartondobozba helyezik, melyre rdgziteni kell a

készitmény nevét, hatdanyag tartalom, Osszetevok felsoroldsa, hataserdsség jelzése lejarati idot.
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iziggi)ii?(tﬁ.riumban egyes - gyogyszerkonyvi oldatokat szerelnek ki, valamint FoNo oldatok készitesét végzik.
Tevékenysége kozben elmondja az asszisztens jeldltnek a kapcsolodo ismereteket.
Mit mond On ebben a helyzetben a jel6ltnek?
A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- a leggyakoribb alap-, segéd-, és hatéanyagok a gyogyszeres oldatok kdrében, kémiai jellemzésik
- az oldatok meghatarozasa, csoportositasa
- a Gyogyszerkonyv és a FoNo oldatkészitményei, alkalmazasuk
- oldatkészités részmiiveletei
- oldatok csomagolasa, szignalasa
Oldatok meghatéarozésa: Az oldatok fizikai keémiai szempontbdl az elegyek csoportjéba tartoznak.
Anyagszerkezeti szempontbol az oldatok folyékony diszperz rendszerek.
Az oldat hatéanyag oldasaval készllt, bevételre vagy kiilsdleges hasznalatra szant tiledékmentes, tiszta folyékony
gyogyszerkészitmény.
Csoportositasa: inhalaciés oldatok
- bevételre szant
- Dbérfeliiletre szant
- fllmoso
- habképzé
- hivelyben alk.
- Oblitésre
- parenterlasi bev. sz. ol.
- torokdblitd, szajoblito és foginyecseteld
- szajnyalkahartyan alk.
- szemoblitd foly.
- végbélben alk.
A Gydgyszerkonyv és a FoNo oldatkészitményei, alkalmazasuk
Gydgyszerkonyv:
- Elixirium thymi compositum
- Solutio conservans
- Spiritus saponatus
FoNo VIlI.:
- Glycerinum boraxatum
- Mixtura pectoralis
- Solutio metronidazoli
Oldatkészités részmiiveletei:
oldand6 anyag elokészitése (poritas, Orlés, szitalas)
oldodszer, oldas (keverés, h6kozlés), sziirés kiszerelés

Oldatok csomagolasa, szignélasa
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13. feladat:

A Kkozelben 1évé idések otthonaba laboralt FoNo cink-ion po6tl6 szirupokat és laxativum klizma ke-
szitményeket kérnek. A névér érdeklodik a készitmények hasznalatarol, tarolasarol és eltarthatosa-
garol.

Adja meg a kért tajékoztatast!

A t4jékoztatas soran az aldbbi szempontokra térjen ki:

- a leggyakoribb alap-, seged-, és hatéanyagok a nyakok, klizmak és szirupok kdrében, kémiai jellemzé-
suk

- klizmak fogalma, tulajdonsagaik

- szirupok fogalma, csoportositasa, alkalmazasuk

- oldas, derités, karamellizalodas elkertlése

- szirup készités folyamata

- szigndlas, felhasznélhat6sag
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14. feladat:

A laboratériumban FoNo paszték és kenécesok készitését végzi a gyogyszerész mellett, asszisztens
jeloltek segitsegével. Tevekenysége kozben elmondja az asszisztens jeléltnek a kapcsoldédo ismerete-
ket.

Mit mond On ebben a helyzetben a jeloltnek?

A feladat megvalaszolésa sorén az alabbi szempontokra térjen ki:

- a leggyakoribb alap-, segéd-, és hatéanyagok a pasztik és kendcsok kiorében, kémiai jellemzésiik

- a boron alkalmazott fél szilard készitmények csoportositasa, tulajdonsdgaik, alkalmazasi teriileteik

- FONoO-ban szerepld paszta és kendeskészitmények

- a paszta és kendcskészités miiveletei

- a paszta és kendcskészités folyamata

- szignalas, felhasznalhatdsag
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15. feladat:

Az otthonapolasi munkakorben dolgozo novér, betege szamara FoNo szemkendcsot valtott ki. Nem
szeretne Ujbdl sorba allni, ezért Ontél kér felvilagositast a szemészeti készitmények hasznalatarol,
tarolasardl, eltarthatosagarol.

Adja meg a kért szakmai tajékoztatast!

A feladat megvalaszolasa sorén az alabbi szempontokra térjen ki:

- a leggyakoribb alap-, segéd-, és hatéanyagok a szemkenécsokben, kémiai jellemzésiik

- szemkendcs fogalma, készitmények, alkalmazasuk médja

- aszeptikus gyogyszerkeészités alapjai

- térolas, szignalas, felhasznalhatdsag

A szemkendcs a szem kezelésére szant steril vagy legfeljebb csak megengedett szamd nem patogén mik-
roorganizmusokat tartalmazo lagy kenées. A szemkendesok steril alapokbol aszeptikus koriilmények ko-
z06tt készilnek.
Keészitményalapok: oculentum simplex, Oculentum hydrosum, Oculentum basis.
A hat6anyagot oldott formaba vigyik, megfelelé oldoszerben vald oldassal. Ha ez nem lehetséges, akkor
a hatéanyagot VII. szitafinomsagnak megfelel6 szemcseméretben alkalmazzuk.
Aszeptikus gyogyszerkészités alapjai: oda kell figyelni a targyi és személyi feltételekre. PIl: mikroorga-
nizmus mentesités. Személyi higiéné, gumikesztyii, szajmaszk.
Tarolas, szignélas felhasznalhatdsag:
Kiilséleges hideg helyen tartand6. Felhasznalastol szamitva 2 hétig hasznalhat6. Felhasznalhatosagi ido: 1
honap
Szemkendcs FoNo VII.

- Oculentum dionini

- Oculentum neomycini

- Oculentum erythromycini
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16. feladat:

A korhaz szemészeti osztalya szamara FoNo szemcseppeket készitettek. Fiatal kezdo névér arra
keéri, segitsen a szemcseppek tarolasara, lejaratara vonatkozo ismeretekkel ellatni, valamint felvila-
gositani a szemvizek és a kontaktlencse tarolo folyadékokral.

Adja meg a kért szakmai tajékoztatast!

A feladat megvalaszolésa sorén az alabbi szempontokra térjen ki:

- a leggyakoribb alap-, segéd-, és hatdanyagok a szemcseppek kdrében, kemiai jellemzésik

- szemészeti készitmények meghatarozasa, csoportositasa, alkalmazasa

- az aszeptikus munka személyi és targyi feltételei

- az aszeptikus gydgyszerkészités, szemcseppkeészités szemvizek, kontaktlencse tirolo oldatok miiveletei

- a szemcseppkészités folyamata

- szignalas, felhasznalhatdsag

A szemeszeti gyogyszerkészitmények a szemgolyon és/vagy a kothartyan, valamint a kot6hartyazsak-
ban alkalmazott steril, folyékony, félszilard vagy szilard készitmények.

Csoportositasa:

szemcseppek

- szemoblitd folyadékok,

- porok szemcseppek €s szemdblitd folyadékok készitéséhez

- félszilard szemészeti gydgyszerkészitmények,

- szemészeti gyogyszeres lemezkék

- kontaktlencsek apolasara szolgal6 oldato
Aszeptikus munka személyi és targyi feltételei:
A szemcseppeket, szemvizeket, és a kontaktlencsek kezelésére szant oldatokat aszeptikusan készitjuk.
Az aszeptikus munka szemelyi feltételei: steril munkaruha, tisztasagi fiirdo, szajvédo, sapka, gumikesztyt
(steril).
Aszeptikus munka targyi feltételei: alljon rendelkezésre megfelelé manipulator, melyet a munka el6tt
elokészitiink, minden anyagot eszkozt sterilezzlink.
Szemcseppkeszités folyamata: Munkahely el6készitése, anyagok, eszkozok el6készitése, személyek
felkésziilése, aztan a hatdanyagok bemérése, oldoszer lemérése, oldas, sziirés membransziiron kiszerelés
steril tartalyokba, szignalas.
Szignalas felhasznalhat6sag: Kiilséleges szignatura, hiivos helyen tartando, felbontastol szamitva 1 hétig
hasznélhatd
Felhasznalhatdsag: 1 honap
FoNo VII. készitmények:

- Oculogutta atropinii

- Oculogutta viscosa
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17. feladat:

Felvilagositasra kérték fel korhazi osztalyos ndvérek az osztalyra Keriilt tinkturak felhasznalasa és
a FoNo teakeverékek készitésének kapcsan.

Adja meg a kért szakmai tajékoztatast!

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen Ki:

- a leggyakoribb alap-, segéd-, és hatdéanyagok a tinkturak, kivonatok, és teakeverékek kérében, kémiai
jellemzésuk

- kivonatok és tinktarak, teakeverékek meghatarozasa, csoportositasa, jellemzése, tulajdonsagai

- kivonatok és tinkturdk, teakeverékek készitésének miiveletei, hidegdztatds, meleg vizes dztatds, forra-
zds, hiites, szires

- teakeverékek készitésének folyamata

- szignalas, tarolas, felhasznalhatosag

Kivonatok: folyékony, félszilard vagy szilard halmazallapota jellegzetes szagu és izli gyogyszerkészit-
mény, amelyeket altalaban szaritott novényi drogokbol vagy allati eredetli anyagokbol allitanak eld. A
kivonatok folyékony halmazallapotlak, felszilard halmazallapotlak és szilard halmazallapottak lehetnek.
3 féle kivonat van tinktarak, fluidextraktumok, extraktumok

Kivonasi miiveletek: aztatas, perkolalas, fézetek, forrazatok

Tinkturak: A tinktarak alkoholos vagy vizes-alkoholos kivonatok, melyek névényi vagy allati eredeti
anyagokbol, ill. kémiai szubsztancidkbol allithatok eld.

Kiilon csoportba foglalhatok a ndvényi gyantakbol készitett kivonatok, melyen nem egyértelmtien sorol-
hatdk a ndvényi extraktumok kozé.

A klasszikus tinktarak altalaban 10g ndévényi anyagbol kivont aktiv anyagot tartalmaznak 100ml tinktdra-
ban. A tinktarak el6allitasara maceracios vagy perkolalasi technikat irnak el6.

Teakeverékek: A ndvényi drogok altaldban feldolgozatlan, egész, darabolt vagy apritott ndvények, no-
venyi részek, moszatok, gombak vagy zuzmok, amelyeket tobbnyire széritott, olykor friss allapotban
hasznalnak fel. Novényi drogok kozé sorolnak ezen kivil bizonyos, még feldolgozatlan névényi valadé-
kokat is.

A gyogynovényteak kizardlag egy vagy tobb névenyi droghbdl allé gyogyszerkészitmények, amelyekbol
fézéssel, forrazassal vagy aztatassal frissen fogyaszthato vizes oldatok készithetok.

A teakeverékek apritatlan, vagy felapritott névényi drogok keverékei, melyek egyes esetekben még egyéb
gyogyszereket is tartalmaznak.

Aztatas: A miivelet soran a megfelelé méretiire apritott drogok jol zar6 livegbe tessziik, melynek térfoga-
tat az anyag mennyisége hatarozza meg. Az edeny 2/3 részét feltoltjik folyadékkal. az aztatds 6 napig
tart, szobahdmérsékleten végezziik.

Foézet: 40 percen at tartjuk az apritott névényi részt a géztérben, majd forron szirjiik a folyadékot.
Forrazat: Forrasban 1évé vizet alkalmazunk melyet a megfelelden apritott drogra ontiink. 20 perc kivo-
nasi id6 utan a forrdzatot ledntjik, kihiilés utan sziirjik.

A drogokat eléirt mértékiire felapritjuk. Az apritas mértéke az alabbi:

- flvek, levelek 1. szita
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- gyokertorzsek, gyokerek Il. szita

- kérgek Ill. szita

- fas részek, borszerl levelek 1. szita

- nagyobb virdgok: | szita
A felapritott drogokbdl a port dsszekeverés eldtt V. szitan kiszitaljuk.
Expediélas: bélelt zacsko, hajtogatott papirdoboz vagy redds talpas zacsko.
FoNo VII. készitmények:

- Species sedativa

- Species laxans
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18. feladat:
A gyobgyszertarban asszisztens jelolt csoport gyakorlati foglalkozason vesz részt, ahol a gyogysze-
rész a desztillalas miiveletét fogja bemutatni. A gyogyszerész arra kéri, foglalja 6ssze a hallgatok
szdmara a desztillalas, ioncserélés, a forditott ozmdzis ismeretanyagét.
Tajékoztassa a jelolteket!
A t4jékoztatas soran az aldbbi szempontokra térjen ki:
- a folyadék-folyadék elvalasztas kémiai alapjai
- a desztillalas célja, miivelete
- desztillalo berendezes
- ag ioncsere folyamata, ioncserélé miigyantaik, berendezések regenerdlisa
- a forditott ozmdzis jellemzése
- Agqua destillata pro injektione és aqua injektabilia jellemzése
Mindharom miivelet célja a viz megtisztitdsa a benne oldott 4svanyi soktol és egyéb nem ill6 szennyezd-
desektol.
A desztillalas célja, miiveletei:
A desztillalas sorén a folyadékot vagy folyadekelegyet megfelel6 homérsékleten gézzé alakitjak, majd
forralas kozben keletkezett gbzoket a rendszerbdl folyamatosan elvezetik és hiitéssel kondenzaljak, a
kondenzatumot 6sszegytjtik.

- afolyadék megtisztitasa a nem ill6 szennyezéstol

- aszilard anyag oldatabdl az oldott anyag kinyerése az olddszer eltavolitasaval

- két vagy tobb folyadék elvalasztasa, amennyiben forrdspontjuk kiilonbdzo

- desztillalt viz eldallitasa.
Celja: tisztitas, szétvalasztas
Desztillalé keszulék: 4 £6 részbdl all:

- afolyadék forraldsara és g6zz¢ alakitasara szolgald kazan vagy tist

- az Ustot a hiitdvel 6sszekotd gdzelvezeto sisak,

- a gbzok kondenzalasara szolgalo hiitd,

- aparlat 6sszegylijtésére szolgald szedd
Miikodésiik szempontjabdl szakaszos és folyamatos iizemelésiiek.
A szakaszos miikodés folyaman a késziilékbe betoltik a desztillalando folyadék bizonyos mennyiséget,
ennek elparolgasa utana a kazant ujra megtoltik.
Folyamatosan miikddnek azok a berendezések, amelyekbe a leparlando folyadékot allando aramban tap-
laljak be és a keletkezett gbzoket allando dramban vezetik el.
loncsere folyamata: Az ioncserélés sordan a vizben oldott szervetlen sdkat, kationokat és anionokat
hidrogan- és hidroxil- ionokra cseréljuk ki kémiai reakcio soran. A folyamat vegeredményeként
disszocialatlan vizmolekulak keletkeznek.
A folyamat sorén az aktiv csoportok konnyyen helyettesithet csoportjai kicseréliidnek az elektrolit oldat

azonos toltésii ionjainak egyenértékii mennyiségeivel. Az ioncsere soran tehat anyagatadas tortenik.
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Ioncseréld miigyantak: Az ioncserére kationcseréld és anioncseréld miigyantdkat alkalmaznak. A
kationcserélok szilard halmazallapott szerves savak, az anioncserlélék hidroxil csoportot tartalmazoé nit-
rogéntartalmu polimerek.

a miigyantakat a szemcserméret, a mechanikai szilardsag és az ioncserélé kapacitas értékeinek megadasa-
val jellemzik.

Berendezések regeneraldsa: vannak két oszlopos és kevert agyas ioncserél6 berendezések.

A regerendlas folyamata az ioncserének forditottja: a megkdtott kanionokat visszacserélik hidrogén io-
nokra, sosavval végzett kezeléssel. A megkotott anionok hidroxil ionokra torténd visszacsereléset natron-
luggal végzik. A regeneralashoz altalaban 10%-0s sosav oldatot és 4%-0s natrium- hidroxid oldatot hasz-
nalunk.

Forditott 0ozmozis: Toményebb oldatot éppen az ozmozisnyomassal egyenlé nyomas ala helyezzik, a
membran két oldalan azonos lesz a kémiai potencial, tehat egyensuly jon létre. Ha a tdoményebb oldatra
kifejtett nyomas nagyobb, mint az ozmdzisnyomas, az oldoszer a témenyebb oldatbdl fog a higabb oldat
felé aramolni, az aramlas iranya az ozmazissal ellentétes lesz.

Aqua destillata pro injektione:Ivovizbdl frissen desztillalt viz. ha 2 6ran beliil nem hasznaljak fel, desz-
tillalas utan azonnal alkalmas Uvegekbe toltik és autoklavban 121°C-on 20 percen at sterilizik. Az ampul-
lakat vagy tartalyokat kozvetleniil a felhasznalas el6tt bontjak fel. Injekcidhoz vald viz eldallitasara csak
olyan viz eléallitasara csak olyan késziilék hasznalhato fel, amely teljesen indifferens. legalkalmasabb az
uvegdesztillalo.

Aqua injektabilia: Parenteralis felhasznalasra szant gyogyszerek eldallitasahoz vivéanyagként, tovabba

parenterlalis alkalmazasra szant gyogyszeranyagok/keszitmények oldasara, illetve higitasara hasznalatos.
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19. feladat:

A laboratoriumban sziirést végez asszisztens jeloltek kozremiikodésével. A gyogyszerész arra kéri,
hogy foglalja dssze az idevonatkozo alapismereteket a jeléltek szamara.

Adja meg a kért szakmai tajékoztatast!

A tajékoztatas soran az aldbbi szempontokra térjen ki:

- az elvdlaszto miiveletek fiziko-kémiai alapjai altalaban

- a szirés folyamatdanak jellemzése

- szlirés és alaptipusai

- szlird anyagok

A sziirés célja a folyadék megtisztitdsa a szildrd szennyezddésektdl illetve a folyadékban szildrd anyag
részecskére van szikség.
Sziirés tipusai:

- feliileti sztirés

- mélysziirés
Feliileti sziirés: hasonlit a szitalashoz, azok a reészecskék maradnak fenn a sziirén melyek nagysaga na-
gyobb a sziird poérusméreténél.
Mély sziirés: a sziirend6 anyag, a folyadék ¢€s a szilard részecskék behatolnak a sziird belsejébe, szabaly-
talan alaku csatornaba, ¢s ezekben megtapadnak. A mélysziirés egyik sajatos esete az adszorpcios sziirés,
ilyenkor a sziir6 kapillarisainal Kisebb részecskék, oldott ionok, molekulak, mikroorganizmusok és piro-
gén anyagok is megkotddnek.
A szliranyagok ¢€s sztirOberendezések kivalasztasakor figyelembe kell venni a szlirés céljat, a szlirend6
folyadék mennyiségét és fizikai tulajdonsagait.
A sziirés célja lehet: - durva sziirés,

- finom szlirés
- mikroorganizmusoktol mentesitd szlirés

Sziiré anyagok osztalyozasa:

- rostos sziirbanyagok: szlir6papir, szlirdvaszon, azbeszt, vattalemez, tobbrétegli mullszovet.

- merev szlir6k: zsugoritott tivegszlirdk, porcelansziirdk, agyagsziirok

- membransziirok: makromolekulds anyagokbol eldallitott vékony, szabalyozott porusméretii har-

tyak.

A szlir6berendezések 1¢€gkdri nyomason, csokkentett nyomason és talnyomason miikodhetnek.
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20. feladat:

A gyogyszertarban Onnel egyiitt egy masik asszisztensjeldlt is van gyakorlaton. Ont kéri meg, hogy
segitse Ot a felkésziilésben és adja at a szuszpenziékkal kapcsolatos ismereteit. Adja meg a kért
segitséget!

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- a szuszpendalas fiziko-kémiai alapjai

- szuszpenziok fogalma, stabilitasa

- szuszpenziok szignalasa és eltartasa

- szuszpenziok készitésenek folyamata
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21. feladat:

Szamos gyogyszer- és étrendkiegészité készitmény talalhato kapszula forméban. A kapszulazas é-
nyegét és sziikségességét megosztja az On mellett betanuld asszisztens jelolttel.

Mit mond On ebben a helyzetben a jeléltnek?

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- a kapszuléba toltés fizikai, fiziko-kémiai és kémiai indokoltsaga, egyes hatéanyagok és alkalmazasi
modok esetén

- kapszulak jellemzése, tipusaik, elonyeik, hatranyaik

- a kapszulazas miivelete

- a kapszulak csomagolasa és tarolasa, szignalasa
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22. feladat:

A laboratériumban nyakok és gélek készitésében asszisztal a gyogyszerész mellett, asszisztens jelol-
tek segitségevel. Tevekenysége kdozben elmondja az asszisztens jeléltnek a kapcsolddo ismereteket.
Mit mond On ebben a helyzetben a jel6ltnek?

A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:

- a kolloid oldas Iényege, kémiai jellemzése

- a leggyakoribb alap-, segéd-, és hatdanyagok a nyakok és gélek kérében, kémiai jellemzésik

- nydkok és gélek szerepe, alkalmazasi teriiletek, elonyok, hatranyok

- a nyak és gél készités miiveletei

- a nyék és gél készités folyamata

- szigndlas, felhasznélhatosag

A kolloid oldas: Kolloidrol akkor beszéliink, ha valamely anyag kis részecskéi egy méasik anyagban osz-
lanak el. A kolloid oldatban a részecskék sohasem tlepednek le.

A nyékok kolloid oldatok csoportjaba tartoznak. A nyakok természetes, fél-szintetikus vagy szintetikus
makromolekulas anyagok hig vizes oldatai.

A nyakok készitésekor a makromolekulas anyagok nedvesitése és tokéletes duzzasztasa a feladatuk. A
nedvesedeést eldsegiti a makromolekulas anyag gondos kiszaritasa, az oldoszer magasabb homérséklete és
az a megoldas, ha polimert kis részletekben szorjuk az olddszer tetejére. A duzzadast elésegiti az, ha az
olddszert lehiitjiik.

A gélek alkalmas segédanyagokkal gélesitett folyadékok. Ezek a segédanyagok szervetlen kolloid anya-
gok, természetes, félszintetikus vagy szintetikus makromolekulas anyagok lehetnek. Természetes gél kép-
70k, pl.: az arabmézga, az algasavkbol eléallitott sok, a keményitd, a zselatin. Félszintetikus gél képzok a
celluloz-éterek, szintetikus polimerek.

A gélek eléallitasa soran a polimert duzzasztjuk, majd a kézeg tovabbi részleteivel higitjuk. A duzzadast,
a polimert gondos kiszaritasaval, a hdmérséklet megfelelé megvalasztasaval, ill. nedvesedést eldsegitd

segédanyagokkal biztositjuk.

Szignélas, felhasznélhatdsag:

Gyogyszekonyvbe 1évo hivatalos nyakok:
- Mucilago methylcellulosi
- Mucilago hydroxyethylcellulosi
FoNo VII. nyakok:
- Mucilago ad cathetherem
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23. feladat:

A laboratoriumban kezdo asszisztens jeloltek oktatasara kéri fel szakasszisztens kollégandje. Az
oktatas soran térjen ki a hintéporok készitésének menetére! Az oktatas soran az alabbi szemponto-
kat vegye figyelembe:

- a leggyakoribb alap-, segéd-, és hatéanyagokra a hintéporok korében, kémiai jellemzésukre

- hintéporok fogalma, tulajdonsdaguk

- hintoporok készitésének folyamata

- komponensek mérése

- a homogenizalas sorrendje

Tartalmazhatnak folyékony, félszilard komponenseket

Segédanyagok: talcum, hidrofil kolloid szilicium-dioxid

A hintépor egy vagy tobb gydgyszeranyagbol all6, nagy tapadd-képességii, rendszerint a borfeliilet keze-
1ésére szant por alaku gydgyszerkészitmény. a sebkezelésre szant hintéporok sterilek, a szemhintdporok,
aeroszolporok is sterilek legyenek.

A hintéporok komponensei VII. szitafinomsaguak.

Keészitésuk a gyogyszeres porok készitésevel azonos. Apritas, poritas, 6rlés, bemérés, szitalas, homoge-
nizalas csomagolas, szignalas.

A hintéporok tartalmazhatnak folyékony vagy félszilard komponenseket. A folyékony komponensek el-
oszlatasara nagy feliiletli, adszorpcids képességgel rendelkezd port hasznalunk. A hintdporok segédanya-
gai: talkum, hidrofil szilicium-dioxid.

A hintéporokat megfeleld szérédobozban expedialjuk.

A homogenizalast a hintéporok komponenseinek névekvé mennyiségeik sorrendjében meérjik és ho-

mogenizaljuk.
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24. feladat:

Orr-ful-gégészeti osztaly rendelésére orrcseppeket laboraltak. Kollégaival egyiittmiikodésben végzi
a munkat és a jelenlevo asszisztens jeloltnek osszefoglalja a cseppre adagolt készitményekkel kap-
csolatos ismereteket.

Mit mond On ebben a helyzetben a jeloltnek?

A feladat megvalaszolésa sorén az alabbi szempontokra térjen ki:

- az orrcseppek alap-, segéd- és hatéanyagai, kemiai jellemzésik

- cseppre adagolt készitmények definicioja, alkalmazadsi teriiletei, tulajdonsdagaik, elényeik, hatranyaik
- a készitményekkel szembeni kdvetelmények

- az alkalmazas menete

- orrcseppek készitése
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25. feladat:

A kozéplizemi laboratériumban kivonas folyik, melynél On asszisztal a gydgyszerész mellett, asz-
szisztens jeloltek segitsegével. Tevékenysége kdzben elmondja az asszisztens jeldltnek a kapcsolodd
iIsmereteket.

Mit mond On ebben a helyzetben a jeloltnek?

A feladat megvalaszolasa sorén az alabbi szempontokra térjen ki:

- a kivonas fiziko-kemiai alapjai

- kivonatok tipusai, szerepe, alkalmazasi teriiletei, elonyok, hatranyok

- a kivonas miiveletei

- a kivonatkészités folyamata

- szignalas, felhasznalhatosag

A kivonas miivelete a gyogyszerkészités teruletén a terapiasan aktiv komponensek elkilonitéset jelenti
novényi vagy allati szovetekbol, szervekbdl arra alkalmas kivonoszerek és standard extrakcids eljarasok
alkalmazasaval.
A folyamat 1ényege a kettds diffuzid. A kivond folyadék behatol a novényi sejtekbe, az ép sejtfal gatolt
diffuziot, a roncsolt sejtfal szabad diffuziot tesz lehetévé. A kivono folyadék feloldja a sejtekben talalhato
értékes anyagokat, valamint a ballasztanyagokat is. ezt a tomény oldatot sejtjének nevezik. A sejt és a
sejteket koriilvevo tiszta kivond folyadék kozotti koncentracio kiilonbség az elébbi folyamattal ellentétes
iranyu diffuziot indit el.
A kivonds eredménye fiigg a drog el6készitésétiil, a kivond folyadék kémiai mindségétdl, a kivonds ho-
mérsékletétol, valamint az alkalmazott kivono eljarastol.
Ko6zépiizemi méretben elsdsorban a maceralas, a perkolalas és a digerlalas miiveletét alkalmazzak.
Kivonatok tipusai: - tinktdrak

- fluidextraktumok

- extraktumok
Kivonasi miiveletek:
A leggyakrabban alkalmazott eljarasok kozé tartoznak az aztatas €s a perkolalas muiveletek.

A kivonas készités folyamata:

Kivono berendezések:

turbdextraktorok

vibroextraktorok

reperkolatorok

ellendramu kivono-berendezések
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26. feladat:

Bérgyogyaszati osztalynak kell ecsetelé oldatot késziteni tobb adagban. A laboralasban On asszisz-
tal a gyogyszerész mellett, asszisztens jelOltek segitsegével. Tevékenysege kozben elmondja az asz-
szisztens jeldltnek a kapcsolodd ismereteket.

Mit mond On ebben a helyzetben a jeloltnek?

A feladat megvalaszolésa sorén az alabbi szempontokra térjen ki:

- az oldas fiziko-kémiai alapjai

- kiilsoleges oldatok tipusai, szerepiik, alkalmazasi teriiletei, elonyok, hatranyok

- az oldas miiveletei

- az oldatkeszités folyamata

- szigndlas, felhasznélhatosag

Az oldas a receptdrai gyogyszerkeszites egyik leggyakoribb miivelete. Oldas soran altalaban nagyobb
mennyiségli folyékony halmazallapoti olddszerben egy vagy tobb kémiailag egységes szilard anyagot
diszpergélnak. Az oldas anyagegyesitési, anyagatviteli fizikai kémiai folyamat.
Az oldddés soran lejatszado fizikai kémiai folyamatoknak harom fazisa van:
1. az oldandd szilard anyag nedvesedik az oldoszerrel
2. az oldandd anyag és az oldoszer kdlcsénhatasbe 1ép egymassal
3. az oldott molekuldk vandorolnak (diffundalnak) az oldészerben
Kiilsoleges oldatok:
- Dborfeliiletre szant
- fulmoso oldatok
- habképz6 oldatok
- Oblitésre szant oldatok
Az oldatok szolgalhatnak helyi kezelésre (borogatas, lemosas, bedorzsolés, ecsetelés).
Elonye: felhasznalasa és felszivodasa
Hatranya: adagolasuk pontatlan volt az adagolo kanalak megjelenés elétt.
Oldat csak olyan hatéanyagoktol és koncentracioban készithetlink, melyek fizikai és kémiai szempontbol
stabilis jellegliek, tehat a hatdanyag a felhasznalhatosagi idOtartam alatt szobahdmérsékleten nem valhat
ki és a bomlas jeleit nem mutatja.
Az oldas miiveletei: az oldas sorrendjének megvélasztasakor a komponensek oldékonysagarol indulunk
ki: El6szor a legrosszabbul oldodot elegyitjilk a még tiszta oldoszerben majd novekvo oldékonysag sor-
rendjében oldjuk a tobbi hato — és segédanyagot a vivoanyagban. Ha nincs kiilonbségiik az oldhatésaguk
kozott, akkor a komponensek novekvd tomegiik szerinti sorrendjében oldjuk. Illékony, athatd szagu és
szines komponenseket utoljara adjuk az oldathoz.
Az oldatkészités folyamata: Oldando anyag el6készitése (poritas, 6rlés, szitalas), oldat, oldas (keverés,
hékezelés), sziirés, kiszerelés.
Szignalas, felhasznalhatdsag:

Helyi kezelésre, Kiilséleges ecsetelésre
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27. feladat:
Szamos gyogyszer- és étrendkiegészité készitmény talalhaté drazsé formaban. A drazsirozas lénye-
gét es szukségességét megosztja az On mellett betanulé asszisztens jeldlttel.
Mit mond On ebben a helyzetben a jel6ltnek?
A feladat megvalaszolasa soran az alabbi szempontokra térjen ki:
- drazsirozas elmélete, elonyok, hatranyok
- a drazsirozas miiveletei
- drazsék csomagolasa és tarolasa, szignalasa
A bevonas célja lehet: fizikai ok vagy hatéanyag-leadas helyének és sebességének megvaltoztatasa.

- fizikai: cukros drazsirozas, filmbevonas

- hatdanyag-leadas: filmbevonas
A drazsirozas a bevonasi miiveletek koz¢ tartozik, melynek soran szilard anyagot bevonattal latnak el. A
bevonas torténhet folyékony vagy szilard bevondszerrel kildnbozé anyagok, berendezések, technoldgiak
alkalmazasaval.
A drazsirozas a bevonandd mag eldallitasaval indul. A mag készitése szorosan 0sszefligg a tablettazas
fogalomkdrével. A drazsé alakja a bevonas szempontjabol akkor eldnyos, ha kozeliti a gombformat, ezért
célszerli bikonvex, kis oldalmagassagli format kialakitani. A bevonas soran jelent6s surlodasnak van kité-
ve a mag, ezért célszerli, hogy nagy mechanikai szilardsagu legyen.
A drazsirozas célja: kellemetlen iz és szak clfedése, esztétikus kiils6 kialakitasa, lenyelhetdség meg-
kdnnyitése, nyljtott hatdanyag-leadas biztositasa.
Elénye: a kellemetlen iz elfedése, esztétikus kiils6 kialakitasara a lenyelhetdség megkonnyitésére, de biz-
tosithaté a megfelel bevonattal az elnyujtott hatbanyag-leadas.
Hatranyai: szerves olddszerek hasznalata
A drazsirozas miiveletei: Ustben, fluidizacios berendezésbe, vagy préseléses eljaras alkalmazasaval valo-
sithatd meg.
A drazsirozo st altalaban kiilonb6zé méretben és formaban rozsdamentes acélbol késziil. Forgd mozgast
vegez a bevonas alatt, melynek sebessége ¢és délesszoge valtoztathatd. Az lstben a jobb anyagmozgatas
érdekében terel6lemezeket szoktak elhelyezni, melyek megakadalyozzak a magok cslszasat és 0sszetapa-
dasat.
Az Ustbe szakaszosan juttatjak be a bevond folyadékot és az egyes 1épések kozott szaritjak a felvitt réte-
get. A szaritds sebessége €s iddtartama kritikus érték, hiszen til gyors szaritas esetén kéregképzddés 1€p-
het fel. mely megakadalyozza a mag mélyebb rétegében 1év6 viz eltdvozasat. A szaritds torténhet meleg
levegbvel befivasaval vagy sugarzo energia alkalmazasaval, mely utobbit inkabb az tist falanak melegité-
sére alkalmazzék.
Drazsirozas tipusai: - automatizalt drazsirozas

- préseléses drazsirozas

Drazsék csomagolas, tarolasa és szignalasa:

csomagolasa lehet fém, liveg, mlianyag, papir, alkalmazhatunk még hdlyag csomagolast.



Forras: http://www.doksi.hu

A drazsékat tartalmaz6 egységet kartondobozba tessziik, melyekben szigoru el6iras szerint kell rogziteni a
készitményt jellemz6 adatokat (készitmény neve, hatdanyag tartalom, 6sszetevok felsorolasa, lejarati id6,

hataserdség jelzése.





