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A verseny célja: Az utanpotlas versenyzéshez szokatésa, halado karatékak felkészitése,
valamint a versenybirok képzése.

A verseny idopontja: 2013 februar 23, szombat, 09%

A verseny helyszine: Hajdundnas, Bocskai Istvan Altalanos Iskola tornaterme, Iskola utca 3.

A verseny rendezdje: Kis Zoltan 5.dan, Hédos Imre SE, Karate Szakosztaly vezetdje

A verseny referense:  Juhasz Ferenc,7.dan, az SKDUN Hungary elntke

A verseny fébiraja: Nemes Istvan 5 dan ‘;?

A verseny védnoke: Dr Kiss Jozsef, a Hodos Imre SE elnoke z.
A verseny diszvendége: .Széllath Tibor, Hajdindnas Polgarmestere
Nevezési hataridé: 2013 februar 20.
. -
Nevezési dij: Egyéni versenyszamokban: 2.000 Ft/f6
Két versenyszamban: 3.000 Ft/f6
Csapat versenyszamokban: 3.000 Ft/csapat :

Nevezési cim: E-mail: zoleesensei@gmail.com

Versenyszamok: fit-lany, férfi- né1 egyéni-, valamint csapat-kata és kumite, 6vfokozat, és
korcsoportonkénti megosztasban, a tablazat szerint.

Yersenyrendszer: Az [ppon Shobu Bir6i Szabalykonyv alapjan

Kata: Selejtezoben, a 8-as elodontdig shitei (kotelezd) kata elbirdldsa, zdszlos rendszerben
torténik. A 8-as elédontoben — sentei (szabadon valasztott) kata — pontozdsos rendszerben. A 4-es
dontoben az A és B kategoriaban uj kata-t kell bemutatni!!! 5-6, vagy 7 indul6 esetén kétfordulos
pontozas! A valaszthato kata-k listaja a fliggelékben talalhato.

Kumite: Ippon shobu, egyenes kieséses, vigaszag nélkiil,

Kihon ippon kumite:

1. Tori: O1 Zuki Jodan Uke: Age Uke + Gyaku Zuki
2. Tort: O1 Zuki Chudan Uke: Soto vagy Uchi Ude Uke + Gyaku Zuki
3. Tori: Mae Geri Chudan Uke: Gedan Barai + Gyaku Zuki

Védofelszerelés: Kihon Ippon kumitében seikenvédd, Ippon Shobu kumitében fogvédd és
seikenvédd kotelezd! A lanyoknal mellvédd hasznalata ajanlott! Sipcsontvédd hasznalata tilos!




Dijazas:
[-1I-111. helyezettek: érem, oklevél

IV. helyezettek: oklevel.

Ovfokozati megosztisok:

A csoport = barna, fekete Gyerekeknél: 9-10 fokozat (+ a 4-kyu-...)
B csoport = 6vfokozat:4-5-6. kyu. Gyerekeknél: 5-8. fokozat

C csoport = ovfokozat: 7. kyu és alatta. Gyerekeknél: 1-4. fokozatig

Gyerekeknél nem az 6v szine szamit, (itt majd egyeztetiink) hanem az elért fokozat!
(a csoportok 0sszevonasra keriilhetnek kevés indul6 esetén)

Csapat kata versenyszamokban vegyes csapatok (fia-ledny, férfi-nd1) indulasa engedélyezett,
Mindig a csapaton beliili legmagasabb 6vszin hatarozza meg a kategoriat!

Kevés résztvevo esetén a korcsoportok és a versenyszamok dsszevonasra Keriilhetnek!

Fiiggelék
Kategoriak »A” »B” ,C”
SHITEI (kotelezd) H-1-t61 T-1- ig H-1-t61 H3-ig H-1
(a 8-as el6dontdig)
SENTEI (valaszthat6) Bassai Dai Heian Sandan Heian Shodan
(a dontékben) Kanku Dai Heian Yondan Heian Nidan
Jion Heian Godan Heian Sandan
Enpi Tekki Shodan
Hangetsu

»A” kategoriaban, a 4-es dontében, a tobbi JKA listaban szereplé magasabb
fokozatu kata-t is lehet valasztani.




Kumite:

Versenyszam Kor Kumite Kumite Kumite
,,A” ,,B” ,,C”
Fiu egyéni 6-7 év Kihon Ippon Shizantai ,jo-ch tsuki
uke: age, gedanbarai
Leany egyéni 6-7 év Kihon Ippon Shizantai ,jo-ch tsuki
uke: age, gedanbarai
Fiu egyéni 8-9 év Ippon Shobu Kihon Ippon Kihon Ippon
Leany egyéni 8-9 év Ippon Shobu Kihon Ippon Kihon Ippon
Fiu egyéni 10-11 év Ippon Shobu Kihon Ippon Kihon Ippon
Leany egyéni 10-11 év Ippon Shobu Kihon Ippon Kihon Ippon
Fiu egyéni 12-13 év Ippon Shobu Ippon Shobu Kihon Ippon
Leany egyéni 12-13 év Ippon Shobu Ippon Shobu Kihon Ippon
Fiu egyéni 14-15 év Ippon Shobu Ippon Shobu Kihon Ippon
Leany egyéni 14-15 év Ippon Shobu Ippon Shobu Kihon Ippon
Fiu egyéni 16-17 év Ippon Shobu Ippon Shobu Kihon Ippon
Leany egyéni 16-17 év Ippon Shobu Ippon Shobu Kihon Ippon
Férfi egyéni 18--20 év Ippon Shobu Ippon Shobu Ippon Shobu
Noi egyéni 18--20 év Ippon Shobu Ippon Shobu Ippon Shobu
Férfi egyéni 21 év folott Ippon Shobu Ippon Shobu Ippon Shobu
Noi egyéni 21 év folott Ippon Shobu Ippon Shobu Ippon Shobu

Veteran noi

35 év folott

Ippon Shobu

Ippon Shobu

Ippon Shobu

Veteran férfi

35 év folott

Ippon Shobu

Ippon Shobu

Ippon Shobu

Fiu csapat 13-15 év Ippon Shobu Ippon Shobu Ippon Shobu
Leany csapat 13-15 év Ippon Shobu Ippon Shobu Ippon Shobu
Fiu csapat 16-18 év Ippon Shobu Ippon Shobu Ippon Shobu
Leany csapat 16-18 év Ippon Shobu Ippon Shobu Ippon Shobu

Férfi csapat

18 év folott

Ippon Shobu

Ippon Shobu

Ippon Shobu

Noéi csapat

18 év folott

Ippon Shobu

Ippon Shobu

Ippon Shobu




Egyesiilet neve:
Csapatvezetd neve:
Egyéni nevezési lap:

NEVEZESI LAP

Versenyzo neve FOKOZAT Korcsoport Nem Versenyszam
A B C Ffi. N6 | Kata Kumite
Csapat nevezési lap:
Versenyzo neve FOKOZAT Korcsoport Nem Versenyszam
A B C Ffi. N6 | Kata Kumite




