VERSENYKIIRAS

A verseny elnevezése: Evzaro Orszagos SKS Karate bajnoksag

A verseny célja: Az utanpotlas versenyzéshez szokatésa, halado karatékak felkészitése,
valamint a versenybirok képzése.

A verseny idépontja: 2012 januar 7, 09%

A verseny helyszine: Eger, Varosi Sportcsarnok, Stadion Ut 8 (kdrcsarnok)

A verseny rendezdje és referense:
Juhasz Ferenc,7.dan, az Egri Varosi Sportiskola, Shotokan Karate Szakosztalya részérol
Kis Zoltan 5.dan, Hodos Imre SE Hajdunanas, Shotokan Karate Szakosztalya részérdl

A verseny fobiraja: Nemes Istvan 5 dan p ?

A verseny védnoke: Kovacs Géza , Az Egri Varosi Sportiskola Igazgatdéja

A verseny diszvendége:.Hegediis Gabor Eger varos Sport fotanacsaddja i

Nevezési hatarido: 2011 december 31.

Nevezési dij: Egyéni versenyszamokban: 2.000 Ft/f6

W,
Két versenyszamban: 2.500 Ft/f6
Csapat versenyszamokban: 2.000 Ft/csapat

Nevezési cim: E-mail: sks.shihan@gmail.com
zoleesensei@gmail.com mindkét cimre kiildjétek el!

Versenyszamok: fit-lany, férfi- né1 egyéni-, valamint csapat-kata és kumite, 6vfokozat, és
korcsoportonkénti megosztasban, a tablazat szerint.

YVersenyrendszer: Az [ppon Shobu Bir6i Szabalykonyv alapjan

Kata: Selejtezoben, 8 f0 folott - shitei (kotelezd) — zdszlozas. A 8-as dontoben — sentei (szabadon
valasztott) - pontozas. A-B kategoridban: 4-es donté (1j kata bemutatasa!!!)
5-8 16 indulo esetén 2 forduld. Pontozas: 8-as elédontdben 6-8-ig, dontdben 7-9-ig.

Kumite: Ippon shobu, egyenes kieséses, vigaszag nélkiil,

Kihon ippon kumite:

1. Tori: O1 Zuki Jodan Uke: Age Uke + Gyaku Zuki
2. Tort: O1 Zuki Chudan Uke: Soto vagy Uchi Ude Uke + Gyaku Zuki
3. Tori: Mae Geri Chudan Uke: Gedan Barai + Gyaku Zuki

Védofelszerelés: Kihon Ippon kumitében seikenvédd, Ippon Shobu kumitében fogvédd és
seikenvédd kotelezd! A lanyoknal mellvédd hasznalata ajanlott! Sipcsontvédd hasznalata tilos!




Dijazas:
L. helyezettek: érem, oklevél
[I-1II. helyezettek: érem, oklevél
IV. helyezettek: oklevél.
Részvételi oklevelet mindenki kap

Ovfokozati megosztasok:

A csoport = barna, fekete

B csoport = 6vfokozat:4-5-6. kyu

C csoport = ovfokozat: 7. kyu és alatta

(a csoportok 0sszevonasra keriilhetnek kevés indul6 esetén)

Az egyéni versenyszamokban az 6vfokozat hatdrozza meg a kategoriat (PL. ,,B” vagy ,,.C”).

A négyes dontékben szabadon valasztott Kata-t lehet bemutatni. (nem csak az 6vfokozatnak

megfeleldt!)

Csapat versenyszdmokban vegyes csapatok (fiu-leany, férfi-ndi) indulasa engedélyezett, amelyik

nemiibdl 2 f6 van, ahhoz a csoporthoz lesznek besorolva. (P1. 2 fit és 1 lany = i csapat).
Mindig a csapaton beliili legmagasabb 6vszin hatarozza meg a kategoriat!

Kevés résztvevo esetén a korcsoportok és a versenyszamok dsszevonasra Keriilhetnek!

Kata: H = Heian kata.

Versenyszam Kor Kata a Kata a Kata a

selejtezében selejtezében selejtezében
»A” »B” »C”

Fiu egyéni 7-9 év H1-5, Tl H1-3 H1

Leany egyéni 7-9 év H1-5, Tl H1-3 H1

Fiu egyéni 10-11 év H1-5 Tl H1-3 H1

Leany egyéni 10-11 év H1-5 Tl H1-3 Hl1

Fiu egyéni 12-13 év H1-5 Tl H1-3 H1

Leany egyéni 12-13 év H1-5, Tl H1-3 H1

Fiu egyéni 14-15 év H1-5Tl H1-3 H1-2

Leany egyéni 14-15 év H1-5Tl H1-3 H1-2

Fiu egyéni 16-17 év H1-5, Tl H1-3 H1-2

Leany egyéni 16-17 év H1-5 Tl H1-3 H1-2

Férfi egyéni 18--20 év H1-5,T1 H1-3 H1-2

No6i egyéni 18--20 év H1-5,T1 H1-3 H1-2

Férfi egyéni 20 év folott H1-5,T1 H1-3 H1-2

No6i egyéni 20 év folott H1-5,T1 H1-3 H1-2

Veteran n6i 35 év folott H1-5, Tl H1-3 H1-2

Veteran férfi 35 év folott H1-5, Tl H 1-3, H1-2

Fiu csapat 10-14 év

Leéany csapat 10-14 év

Fiu csapat 14-18 év

Leéany csapat 14-18 év

Férfi csapat 18 év folott

Noéi csapat 18 év folott




Kumite:

Versenyszam Kor Kumite Kumite Kumite
,,A” ,,B” ,,C”
Fiu egyéni 6-7 év nincs Kihon Ippon Kihon Ippon
Leany egyéni 6-7 év nines Kihon Ippon Kihon Ippon
Fiu egyéni 8-9 év Ippon Shobu Kihon Ippon Kihon Ippon
Leany egyéni 8-9 év Ippon Shobu Kihon Ippon Kihon Ippon
Fiu egyéni 10-11 év Ippon Shobu Ippon Shobu Kihon Ippon
Leany egyéni 10-11 év Ippon Shobu Ippon Shobu Kihon Ippon
Fiu egyéni 12-13 év Ippon Shobu Ippon Shobu Kihon Ippon
Leany egyéni 12-13 év Ippon Shobu Ippon Shobu Kihon Ippon
Fiu egyéni 14-15 év Ippon Shobu Ippon Shobu Ippon Shobu
Leany egyéni 14-15 év Ippon Shobu Ippon Shobu Ippon Shobu
Fiu egyéni 16-17 év Ippon Shobu Ippon Shobu Ippon Shobu
Leany egyéni 16-17 év Ippon Shobu Ippon Shobu Ippon Shobu
Férfi egyéni 18--20 év Ippon Shobu Ippon Shobu Ippon Shobu
Noi egyéni 18--20 év Ippon Shobu Ippon Shobu Ippon Shobu
Férfi egyéni 21 év folott Ippon Shobu Ippon Shobu Ippon Shobu
Noi egyéni 21 év folott Ippon Shobu Ippon Shobu Ippon Shobu

Veteran noi

35 év folott

Ippon Shobu

Ippon Shobu

nincs

Veteran férfi

35 év folott

Ippon Shobu Ippon Shobu nines
Fiu csapat 13-15 év Ippon Shobu nines nines
Leany csapat 13-15 év Ippon Shobu nines nines
Fiu csapat 16-18 év Ippon Shobu Ippon Shobu Ippon Shobu
Leany csapat 16-18 év Ippon Shobu Ippon Shobu Ippon Shobu

Férfi csapat

18 év folott

Ippon Shobu

Ippon Shobu

Ippon Shobu

Noéi csapat

18 év folott

Ippon Shobu

Ippon Shobu

Ippon Shobu




Egyesiilet neve:
Csapatvezetd neve:
Egyéni nevezési lap:

NEVEZESI LAP

Versenyzo neve FOKOZAT Korcsoport Nem Versenyszam

A B C Ffi. N6 | Kata Kumite
Csapat nevezési lap:
Versenyzo neve FOKOZAT Korcsoport Nem Versenyszam

A B C Ffi. N6 | Kata Kumite




