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A hagyomdadnyoknak megfeleloen ismét megrendezésre keriil a nyari edzotaborunk, de most, a
Banydsz Udiilé  teriiletén, fahdzakban lesz a szdllasunk és pihendhelyiink. A tabor
hangulatat, fiirdozéssel és egyéb szorakoztato programokkal, mint péeldaul a karate
gvakorlasaval, fogjuk érdekesebbé tenni. A tabor végén természetesen Ovvizsgara is
lehetoség lesz.

Helye: Banydsz Udiil6; Hajdundnds, Fiirdd ut 3.
Ideje: 2012. Julius 03-07-ig (szerda-vasarnap)

Koltsége:25,000 Ft/fo, ami tartalmazza:

- napi kétszeri étkezést, (ebéd-vacsora) Reggeli, igény esetén + 600 Ft/fo/nap

- a fiirdobérlet dijat az edzotabor idejére! Beleértve a szombat éjszakai fiirdozést is!!!,
valamint a szallast, a képeken lathato, fahdzban, 2-5 dgyas szobdkban. Igény esetén
szallodai hely is megoldhato a fiirdo teriiletén.

A Hodos Imre SE tagjainak kedvezmény!!! Egyéni dijszabas
lehetséges. (pl. kevesebb napra, étkezés vagy szallas nélkiil, erre a
kedvezmény nem veheto igénybe)

Aki ovvizsgat szeretne tenni, az hozza magdval az igazolvanyat
(BUDO PASS) illetve az 6vfokozatnak megfelel6 vizsgadijat.

| Jelentkezés : e-mailban: zoleesensei@gmail.com, telefonon: 06
70 450 2035, vagy személyesen, 2013. junius 01-ig, 5.000 Ft
eloleg befizetésével.

| Eldleget nem tudunk visszafizetni, de mdsra datruhdzhato.

Edzésvezeto: Kis Zoltan 6.dan,

Vendégedzo: Juhdsz Ferenc 7.dan

Program:
07.03. szerda: 15.00-t6l érkezés, regisztracio, szallasfoglalas.

17.00 megnyito, edzés, utina vacsora.

csiitortok-szombat:reggel egészségiigyi séta; napkozben
2 edzés, kozben ebéd; fiirdozés, vacsora

Szombaton 16.00-tél ovvizsga.

Este taborzaro buli!

Vasarnap: 1 edzés, ebéd, taborzaras, fiirdozés.




Edzések kozott szabadidos programok:
Strand, napozds, roplabda, foci, jaték, STB. és rengeteg pihenés!

Hozzatok magatokkal a szabadidé eltoltéséhez sziikséges kedvenc jatékaitokat. (karate-gi, seikenvédo,
fogvédo..stb.)

Mivel korlatozott a szallashely, ezért arra kérek mindenkit, hogy idoben adjatok le a
jelentkezést, mert késobb csak dragabb szallasokat tudok intézni, ami koltségesebbé teszi az

edzotabori dijat!
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