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ELOSZO

Az ebben a kiadvanyban szerepld bibliai lizenet a Krisztus
Szeretete Egyhaz alapelveit tiikrozik. Mivel vallastol fiiggetlen,
ezért barki tanulmanyozhatja az ebben rejlé igazsagokat.

A Biblia nem egy vallasos konyv, hanem egy szellemi m{,
amely Isten ihletésére sziiletett. A Szentharomsag harmadik
személye, az eredeti szovegben a Szent Szellem (egyes magyar
forditdsokban Szentlélek) ihletésére irtak le Isten szent embe-
rei. Tehat Gigy is tekinthetjiik, hogy a Szentiras Isten Szelleme
altal kédolt szoveg, amit egy foldi halandé nem is érthet meg.

Ha viszont befogadod a bens6dbe a Biblia Szerzdjét, akkor
az Irasok értelmezéséhez megszerezheted a dekodolot, ami mar
érthet6vé teszi a szellemi mondanival6t. Ehhez mindGssze egy
tudatos dontést kell hoznod, majd behivnod a szivedbe elsé-
ként Jézust, utana a Szent Szellemet.

Ett6]l kezdve a Biblia fokozatosan megnyilik a szamodra.
Mivel az Ujszovetségben éliink, ezért ezt a részt célszert hang-
salyozottabban tanulmanyoznod. Az Gjjasziiletéssel kezd6dik
Isten orszaganak felfedezése, épp tigy, ahogy a foldi csecsemd
is beletanul a foldi élet dolgaiba.

MOTTO

Isten nélkiil lehet élni, de nem érdemes!

Isten jo, Isten szeret és egy jo terve van veled!

»-- Jogsagba megy népem, mivelhogy [biblia] ismeret nélkiil
valé...” — Esaiéas 5,13

»,Elvész az én népem, mivelhogy tudomany [igei ismeret]
nélkiil valé...” — Hobseas 4,6

,Es az én népemet tanitsak, hogy mi a kiilonbség szent és ko-
zonséges kozott, és a tisztatalan és tiszta kozott valé kiilonb-
séget ismertessék meg veliik.” — Ezékiel 44,23

,Es megismeritek az igazsdgot, és az igazsdg [a bibliai igaz-
sag megismerése] szabadda tesz titeket.” — Janos 8,32

Jézus szavai az Atyahoz: ,Szenteld meg Oket a te igazsagod-
dal: A te Igéd igazsag.” — Janos 17,17
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IMA AZ UDVOSSEGERT

Sziikség néktek Gjonnan sziiletnetek. (Jan. 3,7.) Ha valaki
Ujonnan nem sziiletik, nem lathatja az Isten orszagat. (Jan.
3,3.) Ezek Jézus szavai. Ujjasziiletni tigy lehet, ahogy a Biblia
tanitja:

Mert ha a te szaddal vallast teszel az Ur Jézusrol, és szi-
vedben hiszed, hogy az Isten feltadmasztotta Ot a halalbél, iid-
voziilsz. Mert szivvel hisziink a megigazulasra, szajjal tesziink
pedig vallast az iidvosségre. (Rom. 10,9-10.)

Mert mindenki, aki segitségiil hivja az Ur nevét, megtarta-
tik. (R6m. 10,13.)

Valaki azért vallast tesz énrdolam az emberek el6tt, én is
vallast teszek arrol az én mennyei Atyam elott. (Mat. 10,32.)

Ahhoz, hogy wjjasziilethess és ezaltal tidvosséget nyerhess,
elGszor egy tudatos dontést kell hoznod, majd megvallast kell
tenned a Jézusba vetett hitedr6l. A Biblia két feltételt emlit:
hinni a szivedben és azt kimondani a szaddal. Errél szol az
alabbi imadsag, amit hangosan és hittel mondj el!

Azaltal valsz kereszténnyé, hogy befogadod Jézust a szived-
be. Miutan te ajjasziilettél, ezt a nagyon fontos iméat hittel
mondasd el a szeretteiddel, hozzatartozéiddal, rokonaiddal,
ismerdseiddel is, és mindazokkal, akik hisznek Jézus Krisztus-
ban, hogy nekik is orok életiik legyen!

Hiszem, hogy Jézus Istennek Fia. Hiszem, hogy Jé-
zus meghalt az én blineimért a Biblia tanitasa szerint.
Hiszem, hogy Jézus feltamadt a halalbol az én meg-
igazulasomeért. Kérlek, Jézus, legyél az én Uram! Kér-
lek, Jezus, legyél az én Megvaltom! Kérlek, Jézus, le-
gyel az én Gyogyitom! Jezus, Urra teszlek az életem
felett! Jézus, Te vagy az én Uram és Megvaltom. Jézus,
Te vagy az én Gyogyitom. Meg vagyok valtva. Ujjaszii-
lettem Krisztusban. Az O szent vére 6rokre megtiszti-
tott minden biint6l. Ez az igazsag, mert Isten Igéje
igazsag. Koszonom Neked, draga Jézusom. Amen.



IMA A SZENT SZELLEM
KERESZTSEGERT

Ha azért ti gonosz létetekre tudtok a ti fiaitoknak jo ajan-
dékokat adni, mennyivel inkabb 4ad a ti mennyei Atyatok
Szent Szellemet azoknak, akik Téle kérik. (Luk. 11,13.)

Ahogy a sziil6 szeretné elhalmozni ajandékokkal a gyerme-
két, Isten is 6rommel adja ajandékba a Szent Szellemét (ma-
gyar forditasok tobbségében Szentlélek) mindazoknak, akik
téle kérik. Itt csak egy feltétel szerepel, az pedig a kérés. Az j-
jasziiletés utan, kovetkez6 1épésként kérheted Istentél a Szent
Szellemet, a Szentharomsag harmadik személyét. Ezt az imad-
sagot is hittel mondd el:

Mennyei Atyam, azt tanitod az Igédben, ha Jézus
nevében kérem Tdled a Szent Szellemet, Te 6rommel
odaadod Ot.

Ezért, draga mennyei Atyam, a Te Igéd alapjan, Jé-
zus nevében kérem Téled a Szent Szellemet. Toltsd be
a szivemet a Szent Szellemmel! Keresztelj meg a Szent
Szellemmel! K6szonom, mennyei Atyam, hogy min-
den imamat meghallgatod és megvalaszolod.

Ezért hitben vallast teszek: megkeresztelkedtem a
Szent Szellemmel. Betoltekeztem, beteljesedtem, tel-
jes lett a szivem a Szent Szellemmel. Ennek jeleként
nyelveken fogok imadkozni, ahogy a Biblia tanitja,
ahogy a Szent Szellem adja a kiejtést. Koszonom, dra-
ga mennyei Atyam. Koszonom, Jézusom. A Szent Szel-
lem orokké bennem és velem marad, és elvezet min-
den igazsagra. (Csel. 2,1—4.) Amen.

Es mikor a piinkésd napja eljétt, mindnydjan egyakarat-
tal egyiitt valanak. Es 16n nagy hirtelenséggel az égb6l mint-
egy sebesen zuigo szélnek zendiilése, és eltelé az egész hazat,
ahol iilnek vala. Es megosztott tiizlangnyelvek jelentek meg e-
I6ttiik, és iile mindenikre azok kéziil. Es megtelének mindnya-
jan Szent Szellemmel, és kezdének szélni mas nyelveken, a-
mint a Szellem adta nékik szélniuk. (Csel. 2,1—4.)



Mikor még szola Péter ez Igéket, leszdlla a Szent Szellem
mindazokra, akik hallgattdk e beszédet. Es elalmélkodanak a
zsidosagbol valé hivek, mindazok, akik Péterrel egyiitt men-
tek, hogy a poganyokra is kitoltetett a Szent Szellem ajandé-
ka. Mert halljak vala, hogy 6k nyelveken szélnak és magasz-
taljak az Istent. (Csel. 10,44—46.)

Isten Szelleme az elsé piinkosdkor aradt ki a fldre, O jelen-
leg Isten képviselGje ezen a bolygon. A Biblia két olyan tertile-
tet emlit az Gjszovetségben, amelyeket a Szent Szellem miikod-
tet: ez a kilenc szellemi ajandék és a nyelveken szolas.

Az 1Korintusi levél 12. fejezet 8—10. verseiben vannak felso-
rolva a szellemi ajandékok. Ezek harom csoportba sorolhatok:

Kinyilatkoztatas ajandékai — kozlések Isten elméjébdl: bol-
csesség szava, ismeret szava, szellemek megkiilonboztetése.

Eréajandékok — Isten természetfeletti erejét mutatjak be:
hit ajandéka, csodatevé er6k munkai, gyogyitasok ajandékai.

Thletettségi ajandékok — kimondjak Isten lizenetét: profé-
cia ajandéka, nyelvek nemei, nyelvek magyaréazata.

A felsorolt ajandékok az Gjjasziiletett és Szent Szellemmel
beteljesedett hiv6kon keresztiil barmikor megnyilvanulhatnak
az O akarata szerint.

Az 1Korinthusi levél 14. fejezete részletesen ir a nyelveken
szolassal kapcsolatban. A nyelveken szoblas csak az els6 piinkosd
6ta miikodik azoknal, akik Gjjasziilettek és betoltekeztek Szent
Szellemmel. Ez egyben a Szent Szellem keresztség elsd jele.

Az imadsagnak két csoportja ismeretes. Az egyik az anya-
nyelviinkon mondott ima, ami az értelmiinkbdl szarmazik, és
Jézus kozbenjarasaval jut el Istenhez. A mésik a nyelveken sz6-
las, amely a bensénkbdl, a szellemiinkbdl fakad, ezért az értel-
miink nem érti. Ez nem valamilyen ismert (angol, német, stb.)
nyelvet jelent, hanem ezek a szellemiinkbdl jové szétagok.
Amikor nyelveken imadkozunk, az kozvetleniil az Atyaisten elé
keriil. Mivel ez egy angyali nyelv, az 6rdog nem érti, ezért
igyekszik ettdl az imafajtatol meglopni a hiveket. Istennel a
legszorosabb kapcsolatot a nyelvek imajaval lehet elérni, ezért
hasznald rendszeresen.



KI AZ EMBER?

1. Az ember felépitése

Isten hasonmasa

Ki Isten? Isten egy szellemi lény, ami azt jelenti, hogy a fizi-
kai érzékszerveinkkel nem léphetiink vele kapcsolatba, vagyis
nem lathatjuk, és nem érinthetjiik meg Ot.

Janos 4,24.

24. Az Isten szellem: és akik Ot imadjak, sziikség,
hogy szellemben és igazsagban imadjak.

Ki az ember? Az ember Isten teremtménye. Az ember egy
orok szellem, mivel Isten hasonmaésa.

1Mozes 1,27/a.

27/a. Teremté tehat az Isten az embert az O képére,
Isten képére teremté 6t...

Mivel Isten az embert a sajat képére és hasonlatossagara te-
remtette, ezért az ember is orok szellemi lény. Szlikséges tud-
nunk, hogy az ember harmas felépitésii szellemi 1ény: szellem,
1élek és test.

AZ EMBER HARMAS FELEPITESE
1Thessalonika 5,23.

A halal utan a
féldén marad.

Az értelem és
érzelem vilagaval
van kapcsolatban

A szellemi vilaghoz
kapcsolodik

A fizikai vilaghoz
kapcsolodik



Az ember teste és a lelke kozott egyszert kiilonbséget tenni,
mert a testlinket latjuk. Viszont a szellemiink és a lelkiink ko-
zOtt mar nehezebb kiilonbséget tenni, mert a szellemiink és a
lelkiink két kiilonbozé dolog, ami azonban nem lathat6. Van-
nak, akik Gigy tudjak, hogy az ember szelleme és a lelke ugyan-
az. Neheziti a helyzetet az, hogy a magyar bibliaforditasok
tobbségében a lélek szb szerepel a szellem szb helyett. Emiatt
sokan még sajat magukat sem ismerik. A Biblia sehol nem allit-
ja azt, hogy a szellem és a lélek ugyanaz lenne, mert az fras
megkiilonbozteti a kett6t. Egyediil Isten Igéje képes arra, hogy
szétvalassza az ember szellemét, lelkét és a testét.

Nagyban fogja segiteni a megértésiinket az, amikor méar kii-
I6nbséget tudunk tenni a szellemiink és a lelkiink kozott. Ha
ezt megértjik Isten Igéjébdl, akkor tisztan fogjuk latni az em-
ber harmas felépitését. A szellem és a lélek szétvalasztasara
nézziink két igei bizonyitékot.

1Thessalonika 5,23.

23. Maga pedig a békesség Istene szenteljen meg ti-
teket mindenestdl, és a ti egész valotok: szellemetek,
lelketek és testetek feddhetetleniil Oriztessék meg a
mi Urunk Jézus Krisztus eljovetelére.

Ez az igevers is vilagosan leirja, hogy az ember igazi val6ja a
szelleme, van lelke és testben él.

Zsido6 4,12. Katolikus forditas

12, Isten szava ugyanis eleven, athato és élesebb
minden kétéld kardnal. Behatol, s szétvalaszt lelket
meg szellemet, izet és vel6t (testet). itél a sziv gondola-
tairol és érziiletérdl (szandékairol).

Ez az igevers is egyértelmiien szétvilasztja a harom tertile-
tet. A tisztanlatas érdekében nagyon fontos ezeket megkiilon-
boztetni.

Harmas felosztas
Nagy segitségedre lesz a szellemi noévekedésben az, ha kii-
lonbséget tudsz tenni a szellemed és a lelked kozott. Sok em-
ber, s6t még egyes prédikatorok is azt hiszik, hogy a szellem és
a lélek ugyanaz. De ez nem igy van!
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1.) Az ember szelleme

Az ember igazi valéja a szelleme. Az els6 ember, Adam, a
szellemét akkor kapta, amikor Isten belelehelte az élet leheletét
(emberi szellemet) a foldb6l megformalt testbe. (1Méz. 2,7)
Minden ember Istentdl kapja a szellemét, mégpedig a fogantatas
pillanataban. A legf&bb bizonyiték erre a Jakab 2,26 igevers: ,,a
test halott [élettelen] szellem nélkiil”. Az ember egy beszél6 szel-
lem. Az ember szelleme a szellemi vilaggal tart kapcsolatot,
amely kétirany. A szellemi vilagban megtaldlhat6 mind a jo
(Isten), mind a gonosz (6rdog). Az ember szelleme teljes meg-
valtast kap az Gjjasziiletés pillanataban.

2.) Az ember lelke

A 1élek teriiletén talalhat6 az elme, ahol a gondolatunk, ér-
telmiink, akaratunk és az érzelmeink mitikodnek. Mindezek az
agyunkon keresztiil nyilvanulnak meg. A lélek fontos szerepet
tolt be, mert ez kapcsolja 0ssze az ember szellemét és testét. A
lélek az Gjjasziiletéskor nem kap megvaltast. A lelkiink megval-
tasa a mi feladatunk. Ezt tigy tudjuk elérni, hogy Isten Igéjével
megjitjuk a gondolkodasunkat, ami egy folyamat. Igy az Ige
Jézuséhoz hasonlova formalja at a gondolkodasunkat.

3.) Az ember teste

Az ember teste az anyaméhben formalodik ki, és a megszii-
letésekor latja meg a napvilagot. Az ember teste a fizikai vilag-
gal all kapcsolatban az 6t fizikai érzékszervén keresztiil, ame-
lyek: a latas, hallés, szaglas, izlelés és tapintas. A testiink sem
kap megvaltast az Gjjasziiletéskor. A testiink megvaltasara igé-
retlink van, amit a megdicsdiilt test feloltésekor fogunk elnyer-
ni. Ez az elragadtataskor fog megtorténni, a gyiilekezeti kor-
szak végén.

Fogalmak jelentése
Jézus a kereszthalalaval és feltamadasaval megvaltast ho-
zott az emberiség szamara, amellyel lehetGséget biztositott az
Ujjasziiletésre, az lidvosségre és a megigazulasra. A szellemi
Ujjasziiletés kozvetve hatassal van az ember harmas lényére. Az
Ujjasziiletés és a Szent Szellem keresztség is egy szellemi meg-
tapasztalas, amely kihat a fizikai és értelmi tertiletre is. Nézziik
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meg, hogy mit jelent az lidvosség, az Gjjasziiletés és a megiga-
zulas fogalma.

a.) A szellemi tjjasziiletés fogalma

Amikor Jézust tudatosan fogadod be a bens6dbe, akkor Is-
ten Gjjateremti a szellemedet. Ekkor a mennyei 6rok élet és az
isteni természet részesévé valsz. (Gal. 5,22) Ezzel egyidejlileg a
Szent Szellem elkezdi atformalni a régi természetedet.

2Korinthus 5,17.

17. Azért ha valaki Krisztusban van, 0j teremtés az;
a régiek elmultak, imé, Gjja lett minden.

b.) Az tidvosség fogalma

Az idvosség a szellemi Gjjasziiletéssel nyerhetd el. Az iid-
vosség a satan (0rdog) kotelékeibdl vald kiszabadulast jelenti.
Az o6rdogtdl szarmazod kotelékek példaul: a betegség, szegény-
ség, katasztrofak, fliggéség, az elme elnyomasa.

Apostolok cselekedetei 16,30—31.

30. Es kihozvan 6ket [a tomloctartd], monda: mit kell
nekem cselekednem, hogy iidvoziiljek?

31. Azok pedig mondanak: Higgy az Ur Jézus Krisz-
tusban, és lidvoziilsz mind te, mind a te hazad népe!

A gorogben az lidvosség (sz6dzo) szd igen széles jelentés-
tartalommal bir. Jelenti tobbek kozott a megvaltast, a megsza-
baditast, a meglrzést, a teljességet, a gydgyulast, a gyarapitast
és a mego6vast minden rossztol.

c.) A megigazulas fogalma

Egyediil Jézus vére tud igazza, elfogadotta tenni Isten el6tt.
Ha elfogadod Jézus megvalté munkéajat, akkor Jézus kiontott
szent vére megtisztit, ezaltal Isten szemében biintelenné, azaz
igazza valsz. De ettSl még felelGsséggel tartozol a f61don a tette-
idért, ezért nem tehetsz meg akarmit.

Roma 3,24—25.

24. Megigazulvan ingyen az O kegyelmébél a Krisz-
tus Jézusban valo valtsag altal,

25. AKkit az Isten eleve rendelt engesztel6 aldozatul
az O vérében, hit altal, hogy megmutassa az O igazsa-
gat, mert hosszuatilirésébol elnézte a korabbi idékben
elkovetett biinoket.

10



Isten elfogad!

Tudod, hogyan érez irantad Isten, és mit mond rélad az Ige?
Tudnod kell, hogy Isten végtelen szeretettel szeret téged is.

Jeremias 31,3.

3. Messziinnen is megjelent nékem az Ur. Mert
orokkévalo szeretettel szerettelek téged, azért terjesz-
tettem read az én irgalmassagomat.

Azt tudtad, hogy Isten szemében te draga és értékes vagy?

Esaias 43.4.

4. Mivel kedves vagy az én szemeimben, becses
vagy, és én szeretlek, embereket adok helyetted, és né-
peket a te életedért.

Azt mondja neked Isten, hogy draga és értékes vagy a sza-
mara. Az 6rdog viszont mit allit rélad? Te semmire sem vagy
jo, értéktelen vagy. Ez hazugsag! Akik az ordog hazugsaganak
hisznek, azok konnyen lelki valsagba keriilhetnek. Szamukra a
megoldas az Igében rejlik, ahol Isten azt mondja, hogy szeret
téged, draga és értékes vagy az O szamara! Feltétel nélkiil el-
fogad téged!

Atutazék vagyunk

Zsoltarok 119,19/a.

19/a. Jovevény [4tutazd] vagyok e foldon...

Ha megértjiik az emberi élet korlatlan voltat, akkor ra fo-
gunk dobbenni arra, hogy a foldon csak atutazok vagyunk.
(Zsid. 11,13/b) Mit is jelent ez? Azt, hogy az ember szelleme a
mennybdl lesziiletik a foldre, bizonyos ideig itt él testben, majd
ismét visszatér a szellemi vilagba. Ez sokakat foglalkoztat.

Vannak, akik tévesen tigy gondoljak, hogy folyamatosan re-
inkarnalédunk, de a Biblia kétséget kizaroan fogalmaz: ,elvég-
zett dolog, hogy az emberek egyszer meghaljanak”. (Zsid.
9,27) Az ,egyszer” sz a gorog nyelvben szamnévként hasznala-
tos, ami azt jelenti, hogy csak egy alkalommal torténik meg az
elhalalozas. Egyébként az Irasok sehol nem tamasztjak ala a
reinkarnécios korforgast.

Sokan nem tudjak, hogyan kertiilhetik el a pokol gyGtrelme-
it. De héla Istennek, egyre tobben megnyitjak a sziviiket, és
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hisznek a feltamadéasban és az azt kovet6 mennybéli 6rok élet-
ben. Nekik él6 reménységiik van Krisztusban, és megértésiik
arrél, hogy a foldi tartd6zkodasunk csak ideiglenes. Mindez csak
az Igével megujitott elmével, isteni gondolatmintak elsajatita-
saval valik érthetévé és elfogadhatova. (Rom. 12,2)

Az isteni teremtés és az evolucios elmélet ellentéte jo ideje
megosztja az emberiséget. Az egyedfejlédés egy olyan elképze-
lésen alapul, amely nélkiilo6z minden konkrét bizonyitékot.
Erthetetlen, hogy mégis ez tananyagként szerepel. A Biblia fél-
reérthetetlentil tanitja, hogy a vilag, az él6lények — s koztiik az
ember is — Isten alkotasa! Hogy az ember a sziiletése el6tt, majd
elmulasa utan miként tud létezni egy masik dimenzioban, azt az
ember harmas felépitése teszi vilagossa. Az ember igazi valdja a
szelleme, van lelke és testben él. (1Thess. 5,23)

Az orokkévaldsagot tekintve a testiinkben csak egy ropke
ideig éliink. Amikor az alkalmatlanna valik arra, hogy abban
lakjunk, a szellemiink és a lelkiink atlép egy masik vilagba, s ott
folytatja orokké tarto l1étét. Tehat meg kell érteniink, hogy az
élet nem ér véget a ravatalnal.

AZ EMBER HARMAS FELEPITESE

A—— HOVA TART AZ ELETED?
keresztiil mikidik.
LeLek MENNY VAGY POROL?
SZELLEM ' az értelem,
az ember érzelem , akarat
igazi valoja kiszpontja (elme,
'T:'I:;'i;"z:‘ gondolatvili)
A szellem ad A lélek a testen __MENNY_
életet a testnek. keresztiil mikddik. srimteli
8rok élet

TEST
egy foldi edény,
amelyben a i
szellemiink lakik Elet vaganya

A HALALBOL AZ ELETBE

Csak azok jutnak

a Mennybe, akik
Jézust befogadjak
a sziviikbe és igy

tidvisséget nyernek!

(Roma 10,9-10}

POKOL

Halal vaginya &rok

Valtoallitas lehetdseg: gybtrelem

szabad akaratbol
Az életiink vaganyan haladva a valtot
a foldi tartozkodasunk soran kell tudatosan atallitanunk,
hogy a foldi létiink végén a legjobb helyre keriilhessiink! Coamlcana i,
Aki nem all 4t az Ur Jézus Mennybe vezetd (tjara, az menthetetlen! titki=hakkal
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KI AZ EMBER?

2. Az ember szelleme

Megszakadt kozosség

Isten arra teremtette az embert, hogy szellemi kozosségben
éljen vele. Kezdetben az Edenkertben az ember szellemi koz6s-
ségben volt Istennel, ami Adam biinbeesésekor megszakadt,
ezaltal az ember a szellemi halal allapotaba kertilt. Ezért élet-
bevagbdan fontos az ember szellemének Gjjasziiletnie, mert ez-
altal 4llithato vissza a szellemi k6zosség az Atyaval.

Az lidvosséget csak gy nyerheted el, ha befogadod Jézust a
szivedbe, amivel elismered a kereszten bevégzett megvalto
munkéajat. Ahhoz, hogy a haromszoros megvaltas (betegség,
szegénység, szellemi halal aléli megvaltas) valosagot olthessen
az életedben, Jézus nevére meg kell keresztelkedned. (A ke-
resztségek fajtait lasd a Mellékletben az 57. oldalon.)

Apostolok cselekedetei 2,38.

38. Péter pedig monda nékik: Térjetek meg és ke-
resztelkedjetek meg mindnyajan a Jézus Krisztusnak
nevében a bilinoknek eltorlésére; és veszitek a Szent
Szellem ajandékat.

Apostolok cselekedetei 2,38. Kaldi Neovulgata

38. Péter azt felelte nekik: Tartsatok bilinbanatot,
és mindegyiktek keresztelkedjék meg Jézus Krisztus
nevében biineitek bocsanatara; akkor megkapjatok a
Szentlélek ajandékat.

Belesziiletni Isten csaladjaba

Nem az a meghatarozo, hogy melyik keresztény gytilekezet-
be tartozol, hanem az, hogy melyik szellemi csaladba. Két nagy
szellemi csalad 1étezik: Isten kiralysiga és az 6rdog birodalma.
Rajtad mulik az, hogy a kett6 koziil melyiket valasztod. Az
ember szelleme soha nem semmisiil meg. De nem mindegy,
hogy az orok életet a mennyben tolti el, vagy az 6rok halalban a
pokolban gyotédik a végtelenségig. A mennybe csak szellemi
Ujjasziiletés altal keriilhet be az ember! Semmijen mas mod
nincs erre.
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Filippi 3,20.

20. Mert a mi allampolgarsagunk a mennyekben
van, ahonnét a megtart6é Ur Jézus Krisztust is varjuk;

Kolosse 1,13.

13. Aki megszabaditott minket a sotétség hatalma-
bél, és altalvitt az O szerelmes Fianak kiralysagaba;

Ez a két Ige azt mondja el nekiink, hogy Isten az tjjasziile-
tés 4ltal kiragad benniinket az 6rdég hatalmaboél, és az O dicsé-
séges kiralysagaba emel at minket. Ezzel nyerjiik el a mennyei
allampolgarsagot. Isten igéreteihez és a Biblia megértéséhez a
kulcs: a szellemi jjasziiletés és a Szent Szellemmel valé betol-
tekezés. A kovetkezd allitasok Jézus szajabol szarmaznak:

Janos 3,1—7.

1. Volt pedig a farizeusok kozt egy ember, a neve
Nikodémus, a zsidok fé6embere:

2. Ez jove Jézushoz éjjel, é&s monda néki: Mester,
tudjuk, hogy Istentdl jottél tanitéul; mert senki sem
teheti e jeleket, amelyeket te teszel, hanem ha az Isten
van vele.

3. Felele Jézus és monda néki: Bizony, bizony mon-
dom néked: ha valaki djonnan nem sziiletik, nem lat-
hatja az Isten orszagat.

4. Monda néki Nikodémus: Mimodon sziilethetik
az ember, ha vén? Vajon bemehet-é az 6 anyjanak
méhébe masodszor, és sziilethetik-é?

5. Felele Jézus: Bizony, bizony mondom néked: Ha
valaki nem sziiletik viztol [az orokkévalo Igét6l — Bovitett
ford.] és Szellemt6l, nem mehet be az Isten orszagaba.

6. Ami testtol sziiletett, test az; és ami Szellemtdl
sziiletett, szellem az.

7. Ne csodald, hogy azt mondam néked: Sziikség
néktek Gjonnan sziiletnetek.

A zsidok egyik vallasi vezetGje, Nikodémus, éjszaka lopako-
dott oda a kérdéseivel Jézushoz. Jézus a szellemi Gjjasziiletés-
r6l kezdett el beszélni neki, ami a kereszténnyé valas kulcsa.
Hatarozottan Kkijelentette, hogy ha valaki nem sziiletik Gjja a
szellemében, az nem mehet be Isten orszagaba. (Jan. 3,5)
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Nikodémus fizikai sikon gondolkodott, amikor megkérdez-
te: sziilethetik-e az ember masodszor is az anyaméhbdl? (Jan.
3,4) Nem tudta, hogy 6 szellemi lény és azt sem, hogy szellemi-
leg halott. Jézus elmagyarazta, hogy az Ujjasziiletés alatt az
ember szellemének az tjjateremtését kell érteni. Hogy az em-
ber fizikai halala utan melyik hely lesz az 6rok otthona, az att6l
fligg, hogy a sajat dontése szerint Gjjasziiletett-e. A fizikai halal
bekovetkezésekor az ember szelleme és a lelke egytitt 1ép ki a
testbdl, és az 6rok otthonéaba kolt6zik, ami a valasztasa alapjan
lehet a menny vagy a pokol.

Jézus az at!

Amikor a tanitvanyok megkérdezték Jézust, O ezt mondta
magardl: En vagyok az t, az igazsag és az élet! Az Atyahoz
csakis rajtam keresztiil lehet eljutni. (Jan. 14,6)

Apostolok cselekedetei 4,12.

12. Es nincs senki masban iidvosség; mert nem is
adatott emberek kozott az ég alatt mas név, mely altal
kellene nékiink megtartatnunk.

A szellemi Gjjasziiletést nem tudja megadni sem a gytileke-
zeti tagsag, sem a vizkeresztség, sem a hagyomanyokhoz val6
ragaszkodas, sem barmi mas. Ujjasziiletni kizarélag Jézus be-
fogadasaval lehet! Az Gjjasziiletés gylimolcse: az tidvosség és a
megigazulas. A Biblia 4ldasainak atvételéhez mindezekre sziik-
ség van. A kovetkez vers nem a vizkeresztségrdl, hanem az
Gjjasziletésrdl szol.

Mark 16,16.

16. AKi hisz és megkeresztelkedik, iidvoziil, aki pe-
dig nem hisz, elkarhozik.

Annak ellenére, hogy Nikodémus egy vallasi féember volt,
Jézus mégis azt mondta neki, hogy Gjja kell sziiletnie a szelle-
mében ahhoz, hogy a mennybe kertilhessen. (Jan. 3,7)

Az 1jjasziiletés nem fokozatosan megy végbe, hanem egy
pillanat mtive. Csak a bels6 embertink sziiletik jja, a lelkiink
és a kiils6 emberiink valtozatlan marad. Az idvosség Isten in-
gyen ajandéka, amelyet az elveszett ember abban a pillanatban
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kap meg, amikor a szajaval megvallja a Krisztusba vetett hitét
és élete Urava teszi Ot.

Réma 10,9—10.

9. Mert ha a te szaddal vallast teszel az Ur Jézusrol,
és szivedben hiszed, hogy az Isten feltamasztotta Ot a
halalbdl, iidvoziilsz.

10. Mert szivvel hisziink a megigazulasra, szajjal
tesziink pedig vallast az iidvosségre.

Nagyon fontos, hogy a foldi életiink soran fogadjuk be Jé-
zust a sziviinkbe, mert csak ezen a médon nyerhetjiik el az 6rok
életet. Ugyanis egy elhunyt ember — sz4j és hangképzd szervek
nélkiil — mar nem tudja megvallani Jézust élete Uranak, ezért
nem tudja beteljesiteni a Roma 10,9—10 két feltételét: hinni és
kimondani a Jézusba vetett hitét.

Egy igaz torténet

Jézus azért jott, hogy megszabaditson benniinket a szellemi
halal allapotabol, hogy ezéltal b6volkodni tudjunk az isteni faj-
ta életben. (Jan. 10,10) Amikor valaki tudatosan nem fogadja
be Jézust, vagy szandékosan megtagadja Ot, akkor a halala
utan § a pokol gyotrelmeiben fog részesiilni, amelyb6l soha
nem szabadulhat ki. A kovetkez6 igesorban a gazdag és a kol-
dus halala utani valés torténete tarul elénk.

Lukacs 16,19—31. Egyszeri forditas

19. Jézus ezt mondta: Volt egyszer egy gazdag em-
ber, aki mindig a legdragabb, legfinomabb ruhakat
viselte, és napjait fénytiz6 lakomakkal toltotte.

A gazdag nem Istenben bizott, hanem a sajat vagyonaban.

20. A haza kapujaban egy sebekkel boritott szegény
koldus fekiidt, akit Lazarnak hivtak.

21. Arra vagyott, hogy legalabb a gazdag asztalarol
lehull6 maradékokkal jollakhasson, de csak a kutyak
jartak hozza, és a sebeit nyalogattak.

22, Egyszer aztan meghalt a koldus, és az angyalok
oda vitték, ahol most [Jézus idejében] Abraham él.

Az 6szovetségben az Istenben hivék szdmara Abraham ke-
bele egy varakozo hely volt Jézus mennybemeneteléig. Jézus
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feltimadasat kovetGen viszont mindazok szelleme a mennybe
kertil, akik Jézussal a sziviikben hunynak el. (Ro6m. 8,29)

23. A gazdag is meghalt, és eltemették, de 6 a halot-
tak orszagaba [pokolba] keriilt. Egyszer, amikor gyot-
relmei kozott felnézett, meglatta a tavolban Abraha-
mot, mellette pedig Lazart.

Félreértés ne essék, a gazdag nem a vagyona miatt kertlt a
pokolba, hanem azért, mert Isten nélkiil élte a napjait. A kol-
dus pedig nem a szegénysége miatt keriilt Abraham kebelébe,
hanem azért, mert 6 Istennek tetsz6 modon élt.

24. Ekkor [a gazdag] felkialtott: Atyam, Abraham,
konyoriilj rajtam, és kiildd el Lazart, hogy a vizbe
martott yjjaval lehtitse a nyelvemet, mert borzasztéan
éget ez a tiliz!

A gondolkodas a lélek teriiletén mikodik, nem pedig az
agyban. Az agyon keresztiil csak megnyilvanulnak a gondola-
tok. A halal pillanataban a szellem és a lélek egylitt 1ép ki a
testbdl, ezért a testen kiviil is képes érezni és gondolkodni. A
gazdag érezte a langok okozta kinokat, és az emlékezete is m-
kodott, tavol a testét6l. Megismétlem tehat, hogy a gondolko-
das helye a 1élek teriiletén m(ikod§ elmében van, nem pedig az
agyban. Ez bizonyitja azt, hogy a gazdag ember tavol az élette-
len testétdl (agyatdl) is képes volt gondolkodni és érezni.

25. De Abraham igy valaszolt: Fiam, emlékezz csak!
Amig a foldon éltél, részed volt minden foldi joban.
Lazarnak akkor csak a nélkiilozés, meg a szenvedés
jutott. Most neki a vigasztalas, neked pedig a szenve-
dés a részed.

26. Ezen feliil koztiink és koztetek nagy és atjarha-
tatlan szakadék van. Innen senki sem mehet at hozza-
tok, és toletek sem johet at senki.

A szellemi birodalomban csak két hely létezik, a menny és a
pokol, a kett6 kozott pedig nincs atjarasi lehetdség. Tehat aki
tidvosség nélkiil halt meg, azt nem lehet mar atimadkozni a po-
kolb6l a mennybe.

27. Ekkor a gazdag igy kérte: Atyam, akkor legalabb
kiildd el Lazart az apam hazahoz!
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28. Figyelmeztesse az 6t testvéremet, nehogy 6k is
ide keriiljenek, a gyotrddés helyére!

A gazdag mar a testén kiviil volt, de ennek ellenére tudott
gondolkodni, és a szeretteit akarta figyelmeztetni a pokol ve-
szélyére. Ez azt jelenti, hogy teljesen a tudatanal volt, annak
ellenére, hogy mar testen kiviili allapotban volt.

29. De Abraham igy valaszolt: Nekik ott van Mozes
Torvénye és a profétak irasai, hallgassanak rajuk!

30. De a gazdag tovabb vitatkozott: Nem tgy van,
Atyam! Ha valaki a halottak koziil megy vissza hozza-
juk, akkor biztosan megvaltoztatjak az életiiket.

31. Abraham igy valaszolt: Ha Mézesre és a profé-
takra nem hallgatnak, akkor az sem gy6zi meg Gket,
ha valaki feltamad a halottak koziil.

Ezek az Igék bizonyitjak azt, hogy az elhunytak szellemei
nem térhetnek vissza a foldre. Ha mégis talalkozunk olyan ok-
kultista emberrel (pl.: jos, spiritiszta, halottlatd), aki azt allitja,
hogy talalkozik és kommunikal elhunyt emberek szellemeivel,
az a megtévesztés szellemének nyitotta meg magat. Ilyen eset-
ben egy gonosz szellem az elhunyt személynek adja ki magat.

Rendszervaltas

A szellemi halal az 6rdog természete, ami Adam biinbeesé-
sekor keriilt az emberbe, egyben az emberiség bukéasat okozva.
Isten munkéja minden korban arra iranyult, hogy megsemmi-
sitse ezt az ordogi természetet. Ezért jott el Jézus a foldre.

Amikor Isten figyelmeztette Addmot, hogy ne egyen a tiltott
fa gytimolcsébdl, akkor nem a fizikai halélra, hanem a szellemi
halélra utalt. Ha az ember nem halt volna meg szellemileg, ak-
kor a fizikai halala sem kovetkezett volna be. AdAm kezdetben
kozosségben volt Istennel, O volt a szellemi atyja, de a biin-
beesés pillanataban elkiilontilt Istentdl és szellemi halotta valt,
ami a mai nap is kihat minden vilagra j6tt emberre. Adam a
bukaskor atadta az Istentdl kapott hatalméat az 6rdognek, ezal-
tal az ordoggel keriilt kozosségbe, az 6 mostohagyermekévé
valt, igy a mostohaatyja természetébdl részesiilt. Az 6rdog ter-
mészete ilyen:
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Janos 8.,44.

44. Ti az ordog atyatol valok vagytok, és a ti atyatok
kivansagait akarjatok teljesiteni. Az emberol6 volt
kezdettdl fogva, és nem allott meg az igazsagban, mert
nincs benne igazsag. Mikor hazugsagot szol, a sajatja-
bol sz6l; mert hazug és hazugsag atyja.

A blin szellemi eredet(i, ami az 6rdogtdl ered. A biin két faj-
taja: az eredendd biin és a rossz cselekedeteinkbdl szarmazo
bilin. A rossz cselekedetbdl szairmazo biin az, ami nem a szere-
tet vonaldban torténik. Az eredendé biin azt jelenti, hogy az
els6 emberpar az Edenkertben szellemi halottad valt, amikor
evett a tiltott fa gylimolesébdl. Megszegték Isten parancsat,
ezzel szellemileg elkiiloniiltek a TeremtGjliktol.

Az Edenkertben tortént biinbeesés egy szellemi torténés
volt, ezért azt fizikai cselekedettel nem lehet helyrehozni. Van-
nak, akik téves tanitas alapjan tigy hiszik, hogy az ember jo cse-
lekedetek altal az élete végén a mennybe keriilhet. De ez igy
téves! Az ember szellemileg bukott allapota vilagitja meg azt,
hogy miért kell Gjjasziiletnie, s miért nem tidvoziilhet jo csele-
kedetek altal. Az lidvosséget ugyanis nem j6 cselekedetekbdl,
hanem hit altal kapjuk, kegyelemi ajandékként. Ez forditva is
igaz, ugyanis helytelen cselekedetek altal nem lehet elvesziteni
az lidvosséget.

Efézus 2,8—9. Egyszerit forditas

8. Mert egyediil Isten kegyelme tette lehet6vé, hogy
a hitetek altal tidvosségre jussatok. Ez nem a ti érde-
metek, hanem Isten ajandéka!

9. Nem a jo cselekedetek eredménye, hogy senki ne
dicsekedhessen. Az ilidvosséget nem cselekedetekb6l
kaptuk, hanem hit altal, kegyelembdl, ajandékként
kaptuk.

Ha az elveszett ember nem az 6rdog mostohagyermeke len-
ne, akkor elegendé lenne a helyes viselkedése. Egy szellemi
problémat (pl. biint) csak szellemi mdédon (Gjjasziiletéssel) le-
het helyrehozni, fizikai médon (jo cselekedettel) ez nem lehet-
séges. Mivel az 6rdog mostohagyermeke nincs tjjasziiletve, hi-
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aba cselekszik jot, mert azzal nem tudja megvaltoztatni a belsé
emberét, attdl még tovabbra is elveszett marad.

Janos 5,24.

24. Bizony, bizony mondom néktek, hogy aki az én
beszédemet hallja és hisz annak, aki engem elbocsa-
tott, orok élete van; és nem megy a karhozatra, hanem
altalment a halalbol az életre.

Az ember elveszett allapotaban nem léphet be a mennybe,
mert Krisztus nélkiil az 6rdég természete van a bensdjében,
ami minden gonosz tulajdonsagot magaba foglal. Az elveszett
embernek 1j életre van sziiksége Istentdl, mert szellemileg ha-
lott. Az tjjasziiletéskor az 6rdog természete kicserélédik az em-
ber szellemében Isten természetére. Jézus a kereszten magara
vette és elhordozta a blineinket, a szellemi halal természetét.

1Janos 3,5.

5. Es tudjatok, hogy O azért jelent meg, hogy a mi
biineinket elvegye; és Obenne nincs biin.

Mindannyian a szellemi halal allapotaban voltunk, de Jézus
a haléalaval és feltimadasaval megelevenitett, azaz él6vé tett
minket. Tehat az elveszetteknek nem kell mast tennitk, csak el
kell fogadniuk azt, amit Jézus tett értiik a kereszten. Az Gjja-
sziiletés pillanataban egyfajta ,rendszervaltas” torténik az em-
ber életében, mert a gonosz szellemi mostohaatya (6rdog) le-
cserélédik egy szeretd és josagos mennyei Atyara. (Kol. 1,13)

Efézus 2,1.

1. Titeket is megelevenitett, akik holtak valatok a ti
vétkeitek és biineitek miatt,

Isten telve van irgalommal, és nagyon szeret benniinket,
ezért, amikor még szellemileg halottak voltunk a biineink mi-
att, Krisztussal egyiitt Gij életre keltett benniinket. Isten ke-
gyelme mentett meg minket! Mivel Jézus Krisztus tagjai va-
gyunk, igy vele egylitt feltamasztott a halalbol, és Jézussal
egyiitt hatalmi helyre — az O jobbjara — iiltetett benniinket. Is-
ten igy akarta megmutatni — még a jovendé korszakoknak is —
kegyelmének hatartalan gazdagsagat irantunk, akik a Krisztus
Jézushoz tartozunk.
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KI AZ EMBER?
3. Az ember lelke

A lélek megvaltasa

A lelkiinkkel az értelem és érzelem vilagaval vagyunk kap-
csolatban. A 1élek teriiletén talalhat6 az elme a gondolatvila-
gunkkal, ahol az akaratunk is m{ikodik. A gondolkodas a lélek
tertiletén talalhaté elmében van, ami az agyunkon keresztiil
nyilvanul meg olyan formaban, hogy szélunk vagy cseleksziink.

Az ember lelke kulcsfontossagu szerepet t6lt be mindannyi-
unk életében. Egyrészt azért, mert a lélek kapcsolja Ossze az
ember szellemét és testét, masrészt pedig a lélek teriiletén na-
ponta hozunk dontéseket. Hogy testi keresztények lesziink
vagy szellemben jarunk, azt az donti el, hogy a 1élek melyik ol-
dalra all. Ha a lélek a test mellé all, akkor sajnos testi keresz-
tényként viselkedilink, de ha a szellemiink oldalara &ll, akkor
szellem szerint fogunk jarni.

A szellemi tjjasziiletés soran az ember lelke nem valtozik
meg, mert nem kap megvaltast. Emiatt az érzelme és a gondo-
latvilaga is valtozatlan marad. Ezért a mi feladatunk az, hogy a
lelkiink megvaltasan munkalkodjunk. Ennek 1épései:

a.) A lélek megtijitasa

Jakab apostol a levelében az tjjasziiletett keresztényeknek
arra iranyitotta ra a figyelmét, hogy a lelkiiket még nem jitot-
tak meg.

Jakab 1,21.

21. Elvetvén azért minden undoksagot és gonosz-
sagnak sokasagat, szelidséggel fogadjatok a beoltott
Igét, amely képes megmenteni a lelkeiteket.

Ez a vers azt mondja, hogy meg kell szabadulnunk a rossz
és gonosz gondolatoktdl, és a negativ beszédtdl, amelyek kor-
beveszik az életlinket, mert a vilagban sajnos sok helyiitt ezt
tapasztaljuk. Az elme megujitasa nagy fontossaggal bir. Az Igé-
ben a ,megmenteni” sz6 azt jelenti, hogy megtartani, megval-
tani, megszabaditani, megvédeni, meggydgyitani, megorizni,
éppé és teljessé tenni. Tehat a lelkiinkre ilyen hatéssal van Is-
ten Igéje, ha befogadjuk.
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Jakab 1,21. Mas forditas

21. Alazzatok meg magatokat, és csak az Isten Igéjét
fogadjatok el, amit a sziviinkbe plantal el az Ur, mert
csak annak van ereje arra, hogy megmentse a lelkete-
ket.

Jakab apostol azt is irja ebben az igeversben, hogy csak Is-
ten Igéje rendelkezik azzal a képességgel és er6vel, ami at tudja
formalni és meg tudja Gjitani a lelkiinket.

b.) A lélek megualtasa

1Péter 1,23.

23. Mint akik Gjonnan sziilettetek nem romlandoé
magbol, de romolhatatlanbél, Istennek Igéje altal,
amely él és megmarad orokke.

Isten Igéje romolhatatlan mag, ami soha nem valtozik meg.
(Jak. 1,17) A sziviinkbdl az Igét akkor nem tudja semmi sem Kki-
lopni, ha rendszeresen taplalkozunk vele. Az ember lelkének a
megvaltasa az egész életére kiterjedo folyamat.

Zsoltarok 23,3.

3. Lelkemet megvidamitja, a megigazultsag osvé-
nyein vezet engem az O nevéért.

A ,megvidamitja” kifejezés a héber szovegben tigy van irva,
hogy ,helyredllitia a lelkemet”. Az Ur 6rome a miénk, amely
megvidamitja a lelkiinket. Amikor elmélkediink az Igén, akkor
egy természetfeletti 6rom tolti el bensénket. A Zsoltarok 23-
ban olvashat6 héber ,helyreéllitja” sz6, valamint a Roma 12,2-
ben a gorog ,,megtjul” sz6 hasonlot jelent.

Roma 12,2. Békés-Dalos forditas

2. ... Ne szabjatok magatokat e vilaghoz, hanem ala-
kuljatok at gondolkodastok megujulasaval, hogy fol-
ismerjétek, mi az Isten akarata, mi a helyes, mi ked-
ves neki, és mi a tokéletes.

Ebben az Igében benne van, hogy mi Istennek a jo és toké-
letes akarata a szamunkra. Mit tegyiink, hogyan tegyiik, ho-
gyan Ujitsuk meg az elménket? A ,helyreallitani” sz6 azt jelenti,
hogy visszanyerni, megmenteni, Gjja épiteni, megforditani va-
laminek a menetét. A ,meghjitani” sz6 pedig azt jelenti, hogy
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kijavitani, felGjitani, vagy az jhoz hasonléva tenni valamit.
Mindkét kifejezés a lelkiink megujitasaval kapesolatos.

Példaul egy régi antik butort helyre lehet allitani, fel lehet
Gjitani. Tehat helyre lehet allitani azt, ami lathatolag elhaszna-
16dott, de az a bttor a renovalas utan is ugyanaz marad, csak
fel lett Gjitva. Az ember lelke is hasonléképpen lesz helyreallit-
va, amikor az elméjét megjitja, helyreallitja és Gjjaépiti. Ezt
Isten Igéje végzi el, ha rendszeresen elmélkediink rajta. Mert
az Isten Igéje meghjitja és megmenti a lelkeket. Az egész gyii-
lekezeti Testnek (Egyhaznak) sziiksége lenne erre, mert sok
Ujjasziletett hivé még nem tjitotta meg az elméjét. Ha nem az
Ige vonalan maradnak, akkor a hitliik sem képes novekedni.
(R6m. 10,17) Igy az elméjiik sem tijul meg, és a gondolatminta-
ik is a régiek maradnak.

c.) Az Ige cselekvése

Sziikséges az Ige befogadasara és annak megcselekvésére.

Jakab 1,22.

22, Az Igének pedig cselekvéi legyetek és ne csak
hallgatoi, megcsalvan magatokat.

Nemcsak hallgatni kell az Igét, hanem meg is kell cseleked-
ni. Ha ezeket mind megteszed: befogadod és megcselekszed,
akkor ezaltal le tudod tenni a régi gondolkodadsmodot. Az Ige
megcselekedésekor Isten akaratat teljesitjiik be, és ezaltal a
legnagyobb védelem ala kertiliink.

Az Ige megcselekedése azt jelenti, hogy tedd is azt, amit az
fras mond! Néhany példa kovetkezik erre. A Mark 16,15 verset
gy tudjuk megcselekedni, ha elmegyiink az Ur 4ltal mutatott
helyre szolgalni és hirdetjiik az Igét. A Lukacs 17,4 verset Ggy
lehet megcselekedni, ha megbocsatasz akkor is, ha nem kér bo-
csanatot az, aki megbantott. A Zsid6 10,25 verset Ugy lehet
megcselekedni, hogy minden gytilekezeti alkalomra elmész. A
Kolosse 3,8 verset ugy lehet megcselekedni, hogy csak épit6
szavakat szolunk, nem pedig tragar és rombol6 szavakat. Aki
megtartoztatja magat a paraznasagtol, az cselekvije az 1Thes-
salonika 4,3 igeversnek. Az Ige rendszeres megvallasaval pedig
megcselekszed a Mark 11,23 verset. Isten Igéjének tehat enge-
delmeskedniink kell, ahogy meg van irva.
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1Péter 1,22, Egyszeri forditas

22, Mivel engedelmeskedtetek az igazsagnak, ezzel
megtisztitottatok lelketeket. Most tehat éljetek kép-
mutatas nélkiil, 6szinte testvéri szeretetben! Isten
szeretetével, tiszta szivvel, és teljes erotokkel szeres-
sétek egymast!

Amig a f6ldon élsz a fizikai testedben, a testi és érzéki ter-
mészet kivansagait, valamint a megvaltatlan lelkedet feliigyel-
ned kell, mert ez az a teriilet, ahol a satan megprobal beférkéz-
ni az életedbe. Csak az Igében novekeds szellemi ember képes
uralma alatt tartani a lelkét (érzelmeit, indulatait) és a testét.

Gondolatok forrasa

A Biblianak nagyon sok mondanivalbja van az ember elmé-
jével kapcsolatban. Az elme egy nagyon fontos teriilet, amivel a
legtobbet kell foglalkoznunk, mert ott sziiletnek meg a donté-
seink, amelyek az életiink minden tertiletére kihatnak. Az el-
mén keresztiil folyik 4t minden gondolat. A gondolataink hor-
dozzak az érzelmeinket, az indulatainkat, az akaratunkat, és ez
mindegyik kétiranyt dolog. Pozitiv és negativ is lehet. Mert
példaul az indulatokban megtalalhat6 a gytilolet és a szeretet
is. Tehat a j6 és a rossz. Ugyanigy az érzelmeinkben is van,
amikor rossz érzés fog el benniinket. De vannak jo érzéseink,
amitdl feldob6dunk. Az akaratunk is egy nagyon fontos mérce,
mert nekiink kell eldonteni, hogy mit tegyiink. Természetesen
azt is mi dontjiik el, hogy kinek engedelmeskediink, Istennek
vagy az ordognek. Az ember elméjével kell tenni valamit ahhoz,
hogy szilardan meg tudjon allni az élet viharaiban. Az Gjjaszii-
letésed utan Isten azt kéri t6led els6ként, hogy tjitsd meg az
elmédet, a gondolkodéasodat. Ez azért van, mert Isten pontosan
tudja azt, hogy ha nem (jitod meg az elmédet, akkor ugyantgy
vilagi mdédon fogsz gondolkodni, mint az Gjjasziiletésed elott.

Ha nem Gjitod meg az elmédet, akkor tovabbra is gy fogsz
gondolkodni, mint a vilag, és ez altal konnyebben megnyitha-
tod magad az 6rdog tamadasainak. Ezért mondja nekiink Isten,
hogy csak az Igével megegyezd dolgokon gondolkodjunk.

Filippi 4,8. Egyszeri forditas
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8. Végiil, testvéreim, azokon a dolgokon gondol-
kodjatok, amelyek igazak, dicséretre méltok, igazsa-
gosak, tisztességesek, szépek, tiszteletre méltok, kiva-
16k és dicséretesek.

Konnyt dolgunk van, mert Isten Igéje elmondja, hogy mir6l
is gondolkodjunk. Ha békességben szeretnénk élni, akkor ne-
kiink csak az Igével megegyez6 mdédon szabadna gondolkod-
nunk. A gondolatoknak van negativ és pozitiv oldala. Ne en-
gedjiik, hogy hitetlenség, félelem, aggodalom, vagy az elbator-
talanodas jojjon a gondolatainkba. A negativ dolgokon nem ta-
nacsos gondolkodni, mert azok mind az 6rdogtdl szarmaznak.

A sajat érdekiinkben meg kell tanulnunk kiilonbséget tenni
a gondolataink forrasa kozott, mert azok harom helyrél szar-
mazhatnak:

a) a sajat elménkbdl

A gondolatok eredhetnek a sajat elménkbdl és a kivansaga-
inkbol egyarant. Ezért ne a sajat elgondolasainkat kovessiik,
hanem inkabb Isten ttmutataséra figyeljiink!

Példabeszédek 3,5.

5. Bizodalmad legyen az Urban teljes szivedbél; a
magad értelmére pedig ne tamaszkodjal.

b) az ordogtol

Az 6rdogtdl is érkezhetnek gondolatok, de azok mind gono-
szak. Nagyon fontos, hogy az ember ne az 6rdog gondolatain
id6zzon, hogy az ne verhessen gyokeret a gondolatvilagunkban.
Az o0rdog elvakitotta azoknak az embereknek az elméjét, akik a
szellemi halal 4llapotaban vannak.

2Korinthus 4,4. Egyszeri forditas

4. Ezek a hitetlenek azért nem képesek az oromhirt
megérteni, mert ennek a vilagnak az ,istene”, a Satan
elsotétitette a gondolkodasukat. Azt akarta, hogy ne
lathassak az oromhir vilagossagat, amely Krisztus di-
csoségérol szol, aki minden tekintetben olyan, mint
maga Isten.

c¢) Istent6l

Istentdl is kaphatunk gondolatokat, amelyek mind helye-
sek, épitéek, békességesek és pozitivak. Biztosak lehetiink ab-
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ban, hogy Istentdl csak jo gondolatok szarmaznak. Ezek a szel-
lemuinkon keresztiil érkeznek, a kovetkezé modon:

Isten Szent Szelleme sz6l a szellemiinkh6z, ami gondolat-
ként jelenik meg az elménkben. De Isten csak akkor tud szélni
a szellemedhez, ha elcsendesedsz, mert a zajos elme lekorla-
tozna ezt. Minél mélyebben elmélkedsz egy Igén, annal mé-
lyebb kijelentést, megértést kapsz belGle. Isten igy tudja felfed-
ni elGtted a szellemi ,titkokat”.

1Korinthus 2,16.

16. Mert ki érte fel az Urnak értelmét, hogy oktat-
hatna Ot? Benniink pedig Krisztus értelme van.

Istentdl csak jo szarmazik, mert O a szeretet. O egy szeretd
Isten, és a szeretet nem cselekszik gonoszt senkivel. A gondola-
tainkat Isten Igéjéhez kell kotni. Ez azt jelenti, hogy az Igével
megegyezoen Kkell gondolkodnunk abbdl a célbol, hogy ,pora-
zon tarthassuk a gondolatainkat”, hogy azok ne csatangoljanak
el rossz iranyba.

Ugy tanulhatsz meg kiilonbséget tenni a gondolataid forra-
sai kozott, ha szoros kapcsolatban maradsz az Urral. Az Ige
tanulményozasa és az azon val6 elmélkedés 4ltal tudod ezt el-
érni. Az elmélkedés azt jelenti, hogy id6t szanunk arra, hogy
mélyen, hosszasan elgondolkodjunk az Igén. Ugy tud Isten igé-
rete megfoganni a sziviinkben, ha elmélyediink az Igében.

Az Ige az elmén keresztiil jut a szivbe, ezért fontos, hogy
naponta id6zziink vele. Ezaltal keriiliink Isten Igéjével Ossz-
hangba, igy a satan nehezebben tudja megzavarni a gondolko-
dasunkat. Ha nem valtoztatod meg a gondolkodasodat, akkor
az 6rdog gondolatain fogsz id6zni, és tgy kezdesz majd visel-
kedni, mint ahogy a vilagi emberek, Krisztus nélkiil.

Amikor Isten Igéjét megvallod a helyzeteid felett, az mindig
élové valik. Ha megértenéd, hogy mekkora hatalma van a gon-
dolataidnak, akkor soha nem gondolkodnal a rossz dolgokon.
Figyelj a gondolataidra, mert a kimondott szavaidnak teremtd
ereje van, legyen az jo vagy rossz! Nem szabad negativ m6don
gondolkodnunk, mert a gondolat szintjén fogadja be az ember
a rosszat, amit aztan sajnos ki is mond. Ezért soha ne mondjuk
ki a negativ és rombol6 gondolatainkat, mert a szavainknak
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teremtd ereje van. Jézus szava erre a helyzetre is igaz: ,Meglesz
néki, amit mondott”. (Mark 11,23)

Téves gondolkodas

Ha valaki hosszasan id6zik a negativ gondolatokon, azzal
ajtot nyit a gonosz szellemeknek a 1élek birodalmahoz. A hely-
telen gondolkodas egyik komoly kovetkezménye lehet a dep-
resszid, ami egy stlyos elmebeli allapot. Ennek a kévetkezd,
sulyos fokozata a panikbetegség. Ezek a tiinetek szellemi erede-
tliek, mégpedig a gonosz oldalrél. A depresszionak két forrasa
van, az egyik az, amikor folyamatosan negativan gondolkodik
valaki, a masik pedig az ehhez tarsulé gonosz szellemi er6.
Ezek elnyomo6 gonosz szellemek.

A depresszios ember teljesen kilatastalannak latja a jovGjét.
Az Gjjasziiletett és Szent Szellemmel betoltekezett emberek is
sajnos elnyomotta valhatnak, amikor nehézségeken vagy prob-
lémékon kezdenek el gondolkodni. ,Hogyan jovok ebbdl ki? Mi
lesz holnaputan? Meg fogok-e gyogyulni?” Ehhez hasonl6 gon-
dolatok foglalkoztatjak a problémakkal kiizd6 embereket.

Azok az emberek, de még keresztények is, akik allandéan
negativ gondolatokat forgatnak a fejiikben, akar az ongyilkos-
sag gondolataig is eljuthatnak. Ha az ember tudataban van an-
nak, hogy feladata van a f6ldon, akkor nem vet véget az életé-
nek id6 elétt. Nekiink a teljes idénket le kell élni a f61don, mert
be kell teljesiteniink Isten akaratat. Ezzel szemben a satan a
rossz dolgokra probalja késztetni Isten teremtményeit.

2Korinthus 11,3.

3. Félek azonban, hogy amiként a kigy6 a maga al-
noksagaval becsapta Evat, akként a ti gondolataitok is
megrontatnak és eltavolodnak attdl az egyszertiségtol
és tisztasagtol, amely Krisztusban van.

Ez az Ige jelenti, hogy vigyazni kell az 6rdogt6l szarmazo
gondolatokkal, mert kisértésbe eshetiink. A negativ gondolko-
das altal tud a satan hozzaférni az elméhez gy, hogy rossz su-
gallatokkal és hazugsagaval prébalja a befolyasa ala vonni az
embereket. De ha a hiv6k megujitanak az elméjliket az Ige al-
tal, akkor nem lenne az embereknek problémaja a negativ gon-
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dolkodassal, a depresszioval, mert az elméjiiket zarva tartanak
az 0rdog megtévesztései el6tt.

Filippi 2,5. King James Bible

5. Az az értelem legyen bennetek, mely volt a Krisz-
tus Jézusban is.

Krisztus gondolkodasmoédja egyetlen médon lehet a miénk:
ha az O Igéjét tanulmanyozzuk, elmélkediink rajta és beépitjiik
a sziviinkben. A hivék ajtét nyithatnak az 6rdognek azzal is,
amikor meg nem bocsatast hordoznak a sziviikben. Ha az or-
dog el tudja érni nalad, hogy negativ dolgokon idézz, akkor el
fogja nyomni az elmédet. Igy idvel egyre tobb teriiletet elfog-
lal majd a gondolatvilagodban. Ezért nem engedheted meg,
hogy akar egy kicsi helyet is adj neki az elmédben! A Biblia arra
utasit, hogy az ordognek ne adjatok helyet. (Ef. 4,27) Tehat
nem szabad beengedniink az 6rdogot a gondolatvilagunkba,
mert 6 arra torekszik, hogy a hivék az élet negativ oldalat las-
sak, és arr6l gondolkodjanak. Ezért minden gondolatot le kell
ellendrizni, hogy honnan szarmazik.

A legnagyobb fal, amit le kell rombolnod az, amit az elméd-
ben épitettél a rossz gondolatokkal. Ujitsd meg az elmédet Is-
ten félto szeretetérdl és a megbocsatasarol szolo Igékkel. Az j-
szovetség parancsolata a szeretet parancsolata. Nagyon sok Ige
van a szeretetr§l és a megbocsatasrol is az Irasban. Mert ha
nem Ujitod meg a gondolkodasmododat, akkor a satan ki fogja
lopni az Igéket a szivedbdl és ki fog hasznalni.

A blintudat, 6nmagunk karhoztatasa, az aggodalmaskodas
és a nyugtalansag gondolatai az 6rdogt6l szarmaznak, ami altal
rabsagban tartja a hivéket. Mert bizony rabsagban tud tartani
benniinket a rossz gondolatokkal, ha megenged;jiik neki. A ke-
resztények igy valnak gyengévé, és igy adnak utat a kétségnek,
aggodasnak, félelemnek, bilintudatnak, onvadnak és az ehhez
hasonlé negativ gondolatoknak. A rossz gondolatok rabsaga
visszatartja a hivGket a Krisztusban kapott hatalmuk gyakorla-
satol, hogy Jézus nevében ellen tudjanak allni az 6rdog tama-
dasaival szemben. (Fil. 2,9—11) Azon kell gondolkodni, amit el
akarunk érni az életlinkben, vagyis a pozitiv dolgokrol, ne pe-
dig arrol, amitdl féliink, mert az magnesként vonzza a bajt.
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2Timoétheus 1,7.

7. Mert nem a félelem szellemét adta nékiink az Is-
ten; hanem erdnek és szeretetnek és jozansagnak szel-
lemét.

Ha a hivék folyamatosan fejlesztenék a szellemiiket, és
minden esetben leellendriznék, hogy mit mond az Ige az adott
helyzettel kapcsolatban, akkor nem esnének az 6rdog csapdaja-
ba. Igy Krisztusban gy&ztesek lennének a satan hazugsagaival
és ravaszsagaival szemben. Nem kell aldozatul esned a negativ
gondolkodasnak, vagy a depresszionak. Amikor a satan megki-
sért azzal, hogy negativ gondolatokon id6zz, akkor emlékeztesd
arra, amit Isten Igéje mond. Ahogy Jézus Krisztus is mondta,
amikor meg volt kisértve: Ordog, meg van irva!

Mindig az elérendd célt tartsd a szemed el6tt. Ezért ne menj
vissza a multba, ne asd el a korabbi hibakat, sérelmeket, hogy
ki mit tett az életedben, hogyan bantottak meg, miért nem szol-
nak hozzad, miért tették ezt vagy azt veled. Felejtsd el azokat,
mert nem visznek elére!

Filippi 3,14.

14. De egyet cselekszem, azokat, amelyek hatam
mogott vannak, elfelejtem, azoknak pedig, amelyek
el6ttem vannak, néki fesziilve, célegyenest igyekszem
az Istennek a Krisztus Jézusban onnét feliilr6l valo
elhivasa jutalmara.

Az 6rd6g mindig probalkozni fog, hogy egy rossz képet vagy
emléket hozzon el6 a multbdl, és eléd tegye. De ha az elméd
megujult, meggy6z6dott Isten szeretetérdl és a megbocsatasa-
r6l, akkor méar csak nevetni fogsz azon, amit az 6rdog mutatni
fog neked. Annyit fogsz neki mondani: Ordog, ez csak egy kép a
multbdl, ami mar régen nem létezik, mert Isten az Gjjasziileté-
sem pillanatdban mindent megbocsatott és eltorolt! (Jer.
31,34. Mik. 7,19) Ha igy jarsz el, akkor az Igének nem csak
hallgatéja leszel, hanem cselekvGje is, mert kimondod az Igét.
(Jak. 1,22)

Esaias 26,3—4.

3. Kinek elméje read tamaszkodik, megorzod azt tel-
jes békében, mivel tebenned bizik;
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4. Bizzatok az Urban 6rokké, mert az Ur Isten az
orokkévalo késziklank.

Kovesd az Isten Igéjében adott utasitasokat arra vonatko-
z6an, hogy miként tartsd zarva az ajtot az ordog el6tt, mert igy
valhatsz sikeressé az élet minden tertiletén!

Az elme megujitasa

A megtjitott elme gyokeresen atformalja a gondolkodasun-
kat és vele egylitt az egész életiinket.

Roma 12,2. Mas forditas

2. Ne hasonuljatok a vilaghoz, hanem gondolkodas-
tokban meguajulva alakuljatok at, hogy felismerjétek,
mi az Isten akarata, mi a helyes, mi a kedves elétte és
mi a tokéletes.

Amikor Isten Igéje azt mondja nekiink, hogy ne hasonul-
junk ehhez a vilaghoz, azt az elme teriiletére érti. Ne az a gon-
dolkodas legyen benniink, ami a vilaghdl szarmazik! Es ne az
érzésekre fokuszaljunk, mert az a vilagnak a része. Méas szoval
azt mondja az Ige, hogy ne tgy gondolkozzunk, ahogy a vilag
gondolkodik. Nekiink meg kell (jitani az elménket Isten Igéjé-
nek tanulmanyozasaval, és azzal 6sszhangban kell gondolkod-
nunk.

Ha a keresztények nem 1jitjdk meg elméjiiket Isten Igéjé-
vel, ugyanazt a hibat fogjak elkovetni, amit a vilag. Marpedig
sok ilyen keresztény van. Ha valamilyen probléméval allunk
szemben, akkor a megoldas érdekében az arra a helyzetre vo-
natkozo6 Igéken kell elmélkedniink. Amikor van egy helyzet az
életiinkben, egy megprobaltatas, példaul betegség, akkor a gyo-
gyulasrol szo6ld Igéket kellene tanulmanyoznunk. Ahhoz hogy
valésagba jojjon a kivant eredmény, a hitmegvallasainkban
kitartonak kell lenniink. Ne az emberek tanacsain prébaljunk
megallni, hanem Isten Igéjén, mert abban soha nem fogunk
csalddni. Mindig Isten Igéjéé legyen az utolsoé szo!

Az ember Ggy tudja megvaltoztatni az életét, ha megvaltoz-
tatja a gondolkodasat. A megujitott elme nemcsak a gondolko-
dasra hat ki, hanem a cselekedetekre, s6t az egész életiinkre is.
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Hogyha megujul az elméd, akkor fogod megérteni, hogy Isten-
nek mi a tokéletes akarata az életedre vonatkozoan.

Pal apostol is az Gjjasziiletett és Szent Szellemmel betdlte-
kezett efézusi keresztényeknek irta, hogy az elméjiiket meg kell
Ujitani Isten Igéje altal.

Efézus 4,23. Egyszeri forditas

23. Teljesen Gjitsatok meg a gondolkozasotokat.

Egyediil csak Isten Igéje képes arra, hogy megujitsa az em-
ber elméjét. Az elme megujitasa vezet el a lélek megvaltasahoz.
Egy meggjitott elme Isten Igéjén gondolkodik, a meg nem uji-
tott elme pedig gyakrabban idézik az 6rdog gondolatain. Nem
élhetsz pozitiv és sikeres életet negativ gondolkodéssal, negativ
elmével!

A siker atja

Isten az 6szovetségben Jozsuénak is elmondta, hogy hogyan
lesz sikeres. Akkor érsz el eredményt az életedben és a szolga-
latodban, ha folyamatosan az Igében maradsz.

Jozsué 1,8.

8. El ne tavozzék e torvénynek konyve a te szadtol,
hanem gondolkodjal arrol éjjel és nappal, hogy vi-
gyazz és mindent ugy cselekedjél, amint irva van ab-
ban, mert akkor teszed gyarapodova a te utjaidat, és
akkor leszel sikeres.

Tehat a torvény, vagyis a Szentiras el ne tavozzék a te szad-
tol és arrél gondolkodjunk éjjel és nappal. Az is ott 4ll az Iras-
ban, hogy vigyazzunk, mert jon az ellenség és tamadni fog. Ha
Isten Igéje szerint gondolkodunk és cseleksziink, akkor az el-
lenségnek nincs hatalma felettiink.

A King James forditas ezt irja: ,akkor fogsz fejlédni a te tut-
Jjaidon és akkor boldogulsz”. Egy masik forditasban igy fogal-
maz: ,Képes leszel bolcsen foglalkozni az élet dolgaival.” Tehat
Isten bolcsességével tudunk élni az életiink mindennapjaiban,
ha kérjiik is azt a bolcsességet, és éliink is vele. (Jak. 1,5) Ez
miikodik az életiink minden teriiletén, barmivel is foglalko-
zunk. A siker és a gy6zelem minden helyzetben tigy jon, ha fo-
lyamatosan elmélkediink az Igén, megvalljuk az Igét és az alap-
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jan cseleksziink. A Bibliadat sziintelen tanulmanyozd, az Igéit
ismételgesd magadban, és azokon gondolkodj, hogy minden-
ben annak megfelelGen jarhass el! Ha igy teszel, akkor minden
utad sikeres lesz, és amibe belefogsz, felviragzik.

Nagyon fontos, hogy szanj megfelel$ id6t arra, hogy elmél-
kedj az Igén! Ehhez vonulj félre, zard ki a vilagot és legyél Is-
tennel! Nem lehet az Urral benséséges kapcsolatban lenni sem
a tévénézés alatt, sem beszélgetés, sem Ujsdgolvasés, sem tele-
fonbeszélgetés, sem facebookozas kozben. Csak akkor lehetsz
teljesen egyediil az Urral, ha biztositod azt, hogy semmi ne za-
varjon meg.

Mivel az elme nem megbizhat6 vezetd, ezért a szellemedre
figyelj, mert az jja van sziiletve, és kapcsolatban all Istennel.
Tehat a szellemed biztos vezetd. A vilag negativ médon van be-
programozva, ezt tiikrozik a média hirei is. Ez azért van igy,
mert a vilag Isten nélkiili, és a szellemi halal allapotaban van.

Zsoltarok 1,1—3.

1. Aldott ember az, aki nem jar gonoszok tanacsan,
bilinosok Gtjan meg nem all, és csifolédok székébe
nem iil;

2. Hanem az Ur toérvényében van gyonyoriisége, és
az O torvényérol gondolkodik éjjel és nappal.

3. Es olyan lesz, mint a folyévizek mellé iiltetett fa,
amely megadja gyiimolcsét a maga idejében, és levele
nem hervad el; és minden munkajaban sikeres lészen.

Ha az Igén gondolkozol és a megoldast, illetve az Igét vallod
meg a problémaid felett, akkor az 6rdog nem tud munkalkodni
az életedben. AKki az igazsag utjan jar, azt az 6rdog nem tudja
belevinni semmilyen biin6s dologba. Ha a lelked nem Gjult meg
az Igével, akkor a kiils6 ember le fogja uralni a szellemedet. Ha
viszont folyamatosan taplalod az elmédet Isten Igéjével, akkor
a megujitott elméd a szellemed oldalara fog allni, és egytitt fog-
jak megfékezni a testet, igy nem a test fog uralkodni feletted. A
szellemed pedig a Szent Szellem iranyitasaval ki fog vezetni az
élet minden probléméajabol, beleértve az 6rdog kelepcéit, csap-
dait, a helytelen dolgokon val6 hosszas gondolkodast.
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Harmas o0sszhang

A szellemiinknek, lelkiinknek, testiinknek is kiilon szerepe
van a hitéletlinkben. Ha az életedben el6bbre akarsz jutni, ak-
kor ennek a harom dolognak egységbe kell kertilnie. Mert ami-
r6l gondolkozol, abban fogsz hinni és arrdl is fogsz beszélni.

1.) El6szor a hitedet kell taplalnod Isten Igéjével azért, hogy
meger6sodjon.

Maté 4.4.

4. O pedig felelvén, monda: Meg van irva: Nemcsak
kenyérrel él az ember, hanem minden Igével, amely
Istennek szajabol szarmazik.

Valamennyi Ige, ami a Biblidban talalhato, Isten szajabol
szarmazik. Ami meg van irva, az az igazsag, és az orokérvényt.
A hit a prédikalt Ige hallasabol szarmazik. (Ro6m. 10,17) Amikor
az Igével taplalkozunk, az szellemi er6t termel, amit hitnek hi-
vunk. Ha fejleszted a hitedet, akkor a szellemed fog uralkodni
az életedben, nem pedig a lelked és a tested.

2.) Masodszor a lelkedet (elmédet), vagyis a gondolkodaso-
dat 6sszhangba kell hoznod az Igével.

Kolosse 3,2.

2. Az odafelvalokkal torédjetek, nem a foldiekkel.

Tehat a mennyei dolgokon gondolkozz, és ne a vilagban le-
v6kon! Mindig az Ige legyen a figyelmed kozéppontjaban, és
addig elmélkedj rajta, amig kijelentést és megértést nem kapsz
beldle! Csak igy tudsz fejlédni és elérehaladni az hitedben.

3.) Harmadszor a testi cselekedeteidet is 6sszhangba kell
hoznod az Igével, mert csak igy leszel képes az Igével mege-
gyezd dolgokat tenni. Ha az Igével megalapozod magadat, ak-
kor a tested kivansagait konnyebben kordaban tudod tartani.
Igy nem a tested fog iranyitani, hanem csak azt fogja tenni,
amit te megengedsz neki.

1Péter 2,11. Egyszerii forditas

11. Szeretett testvéreim, kérlek benneteket — mint
akik csak atutazéban vagytok a foldon, és a valodi ott-
honotok nem itt van — tartsatok magatokat tavol a régi
emberi természet kivansagaitol, amelyek arra tore-
kednek, hogy uralomra jussanak folottetek!
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Kezdd el raszoktatni a testedet arra, hogy az Ige alapjan
cselekedjen! Az elmédben (gondolkodasodban) hozott donté-
sek hatarozzak meg, hogy mit teszel meg vagy mit nem. Példaul
aki fogyokuarazik, meglat egy siiteményt, am nem elégszik meg
egy szelettel, mert a teste tobbet kivan, de ez talstlyhoz vezet.
Gondolatban dél el, hogy tobbet eszel-e a kelleténél.

Tehat hozd egyméssal 6sszhangba a szellemedet, a lelkedet
és a testedet, akkor fogsz az Ige gy&zelmében jarni! Nagyon
meghatarozza az életlinket az, hogy az ember harmas felépité-
sében a lélek melyik oldalra all. Az ember szelleme és a teste
nincs egymassal kozvetlen kapcsolatban, a kett6t a 1élek koti
ossze. A 1élek a szellemmel is és a testtel is kapcsolatban all.

Mivel szabad akaratunk van, az elmében dontjiik el, hogy
mit tegylink, Isten vagy az 6rdog indittatasanak engediink-e. A
te dontéseden mulik az is, hogy naponta szansz-e id6t az Urra,
az Ige tanulményozasara, a szolgalatra vald felkésziilésre és
mennyit. Minél nagyobb az elkételezédésed az Ur irant, annal
konnyebb lesz tigy dontened, hogy id6t szakits az Ur dolgaira.

Azt is az elmében dontjiik el, hogy jot akarunk vagy rosszat.
Ha a lélek a szellem oldalara all, akkor szellem szerint fogunk
élni és miikodni, ha viszont a test oldalara all, akkor vilagi mo-
don fogunk élni. Nem j6 eredményt sziil a szamunkra, ha testi
keresztényként éliink és testi dolgokat tesziink. Egy keresz-
ténynek tgy kellene élnie, hogy minden 1épését meggondolja,
hogy megegyezik-e az Igével. Ne hagyd, hogy az elméd és a tes-
ted azt tegye, amit akar, mert bajba kertilhetsz!

Gyo6zedelmes élet

Sajnos az Gjjasziiletett hivSk egy része nem foglalkozik a lel-
ke megvaltasaval, csak Gjja van sziiletve a szellemében. Ett6l 6
még a mennybe jut, de ha megvaltja a lelkét, akkor mar itt a
foldon gy6zedelmesen tud élni. Aki nem tjitja meg az elméjét,
az tovabbra is Ugy gondolkodik, mint az Gjjasziiletése el6tt,
amikor a satan uralma alatt volt. A régi, vilagi gondolkodas-
modja szerint cselekszik, és azzal megnyitja magat az ordog-
nek. Az embernek csak a szelleme sziiletik Gjja, az érzelmei, a
gondolatai, az akarata nem. Ha ugyanazokkal a régi gondola-
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tokkal éllink, akkor az ordog konnyebben vihet benniinket
rossz iranyba. Nekiink, Gjjasziiletett hivéknek Jézus nevében
gyakorolnunk kell a hatalmunkat az 6rdog felett.

Filippi 2,10

10. Hogy a Jézus nevére minden térd meghajoljon,
mennyeieké, foldieké és fold alatt valoke.

Jézus ezekkel a szavakkal adott hatalma a benne hivéknek:

Lukacs 10,19.

19. Imé, adok néktek hatalmat, hogy kigyokon és
skorpiokon tapodjatok, és az ellenségnek minden ere-
jén; és semmi nem arthat néktek.

Ebbdl az Igébdl is megértést kell venniink, hogy hatalmat
kaptunk Krisztusban, amely altal az ellenség minden gonosz
ereje felett uralkodhatunk. Az elme az 6rdog jatszotere, mert
els6sorban ott folyik a hivék legnagyobb csataja. Miért? Mert
az ordog az embert a meg nem valtott elméjén keresztiil tudja
tamadni és probalja meg legy6zni. A meg nem ujitott elme az a
{6 tertilet, ahol a hivék lehetéséget adhatnak a satannak arra,
hogy megtamadja Gket. Az 6rdog folyton keresi a rést, hogy
beférkézhessen a gondolatainkon keresztiil az életiinkbe.

Sok olyan keresztény van, aki évek 6ta Gjja van sziiletve,
Szent Szellemmel is be van toltekezve, de soha nem kezdte el
az elméjét megtjitani. JO par Gjjasziiletett keresztény ugy élt és
ugy halt meg, hogy a lelkét soha nem Gjitotta meg, és emiatt az
ordog egész életében ide-oda l6kdoste. Nagyon fontos tudni és
megérteni, hogy a 1élek megvaltasa nélkiil nem lehet gy6ztesen
megallni az ellenség tAmadasaival szemben.

Van egy masik kihatasa is a meg nem ajitott elmének, amit
sok keresztény a satan munkajanak tulajdonit. De ez altalaban
a meg nem valtott lelkiik allapotabdl fakad6 probléma, ami a
sajat akaratbol, a sajat érzelmekbdl ered. Az életiinkben torté-
né helytelen dontés a megvaltatlan 1élekbdl ered, amit nem
foghatunk az ordogre. Fontos, hogy Isten vezetése alapjan jo
dontéseket hozzunk az életiinkben. Akik nem tjitjak meg az
elméjiiket, azok nem jarhatnak azokban az aldasokban itt a
foldon, amit az Ur Jézus megszerzett nekik a megvaltas soran.
Mivel nem tudnak az Ur Jézus Krisztusban kapott gyézelem-
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ben jarni, ezért nem is tudnak az életben sikerre jutni. Isten
Igéje megmondja nekiink, hogy mit tegyiink, hogy gy6zelem-
ben jarhassunk.

2Korinthus 10,4—-5.

4. Mert a mi hadviselésiink fegyverei nem testiek,
hanem Isten altal hatalmasak erdsségek lerontasara;

5. Lerontvan okoskodasokat és minden magaslatot,
amely Isten ismerete ellen emeltetett, és foglyul ejtvén
minden gondolatot, hogy engedelmeskedjék a Krisz-
tusnak;

A mi fegyvereink nem ember alkotta eszkozok, hanem szel-
lemi fegyverek, amelyek Isten ereje altal hatasosak. (Ef. 6,12—
17) Ezekkel le tudunk rombolni minden elmebeli er6ditményt,
amelyet az ellenség azért épitett, hogy Isten igazi megismerését
megakadalyozza. Le kell rombolnunk minden emberi okosko-
dast és vitatkozast, és minden Igével ellentétes gondolatot el
kell vetniink. Tehat amikor rendszeresen elmélkediink Isten
Igéjén, akkor az elkezd munkéalkodni a lelkiinkben, az elménk-
ben, a gondolatvilagunkban, és igy elkezdlink Krisztushoz ha-
sonléan gondolkodni, mert az Ige szerint benniink Krisztus ér-
telme van. (1Kor. 2,16) Ha a lelkiink rendben van, akkor az éle-
tiink minden tertilete is jol fog m(ikodni.

3Janos 1,2.

2. Szeretettem, mindenek felett azért imadkozom,
hogy gyarapodhassal és jo egészségben légy, mint a-
hogy a lelked is gyarapodik.

Ahogy elmélkedsz az Igén, gy a lelkedben (elmédben) gya-
rapodni fog a bibliai ismereted. Ez a megujitott gondolkodas-
mod kihatassal lesz az egészségedre, az anyagi életedre és az
életed minden teriiletére.

3Janos 1,2. Egyszert forditas

2. Szeretett baratom, tudom, hogy a lelkednek jo6
dolga van. Imadkozom, hogy minden tekintetben jo6
dolgod legyen, és testileg is éppen olyan jo egészség-
nek orvendj, mint amilyen jol vagy lélekben.

Isten akarata, hogy sikeres légy az életed minden tertiletén!
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KI AZ EMBER?
4. Az ember teste

A foldi ,,hazunk”

A Biblia kiilonbséget tesz az ember fizikai teste (kiils6 em-
ber), és az ember szelleme (bels§ ember) kozott. Isten Igéje az
ember fizikai testét tobbféle modon emliti az Irasban: kiilss
ember, sator, éplilet, satorhaz, cserépedény.

A testiink az ot fizikai érzékszerviinkon keresztiil van kap-
csolatban a fizikai vilaggal. Ezek a latas, hallas, szaglas, izlelés,
és a tapintas. Isten azért alkotta meg a testiinket, hogy az O
munkéajat be tudjuk itt a foldon végezni. A fiiliinkkel hallgatjuk
az Igét és a tanitasokat, a szemiinkkel nézziik és olvassuk a
Bibliat, keziinket felemelve dicsérjiik az Urat, a labunkkal el-
megylink az Urat szolgalni, a szankkal hirdetjiik az Evangéliu-
mot, hogy beteljesitsiik a feladatunkat. De ahhoz, hogy Isten
tudjon hasznélni benniinket, engedelmesnek kell lenniink Ne-
ki, és al4 kell vetni magunkat, hogy betolthessiik az O akaratat.

2Korinthus 5,1. Egyszeri forditas

1. Tudjuk, hogy ez a ,,sator”, amelyben itt a foldon
éliink, vagyis a testiink, egyszer el fog pusztulni. Isten
viszont orok lakohelyet készitett szamunkra a Menny-
ben, amelyet nem emberek épitettek.

A Biblia ebben a versben a bels6 emberrdl és a kiils6 em-
berrdl is egyarant beszél. A kiils6 ember a fizikai testiink, ami a
foldi satorhazunk. Azt irja az Ige, hogy az id§ mulaséaval el-
hasznalodik, tonkremegy az ember teste. A belsé ember, az em-
ber szelleme viszont 6rokkévald, amely naprél napra megtjul.
Tudatlansagbdl szoktiak azt mondani az emberek, hogy a teme-
tében véget ér az élet, de nem ez az igazsag. Amikor az ember
meghal, akkor csak a fizikai teste (kiils6 embere) hal meg, a
szelleme és a lelke tovabb él.

2Korinthus 4,16.

16. Azért nem csiiggediink; s6t ha a mi kiils6 embe-
riilnk megromol is, a bels6 mindazaltal naprél napra
ajul.
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A megvaltatlan test

Mivel a testiink még nem lett megvaltva, ezért mindannyi-
unk teste akar helytelen dolgokat tenni, fliggetlentil att6l, hogy
mio6ta vagyunk tjjasziiletve, vagy mennyire vagyunk szellemi
értelemben felnovekedve. Mivel ebben a vilagban a satan is
jelen van, oda Kkell figyelniink, hogy a testiinket alavetésben
tartsuk.

2Korinthus 4.4.

4. Akikben e vilag istene megvakitotta a hitetlenek
elméjét, hogy ne lassak a Krisztus dicsGséges Evangé-
liumanak vilagossagat, aki az Isten képe.

Az Ige elsé felében az ,isten” kis bettivel van irva, mert a sa-
tanrdl irja, hogy 6 pillanatnyilag e vilag ura. Azért kell hirdet-
niink az Evangéliumot, hogy lehulljon a lepel a szemekrdl,
hogy lassanak, megnyiljanak a fiilek, hogy halljanak, és az elve-
szettek megismerjék az igazsagot.

Mindannyiunknak a teste akar helytelen dolgokat tenni,
fliggetlentil att6l, hogy midta van tidvosségiink, mennyire va-
gyunk felnovekedve az Igében. Ha hagyod, hogy a tested azt
tegye, amit akar, akkor id6vel az 6rdog befolyasa és elnyomasa
ala kertilhetsz. Ezért nekiink kell a szellemiink altal féken tar-
tani a sajat testiinket és annak a kivansagait.

1Janos 2,17.

17. A vilag pedig elmiilik, és annak kivansagai is; de
aki az Isten akaratat cselekszi, az megmarad orokke.

Eljon majd az az id6, amikor a helytelen testi kivansagok,
vagyak végleg meg fognak szlinni. A testlink megvaltasara igé-
retlink van Istentdl, amit a megdicsdiilt test feloltésekor fogunk
elnyerni, amikor az Ur Jézus visszajon értiink a felh6kon. Jézus
megjelenésekor az Gjjasziiletett hivék egy romolhatatlan, meg-
dicsaiilt testet fognak kapni, amely mar mentes lesz a test hely-
telen megnyilvanulasaitol.

1Korinthus 15,52—53.

52. Nagy hirtelen, egy szempillantasban, az utolsé6
trombitaszora; mert trombita fog szolni, és a halottak
feltamadnak romolhatatlansagban, mi pedig elvalto-
zunk.
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53. Mert sziikség, hogy ez a romlando test romolha-
tatlansagot oltson magara, és e halandé test halhatat-
lansagot 6ltson magara.

Az elvaltozunk” sz6 a megdicsGiilt testre, vagyis a testiink
megvaltasara utal. De amig ez nem kovetkezik be, addig ne-
kiink kell gondoskodni a testiink egészségérdl és kordaban tar-
tani a testlink helytelen cselekedeteit, hogy csakis a helyes dol-
gokat tegye. Mint tudjuk, az Gjjasziiletésnél nem a kiils6 embe-
riink sziiletik Gjja, hanem a bels§ emberiink, vagyis a szelle-
miink. A kiilsé emberiink ugyanolyan marad, mint el6tte volt,
ezért nincs szlikség példaul személyi igazolvany cserére.

Teendonk a testtel

Az embernek van teenddje a testével kapcsolatban. Min-
denkivel el6fordul, hogy néha megbotlik. Isten Igéje konkrétan
elmondja, hogy mit kell tenniink a testiinkkel kapcsolatban,
hogy erés védelmiink legyen az ellenséggel szemben:

— elGszor is fel kell ajanlanunk a testlinket Istennek;

— masodszor meg kell fesziteni a testiinket;

— harmadsorban a testiinket a szellemiink ala kell vetniink.

Nem mindig konnyli megtenni ezeket a 1épéseket, de ahogy
épiiliink a draga szent Igében, annal jobban meg fogjuk ezt ér-
teni és cselekedni. Nézziik meg ezeket részletesen.

a.) Fel kell ajanlanti a testiinket él6 dldozatul Istennek.

A testiink felajanlasa azt jelenti, hogy Istent szolgaljuk, és
nem a test kivansagainak éliink.

Roéma 12,1. Egyszerti forditas

1. Isten irantunk mutatott nagy kegyelmére kérlek
benneteket, testvéreim, hogy hatarozottan szanjatok
oda és adjatok at magatokat [testeteket] Istennek!
Olyan ez, mintha él6 és szent aldozatot vinnétek neki,
amelyet 6 szivesen fogad. Ez legyen a ti onkéntesen
folajanlott aldozatotok, amellyel 6t méltoképpen tisz-
telitek!

Nagyon sokan nem tudjak, hogy milyen célbol vagyunk itt a
foldon. Az Ur arra szeretne hasznalni minden hivét, hogy ve-
zessiik az embereket Isten kirdlysagaba. Ugy szolgalhatjuk Is-
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tent, hogy imadkozunk masokért, hirdetjiik az Evangéliumot és
tidvosségre vezetjlik az elveszetteket. Ennek érdekében az Igé-
ben leirtak szerint kell élntink! Ha nem ajanljuk fel a testiinket
él6 aldozatul Istennek, akkor a testiink minden olyan helytelen
dolgot meg akar majd tenni, mint amikor még elveszettek vol-
tunk a vilagban.

Efézus 2,2—-3.

2. Melyekben jartatok egykor e vilag folyasa sze-
rint, a levegibeli hatalmassag fejedelme [satin] sze-
rint, ama szellem szerint, mely most az engedetlenség
fiaiban munkalkodik;

3. Akik kozott forgolodtunk egykor mi is mindnya-
jan a mi testiink kivansagaiban, cselekedvén a testnek
és a gondolatoknak akaratjat, és természet szerint ha-
ragnak fiai valank, mint a tobbiek is.

Ez a két igevers Osszefoglalja a vilagi viselkedés formait. Mi
vagyunk a felelGsek a testiink iranyitasaért. Isten képessé tett
minket arra, hogy a testlinket vissza tudjuk tartani azoktél a
téves dolgoktol, amit tenni szeretne. Nem kell megnyitni ma-
gunkat az ordog kisértéseinek a testiink helytelen megnyilva-
nulasain keresztiil.

b.) A testiinket meg kell fesziteni, és meg kell 6ldokolni a
cselekedetett.

Galata 5,16—17.

16. Mondom pedig, szellem szerint jarjatok, igy a
testnek kivansagat nem fogjatok véghez vinni.

17. Mert a test a szellem ellen torekedik, a szellem
pedig a test ellen; ezek pedig egymassal ellenkeznek,
hogy ne azokat cselekedjétek, amiket akartok.

Galata 5,24—25.

24. Akik pedig Krisztuséi, a testet megfeszitették
indulataival és kivansagaival egyiitt.

25. Ha Szellem szerint éliink, Szellem szerint is jar-
Jjunk.

A test megfeszitése egyaltalan nem kellemes dolog, ugyanis
nehéz a rossz szokasokat letenni. Minden keresztény a testének
megfeszitése altal tudja elkeriilni azt, hogy a husteste kivansa-
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gain keresztiil az ordog csapdajaba essen. Sajnos tobb keresz-
tény ezt nehezen teszi meg, mert a hustest kivansaganak a
megtagadasa nem kellemes. A fligg6ségek fajtai példaul: a tal-
evés, az alkoholizmus, a kabitoszer, a jatékszenvedély, porno-
grafia, amely el8szor testi cselekedetként jelenik meg, ami
hosszabb tavon démonikussa is valhat. Az ember a test rossz
cselekedetei altal engedheti be az életébe a gonosz szellemeket,
amelyek a tovabbiakban kényszeritik 6t az adott fligg6ség na-
gyobb mértéki folytatasara. Akik egyediill nem képesek meg-
szabadulni a fligg6ségektdl, a kovetkez6t tehetik: ha hisznek
Istenben, akkor els6ként dontést kell hozniuk magukban, hogy
szabadda akarnak valni, majd ezt kovetGen kérjék Isten segit-
ségét, hogy a szabaditasban alljon melléjiik.

A rossz szokasok teljesen belerogzédnek az emberbe, a
mozdulatokba, amelyek nélkiil egyaltalan nem, vagy csak na-
gyon nehezen tudjak megélni a mindennapjaikat. Ezek nagyon
eros kotéssé valhatnak. Sokszor azt szeretnék a hivék, hogy
Isten tegyen valamit a testiik megfékezésével kapcsolatban. De
a testiink kordaban tartasa a mi feladatunk, mert mi vagyunk a
felelGsei annak, hogy mit engediink meg a testlinknek és mit
nem. A tetteinkért viszont felelniink kell! (Ré6m. 13,1—7)

Csak a test kordaban tartasaval kertilhet6 el, hogy annak
kivansagain keresztiil ne essiink az 6rdog csapdajaba. Sajnos
nem minden keresztény fesziti meg a hustestét az Igének meg-
feleléen. Es nem mindenki tudja megkiilonboztetni, hogy ép-
pen a test megnyilvanulasarol van szo, vagy pedig egy démoni
tevékenységrol. A test cselekedeteit a Galata levél sorolja fel.

Galata 5,19—21.

19. A testnek cselekedetei pedig nyilvanvalok, me-
lyek ezek: hazassagtorés, paraznasag, tisztatalansag,
bujalkodas.

20. Balvanyimadas, varazslas, ellenségeskedések,
versengések, gytilolkodések, harag, patvarkodasok,
visszavonasok, partiitések,

21. Irigységek, gyilkossagok, részegségek, dobzoda-
sok és ezekhez hasonlok: melyekrol el6re mondom
néktek, amiképpen mar ezel6tt is megmondottam,
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hogy akik ilyeneket cselekszenek, Isten orszaganak
orokosei nem lesznek.

Az Ige itt egyértelmten leirja, hogy melyek a test cselekede-
tei a vilagban, de sajnos az Gjjasziiletett keresztényeknél is ta-
pasztalhaté még tobbféle testi megnyilvanulas. Ezért a szelle-
miink vezetése szerint kell jarnunk, ne pedig a test vagyait és
indulatait kovetniink!

Az ,Isten orszaganak orokosei nem lesznek” kifejezés nem
azt jelenti, hogy valaki a testi cselekedete altal elvesziti az iid-
vosségét, hanem azt, hogyha egy hiv$ a test kivansagai szerint
él, akkor ezzel megfosztja magat Isten aldasaitél: a gyogyulas-
tol, a gyarapodastol, a békességtdl, stb. (Megjegyzés: a Janos
3,5 versben a ,nem mehet be Isten orszagaba” kifejezés vonat-
kozik az tidvosségre. A két fogalom nem keverendd 6ssze.)

A kovetkez6 Ige arra mutat ra, hogy gyokerestdl ki kell irta-
ni magunkbdl a régi emberi természetet, és annak valamennyi
megnyilvanulasat, minden gonosz kivansagat, az ellenségeske-
dést, az irigységet, a féltékenységet, a szexualis kicsapongast, a
tragar beszédet és minden karos szenvedélyt. Pal a leveleiben
beszél a test cselekedeteinek a megoldoklésérdl is.

Kolosse 3,5.

5. Oldokoljétek meg azért a ti foldi tagjaitokat, pa-
raznasagot, tisztatalansagot, bujasagot, gonosz kivan-
sagot és a kapzsisagot, ami balvanyimadas;

A ,megoldokolni” szo jelentése: legydzni a test kivansagait.
A hustest megoldoklése vagy megfeszitése olyan dolog, amit
minden egyes hivének sajat maganak kell megtennie, mert sem
egy kiviilall6 ember, sem Isten nem tudja megtenni helyettiik.
Akik folyamatosan megoldoklik a testiik vagyait és cselekedete-
it, azoknak nem lesz olyan problémajuk az 6rdoggel, mint a
testi keresztényeknek. Akik naprol napra minél jobban ala tud-
jak vetni a testiiket az Igének, azok konnyebben ellen tudnak
majd allni az 6rdognek. Ez nem azt jelenti, hogy nem fog min-
ket tdmadni vagy megkisérteni az 6rdog, de tudni fogjuk, hogy
ellen kell 4llnunk neki. (Jak. 4,7)
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Roma 8,12—13.

12. Annakokaért atyamfiai, nem vagyunk adoésok a
testnek, hogy test szerint éljiink:

13. Mert, ha test szerint éltek, meghaltok; de ha a
test cselekedeteit a Szellem altal megoldoklitek, éltek.

A ,meghaltok” sz6 nem a biolégiai halalt jelenti. A test csele-
kedetei szamara kell ,,meghalnunk” azért, hogy a test vagyait ne
tudjuk véghezvinni. A ,megoldokolni” kifejezés egyik jelentése:
legyGzni a test cselekedeteit. A te dontéseden maulik, hogy legy6-
zod-e a sajat természeted kivansagat vagy nem. Els6ként vagy-
nod kell arra, hogy nem folytatod a helytelen dolgot, majd Isten
segitségét kell kérned ehhez. Mert O csak akkor tud a segitsé-
gedre sietni, ha te el6bb meghoztad a dontést, hogy abba akarod
hagyni a karos dolgot. Ezek nehéz 1épések, de Isten kegyelme
altal ezt meg tudod tenni. A keresztényeknek Isten Igéjében
val6 hitben kellene jarniuk és a Szent Szellemnek kellene enge-
delmeskedniiik, nem az érzékszerveiknek és az érzelmeiknek.
Példaul a korinthusi hivék is testi keresztények voltak, mint
lathatjuk az Igébdl.

1Korinthus 3,1—2.

1. En sem szo6lhattam néktek, atyamfiai, mint szel-
lemieknek, hanem mint testieknek, mint a Krisztus-
ban kisdedeknek.

2. Tejnek italaval taplaltalak titeket, és nem ke-
mény eledellel, mert még nem viselhettétek volna el,
st még most sem viselhetitek el:

Ezek a hivék még szellemi csecsemd szinten voltak, ezért
Pal apostol csak fokozatosan adagolhatta szaimukra az Igét. Az
alapoktol kellett kezdenie a tanitasukat, mert nem mindenki
tudta rogton befogadni az Evangéliumot. Ezek a hivék Szent
Szellemmel is teljesek voltak, de szellemi értelemben mégsem
novekedtek, mert megengedték, hogy a szellemiik helyet a testi
természetiik és az érzelmeik uraljak Gket. Pal azt is mondta a
korinthusiaknak, hogy ti csak természetes ember szerint jartok,
ezért van koztetek irigykedés, versengés, féltékenység, viszaly-
kodas, széthtizas, lazadas.
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1Korinthus 3,3.

3. Mert még testiek vagytok; mert amikor irigyke-
dés, versengeés és visszavonas van koztetek, vajon nem
testiek vagytok-é és nem ember szerint jartok-é?

A magyarazo szétar alapjan a ,testi” szo6 azt jelenti, hogy ér-
zéki hustest, melyet allatias 6sztonok iranyitanak, és az emberi
természet kormanyoz Isten Szelleme helyett. Az emberek testi
megnyilvanulasa sokszor hasonlit az allatok viselkedésére. A
stesti” sz6 masik jelentése: csak az Osztoneire hallgato, azok
kielégitésénél magasabb vagyakat nem ismerd személy.

Jakab 3,16.

16. Mert ahol irigység és viszalykodas van, ott ziirza-
var és minden gonosz cselekedet is van.

Mivel a testi keresztények nem erdsodtek meg az igei isme-
retben, ezért az irigység, viszalykodas, civakodas, rivalizalas és
megosztas kovetkeztében konnyen aldozatul eshetnek az 6rdog
kisértésének. Ha megtanulod, hogy ne az érzelmeid és a hus-
tested vezessen, hanem Isten Szelleme és Igéje, akkor fel tudsz
novekedni a testiség allapotabdl, igy a sadtdn mar nem uralhat.
De ha szellemi kisded maradsz, akkor a satan jobban tud ma-
nipulalni. Mindent az dont el, hogy a lélek a test vagy a szellem
oldalara all-e? Mert ha a szellem és a lélek Osszefog, az képes
megfékezni a testet. Ezért nagyon fontos, hogy az elménket
megujitsuk az Igével. De a hiistestnek 6nz6 a természete, ezért
alavetésben kell tartani mindaddig, mig itt éliink a f6ldon.

c.) A testiinket a szellemiink ala rendelve kell tartanunk.

1Korinthus 9,27. King James forditas

27. Hanem [én] megfékezem a testem és alavetem
azt [testemet], hogy mig masoknak prédikalok, magam
valami modon méltatlanna ne legyek.

A fenti Ige szerint Pal apostol sem engedte meg a testének,
hogy barmit megtegyen. Az G teste is akart helytelen dolgokat
tenni, ezért a testét a szellemének uralma alatt kellett tartania.
Ezt nekiink is ugyantigy meg kell tenntink. Iranyitani kell a tes-
tiinket, hogy mit tegyen meg, és mit ne. Isten képessé tett min-
ket arra, hogy visszatartsuk a testlinket azoktol a cselekedetek-
t6l, amelyek nem kedvesek Oelétte.

44



Azt mondja Pal apostol, hogy megfékezem a testemet, és
alavetettségben tartom. Ki tartja alavetettségben a testét? Pal,
sajat maga. Hozza hasonl6an, nekiink is meg kell fékezniink a
sajat testlink helytelen cselekedeteit. Az Gjjasziiletett bels6é em-
ber az, aki kordaban tudja tartani a testet, mert a szellemiink j
teremtéssé valt Krisztusban. Pal kiillonbséget tesz a fizikai tes-
te, vagyis a kiils6 embere, és a szelleme, vagyis a bels6 embere
kozott. Nem azt mondta, hogy a bels6 emberét kell alavetnie,
hanem azt mondta, hogy a bels6 emberének kell uralnia a kiil-
s6 emberét. Az apostol nem engedte, hogy barmi rosszat is
megtegyen a teste, hanem alavetette azt a szellemének.

Pal apostol egy nagy szolgaldja volt Istennek, mégis a szel-
leme uralma alatt kellett tartania a testét, mert id6kozonként
az 6 teste is akart helytelen dolgokat tenni, ahogy a miénk is.
Palnak is voltak problémai a testével kapcsolatban, de ahogy
novekedett az Igében, annal kevesebb testi problémaba titko-
zOtt. A test megfékezéséhez a mi akaratunk és dontéstink sziik-
séges. Mert vannak emberek, akik nem is akarjak alavetettség-
ben tartani a testiiket. A test alavetése része az Isten iranti en-
gedelmességnek, ami védelmet jelent, mert igy tudsz hatéko-
nyabban ellenallni az 6rdognek.

Jakab 4,7.

7. Vessétek ala magatokat Istennek; alljatok ellene
az ordognek, és elfut elGletek.

Amilyen mértékben engedelmeskediink Istennek, csak
olyan mértékben vagyunk képesek ellenallni az 6rdognek! Saj-
nos a hivék hozzaférési lehetéséget adnak az 6rdognek az éle-
tiikhoz azzal, hogy nem engedelmeskednek Isten Igéjének, és
megengedik a testiiknek, hogy uralja Gket. Aki folyamatosan
enged a test kivansagainak, akkor az egy id6 utan még a démo-
nok hatasa ala is keriilhet. Tehat ezért kell ellenéllni az 6rdog-
nek és a démonainak. Vannak hivék, akik a gonosz szellemekre
fogjak ra, hogy azoktdl szarmaznak a testi kivansagok (pl. fiig-
g6ség), de kezdetben ez csak a sajat vagyuk. Ehhez a késGbbi-
ekben tarsulhat egy kényszerit6 érzés, ami mar az 6rdogtdl
szarmazik. A test cselekedeteivel képesek vagyunk megnyitni
magunkat a gonosznak.
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Alavetett testek hianyaban és megujitott elmék nélkiil a hi-
v6k nem képesek gy kovetni a Szent Szellem vezetését, ahogy
azt kellene. Az tjjasziiletett hiv6knek pedig a Szent Szellem
utmutatasat kellene kovetnitik.

Roma 8,14.

14. Mert akiket Isten Szelleme vezérel, azok Isten-
nek fiai.

Nem azt mondja az Ige, hogy: ,Mert akiket a test, vagyis az
ot fizikai érzékszerv vezérel, azok Istennek fiai” vagy ,Akiket a
lélek (elme) vezérel, azok Istennek fiai”. Hanem tgy fogalmaz
az Egyszer( forditas: ,Mert azok az Isten fiai, akiket Isten
Szelleme iranyit”.

Testi vagyak

Eppen elég id6t pocsékoltunk mar el olyan dolgokkal, ame-
lyeket a hitetlenek szoktak tenni. Sokan szexuéalis blinokben
éltek, szenvedélyeiket kovették, részegeskedtek, vad mulatsa-
gokba jartak, és balvanyokat imadtak. De a foldi életiink hatra-
levé idejét ne emberi vagyak, hanem Isten akaratanak teljesité-
sére szanjuk. Ha kedvesek szeretnénk lenni Isten el6tt, akkor
nem szabadna engedniink a testlink vagyainak!

1Péter 4,1/b—4. Egyszerti forditas

1/b. Mert aki testi szenvedést visel el, az eltavolodik
a bilintél,

2. hogy foldi életének hatralevé idejét ne emberi
vagyak, hanem Isten akaratanak teljesitésére szanja.

3. Hiszen éppen elég id6t pocsékoltatok mar el
olyan dolgokkal, amelyeket a hitetlenek szoktak tenni.
Szexualis blinokben éltetek, szenvedélyeiteket kovet-
tétek, részegeskedtetek, vad mulatsagokba jartatok,
és utalatos balvanyokat imadtatok.

4. Most azonban a hitetlenek értetlenkedve nézik,
hogy mar nem folytatjatok veliik egyiitt ezt a romlott
és vad életmodot, és emiatt szidalmaznak benneteket.

Ez az igesor azt mondja el, hogy milyen vilagi életet éltiink
egykor. Az Iras arra buzdit, hogy ne embereknek tetssziink,
hanem Istennek, és szabaduljunk meg a testi kivansagoktol.
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Amikor megvaltozunk Krisztus hasonlosagara, onnantél fogva
a vilag idegenkedve néz rank.

1Péter 2,11.

11. Szeretteim, kérlek titeket, mint jovevényeket és
idegeneket, tartéztassatok meg magatokat a testi ki-
vansagoktol, amelyek a lélek ellen vitézkednek;

A test arra torekszik, hogy szembeforduljon a szellemiink-
kel, de rajtunk mulik, hogy melyiknek engediink teret.

Galata 5,17

17. Mert a test a szellem ellen torekedik, a szellem
pedig a test ellen; ezek pedig egymassal ellenkeznek,
hogy ne azokat cselekedjétek, amiket akartok.

AKki kesertiséget és neheztelést hordoz a szivében, annak a
htsteste bosszat akar allni, mert a test szembeszall a szellem-
mel, hogyha hagyjuk. A testlinket tobbféle médon tamadhatja
az ordog, a lelkiinket pedig a gondolatainkon keresztiil nyom-
hatja el. Ha hagyod, hogy a tested azt tegyen, amit akar, és az
elméd azon gondolkodjon, amin akar, akkor az 6rdég konnyen
leuralhatja az életedet. Az Gjjasziiletett ember szellemébe vi-
szont az ordog nem juthat be. Amikor ugyanis Gjjasziiletiink,
akkor az Ur Jézus keriil a szellemiinkbe, a bels§ emberiinkbe.
Mi az isteni fajta szeretetet hordozzuk a sziviinkben, ezért asze-
rint is kellene jarnunk.

Janos 3,6. Egyszeri forditas

6. Ami testbol sziiletett, az testi természetii, ami pe-
dig a Szent Szellemtdl sziiletett, az szellemi természe-
ti.

Fontos megkiilonboztetni a szellem és a test mikodését. Az
igaz, hogy a testiinket Isten formalta, mert O alkotott benniin-
ket, de a testiinknek Istennel nincs kapcsolata, csak a szelle-
miinknek. Egy gonosz szellem kinozhatja a testedet, de az a
szellemedre nincs hatassal, csak az érzelmeidre és az érzékeid-
re. Példaul, a testben jelentkezd fajdalom kihatassal van a lel-
kiallapotunkra is, mert kedvetlenek lesziink téle. A szellemiin-
ket viszont ez nem érinti, mert az Gj teremtés, ami ép és tiszta.

Nagyon szoros kapcsolat van a lélek és a test kozott. Lelki
megnyilvanulas az, ha szomorut vagy, akkor banat iil az arcod-
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ra, de ha oriilsz, akkor mosolyogsz. Ezek lehetnek példaul in-
dulat, harag, diih, gytilolet, valamint nevetés, mosoly, vidam-
sig. A test megnyilvanulésai kifelé hatnak a kornyezetiinkben
levékre. Ennek durva formaja a bantalmazas, a pozitiv forméaja
pedig az olelés, kézfogas. Ha megbantjak a lelkiinket vagy meg-
sériil a testiink, akkor az befelé hat a lelki vilagunkra.

Szellem—test harca

Isten az tjjasziiletés altal képessé tett minket arra, hogy
visszatartsuk a testiinket azokt6l a cselekedetektSl, amelyek
nem kedvesek a Joisten el6tt.

Kolosse 1,10.

10. Hogy jarjatok méltéan az Urhoz, teljes tetszésé-
re, minden jo cselekedettel gyiimolcsot teremvén és
novekedvén az Isten megismerésében.

Ilyen a példamutat6 keresztény életvitel. Ehhez a testiinket
a szellemiink uralma alatt kell tartani. De a hivék sokszor az
ordogre fogjak azt, ami kizarolag csak a testiik rossz cselekede-
te. Példaul, bemegy valaki egy cukraszdaba a baratngjével, esz-
nek egy sliteményt, jon a kovetkez6 baratnd, akkor elfogyasz-
tanak még egyet, és igy tovabb. A falanksag is a test kivansagai
kozé tartozik. Tehat nem tiz szelet tortat kell megenni, hanem
elég egy vagy kett6. Azt nem az 6rdog mondja, hogy egyél egy
tucat tortat, hanem az a test kivansaga. Tobben is nagyon sze-
retik a sliteményt, a fagyit, a csokit, vagy barmi mast. A falank-
sag, a kabitoszer, a nikotin, az alkohol szellemét nem lehet ki-
lizni a testbdl, mert az nem démonikus rahatas, hanem a test
kivansagabol ered. De aki a test kivansagainak hosszabb tavon
enged, az konnyen az 6rdog befolyasa ala kertilhet. Akkor egy
démoni rahatassal szamolhat, és ett6l mar nehezen tud meg-
szabadulni. Sokszor azt akarjak az emberek, hogy Isten tegyen
valamit a testiikkel, de O semmit nem fog tenni ezzel kapcso-
latban, mert a testlinket nekiink kell féken tartani. A sajat his-
testiink felett sajat magunknak van dontési jogunk, mert sza-
bad akaratot adott nekiink Isten. De ezt nem szabad rossz
iranyba hasznalni.

1Korinthus 6,12.
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12. Minden szabad nékem, de nem minden hasznal;
minden szabad nékem, de én nem adatom senkinek
hatalma ala.

Azt irja az Ige, hogy mindent szabad nekiink, de nem min-
den valik a javunkra. Mi ne adjuk magunkat az 6rdog uralma
al4, hanem maradjunk meg Isten hatalma alatt. Ehhez nekiink
meg kell fesziteni a test kivansagait. A szabad akaratunkat csak
az Igével megegyez6 modon kellene hasznalnunk. Ha nem
ajanlod fel a testedet Istennek, akkor a tested mindazt meg
akarja majd tenni, amit az tidvosséged el6tt megszokott. Na-
gyon sok rossz vilagi szokasunk volt, amit le kell tenni.

Efézus 2,2—-3.

2. Melyekben jartatok egykor e vilag folyasa sze-
rint, a levegébeli hatalmassag fejedelme szerint, ama
szellem szerint, mely most az engedetlenség fiaiban
munkalkodik;

3. Akik kozott forgolodtunk egykor mi is mindnya-
jan a mi testiink kivansagaiban, cselekedvén a testnek
és a gondolatoknak akaratjat, és természet szerint ha-
ragnak fiai valank, mint a tobbiek is.

Az érzéki hustest az, amelyet az emberi természet iranyit Is-
ten Szelleme helyett. Att6l, hogy valaki Szent Szellemmel teljes,
az még lehet testi, ha nem tanulja meg a testét és a lelkét a szel-
leme uralma alatt tartani. Megbotolhatunk mindannyian, akar-
mennyire felnvekedtiink szellemben.

Védopajzs

A hit szép harcat harcolva a hit kiizdSterén a satan nem ko-
zelithet meg benniinket, ha mi folyamatosan Jézusra tekin-
tiink. Ha megengeded, hogy a Szent Szellem vezessen, és meg-
tanulod az életedet Isten Igéjére alapozni az érzéseid és a hus-
tested helyett, akkor fel tudsz novekedni a testiség allapotabol.
Az 6rdognek akkor adunk helyet, ha az érzékszerveinket enged-
juk uralkodni az életiink felett. Ilyen esetben nem a Szent Szel-
lemre és Isten Igéjére figyeliink, mert a lathatokra fokuszalunk.

Kolosse 3,12—14.
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12. Oltozzétek fol azért mint az Istennek valasztot-
tai, szentek és szeretettek, a konyoriiletes szivet, josa-
gossagot, alazatossagot, szelidséget, hosszutiirést;

13. Viseljétek el egymast, és bocsassatok meg kol-
csonosen egymasnak, ha valakinek a masik ellen pa-
nasza volna; miképpen a Krisztus is megbocsatott
néktek, akképpen ti is;

14. Mindezeknek folébe pedig oltozzétek fel a sze-
retetet, mint amely a tokéletességnek kotele.

Fel kell oltentink tobbek kozott az isteni fajta szeretetet, az
egymas iranti hosszutlirést, a megbocsatast, a szelidséget és az
alazatossagot, mert csak igy valhatunk Jézus kovetSivé. Fontos
novekedniink az isteni fajta szeretetben, hogy példaul gyorsan
meg tudjunk bocsatani. Az isteni fajta szeretet felGltése és
kiarasztasa egyfajta védépajzsot nyudjt az ellenséggel szemben,
és ez a szeretet minden teriileten gy6zelemre vezet minket. Is-
ten (agapé) szeretete az Gjjasziiletéskor toltetik ki az emberek
szivébe a Szent Szellem altal.

Réma 5,5.

5. A reménység pedig nem szégyenit meg; mert az
Istennek szerelme kitoltetett a mi sziviinkbe a Szent
Szellem altal, aki adatott nékiink.

A Biblia kétféle szeretetet emlit: a természetes emberi sze-
retet és az isteni fajta szeretet, amit a gorog nyelv agapénak
nevez. Sajnos a magyar bibliaforditasban ez a kett6 nincs meg-
kiilonboztetve. Mindenki rendelkezik egy velesziiletett emberi
szeretettel, amelyre az 6nzdség jellemzGb. Az isteni fajta szerete-
tet az Gjjasziiletéskor kapja meg az ember. Ez a magasabb ren-
di szeretet soha nem 6nz6, mert mindig a masik érdekeit tartja
szem el6tt. A sziviinkben levé isteni szeretetet fel kell 6ltentink
a kiils6 emberiinkre, mert arra nem ontetett ki Isten szeretete,
csak a bels6 emberre. Ennek pedig meg kellene nyilvanulni a
kiils6 ember cselekedetei altal.

Kiilonbség van a kiils6 ember és a belsé ember kozott. En-
nek ismeretében tudjuk alavetni a testiinket Isten Igéjének. Ezt
a sziviinkben levé magasabb rendl szeretetet kell felolteni a
kiils6 embertiinkre, mert a huistestiinkbe nem toltetett ki a sze-
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retet, csak a bensénkbe. Az isteni fajta szeretet rajtunk keresz-
tiil tud kiaradni, ha engedjtik.

Kolosse 3,15-17.

15. Es az Istennek békessége uralkodjék a ti szive-
tekben, amelyre el is hivattatok egy Testben; és hala-
datosak legyetek.

16. A Krisztus Igéje lakozzék bennetek gazdagon,
minden bolcsességben; tanitvan és intvén egymast
zsoltarokkal, dicséretekkel, szellemi énekekkel, hala-
val zengedezven ati sz1vetekben az Urnak.

17. Es mindent, amit csak cselekesztek szoval vagy
tettel, mindent az Ur Jézusnak nevében cselekedjetek,
halat advan az Istennek és Atyanak Oaltala.

Ez egy csodalatos ima, amit mindennap hittel megvallha-
tunk magunk és masok felett is.

Levetni és felolteni

Kolosse 3,7—10. Egyszeri forditas

7. Régen ti is igy éltetek, és ilyen gonosz dolgokat
tettetek.

8. Most azonban irtsatok ki magatokbol a haragot
és a diihongést; ne mondjatok, vagy tegyetek semmi
olyat, amivel valakit megbantanatok, ne mondjatok
rosszat a masikrol, és ne karomkodjatok!

9. Tobbé ne hazudjatok egymasnak, hiszen ez a
»régi ember” szokasa volt. Ti azonban mar levetkoézté-
tek azt a régi természetet, és annak szokasait.

10. Viszont feloltoztétek az ,,iij embert”, aki allan-
déan megujul, és igy egyre inkabb hasonht Teremto-
jéhez, Istenhez, és egyre jobban megismeri Ot.

Az 1jjasziiletéskor megkaptuk az isteni fajta természetet is.
Mégis sokan az 6nz6 emberi természet uralma alatt vannak.
Semmit nem tesznek annak érdekében, hogy megujitsak az
elméjiiket, és megfékezzék a hustest indulatait.

A Biblia elmondja, hogy mit kell tenniink a testlinkkel. Le
kell vetkézniink az 6 ember testi kivansagait, és fel kell oltoz-
niink az (ij embert a Krisztusban.
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Efézus 4,22. 24.

22, Hogy levetkezzétek ama régi élet szerint valo
6embert, mely meg van romolva a csalard kivansagok
miatt;

24. Es fel6ltozzétek amaz Gj embert, mely Isten sze-
rint teremtetett igazsagban és val6sagos szentségben.

Amikor a rossz szokasokat, kivansagokat vetkézod le, akkor
nem a gonosz szellemekkel foglalkozol, hanem csak a sajat his-
testeddel. Isten nem fogja helyetted levetk6zni az 6embert, azt
neked kell megtenni. Nekiink kell levetk6zni az 6embert, a test
cselekedeteit, az irigységével, a kesertiségével, diihével, haragja-
val, zagolddasaval, karomkodaséaval és gonosz beszédével egytitt.

Kolosse 3,8.

8. Most pedig vessétek el ti is mindazokat; haragot,
folgerjedést, gonoszsagot és szatokbol a karomkodast
és gyalazatos beszédet.

Még nagyon sok rossz tulajdonsag van, amit le kell vetk&z-
niink, el kell hagynunk. Egyetlen médja van az (ij ember felol-
tozésének, ha az elménket megujitjuk Isten Igéjével. Az 6 em-
ber levetkozése, és az (ij ember feloltése igen kedves Isten el6tt.

Réma 8,5-8.

5. Mert a test szerint valok a test dolgaira gondol-
nak; a Szellem szerint valok pedig a Szellem dolgaira.

6. Mert a testnek gondolata halal; a Szellem gondo-
lata pedig élet és békesség.

7. Mert a test gondolata ellenségeskedés Isten el-
len; minthogy az Isten torvényének nem engedelmes-
kedik, mert nem is teheti.

8. Akik pedig test szerint élnek, nem lehetnek ked-
vesek Isten elGtt.

Ahogy Krisztust feloltod, képes leszel Szellem szerint jarni,
és nem a test cselekedeteit kovetni, ami altal késébb az ordog
konnyt prédajava valhatsz.

Roma 13,14. Egyszeri forditas

14. Ehelyett ,,6ltsétek magatokra” az Ur Jézus Krisz-
tust, és a régi emberi természetet pedig ne taplaljatok,
se ne teljesitsétek a kivansagait!
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Ha levetkdztiik a régi emberi természetet és feloltjiik Krisz-
tus természetét, akkor a test kivansagait meg tudjuk fékezni.
Ha feloltottiik magunkra a krisztusi életet, akkor aszerint is
éljiink. Ha folyamatosan az Ige utjan jarunk, akkor ezt meg
tudjuk tenni.

Efézus 5,1—2.

1. Legyetek tehat utanzéi az Istennek, mint szere-
tett gyermekek:

2. Es jarjatok szeretetben, miképpen a Krisztus is
szeretett minket, és adta Onmagat miérettiink ajan-
dékul, aldozatul, és jo illatul az Istennek.

Mi is j6 illatai vagyunk Istennek, ha az Igében jarunk és Is-
tent utanozzuk. Amig a f6ldi testiinkben élsz, addig folyamato-
san kiizdeniink kell a testi természetiinkkel. Ezért fel kell olte-
niink az isteni fajta szeretetet is, mert az Igébdl lathatjuk meg,
hogy miként cselekszik az Gj teremtés Krisztusban.

Megszentel6dés

A legnagyobb habort a keresztény élet soran a szellem és a
test kozott folyik. Az Ige azt mondja, hogy a test harcol és ha-
boruazik az Gjjateremtett emberi szellem ellen. De ha a testiink
és a szellemiink kozotti haborat nem engedjiik meg, akkor
egyetlen ajtét sem hagyunk nyitva az 6rdognek.

Galata 5,15.

15. Ha pedig egymast marjatok és faljatok, vigyazza-
tok, hogy egymast fel ne emésszétek.

Meg kell érteniink a test és az Gjjateremtett emberi szellem
ellentétét, a harcat és azt, hogy miként feszitsiik meg a testiin-
ket, hogy megszentelt edényben élhessiink. A testiink a meg-
szentelt edénylink. Isten azt akarja, hogy szentiil éljlink és ta-
volodjunk el minden blintdl.

1Thessalonika 4,1. 3—5. 7.

1. Tovabba pedig kériink titeket, atyamfiai, és bato-
ritunk is az Ur Jézusban, hogy aszerint, amint téliink
tanultatok, hogyan kell forgolédnotok és Istennek tet-
szenetek: akképpen jarjatok, hogy mindinkabb gyara-
podjatok.
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3. Mert ez az Isten akarata, hogy megszenteljen ti-
teket, hogy magatokat a paraznasagtol megtartoztas-
satok;

4. Hogy mindenitek szentségben és tisztességben
tudja birni a maga edényét,

5. Nem kivansag gerjedelmével, mint a poganyok,
akik nem ismerik az Istent;

7. Mert nem tisztatalansagra, hanem szentségre hi-
vott el minket az Isten.

A Biblia arroél tanit, hogy miként élhetiink Istennek tetszd
modon, és a megszentelédésben hogyan juthatunk elébbre. A
megszentel6dés szd gorog jelentése: Isten céljaira valod elkiilo-
niilés. Ez nem egy falat jelent kozotted és a vilag kozott, tehat
ez nem egy elszigetel6dés mindentdl, hanem ez egy szellemi
elkiilontilés. Attol fiiggetleniil mi foglalkozunk a vilaggal, mert
céllal vagyunk itt. Azért éljiink szentiil, hogy megmutassuk az
embereknek a jézusi utat, és lidvosségre vezessiik 6ket. A hivé
ember elkiiloniil a vilagtol, ahol a biin uralkodik, és attél meg-
tartoztatja magat, hogy Istennek éljen és szolgaljon. Egy oltar-
ra helyezett aldozatnak szamit az, amikor felaldozzuk a testiin-
ket é16 dldozatul az Istennek, hogy Ot szolgéljuk.

2Timoétheus 2,21. Egyszert forditas

21. Igy tehat, ha valaki megtisztitja magat minden
hamissagtol és gonoszsagtol, akkor olyan edény lesz
beldle, akit dicsGséges feladatokra fognak hasznalni.
Igen, akkor az az ember szent lesz, hasznos eszkoz a
Mester kezében, és minden j6 munkara alkalmas.

A megszentel6dés sem egy pillanat alatt fog bekovetkezni,
hanem egy véget nem ér6 folyamat, amiképpen az elme meg-
Gjitasa is. A megszentel6dés viszont nem azt jelenti, hogy nem
fogunk hibakat elkovetni, hiszen a testlink még nincs megvalt-
va. Nagyon oda kell figyelniink a szent életben valo6 jarasra,
mert nagyon gyorsan becstiszhat a résen az 6rdog a kisértései-
vel. Ezért el kell kiiloniteni magadat az istenfélé életre, fligget-
leniil att6l, hogy milyen igei ismereted és elhivasod van.

A megszentelt életvitel segit abban, hogy a szellemed ural-
ma alatt tudd tartani a testedet. Isten azt akarja, hogy tanuljuk
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meg, hogyan kell a sajat testiinket uralni. Hogyan kell a szelle-
miink uralma alatt tartani a testilinket. Olyan tisztességes mo-
don iranyitsuk a testiinket, hogy az val6jaban csak Istennek
szolgéaljon. Ne adjuk 4t magunkat a rombol6 kivansagoknak,
ahogy a hitetlenek teszik, akik nem Isten wtjan jarnak. Az Ur
szent életre hivott el benniinket és nem arra, hogy biinben él-
jink. Ahhoz, hogy Isten tetszésére lehessiink, meg kell térntink
a helytelen cselekedetbdl és szentségben kell jarnunk. A megté-
rés azt jelenti, hogy a helytelen Gton jar6 elGszor felismeri ezt,
majd dontést hoz, hogy visszaforduljon Isten ttjara.

1Janos 2,15—16.

15. Ne szeressétek a vilagot, se azokat, amik a vi-
lagban vannak. Ha valaki szereti a vilagot, nincs meg
abban az Atya szeretete.

16. Mert mindaz, ami a vilagban van, a test kivan-
saga, és a szemek kivansaga, és az élet kérkedése, nem
az Atyatol van, hanem a vilagbol.

Mivel mi tjjasziiletett szellemi 1ények vagyunk, ezért szel-
lem szerint is kellene jarnunk. Ahogy noveksziink az Igében,
azzal tudast nyeriink, ami egy gyonyoriliséges, megszentelt titon
tart benniinket. Ha ezen jarunk, akkor megmaradunk a kes-
keny osvényen. Az Ige elmondja nekiink, hogy a vilagi dolgok
mind muilandé kivansagok, semmi haszna nincs azoknak a hit-
életiinkben. Jarjunk a keskeny 6svényen, mert a vilag kovetése
nem kedves Isten el6tt!

2Korinthus 7,1. Egyszerit forditas

1. Kedveseim, mivel ilyen nagyszeri igéreteket kap-
tunk Istentdl, tisztitsuk meg magunkat minden olyan
dologtol, amely akar a testiinket, akar a szellemiinket
tisztatalanna teszi! Egészen szanjuk oda magunkat
Istennek, és egész életiinket szenteljiik neki — igy tisz-
teljiik 6t!

Ha mar Gjjasziilettél és be is toltekeztél Isten Szellemével,
akkor a tested a Szent Szellem templomava valt. Az Iras szel-
lemi értelemben arra utal, hogy a hiv6kben hasonlé médon él
Isten, mint ahogy a jeruzsdlemi Templomban is jelen volt.

1Korinthus 6,19. Egyszeri forditas
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19. Tudjatok meg, hogy a testetek a bennetek lako6
Szent Szellem temploma! Igen, a Szent Szellem tulaj-
dona, akit Istentd6l kaptatok, ezért tobbé mar nem ti
rendelkeztek a testetekkel!

Hiv6ként a mennyei Atyad elvarja téled, hogy megzabolazd
a tested kivansagait, szenvedélyeit, vagyait. (Gal, 5,24) A tes-
tlink nem a miénk: els6ként Istené, s ha hazas vagy, akkor ma-
sodsorban a hitvesedé és csak harmadsorban a tiéd. Az Gjjaszii-
letett szellemed vezetésére figyelj, mert az biztos vezet! Neked
kell megmondanod a testednek, hogy mit tehet és mit nem!
Egy neves prédikatortol szarmazo elgondolkodtato torténet na-
gyon jol szemlélteti ezt. A kartyazas helyett behelyettesithetd
barmi mas, példaul paraznasag, blincselekmény, stb.

Egy ujjasziiletett hivét a vonaton megszolitott két fiatal.
Megkérdezték tole, hogy becsatlakozna-e egy kartyapartiba,
amit csak harman lehet jatszani. Azt valaszolta, hogy sajnos nem
teheti. Megkérdezték, hogy miért nem? Azért, mert nem hoztam
magammal a kezeimet! — mondta. Csodalkozva néztek ra, és azt
mondtak neki, hogy hiszen itt vannak a kezeid. De nem tehe-
tem, mert nem hoztam magammal a kezeimet, ezek a kezek
nem az én kezeim! — felelte. Teljesen értetlentil néztek ra és
kérték, hogy magyarazza el, miért nem tud 6veliik jatszani.

Ratérve az Evangéliumra, elmondta: ,Bennem a Krisztus
lakik, az én testem a Szent Szellem temploma lett, az én kezeim
az O kezei, és én az O kezeivel nem tehetek meg barmit! En az
O kezeivel ilyen jatékot nem jatszhatom, mert az nincs az
Atyam tetszésére. Azért mondtam azt, hogy nem hoztam ma-
gammal a kezeimet, mert az én testem meghalt a Krisztussal”.

Nem minden cselekedetiink van a Szent Szellem tetszésé-
re. Ot nem tanacsos megszomoritani, mert akkor a vele val6 ko-
zosséglink megsériil. A Szent Szellem konnyen megszomoro-
dik. Ezért csak olyanokat tanacsos tenni az életiinkben, ame-
lyekkel a kozosséget tudjuk apolni Vele, hogy novekedhesstink
abban, mert az a leggyonyortiségesebb. Ugy kell berendezni az
életlinket, hogy ne terheljiik magunkat semmi folosleges és
karos dologgal.
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MELLEKLET
A KERESZTSEGEK FAJTAI

» Bevezet6

Sziikséges szt ejteni a keresztségek fajtairol, mert az embe-
rek bibliai ismerete hianyos ezen a téren. A hiisvéti feltimadas
hozta el az emberiség szdmara az lidvosség lehetGségét, a szel-
lemi Gjjasziiletés altal. A piinkosdi kiaradas pedig Isten Szelle-
mének befogadasat tette lehetévé. A keresztség legf6bb aldasa
az, hogy a megkeresztelt személy Isten tulajdona és védettje
lesz. Valakinek a nevére megkeresztelkedni annyit jelent, mint
hozza csatlakozni, hozza tartozni. Aki Jézus nevére keresztel-
kedik meg, az Isten orszaganak allampolgara lesz.

Apostolok cselekedetei 2,38.

38. Péter pedig monda nékik: Térjetek meg és ke-
resztelkedjetek meg [meriiljetek ala] mindnyajan a Jé-
zus Krisztusnak nevében a bilinoknek eltorlésére; és
veszitek a Szent Szellem ajandékat.

Péter apostol az elsé plinkosd napjan két Gj keresztségrol
prédikalt: az egyik a Jézus nevére val6 megkeresztelkedés, a
masik a Szent Szellem keresztség. Mindkett6 Isten ingyenes
ajandéka az ember szamara. Az els6 plinkosd utan tobb évvel
az efézusi tanitvanyok még nem ismerték az tjszovetségi ke-
resztségeket, csak az 6szovetség szerinti bemeritkezést. Miutan
P4l tanitott a keresztségekrol, megértést kaptak a sziviikben az
igazsagrol, és megkeresztelkedtek Jézus nevére, majd kézraté-
tel altal betoltekeztek a Szent Szellemmel. (Csel. 19,1—6)

Miért sziikséges megkeresztelkedni? Azért, hogy Isten ke-
gyelmébdl a megvaltottak csaladjaba tartozhassunk, és az Gjja-
sziiletés altal elnyerhessiik az tidvosséget, a mennyei allampol-
garsagot, és ezzel egylitt Isten gazdag aldasait valamint a hivé-
ket torvényesen megilletd jogokat és kivaltsagokat. Jézus hata-
rozottan mondja: ,Aki hiszen és megkeresztelkedik, tidvoziil,
aki pedig nem hiszen, elkarhozik”. (Mark 16,16) Minden ember
szabad akaratot kapott arra, hogy attérjen a mennybe vezetd
Osvényre vagy a pokolba vezet6 Gton maradjon. Isten mindenki
szamara felkinalja az tidvosség lehet&ségét.
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A dontés, a valasztas és az azzal jaro felelGsség az emberé.
Isten tiszteletben tartja teremtménye szabad akaratat, ezért
senkit sem kényszerit arra, hogy Jézust befogadja a szivébe. A
megvaltottak osztalyrésze, az orok élet, csak azokat illeti meg,
akik még itt a foldi életiikben Jézus mellett dontenek. Az Ira-
sokban a kovetkez6 keresztségekkel talalkozhatunk.

» Gyermekbemutatas

Lukacs 2,22.

22, Mikor pedig beteltek Maria tisztulasanak nap-
jai a Mézes torvénye szerint, felvitték Ot [Jézust] Jeru-
zsalembe, hogy bemutassak az Urnak.

Eletbevagban fontos tudni, hogy a gyermekkeresztség nem
ad lidvosséget! Teljes evangéliumi korokben a kisgyermekeket
csak felajanljak az Urnak, és a lelkipasztor imadkozik értiik.
Halat ad Istennek a gyermekért, és a kezét ratéve megvallja
felette, valamint sziilei felett az Ige és Isten kegyelme alapjan a
szent oltalmat, az aldasok teljességét, a bolcsességet és a Szent
Szellem vezetését. A Krisztusban kapott hatalméaval megtori a
gonosz minden erejét felettiik és kikiildi az angyalokat, toltsék
be a feladatukat, hogy a gyermek zavartalan békében noveked-
hessék fel. Ez a célja a ,,gyermekkeresztségnek”.

Jézus megvaltéi munkajanak koszonhetSen az Gjszovetség-
ben eleget tesziink a gyermekbemutatasnak azzal, ha a csalad
elviszi a kisgyermeket a gylilekezetbe, ahol a lelkipasztor imad-
kozik érte. Ezt egy imaminta, amely felhasznalhato:

Uram, eléd joviink ezzel a csoppséggel! Felajanljuk Neked,
és Eléd helyezziik 6t, hogy Isten védelmét élvezhesse. Teljesed-
Jenek be rajta a Te Igéid! DicsGség Istennek a kis ......... (név)
gyermekért, aki az Ur draga jutalma. Mennyei Atyam, Jézus
nevében a keziinket a gyermekre tessziik, és megvalljuk a
szent Igédet felette. Kérjiik, hogy a Te szent védettséged kisér-
je Ot, sziileit és keresztsziileit az egész életiikben, hogy .......
(név) a Te dicséségedre felndvekedhessen. Hissziik, Uram,
hogy a te szent keneted lesz a gyermek és sziilei folott az éle-
tiik minden napjan, és kiarasztod a Te bolcsességedet felettiik.
Kérjiik, Uram, a segitségedet, hogy az iskolai tanulmanyok-
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ban a gyermek konnyen haladjon elére. Kérjiik, Istenem, a cso-
dalatos vezetésedet az életiik minden percében. Kirendeljiik a
szolgalo angyalokat, hogy toltsék be az 6 feladatukat, a gyer-
mek és sziilei életének minden napjan vigyazzak 6ket, hogy a
csaladot a Te tutjaidon vezessék, iranyitsak, amig a gyermek
maga meg nem tanulja, hogy melyik utat kell valasztania. Ma-
gasztalunk Téged ...... (név) életében. Minden sétét és gonosz
erét, minden gonosz tervet és szellemet, betegséget és fajdal-
mat megtoriink az életiik felett, Jézus hatalmas nevében!
Semmissé tessziik a sotétség gonosz erdit, hogy a gyermek az
Ur védbszarnyai alatt csodalatosan felnovekedhessen és az Ur
Jézusé lehessen az élete minden napjan. Amen.

Az Ur Jézus magahoz hivta a gyermekeket, clébe vette és
megaldotta 6ket. Az Ur minden gyermekét hivja, hogy olbe ve-
hesse és megaldhassa. Sziiletésiinkts] fogva O tart az 61ében és
oltalmaz, megald minden napon, mint ahogy a kis .......... -val
(név) is teszi. DicsGség és hala legyen Neki ezért!

Mivel a ,gyermekkeresztség” nem ad tidvosséget, ezért az
orok élet elnyeréséhez majd be kell fogadnia Jézust a szivébe,
amikor elérkezik a szamon kérhetdség kora. Tehat amikor a
gyerekek képessé valnak kiilonbséget tenni a jo és a rossz ko-
zott (kivéve a fogyatékkal él6k), akkor valik szlikségessé, hogy a
szellemiikben tjjasziilessenek.

» Keresztség Jézus nevére

Réma 10,9-10.

9. Mert ha a te szaddal vallas teszel az Ur Jézusrél,
és szivedben hiszed, hogy az Isten feltamasztotta Ot a
halalbél, iidvoziilsz.

10. Mert szivvel hisziink a megigazulasra, szajjal
tesziink pedig vallas az iidvosségre.

Kizarolag ez a fajta keresztség ad iidvosséget! Az Gjszovet-
ségben a legfontosabb keresztség a Jézus Krisztus nevére vald
megkeresztelkedés, mert ez a szellemi tjjasziiletésiink és tid-
vosséglink alapkove. (Csel. 19,5) Az tjjasziiletés elengedhetet-
len feltétele az lidvosségnek. Az tjjasziiletés altal kertiliink va-
l6sagos, igaz kapcsolatba Istennel, Jézus kiontott, megtisztitd
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szent vére altal. Ahogy sziileinknek koszonhetSen megsziile-
tiink testben, hasonléképpen a szellemiinknek is meg kell szii-
letnie Isten Szellemétdl. Isten kifejezett akarata az, hogy min-
den ember tidvoziiljon. (1Tim. 2,4)

Jézus nyomatékot helyezett a szellemi Gjjasziiletés fontos-
sagara, amikor azt mondta: ,,Sziikség néktek tijonnan (fentrdl)
sziiletnetek”. (Jan. 3,7) Az lidvosség elnyerése nem egy folya-
mat, hanem Jézus Krisztus befogadasaval azonnal megtorté-
nik. Isten a hitmegvallasod utan egy szempillantas alatt Gjjate-
remti a belsé emberedet, vagyis a szellemedet. Amikor Jézust
befogadjuk életiink Uranak és Megvaltéjanak, akkor keresztel-
kediink bele Isten csaladjaba. Egyediil ettdl valik az ember ke-
reszténnyé, nem pedig a templomba jarastél vagy valamely
felekezethez val6 tartozastol.

Ez nem atkeresztelkedést jelent, hiszen minden tidvosségre
szomjazé ember Jézus Krisztus nevében keresztelkedik meg,
nem pedig egy felekezet nevében. A helytelen Gtjaink felisme-
rése és elhagyasa a megtérés. Ma, a kegyelem korszakaban,
amig nyitva van a menny kapuja, az a legfontosabb feladat,
hogy az emberek kortol, nemtél és felekezeti hovatartozastol
fliggetleniil idvosséget nyerjenek, mindorokre élvezve Isten ki-
ralysaganak mérhetetlen gazdagsagét.

Jézus az egyetlen Ut az Atyahoz, nincs mas! (Csel. 4,12) Az
tidvosséget Krisztus befogadasaval kegyelembdl, hit altal kap-
juk meg, és nem érdemelhetjiik ki jocselekedetekkel. (Ef. 2,8—
9) A szellemi Gjjasziiletés csodalatos élményét mindenki meg-
tapasztalhatja, aki teljes szivébdl elfogadja Isten Fiat élete
Uranak egy hangosan elmondott imaval. A Rom. 10,9—-10 két
feltételt emlit, amit csak a foldi élet soran lehet beteljesiteni:
szivvel hinni és szajjal kimondani. Azt, hogy az életiink befejez-
tével a szellemiink a lelkiinkkel egylitt a legjobb helyre kertil-
jon, még a foldi életiinkben kell megvalasztanunk. Ehhez segit-
ségiil itt talalhatd az élet legfontosabb imaja, amit hittel és
hangosan kell elmondani Istennek.

IMA AZ UDVOSSEGERT

Teremt6 Istenem, vdlaszolva a hivasodra, eléd allok, és
tiszta szivbol, a hitemet kimondva imadkozom: Hiszem, hogy
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Jézus Istennek Fia, aki meghalt az én biineimért, majd felta-
madt és ma is él! Urra teszlek, Jézus, az életem felett! Koszo-
nom, hogy megvadltottal az életed aran! Amen.

» Szent Szellem keresztség

Lukacs 11,13.

13. Ha azért ti gonosz létetekre tudtok a ti fiaitok-
nak jo ajandékokat adni, mennyivel inkabb ad a ti
mennyei Atyatok Szent Szellemet azoknak, akik téle
kérik.

Csak az tidvosséget kovetGen nyilik lehet6ség megkeresztel-
kedni a Szent Szellemmel (Szentlélekkel). Ez valojaban az Isten
Szellemével valo betoltekezés. ElSszor Gjja kell sziiletnie az
ember szellemének, s csak azt kovetSen lehet megkeresztel-
kedni, betoltekezni és beteljesedni a Szent Szellemmel. Mert
Isten Szelleme csak a Jézus vére altal megtisztitott hazba (test-
be) koltozik be. A Szent Szellemmel val6 beteljesedésnek ko-
szonhetSen nyilik meg a lehet6ség a nyelveken szolasra (Csel.
2.4 Kor. 14), s arra, hogy Isten Szent Szelleme a hivén keresztiil
barmely pillanatban mtikodtethesse a kilenc szellemi ajandék
valamelyikét az O akarata szerint. (1Kor. 12,8—11)

Isten akarata, hogy teljesek legyiink a Szent Szellemmel. A
Szent Szellem keresztségnek két modja van. Az egyik a kézraté-
tel (Csel. 19,6), a méasik pedig az, hogy imadsagban kérjiik Is-
tentdl. A Lukacs 11,13 csak egy feltételt emlit, ez pedig a hittel
val6 kérés. Hinned kell azt, hogy Isten az ima végeztével meg-
valaszolta a kérésedet. Isten csak jo ajandékot ad, ezért nem
kell félni attol, hogy nem azt kapjuk, amit kértiink. (Luk. 11,11—
12) Miutdn a mennyei Atya megkeresztelt és betoltott az O
Szellemével, minden nap atélheted a piinkosdi erét, s megért-
heted altala Isten Igéjének rejtett lizenetét. Az alabbi ima segit-
ségével betoltekezhetsz Isten Szellemével.

IMA A SZENT SZELLEM KERESZTSEGERT

Mennyei Atyam, azt tanitod az Igédben, hogy ha valaki
Jézus nevében kéri Téled a Szent Szellemedet, Te orommel
odaadod Ot. (Luk. 11,13) Ezért, drdga mennyei Atyadm, a Te
Igéd alapjan, Jézus nevében kérem Téled a Szent Szellemedet.
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Toltsd be a szivemet a Szent Szellemmel! Keresztel] meg a
Szent Szellemmel! Koszonom, Mennyei Atyam, hogy minden
imamat meghallgatod, megvdalaszolod és kérésemre Te most
betoltottél engem a Te Szellemeddel. Ezért hitben megvallast
teszek: teljes a szivem a Szent Szellemmel. Betoltekeztem, be-
teljesedtem és megkeresztelkedtem a Szent Szellemmel. Ennek
]elekent nyelveken fogok imadkozni, ahogy a Biblia tanit-
Jja, ahogy a Szellem adja a kle]test O 6rokké bennem él és ve-
lem marad, és elvezet minden igazsagra. Amen.

» Vizkeresztség

Maté 3,11. Egyszerti forditas

11. En [Keresztel§ Janos] vizbe meritem be azokat,
akik megvaltoztatjak a gondolkodasukat és visszatér-
nek Istenhez. De aki utanam jon, annyival hatalma-
sabb nalam, hogy még arra sem vagyok mélto, hogy a
sarujat levegyem. O majd Szent Szellembe és tiizbe
merit be titeket.

Lényeges tudni, hogy a vizkeresztség sem ad tidvosséget! A
vizkeresztség a keresztre feszités el6tti id6kre nyulik vissza,
ami a ,baptizd” sz6 jelentése alapjan bemeritkezést (alamertii-
1ést) jelent. Jézus feln6ttként ment el Keresztel6 Janoshoz, aki
bemeritette Ot a Jordan vizébe. (Mat. 3,13—17) Jézus megvaltd
munkéaja el6tti id6ben a bemeritkezésen kiviil nem volt mas le-
het6ség a megkeresztelkedésre.

Az Gjszovetségben is talalunk a bemeritkezésrdl példat.

Apostolok cselekedetei 8,35—-39.

35. Fiilop pedig szajat megnyitvan, és elkezdvén
ezen az Irason, hirdeté néki a Jézust.

36 Mikor pedig menének az titon, _]utanak egy viz-
hez; és monda a komornyik: imhol a viz, mi gatol, hogy
megkeresztelkedjem?

37. Fillop pedig monda: Ha teljes szivbol hiszel,
meglehet. Az pedig felelvén, monda: Hiszem, hogy Jé-
zus a Krisztus, az Isten Fia.

38. Es megéllité a szekeret; és leszallanak mindket-

Y4

ten a vizbe, Fiilop és a komornylk és megkeresztelé 6t.
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39. Mikor pedig a vizbél feljottek, az Urnak Szelle-
me elragada Fiilopot; és tobbé nem latta 6t a komor-
nyik, mert tovabb méne az 6 atjan orommel.

Ebbdl a torténetbdl jol lathatd a sorrend. A komornyik el6-
szor befogadta Jézust a szivébe, amely altal Gjjasziiletett. (37.
vers) Igy mar iidvoziiltként vette a vizkeresztséget. (38. vers)
AKki az Gjszovetségben vesz vizkeresztséget, annak példaértékd
a komornyik esete, ami megmutatja, hogy elébb ajja kell szii-
letni, mivel a bemeritkezés 6nmagaban nem ad idvosséget.

A vizkeresztség altal nem léphetiink be az Istennel val6 szo-
vetségbe! Téved az, aki azt hiszi, hogy csak vizkeresztséggel a
mennybe lehet jutni! U]Jaszuletes nélkiil ugyanolyan elveszett
marad az illet§ bemeritkezés utan is, mint amilyen elGtte volt.
Ezért a bemeritkezés semmiképp sem helyettesitheti a szellemi
Ujjasziletést! A vizkeresztség csak formalis, iinnepélyes kifeje-
zése annak, ami szellemben az Gjjasziiletéskor torténik. A
bemeritkezés azt jelképezi, hogy Krisztussal egylitt meghaltunk
a biinnek, és 1ij életre tamadtunk fel Ovele.

» Tlizkeresztség

Lukacs 3,16.

16. Felele [Keresztel§] Janos mindeneknek, mond-
van: En ugyan vizzel keresztellek titeket; de eljon, aki
nalamnal hatalmasabb, akinek nem Vagyok mélto, hogy
sarujanak kotojét megoldjam O majd Szent Szellem-
mel és tiizzel keresztel titeket.

A tlizkeresztségrol kevés informaciot nytjt a Biblia. Keresz-
tel6 Janos felhivta a flgyelmet arra, hogy az utana jévé Ur Jé-
zus Szent Szellembe és tiizbe fogja bemeriteni a hivéket. Erde-
kes egybeesés, hogy a Maté 3,11-ben és a Lukacs 3,16-ban tiiz-
nek forditott ,piir” gorog sz6 szerepel a piinkosdi kettGs tiizes
langnyelvek leirasakor is (Csel. 2,3), tovabba az 1Korinthus
3,11—15 versekben. Amikor Jézus Krisztus visszajon itéletet fog
tartani. Az a nap t@izzel jon el, és prébara teszi, hogy ki mire
épitett, az Igére vagy valami masra. Ez egy szellemi értelemben
vett tliz, ami megmutatja, nyilvanvaléva teszi, hogy kinek mit
ér a foldon végzett szellemi munkaja. (Esa. 4,4. Mal. 3,2)
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