F Ü G G E L É K

A hagyományos 5+1 -es játéktól eltérő szabályok

a KREISZ Kupában

1. A mérkőzésen a csapatok 1 kapussal és 4 mezőnyjátékossal játszanak. A cserejátékosok száma max. 7 fő lehet, egy csapat létszáma egy mérkőzésen így max. 12 fő.

Ha a mérkőzés során valamelyik csapat létszáma 2 főre csökken (beleértve a kapust is) a mérkőzést be kell szüntetni.

2. A mérkőzésen "repülő" csere van a játékosoknak és a kapusnak is. A kapus cserét nem kell bejelenteni a játékvezetőnek. Kapus helyett be lehet cserélni mezőnyjátékost, de ebben az esetben is kell lennie egy megkülönböztetett mezü játékosnak, akire a kapusszabályok érvényesek.

A cserét csak a cserezónán keresztül lehet elvégezni úgy, hogy először a lecserélt játékosnak kell lelépni.

A hibás csere büntetései: - ha hamarabb lép be a játékos, sárga lap és közvetett  

                                           szabadrúgás

                                        - ha nem a cserezónán cseréltek, engedni kell a játékot és a 

                                           következő játékmegszakításnál sárga lap.

3. A csapatok mindkét félidőben 1-1 alkalommal 1 perc terjedelemben időt kérhetnek, amikor a labda játékon kívül van és birtokolják azt (pl. partrúgás, szögletrúgás, kidobás, szabadrúgás).

4. A kapus a saját térfelén, akár kézzel akár lábbal 4 mp-ig birtokolhatja a labdát. E korlátozás az ellenfél térfelére nem vonatkozik.

5. A kapus kidobhatja a labdát a felezővonalon túlra kidobásból (miután a labda áthaladt az alapvonalon) vagy védés után. Ugyanakkor gólt nem lehet közvetlenül e dobásból elérni. A labdát előbb érintenie kell bármely játékosnak, vagy a labdát rúgnia kell a kapusnak.

6. A szabálytalanságokért sárga és piros lap járhat. A piros lap 2 perces kiállítást jelent, amikor a kiállított játékos már nem jöhet vissza (öltözőbe kell mennie), de a cserejátékosok közül helyette másik játékos jöhet be. A 2 perc letelte után az új játékos azonnal elfoglalhatja a helyét a pályán, anélkül hogy a játék emiatt megszakadna.

Kiegészülhet a csapat 2 percnél hamarabb:

     - 5-4 ellen a 4 fős , ha gólt kap,

     - 5-3 esetén a 3 fős 1 fővel, ha gólt kap.

7. Szabadrúgások:

A szabadrúgásokat 4 mp-en belül el kell végezni (a játékvezető jelzése után).

Az ellenfélnek 5 méterre kell állni.

4  mp-en  túli  szabadrúgásnál  az  ellenfél javára közvetett szabadrúgást kell ítélni.

A   támadó   javára  az  ellenfél  hatosán  belül  elkövetett szabálytalanságáért  járó   szabadrúgást   a  hatos  vonalról (legközelebbi pontról) kell elvégezni.

8. Büntető rúgások:

A hatos vonalról kell végrehajtani.

Mindenkinek 5 méterre kell állnia a labdától.

Mindkét félidőben a hatodik és az utána következő minden szabálytalanság után  kisbüntetőt rúghat az ellenfél. A második büntetőpont távolsága 10 méterre van a kaputól. A kapusnak legalább 5 méter távolságra kell lennie a labdától, mikor a rúgást végzik.

9. Ha a labda az oldalvonalon hagyta el a játékteret, berúgással lehet játékba hozni (bedobás nincs !). A berúgást az oldalvonalra letett álló labdával kell végrehajtani.

A 4 mp be nem tartása, rossz hely vagy mozgó labda  esetén a másik csapat rúg.

Berúgásból gól közvetlenül nem érhető el.

10. Szögletrúgásnál is érvényes az 5 méteres és a 4 mp-es szabály. Ha 4 mp-nél később végzik el a szögletrúgást, közvetett szabadrúgás jár az ellenfél javára.
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