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Grafikai megjelenés: ld. a 
kronologikus önéletrajznál le-
írtakat! 

ld. a kronologikus önéletrajznál leírtakat! 

ÖNÉLETRAJZ  
Név 

Lakcím, e-mail cím 
Telefonszám, ahol elérhető  

JELENTKEZÉS CÉLJA/CÉLKITŰZÉS 
Például: „Márkamenedzser- (brandmanager) asszisztensi, illetve ehhez hasonló marke-
tingterületen szeretnék kezdő állásban dolgozni, ahol az FMCG értékesítés és marketing 
terén szerzett szaktudásomat és képességeimet, illetve ezirányú tapasztalataimat előnyösen 
tudnám kamatoztatni.” 

KÉPESSÉGEK/JELLEMZŐK 

Például: 
♦ nagy szorgalom, gyors felfogóképesség, szakmai elhívatottság,  

kitartás és óriási munkabírás (napi 12-14 óra), 
♦ kitűnő felkészültség és 5 hónap szakmai gyakorlat az  

FMCG-marketing területén, 
♦ jó kapcsolatteremtő készség, tárgyalóképes .........,  

társalgási szintű............nyelvtudás, 
♦ professzionális felhasználói szintű informatikai és  

Internet ismeretek. 

KÉPZETTSÉGI ADATOK 

Például: 

 

 

1998-2001: KERTÉSZETI EGYETEM FŐISKOLAI TAGOZATA, Kecskemét  
 Kiemelt tárgyak: élelmiszer-marketing, élelmiszer-vegyészet, élelmiszer-

gazdálkodás. 
 Tudományos diákköri tevékenység keretében az élelmiszer-marketinggel 

foglalkoztam, és több tanulmányt is készítettem. Az egyikkel 1999-ben 
Országos Tudományos Diákköri Versenyt nyertem. A főiskolán 2000-ben 
megválasztottak a Hallgatói Önkormányzat elnökének és beválasztottak a 
HÖOK országos elnökségébe is. 

 Tanulmányaim során Soros ösztöndíjjal volt alkalmam 1999-ben 3 hónapig 
Hollandiában tanulni a Rotterdami Erasmus Egyetemen és 2000-ben 3 hóna-
pot töltöttem az USA-ban cseregyakorlaton a Seagram's cégnél. 

 Magyarországon 1999 és 2000 nyarán két alkalommal 1-1 hónap szakmai 
gyakorlatot töltöttem a Unilever Magyarországnál és a szegedi Pick 
Szalámigyárban. 

ld. a kronologikus önéletrajznál leírtakat!

Frissen vagy nemrég végzettek-
nél – a végzés utáni 1-2 évig, 
amíg számottevő szakmai gya-
korlatra nem tettek szert – a 
„szakmai tapasztalatok” és a 
„képzettség” rubrikák megcseré-
lődnek és előre kerül a „képzett-
ség”. Fiatalok a diplomaszerzést  
követő 3-4 évig beírhatják a kö-
zépiskola nevét is, később ez 
már felesleges. 

Ha állandó és ideiglenes  lakcí-
me is van, célszerű a bal-, illet-
ve a jobboldalon mindkettőt – 
jellegének feltüntetésével pl. 
kollégium – megadni és az ide-
iglenesnél azt is megjelölni, 
hogy meddig „él”. 
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