Plo6tinosz

A hdarom eredendo valosagrol

1. Vajon mi okozta, hogy a lelkek megfeledkeztek Istenatyjukrdl, és jollehet Annak a vilagnak a
részei és egészen O6hozza tartoznak, sem Onmagukat, sem 6t nem ismerik tobbé? A vakmerdség
jelentette szdmukra a rossz kezdetét, a keletkezés és az elsé massag, végiil pedig az, hogy
Onmagukhoz akartak tartozni. Miutdn tehat eldbukkantak, megériiltek fiiggetlenségiiknek,
tulsdgosan is kihasznaltdk, hogy kedviik szerint mozoghatnak, az ellenkezd irdnyba iramodva a
lehetd legmesszebbre szakadtak Onnan, €s immar nem is tudtdk, hogy Ott az & hazdjuk. Mint
amikor a gyermeket kozvetleniil sziiletése utan elszakitjak az atyjatol, majd hossza idon 4t tdle tavol
nevelkedik, és nem is tudja, ki az apja, sem azt, hogy kicsoda 6 maga. A lelkek tehat, miutan sem az
Istent, sem 6nmagukat nem lattak tobbé, dnmagukat semmibe vették, hiszen fogalmuk sem volt a
szarmazasukrol, a tobbi dolgot kezdték tisztelni, és minden egyebet inkabb csodaltak, mint sajat
magukat. Azoktol jottek elragadtatdsba, azokat szerették és azokon csiiggtek, mialtal a lehetd
legnagyobb mértékben elszakadtak mindattol, amit6] tiszteletleniil elfordultak. igy tehat az itteni
dolgok nagyra becsiilése és onmaguk semmibe vevésé volt az oka annak, hogy az Istenségrol
teljesen megfeledkeztek. Mert aki mas utdn fut €s mast csodal, mar azzal is, hogy fut utana és
csodalja, elismeri maga- [END-p223] r6l, hogy rosszabb, mint az. Ha pedig 6nmagat a keletkezd és
elpusztuld dolgoknal rosszabbnak, s6t mindazok koziil, amik szdmitdsba jonnek, a
legértéktelenebbnek és leghalanddbbnak tartja, akkor az Istennek sem természetét, sem erejét fel
nem foghatja elméjében. Eppen ezért kettés beszédet kell intézniink azokhoz, akik igy vannak vele,
hatha visszafordithatndnk 6ket az ellenkez6 irdnyba, az els6k felé és felvezethetnénk egészen a leg-
magasabbhoz, az Egyhez ¢és Els6hoz. Miféle lesz ez a két beszéd? Az egyik majd kimutatja azoknak
a dolgoknak az értéktelenségét, amelyek a lélek elétt most becsben allnak - ezt azonban majd
maskor fogjuk részletezni. A masik pedig megtanitja és emlékezteti a lelket arra, hogy milyen
elékeld szdrmazéssal és magas méltosaggal dicsekedhet. Ez a beszéd eldbbre vald a masiknal és
vilagos kifejtése a masikat is nyilvanvalova teszi. Most tehat ezt kell kifejtentink, mivelhogy kozel
all ahhoz, amit keresiink, és egyben el is késziti azt a masikat. Hiszen a Iélek az, aki keres, €s meg
kell tudnia, kicsoda 6, aki keres, hogy elébb 6nmagat ismerje meg, vajon képes-e¢ efféle dolgok
kutatisara, van-e szeme a latdsukhoz és érdemes-e kutatnia. Mert ha itt olyasmirdl van szo, ami
idegen tdle, minek kutatnia? Ha viszont vele rokon dolgokrdl van szd, akkor igenis ratartozik a
kutatasuk és képes is lesz megtalalni dket.

2. El6szor is azt vegye fontoléra minden Iélek, hogy ¢ alkotott meg minden éldlényt, életet



lehelve beléjiik, azokat is, amelyeket a fold, azokat is, amelyeket a tenger taplal, és a levegdben
szarnyalokat, valamint az égben lakozokat, az isteni csillagokat is. O hozta 1étre a napot, & ezt a
nagy égboltot, 6 rendezte el, 6 forgatja meghatd- [END-p224] rozott rend szerint, 6 maga azonban
mas természetll lény, mint azok, amelyeket berendez, mozgat, életre kelt. Sziikségképpen
értékesebb naluk, mivel ezek keletkeznek és elpusztulnak aszerint, hogy 6 elhagyja ket vagy éppen
életet ad nekik. O maga viszont 6rokkévalo, hiszen ,,6nmagat nem hagyja el”.

Hogy a lélek mi mddon ad ¢letet a mindenségnek és az egyes lényeknek, a kovetkezoképpen
értheti meg. Vegye szemiigyre a nagy lelket mint egy masik lélek, aki nem kicsiny, ha méar méltova
valt e nézésre azaltal, hogy, megszabadult a kaprazattol és mindattdl, ami a tobbi lelket biivoletben
tartja, és most nyugodt allapotban van. De ne csupan a teste legyen nyugodt, amely koriilveszi, ne
csupan az O teste haborgasa csituljon el, hanem kordskoriil minden: legyen nyugodt a tenger,
nyugodt a fold, a levegé és maga az ég is, amely koziiliik a legjobb. Es ekkor gondolja el ez a lélek,
amint a mozdulatlan égboltba kiviilr6l szinte bedmlik, bezidul mindeniinnen a Iélek, és
mindeniinnen 4thatja és megvilagitja amiképpen a sotét felhd is fényleni kezd a raragyogd
napsugartol, amely aranyos kiilszint kolcsondz neki. Ugyanigy a I¢élek is: behatolt az ég testébe,
¢letet adott neki és halhatatlansagot, és folébresztette mozdulatlansagabol. Az pedig a 1élek bolcs
iranyitasa mellett 6rok mozgasba lendiilt és boldog ¢ldlény lett. A 1élek belékoltozésével méltosagot
nyert, noha azel6tt halott test volt csupan, fold és viz, vagy inkdbb az anyag sotétsége, nem létezo,
az, amit gylilolnek az istenek, amint valaki mondja.

Amde még vilagosabba és nyilvanvalobba valik a lélek ereje, ha meggondoljuk, hogyan veszi
koriil, hogyan [END-p225] hajtja 6nnon akarataval az égboltot. O ugyanis az egész égboltnak,
annak teljes terjedelmében odaadta magat, és benne minden teret, kicsit és nagyot, 1élekkel toltott
meg, marpedig a testnek egyik része erre, a masik arra van, az egyik ilyen, a masik olyan
helyzetben van, akadnak, amelyek éppen atellenben helyezkednek el, a tobbiek pedig ilyen-olyan
tavolsdgban egymastol. Nem igy a lélek, amely nem szakadozik részekre, nem egy-egy lélekrész
¢lteti az egyes dolgokat, hanem minden az egész I¢lek altal él, és a 1élek mindenestiil jelen van
mindeniitt, mert nemz0 atyjahoz hasonlit abban is, hogy egy, és abban is, hogy mindeniitt jelen van.
Noha az ég sok, mas itt €s mas ott, a 1¢lek ereje altal mégis egy €s ugyancsak Oaltala isten ez a vilag.
Es isten a nap is, mivel 1élek van benne és istenek a tobbi csillagok is, és mi is, ha egyéltalan
vagyunk valamik, ezaltal vagyunk, hiszen ,,a holtak szemétnél is megvetendébbek”. Ami pedig oka
annak, hogy az istenek - istenek, az csak egy naluk is tiszteletreméltobb isten lehet. Hasonl6 hozzé a
mi lelkiink is, és ha jarulékai nélkiil, a maga tisztasagdban vizsgalod, ugyanazt a méltésagot taldlod
meg benne, mint a lélekben altaldban: valamit, ami értékesebb mindannal, ami testi. Az ugyanis
nem egyéb, mint fold. De még ha tliz is, micsoda annak a perzselése? S mindaz, ami ezekbdl all
0ssze? Még ha vizet teszel is hozzd vagy leveg6ét. Ha viszont azért érdemes a testi dolgok utan
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torekedni, mert l¢élek van benniik, ugyan mi értelme odahagyni dnmagunkat, és valami mas utan
torekedni? Ha a masikban megcsodalod a lelket, valgjaban 6nmagadat csodalod.

3. Mivel tehat a Iélek ilyen értékes és isteni dolog, [END-p226] bizzal most mar benne, hogy
rajta keresztiil elérheted az Istent, ez pedig elegendd ok arra, hogy felemelkedj Hozza. Egyaltalan
nem kell messzire menned, hogy ratalalj, és nem sok dolog valaszt el Tdle. Ragadd meg tehat azt,
ami ennél az isteni 1éleknél is istenibb, a l¢lek felsé szomszédjat, ami utan kovetkezik €s amibol
szarmazik a lélek. Mert ha olyan nagyszerti is a l¢lek, amilyennek fejtegetésiink megmutatta,
mégsem egyéb, mint a szellem képmasa. Amiképpen a kimondott gondolat a 1élekben rejtezdnek
képmasa, ugyanigy a lélek is a szellem gondolata, mindenestiil a szellem megnyilvanulésa, élet,
amelyet a szellem kibocsat magabodl, hogy 6nallo létre keljen. A tliznél is megkiilonboztethetjiik azt
a melegséget, amely egy vele, attdl, amelyet kisugaroz magéabol. A szellem esetében azonban nem
ugy kell érteni a megnyilvanulast, minthogyha kidomlene beldle, hanem a benne hato
megnyilvanulds megmarad 6benne, a masik pedig 6nallo 1étre kel. Miutan tehat a 1¢lek a szellemtol
szarmazik, szellemi természetli, és szelleme gondolkodasban nyilvanul meg, beteljesedése pedig
megintcsak a szellemtdl jon, amiképpen az apanak is fol kell nevelnie azt, akit nemzett, mivel
onmagahoz képest tokéletlennek nemzette. A Iélek 1éte tehat a szellemtdl szdrmazik, és a lélek
azaltal lesz ténylegesen egy onndn fogalmaval, hogy latja a szellemet. Amikor ugyanis a szellemre
tekint, 5nmagan beliil és sajatjanak tudja mindazt, amit megismer és amin munkalkodik. Es egyediil
azt lehet a lélek tevékenységének nevezni, amit szellemi modon végez, vagyis sajat magabol fejt ki;
ami rosszabb ennél, az mashonnan szarmazik és ez a 1¢élek csak elszenvedi azt. A szellem tehat még
istenibbé teszi [END-p227] a lelket azaltal, hogy 6 az atyja és azaltal, hogy jelen van a szamara.
Hiszen egyediil csak az vélasztja el dket, hogy kiilonbdznek, amennyiben a Iélek a szellem utan
kovetkezik és 6 a befogado, a szellem pedig a forma szerepét tolti be. A szellemnek még az anyaga
is sz€p, mert szellem-arcu és egyszerli. Hogy milyen lehet a szellem, mar abbol is lathato, hogy
nagyobb a léleknél, amely pedig ilyen nagyszerti.

4. Mindazonaltal a kovetkezokbdl is belathatd. Ha valaki nagysagaért, szépségéért és Orok
mozgasa rendjéért a benne 1évo lathato és lathatatlan istenekkel, daimonokkal s valamennyi allattal
¢és novénnyel egyiitt megcsodalja ezt az érzékelhetd vilagot, akkor emelkedjen fel ennek dsképéhez,
az igazibb vilaghoz, és lassa meg mindezt ott is, mint megannyi szellemi létezdt, amelyek
orokkévaldan Ott nyugszanak 6nnon tudatukban és életilkben. Azutan lassa meg ezek vezérét, a
vegyitetlen szellemet és a mérhetetlen bolcsességet, valamint az igazan Kronosz uralma alatt allo
¢letet, mivelhogy Kronosz nem mas, mint a fil-isten, a bdség istene, a szellem. 6] ugyanis minden
halhatatlant magaba foglal: mindent, ami szellem, mindent, ami isten, mindent, ami I¢lek, ¢és
mindezt 6rok nyugalomban. Hiszen miért is akarna megvaltozni, ha egyszer jol van? Vagy hova
iparkodnék, ha egyszer minden Onala van? De még gyarapodni sem kivan, 1évén a lehetd legtokéle-
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tesebb. Midltal az is mind tokéletes, ami ndla van, mert csak igy lehet 6 is minden tekintetben
tokéletes, nem l1évén benne semmi, ami nem ilyen, semmi, aminek a 1éte egyben nem megismerés.
Ez a megismerés azonban nem keresés, hanem birtoklas. Boldogsagat sem mashonnan [END-p228]
kapja, hanem Ott minden az 6rokkévalosadgban létezik, és ez az igazi 6rokkévalosag. Ezt utdnozza
az id6, amely a lélek koriil forog, 6rokké odahagyva egyik dolgot a masikért. Mert a Iélek kortl
mindig valami mast taldlunk, hol Szokratészt, hol egy lovat, mindig egy bizonyos 1étezdt. A szellem
viszont minden. Obenne minden ugyanott van és ugyanott tart. A szellem csak a ,,van”, 6rokké a
»van” és sohasem az eljovendd, mivelhogy akkor is van; €s nem is az elmult, Ott ugyanis semmi
sem mulik el, hanem minden 6rokké fennall, minthogy minden azonos 6nmagéval, mintha csak ugy
szeretné Onmagat, ahogyan van. Egyenként mindegyik szellem és 1étezd, €s az egész egyiitt az
egyetemes szellem és az egyetemes létezd. A szellem a megismerésben 1étrehozza a 1étez6t, a 1étezd
pedig azaltal, hogy megismerhetd, megismerést €s 1étet ajandékoz a szellemnek.

A megismerésnek viszont valami més az oka, és ez az oka a létezének is. Tehat a kettdnek
egyszerre valami mindkett6tdl kiillonbozé az oka. Ez a kettd ugyanis egyszerre van €s egylitt van, és
nem hagyja el egymast, mivel azonban ketten vannak, ez az egy egyszerre szellem és 1étezo,
megismerd €s megismerhetd. Szellem, amennyiben megismerd, létezd, amennyiben megismerhetd.
Mert nem johetne létre megismerés, ha nem volna massag és azonossag. Igy tehat az els6k ezek
lesznek: szellem, 1étezd, massag, azonossag. Hozza kell még venni a mozgast és a nyugalmat: a
mozgast a megismerés miatt, a nyugalmat pedig azért, mert ugyanazt ismeri meg. A massagot azért,
hogy megismerd ¢és megismerhetd lehessen, kiilonben, ha a massagot elveszed, eggyé lesz és
hallgatni fog. Tovabb4a, amit a megismerd meg- [END-p229] ismer, egymashoz képest az is mas €s
mas. Végiil az azonossagra azért van sziikség, mert a szellem egy Onmagéval, mégpedig valami
mindenben kozos egy. A dolgok kiilonbozése pedig massag. Es hogy igy megsokasodtak, szamot és
mennyiséget képeznek, egyenkénti sajatossaguk pedig mindséget. Beldliik veszi kezdetét azutan
minden mas.

5. Sok tehat ez az isten a 1élek folott. A 1éleknek pedig, amely hozza kotddik, megadatik, hogy
ezek kozott legyen, hacsak nem akar elszakadni onnan. Amikor tehat megérkezik a szellemhez, s
szinte eggy¢ valik vele, megkérdi: kicsoda hat, aki ezt nemzette, aki egyszerli és el6bbi ennél a
sokasagnal, aki oka annak is, hogy van és annak is, hogy sok, aki a szdm alkot6ja? A szam ugyanis
nem elsO. A kéttdsség elott ott van az Egy, a kettdsség pedig a masodik, az Egybdl ered és az Egy
hatdrozza meg, onmagéaban azonban meghatarozatlan. Amikor meghatarozast nyer, akkor mar szam,
¢éspedig abban az értelemben szam, hogy lényég. Tovabba szam a 1¢lek is. Mert az elsd 1étezOk nem
lehetnek sem tomeg, sem pedig nagysag. Ezek a durva dolgok késdbbiek és csak az érzékelés véli
Oket 1étezonek. A magban sem a nedvesség a fontos, hanem az, ami nem lathatd, ez pedig szam és
gondolat. Tehat az a bizonyos ottani szam ¢€s a kettdsség nem mas, mint gondolatok ¢és szellem.
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Marmost a kettdsség meghatarozatlan, amennyiben ,,nyersanyagnak” tekinthetd, a szam viszont,
amely beldle és az Egybdl all el6, megannyi forma, és a szellem a benne 1étrejott formaktol nyert
»alakot”. Bizonyos értelemben az Egynek kdszonheti alakjat, egy masik értelemben dnmaganak,
éppugy, mint a nézés, amely [END-p230] éppen lat. A megismerés ugyanis olyan latas, amely a
kettben latja az Egyet.

6. Hogyan lat tehat a szellem €s mit 1at, és egyaltalan, hogyan lett 1étez6, hogyan jott 1étre Abbol,
hogy azutan lathasson is? Mert a lélek immar belatja, hogy mindezeknek sziikségképpen létezniiik
kell, ugyanakkor vagyik megtudni azt, amirdl a régi bolcsek kozott is annyi szd esett: hogyan
johetett 1étre az Egybdl - ha egyszer olyan, amilyennek mondani szoktdk - barmi is, legyen az
sokasag, kettdsség vagy szdm, miért nem maradt meg az Egy dnmagéaban, miért aradt ki beldle az a
nagy sokasag, amely a l1étez8k vilagaban lathaté, s amelyet Orea szeretnénk visszavezetni. A
kovetkezOképpen mondhatjuk el ezt, miutdn magat az Istent hivtuk segitségiil, nem hangos szdval,
hanem lélekben imara terjesztve felé onmagunkat, mert ezen a modon tudunk imadkozni Ohozza,
egyediill az Egyediilihez. Mivelhogy O, hogy tugy mondjuk, a templom szentélyében van
Onmagaban, tul mindenen, teljes nyugalomban, ezért, aki meg akarja latni, az szemlélje a mar
,kivil” felallitott ,,szobrokat”, pontosabban azt a ,,szobrot”, amelyik elsonek tiint el6 és a
kovetkezOképpen jelent meg: minden mozgd dolog sziikségképpen valami felé mozog, Oneki
viszont nincsen mifelé mozognia, Orodla tehat nem allithatjuk, hogy mozog, hanem, ha létrejon
valami Outéna, az csak gy johetett 1étre, hogy O 6rokosen 6nmaga felé fordult. Tavol alljon téliink
az iddbeli keletkezés gondolata, amikor az 6rokké létezOkrdl beszéliink. Ha beszéd kdézben mégis
rajuk fogjuk a keletkezést, ez csak az oksagi kapcsolat és a rangsor megjelolését szolgalja. Ennek
értelmében tehat azt kell mondanunk, [END-p231] hogy ami Abbol sziiletik, ugy sziiletik, hogy Az
nem mozdul. Ha ugyanis megmozdulna, és ugy jonne létre valami, az TOle szamitva a mozgas utan
harmadiknak jonne létre és nem masodiknak. O tehat mozdulatlan és ha van Outdna mésodik, ez
csak tigy johetett 1étre, hogy O nem hajlott feléje, nem is akarta, és egyaltalin meg se mozdult. Hat
ez hogyan lehetséges? S miként gondoljuk el azt a valamit, amely ott marad Okoriilotte? Mint egy
sugarkort, amely BelSle 1ép ki, mikozben O valtozatlan marad. Mint azt a ragyogast, amely a nap
koriil van és szinte koriiltancolja és szakadatlanul sziiletik belSle, mikozben O valtozatlan marad.
Minden 1étezd, mindaddig, amig fennall, a benne rejlé képességnél fogva sziikségképpen kibocsat
onnon lényegébdl dnmaga koré és dnmagan kiviilre egy 6hozza kétddé masik 1étezdt, amely, mint
valami Osképre, arra hasonlit amibdl kisarjadt. A tiiz meleget sugaroz magéabol, és a hé nem
tartogatja maganal a hideget, leginkdbb azonban az illatos dolgok tantiskodnak errdl: mindaddig,
amig megvannak, koroskoriil kidrad beldlik valami, amit mindenki élvezhet, aki a kozvetlen
kozeliikben van. Minden, ami beteljesedik, sziil valamit, ami pedig 6rokt6l fogva teljes, 6roktol
fogva s orokkévalot sziil, de olyat, ami kisebb 6ndla. Es amelyik a legtokéletesebb? Roéla mit
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mondjunk? Nem sziilethet Belle més, csak az, ami Outana a legnagyobb. Outéna pedig legnagyobb
a szellem, és ez a masodik. A szellem ugyanis latja Ot és raszorul, de egyediil csak Ora, O viszont
egyaltalan nem szorul ra a szellemre. Ami a szellemnél nagyobbol sziiletik, az szellem, a szellem
pedig nagyobb minden masnal, mivel minden mas Gutana kovetkezik. A lélek is [END-p232] a
szellem gondolata és egyik megnyilvanuldsa, mint ahogyan a szellem Amazé. A lélekben 1évd
gondolat azonban mar homalyos, hiszen a I¢lek csak képmasa a szellemnek, ezért neki a szellemre
kell tekintenie. A szellemnek pedig ugyanezért Arra kell tekintenie, mert csak igy lehet szellem.
Nem azért nézi Ot, mert kiilén van Téle, hanem mert Outina kovetkezik és nincsen semmi
kozottiik, amiképpen nincs a 1élek €s a szellem kozott sem. Minden, ami sziiletik, a sziilgjére vagyik
¢s Ot szereti, kivaltképpen, ha sziild és sziilotte magukban vannak. Ha pedig a sziil6 nem mas, mint
éppen a Legjobb, akkor sziildtte sziikségképpen egyiitt van Ovele, annyira, hogy csupan a mas-volta
valasztja el Otdle.

7. A szellemet pedig, hogy vilagosabban széljunk, eldszor is azért mondjuk az O képmasanak,
mert ugy kell lennie, hogy az O sziiltte valamiképpen O maga, sok mindent megériz Beléle, és
hasonlit Hozza, mint a fény a naphoz. O azonban nem szellem. Hogyan sziilhet mégis szellemet?
Ugy, hogy énmaga felé fordult és latni kezdett, és ez a latas a szellem. Ami ugyanis felfog valami
mast, az vagy érzékelés vagy szellem. [...] Az érzékelést pedig vonalhoz hasonlithatjuk, és igy
tovabb [...]. A kor azonban természete szerint részekre oszthatd, Az viszont nem. Vagy talan itt is
azt kell mondanunk, hogy egy, de ez az egy mindennek a lehetéségét jelenti. Igy tehat a
megismerés, a lehetdségb6l mintegy kiszakadva, azt szemléli, aminek O a lehetdsége. Maskiilonben
nem volna szellem. Hiszen Az mar magatol is ,érzi magaban” a hatalmat, hogy O lehetéség a
1étezésre. A szellem viszont a maga kedvéért el is hatdrolja 6nmaga szamdara a létezést, a Tdle
kapott képesség segitségével, [END-p233] minthogy pedig a létezés, mondhatni, egy rész azok
kozott, amik Hozz4 tartoznak és Beldle erednek, erejét is TOle nyeri, és Altala és Beléle teljesedik
létez6vé. Es latja, hogy Onnan kapja, mint oszthaté az oszthatatlantol, az életet is, a megismerést is
és mindent, mivelhogy Az semmi sem a mindenb&l. Azért lehetett minden Obel8le, mert Ot nem
nyligdzi semmilyen forma. O ugyanis csupancsak egy. Ha minden volna, akkor a 1étez6k kozott
volna a helye. Ezért azutan O semmi sem mindabbol, amit a szellem magaba foglal, hanem Otdle
van mindez, és ezért is nevezziik ezeket 1ényegnek, mivelhogy meghatarozottak és ,,alakja” van
mindegyiknek. A 1étez6t nem meghatarozatlansagban kell szemlélni, hanem rogziteni kell hatérral
¢s allandosaggal. Az allandosag pedig a szellemi dolgok esetében meghatirozottsdgot €és alakot
jelent, és ez az, amitdl 6nallo 1étet nyernek. Ez tehat ennek a szellemnek a szdrmazésa. Ugyis valo,
hogy a szellem, a legtisztabb, ne mashonnét, hanem az elsé kezdetbdl sarjadjon ki. Amikor pedig
1étrejott, onmagaval egylitt immar az Osszes 1étezot 1étrehozta, az idedkat teljes szépségiikben, €s az
Osszes szellemi istenséget. Es telve van mindazzal, amit nemzett, mintha csak Gjra lenyelte volna
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Oket, ami azt jelenti, hogy magéaban tartja, nehogy kihulljanak az anyagba, és Rheanal kelljen
nevelkedniiik, amint azt a maguk rejtélyes nyelvén a misztériumok és az istenekrdl sz616 mitoszok
tanitjak: mieldtt Zeusz megsziiletne, Kronosz, a legbdlcsebb isten ismét magdhoz veszi, amit
nemzett, miéltal telitve van és nem mas, mint szellem (nusz) a béségben (korosz). Ugy mondjak,
hogy ezek utan nemzette Zeuszt, amikor mar telitve volt. Ime, lelket nemz a szellem, a betelje-
[END-p234] siilt szellem. Mivelhogy teljes volt, nemzenie kellett: ekkora erd nem maradhatott
magtalan. Amde a gyermek ezuttal sem lehetett nagyobb a nemz6jénél, hanem csak kisebb, csak
képmas, ugyanugy meghatarozatlan, mint elébb a szellem, de nemzdje meghatarozza és mintegy
formaba Onti. A szellem sarjadéka valamiféle gondolat, 6nalld 1étezd, az értelmi képesség. Ez az,
ami a szellem koriil mozog, a szellem fénye ¢és rola le nem valé nyoma. Egyfeldl hozzatapad,
midltal eltelik vele, €lvezi 6t, részesedik beldle és képes a megismerésre, masfel6l azonban
érintkezik az utdna kovetkezdkkel, jobban mondva 6 maga hozza is l1étre ezeket, amelyek a 1¢leknél
sziikségképpen rosszabbak. Roluk majd késébb fogunk beszélni. Az isteni dolgok eddig tartanak.

8. Ez a magyarazata ama bizonyos platoni harmassidgnak is: A mindenek Kiralya koriil
helyezkedik el minden - ezen az els¢ 1étezbt érti -, azutan a Masodik veszi koriil a masodikokat, a
harmadikokat pedig a Harmadik. Azt mondja, hogy az oknak is van atyja, oknak pedig a szellemet
nevezi, mert a vilag alkotdja nala a szellem és ez alkotta a lelket abban a bizonyos vegyitdedényben.
Az oknak pedig, vagyis a szellemnek, a J6 az atyja, mondja, az, ami tul van a szellemen és tul van a
1étezén. Tovabba tobb helyiitt ideanak nevezi a 1étezbt és a szellemet. Eszerint Platon tudta, hogy a
Jobol szarmazik a szellem, és a szellembdl a 1€lek, és ezek a tanitdsok nem ujak és nem most
hangzottak el el@szor, hanem mar régdta ismeretesek, még ha nem is fejtették ki ket részletesen,
mostani fejtegetéseink csak amazok magyardzataul szolgdlnak. E tanok dsrégi voltat pedig éppen
maganak Platonnak az irdsaibdl igazolhatjuk. Kordbban [END-p235] Parmenidész is ezt a nézetet
vallotta, amennyiben azonosnak mondta a létezét és a szellemet, s a létezét az érzékelhetd
valdsdgon tulra helyezte. Ezt mondja ugyanis: megismerni és létezni ugyanaz. Ugyanakkor ezt
mozdulatlannak allitja, annak ellenére, hogy megismerést tulajdonit neki, vagyis minden testi
mozgast elvesz tdéle, hogy ily modon valtozatlan maradhasson, és gombhoz hasonlitja, mivel
mindent koriilvesz és magdba foglal, és mivel a megismerés nem kiviile torténik, hanem benne
magaban. Minthogy azonban miiveiben ezt egynek nevezi, az a vad érte, hogy ez az egy bizony sok.
A platoni Parmenidész mar pontosabban beszél, amikor kiilonvalasztja az elsé egyet, amely a
tulajdonképpeni Egy, a masodiktol, amelyet 6 ,,sok-egynek” nevez és a harmadiktol, amely ,,egy és
sok”. Ilyenforman az ¢ tanitasa is egybehangzik a harom természet tanaval.

9. Anaxagorasz, amikor a tiszta és nem-vegyiild szellemrdl besz¢l, maga is egyszeriinek gondolja
az Els6t és kiilonallonak az Egyet, de a részletes kifejtéssel, mint afféle régi filozofus, adds marad.
Hérakleitosz is tudta, hogy az Egy orokkévalo és szellemi természetli, mert a test az, ami 0rok
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keletkezésben és dramlasban van. Empedoklésznal a viszaly az, ami szétvéalaszt, és a szeretet az
Egy. Ezt 6 is testetlennek tartja, és nala az elemek t6ltik be az anyag szerepét. Késobb Arisztotelész,
azt, ami az Elsd, kiilonallonak és szellemi természetiinek tartja, de azzal, hogy 6nmegismerést tulaj-
donit neki, megint csak nem-elsOvé teszi. Amikor pedig sok mas szellemi Iényt is feltételez,
mégpedig annyit, ahdny szféra van az égben, hogy mindegyikiikk egy-egy szférat mozgasson,
masképpen hatdrozza meg a szel- [END-p236] lem vildgat, mint Platon, és mivel a
sziikségszerliséget nem latja, az ésszertiségre hagyatkozik. Mindazondltal érdemes volna
megvizsgalni, vajon ésszerii-e ez igy. Mivel valamennyi szféra egyetlen rendbe tartozik, ésszeriibb,
ha az 6sszes egyvalamire, az elsdre tekint. Azt is meg lehetne kérdezni, vajon az a sok szellemi lény
Onala egyvalamibdl, az els6bol szarmazik-e, vagy éppenséggel tobb kezdet 1étezik a szellemi 1ények
korében. Ha egyvalamibdl, akkor vildgos, hogy ezek hasonloképpen helyezkednek el, mint az
érzékelhetd vilagban a szférak, ahol is egyik a masikat koriilveszi, és egy, a legkiilsé uralkodik
rajtuk. Ugyanigy az elsé Ott is koriilvenné a tobbit és ez volna a szellemi vilag. Es ahogyan idelent
nem iiresek a szférdk, hanem az elsd tele van csillagokkal, s a tobbiekben is vannak csillagok,
ugyanugy Ott is sok mindent magukba foglalndnak a mozgatdk, €s Ott volnanak az igazibb dolgok.
Ha viszont mindegyik szellemi lény kezdet, akkor a kezdetek véletlenségbdl adodnak. Akkor
viszont miért vannak egyiitt, miért miikddnek nagy egyetértésben, létrehozva ezéltal az egész ég
osszhangjat? Es hogyan lehetséges, hogy az ég érzékelheté szférainak szama megegyezik a szellemi
szférakkal, a mozgatokkal? Tovabba hogyan lehetnek ez utobbiak ilyen értelemben sokan, amikor
pedig testetlenek, vagyis nincsen anyag, amely kiilonvalasztana dket?

fgy tehat a régiek kozill azok, akik a legkozelebb allnak Piithagorasz és kovetdi, valamint
Pherekiidész tanitasahoz, a dolgok ilyetén természetét vallottdk. Voltak kozottik, akik irdsban is
kidolgoztak tanitasukat, masok nem irasban, hanem leiratlan beszélgetésekben [END-p237]
mutattk be, és voltak, akik egyaltalan nem torddtek a kozléssel.

10. Bebizonyitottuk tehat, hogy mindez igy van. Az Egy nem mads, mint a Létezon-tali, amint azt
fejtegetésiink megprobalta megvilagitani, mar amennyire lehetséges volt megvilagitani ezeket a
dolgokat. Outana kovetkezik a 1étez és a szellem, harmadik természetként pedig a 1élek. Marmost
amiképpen a dolgok természetében ez a harmassag érvényesiil, azt kell gondolnunk, hogy
mibenniink is ugyanigy van. Nem ugy értem, hogy érzékelhetd mivoltunkban - mindezek ugyanis
kiilon vannak az érzékelhetd dolgoktol -, hanem az érzékelhetd vilagon kiviil, éspedig ugyanolyan
értelemben kiviil, ahogyan Azok is kiviil vannak az egész égen. Ugyanigy van az emberek esetében
is, és ebben az értelemben besz¢l Platon a bels6é emberrdl. Tehat a mi lelkiink is isteni dolog, és mas
természetbdl vald, ugyanolyanbol, mint amilyen a lélek egyetemes természete. A 1élek pedig akkor
teljes, ha szellem van benne. A szellem vagy a gondolkodo szellem, vagy az, amelyik lehetové teszi
a gondolkodast. Marmost aligha téved az, aki a léleknek ezt a gondolkodd részét, amelynek a
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gondolkodashoz semmiféle testi szervre nincs sziiksége, hanem sajat miikodését tisztan Orzi,
kiilonben nem is tudna tisztan gondolkodni - tehat ha ezt mint kiilonallot, amely nem keveredett el a
testtel, az elsd, vagyis a szellemi vilagba helyezi. Mert nem szabad neki helyet keresniink és oda
rogziteniink, hanem minden helyen kiviil kell helyezniink. Csakis igy lehet magaban valo, kiviilallo
¢s anyagtalan, ha egymagaban van ¢€s a testi természetb6l semmi sincsen benne. Ezért mondja
Platon [END-p238] a mindenségrol, hogy alkotdja még kiviilrdl is koriilvette 1¢élekkel, a 1éleknek a
szellemi vilagban maradd részére utalva. Miveliink kapcsolatban pedig talanyosan azt is mondja,
hogy lelkiink legfontosabb részét a fejiink bubjara helyezte. Es amikor a lélek és a test
szétvalasztasara buzdit, nem térben érti, hiszen a lélek természete szerint kiilon van a testtol, hanem
a buzditas arra vonatkozik, hogy a lélek ne hajoljon a test felé¢, ne engedjen a képzeletnek, és
viselkedjék idegenként a testtel szemben, hatha folvihetné az ember a lélek masik fajtajat is, és
egyesithetné a fentivel azt, amelyik beldle idekoltdzott, amely egyediili alkotdja és mivese a testnek,
¢s a testtel van elfoglalva.

11. Mivel a gondolkod6 1¢élek az igazsagos és szép dolgokrdl gondolkodik, és gondolkodasa azt
kutatja, hogy ez vagy az igazsagos-e, szép-e, sziikségképpen lennie kell valamiféle allando
igazsagnak, amelybdl a lélek gondolkodasa is ered. Kiilonben hogyan tudna minderrdl
gondolkodni? Es tekintve, hogy a lélek hol gondolkodik ezekrél, hol nem, sziikségképpen benniink
kell lennie annak a szellemnek, amely nem gondolkodik, hanem 6rokké magaban hordozza az
igazsagot, és benniink kell lennie a szellem kezdetének €s okanak, az Istenségnek is. Nem mintha
oszthatd lenne, hanem megmarad 6nmagaban - nem térbeli médon - és kdzben mégis sokakban
szemlélhetd mindenkiben, aki képes befogadni Ot, mint masik 6nmagat. Amiképpen a kor ko-
zéppontja is Onmagaban van, de a koron beliil az dsszes kisebb kornek ugyanott van a kozéppontja
¢és a sugarak minden egyedi pontot 0sszekdtnek vele. Marmost mibenniink is van egy ilyen pont,
ezen keresztiil érintke- [END-p239] ziink Ovele, ezen keresztiil tartozunk Ohozza és fiiggiink Otéle.
Es Obenne lakozunk, amennyiben minden torekvésiink Ofelé vonz benniinket.

12. Hogyan lehetséges tehat, hogy ekkora dolgok vannak a birtokunkban és mi mégsem vessziik
¢észre, hanem ezek a dolgok tobbnyire nem nyilvanulnak meg benniink, €s vannak, akikben
egyaltalan nem? Azok ott 6rokké onnon tevékenységilikben nyugszanak, a szellem, valamint az, ami
a szellem el6tt van, 6rokké dnmagéban, és ugyanigy a lélek is, az 6rokmozgo. Csakhogy nem ugy
van, hogy minden, ami a 1élekben van, mar érzékelhetd is, hanem csak akkor jut el hozzank, amikor
bekeriil az érzékelés korébe. Mindaddig azonban, amig valamely lelki tevékenység nem jutott el az
érzékeléshez, addig még nem jarta at az egész lelket. Igy tehat még nem is tudhatunk réla, hiszen mi
az érzékelésben ¢éliink, és nem a 1élek egy része, hanem az egész lélek vagyunk. Tovabba, mivel
minden egyes 1élekrész 6rokkeé eleven, ezért orokké végzi magaban a maga dolgat, de mi csak akkor
szerziink rdla tudomast, ha atadas és felfogas torténik. Tehat ahhoz, hogy fel is foghassuk azt, ami
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ily médon benniink van, a felfogdképességet is befel¢ kell iranyitani, és el kell érni, hogy figyelmét
arrafelé forditsa. Amikor valaki arra var, hogy meghalljon egy hangot, amelyet hallani szeretne, a
tobbi hangoktol elzarkdzva fiilét arra a hallhaté hangokndl jobb hangra hegyezi, hatha megérkezik
végre. Ugyanigy ebben az esetben is el kell fordulnunk az érzékelhetd hangoktdl és csak annyira
figyelni rajuk, amennyire feltétleniil sziikséges, a 1éleknek a felfogasra szolgald erejét pedig tisztan

meg kell 6rizni, hogy készen alljon a feliilrdl érkez6 hangok meghallésara. [END-p240]

forras: Plétinosz. ,,A harom eredendd valosagrol.” in Az egyrdl, a szellemrol és a lélekrol.
Valogatott filozofiai irdsok. Ford. és a jegyzeteket irta Horvath J. és Perczel 1. (Budapest: Europa
Kiado, 1986), 223-240.
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