Curriculum vitae

1949-ben sziilettem Budapesten és az els6 25 évet ott is toltottem. Habzsoltam a varost €s minél
tobbet fogyasztottam beléle, annal inkabb éreztem, hogy sziik nekem. Egy-egy téalmési rokonoknal
toltott dinnyedrzds vakacio csillagporos szénfekete éjszakai vagy Janoshalmi nagybatyamnal aclt
csonka hénapok lepkekergetd, fra’.gyaszagﬁ, lombégetd délutanjai egyre erdsitették bennem a va-
gyat: vidékre akarok koltozni! Erettségi kornyékén a valaszat Képzémivészeti Foiskola, Soproni
Erdédmérnoki vagy Allatorvosi Egyctem.

A bizonyitvanyom, a csalddi kupaktanics az allatszeretetem no meg a varhato cgzisziencialis
helyzet miatt az allatorvosit végeztem el. Aztdn a nagy ugrds - gimnaziwmi osztalytarsnémmel ol-
dalamon (feleség) - varosi bérhazi ficsurbol, Felséorspusztan 700 [loles kertes szolgdlati hazzal,
malacgyari segédallatorvosi munkakor. Probaltam lélekben toretlen maradni olyan kornyezetben,
ahol az ¢l6lények munkadarabok hizékonysagi mutatokkal, sulygyarapodassal, ember gyartotta kor-
nyezet okozta betegségekkel. Még azt is megtanultam, hogyan heréljek ki 300 malacot 3/4 ora
alatt. Egyszoval mindenben megfeleltem a masok elvarasainak, csak a magaménak nem tudtam. 4
év utan valtas. Vértesacsara keriiltem korzeti allatorvosnak. Koézben sziiletett 3 gyermekem. Elér-
tem a kozepes egzisztencialis szinvonalat, ,,sult _csirkét akkor ettem amikor akartam, de uszéme-

icm e trabantomat, ping-pongoztam, ¢pitettem egy vi-

>

dencem  nem voit”. bad idémben

Szabad iddm
torlas hajot, festegettem €s gondolkodtam azoh, hogy egy tlir6képességének felsd hataran lévo toid-
golyo hibasan mitkodé tarsadalméanak derék, szirke kozkatonajaként hogyan Uszhatom meg alko-
holizmus, elmegyogyintézet vagy infarktus nélkul a kovetkezo negyven évet.

Es jott a felismerés! Megvaltoztatom a vilagot! Ugy gondoltam chhez elészor gazdasagilag kell
megerdsodnom, igy aztan tenyésztettem nyulat €s birkat, neveltem szegflt folia alatt €s termesztet-
tem gombat pincében, széval a szabadversenyes szocializmus minden lehetéséget végigprobaltam,
végiil 1982-ben megvettem az Alcsuti TSz Arborétum melletti 6sszeddlt méregraktarat, majd 8 ¢vi
kemény munkaval - mely id alatt kitanultam az asztalos, a kdmiives, a villanyszereld stb. szakmat -
csindltam beldle egy 12 szobés panziot. Ezt bentlakasos kollégiumként kezdetben egy nyelviskola-
val majd anélkiil, csaladi vallalkozasban mikodtettem.

A diplomamat a szogre akasztottam (ideiglenesen vagy végleg?) és elkezdtem ujra festegetni,
kiallitisokat szervezni.

Gyakorlatilag mindent elértem az életben kivéve azt a kilso ¢s belsé harmoniat aminek elércse a
celunk ebben a vilagban.

fsmét jott a telismeres! Megvaltoztatom onmagam S0 ev tanulasar tapaszialatar o5 10prengese
néhany - szamomra igazsagnak tetsz6 - alapszabalyt 1smertettek fel Ezen elkepzelések alapjan sze-

retnck €lni. ;
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1. A vilag felfoghatatlanul bonyolultabb annal, mint amennyit ismerink vagy 1smerhetiink bel6le €s az ember 1s

nagysagrendekkel bonyolultabb mint amit a jelenlegi ,,tudomany” feltételez rola.

2. A vilagban az emberek altal érzékelhetd dolgok vagy ismétléddek ezért tudomanyosan vizsgilhatok, vagy az
ember tér- és idémértéke szerint ritkan ismétlddéek, ezért csak nehezen vizsgalhatok, valamint jorészt
egyszeriek és megismételhetetlenek, ezért tudomanyosan nem vizsgalhatok, de attol még valosak €s létezGek. Ez
bizonyitja, hogy a vilag tudomanyosan nem ismerheté meg.

3. A vilag megismeréséhez egymassal egyenrangl €s egymast nem helyettesitd modszer a tudatos tanulas (ratio)
az érzelem (emotio) a megérzés (intuitio) a beleérzd képesség (empathya) az elmélkedés (meditatio) €s az ima az

ahitat vezet kozelebb.

4. Az ember kiils6-belsé harménigjanak eléréséhez sziksége van gyakori 6rom, ill. boldogsag érzésre. Ezt az
¢érzést az ingerek kontrasztja okozza az emberben. (akkor orulok az ételnek, ha-éhes vagyok, a viznek, ha
szomjas, a melegnek ha fazom stb.) Jelenlegi civilizacionk az életet allando komfortérzetet kelté eszkozokkel,
targyakkal, életvitel-béli szokasokkal halmozza el, ezért a mindennapi 6rémok megszerzéséhez az ingerkiiszobot
kell fokozatosan emelni. (Szinesebb TV, hangosabb zene, finomabb étel stb.) Ez a tendencia a finomabb régiok
clvesztésével jar, napjaink atlag embere (én is) mar katasztrofalis mértékben tompult ¢és cldurvult. 1la meg
akarjuk forditani a folyamatot, csokkenteni kell a zajszintet.

Meg kell tenniink ezt azért is mert a magasabb szervezettségl rendszerek kozottt kommunikacio is a finomabb

régiokban torténik.

5. Néhany éve Oseim szorgalmanak koszonhetben 50 hektar erdot vasaroltam, s elhataroztam, hogy
meggyogyitom a Fold ream bizott darabjat. Azota ismét tanulok ¢s tapasztalok. Az erdd-1ény még nagyon beteg,
de mar néha érezzuk egymast, mar néha valaszol, ha kérdezem.

Erzem kozeledik az idé, mikor tigy léphetek be az erddbe, hogy érzem befogad, eggyé valok vele s atélhetem az

emberr€ valas ujabb lépcséfokanak spiritualis élményét.

Az Androméda csillagvarosabol a fény két és fél millid év alatt ér el hozzank. Gondolatunk ezt az utat

cgyetlen masodperc alatt bejarja. Vegyétek észre, hogy a képzelet az a csoda, mely 6sszekot a végtelennel.

Gaia a foldanya él6, intelligens szervezet. Nem targya és szolgdja kizsakmanyold vagyunknak. Személyes
nemzeti és globalis mentalhigiénénk gondozast, figyelmet kivan. Az igazi valtozast beliil kell elkezdeniink, s

majd ennek gyogyito sugara tikkr6z6dik benniink, otthonunkban és kémyezetiink minden szinterén. (Szepes M.)

Ha véletleniil eltaposok egy bogarat vagy iiltetek egy viragot, ezzel megvaltoztatom a vilagot, mely néhany

szazezer év mulva egészen mas lesz mint nélkiillem lett volna. Nehezen viselem a létezés feleldsséget.

Kiilonleges nap ez a mai.

Ez hatralévd életiink els6 napja. (Zen)



