
curriculum vitae

1949-ben születtem Budapesten és az első 25 évet ott is töltöttem. Habzsoltam a várost és minél

többet fogyasztottam belőle, annál inkább éreztem,hogy szűk nekem. Egy-egy tóalmási rokonoknál

töltött dinnyeőrzős vakáció csillagporos szénfekete éjszakái vagy Jánoshalmi nagybátyámnál átélt

csonka hónapok lepkekerget ő, trágyaszagű, lombégetó détuüínjai egyre erősítették bennem a vá-

gyat: vidékre akarok költöaril Éreftségi környékén a válaszűt Képzőművészeti Főiskola, Soproni

Erdómérnöki vagy Állatorvosi Eryctem,

A bizonyitványom, a családi kupaktanács az állatszeretetem no meg a várható egzisztenciális

helyzet miatt az állatorvosit végeztem el. Aztán a nary ugrás - gimnáziuuri osnálfiársnőmmel ol-

dalamon (feleség) - városi bérházi ficsúrból, Felsöörspusztán 700 llöles kertes szolgálati hi'r:zal,

malacgyari segédállatorvosi munkakör. Próbá|tam lélekben töretlen maradni olyan környezetben,

ahol az élőlények munkadarabok hízékonysági nrutatókkal, súlygyaraporlással, ember gyártotta kör-

nyezet okozta betegségekkel. Még azt is megtanultam, hogyan heréljek ki 300 malacot 3l4 Őra

alatt. Egyszóval mindenben megfeleltem a masok elvarásainak, csak a magaménak nem tudtam. 4

év után valtás. Vértesacsara kerültem körzeti állatorvosnak. Közben született 3 ryermekem. Elér-

tem a kózepes egzisrtenciális színvonalat, ,,sült.csirkét akkor ettem amikor akartam, de Úszóme-

derrcém íietn vüli". Szaba,S időrnbcn s,:crellcin g trabg,ntamat, ping-pongcrztarr- építettern eg-v vi-

torlas hajót, festegettem és gondolkodtam azorr" hogy egy tűróképességének íblsó határán lévó töld-

golyó hibasan működő társadalmának derék, szürke kózkatonájaként hogryan úszhatom meg alko-

holizmus, elmegyógyintézetvagy infarkíus nélki,id a következö negyven évet.

Es jott a fclismcrés! Megváltoáatom a világot! Ú5y gondoltam ehhez először gazdaságilag kcll

megerósödnöm, íry azténtenyé§ztettem nyulat és birkát, neveltem szegfűt fólia alatt és termesztet-

tem gombát pincében, szóval a §zabadve§enye§ szocializmus minden lehetőségét végigpróbáltam,

végül 1982-ben megvettem az Alcsúti TSz Arborétum melletti osszedólt méregraktárát, majd 8 évi

kemény munkával _ mely ídő alattkitanultam azasztalos, a kőműves, a villanyszerelő stb. szakmát -

csináltam belőle egy 12 szobás patuiőt. Ezt bentlakásos kollégiumként kezdetben egy nyelviskolá-

val majd anélkül, családi vállalkozásban műkcidtettem.

A diplomámat a szögre akasztottam (ideiglenesen vagy végleg?) és elkezdtem újra festegetni,

ki ál l ításokat szerv ezni.

Gyakorlatilag mindent elértenr az életberr kivéve azt a kUlső és belső harrnóniát aminek elórése a

célunk ebben a világban.

ísmét jött a t'elismerés! Megváltozlatöül dnmagam 5{} ev tanrrlásai rapaszlalatal es 1iilrrenllcsrt

nóhány _ számomraigazságnaktetsző - alapszabályt isnrertettek í-el Ezen elkepzelések alapján sze-

retnékélni. 
, )r k {ia ff""*
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l. A világ felfoghatattanul bonyolultabb annáLl, mint amerrnyit ismertí:k vagy ismerhet[ink belőle és az ember is

nagyságendekkel bonyolultabb mint amit a jelenlegi ,,tudomany'' feltételez róla.

2. A világban az emberek által érzékelhetó dolgok vagy ismétlódóek ezért tu<lományosarr vizsgalhatők, vagy ttz

ember tér- és időmértéke szerint ritkán ismétlődőek, ezért csak nehezen vizsgalhatók" valamint jórészt

egyszeriek és megismételhetetlenek" ezért tudomárryosan nem vizsgálhatólq de attól még valósak és létezőek. Ez

büonyítja hogy a világ tudományosan nem ismerhetó meg,

3. A világ megismeréséhez egymással egyenrarrgú és egymást nem helyettesítő módszer a tudatos tanulás (ratio)

az érzelem(emotio) a megérzés (inturtio) a beleérzó képesség (empathya) az elmélkedés (meditatio) és az ima az

ilhítat v ezet kozelebb.

4. Az ember küső_belső harmóniEanak eléréséhez sztrksége van gyakori öröm, ill. boldogság érzésre. Ezt az

érzést az ingerek konrasztja okor.ra az emberben. (akkor örüök az ételnek, ha éhes vagyok, a víanek, ha

szomjas, a melegnek ha fazom stb.) Jelenlegi civitizációnk az életet állandó komfortérzetet k€ltő eszközökkel,

targyakkal, életvitel-béli szokásokkal halmozza el, ezért a mindennapi oromok megszerzéséhez az ingerkúszöböt

kell fokozatosarr emelni. (Színesebb TV, hangosabb zene, firromabb étel stb.) Ez a tendencia a finomabb régiók

clvcsztésévcl jar, napjaink átlag embere (én is) mar katasztrofalis mértékbcn tompult és cldurvult. lla mcg

akarjuk fordítani a folyamatot, csókkenteni kell a zajszntet.

Meg kell tenniiLnk ez_t azért is mert a magasabb szervezettségú rendszerek közötti kommurrikáció is a finomabb

régiókban történik.

5. Néhany éve őseim szorgalmának köszOnheóen 50 hektar erdőt vásaroltam, s elhattroztan, hogy

mcggyógryitom a Fóld reám bizott darabját. Azóta ismót tanulok és tapasztalok, Az erdó-lóny még nagyon hctcg,

de rrrlu néha érezzük egymást, mar néha váiaszol, ha kérdezem.

Íarze^ kozeledik az idő, mikor úgy léphetek be az erdőbe, hogy érzem befogad, eggyé válok vele s átélhetem az

emberré válás újabb lépcsófokanak spirituáis élményét.

Az Androméda csillagvarosából a fény két és fel millió év alatt ér el hozeirk Gondolatunk ezt az utat

egyetlen másodperc a|attbejárja, Veg,étek észre, hogy a képzelet az a csoda, mely összeköt a végtelennel.

Gaia a foldanya élő, rrrtelligens szervezet. Nem targya és szolgája kizsákmanyoló váryurrknak. Személyes

nemzeti és globáis mentá{higiénénk gondozás! figyelmet kívarr. Az igazi víltoást beltrl kell elkezdenünk, s

majd ennek wőwítő sugaía tiikröződik berrntrnh otthonrrnkban és kömyezetiilrk minden színterén. (Szepes M.)

Ha véletleniirl eltaposok egy bogarat vagy ütetek egy vaágot, ez-zel megvíútoztatom a világot, mely néhány

százezer év múlva egészen más lesz mint nélküem lett volna. Nehezen viselem aléteás felelősségét.

Különleges nap ezamai.

Ez hátralévó életirnk első napja, (Zen)


