Zombizmus, avagy az evolúció működik! 

Felvetődik a kérdés, hogy mi a zombi? Távoli rokonaink, vagy a természet a természet válasza a túlnépesedés ellen, vagy valamiféle isteni büntetés. Dr. Romero dokumentarista ábrázolásmódja, igen jól tükrözi a zombi és az emberi társadalom egymáshoz fűződő viszonyát és konfliktusát, filmjeiben, de mégis – távol álljon a kritika – csak pillanatnyi állapotokat tükröznek, azaz nem tér ki a mikéntekre és miértekre. De ezen dokumentumfilmek mit sem veszítenek értékükből, mivel rendkívül jó szociográfiákról van szó. A zombik megjelenése több szempontból is lehetségesek voltak. Az biztos, hogy rokonaink, de az is, hogy nem távoli, sőt nagyon is közeli rokonainkról van szó. A zombi nem más, mint a természet válasza az emberi túlszaporulatra, a darwini elmélet nyilvánvaló bizonyítéka. A természet beépítette az emberbe ezt az önszabályozó mechanizmust, azért is mert a természet regeneráló hatása sokkal lassabb, mint az ember által előidézett pusztító folyamat. A zombi nem más mint az emberi evolúció következő lépcsőfoka, letaszítva a Homo sapiens-t a tápláléklánc csúcsáról, teret adva a természetes szelekciónak (kiválasztódásnak). Mi lehet még a fő kiváltó ok a zombik létezésére? Az emberi civilizáció erkölcsi hanyatlása. Egyre több és több ember szeretett volna kiszabadulni a társadalmi kötelékekből, megszabadulni a hátráltató érzésektől, érzelmektől. A zombizmus a tökéletes tudatállapot, érzelmektől mentes, a társadalmi kötelékektől mentes, megteremtve ezzel a Nietzsche-i felsőbbrendű embert (zombit). Igaz e fajta tudatállapothoz elengedhetetlen a test bizonyos amortizációs folyamat is, amelyre találhatunk utalást Buddha tanításaiban is, a test és a lélek különválására. Azért a zombiknál nem teljes ez a jelenség, mivel a test bizonyos mobilizációs folyamatokat végez, és a hús mint e folyamatok elengedhetetlen alapanyaga (ugyebár az autó sem működik benzin nélkül) van jelen. 
A végső következtetés: A zombizmus megjelenése és elterjedése minden szempontból elkerülhetetlen, és az igény is megvan, amelyet a természet és bizonyos társadalmi folyamatok támasztottak. 
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