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Absztrakt

Ez az irat archeologiai és etnografiai dokumentumokra alapozva vizsgalja meg a lovas szerszamzat és
a nyergek fejlédését a tiirkok koratol (idészamitasunk utan az elsé évezred kozepétdl) a huszadik
szdzadig. A masodik évezred elején harom tipusba sorolhat6 10szerszam alakul ki, ide értve a hdrom
kiilonbozd tipusu nyeregféléket is (északi, nyugati, valamint déli), amelyek kisebb eltérésekkel, de a
XX. sz. elejéig fennmaradtak.

crer

anyagokra alapozta. (Tkacenko, 2009.)

1. Bevezetés

A nomad szarvasmarha-tenyésztok kulturdlisan és gazdasagilag meghataroz6 korszaka az eurazsiai
sztyeppén az i.e. els6 évezredben kezdddott (gynevezett szkita-korszak), és i.u. Els6 évezredben ért
véget (6torok korszak). A lovak helyét a nomad kultirdban a nomadok gazdasagi tevékenységében
Jatszott szerepiik hatarozta meg. A lovak hasznalata, mint hatas- és malhasallat tette lehetove a
vandorlast, és hogy nagy létszamu labasjoszagot tudtak feliigyelni.

Onmagéban a lovaglés feltaldldsa és az ebbdl kdvetkez6 technikai fejlédés (mint példaul a nyereg
feltalalasa és annak egy szilard fa vazra torténd fejlesztése, kengyellel) 0j lehetéségeket nyujtott -
elsdsorban harcéaszati értelemben véve — ezzel nagyban megvaltoztatva a harcéaszat taktikajat.

A 16 szerepe, mint hus, tej, bor és szOr szintén jelentds volt.

A szkita-kori nomadok egy tigynevezett ,,puha-nyerget” (parnanyerget) hasznaltak lovaglas céljara,
ami kettd borbetétbdl allott, amit szérrel vagy flivel volt feltdltve. Ez a fajta felépités jol ismert a hires
pazyryki temetkezések Kr.e. VI.-I1l.sz.1 leleteibdl, ahol szerves maradvanyok, ugymint fa, bor, szovet,
¢s emberi €és lomumidk 6rzédtek meg a fagyott altalajban.

Az 1.u. 1. évezred elején az elso szilard fa vazzal és kengyellel rendelkez6 nyergek a Xiongnu €s
Xianbei konfoderacié teriiletén tiintek fel, Kozép-Azsia északi részén. Ezek a talalmanyok tényleges
technikai forradalomhoz vezettek, kiilonosen katonai alkalmazasban.

Ez egy j régészeti korszak kezdete volt, az 6t6rokok uralma a torténelem szinpadan.

A Dél- és Délkelet-Szibériaban (Altaj, Minuszinszk volgye, Tuva, Eszak-Mongolia és a Bajkal-to
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keleti-partja) i.u. VL.-XI. szadzadban tortén események egy 0j kulturalis modellnek készitette el6 a
terepet, ami mindezek utan folyamatosan fejlodott szamos generacion at.

Ez 4lland6 haboruskodas korszaka volt, ahol szdmos tobb-nemzetiségi allamformak cserélgették
egymast (Szavinov 1984.). A népesség az alkot6 energidit az életiik azon teriileteinek korszerlisitésére
Osszpontositotta, amelyek kozvetlen kapcsolatban alltak a harcészati tigyekkel.

Ez az oka annak, hogy ezek az egymasbol kovetkezd taldlmanyok a lovas és katonai felszerelések
teriiletén olyan gyorsan nagy teriileten terjedtek el.

Az etnografiai periddusban a hatas 16 fontos szerepe a hagyomanyos nomad kultiraban sértetlen
maradt. A l6szerszamok vizsgalata egy széles kronologikus tartomanyban lehetdvé teszi a tudos
szdmara, hogy megkiilonboztessen dtmeneti tipusokat, ahol néhadny elem maig megdérzddott, mig
forrasuk a kora kozépkorba, néhol pedig még a szkita-korszakba nyulik vissza.

I1. A nyeregtipoldgia alapelvei

Bar a szakirodalom széles korben hasznalja a ,,nyeregtipus” kifejezést, altalanos tipologiat még eddig
nem fogalmaztak meg. Altalaban ezen tipizalasok egy korlatozottan és tobbnyire helyben elérhetd
adatokra mutatnak, és ezért nehéz dket egyesiteni egy szélesebb teriilet és idorend keretén beliil. A
XIX. és XX. sz.-1 etnografiai anyagok vizsgalata lehetdvé teszi szamunkra, hogy megkiilonboztessiink
négy ideiglenes nyeregtipust, amelyek elsdsorban fa szerkezetiikben térnek el egymastol. Koziiliik az
elsd kettd alaptipus, az utdbbi kettd pedig beldliikk szarmaztathato.

1. 4bra. — a lovasnvereg tipusai
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a — nyereg, Osszetett fabol ( I-es tipus )

b —nyereg, tobbszordsen Osszetett fabol ( II-es tipus )

¢ — nyereg, Osszetett fabol, kapagombokkal ( III-as tipus )

d — nyereg, tomor fa ( IV-es tipus )

1 — eliils6 képa; 2 - hatulso kapa; 3 — alakos kapagomb; 4 — nyeregtalp vagy nyeregdeszka;
5 —Ur a nyeregdeszkak kozott; 6 — attort nyilas a kengyelszijnak

Az I-es tipust nyereg négy fa részbdl all, két nyeregdeszkabol és két kapabol, ahol a kapak inkabb
félkor-, derékszog, vagy haromszog-alaktiak lehetnek. Ez a tipus altalanosan nyirfabol késziilt.

Mint majd lentebb latjuk a régészeti leletek elemzésébdl, ennek a nyeregnek az eredete és kifejlesztése
a tavol-keleti, a dél-szibériai és K6zép-Azsia északi részének nomad kultirdjahoz kapcsolodik. Ezt
hagyomanyos modon dél-szibériai tipusnak nevezziik (1. abra: a).

A II-es tipusu nyereg tobbszdrdsen, tobb, mint 30 kis részletbdl dsszeallitott flizfabol késziilt,
karcsubb eliils6 kapaval, ami egy faragott gombban végzddik, valamint a hatsé kapa félkor-szert.
Ennek gyodkerei és evolticidja nincs felkutatva, de valdsziniileg letelepedett népek kulturalis
hagyomanyaibél ered. Ezen tipust nyergek f6 kozpontjai Kozép-Azsiaban a XIX. sz.-ban Szamarkand
¢s Taskent voltak, akik vetélkedtek egymassal. Ezekbdl a kozpontokbol ezen nyergek elterjedtek egész
Turkesztanban és még annak hatarain is tal. Mivel ezen nyergek eldallitasaval foglalkoz6 szakemberei
leginkabb szartok voltak (egy letelepedett nép Kozép-Azsidban), igy ezt a tipust szart nyeregnek
nevezhetjiik. Ezt a nyerget tovabba nevezik még Bokharai vagy andizsani nyeregnek is (1. bra: b).

A Ill-as tipust nyereg, szintén négy fabol 0sszetett, ahol a karcsubb eliilsé kapa kdpagombban
csucsosodik ki, vagy a két kapan ives kiemelkedéssel az iviikon. Ezek a nyergek igen elterjedtek a
Kaukazusban és Kazahsztanban (1. dbra: c).

A IV-es tipusu nyereg merev fa vazzal egyetlen darab fabol késziilt — ami altalaban nyir. Ennek a
forméja hasonlit a szart nyereghez, ahogy az eliilsé kdpagomb ki van faragva. Ezek a nyergek
ismertek a baskirok és kirgizek korében (1. abra: d).

A fenti besorolds nem tartalmazza az tgynevezett kozak vagy lovassagi nyergeket, amik , kapai”
(véza) hajlitott fém cs6bdl késziiltek, de amiket napjainkban mar széles korben hasznalnak
Szibériaban és Kozép-Azsiaban egyarant, vagy nyugat-eurdpai & kozépkori lovagi nyergeket,
western-nyergeket, indidnnyergeket, vagy a modern sport- és versenyzésre hasznalt nyergeket, stb.
A jelen cikkben az I-es tipusba tartozo, dél-szibériai nyergek torténetét és fejlodését kivanjuk
megvizsgalni, valamint a figyelmiink f6 kdzpontjaban a fa nyeregvaz felépitése all, mivel az a nyereg
alapja, ami pedig a lovas szerszamzat legalapvet6bb elemét képezi.

A jelen mii anyagat €s alapjat az ir6 tereptanulmanyai képezik (Kakassia & Tuva, 2005.; Alt4j
hegyvidék 2006. & 2007.), valamint az Orosz Néprajzi Muzeum, az Orosz Tudomanyos Akadémia
szentpétervari . Nagy Péter car Embertani és Néprajzi Mizeum, tovabba szdmos helyi regionalis
szibériai mizeumok (Barnaul, Bijszk, Gorno-Altajszk, Minuszinszk, Kyzyl, Abakan)
gyljteményeiben és publikacidiban (Kunstkamera) végzett kutatasi eredményei.

A szerz6 kiilon koszonetét fejezi ki a fentebb felsorolt muzeumok hatésagainak és munkatdrsainak,
hogy tanulmanyozhatta és felhasznalhatta a gylijteményben szerepld targyakat.

Meg kell emliteni, hogy Oroszorszagban €s a Szovjetunidban a néprajzi és szamos mas helyi
muzeumok gylijteményeinek kialakitasakor a f6 elv f0ként a mindennap hasznalatos targyak
Osszegyljtése volt, amik a hagyomanyos népi kultira alkalmazott. Ezek a targyak képezik a jelen mi
6 témajat. A luxus és kidolgozottan diszes darabok, amelyek a fels6bb-osztalybéli, illetve az
uralkodoi életre vilagitanak rd, és onmagukban példai a miivészi kreativitdsnak, miivészeti
muzeumokban taroljak dket, mint példaul a moszkvai Kreml fegyverszob4jaban, illetve a
szentpétervari allami Ermittazsban.
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IV. A kora kozépkor léfelszerelése

A szilard fa nyeregvaz eredetének kérdése még mindig nagy mértékben ellentmondésos maradt.

A legvaldsziniibben letelepedett és nomad népek kapcsolatanak eredményeként jelent meg az els6
¢vezred legelején, az egyik oldalon Tibet és a Pamir, a masikon Mongodlia ¢€s a tavol-kelet hatalmas
hatartérsége kozott. Erre a korai legtisztabb tanubizonysag a Koguryo allamhoz kapcsolodik, amely az
i.u. L-VIL. sz.-ig létezett Eszak-Korea és Kelet-Mandzsuria teriiletén, és amit a tudomanyos
szakirodalom Koguryo nyeregnek nevez (Vajnstejn & Krjukov 1984, p. 114-130; DZarylgasinova
1972, p. 112; Krjukov & al. 1984, p. 163).

2. dbra — egy hatasl6 felszerelése

1 — eliils6 kéapa; 2 — hatso kapa; 3 — farmatringal v. farmotring; 4 — nyeregtalp; 5 — pokroc; 6 —
nyeregszarny; 7 — sziigyeld; 8 — kengyelszij; 9 — kengyel.

Ez (mérmint a Koguryo nyereg) kettd egyenes nyeregdeszkabdl és kettd magasan felfelé allo
ortogonalis kapabdl allt. A nyeregdeszkak felsobb részei kozvetlen szomszédsagban alltak egymassal,
igy alkotva az iil6részt, és a kapakkal vald kapcsolatuk szilard volt és mozdithatatlan. Ez a felépités
egy kisit hatraltatta a lovas a mozgasban, de timasztékot nytjtott neki lovaglas kézben, ami nagyon
fontos volt a nehéz pancélos lovassag részére. Ezen tipusu nyerget vaskengyellel hasznaltak. A
legkorabbi kengyelek alakjat egy kerek test, felette pedig egy nagyobb lemezes rész alkotta, ami felett
a lemez szintén rendelkezett egy lyukkal a kengyelszij szdmara. A kengyelek az eliilsé kapa alsobb
részéhez voltak erdsitve. Kovetkezésképp a nyeregbdr nem ment el a lovas combja alatt, és igy a
nyeregnek nem volt része a nyeregszarny, azaz az erre rendeltetett védoé boérparna, ami
megakadalyozza a nyeregbdr €s a lovas combja kozotti kidorzsolodést (2. dbra: 6).
Megakadalyozando, hogy a 16 testét felsértse a kengyel, kettd téglalap alaku szdgletes pokrocot raktak
az allat testének mindkét oldalara (2. &bra: 5; 3. abra). A nyereghez vizszintesen hozzaerdsitettek még
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kett6 hevedert, ahol az egyik a 16 sziigye, a masik pedig a 16 fara koriil megy korben, hogy megallitsak
a nyereg ilyen irdnyu elcstiszasat (2. dbra : 3 & 7; 3. dbra). Nagyon valosziniien a nyerget
nyeregparnaval lattak el, de ezt nehéz lenne a 1étezd reprezentaciokkal visszakdvetni.

3. dbra - a Koguryd nyereg

1 — tartedény egy lovas képében, Eszak-Korea, Kr.u. V.-VI. sz.;
2 — temetkezési figura, Japan, i.u. VIIL. sz..

(Vajnstejn 1991.)

A fanyereg és a kengyel egyiitt megndvelte a nehézfegyverzettel felszerelt lovas mozgékonysagat,
mert a 16 és lovas fordulékonységa jelentds eldnyt biztositott a csataban. Az 6torokok korai torténetiik
soran szintén befogadtak ezeket a taldlmanyokat, igy mélyitve elterjedésiiket egész Eurazsiaban.

A teljesen favazas nyereg és a kengyelhasznalat 6tlete az 6torokokkel érkezett az Altajba, és itt, a
lovasnomad szarvasmarhatartok hegyekkel €s sztyeppével tlizdelt teriiletein 01j technologiai
attorésekre keriilt sor.

Dél-Szibéridban jelent meg eldszor a hurok-formdju kengyel kengyelszijnak valo lyukkal (4. abra: 2),
ami egy konnyebben elkészithetd és valosziniien kevésbé rangosabb valtozata lehetett a tavol-keleti
tipusnak, aminek a kengyelszij-nyildsa egy magasabban 4116 lemezben volt 4ttdrve (4. abra:1).

Az eddigi legkorabbi 6torok nyereg (Vajnstejn 1966, p. 68; Krjukov & al. 1984, p. 164) is az Alt4j
hegységbdl szarmazik, a Yaloman II-es temetkezési helyrdl (az 4satasokat prof. A. A. Tiskin vezette a
Barnauli Altaj Allami Egyetemtél, 2005-2006-ban).
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4. dbra — kengyelek

1 — kengyel egy fliz6lyukkal a lemez alakon, Ulug-Horum, 1. temetkezés, Tuva, (Gra¢ 1982);
2 — kengyel egy flizélyukkal a hurkos kialakitassal, Kudyrge, 11.-es sir, Altaj hegység (Gavrilova

1965.).

5. dbra — az 6torok nyereg

1 - DZolin II1, 2. bucka, Alta) Hegység, VIL.-XIII. szazad (Kubarev, 2005);
2 - Kal'dZin 8, 1. bucka, Altaj Hegység, IX-X. szdzad (Molodin 2003).

Az 6torok nyeregnek alacsony, félkor alakt kapai voltak, és az alakja hasonlit a Pazyryk-kultura
(Kr.e. V.-I1l.sz.) lagy anyagokbol késziilt nyergeihez (Kljastornyj & Savinov 2005, p. 189).
Az eliils6 kapat majdnem teljesen fliggblegesen helyezték el, mig a hatsé kapa szoge ehhez képest
jelentdsen aldbbhagyott. Ez a fajta felépités nagyobb mozgast biztositott a lovas szdmara, mig iilése
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ugyanolyan biztos volt. A nyeregdeszka hatsé végén félkor alaktl emelkedést talalhatunk (5. abra: 1).
Ennek a nyeregnek a képait és talpait rugalmasan kapcsoltdk dssze, vékony borcsikot huztak az erre
kiilon kialakitott lukakba. Tovabba, a nyeregdeszkak fels6 szélei kozott hagytak egy kis helyet, amely
a lagy parnanyergektdl eredt, aminek ezen része kettd borparnabol allt, amit egy borszijjal fliztek
Ossze. Ezt a helyet meghagytdk, hogy megeldzzEék a 16 gerincének nyeregtdl valo kidorzsolodését.

Ez elkeriilhetetlen volt a lagy nyergek felépitésének tekintetében, ahol fontos volt, hogy ne sértsék fel
a 16 hatat, és a fanyeregnél is meghagytak ezt tigy, ahogy addig is volt, bar a tomor fa konstrukcio
talan meggatolhatta volna a nyereg és a 16 gerince kozotti kdros kapcsolatot ilyen rés nélkiil is.
Mindazonaltal, ezen felépités biztositotta a nyeregnek azt a rugalmassagot és tartossagot, amely
mindségi tulajdonsagok fontosak voltak a nomad életmddot illetden.

Az abrazolasok alapjan megvizsgalhatjuk azon nyeregtartozékokat, amelyeket az 6torok nyergekhez
hasznalhattak. A kengyelszijat még mindig az eliils6 kapa als6 szakaszédhoz erdsitették, mint a
Koguryo nyereg esetében, tehat a nyeregszarnyak még hidnyoztak. A rovidebb takar6 inkabb trapéz
alaku volt, ami szintén egy parhuzam a Pazyryk-kultaraval.

Ennélfogva az 6torok kor (Kr.u. I. évezred masodik fele) formalta meg a nomadok nyergét €s annak
tartozeékait, és késobb is csak kisebb kiillemi valtozdsokon ment keresztiil, mig az eredeti elgondolas a
tervezésben ugyanaz maradt.

Régészeti leletek azt mutatjdk, hogy az 6torok nyereg és a Koguryd nyereg egymas mellett 1étezett,
s6t, kolcsondsen hatottak egymasra. Igy a masodik évezred kozepén az 6torok nyereg kapai
magasabbak és masszivabbak lettek, amit gy hasznaltak, mint egyfajta pancélzatot, hogy védjék a
lovas alsobb testrészeit. A nyeregdeszka also6 szélén levo félkor alaku kiemelkedést fokozatosan
elhagytdk (6. abra: 1). Erre valaszul a Koguryd nyereg hatso kapéja visszahtizodott, nagyobb
mozgésszabadsagot adva lovasanak, és a nyereg kiilonféle részeit mar borcsikokkal kototték ossze,
ami a nyeregnek nagyobb rugalmassagot adott (6. abra: 2; Uray-Kodhalmi 1968, abra. 8.).

6. dbra — a Kr.u. II. évezred korai felének nyergei

1 — a nyugati tipusu nyereg, Uzun-Haya, 1. fold alatti tireg (grotta), XI.-XIIl.szazad, Minuszinszk
(Kyzlaszov 1983 );

2 — az északi tipusu nyereg, Casovennaja Gora, 3-as temetkezés, XI1.-XIII. sz. Krasnojarszk Kraj déli
része (Szavinov 1977).
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V. A kései kozépkor léfelszerelése

A Kr.u. II. évezred elejétdl a nyergek egy 0j altipusa alakul ki Dél-Szibéridban: egy nyereg
haromszog-alakl kapéakkal. Ezen nyergeket képviselik a Minuszinszkndl és tuvai temetkezési
komplexumoknal véletlen talalt fém kéapaboritasok (7. abra).

A XI.-XII. szazadi helyi lakossag halottait elhamvasztotta — amit kinai forrdsok szintén
megerdsitenek, mint a tiirk népek egyik szokéasat — ez mindinkabb altaldnosabban a jenyiszeji kirgizek
szokésaival, vagy kulturalis réhatdsukkal és befolyasuk okaként magyardzzak. Mindazonaltal sajnos
ezen temetkezési szokas nem engedte meg, hogy barmiféle nyereg fabol késziilt vaza
megmaradhasson, igy annak pontos felépitése tovabbra is ismeretlen. Hasonloképpen nem
rendelkeziink semmilyen informacioval a nyereg kiegészitd felszerelését illetden. A késdbbi
etnografiai anyagok azonban azt sugalljak, hogy hosszlkas és téglalap alaku takarokat és
nyeregszarnyakat hasznalhattak.

7. abra — haromsz6g alakt kapak fém boritasa, X1.XII1. sz.

1 — véletlen felfedezett kapavas Minuszinszknal;
2 — Demir Sug, Tuva.
(Szavinov 1977)

A haromszoges kapaju nyergek az Altajban ismeretlenek, azonban a tuvai temetkezési emlékmiivek a
masodik évezred méasodik felétdl mar csak ezt a nyeregtipust tartalmazzék (D’jakonova 1975, p. 34-
38). Ezen a nyergek legvaldsziniibb eredete a korai mongol térzsek megjelenésével allhat
Osszefiiggésben, mivel Dél-Szibéridban a korai politikai tevékenykedéseik idején jelent meg, és ez a
nyeregtipus azokra a régiokra jellemz0, amelyek a Dzsungar kdnsag (1635-1758) ellendrzése alatt
alltak, amelyet a mongol nyelven besz¢ld orjatok (helyesen ojratok v. kalmiikok) térzsi szovetsége
hozott 1étre. Mint ahogyan a fenti informaciokbdl kideriil, a régészeti adatok is alatdmasztjak, hogy a
masodik évezred kozepén haromféle lovas nyeregtipus létezett.

A nyugati tipust nyereg az 6torok nyereg egy korszerUsitett valtozata, rovidebb pokrdccal,
nyeregszarnyak nélkiil. Ennek az eredete és fejlddése elsésorban az Altajhoz kothetd.
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Az északi tipus a Koguryd nyergen alapul. Bar ennek eredete Eszak-Kozép-Azsidban gyokeredzik, és
a fejlddését az o6torok nyereg is befolyasolta, annak archaikus formdja csak a jakutok kultarajaban
6rz6dott meg, akik Szibéria legészakibb 16tartoi. A jakutok etnikai eredetét illetéen szamos jel
egyértelmiien arra utal, hogy miutan az 6seik elhagytdk az 6torok nyelvet beszéld fobb régiot, a
kultardjuk bizonyos 6si elemeit meg tudtdk 6rizni, amely a kései kozépkorig kdvethetd vissza.

A déli (mongol) tipus a haromszdg alakt kapéakkal ellatott nyergen alapul.

o

V1. Korunk néprajzanak lovas felszerelése (késé XIX. és korai XX. sz.)

A XX. szézad forduldjan a nomadok korében a hataslo maradt a f6 kozlekedési eszkoz, és a lovas
felszerelésiik a hagyomanyos kultirajuk egy meglehetdsen tartds elemének bizonyult. Kiilonosen
érdekes az eskiivdi 16szerszdmzat, mivel ezen targyak iinnephez tartoznak és az élet mas linnepélyes
oldalait egy bizonyos fokii megmaradas, megtarto érték, illetve hagyomany jellemzi. Az ilyesfajta
lovas felszerelést széles korben képviselik és mutatjadk be a muzeumi gyiijtemények, mivel ehhez az
iinnephez kapcsolddo hatas és felszerelése megkeriilhetetlen része az 6sszes kozép-azsiai €s szibériai
szarvasmarha-tart6 nép menyasszonyainak hozomanyanak.

8. dbra — a nyeregtipusok elterjedése a XIX.-XX. szdzad forduldjan

Map 1.
Distribution of Saddle Tvpes
and Saddle Assemblages in
the late 19th - carly 20th century
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Manapsag, a modern jarmiivek és autoutak fejlodésének ellenére a lovaglas fontos szerepe még
megdrz6dott Tuva és az Altdj-hegység bizonyos részein. A hagyomanyos fanyergek gyakorlatilag
kiestek a hasznalatbol, és bar néha latni dket iinnepségekkor, a mindennapi életben teljesen
kicserélddtek szabvanyositott gyari eljarassal késziilt nyergekkel, amiknek a kapait hajlitott
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fémcsovekbdl készitik (18. abra). A hagyomanyos technikaval késziilt l0szerszam mas részei ma mar
még ennél is ritkabbak.

Jelen néprajzi adatok azonban lehetové teszik szamunkra, hogy igazoljuk a régészeti leletekbdl levont
kovetkeztetéseket. Amikor egy hataslo szerszamait vizsgaljuk, az alabbi, leginkabb felvilagosito
elemeket lehet kiemelni:

— anyereg felépitése: az elsé kapa alakja, a kengyelszijnak kialakitott lyuk helye, illetve a
nyeregdeszkak kozotti rés megléte vagy hidnya;

— anyereg diszitettsége: a ratétes fémdiszek helye €s azok alakja;

— aszerszamzat kapcsainak diszitése: vajon rendelkeznek-e diszitd jellegii fém ratéttel, vagy
nyitott végli karikdkkal vannak kidiszitve;

— anyereg tartozékai: a nyeregszarnyak megléte, vagy hianya, 16far takard, nyeregdekoraciok,
illetve a takar¢ alakja.

Bar ezen elemek egyike sem lehet etnikailag meghatarozd, ezen jellemzdk kombinécidja egy
meghatarozhato stilusban egy adott nép kulturdjanak az egyik legmeghatarozhatobb mutatojanak lehet
tekinteni. A fent emlitett jellemzOk kiilonféle kombinacioi teszik lehetéveé szamunkra, hogy harom
kiilonféle etnikai kultarat hatdrozzunk meg, amik altalanossagban 6sszhangban allnak a régészeti
kultarakkal is (8. dbra - lasd a térképet).

Az északi tipusu nyereg

Az északi tipus magaba foglalja a yakut, a hakasz €s a bajkali burjatok nyergét. Ez gy hatalmas
nyergen alapul, aminek a kapai 55 cm hosszuak. A jakutok kultiraja 6rzi a nyergek legarchaikusabb
valtozatat, ortogonalis kdpakkal, valamint a kengyelszijak eliilsé kapa aljahoz valo rogzitésével,
aminek kovetkeztében a nyeregszarnyak hianyoznak, és a 16pokrdc, ami két ruhadarabbol késziilt és
borszijakkal rogzitettek a nyereg ala (9. & 10. abra).

9. Abra — az északi tipusu nyereg
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Ndi eskiivoi nyereg, jakutok, kés6é XIX.-korai XX. sz., az Orosz Néprajzi Mluzeum gytijteményébdl;
A fotét a szerz6 készitette.

10. abra — eskiivére felszerszamozott 16

Egy 10 szépen az eskiivore felszerszamozva, jakutok, a XIX. sz. vége - XX. sz. eleje;
Serosevskij (1896) 1993.

Ezen elemek a Koguryd nyergek hagyatékai (3. & 10. abra). A jakutok viszont haszndlnak egy masik,
felkoriv alaku eliils6 kapas nyerget is, annak gyokerei pedig az 6torok nyeregig nyulnak vissza.

A jakutok és hakaszok 16szerszamai koz¢ tartozik egy takard, ami a 16 farat fedi, és amit a nyereg
hatuljdhoz kotnek, és ami mas népek kulturajaban ismeretlen (10. & 11. dbra).

Erre a fartakarora a jakutoknak szadmos szavuk van, mint pl. csapparék, csappyrak, csaprak,
csamparak, mig a pokrocot (oroszul cseprak) kycsym-nek hivjak (Pekarszkij [1907-1930] 1959, col.
1454, 3574). A hakasz nyelv hasonlo elnevezéssel €1 — ami csaprah €s kicsim (Butanaev 1999, p. 45,
210). Ezen lovas elemek kozotti hasonlosag €s az azt meghatarozo kifejezések szoros kapcsolatra
utalnak a jakutok és hakaszok dsei kozott a multban.
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11. dbra — északi tipusu nyereg
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Menyasszony nyerge, Hakaszfold. A. V. Voscakin rajza, 1925-bol.

A bajkali burjatok és a hakaszok nyergeinek eliils6 kapajanak alakja kozel all egymashoz (12. dbra).
Egy masik hasonlosag ennek a két népnek a loszerszamai terén egy specialis dekoracio megléte a n6i
iinnepi nyergen: a hakaszoknal tator-nak, a burjatoknal ag-tabsa-nak nevezik (13. abra). Ez a
dekorécio egy borcsikokbol dsszedllitott vazbol €s arra erdsitett diszes fémlemezekbdl all, amit a
nyeregparna folé helyeznek. Ennek az elemnek az eredete tisztazatlan. Valosziniileg a kozépkori
lovasok nyeregtartozékainak hagyatéka, aminek a gyakorlati haszna mara feledésbe meriilt.

Ezek a jol meghatarozhatd diszek megléte csak ezen két nép korében azt jelzi, hogy 6seik kdzott
szoros etnikai-kulturalis kapcsolat volt.
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12. dbra — szintén északi tipusu nyereg

Burjat férfinyereg, XIX. sz. vége - XX. sz. eleje, az Orosz Néprajzi Muzeum gylijteményébdl;
U. A. KulogaSeva rajza.

13./19 Oldal



13. dbra — Ao-tabsa

N6i nyereg dekoracid, burjatok, kora XX. sz., az Orosz Néprajzi Miizeum gyiijteményébdl.
A képet a szerzo készitette.

A nyugati tipusu nyereg

A nyugati tipusba sorolhat6 nyergek a kazak, a kirgiz és altdji nyergek. Ez a tipus egy kozepes
nagysagu nyereg, ami koriilbeliil 50 cm-es nyeregdeszkakkal - amik kozott a felsd szélnél nyilas
hagyva - és leginkabb pedig széles és félkor alaka kapakkal rendelkezik (15. 4bra).

A kengyelszij bujtatonyildsa a nyeregfa elsd részén helyezkedik el, igy a nyeregszarnyak altalaban
hianyoznak. A nyugati tipusu nyereghez a legtobb esetben trapéz alaku pokrocot hasznalnak gy, hogy
annak also végei a kengyel felett vannak (14. dbra), mig ezek az északi és déli tipusnal a kengyel ala
érnek (11. dbra). Mindezek az elemek legvaldszintibben az 6torok nyereg hagyatékai (tovabbi,
részletesebb vizsgalatra: Tkacenko 2008, p. 78-82). A ndi eskiivdi és linnepi nyergek a kazakok és
altajiak korében egy kiilonleges takardval vannak betakarva, aminek az alt4ji neve biitelgen, a kazak
neve pedig at-tiirman. Ezt a -féle takarot csak a nyugati tipusnal lehet megtalélni, és idegennek szdmit
az északi és a déli nyergek tekintetében.
az altdjiakéhoz képest. Kazahsztan és Kirgizisztan déli régidiban a szart tipusu (jelen tipologia szerint
a I[I-es tipus), tobb részbdl dsszetett nyereg volt elterjedve. Kordbban ezeket a nyergeket gyakrabban
inkabb ndk és gyerekek hasznaltdk, mivel ezeket a nyergeket konnyebbnek és kényelmesebbnek
tartottak.

Nyugat- és Eszaknyugat-Kazahsztanban az atmeneti tipust (jelen tipolégia szerint a IIl-as) nyerget
hasznaltdk. Valosziniileg ez a nyeregtipus — a négy fabol dsszetett és az elsd kapan kanallal rendelkezd
— a szart és a dél-szibériai tipus egylittélésének eredménye, amely a modern néprajz iddszakaban
torténhetett, mivel a késd kozépkor régészeti anyagéban nem talaljuk dket. Ez a kérdés azonban
sziikségessé teszi a tovabbi kutatast ebben a témaban, amely tilmutat ezen cikk hatarain.

14./19 Oldal



14. abra — holgy a lovan

Altaj, XX. sz. eleje;
rajzolta: G. I. Coros-Gurkin.

A dél-szibériai tipust nyergeket (15. abra) a kirgizek és akazakok szintén széles korben hasznaltak
szintugy, mint az alt4jival szoros parhuzamban 4116 nyeregtartozékokat. Ez a tény e népek Oseinek
szoros kapcsolatardl tanuskodik.

Mind az északi és mind a nyugati tipust a széles bdrcsikok hasznélata jellemzi (11., 13. & 14. 4bra),
valamint azon fémlemez dekoracid, ami a teljes feliiletet lefedi, nem csak az el6bb emlitett
bdresikokat, hanem a nyeregkapa teljes kiilso feliiletét. Ezek a tények igazoljak a kozos gyokereket és
hasonlo modozatokat, amik elvezettek ezen tartozékok kialakulasahoz.
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15. abra — a nyugati tipusu nyereg

1 —ndi nyereg favaza, Altaj, XX. sz. kozepe;
2 — kirgiz fa nyeregvaz, XIX. sz. vége — XX. sz. eleje;
az Orosz Néprajzi Mlzeum gyiijteményébdl, a fotokat a szerz6 készitette.
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A déli tipusu nyereg

A tuvaiakat, a transz-bajkali burjatokat és a telengitek egy részét, akik az Altj keleti felében €lnek,
egy kisebb nyereg jellemez (17. dbra). Ezen nyergek nyeregdeszkai 45 cm kortil késziilnek, de néha az
50 cm-t is elérik hossziisagukban, haromszog alaka kapaik pedig ezen nyeregtalpak felso szélével
Ossze vannak kapcsolva gy, hogy nem marad ki rés kozottiik. Ezeknek a nyergeknek az eredetét még
alig vizsgaltak. Valdszintileg arrol a teriiletrdl erednek, ahonnan a Koguryd nyereg is megjelent
egyezer évvel korabban, és amely szintén nem rendelkezett réssel a nyeregdeszkai kozott.

Ezen a nyeregtipus fejlodésének a torténete a mongolokhoz kotddik, és a szakirodalomban mongol-
tuva nyeregnek irjak le (Vajnstejn 1991, p. 211). A nyergen a kengyelszij-nyilas a nyeregdeszka
kozepén van elhelyezve, ahol a kengyelszij a lovas combja alatt fut kdzvetlen, €s amit mindig
nyeregszarnyakkal fednek el. A pokrdcnak nagyon sajatos alakja van, hosszikas téglalap alaka, ami az
also vége fel¢ keskenyedik, és ahol a sarkai le vannak kerekitve (16. dbra). A nyereg tovabbi
tartozékai borbdl késziilnek, amik dombornyoméssal diszitettek.

16. abra — a déli tipusu nyereghez tartozd pokrdc

Tuva, kései XIX.- korai XX. sz., az Orosz Néprjazi Muzeum gyiijteményebdl;
a szerz0 vazlata.
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17. dbra — déli tipusil nyereg

Tuva nyereg, kései XIX.sz., az Orosz Néprajzi Muzeum gylijteményébdl;
a fotot a szerzd készitette.

A szerszamzat €s a kantar kettd darab vékony bdrcsikbol van dsszeillesztve, amik haromszog-alakt
fliz6lyukakon keresztiil vannak egymashoz flizve, vagy egymasba vannak fonva (18. dbra). A
szijazatot nyitott végli fémkarikak erdsitik és diszitik egyarant. Ennek a felszerelésnek a diszitési
stilusat az jellemzi, hogy a fém részek a nyereg feliiletének csak egy részét fedik.

VII. Kovetkeztetések

Azon targyak vizsgélata, amelyek Jakutiatol Kazahsztanon at Kirgizisztanig a hataslo felszerelésének
részét képezik, mindezt pedig egy hosszabb iddintervallumon keresztiil — az els6 évezredtdl
napjainkig — lehetdvé teszi szamunkra, hogy fontos kdvetkeztetések sorat vonjuk le.

A lovas felszerelés a marhatarté nomad kultura leginkabb fenntarthat6 elemét képezik.

Ez az életiiknek azon része, ahol tisztan jellemezhetd az anyagi kultarajuk optimalizacidja, ami azt
jelenti, hogyha egyszer ratalalnak egy szerencsés technikai megoldésra, akkor azon hosszu idon at
alapjaiban nem valtoztatnak, csak talan mas kiils6 dekorativ megjelenést kdlcsondznek neki (marmint
amig valaki meg tudja kiilonbdztetni a hasznalati elem és a disz kozotti kiilonbséget, ami nem minden
esetben sikeriil). A két kiilonféle tudoméanyos — mind régészeti, mind néprajzi — modszerrel
Osszegyujtott felszerelések is ekképp korrelalnak, és a fenti tézist tamasztjak ala.
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18. dbra — déli stilust szerszamzat

Telengit férfi 16haton, Alta) Koztarsasag, Ulagan régio, Balyktujul;
A képet O. P. Ignat’eva készitette, 2006.-ban.

fgy a kozép-azsiai és szibériai nomad népek altal hasznalt nyeregtipusokat és kantarakat harom f6
részre lehet osztani: az északira, a nyugatira és a délire.

Az északi és nyugati tipusok el6bb jelentek meg, és tobb kozos vondssal rendelkeznek, mint a késdbbi
déliek. Ezek a kiilonbségek nem korlatozodnak kizardlag a 16szerszamokra, hanem a vizsgalt
népcsoportok mind spiritudlis és anyagi kultirdjaban szintigy megnyilvanultak, és valahogyan a
kozépkor ota tiikrozik az adott régid torténelmi eseményeit.

Burjatia és Jakutia lakdinak korai néprajzi torténelme mindenekeldtt a Qurigan (a kinai évkonyvek
szerint Gouligan) torzsszovetséggel van tarsitva, amely egy olyan etnikai csoport, ahol a lotartas volt a
legfobb gazdasagi tevékenység. Ezt a torzsszovetséget a Kurumesi elnevezésii archeoldgiai kultirdhoz
hasonlitjak, ami a Bajkal teriiletén viragzott a Kr.u. VI.-X. szazadban. A IX. szazadtol a XIII. szazadig
a Kirgiz kaganatus irdnyitotta Dél-Szibérit, annak kiilonb6z6 teriileteit kiilonféle iddszakokban, mint
példaul Hakaszfoldet (Minuszinszk régi6), Tuvat, Eszaknyugat-Mongoliat és Ciszbajkalia egy részét.
Az északi tipusba tartozé 16szerszamok ezen népek korében a XIX.-XX. szdzadig uralkodtak
meghatarozodan.

A nyugati tipus hataskore ald a Kimek allam (IX.-XI.sz.) teriiletei és az 6 kipcsak utddai (XI.-XIII.sz.)
tartoztak. A poszt-mongol idészakban az Altaj teriiletét a Nogaj-horda és az Uzbég kansag (X V.-
XVILsz.) keleti periféridjanak szdmitott, de még kulturalis hataskoron beliil, és ez a tény magyarazza
a szoros kulturalis kapcsolatokat azon etnikai csoportokon beliil, akikbdl késdbb az altdjiak, kazakok
¢s a kirgizek kialakultak.

A déli tipus kialakuldsa a mongolok erds rahatasaval jott 1étre. A transzbajkaliai teriileteket sokféle
mongol nyelvii nép lakta, majdnem egészen a XVIII. szdzadig, és részben még ma is burjatok lakjak.
Tuva tertilete — kiilonosen a XVI.-XVIIL.sz elso feléig — pedig azon Mongol allam része volt, amelyet
Altan kén és leszarmazottai uraltak, és amit késdbb a Dzsungér kédnsag vett birtokba, és ezt a tényt
nem mulasztja el hiien tiikrézni a loszerszam jellege sem.
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