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          a tantárgy előadója

Főiskolát, egyetemet végzetteknek szakmai könyvtárukat hallgató korukban kell megalapozni.

A Juhász Gyula PKF hallgatói jutányosan megrendelhetik
közvetlenül a Kiadótól, 
az APC-Studiótól (Gyula Vár utca 4 – 6700) 
Mihály András „Anatómia” c. 
Dr. Szabó Mihály „Az ember fejlődése” c. tankönyvet.

Csoportosan megrendelve a postaköltséggel is kevesebbe kerül, mint a Jegyzetirodában megvenni.

Megtisztelik a Tanító- és Óvóképző Intézetet és oktatóit, 
ha a kollokviumra 
mindenki magával hozza e két könyvét.

ÁLTALÁNOS TÁJÉKOZTATÓ

Kizárólag szóban vizsgáztatok. 

A vizsganapra jelentkezettek névsor szerint kollokválnak.
A hallgató tételt húz, utána legfeljebb 15 perc alatt felkészül, majd szabadon – nem olvasva – előadja a kérdésekre a válaszait.

A felelet értékelésekor azonos hangsúllyal esik latba
a hallgató tárgyi tudása, valamint:
helyes magyarsággal szabadon adja-e elő válaszait.

VIZSGÁK HELYE: TANÁRI (010 SZ.) SZOBA

KOLLOKVIUMI KÉRDÉSEK

A kollokviumi kérdések számottevően nem változnak

1.) Az ember szervrendszerei

Gén, genom, kromoszóma. Öröklődés
Ismertesse a szív anatómiáját.

2.) Mit tud a fehérjékről? 

Hogyan áll össze a keringés szervrendszere?

Maró anyagok okozta sérülések ellátása

3.) Vízterek az emberben. Az ember vízháztartása, a napi folyadékegyensúly
Mentés tűzből, füstből

Az ajak és a szájpad hasadékai. Milyen funkciók károsodnak a hasadékos betegekben?

4.) A sejt felépítése. Sejt ismérveivel nem rendelkező „élőlények”

EVSZ ajánlata a táplálék összetételre és a magyar adatok

A beszéd szervrendszere. Az emberi gége felépítése, sajátosságai és a hangképzés.

5.) Belső légzés, külső légzés
Jellemezze a csontokat, csontképzés fajtái

A külső női nemi szervek anatómiája

6.) Transzmitter (mediátor) anyagok
Nemi érintkezés útján terjedő betegségek (Fontos: a kórokozó neve, a fertőzés terjedése, 


veszély az egyénre és a közösségre, a védekezés.)

Külső elválasztású mirigyek és jellemzésük

7.) A menstruációs ciklus és hormonális szabályozása
Ismertesse a dohányzás magzatkárosító hatásait.

Idegszövet felépítése

8.) Aktiv transzport a membránokon át

A leggyakoribb virus fertőzések (Fontos: a kórokozó neve, a fertőzés terjedése, veszély az


egyénre és a közösségre, a védekezés.)

Teendő állatok harapásakor

9.) Izomszövetek 
Az egészség és a kockázati tényezők

A tiszta víz. A szennyvizek és kezelésük az iskolában

10.) A szív anatómiája. Billentyűk a szívben és funkcióik.
A vese funkciói

Bélférgességek (Fontos: a kórokozó neve, a fertőzés terjedése, veszély az egyénre és a


közösségre, a védekezés.)

11.) Ismertesse az izületek anatómiáját, mozgástengelyeit és mozgásait.
A máj anatómiája, sajátságos vérellátása, funkciói.

Szervetlen anyagok az ember testében. Miért fontosak a yomelemek?

12.) A bőr funkciói

A láb boltozatai. Mik biztosítják a boltozatokat?

Alultápláltság, hiányos táplálkozás, hiányállapotok, marasmus (éhezés), protein-energia


málnutrició

13.) Milyen hámszöveteket ismer? 

Bioszisztéma és ökoszisztéma az ember szervezetében

Ismertesse a lipideket.
14 Mikrobolyhok, csillók, ostorok felépítése, funkciója
A limbikus rendszer anatómiája, funkciója - különös tekintettel a hypocampusra

Elsősegély rovarcsípések esetén

15.) Az agy fejlődése a magzati életben, az idegsejtek száma és az agy térfogata születéskor

A sejtek mozgása

Görcsállapotok – kivéve az epilepsiat - az elsősegélynyújtó feladata görcsállapotokban

16.) Sejtek tulajdonságai, funkciói 

A medence felépítése, funkciói,a szülés szempontjából fontos medence méretek. A női és férfi

            medence közti különbség

Ismertesse a cisztás fibrózist.

17.) Mi biztosítja a vér áramlását a verőerekben?
Kötőszövetek fajtái

Az aminosavak tulajdonságai. Mik az esszenciális aminosavak, hányat ismerünk, miként 
biztosíthatók szervezetünknek?
18.) A szennyezett levegő veszélyei az emberre
Jellemezze a belső elválasztású mirigyeket. A belső elválasztású mirigyek rendszere


Az arc anatómiája, funkciói. Foglalja össze az arcon elhelyezkedő szerveket, 


szervrendszereket.

19.) A synapsis felépítése és működése. Részletezze a neuromuscularis junctiot. 
A szénhidrátok az élő szervezetben

Vízből mentés

20.) A kisvérköri keringést vázolja fel.
A férfi nemi szervek. Az erekció

Az agyalapi mirigy hátsó lebenyéből a keringésbe kerülő hormonok hol termelődnek, mik a


hatásaik?

21.) A gerinc felépítése, funkciói

Só- és vízháztartást szabályozó hormonok és a hatásuk

Foglalja össze a túltápláltságra vonatkozó ismereteket.

22.) Ismertesse a porcszöveteket. Izületi porcok sérülékenységének okai

Életvitel, mozgás, élvezeti szerek, lakás, munkahely, munkakör és az egészség összefüggése

A DNS

23.) A sejtosztódás változatai

Pszichoszomatikus betegségek

A táplálkozás folyamata. Miben különbözik a csecsemő és a gyermek (+felnőtt) táplálkozási

             folyamata?

24.) Milyen szövetek építik fel az ember szervezetét?

A vér összetétele és funkciói

A szülés/születés veszélyei a magzatra

25.) Az RNS

Önálló életre áttérés – táplálkozás, méregtelenítés újszülött- és csecsemőkorban

A női nemi működést szabályozó hormonok

26.) A híd és a kisagy anatómiája, funkcióik

Sejtmag, sejtszervek és funkcióik

Az egészség

27.) Véráramlás fenntartása a visszerekben

Mutációk 

Vegyszerek, gyógyszerek okozta balesetek és a teendők

28.) Az ember hőszabályozása. A láz 

A leggyakoribb bakteriális fertőzések a tápcsatornában (Fontos: a kórokozó neve, a

             fertőzés terjedése, veszély az egyénre és a közösségre, a védekezés)

A férfi nemi hormon és hatásai. Hol termelődik? Nőben képződik-e?

29.) Részletezze a vázizomzatot 

Jellemezze a külső elválasztású mirigyeket.

Az elsősegélynyújtó felelőssége önmagával és a segélyre szorultakkal szemben

30.) Hogyan épül fel a nagyvérkör?
Teendő áramütéskor, villámcsapáskor. Áramütés és villámcsapás hatása az emberre

Határozza meg a genotipus és a fenotipus kifejezést.

31.) Mik a szeszes ital károsító hatásai? Miként hat az etilalkohol a magzatra?

Az ember homeosztázisa

Teendők vészhelyzetben és tömeges baleset helyszinén

32.) Kötőszövetek

Újraélesztés ABC-je

Foglalja össze székrekedés okait. Mi a teendő székrekedéses gyermekkel? 

33.) Idegszövetek. 

Az emberi szervezet védekező rendszerei
A láb felépítése, láb boltozatai
34.) Napszúrás, hőguta tünetei. Mik a teendők?

Ismertesse a szervezet számára fontos ásványi anyagokat. Milyen formában találhatók

 
az élő szervezetben? A nyomelemek és jelentőségük

Az agy felszine, lebenyei, az agykéreg felépítése

35.) Leszálló gerincvelői pályák

A hasüreg anatómiája, hasüregi szervek egymáshoz való viszonya

Idegen testek a légutakban. Légúti idegen testek szempontjából 


veszélyeztetett korosztályok,
betegek. Mik a teendők?L

36.) Extrapyramidalis rendszer

Az emésztőrendszer felépítése

A vérkeringés zavarai, összeomlása (collapsus és keringési sokk állapot elkülönítése)

37.) Az agyidegek fő ellátási területei

A légzés szervrendszere

Ájulás és eszméletvesztés elkülönítése. Mik a teendők az egyik és a másik esetében?

38.)A medence anatómiája és funkciója. A szülés szempontjából fontos medence átmérők.
A vegetativ idegrendszer

Teendők „füstmérgezés” esetén és must forrásakor bekövetkezett fulladáskor

39.) Termikus sérülések (forrázás, lángégés, forró gőz belélegzése), sérülések osztályozása, 


elsődleges ellátása

A medencefenék anatómiája, funkciója

A perifériás idegrendszer (a vegetativ idegrendszer nélkül)

40.) Klinikai halál 

Felszálló gerincvelői pályák

Mentés égő épületből

41.) A mellkas anatómiája, légzőizmok 

Mit jelent élettanilag és anatómiailag a „neuro-hormonalis” vagy „neuro-endokrin”


rendszer elnevezés?

A halló- és egyensúlyszerv anatómiája, funkciója

42.) Állatok harapása, rovarok csípése révén terjedő emberi betegségek (Fontos: a kórokozó


neve, a fertőzés terjedése, veszély az egyénre és a közösségre, a védekezés.)

A legfontosabb öt szénatomot tartalmazó szénhidrátokat ismertesse. 

Az idegsejtek

43.) A kültakarón keresztül terjedő betegségekről röviden (Fontos: a kórokozó neve, a


 fertőzés terjedése, veszély az egyénre és a közösségre, a védekezés.)

Szinapszisok, transzmitter anyagok

A beszéd szervrendszere

44.) A leggyakoribb bakteriális fertőzések a légutakban (Fontos: a kórokozó neve, a fertőzés


terjedése, veszély az egyénre és a közösségre, a védekezés.)

Higiéné és mentálhigiéné a családban, az iskolában

Passziv transzport a membránokon át

45.) Baktériumokkal vagy azok toxinjaival fertőzött étel és ital okozta betegségek

A glia sejtek funkciói

A mellékvese velő termelte hormon hatásai, célszervei.

46.) Mi jellemzi a sejtmembránt? Hol találunk még „unit membran”-t a sejtben?

Az agyalapi mirigy elülső lebenyének hormonjai, hatásaik és célszerveik

Érző idegek

47.) Nyálkahártyák és funkcióik
A látás szerve, a szem törőközegei

A veseműködést ismertesse.

48.) Részletezze a bőr funkcióit.

Mit jelent a kontakt receptor és a telereceptor kifejezés?

Vállizületet, könyökizület, csípőizület, térdizület, felső ugróizület anatómiája és mozgások 


ezekben az izületekben

49.) Ionizáló és nem ionizáló sugárzás hatása magzatra, emberre

Vegetáriánus étrendek és jellemzésük

Melyik virusfertőzés ellen lehet legújabban és mely életkorban védekezni?

50.) A teacserje alkaloidájának (theinnek), a kávébab alkaloidájának (koffeinnek), a kakaóbab

 
alkaloidájának (theobrominnak) a hatásai.

A hányás reflexe. Mire utal a hányinger nélküli hányás?

A csípőtájék és az alsó végtag izomzata

51.) Az ember „védekező reflexei”.

Miért alakul ki függőség a morfium és származékai iránt?

Pajzsmirigy és mellékpajzsmirigy anatómiája, hormonjaik, a hormonok hatásai

52.) Fejtse ki, miért „védekező folyamat” a hasmenés. A hasmenés veszélyei. Teendők 


hasmenéskor

Hozzászokás veszélyét magukban hordozó élvezeti szerek 

Thalamus, hypothalamus és funkcióik

53.) Tápanyag, élelmi anyag, élelem, étel, ital (fogalom meghatározása)

Kockázati tényezők az egészségre nézve

Milyen „pótszereket” ismer, amikhez kialakul a függőség?

54.) Tüsszentés reflexe

Határozza meg a kábítószert. Ismertessen néhány kábítószert és hatásaikat. 

Az utóbbi évtizedekben kötelező és ajánlott védőoltások

55.) A szív billentyűi mire szolgálnak?

Élelmezés fogalma, tápanyagok energia tartalma. 

Vizelés reflexe. „Szobatisztaság”

56.) Az emlő anatómiája, a tejelválasztás hormonális szabályozása

Tápláltsági állapot, BMI

A kábítószer fogyasztás egészségügyi, társadalmi vonatkozásai. A megelőzés

57.) Az újszülött, a csecsemő melyik védőoltást kapja meg életében elsőként? Melyik súlyos 


következményekkel járó járványos betegség ellen folyik az utóbbi másfél         
évtizedben világszerte védőoltási kampány?

Pszichotróp anyag meghatározása

Az élő anyag szerveződése az emberben

58.) Ismertesse a lipideket.

A székelés reflexe. „Szobatisztaság”

Toxicománia, „elvonási tünetek” 

59.) A köhögés reflexe

A férfi nemi hormon és hatásai

A gyermek, a nő és férfi kalóriaigénye különböző életkorokban. A várandós és a szoptató 


anya kalória és fehérje szükséglete

60.) A szív ingerképző és –vezető rendszere. A szív vérellátása

Mi szabályozza az ember cirkadián ritmusát?

Diabetes mellitus (cukorbaj) és szövődményei

61.) Biológiai halál

„Égésbetegség”

A tolerancia fogalma, a függőség fogalma

62.) Dohányzással a szervezetbe kerülő káros anyagok

Maghőmérséklet, köpenyhőmérséklet 

Teendők légúti akadályok, gázok belégzése, légzési nehézségek kapcsán

63.) Hormontermelés a petefészekben, e hormonok hatásai

A kisvérkört ismertesse.

Mesterséges lélegeztetés kivitelezése

64.) A bőr és függelékei.

Az epilepsia. Epilepsiás rohamok. Teendő epilepsias rohamban szenvedővel

Hormontermelés a hasnyálmirigyben

65.) A mellékvese kéregállományában termelődő hormonok és hatásaik

Gerincsérülés veszélyei, teendők gerincsérülés gyanújakor

Az agytörzs anatómiája és funkciói

66.) A hőleadás az emberi szervezetből miként lehetséges?

Szívmasszázs kivitelezése

Az agyhártyák. A központi idegrendszer vérellátása

67.) A táplálkozás egészségtani vonatkozásai

A hímvessző anatómiája, az erectio

Az agyalapi mirigy mellső lebenyének hormonjai és hatásaik

68.) Mozgások a gerinc különböző szakaszain

Teendők közúti beleset helyszinén

Menstruációval össze nem függő vérzések női nemi szervekből 

69.) Here, mellékhere anatómiája és működéseik

A verőerekben milyen hatás hajtja tovább a szív által kilökött vért?

Idegen testek a tápcsatornában. A tápcsatorna egyes szakaszain milyen veszéllyel járnak? Mik 

             a teendők?

70.) Az agy asszociációs, integrációs és komisszurális pályái

Az erek tipusai, az érfal rétegei

Nyirokszervek, nyirokkeringés

72.) A vállöv és a felső végtag izmai 
Az orrüreg, a szájüreg, a garat anatómiája, funkcióik

Teendők kábítószeres hatás alatt lévő egyénnel

73.) Az emberi sejtek felszinén milyen struktúrákat ismer? Vázolja a funkcióikat.

A mielinizáció, a dendritizáció

Epeutak, epehólyag. Az epe szerepe az emésztésben

74.) A hasfal izomzata és funkciói

Hideg hatása az emberi szervezetre, lehűlés, kihűlés, fagyás, megfagyás és a teendők

Az agy növekedése, fejlődése születés után, az agy térfogata 16 éves korban

75.) A mozgató rendszer felépítése, az inak és a csonthártya funkciói

Vérzések a test üregekben. Belső vérzések tünetei. 

Emésztőnedvek és hatásaik

76.) A vese és a húgyutak anatómiája

Súlyos végtagsérülések. Teendők elsősegélykor

A megtermékenyítés

77.) Ismertesse a reflexet. 

Eszméletlenség okai. Teendők eszméletlen állapotban talált egyénnel

Az emberi test támasztórendszerének felépítése. Jellemezze az emberi csontvázat.

78.) Az emberi test részei. 
A környéki idegrendszer szerveződése, működése. 

Fény, napfény, zaj károsító hatásai és védekezés ellenük

79.) A mellkas, a vállöv és a felső végtag csontjai, izületei

Agyrázkódás, agy összenoyomása

A belső női nemi szervek anatómiája és funkciói

80.)

Az alsó végtag csontjai

Jellemezze a központi idegrendszert.

ondóhólyag, dülmirigy

81.)

Súlyos hasi és mellkasi sérülések. Teendők elsősegélykor

Közösülő és megtermékenyítő képtelenség (impotentia coeundi, impotentia generandi)

A „ bolygóideg” funkciói az emberi szervezetben

