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Veletlen ul” lett szerelmes

Gwe not esztenddo-
vel ezel6tt teljesen vélet-
lentl csGppent a sport
vilagaba.

Kowovzer Tamas
tamas.kolode eyginform. hu

MisKkole (EM) - Dr. Molnar
Pal neve Gsszeforrt Miskole és
a Borsod- Abanj-Zemplén megye
sportéletével: az elmult éviize-
dekben minden Kilométerka-
nel ott volt. Miskole Varos Nap-
jan Kitintetéshen részesitettak,
Benkd Samuel-dijat Kapott.

EM: Emlékszik még a kezdet-
re?

Molnar Pal: Természetesen!
Torténetem ugvanis nem szok-
Anyos. 1954-ben résgt vettem
oy banknti sIVversenyen, ame-
Iyen thrtént egy stlyos sériilés
Ugyeletes orvos nem volt, ezért
engem kertek fel, hogy a spor-
tolot lassam el. Megtettem és
ennek kiwetlkeztaben kasibb 1s
szgamitottak ram. Akkor kezdd-
ddtt sportorvosl Karrierem, azt
is mondhatom tehat, hogy valet-
lenul™ lettem szerelmes.

EM: Kdzismert, hogy sokd-
i a Martintelepen dolgo-
zoit, ahol Kdrzeti orvosként
gyaogyitofta betegeit, & exzel
parhiizamosan szolgdlia
o sporiéleter ésa Miskolci
VSO s

Molndr Pal: A régies nevaen
Martintelep &5 a vasutas sport-
telep karmyujtasnyvi kizelsag-
ben van. Az MVSC akkoriban
srAmtalan szakosztalyvt Nzemel-
tetett, 1Zv hamar megtalaltak. A
vegetos megkert, hogy vegvem
partfogasba sportoloikat. Igent
mondtam @s harminc évre ott
ragadtam.

EM: Mikor leit foclldst
sportfoorvos?
Molnar Pal: Harmincket éve,

1977-en kértek fel a megyei
intézet vezetésére, s akkor
intettem bncstt a Martintelep-
nelk. A sportorvosiban egveb-
kent, mellékallashan, mar 1963-
tal rendeltem, annak idejen dr.
Petrd Sandor hivott magahoz.
Megyel sportfiorvosl megbliza-
tAs0m 2008 tAVASEAN SEANt meg,
utddom dr. Szabo Csaba lett.
Kinevezase eldtt évekig dolgo-
zott nalam, ennek alapjan mon-
dom: nagyon jo kezekbe keriilt a
megyei sportorvoslas. Itt emli-
tem meg, hogy harom éviizedig
aktiv szerepldje voltam ag alap-
as ktizépfokn ededképzésnek is
a kurzusokon eldadasckat tar-
tottam és vizsgaztattam.

EM: Eldrulia, hogy melvek
voltak a kedvenc sporidgai?

Molnar Pal: A labdardgas, a
kajak-Kenn, a kerékpar, a csel-
gancs, az dkolvivas és a tajfutas
Allt hozzam a leglktzelebb. De
gyorsan hozzateszem: soha nem
valogattam. a sport valamennyi
miifajat szerettem. Statisztiksdt
ugyan nem vegettem, de orvos-
kent tibb ezerszer tltem a Kis-
padon, vagy a zsiriben.

EM: A versenyveken akadiak
életmenio beavarkozdsai?

Molnar Pal: Hairom ilven ese-
tem volt. Egyvszer heveny sziv-
megillas tirtént, kétszer pedig a
nyeldcsibe hatracsuszott nvelv
okozott életveszalyt. Szerencsa-
re rendre a versenybirdl asztal-
nal tltem! Hyenek tulajdonkép-
pen barmikor eléfordulhatnak,
ezért nagyon lényeges, hogy
minden sportesemenyen legyven
orvosi ngyelet.

EM: Bizonyvdra sok neves
sportolor vizesgdlr...

Molnar Pal: Valoban gy van.
MNehany olimpial bajnok, a tel-
jessag  jgenyve nalkul: Gedo
Gyorgy dkolvivo, Eovacs Ist-
van, a szntén bunyos Koko,
Kovacs Antal, vagy ahogyan

becézik, Atom Anti cselgincso-
0, a vizilabdazo Biros Péter, a
birkozo Repka Attila. A tajfuto
vilaghajnok Monspart Saroltat
&5 a vilagvalogatott kezilabdazo
Marosi Istvant 15 tObbszir ellat-
tam. Ha pedig a sportvezettk-
rol kérdezne, nevelket alear ora-
kig sorolhatnam. Hajdanan még
az 15 megadatott nelkem, hogy
ery hétig a magyar labdarnago
vialogatottal edzétaborozhattam,
azt pedig csak az égiek tudjak,
hanyszor jartam kulftldi sport-
Varsenyen.

EM: A nvolcvanhoz Edzel sem
ledt hugtlen a restkultirghoz,
gyakran Idiom a kialdnhiza
gxinnd ég rangi viodalokon.
Molnar Pal: A sporttol nem

D, Molnar Palnak

harom letmend
beavat kozasa volt
(Fobd: K. T3

tudok &s nem is akarok elsza-
kadni, hiszen ez maga az élet.
Hetente két oraban most is ren-
delek a megyel sportorvos inté-
zethen és ha sziksér van ram.
a versenveken tigyeletelket val-
lalok. A televizioban kdvetem
Az esemeényeket &5 az njsagok-
bl is tdjékozddom. Aztan nagy
sZerelmemnek, a tenisznek sem
intettem bucsnt, bar azt be kell
vallanom, hogy mar nem a régi
szinten adom eld ezt a csodala-
tos jatekot, mert velem 1s elsza-
ladtak az évek, az évtizedek...
Halas vagyvok a sorsnak, hogy
Igy rendezte az életemet, agt
csindlhattam, amiért mindig
15 rajongtam. Az orvosl palya.
a gyogvIitas s a sport, ezektdl
nincs szebb a vilagon!



