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Az dlami szabvanyok hatalyara vonatkozo rendelkezéseket a szabvanyositasrél és a mindségugyrol szolé
78/1988. (XI. 16.) MT szamu rendelet 5-12. §-ai tartalmazzak.

*Az MSZ 1585:73 1., 2., 3., 4.103., 4.105.-4.110,, 4.3-4.6., 5.1., 5.2,, 5.4-5.8,, 6., 7.11., 7.12,, 7.122.-7.32., 8., 10,, 11.1., 11.22,,
11.31.,11.32,,11.38,, 12, 13,, 14., 15, 16.1., 16.3., 17., 18. fejezete, illetve szakasza, valamint melléklete és fliggel éke helyett.

E szabvany €ldirasaitdl eltérést a Magyar Szabvanylgyi Hivatal elndke engedélyezhet.

E szabdlyzat (az MSZ 1585 szabvanysorozat) targya az erdsarami villamos berendezések Uzemeltetési,
karbantartasi és javitési, potlasi és bovitéss munkalatai sordn a biztonsdgos munkavégzést egylittesen
biztositd mlszaki biztonsagi kdvetel mények, véddintézkedések és magatartasi szabalyok.

E szabalyzat eldirasai vonatkoznak az erdsaramu villamos berendezések |étesitési munkalataira, a villamos
gépek, készillékek és fogyasztoberendezések gyartasi (szerelési, ellendrzési, mérési sth.) munkdlatairais, ha
ezek sorén a berendezés, gép, készillék sth. egy része fesziiltség aatt dl, vagy szerelési munka nélkul
feszliltség ala kertlhet.

Ha a szabdlyzat valamely rendelkezése az €l 6z0ekben felsorolt valamennyi munkara vonatkozik, akkor a
tovabbiakban az izemi munka kifejezést haszndlja.

E szabalyzat dltaldban az MSZ 151, az MSZ 1600, illetve az MSZ 1610 és az MSZ 13207 szabvanysorozat
hatélya al& tartozé erGsaramu villamos berendezéseken végzett lizemi munkéra vonatkozik.

Nem vonatkozik e szabdlyzat a gyengearaml berendezéseken végzett izemi munkéra akkor, ha azok nem
az MSZ 1600, illetve az MSZ 1610 szabvanysorozat szerint, hanem azok elGirdsaitdl etérd, kilon
szabvanyok szerint vannak |étesitve, tovabba nincsenek Uzemszerll vezetd Osszekottetésben erGsaramu
berendezésekkel és vezetékeik kiloén — az erbs&rami szabadvezetékkel nem kozos — tartdszerkezeten
vannak elhelyezve.

Megjegyzések:

1. Vezetdosszekottetésen fémes kapesolatot kell érteni. Nem tekinthetd azonban vezetddsszekottetésnek afoldelt részek — ideértve az Uizemi
foldel éseket is— fémes Gsszekotése.

2. Az erGsarami halézatrdl tépldt gyengearami berendezések esetén az erdsaramu és a gyengearam( berendezések kozotti hatar
dltaldban: a gyengedramu berendezésekben 1évd taptranszformatornak az erdsarami hél 6zathoz csatlakoz6 kapcesai.

Nem vonatkozik e szabalyzat vasUti és kdz(ti villamos vontatédsi munkavezetékeken és jarmiveken végzett

Uzemi munkara akkor, ha azok kiilon — altaldban agazati — szabvany szerint vannak | étesitve.

A jovéhagyas idopontja: A hatélybal epes iddpontja:
1987. augusztus 17. 1988. julius 1.

aszabvény hatélyéara vonatkozo rendel kezések végén tald hato kiegészitd elGirasok figyelembevétel ével

(30 oldal)
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Megjegyzés:
Ezek lizemére més — dtaldban &gazati — elBirasok vonatkoznak. Ezek az elBirasok azonban dsszhangban kell, hogy

legyenek e szabdlyzat elbirasaival, nem tartalmazhatnak a biztonsagot csdkkentd, valamint e szabalyzattal ellentétes
eldirasokat.

Nem vonatkozik a szabalyzat a haztartasi és hasonl6 jellegi villamos (fogyaszto)késziilékek, valamint az
orvosi gyogyaszati késziilékek és villamos hegesztoberendezések rendeltetésszerl haszndatara, de
eldirasokat ad ezek szerelésére, javitasara.

Megjegyzés:
E villamos berendezések ellendrzésérdl és mindsitésérdl jogszabdly* intézkedik, és ez kitér ahaszndati kezelés itmutato ellendrzéséreis.

E szabvany (az MSZ 1585/1) targya a szabdlyzat atalanos érvény(, minden er@saramd villamos
berendezésen végzett (zemi munkéra vonatkozd elGirdsai, valamint ezeknek az dtalanos érvényl
eldirasoknak a kisfesziltségl  éplletvillamossagi  berendezéseken végzett Gzemi munkékra valé
vonatkoztatasa.

E szabvanyt a kozzététel ét6l kezdddden szabad — mind az izemi munkékhoz, mind a munkavédelmi
szabalyzatok kidolgozasahoz — az MSZ 1585—73 helyett alkal mazni.

E szabvany hatdlybal épésének iddpontjatol kezdddden az Uj munkavédelmi szabdlyzatok e szabvany szerint
kész(iljenek.

E szabvany hatdlybal épésének idGpontjatdl szamitott 1 évig az MSZ 1585-73 elbirésal szerint is szabad
lizemi munkakat végezni.

E szabvany hatalybal épésének iddpontjatol szamitott 3 éven belll &t kell dolgozni azokat a Munkavédel mi
Szabalyzatokat, amelyek az MSZ 1585-73 €lGirésai alapjan a villamos berendezések (izemi munkaival
kapcsol atos €l Girasokat — az Uizemi sajatossagok figyelembevételével — szabdyoztak.

E szabvany hatalybalépésének idGpontjatol szamitott legfeljebb 3 évig — azon bedll legfeljebb
elhasznal6dasuk idejéig — haszndlatban maradhatnak az MSZ 1585-73 Melléklete adapjan készitett
el sdsegélynyljtasi Gtmutatd tabl ak.
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ALTALANOSRENDELKEZESEK

A szabdlyzat szerkezete és hasznalata

~so 7

E szabvany dtaanos érvényl elbirésait kell alkalmazni akkor, ha e szabdyzat valamelyik
tovabbi szabvanya* vagy kotelezd hatdsagi rendelkezés kifgezetten ettdl eltérden nem
rendelkezik.

Megjegyzés:

A szabdlyzat tovébbi szabvanyai* e szabvany dtalanos érvényl elGirasait a villamos berendezés fesziiltségétdl, zarlati
dramatol, céljéadl, illetve alkalmazasatdl fliggden kiegészitik (tobbleteldirdsokat adnak), esetleg attdl eltérden rendelkeznek,
vagy azok alkalmazésatdl felmentenek.

llyen eltérd rendelkezés vagy felmentés hidnyaban e szabvany dlirasait maradéktalanul be kell tartani.

Az e szabvany dtal az |. személyzeti csoportba (3.3. szakasz) sorolt személyek részére
megengedett tevékenységrol e szabdlyzat csak annyiban intézkedik, hogy kijeldli ezeket a
tevékenységeket, de ezek végrehajtasardl nem rendelkezik.

E szabdlyzat eldirasain tdlmend, helyi intézkedéseket tartalmazhatnak a valalati, intézményi stb.

Munkavédelmi Szabalyzatok, illetve rendelkezhetnek olyan kérdésekben, amelyeket e szabdlyzat
nem szabdlyoz.
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1.2

2.2.

1.14.

221,

222

223

Megjegyzés:

A munkavédelmi szabdlyzatok nem tartalmazhatnak e szabvany dtalanos érvény( elGirasaiva, illetve e szabdyzat
elGirésaival ellentétes eldirasokat, hanem csak — a sziikséges részl etességgel — ahelyi kortilményekre vonatkoztathatjék azokat.
E szabvany elGirésait elegendd betartani — nem kell figyelembe venni a szabdyzat tobbi
szabvanyd — az 1000V-—nd nem nagyobb névieges fesziltségl éplletvillamossagi
berendezéseken végzett lizemi munkak soran.

A szabéalyzat kapcsolata méas szabvanyokkal ésrendeletekkel

E szabdlyzat feltételezi, hogy az er6sarami villamos berendezés megfelel a hatdlyban 1éve
szabvanyok és rendeletek szerinti létesitési elGirdsoknak, az alkalmazott szerelési anyagok,
szerelvények, késziilékek pedig a termékszabvanyoknak.

Megjegyzés:

Ha valamely berendezés nem felel meg a |étesitési elGirasoknak vagy a termékszabvanyokban megadott kdvetel ményeknek,
akkor az ezzel kapcsolatos munkakra vonatkozdan tovabbi magatartési el 6irdsok megadésarais szikség | ehet.

FOGALOMMEGHATAROZASOK

Villamosségi fogalmak

A villamossagi fogalmak (villamos berendezés, erdsarami—, gyengedaraml—, komplex—,

nagyfesziiltségl—, kisfesziiltségl—, térpefesziiltségl berendezés, tllaram stb. ) meghatarozasat az

MSZ 1600/1, az érintésvédelemmel kapcsolatos fogamak (test, fold, foldelés stb. )

meghatarozasét az MSZ 171/1 ésaz MSZ 172/1 tartalmazza.

Uzemi fogalmak

Epliletvillamossagi ber endezés (install&cios berendezés): az épiilet tartozékéat képezd, az ottani

tartézkodast, kozlekedést vagy altaldnos tevékenységet szolgdld 1000 V-nd nem nagyobb

névleges feszliltségl villamos berendezés.

Megjegyzések:

1. Idetartoznak az altalanos épliletvil&gitast ellato, a helyiségek alapfitését ellatd, valamint az dltalanos (nem meghatéarozott
céll) csatlakozoaljzatokat ellaté villamos hadzatok, ezek eoszté— és kapcsolGberendezéseivel, vaamint sgjéa
tartozékaival egyutt.

Ide tartoznak a lakasok rogzitett bekotésii késziilékeit ellaté haldzatok is. Nem tartoznak azonban ide a technolégiai célt
fogyasztOberendezéseket (pl. felvonét. nyomasfokozo szivattydt) ellatd halozatok, amelyeket kifejezetten csak az adott
berendezések terhel ésének ellatésara méreteztek, illetve | étesitettek.

2. Az épiletvillamossagi berendezés dtaldban sugaras elosztasy; falba, illetve vakolatba siillyesztett vagy fara ragasztott

vagy falon kivil (szabadon) szerelt vezetékrendszer(i és altalanos célU csatlakozoaljzatai 16 A—nél nem nagyobb névieges
aramerdsséglek.
Azt azonban, hogy a berendezés ilyen jellegi—e vagy sem, nem ezek a kiviteli részletek. hanem a berendezés célja
hatérozza meg. igy vannak — killéndsen az Ujabb épitészeti és szerelési technologidk kovetkeztében — falon kivilli
védocsatorndba vagy méas modon faon kivil szerelt vezetékek is, amelyek az épliletvillamossagi berendezés részel,
ugyanakkor az ipari és a technologiai berendezések vezetékezése is késziilhet falba silllyesztve, az épiletvillamossagi
berendezésekhez hasonl 6 technol 6gidval és sugaras el osztasban.

Uzemi berendezés. — szabvanysorozat szempontjabdl — (az elsd lizembehelyezés iddpontjéatol
kezdddden) minden olyan erdsarami berendezés, ami nem tartozik az épiletvillamossagi
berendezéshez, valamint olyan héztartdsi vagy hasonlé jellegh fogyasztokészilék, ami nem
éplletvillamossagi berendezésre van kapcsolva.

Uzemi munka: mindenfajta villamos berendezés (fel-)szerelési, bovitési, javitdsi munkgja és

minden olyan ellenBrzése, vizsgalata, illetve karbantartasa, amelynek soran nincs valamilyen — e

célra alkalmas — szerkezeti elemmel megakadalyozva az (zemszerlien vezetd részek véletlen

érintése.

Uzemi munka ezen tilmenden a villamos kezel Ghelyiségek, villamos kezel Gterek, elzért villamos

kezelBterek, villamos laboratériumok és probatermek kapcsoldberendezéseinek mikodtetése,

Uzemvitele, gondozésa, kezelése és felligyelete is.

Megjegyzések

1. Nem tekinthetd azonban tizemi munkanak a nem villamaos kezel 6helyiségben (kezel 6téren), illetdleg a nem elzart villamos
kezel 6helyiségben (elzért kezelbtéren) és villamos laboratoriumban elhelyezett villamos berendezések rendeltetésiiknek
megfeleld haszndlata, lizemeltetése, szabdyozasa, be- és kikapcsoldsa, dugaszolésa, foglalatba val 6 beillesztése, illetdleg
onnan val6 kivétele, ha ezen munkék kozben az lizemszerlien vezetd részek érintése meg van akadalyozva.

2. Altaldnosségban tehd lizemi munka a villamos berendezéseken végzett minden olyan munka, amelyhez villamos
természetll kioktatas vagy szakképzettség szilkséges, nem tekinthetd lzemi munkanak a villamos gépeknek és
késziilékeknek az olyan, rendeltetésszeri haszndlata, amely mindennem( villamos kioktatottsag nélkl is biztonsagosan

elvégezhet®.
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2.2.4. Uzemeltetés: — e szabvanysorozat szempontjabdl — a villamos berendezések energiaell atését
célz6 villamosenergia fejleszt6—, fogado—, kapcsolé—, €oszté—, mérd—, biztositd berendezések,
valamint ezek szabalyoz6—, mikodtet6— és vezérldberendezésének Uizemben tartdsa és
karbantartasa.

2.2.5. Uzemeltetd: az a természetes vagy jogi személy, aki a 2.2.2. szakasz szerinti Uzemi
berendezéseket kezeli, a villamos berendezés leltéri tulajdonatdl fliggetlendl.

Megjegyzés:
Lakdépliletek épiletvillamossdgi berendezését béarki kezelheti, ebbdl kovetkezik, hogy lakdépliletek épiiletvillamosségi
berendezésének nincs e szabvany alka mazésdban ,, Uizemeltetdje’ .

2.2.6. Uzemi személyzet: — e szabvanysorozat szempontjabdl — azok a személyek, akiket a
2.2.5. szakasz szerinti Uzemeltetd a 2.2.3. szakasz szerinti Uizemi munkdk elldtdsaval alanddan
vagy esetenként megbiz és akik az Uizemeltetd munkaerddllomanyaba tartoznak.

2.2.7. Kezeld személyzet: a 2.2.6. szakaszban meghatarozott szeméyek koziil azok, akik beosztésuknal
fogvaa2.2.4. szakasz szerinti Uizemeltetés feladatot meghatarozott terlileten rendszeresen el atjak.

2.2.8. Idegen vallalat: — e szabvanysorozat szempontjabdl — az a valaat (valalkozd, szbvetkezet,
GMK, kisiparos sth.), amely az Gzemben, megbizatas alapjan alandé vagy akami munkét
végez, de dolgoz6i nem tartoznak az lizemeltetd munkaerdallomanyéba.

Megjegyzés:

Az dramszolgaltato véllalat az energiaszolgdltatéssal Osszefiiggd sajat kezdeményezésii ténykedéseivel kapesolatban (ilyen pl.
az dramszolgdtatéi berendezések kezelése, Uzemeltetése: Uzemzavar—elhdrités;, csatlakozés |étesitése; fogyasztésmérd
felszerelése, ellendrzése, leolvasdsa) e szabvanysorozat szempontjdbdl nem tekinthetd idegen vallalainak a fogyasztéi
berendezésben végzett munka esetén sem.

2.2.9. Kezelés utasitas: az Uzemeltetd dltal az Uzemi személyzet részére kiadott utasitas, ez a
személyzet teenddire vonatkozo kiilonleges, esetleg a jelen szabvanysorozathoz képest tovabbi,
részletekbe mend szerelési, kezelési, lizemi és személybiztonsagi €l Girasokat tartalmaz.

A kezelési utasitas azonban nem tartalmazhat e szabdlyzat €l Girasaival ellentétes el Girasokat.
2.3. Szakk épzettségr e vonatk 0zé fogalmak

2.3.1. Szakképzett személy: — e szabvanysorozat szempontjabdl — az a személy, aki a 2.2.3. szakasz
szerinti Uzemi munkak elvégzésére, az illetékes szerv (altaldban iskola, hatdsag) altal igazolt
erdsarami villamos képesitéssel* rendelkezik (villanyszerel®, erGsarami technikus, er6saramu
Uzemmérndk vagy erdsaramu villamosmérnok). Egyes lizemi munkak elvégzéséhez az eldbbi
szakképzettsegen kivil még tovabbi, specialis szaktanfolyami bizonyitvany is szilkséges lehet.

2.3.2. Kioktatott személy: — e szabvanysorozat szempontjabdl — az a személy, aki meghatarozott villamos
berendezés haszndlatara, kezelésére és szerdés részmunka elvégzésére, valamint az ezek kdzben
el6fordul 6 veszél yekre és a sziikséges védoi ntézkedésekre bizonyithatoan kioktatast nyert.

2.4. Uzemi allapotr a vonatk 0z fogalmak

24.1. Fesziiltségmentes dallapot: az erdsarami villamos berendezés olyan allapota, amelyben a
berendezés kapcsolata barmely lehetséges energiaforréssal meg van szakitva és rajta az e

~so s

szabvénysorozat 6. fejezetében foglalt elbirasok szerinti mivel eteket maradéktalanul el végezték.

2.4.2. Fesziiltség alatt allo: — e szabvanysorozat szempontjabol — a villamos berendezés az elsd
Uzembehelyezés idopontjatol kezdddden mindenkor, ha rajta az e szabvanysorozat 6. fejezete
szerint meghatarozott feszilltségmentesitést nem hajtottak maradéktalanul végre.

24.3. Fesziiltség alatt végzett munka: — e szabvanysorozat szempontjabél — az a munka, amelynek
sorén a feszilltség alatt allonak tekintendd vezetdt a munka kdzben — beleértve a munkahoz val 6
elOkésziletet és a befgjezés utani mlveleteket is — a dolgozonak akar testével kdzvetlendl, akar
szigetelt vagy szigeteletlen szerszaméaval, illet6leg a munkadarabba meg kell érintenie vagy meg
kell fognia, illetve még gondos, eldvigyazatos munkavégzéssel sem kerlilheti biztosan e ezek
érintését. Nagyfesziiltségl berendezés esetén az ativelési tavolsagra (MSZ 1610) valé vagy azon
bel Uli megkozelitést az érintéssel egyenértékiinek kell tekinteni.

* 3/1981. (IV. 6.) IpM—MUM szamU rendel et
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244,

245,

2.4.6.

24.7.

24.8.

24.9.

2.4.10.

3.2
321

3.2.2.

Fesziiltstg kozelében végzett munka az a munka, amelynek sordn a feszilltség aatt dl6 részek
kozvetlenll vagy szerszammal, munkadarabba vald érintését ésivagy &ivelés tavolsagon bellli
megkdzel itését nem technikai eszkdz, hanem csak a munkavégzés €l Ovigyazatossaga akaddl yozza meg.

Szabadvezeték veszélyes kozelsége: a fesziltség aatt alo (vagy ilyennek tekintendd)
szabadvezeték munkahelyhez |egkdzel ebb 16vd vezetdjének az a kdrnyezete, amelyen bel il mozgd
személy vagy targy (szerszam, munkadarab, fadg sth. ) nem szandékolt mozgésa soran a vezetGt
megérintheti vagy &tivelési tavol sdgon bel il megkdzelitheti.

Megjegyzés:

1. AzA&taanos esetekre ennek kiterjedését a7.1.3. szakasz hatérozza meg.

2. Ennek kiterjedése kisebb, mint ajogszabdlyban* a szabadvezeték biztonsaga érdekében meghatarozott ,, biztonsagi ovezet”
Fesziiltség ala helyezés. az a kapcsolasi mivelet, illetbleg munkafolyamat, amelynek soran a
berendezés vagy annak egy része az energiataplal o, feszliltség alatt all6 vezetékekkel vezetdi vagy
indukci6s kapcsolatba kerlll vagy aramforrassa valik.

Fesziiltségmentesités: az a meghatarozott sorrendben végrehajtott, tébb miveletbdl allo
munkafolyamat, amelynek sordn a fesziiltségmentesitendd berendezés vagy berendezésrész
kapcsolata minden |ehetséges energiataplal 6 berendezéssel megsziinik és fesziiltség ala kerlilése
(e szabvéanysorozat 6. fejezete elGirdsai szerint) meg van akadayozva.

Uzembehelyezés. — e szabvanysorozat szempontjaodl — az a meghatérozott mivel etsor, amelynek
soran az erdsaramu berendezés vagy berendezésrész elkésziilését kvetben — vagy a mar (izemben
volt berendezés | egal dbb egy éven at tarto feszlltségmentes dllapot utén — elsd izben kerll Gzemi
hasznalatra.

Uzemi probék: az elsd (izembehelyezést megelGzd vagy az Uzembe vett erdsérami
berendezéseken késdbb sziikségessé valé alyan kapcsolas miveletek, amelyek fesziiltség aa
helyezéssdl jarnak, de nem céljuk a berendezés, illetbleg a berendezésrész (izembehelyezése,
hanem csupan a kiprobal asa.

Probalizem: a villamos berendezés vagy berendezésrész fesziltség ald helyezése utan a
berendezés feladatszerl milkodtetése annak megdllapitésara, hogy a berendezés az Gsszes
feladatét € tudja—e latni.

SZEMELYI FELTETELEK

Altalanos személyi feltételek

Jelen szabvanysorozat hatalya ala tartoz6 munkét — kivéve az |. csoportba sorolt személyek altal
is végezhetd munkakat — kizardlag

— egészségileg alkalmas**

—amunka el végzéséhez sziikséges ismeretekkel rendelkezd,

—amunkaval kapcsolatos veszél yekre és munkavédel mi szabalyokra kioktatott,

— el sBsegély ny(jtasra kioktatott

személynek szabad végezni.

E szabvanysorozatban kilon felsorolt esetekben, egyes Uzemi munkak elvégzéséhez még a
villamos szakképzettség is sziikséges.

A személyzet kotelességel

Minden személynek kotelessége a rabizott teenddket szakképzettségének és kioktatottsaganak
megfel el 6en, legjobb tudasa szerint higgadtan és megfontoltan ellétni.

Mindenkinek kizarolag csak azt a munkat szabad végeznie, amivel megbiztak, kizardlag csak
azon a munkahelyen szabad dolgoznia, amelyet szamara a jelen szabvanysorozat szerint
kijeldltek, kizérolag csak azokat a szerszamokat, munka— és védbeszkdzoket szabad — és koteles
is — haszndlnia, amelyek a rébizott feladat ellatasdhoz szilkségesek és amelyek haszndlatara
kioktatast nyert.

* Jelenlega11/1984. (V1. 22.) IpM szamu rendel et
** Jelenlega4/1981. (I1l. 31) EUM szamu rendel et
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3.2.3. Munkat e szabvanysorozat szempontjabol, kizarélag csak annak szabad végeznie, aki nem all
alkohol befolyasa alatt (nincs a szervezetében szeszfogyasztasbdl szarmazd alkohol), illetve
munkavégz6 képességére karosan hatod szer (pl. gyégyszer) befolyasa a att.

3.2.4. Ha az €l6irt orvosi vizsgdlatok kozotti idoszakban olyan betegségek, testi hiba, fogyatékossag
vagy rosszullét kovetkezik be a dolgozénal, ami a munkavégzés soran sajat magara, illetve mas
személyre veszélyt jelenthet, a dolgozo koételes err8l kozvetlen felettesének jelentést tenni. Ha a
dolgozd ennek a kotelességének nem tesz eleget, tarsa, akinek errdl tudomasa van, koteles a
jelentést megtenni.

3.2.5. Baleset alkalméval elsdsegélyt kell nydjtani.

3.3. A munkavégzok (a személyzet) csoportositasa

E szabvanysorozat hatdlya ala tartoz6 munkakkal kapcsolatban, a munkat ténylegesen végzo

személyeket a kovetkezd csoportokba soroljuk:

— |. csoport: a mindenki datal haszndhat6 haztartési és hasonlé villamos berendezést,
készliléket (izemben tartd, azokat rendeltetésszerlien hasznal 6 személyek.

Ezeknek altaldban nincs villamos szakképesitésik és az e szabvanysorozat szerinti
kioktatashan sem részesiilnek.

— 1I. csoport: az Gzemi (professziondlis) villamos berendezések és készillékek kezelésével és
hasznalataval megbizott személyek (pl. esztergdlyos, lakatos). Az e csoportba tartozd
személyeknek, altaldban, nem kell villamos szakképzettséglinek lenniok, de feladatuk
ellatasara betanitott (pl. betanitott munkas; méas, nem villamos jellegd szakmunkas) és a
készlilékek kezelésével kapcsolatos veszélyforrasokra is kioktatott személyeknek kell lenniok.

— 111. csoport: egyes kijeldlt villamos berendezésrészben meghatarozott villamos tevékenység
ellatédsaval megbizott személyek (pl. hazfeliigyel 6, mérbhitelesitd). Ezeknek altaldban nincs
villamos szakkeépzettségik, de a résziikre kiadott munka elvégzésére betanitast és a villamos
munkéval kapcsolatos veszélyekre kioktatast nyertek.

— V. csoport: az €l6zdeket meghal ado villamos munkakat végzo személyek (pl. villanyszerel8).
Ezek villamosan szakképzettek (2.3.1. szakasz) és kioktatottak (2.3.2. szakasz), azaz az
ataluk kezelt, javitott, szerelt villamos berendezésekben végzett munkara jogosité
szakképzettségik van.

— V. csoport: villamos munkat vezetd, iranyité személyek (pl. énall6 villanyszerel®, csoport-
vezetd, vezetdszereld, elektrikus, mivezetd, villamos osztdlyvezets). Ezeknek legaldbb a IV.
csoportra el 8irt képesitésiieknek kell lenniok.

3.4 Uzemi személyzet
Az lizemi személyzet — a villamos munkat rendszeresen végzd, az lizemeltetd munkaerd-allomé-
nydba tartozd személyzet — tagjait a 3.3. szakasz szerinti 111.-V. személyzeti csoportba tartozok
kozul kell kivélasztani.

3.5. A személyzet oktatasa, kiképzése

A szabdlyzat hatdlya ald tartoz villamos és nem villamos munk&k végzésével megbizott
személyeket a szabdlyzat rgjuk, illetve az altaluk végzett munkéra vonatkozo részével meg kell
ismertetni.

A IV. és az V. csoportba tartozd személyeknek az (izemeltetd koteles atadni e szabalyzat (az
MSZ 1585 EROSARAMU UZEMI SZABALYZAT szabvénysorozat) e szabvanyét
(MSZ 1585/1), valamint a ra illetve a munkara kozvetlenil vonatkozd szabvanyt
(MSZ 1585/...*); a munkavallaldnak irasban kell nyilatkoznia arrdl, hogy azokat atvette,
elolvasta, megértette és tudomasul vette.

Megjegyés:
Az lizemeltetd e szabvanyok ismeretének igazol dsaul az lizemi személyzet vizsgaztatasét is elrendel heti.

3.6. Idegen véllalat
3.6.1. Idegen véllalat dltal végzett munka esetén az idegen vallalat koteles kijeldlni a munkat végzoket
és a munkavezetGt.
A munkavezetd
— villamas jellegl munka esetén V. csoportba tartozd személy legyen,
— nem villamos jellegd (csak villamos berendezés kozelében vagy szabdyszerQien
feszllltségmentesitett villamos berendezésen végzett) egyéb munka esetén legaldbb |I.
csoportba tartozé személy legyen.

* Eldkésziletben; jelenleg az M SZ 1585-73.
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3.6.2.

3.6.3.

3.7.

3.7.1.

3.7.2.

3.7.3.

5.1

511

5.1.2

5.1.3.

A munkét végzok kijeldlésére, illetve csoportba tartozaséra, oktataséra és kiképzésére a 3.3—
3.5. szakasz el Girésait, valamint az 5. fejezet eldirdsait kell alkalmazni, azzal az eltéréssel, hogy
azok elvégzésérdl, illetve ellendrzésérdl az idegen véllalatnak kell gondoskodnia.

Idegen vallalat dltal végzett munka esetén az lizemeltetbnek — a munkéval kapcsolatos Uzemi

intézkedéseket és az lizemre haruld biztonsagi intézkedéseket elrendeld — szerelés intézot kell

kijeldlnie.

A szerelés intézd

— lakoéplilet épiiletvillamossagi berendezése esetén |. csoportba tartozé személy is lehet.

— mas villamaos berendezés esetén, de nem fesziiltség alatti és nem fesztiltség kdzel ében végzett
munka esetén legaldbb 1. csoportba tartozd személy,

— feszilltség alatti és fezsiiltség kozel ében végzett munka esetén V. csoportba tartozo személy

legyen.

Fesziltség alatti vagy fesziiltség kbzel ében végzett munka esetén az lizemeltetGnek V. csoportba
tartozo szerelési felligyeld(ke)t iski kell jeldlnie.

Epliletvillamossagi berendezésen és arra csatlakozé fogyaszt ok észillékeken végzett munkak
személyi feltétele

Epiiletvillamossagi  berendezés és arra csatlakozd villamosenergia-fogyaszté és- hasznosito
berendezések és készillékek rendeltetésszerdl, a fogyasztoberendezés, illetve késziilék kezelési
utasitasa (haszndlati Utmutatéja) szerint hasznalatdhoz nincs személyi kovetelmény (a
3.3. szakasz szerinti |. csoportba tartozd személyek is végezhetik).

Epiiletvillamossagi berendezés és arra csatlakozo fogyasztoberendezések, illetve készillékek olyan
karbantartasét, tisztitasat, amely nem igényli a burkolat megbontasat, vagy amelyet a készilék
haszndlati utasitésa (kezelés Utmutatéja) a felhasznddok részére megenged, személyi
kovetelmény nélkil bérki, a 3.3. szakasz szerinti |. csoportba tartozd személy is elvégezheti.

Az épliletvillamossagi berendezések rendeltetésszer(l haszndlatén és tisztitdsan tilmend villamos
munkakra vonatkozo elbirasokat az 5.6. szakasz tartal mazza.

MUNKA- ESVEDOESZK OZOK

A villamos berendezéseken végzett munkakhoz a munka természetének megfeleld munka— és
véddeszkozoket kell hasznalni.
Megjegyzések:
1. A munka— és véddeszkdzok a kovetkezok szerint csoportosithatok:
— amunkahely megkdzel itését biztosité eszkdzok,
— amunkahelyen torténd biztonsagos munkavégzést |ehetdveé tevd eszkdzok (pl. védoruhazat),
— amunka végzéséhez szilkséges szerszamok,
— ahiba behatarolsahoz és a helyes munkavégzés ellendrzéséhez szilkséges mérbeszkozok, készlékek,
— mentdeszkdzok.
2. Lésdméga7.3. szekasz dbirésait is.

VILLAMOSBERENDEZESEK UZEMELTETESE
Altalanos lizemeltetés utasitasok

Az erBsaraml berendezések kozlekedési Utvonalait, tereit, kezelGhelyeit mindig szabadon kell
tartani, hogy az €ldirt kezelési és karbantartdé munkét, valamint az Uzemzavar—elharitast
akadalytalanul el lehessen végezni.

Villamos gépek és késziilékek kezelésekor csak a kezelésre szolgal6 részeket szabad érinteni és
nem szabad a védelmi célU (érintés—, viz behatolasa—, robbanas elleni) burkolatokat, részeket
Uzem kozben, illetdleg fesziiltség a att kinyitni vagy a fedeleket eltavolitani.

Meghibasodott berendezések bekapcsolasat. automatikus mikodését és haszndlatat meg kell
akadalyozni és az lizemképtelen dllapotot figyel meztetd felirattal jelezni kell.
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5.1.4. Egy — korabban feszlltségmentesitett (6.1. szakasz) — berendezést csak abban az esetben szabad
bekapcsoléssal fesziiltség alé helyezni, haaz nincs a 6.1.2.1.-6.1.2.3. szakasz szerint letiltva. Ha
a letiltast végz0, illetve elrendeld személy ezt a letiltést kordbban nem oldotta fel, akkor a
bekapcsolast végz0, illetve elrendeld Gzemi villamos szakember — a bekapcsolast megel 6z6en —
ezt csak abban az esetben oldhatja fel, ha:

— a6.1.2.1. szakasz szerinti letiltés esetén a véllalati Munkavédelmi Szabdlyzat erre vonatkozo
eldirasal szerint, illetve — ilyen szabalyok hianydban — az adott hely lehetbségel szerinti
modszerekkel meggydzodott arrdl, hogy a feszliltségmentesitést indokl6 munkat mar
befejezték, s a berendezést lizemképes alapotba hel yezték;

— a6.1.2.2. szakasz szerinti letiltés esetén a véllalati Munkavédelmi Szabdlyzat erre vonatkozo
eldirasal szerint, illetve — ilyen szabdlyok hidnyaban — szigetel ésméréssel, megszemléléssel
vagy méas alkalmas mddon meggydz6dott arrdl, hogy a bekapcsolandd berendezés nincs
foldelve és/vagy rovidrezarva.

5.2. Kapcsolas jogosultsdg

5.2.1. Epiiletvillamossagi és vilagitasi berendezések kapcsolasara — szakképzettség és kiilon feljogositas
nélkil — mindenki jogosult, ha a kezeléshez szilkséges kapcsolok és més mikodtetd szervek
nincsenek az illetéktelenek eldl lezarva.

Megjegyzés:
A héztartés és hasonld jellegh berendezések kapcsoldsara és kezelésére sincs megkdtés, de ezek kezelése nem tartozik e
szabvany hatélya alg, ezért e szabvany nem tartalmaz erre vonatkozo intézkedéseket.

5.2.2. Minden més (az 5.2.1. szakasz hatalya ala nem tartozo) villamos berendezés kapcsol asara csak
az a legaldbb Il. csoportba tartoz6 személy jogosult, aki erre a berendezés lzemeltetdjétdl
felhatalmazast kapott.

Megjegyzés:
Az MSZ 1585 szabvanysorozat tovabbi szabvanyai egyes berendezésfajtak kapcsolasaratovabbi megkotéseket is adnak.

5.3. Fesziiltség alatt all6 berendezésen végezhetd egyszer ibb (izemeltetés tevékenységek

5.3.1 Az izz6lampakat, tovabba a kisfesziiltségl fénycsoveket és a kisfesziiltségi foglal atba csavarhatd
fémhalogén — vagy higanyldmpakat — a golfat (E 40) foglalattak, valamint a foglalat nélkiliek
kivétel ével — barki, minden szakképzettség vagy kioktatottsag nélkil cserélheti (I. csoport).

5.3.2. A kismegszakitokat, aram—véddkapesol 6kat — ha azok nincsenek bekapcsolast tilto felirattal vagy
més figyelmeztetéssel ellatva — 6nmikodd kikapesolasuk utén barki, szandékos kikapcsol asuk
utan pedig a kikapcsol ast végzd vagy altala megbizott mas személy, minden szakképzettség vagy
kioktatottsag nélkil visszakapcsolhatja (I. csoport).

Megjegyzés:
A széndékos kikapcsolds a6.6.2. szakasz szerinti vagy mésjel6lésrdl ismerhetd fel.

J )

5.3.3. A legfeljebb 63 A névlieges dramerGsségll D-biztositét — ha az vilagitasi vagy héztartési
aramkorben van — bérki, minden szakképzettség és kioktatottsag nélkiil is jogosult kicserélni.

5.3.4. Az 5.3.1. és az 5.3.3. szakasz ald nem tartozé fényforrasokat, illetve olvadébiztositokat csak az
Uzemeltetd vagy annak megbizottja, illetbleg az dtala feljogositott személy cserélheti, ha a
hézirend vagy a munkavédelmi szabdlyzat (MvSZ, pl. vélaat munkavédelmi szabdlyzat)
elGirasait teljesiti és megfeleld kioktatasban részestilt (111. csoport).

5.3.5. Kezelofogantylval kezelhetd késes biztositoval terhelést kapcsolni vagy barmilyen beépitési
késes biztositoval zarlatgyanis berendezésre rakapcsolni csak az Uzemeltetd legaldbb
villanyszerel® képesitésii megbizottjanak vagy az dtala megbizott, hasonlé szakképzettségi
személynek (IV. csoport) szabad, a Munkavédelmi Szabdyzatban (MvSZ-ben) foglalt
kovetelmények teljesitése esetében. (Pl. hosszll sz&G borkeszty(, arcvédd viselésével;
szigetelésmérés, az érintésvédelem MSZ 172 szerinti, a létesités MSZ 1600 szerinti €llenbrzése
utan.)

5.4. Fesziiltség alatti munkavégzés
Az 5.2. és az 5.3. szakaszban fdl nem soralt fesziiltség datti munkakat csak villamos szakképzettségil
szemdly (IV. és V. csoport), illetdleg az dtaa vezetett munkacsoport végezhet a munkavédel mi
szabadyzatban (MvSZ-ben ) €oirt részdetes kovetedmények és e szabvany, vdamint a szabdyzat
vonatkozd szabvanyanak a 7. feezetében foglalt €birdsok teljesitése esatében.
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5.5.
5.5.1

5.5.2.

5.5.3.

5.6.
5.6.1.

5.6.2.

5.53.1L

5.5.3.2

Uzemi probak, elsd bekapcsolas

Az (] berendezés, az étalakitott vagy blvitett berendezés elsd prébakapcsolasat dtalaban a
létesitési vagy atalakitésa munkdlatokat végzd, munkacsoport esetén a munkacsoportot vezetd,
IV. vagy V. csoportba tartozé személynek kell végeznie.

Az €lsd probakapcsolas €lott e kell végezni mindazokat a biztonsagtechnikai jellegi

ellendrzéseket, amelyeket az egyéb elGirasok az Uj, illetve bovitett berendezésekre eldirnak, (pl. a

|étesités ellendrzését az MSZ 1600 szerint, szigetelésmérést, az érintésvédelem ellendrzését az

MSZ 172 szerint).

Ha ezek a biztonsagtechnikai ellendrzések csak fesziltség alatt végezhetdk, akkor ezeket

kozvetlenll az €lsO prébakapcsolast kdvetden kell elvégezni.

Ha a biztonsagtechnikai ellendrzések elvégzése nem lehetséges, (pl. a szerelést végzd személy

ezek valamelyikére nincs feljogositva, vagy az adott korllmények kozott valamelyik vizsgalat

nem végezhetd el), akkor a szerel ést végzd személy koteles:

— mindazokat a vizsgélatokat elvégezni, amelyekre jogosult és lehetdsége van,

— megfontolni, hogy az elsd prébakapcsolds a biztonsagtechnikai ellendrzések hidnydban is
elvégezhetd-e,

— majd az €l6z6ek alapjan az Uzemi probét elvégezni, illetve elhagyni, és a munkét elrendeld
személynek jelenteni, hogy milyen hianyossagok akadalyozzak az elsd prébakapcsoléast, az
lizemi probékat, az lizembehel yezést.

Megjegyzések:

1. Azelsd prébakapcsolés, az Uizemi probak ideiglenes jellegliek, és az lizemi probat végzo személy kozvetlen felligyelete da
tartoznak. Ez a személy — legkésdbb, amikor a napi munkgat befejezi — koteles a berendezést kikapcsolni és a
"bekapcsolni tilos' tablét a berendezésen elhelyezni.

2. A torpefesziiltséggel végzett vizsgd atokat nem kell prébakapcsol asnak tekinteni.

Az elsd, végleges bekapcsolast az lizemeltetd vagy az dltala megbizott, kapcsolasra jogosult

szemely(legalabb I\V. csoport) végezheti, ha
a berendezés lizemi prébgja (elsd prébakapcsolasa) mar megtortént, és

— meggydzodott arrdl, hogy a végleges bekapcsoldshoz a |étesités vagy atalakitas szakmai
szabdlyai és a munkavédelmi szabdlyzat szerint elGirt ellendrzések megtorténtek, és

— azok aapjan aberendezés bekapcsolhatdnak mindsiilt, és az lizembehelyezés djarast |efolytatték.

A végleges bekapcsoldst megel6zen, a végleges bekapcsolds szandékardl értesiteni kell

mindazokat, akik a bekapcsolt berendezésekkel kapcsolatba keriilhetnek.

Ideiglenes bekapcsolasra akkor kerlilhet sor, ha a berendezés végleges elkésziilte, illetBleg az
ellendrzések lebonyolitasa €el6tt, Uzemi probdk vagy rendkivili szikséghelyzet miatt, a
berendezést be kell kapcsolni. Az ideiglenes bekapcsol as szilkségességérdl, tényérdl és a végleges
bekapcsolashoz hidnyzé kovetelmények felsoroldsardl, az Uzemi napldban vagy mas akamas
helyen, irésbeli feljegyzést kell késziteni, amelyben ezeken tdlmenden rogziteni kell:

— az ideiglenes bekapcsal as megengedett |eghosszabb idotartamat,

—az ideiglenes bekapcsol ast elrendel 6 és az azt végrehajtd személy nevét,

—vaamint azt akortlményt is, hogy az ideiglenes bekapesol as € 6tt minden érdekeltet értesitettek.

Az ideiglenesen bekapcsolt berendezést, ha az felligyelet nélkdl marad, figyelmeztetd tablakkal
kell megjeldlni.

A szabvanyok szerint érintésvédelemre kotelezett berendezéseket érintésvédelem nélkil még
ideiglenesen sem szabad Ugy bekapcsolni, hogy az kézvetlen felligyel et nélkil maradjon.

Hibaelhéritas, javitas épliletvillamossagi berendezésen

Epiiletvillamosséagi berendezés csatlakozé— és kapcsol6elemeinek a javitasét kizardlag csak az
éplletvillamossagi berendezés levalasztas utan, vagy az aramszolgaltatd fogyasztasméré mellett
felszerelt kismegszakitdjanak a kikapcsolasa utan szabad végezni.

Eptiletvillamosségi javito munkét — az 5.3.1.-5.3.3. szakaszban felsoroltak kivételével —, pl.
csatlakozoaljzat, kapcsolé javitasdt, csergjét; valamint a fogyasztéberendezések villamos
részeinek ajavitasat végz6 legalabb 1V. csoportba tartoz6 személy legyen.

Megjegyzés:

Az 5.3.1.-5.3.3. szakaszban felsorolt munkét |. csoportba tartozd személy is elvégezheti, de azon tUlmend, maés villamos
munk&t nem szabad végeznie.
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5.6.2.1. Megengedett azonban az, hogy V. csoportba tartozo felelds vezetd irdnyitasa aatt |11, csoportba
tartozd személyek is végezzenek részmunkdt; valamint az, hogy épuletvillamosségi, valamint
haztartasi és hasonlo jellegl berendezésekben 1V. csoportba tartozd személy felelds iranyitésa
alatt bérki végezzen fedelek megbontéaséra, laza csavarok meghuzaséra iranyul6 munkat és/vagy
csak két vezetGér megbontasaval és/vagy bekotésével vagy dugaszolassal jard szerelvénycserét.
Megjegyzés:

Az 5.6.1. szakaszban €lbirt levdlasztés, illetve kikapcsolds ezekben az esetekben is kotelezd, s ennek elvégzése és/vagy
ellendrzése afelelBsiranyito feladata.

5.6.2.2. [Egyes esetekben a vdlalati Munkavédelmi Szabalyzat Ill. csoportba tartozd személyeket is
feljogosithat a nem villamos természet munkgukhoz szorosan csatlakozd, rendszeresen
eldfordul 6, szigortan korllhatérolt villamos munkak pontosan megadott technolégiai utasitasok
szerinti elvégzésére.
Megjegyzés:
llyen pl.: gyengedrami berendezések erdsdramu csatlakozod részein, gazkészilékek szerkezeti villamos részein végzendd
leval asztés, csbves biztosito cseréje, csak szerszammal végezhetd bedllitas sth.

Zora s -

5.6.3. Ha az épliletvillamassagi berendezés hibael haritasi, javitasi munkdlatait idegen valalat (vallaat,
szovetkezet, GMK, kisiparos) végzi, e berendezés birtokosanak, kezelGjének nem kell sem
intézkedést elrendel6 személyt, sem szerelési felligyel 6t kijeldlnie.

6. FESZULTSEGMENTESITES

6.1. Altalanos szabalyok
Minden olyan villamos berendezést és/vagy berendezésrészt, amelyen az €lsd bekapcsolast
(5.4. szakasz) egyszer méar elvégezték, fesziiltség alatt dldénak kell tekinteni mindaddig, amig a
feszliltsegmentesitést a kovetkezd — fel nem cserélhetd sorrendd — miveletsor maradéktalan
végrehajtasaval el nem végezték:

A feszliltségmentesitendd rész kikapcsolasa, levalasztasa.

L etiltas, a visszakapcsolas megak adalyozasa.

A feszilltségmentesség ellendrzése.

A fennmarado toltések kisitése, foldelés-rvidr ezar as.

A feszliltségmentesitett rész kor Ulhatar ol asa.

a s~ w b

Megjegyzés:

E mlveletek részletes szabdlyait a 6.1.1.—6.1.5. szakasz tartalmazza. E szakaszok szvegében az ,, dtaldban” sz6 azt jelenti,
hogy az egyes berendezésfajtakra ebben a szabvanyban és e szabvanysorozat més szabvanyaiban megadott eldirasok e
szabalyokat nemcsak pontosithatjak és értelmezhetik, hanem szigorithatjdk vagy enyhithetik is. Ha azonban az adott
berendezésfajtak fesziiltségmentesitésére nincs eltérd rendelkezés, akkor az itt megadott szabdyok betartasa kételezd, és nem
lehet egyedi mérlegeléstargya.

6.1.1. Kikapcsolassal meg kell szakitani a fesziiltségmentesitendd berendezésrész lizemi dramat. Ha a
kikapcsol &s 6nmagdaban teljesiti alevalasztas kovetelményeit is (1 kV—nd nem nagyobb névleges
fesziltségh berendezésekre az MSZ 1600, az ennél nagyobb feszlltséglekre a MSZ 1610
hatérozza meg ezeket a kovetel ményeket), akkor ez dnmagaban levél asztésnak is tekinthetd.

A kikapcsolas utan levalasztassal kell megakadalyozni azt, hogy a fesziltségmentesitendd
berendezésre és/vagy berendezésrészre mashonnan emberre veszélyes feszliltség kerlilhessen. A
levdlasztést € kell végezni minden lehetséges betdpldasi helyen a feszlltségmentesitendd
berendezés és/vagy berendezésrész méas berendezéssel és/vagy berendezésrésszel vald villamos
aramkori Osszekotését lehetdveé tevd valamennyi villamos szerkezetnél (fliggetlendl attdl, hogy ez
az Osszekotés az adott helyen lizemszer(l, szokésos vagy tiltott—e).
A levalasztas szempontjabdl a fogyasztoi |edgazasokat dtalaban nem kell lehetséges betaplal asi
pontnak tekinteni, kivéve, ha
—ennek afogyasztdi |eagazasnak kétoldali betépldlasi |ehetsége van, vagy
—arragenerétoros lizem is csatlakozik, vagy
—avisszatapld és | ehetbségére a bontasi helyen felirat vagy jelzés hivjafel afigyelmet.

6.1.2. Minden olyan mikodtetéss helyen, ahol a fesziltségmentesitett berendezés és/vagy
berendezésrész kézi beavatkozassal visszakapcsolhatd, a 6.1.2.1.-6.1.2.3. szakasz szerinti
letiltast kell alkalmazni.
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6.1.2.1.

6.1.2.2.

6.1.2.3.

6.1.3.

6.1.4.

Ha a fesziiltségmentesitést a berendezésen végzendd munka teszi sziikségessé, akkor a letiltast a

kovetkezOk szerint kell megval Ositani:

— villamos kezelGhelyiségnek vagy villamos kezelGtérnek mindsiild helyen belll Ataldban
elegendd egy ,, Bekapcesolni tilos” (M SZ 453 szerinti) figyelmeztetd tablét elhelyezni;

— masutt dtaldban — Ielakatolassal, lezarassal, a kezel 6fogantyd levétel ével vagy méas modon —
meg kel akaddlyozni azt, hogy illetéktelen személy szerszdm segitsége nélkil
visszakapcsol ast végezhessen.

Ha a bekapcsolasi lehetdség olyan kozel esik a munkahelyhez, hogy munka koézben a
munkavégz6 alandd felligyeletet gyakorolhat folotte, akkor a letiltas elhagyhatd; de olyan
kapcsol 6szervnél, amelyet védelem, automatika vagy tvmikodtetés is kikapcsol hat, ilyen esetben
is egyértelmlen jelezni kell azt, hogy a kikapcsolas itt szandékosan, kézi mikodtetéssel tortént.
A vdllalati Munkavédelmi Szabalyzat rendelkezhet afelGl, hogy a ,, Bekapcsalni tilos® tablékon,
Uzemi naploban vagy mas erre alkalmas helyen fel kell—e tlntetni az elhelyezés datumét és azt,
hogy ki engedélyezheti a visszakapcsol ast.
Ha a visszakapcsol asra alkalmas villamos szerkezet segédenergia hatasara bekapcsol hat, akkor a
segédenergiaforrds vagy segédenergia—hdldzat hatastalanitasaval (pl. az er6térold rugd
lelazitasaval, nyomoléghdlozat esetén a késziilék lefivd szelepének kinyitdsaval, a mikodtetd
aramkor biztositéinak kivételével) kell megakadalyozni azt, hogy tévedés vagy segédenergia—kori
hiba kovetkeztében nem szandékos visszakapcsolas torténjék. Ha a segédenergia—hal 6zat
hatastalanitésa kismegszakité kikapcsolasaval torténik, akkor ezeken egyértelmivé kell tenni,
hogy az szandékos kikapcsol &s kévetkeztében van kikapcsolva.

Ha a feszliltségmentesitést a berendezés tartds hasznélaton kivil helyezése érdekében végzik,
akkor a letiltast valamely szembetGnd helyen |év6 berendezésrész kiszerelésével, vagy a
vezetéknek szembet(nd helyen vald6 megbontésaval kell megvaldsitani. A kiszerelés és/vagy
bontas alyan legyen, amibdl egyértelmden kitlnik, hogy ez szandékos munka eredménye.

Ha a feszliltségmentesitést munkavégzés cédljabdl végzik ugyan, de a berendezés a munka
befejezése utan is tartésan hasznalaton kivil marad, akkor mind a 6.1.2.1.,, mind a
6.1.2.2. szakasz szerinti letiltast alkalmazni kell.

A fesziiltségmentesitendd részek lizemi vezetBinek fesziiltségmentes allapotat 750 V névleges
feszliltségig dltalaban vagy probalampaval (MSZ 20862 szerinti fesziiltségjelzOvel) vagy 20 mA—
nél nagyobb fogyasztast fesziiltségellendrzdvel, esetleg hordozhatd voltmérdvel kell ellendrizni.
3kV— nal nagyobb névieges feszilltség esetén a MSZ 20866 szerinti egysarku fesziiltség-
kémlelovel kel elendrizni; ezeken a fesziiltségszinteken nem alkalmazhatd a berendezésbe
beépitett miszer.

750 és 3000 V kozotti névleges feszliltség esetén a vallalati Munkavédelmi Szabdlyzatban kell
meghatarozni, milyen késziiléket vagy mlszert kell erre a célra hasznéni.

A feszliltségmentes allapot ellendrzésére egyik feszilltségszinten sem elegendd a csak hangjelzést
ado késziilékek hasznalata.

750 V névieges fesziiltségig a helyszinen hozzaférhetd valamennyi Uizemi vezetd kozott (egymaskozt),
valamint — ha a helyszinen foldpotencid U fémszerkezet hozzaférhetd, akkor — a foldhoz is elenGrizni
kel a fesziiltségmentességet. 3kV és nagyobb fesziiltsdg esetén a fesziiltségmentességet elegendd a
foldhdz képest elenbrizni. Amennyiben az elendrzés helyszinén a fesziiltségmentesitendd
berendezés(rész) fesziltségéhez hasonlé névieges feszilltségl, feszlitsdg datt maradt rész is
hozzaférhetd, akkor a feszllitsigmentesség dlendrzésere haszndt miszer, illetve  késziilék
mOkodoképességét a fesziiltségmentesités soran elendrizni kell.

A foldelést és rovidzarast olyan — beépitett vagy hordozhat6 — szerkezettel kell végrehajtani,
amely még (kezelési vagy mas hiba folytén) Uzemszer(ien feszliltség alatt all6 berendezéseken
alkalmazva sem okozza szilkségszer(ien a kezel 6 maradandd vagy 8 napon tul gyogyul 6 sériil ését.
A foldelés a rovidzarés el6tt vagy azzal egyidoben torténjék. A foldelés csak abban az esetben
hagyhat6 €l, ha a helyszinen nincs foldpotencidl (i, kénnyen hozzaférhetd fémrész. A foldelést és
révidzarast dltalaban Ugy kell elhelyezni, hogy az munka kdzben a munkahelyrdl 1athaté legyen.
A toltések kisiitésére dtal dban elegendd a foldelés és rovidzaras.

Megjegyzés:

Az igen nagy kapacitasi kondenzatorok, valamint az egyenfesziiltséggel feltoltott kdzepes nagységrendl kondenzatorok
kisutéséndl szilkség lehet — akisiitési teljesitmények csbkkentésére — ellendllason vagy induktivitason keresztilli kislitésre is, ez
azonban el sdsorban a berendezések épségének megovasara szolgdl, és ritkan van munkavédelmi jelentdsége.
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6.1.5. A feszilltségmentesitett rész kordlhatarolasa mindig Ggy torténjék, hogy még a hatarvonal
érintése se legyen feszliltség alatti tevékenységnek tekinthetd. (Pl. , ha egy szabadvezeték
kdzbensd szakaszét fesziltségmentesitik, akkor a hatér nem lehet a nyitott oszl opkapcsol 6k vagy
bontott szakaszhiztositok oszlopan, hanem annal csak beljebb. )

A korllhatarol as végezheto:

— tényleges koril zaréssal;

— jelképes (pl. szalaghdl késziilt) korilkeritéssal;

— ahatarszerelvények (pl. tablaval, zaszl6val torténd) megjel 6lésével;

— tobb helyiségre, nagyobb terlletre kiterjedd munkaterilet esetén egyértelml irasbeli
meghatérozassal (pl. X lakas, Y mihely, Z telephely, megnevezett kozség stb.).

6.1.6. A fesziltségmentesitett berendezésen végzett munka befgeztével a munka (munkalat)
vezetdjének gondoskodnia kell a foldelések és rovidrezérasok, valamint a 6.1.2.1. szakasz
szerinti letiltasok eltavolitasarol.

Ha a munka befejezése utdn — mas okbol — a fesziiltségmentesitett berendezés tart6san

haszndlaton kivil marad, akkor a féldelések és rovidrezarasok a munka befejezése utén is a

berendezésen maradhatnak mindaddig, amig a 6.1.2.2. szerinti letiltds fenndl, de a

6.1.2.1. szerinti letiltasokat ebben az esetben is € kell tavolitani a munka befejezésekor.

Megjegyzés:

A ,munkda” e szakasz szempontjdbol olyan munkét jelent, amelynek sorén — egyiddben vagy egymas utan — tobb

munkacsoport dolgozik a berendezésen. A munkalat vezetGje — ennek megtelelGen — a teljes munkaatot koordind 6 villamos

szakember.

6.2. Dugos csatlak 0zast villamos szer kezetek fesziiltségmentesitése
Az energiabetapldasra (haldzatra, tokozott berendezésbe, szerelGlap csatlakozbaljzataba stb.)
dugaszolassal csatlakoztathaté villamos szerkezetek (fogyasztokésziilékek, kapcsol begységek stb.)
feszllltsegmentesitésekor nem kell a 6.1. szakasz kovetelményeit teljesiteni a kovetkezd
esetekben:

— ha a haztartési és hasonl6 jellegl fogyasztokésziilékek levalasztasat valamennyi, (tehdat nem
csak a betdpldlasi csatlakozovezeték dugos csatlakozasanak megsziintetésével (a dugdknak az
aljzatokbdl val 6 kihlzasaval) végezték;

— minden més dugbs csatlakozasi villamos szerkezetnél, ha a réa vonatkoz6 irasbeli
karbantartasi, illetve javitasi utasitas (szervizkonyv) rendelkezésre dl, az rendelkezik a
fesziiltségmentesités kdvetelményeirdl, s e rendel kezéseket maradéktalanul teljesitették.

6.3. Rogzitett csatlak ozasl villamos szer kezetek feszilltségmentesitése

Az energiabetaplalasra rogzitett (fix) bekotéssel csatlakoztatott villamos szerkezetek esetén a

fennmaradd toltések kisiitését, a foldelés—rovidrezarast és a fesziiltségmentesitett rész

korllhatarol ését el szabad hagyni, ha:

— héaztartasi és hasonlo jellegl fogyasztokésziilék levalasztasat valamennyi csatlak ozOkapocs
lebontasaval végezték;

— agépsorba (MSZ 2100/3) nem tartozd olyan gyartmany belsegjében torténik a munka, amely-
nek — sem tavvezérlés, sem automatika, sem tavjelzés vagy mas célbdl — nincs a betdpldlason
kivil mas, helyszinen szerelt dsszekdtése, és levalasztasat vagy a gép kapcsaind vagy a gép
levélasztésara |étesitett, szabvanyos (az MSZ 1600/1 baleset €elleni védelemre vonatkozo
eldirasa szerinti) levalasztasi |ehetdséggel végezték.

Megjegyzés:

Az e szakasz hatdlya ala nem tartozd, rogzitett bekotésd villamos eszkdzokon (gyartmanyokon) és/vagy ezek belsejében

végzett munkakhoz szikséges feszilltségmentesitést — a felszerelési helyliknek megfelel6en — vagy e szabvany 6.4. szakasza
vagy e szabvanysorozat tobbi szakaszanak erre vonatkozo elGirasai szerint kell elvégezni.

6.4. K abelvezeték ek fesziltségmentesitése

Kabelek, kabelszerll vezetékek és ezekhez hasonld modon fektetett tomlGvezetékek (a tovabbiak-

ban egyittesen: kabel vezetékek) fesziiltségmentesitését

— haa fesziiltségmentesitést igényld munka a kabel vezeték végpontjan vagy a nyomvonalnak a
végel zarotol  (végponttdl) szemmel értelmlen Kkovethetd pontjan torténik, akkor a
6.1. szakasz szerinti mlveletsornak a vegelzaréknal (végpontoknal) torténd végrehajtasaval
kell elvégezni;

— haafeszltsegmentesitést igényl6 munka a kabelvezeték nyomvonalanak olyan pontjan torte-
nik, amelynek a legkdzelebbi végponttal valo dsszekdtését nem lehet szemmel egyértelmien
kovetni (pl. a kdzbensd szakasz folddel be van temetve; olyan kabellétrén vagy kabel csatorna-
ban van, ahol a szomszédos, mas kabel vezetékek zavarjak vagy |ehetetlenné teszik a szemmel
val 0 kbvetés egyértelmiségét), akkor a 6.4.1.—6.4.5. szakasz szerint kell elvégezni.
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6.4.1.

6.4.2.

6.4.3.

6.4.4.

6.4.5.

6.4.6.

A kikapcsolast, levalasztast a munkaba veendd kabelvezeték nyilvantartds (nyomvonalrajz,
kapcsolasi rajz sth.) szerinti végpontjain kell elvégezni a6.1.1. szakasz szerint.

A letiltdst és a visszakapcsolas megakadalyozasat a kébelvezeték nyilvantartas
(nyomvonalrajz, kapcsolési rajz sth.) szerinti végpontjain kell elvégezni a 6.1.2. szakasz szerint.

A fesziiltségmentesség ellendrzésere a kabelvezeték valamennyi, a 6.4.1. szakasz szerinti
levdlasztési helyén el kell végezni a 6.1.3. szakasz szerinti ellenfrzést, s ezen tiimenden a
munkdaba veendd helyen megnyugtaté médon azonositani kell a kabel vezetéket.

Megnyugtat6 azonositasnak tekinthetd:

— haakabelvezeték munkahelyi pontja valamelyik végponttél kimozgatassal egyértelmien azo-
nosithatd (pl. a kimozgatott szakasz néhany méteres hosszlisagl csdben, fedett kébel-
csatornaban fekszik);

— haalegfeljebb 1 kV névleges fesziiltségl kébelvezeték a nyomvonalrajzon feltiintetett helyen
egyediil fekszik, vagy més vezeték is fekszik ugyanazon a nyomvonalon, de annak tipusa
szembet(inGen eltér az azonositandd kabel tipusétdl;

— ha amunkahelyen vagy attél szemmel kovethetd tavol sagra a kébel vezetéken egyértelm( és a
szerel ési— vagy a nyomvonalrajzon feltlintetett szvegl kabeljel zot talal nak;

— ha egyedildll6 kabelvezeték esetén a kabelfektetési rajzon pontos elhelyezés méretadatok is
meg vannak adva, s ez a helyszinen taldlttal fél méternél kisebb tlréssel egyezik;

— haazonos nyomvonalon fekvd tobb kabel vezeték esetén a nyomvonalrajzon a kdbelsorrend is
fel van tintetve.

Az itt megadott kabelazonosito eljarasok kozil egy is elegendd az azonositasra, ha afeltart kdbel-
vezeték tipusa és &mérdje azonos a végelzarénal taldlttal vagy a rajzon feltlintetettel, és nincs
méas olyan korilmény, ami az azonossdg €ellen szélna (pl. szembetinden régi kabel egy (i
kabel szaka-szon). Ha azonban e feltételek nem teljesiiinek, vagy egyik azonositdsi médszert sem
lehetett az adott helyen végrehajtani, akkor vagy villamos (pl. hangfrekvencias— vagy
impulzusmaédszerrel) kabelazonositast kell végezni, vagy a nyomvonalat olyan hosszban kell
feltarni, hogy az egyik végponttal vagy a legkdzelebbi kabeljelzdvel ellatott helyig a
kabelvezeték szemmel kovethetd legyen.
E szakasz alkalmazasa szempontjabdl 1kV-nd nem nagyobb fesziiltséglinek tekinthetd a
tomlOvezeték, a kabelszer(l vezeték, kabelek kozll pedig az, amelynek kdpenye fekete szind,
tovabba az, amelyen egyértelmien 1 kV-os kabelszerelvény talahaté. E feltételek teljesitése
esetén sem tekinthetd azonban 1 kV-nd nem nagyobb fesziiltséglinek az a kébel, amelynek
elhelyezési korllményei (pl. tégldzds modja, hdrom azonos tipusi kébel egymés melletti
elhelyezése) vagy arajta taldhat6 kabeljelzd 1 kV—nal nagyobb fesziiltségre utal.

A foldelést és rovidzarast legaldbb az lizemszer(l betaplalasi végpontndl el kell végezni, s ha a
munkdélatok sorén sor kertilhet a kabelvezeték kettévagasara is, akkor annyi végpontnd kell a
foldelést ésrovidrezarast elhelyezni, hogy minden szétva asztott szakaszon maradjon egy.

Ezen tilmenden kabellovo késziilékkel meg kell szdrni a kbelvezetéket minden olyan esetben,
amikor a munka soran — kozvetlenll vagy fémes szerszamon keresztll — meg kell érinteni a
kabel-vezeték vezetdjét. A megszlrast

—csékannyal csak 1 kV—ndl nem nagyobb fesziiltséga,

—kézi kabelszro szerszammal csak 10 kV—nal kisebb fesziiltségl kabel esetén szabad végezni.

El szabad hagyni a megszirast, ha a munkaba veendd kabel a rovidrezart végponttdl a
munkahelyig szemmel egyértelmien kovethetd; vagy a kabelvezeték tomldvezeték, kabelszer(
vezeték vagy 40 mm-nél kisebb atmérdja 1 kV—nal nem nagyobb fesziiltségl kabel.

A kabelszlirast a burkolat megbontasa nélkil — tehdt pancélozott kabelek esetén a pancélzaton
keresztll — kell végezni.

Kabelszliras esetén a 16vOokésziilék, a kabelszlird szerszam vagy a csakany fém részét le kell
foldelni.

A feszliltségmentesitett kdbelvezetéket a munkahelyen (munkagodorben) a kébel szinétdl eltérd
szinli, szines szigeteldszalaggal meg kell jeldlni. Ezt a szigeteldszalag-jeldlést a munka
végeztével — még a visszakapcsal as elott — el kell tavalitani.

El szabad hagyni ezt a megjel6lést, ha a munkahelyen csak egyetlen kabel vezeték hozzaférhetd.
Ismeretlen eredetl kabelvezetek (pl. tereprendezeskor a talajban taldt kabel) eltavolitasahoz — ha
a 6.4.3. szakasz szerinti azonositas elvégzésére nincs mod — kabellovo készilékkel legalabb két
helyen kell kabelszirast végezni, s ennek eredményes elvégzése utan szabad csak a
kabelvezetéket feszilltségmentesitettnek tekinteni. 20 mm—né kisebb &mérdjd, 1 kV—-na nem
nagyobb feszlltsegll kabelvezeték esetén kabellovivel vald megsziras helyett a kabel vezeték
csakannyal, legal dbb két helyen torténd elvagasa is elegendd.
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Megjegyzés:
A csakannyal torténd megsziras itt sem elegendd, szilkséges a kabel teljes elvagasais.

6.5. Szabadvezeték fesziltségmentesitése
Szabadvezetékek fesziiltségmentesitése esetén
— ha a feszliltségmentesitést igényld munka a szabadvezeték végpontjan vagy olyan helyen
torténik, ahonnan a végpont szemmel lathatd, akkor a feszlltségmentesitést a 6.1. szakasz
szerinti mQveletsornak a végpontoknal torténd végrehajtasaval kell elvégezni;

— ha a feszilltségmentesitést igényld munka a szabadvezeték mas pontjan térténik, akkor a
6.1. szakasz €ldirasain ttlmenden teljesiteni kell a 6.5.1.—6.5.5. szakasz elbirasait is.

6.5.1. A kikapcsolast és a levalasztast dltalaban az Gizemeltetdnek ugyanazon szakszemélye végezze.
Amennyiben azonban a kikapcsolas és a munkavégzés helye tavol van egymastdl, (pl. a
kikapcsolas a 120/20 kV—os aallomasban torténik, mig a munkavégzés a 20 kV—os
szabadvezeték tavollevd szakaszan) ez esetben megengedett, hogy az lizemeltetdnek egy masik
szakszemélye végezze el a levdasztast, pl. a munkahely kozelében [évl, erre alkalmas
szerkezettel.

6.5.2. Az idegenek és illetéktelenek dltal hozzaférhetd kézi kapcsolasi (levdlasztési) helyeken mind
nagy—, mind kisfesziiltségll szabadvezetékek esetében a kikapcsolasra, illetve levalasztasra
szolgal 6 berendezéseknek vagy az ezeket tartalmazo szekrényeknek lakattal vald lezér dsa vagy
Or zése szilkséges.

6.5.3. Kisfeszliltségl szigetelt szabadvezetéken végzett munka esetén a fesziiltségmentesség
ellendrzését el szabad hagyni, ha a munkahely kozvetlen kornyezetében (ugyanazon az
0szlopon) nincs szigetel etlen pont.

6.5.4. Kisfesziltségl, kozvetlendl foldelt csillagpontl szabadvezetéken végzett munka esetén foldelés
céljaraanullavezettt is fel szabad haszndlni.

6.5.5. Ha kétrendszerit  nagyfeszlltségl  szabadvezetéknek csak az  egyik  rendszerét
feszllltségmentesitik, akkor a feszlltségmentesitett rendszer oldald minden olyan oszlopon —
tablaval vagy zaszlGval — meg kell jel6Ini, amelyre a munka soran esetleg fel kell menni.

6.6. Epiiletvillamossagi ber endezés fesziiltségmentesitése

Az épliletvillamossagi berendezésekben a fesziiltsegmentesités 6.1. szakasz szerinti dtalénos
szabdlyaitol a kdvetkezok szerint szabad eltérni:

Megjegyzés:
Ezek az eltérések nem kotelezOek, e berendezésekben is megengedett a 6.1. szakasz szerinti mQveletsor maradéktaan
végrehagjtésa

6.6.1. Levdlasztas helyett egyfazisi aramszolgaltatéi csatlakozés esetén elegendd a fogyasztésmérd
mellé felszerelt kismegszakito kikapcsolasa is, ha annak aramszolgéltat6i 6lomzara sértetlen, és
névleges &ramerfssége 25 A—nél nem nagyobb.

Megjegyzés:

Tobbfézisl aramszolgaltatéi csatlakozas esetén ez nem engedmény, ugyanis ezeken a helyeken a valamennyi fézishoz tartozod
kismegszakito kikapcsol asa sziikséges, ez viszont az M SZ 1600 elbirdsal szerint is levalasztasnak tekinthetd, tehédt ehhez nincs
szilkség engedményre. Lasd a6.1.1. szakaszt.

6.6.2. Letiltas céljara elegendd:

— becsavarhat6 biztositok esetén a biztositobetétek és a biztositofejek kiemelése és el zarésa vagy
elvitele, hogy azok a becsavaras helyén ne legyenek hozzaférhetok;

— fogantylval kezelhetd késes biztositok esetén a betétek kiemelése és azok, valamint a foganty
€lzarasa vagy elvitele, hogy azok a kezelés helyén ne legyenek hozzaférhetok;

— kismegszakitok esetén a bekapcsolast gatlo élomzar helyére vékony huzal behelyezése és
ennek szerszdmmal veégzett Osszecsavarédsa vagy a kapcsolOkar szigeteldszalaggal valo
leragasztésa;

— olyan dobozkapcsolokndl, amelyeknél — szerkezeti vagy elhelyezési okok folytan — a
"bekapcsolni tilos" tabla nem helyezhetd el, kikapcsolt dlasban a kapcsol6 vords vagy
z6ld/sarga szinQ szigetel 6szalaggal val 6 |leragasztasa.
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6.6.3.

6.6.4.

6.6.5.

7.1.1.

7.1.2.

7.1.3.

Az olyan munkahelyeken, ahol csak egyetlen fézisvezetd hozzaférhetd (a masik fazisvezetd vagy
foldpotencidlil fémszerkezet, a fesziiltségmentesség ellendrzésére prébalampa helyett egysarku
feszliltségkémlel 6t (M SZ 20862) szabad alkalmazni .

Probalampa helyett egysarkl fesziltségkémlelGt szabad alkalmazni a fesziiltségmentesség
ellendrzésére azokon a helyeken is, ahol a csupasz vezetdk egymashoz kozeli elhelyezése miatt a
kétsarku ellendrzés zarlat veszélye nélkil nem volna megval ésithato.

A kisttést, foldelést és rovidrezarast a torpefesziiltségll, valamint a kozvetlentl foldelt, a féldhoz
képest legfeljebb 250V feszliltségh épliletvillamossdgi berendezések olyan szakaszain szabad
elhagyni, amelyeken a tapvezeték:

—6 mm? vagy ennél kisebb keresztmetszet(, vagy

—25A vagy ennédl kisebb névlieges és/vagy bedllitas aramerdsségll tlldramvédelemmel van
védve.

Nagyobb terliletre kiterjedd munka esetén a fesziiltségmentesitett rész korllhataroldsa irasos
bizonylat helyett széban is elegendd, ha a feszliltségmentesités idgje egy milszakna nem
hosszabb.

FESZULTSEG ALATTI MUNKAVEGZES

Altalanos szabalyok

Feszilltség alatt 16 villamos berendezéseken — a torpefesziiltségh (M SZ 1600/1) berendezéseket
kivéve —, valamint szabadvezeték veszélyes kozel ségében (2.4.5. szakasz) munkat végezni csak e
szabvany és a szabalyzat (az MSZ 1585 szabvanysorozat) 7. fejezeteiben felsorolt esetekben és
feltétel ek teljesitése esetén szabad.

Megjegyzések:

1. Nem vonatkozik e megkotés az aramiitdtt személy kimentésére, amit a 10.5. szakaszban foglaltak szerint kell elvégezni.

2. Nem vonatkozik e megkotés azokra az Uzemi munkakra sem, amelyeknek fesziltség alatti végzését a vonatkozd
jogszabady* a benne meghatarozott kor szamara engedélyez.

3. Szabadvezeték veszélyes kdzel ségében végzett munkat fesziiltség aatti munkanak kell tekinteni.

Feszlltség aatt szabad végezni azokat az Uzemszer(l kezeléshez tartozd6 munkakat, amelyeket
csak fesziltség alatt lehet elvégezni (fesziiltségmérés, terhel ésmérés, fazisegyeztetés, szigetel6—
vizsgdlat sth. ). Ezeket a munkakat csak a célnak megfeleld, rendszeresitett munkaeszkdzokkel,
miszerekkel szabad végrehajtani.

Feszilltség aatt szabad végezni az izzOlampdk, fénycsodvek, higany— és fémhal ogén—lampak
cseréjét, valamint a becsavarhatd és a késes hiztositok cseréjét.

Megjegyzés:
Lasd az 5.3. szakaszt.

Szabadvezeték veszélyes kozelségének kiterjedését, dtalanos esetre, ha egyéb eldiras masképp
nem rendelkezik, a téblézat tartalmazza.
Megjegyzés:

A villamosminek mindsiild szabadvezetékek veszélyes kozelségében végzett munkdk mindenkor a jogszabayban**
meghatarozott biztonsagi vezeten bellil folynak, ezért ezek soran ajogszabdly elbirasait is be kell tartani.

A szabadvezeték névleges feszliltsége, A veszélyes kozel ség kiterjedése,
kv m
legfeljebb 1, szigetelt vezeték esetén 0.3
csupasz vezeték esetén 0,9
1 folott 10-ig (bezarolag) 1,2
226535 15
120 20
220 3,0
400 4,0
750 8,0

* Jelenleg 2 108/1984. IpM szamU utasitassal modositott 8/1980. NIM szamd utasitas
** Jelenlega11/1984. (VIII. 24.) IpM szédmU rendel et
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7.2. Személyi alkalmassagi kvetelmények

7.2.1. Feszlltség alatt all6 berendezésen munkét végezni az lzemi személyzet, valamint az idegen
véllaat ilyen feladat végzésére kijeldlt és erre megbizott — a I1V. és V. csoportba tartozd
szakképzett, segitdként a Ill. csoportba tartozd kioktatott — tagjainak szabad, akik a végzendd
munka ataldnostdl €eltérd veszélyességére és a szilkséges védbintézkedésekre is ki vannak
oktatva, és € vannak latva a biztonsagos munkavégzéshez szilkséges szerszamokkal,
miszerekkel, véddeszkdzokkel és egyéb szikséges fel szerel ésekkel.

7.2.2. Fesziltség alatti munkd& — jogszabdly* szerint — csak az elOzetes és iddszakos orvosi
alkalmassagi vizsgdlaton erre megfeleldnek bizonyult, tovabba a magét kifogastalanul érzo,
pihent munkaerdnek szabad végezni.

Megjegyzés:
Az 5.3.1 -5.3.3. szakaszban részletezett munkékat fesziiltség aatt dld berendezésen is barkinek, e szeméyi akalmassagi
kovetel mények teljesitése nélkill is (szakképzettség és kioktatottsag nélkili |. csoport) el szabad végezni.

7.3. Ruhézat, szer szamok,, eszk 6zok

7.3.1. Fesziiltség alatti munkat tilos ing nélkl, révid ujju ingben, révidnadrégban, szoknyaban végezni;
a munka sorén viselt ruhazat ne tartalmazzon 5 cm—nél nagyobb kiterjedési fémrészeket (pl.
csatat, villamzérat, diszt). A ruhazat zsebeiben ne legyenek fémes vagy mas, zarlatot okozhato
targyak olyan madon elhelyezve, hogy azok a munka sorén vérhaté6 mozgasok kovetkeztében a
zsebekbd| kihullhassanak.

Megjegyzés:
Ha a munka soran esetleg keletkezd iv meggyUjtasa a dolgozd ruhgjét, akkor ennek legkisebb mdanyagtartama is
slilyoshithatja a dolgozd égési sériiléseit.

7.3.2. Ha a feszliltség alatti munkat létran allva kell végezni, akkor fabol vagy szigetel Ganyaghol

készlt |étrat kell alkal mazni.

Megj egyzések:

1. Fémbdl késziilt |étraabban az esetben sem megfel €8, ha az szigetel 6l abakkal el van szigetelve atalgjtdl.

2. Mas dlvanyzat esetén is eldnyds, ha a munkét végzd dolgozé az dlvanyzaton nem érintkezhet fémrésszel, de ez — az
alvanyok, darukosarak és hasonl 6k rendkiviil sok és valtozatos kivitele miatt — nem tiltott.

3. A gumiszdnyeg, deszkaaldtét stb. alkalmazésa csak abban az esetben lehetne eldnyds, ha biztosithatd lenne, hogy a
dolgozé semmiféle testrészével nem érhet foldeltnek tekinthetd fémrészhez. Ha ez nem biztosithaté — és ez az &ltalanos eset
—, akkor a gumiszOnyeg és hasonl6 szigeteldalatét a dolgozonak helytelen biztonsagérzetet adna, s igy alkamazasa
ndévelné amunka veszél yességét.

7.3.3. A fesziiltség aatti munkakhoz a vonatkozd szabvanynak (altaldban az MSZ 2340) megfeleld
szigetelt szerszdmot kell haszndni. E szerszamok csak a rajtuk feltlintetett haszndati
fesziiltségig haszndlhatok. (Nem megengedett pl. egy 380 V-os szigetelt nyeld villamosipari
kéziszerszamnak 380 V—os gumikesztylben valé haszndlata 500 V névieges fesziiltségl
berendezésen.)

E szigetelt szerszamot a munka megkezdése €l 6tt megszemléléssel kell ellendrizni, és ha olyan
sérilést talanak rajta, ami a szigetelés josagat veszélyezteti, akkor a szerszamot vagy ki kell
cserélni, vagy feszliltségprobanak kell alavetni.

Megj egyzések:
1. Vilagos, élénkszinh (nem fekete!) mlanyagszigetel és esetén a szinelvaltozasa (pl. kifakulas) is aggdyt jelent a szigetelés
j6sagara vonatkozéan.

2. A fesziiltségprébara vonatkozd eldirasokat a szerszam termékszabvanya tartalmazza.

7.3.4. Olyan fesziiltség alatti munkak esetén (pl. késes biztosité terhelés alatti cseréjekor), amelyeknél
szamitani lehet arra, hogy a munkét végzo kéz villamas iv behatasanak lesz kitéve, hosszliszaru
borkeszty(t kell a munka soran viselni.

Megjegyzés:
Gumikesztyl e védelemre nem a kalmas!

7.3.5. Olyan fesziiltség alatti munkak esetén, amelyeknél szamitani lehet arra, hogy az esetleg kel etkezd
zérlati iv hBhatasa a dolgoz6 més testrészét vagy ruhgjét is veszélyeztetheti, ott biztositani kell —
a lehetdségekhez képest — a dolgozo gyors elugrasi és konny( menekilési |ehetGségét, valamint
készenlétben kell tartani a meggyulladt ruha oltésara alkal mas eszkdzt (pl. pokrécot).

* Jelenleg a4/1981. (I11. 31.) EUM szamu rendel et
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7.3.6.

7.4.

7.4.1.

7.4.2.

7.4.3.

Megjegyzések:

1. llyen munkahelyekre — ha ez a veszély az atlagosnal nagyobb, s esetleg ilyen balesetek felhivték a figyelmet a kilonleges
veszélyre — a vélaati Munkavédelmi Szabalyzatban indokolt lehet konkrét helyekre vagy konkrét munkakra a 7.3.1.
szakasz elBirasain tUlmenGen, a ruhazatra vonatkozéan tovébbi eldirdsokat pl. arcvédd haszndlatét, meghatérozott
formaruha visel ését) is kotelezGvé tenni.

2. Ha egy adott helyen és/vagy egy vélaaton belil alkalmazott vagy meghatérozott tipusi gyartmanynd, bizonyos
munkafajtéknal a véletlen zérlatok elkeriilésére ez kivanatos, indokolt lehet avallalati Munkavédelmi Szabalyzatban vagy
kezelés utasitasban eldirni, hogy a kilonboz6 potencidl vezetdk kozé vagy ezek és a foldelt szerkezetek kozé
meghatarozott médon, meghatérozott kial akitasii szigetelt lemezeket helyezzenek.

Ha a szOk munkahely vagy a kornyezeti kordlmények miatt nem lehet biztonsagosan

megakaddlyozni azt, hogy a fesziiltség alatti munka soran a dolgozo testével nagy kiterjedésq,

foldeltnek tekinthetd fémes szerkezettel érintkezzék, akkor a munka el Gkészitése soran egyedi
védointézkedést kell az ebbdl szarmazd veszély csokkentésére alkalmazni, és ezt a munkat végzo
személlyel kézolni kell.

Megjegyzések:

1. llyen lehet pl. az érintésnek kitett részek szigetelGanyaggal valo ideiglenes boritédsa vagy ideiglenes bélelése; egyes
veszélyessé vé hat6 foldelt részek ideiglenes eltavol itésa; alétravagy dlvany e szempontot is figyelembe vevd el helyezése;
megfeleld testhelyzet eldirdsa (pl. csak Ulve végezhet olyan munkat, amit térdel ve kényel mesebb |enne végezni); a munkat
végzd hiztonsagi kotéllel valo kikotése; de még kil n a munkavégz6 mozdulatait figyeld Or kijeldléseis.

2. E védointézkedések mindig csak az adott helynek és az adott munkanak a figyelembevételével egyedileg hatéarozhatdk
meg, ezért ezekre dtalanos elGirast adni nem lehet. Ebbdl kovetkezik viszont az, hogy kil dn figyel meztetés nélkil maga a
dolgozd sem ismerné biztosan fel, milyen veszély ellen is kivanjak ezek &t védeni. Ezért van szikség a szébanforgo veszély
és az az elleni véddintézkedések helyszini ismertetésére.

A feszliltség alatti munka megszer vezése

A feszliltség alatti munkat legal dbb két személybdl allé munkacsoport végezze, kivéve:

— a7.1.2. szakasz szerinti munkakat, amelyet egyetlen, legalabb a lll. csoportba tartozd személy
egyedul is elvégezhet;

— hae szabalyzat valamely més szabvanya kifejezetten ettdl eltéréen nem rendelkezik.

Megjegyzések:

1. Az 5.3.1-5.33. szakasz szerinti tevékenységet fesziiltség alatt 416 berendezésen is barki (szakképzettség és kioktatss
nélkili |. csoport) egyedill is végezhet.

2. A kiilén jogszabalyban* szabalyozott feszlltség alatti munkakra a jogszabdly intézkedik arrdl is, hogy az adott munkat
hany személy és milyen képzettségll személy végezze.

A legaldbb két személybdl allé munkacsoport egyik tagja legaldbb 1V. csoportba tartozo, a tobbi
legalabb 1. csoportba tartoz6 személy legyen . A munkacsoport egyik tagjét, aki legaldbb
IVV. csoportba tartozo legyen, vezetdul kell kijeldlni.

Ha a munkacsoport csak kéttagl, vagy ha egy nagyobb munkacsoport szerelGparokra bomlik,
akkor minden szerelGparban legyen egy legaldbb V. csoportba tartozo személy, aki a szerel Gpar
felels vezetbje; a munka jellege hatarozza meg azt, hogy a szerelGpar melyik tagja végzi a
munkat, és melyik vigyaz a munkét végzd mozdul ataira.

Megjegyzés:
A munkamenet soran ez tobbszor valtozhat is.

Ha a csoporton beliil egyszerre tobb személy végez fesziiltség alatti munkat, akkor ezek kdzos
felligyeletét alegaldbb a |V. csoportba tartozd személy végezze.

Megjegyzés:
Altaldban ez afelligyeletet végzd szentély a munkacsoport vezetdje, de ez nem eldirés.

A feligyeletet végz0 személy — sem kéttagl, sem tobbtagl csoport esetén — ne végezzen
feszlltség alatti munkét, sem olyan mas munkét, amely 6t a fesziiltség aatti munkat végzo
személy megfigyel ésében akadalyozna.

A feszliltség alatti munkét csak akkor szabad megkezdeni, ha a munka biztonsagos végzéséhez
sziikséges személyzet, szerszamok, eszkdzok, biztonsagi felszerelések a helyszinen rendelkezésre
alnak.

* Jelenleg 2 108/1984. IpM szamu utasitassal modositott 8/1980. NIM szamu utasités.
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Megjegyzések:

1. A fesziltség aatti munkat célszer(i gy megtervezni és megszervezni, hogy a ténylegesen feszilltség aatt végzett munka
iddtartama a lehet | egrovidebb legyen. Ez azonban ne menjen a nyugodt és korltekintd munkavégzés rovasara.

2. A feszilltség alatti munkakat, a munkavégzés hiztonsdganak és az lUzemvitel folytonossaganak biztositasa érdekében
kivanatos Ugy megtervezni, hogy eldszor a rendelkezésre all6 dokumentéaciot (kapcsolasi vazlat stb.), valamint magéat a
munkahelyet megszemlél éssel tanulmanyozzak.

7.4.4. A feszilltség alatt allo berendezésen végzett munkéra kijelolt vezetd, illetdleg felligyel 6 feladata
arra is vigyazni, hogy a fesziiltség alatti munkat végzd dolgozdt, amig a fesziiltség aatt alo
berendezésekkel kapcsolatban van, senki meg ne érintse és szerszamot, anyagot csak olyan
személy nyUjtson &t neki, aki a foldtdl teljesen € van szigetelve.

7.5. Idegen véllalat altal végzett fesziiltség alatti munka

7.5.1. Ha a feszliltség alatt allo berendezésen idegen valalat végez munkét, mind az idegen vallaat,
mind az Uzemeltetd koteles e szabvany 3.6. szakaszénak dltalanos elfirasain tilmenden e
szabvany és a szabalyzat vonatkozo szabvanyanak a 7. fejezete szerint eljarni.

7.5.2. A feszililtség aatt dld berendezés UzemeltetGje a munka egész tartaméra (beleértve a fel— és

levonulas feszliltség kozelében végzett munkanak tekintendd részét is) koteles a 3.6.3. szerinti
szerelés felligyel 6(ke)t kijeldlni.
Ha a munka olyan, hogy a szerelési felligyeld az Osszes fesziiltség alatti munkahelyet, illetve az
ott dolgozokat meg tudja figyelni, akkor elegendd egy szerelési felligyelot kijeldlni. Tobb
munkahely esetén annyi szerelési felligyel6t kell kijelélni, hogy valamennyi feszliltség alatti
munkahely felligyel ete el 1egyen latva.

7.5.3. Az idegen vdllaat 3.6.1. szakasz szerint kijeldlt munkavezetdje koteles a feszlltség alatti
munkara kijel6lt és kell6képpen kioktatott dolgozok nevét jegyzékbe foglalni és a jegyzéket egy(—
egy) példanyban a szerelési felligyel6(k)nek atadni. A munkavezetd feladata a dolgozok kilon
kioktatasa az adott munkavégzésre, a szerelési felligyel® feladata a kioktatason jelen lenni és a
helyi szempontokat megadni.

A dolgozok a munkaval kapcsolatos veszélyesség tudomdsulvételét, a kilon kioktatas
megtorténtét alairasukkal tartoznak igazolni. A szerelési felligyeld és a munkavezetd tartozik
megakaddlyozni, hogy a kelldképpen ki nem oktatott, a jegyzékbe nem foglalt személyek a
feszlltség alatti munkahel yen tartdzkodjanak.

7.5.4. Epiiletvillamossagi berendezésben fesziiltség alatti munkavégzés esetében a berendezés kezeldje
nem koteles szerelési feligyel6t kijeldlni. Ebben az esetben a szerelés felligyel6 feladatait az
idegen vallalat munkavezetdje koteles ellatni.

7.6. Fesziiltség alatti munka robbanasveszélyes helyen

A-1, A-2, B-1 és B-2 villamos besorolasi (MSZ 1600/8) helyiségekben és szabadtéren
fesziltség alatt alé villamos berendezésen — a gyUjtészikramentes aramkorok kivételével — csak
akkor szabad munkét végezni — beleértve az 5.3.1.-5.3.3. szakasz szerinti tevékenységet is —, ha
arobbanasveszélyes lizem illetékes vezetdje irasban kozli, hogy az adott idd alatt robbanasveszély
nem alhat fenn.

E fesziiltség alatti munkdk vezetdje V. csoportba tartozd személy legyen. A feszliltség alatti
munkat kizarélag legaldbb a IV. csoportba tartozd személynek szabad végeznie, 1ll. csoportba
tartozd0 személyt csak segitbként (pl. fedelek leemelésére) és kizardlag allandod, kozvetlen
felligyelet alatt szabad alkal mazni.

7.7. Fesziiltség alatti munka épiletvillamossagi berendezésen
Ha az éplletvillamossagi berendezés kikapcsolasa (levalasztasa) magan a berendezésen belll
elvégezhet, akkor a 7.1. szakasz szerinti eseteken tul, illetve a 7.4. ésa 7.5. szakasz el Girasaitol
eltérden a 7.7.1. 7.7.5. szakasz elGirdsai szerint is szabad a feszliltség alatt allo (illetve ilyennek
tekintendd) villamos berendezésen munkét végezni.
Megjegyzés:
Ha a kikapcsolés (levélasztas) nem végezhetd el az éplletvillamossagi berendezésen belll, akkor a 7.7.1....7.7.5. szakasz
szerinti engedmények nem tehetdk meg, amunkaét a6.1. szakasz szerinti fesziiltségmentesitéssel kell végezni.

7.7.1. Széraz és idoszak osan nedves helyiségben 1évd éplletvillamossagi berendezéseken kikapcsolas
utan, egy megfelelden szakképzett és kioktatott személy (IV. vagy V. csoport) végezhet
vezetékkotést, vezetékfeltarast és ellendrzést.
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8.1

8.2.

8.3.

8.4.

8.5.

7.7.2.

7.7.3.

7.7.4.

7.7.5.

7.7.6.

8.2.1.

8.2.2.

8.5.1.

Nedves, illetdleg mar dparés (mar 6g6zos) helyiségben 1évd épliletvillamossagi berendezéseken,
kikapcsolas utan két, megfelelGen szakképzett és kioktatott (egyikik legaldbb a IV., méasikuk
legaldbb a lll. csoportba tartozd) személy végezhet vezetékkotést, vezetékfeltarast és ellendrzést.

Akkumulétortelepen végzett munkakra a 7.7.2. szakasz vonatkozik, azzal az eltéréssel, hogy a
munkavégzéshez masodl agos védelem (szigetel d dllas) alkalmazasa is sziikséges.

Az A-3, B-3 és B—4 villamos besorolasi (MSZ 1600/8) helyiségben és szabadtéren 1évd
éplletvillamossagi  berendezéseken, levdlasztds utan csak két, megfelelden szakképzett és
kioktatott (egyikik legaldbb a 1V. , masikuk legaldbb a Ill. csoportba tartozd) személy végezhet
vezetékkotést, vezetékfeltarast és ellendrzést.

A szabvanysorozat kizarélag jelen szabvanyanak hatdlya ala tartoz6 berendezéseknek abban a
részében, amely fémesen csak a mérdvatok (fesziiltség— és aramvatoék) szekunder koreihez
csatlakozik, egyetlen, legaldbb V. csoportba tartozd, szakképzett és kioktatott dolgozd is
végezhet fesziiltség alatti munkat.

Az €l6z0 szakaszokban felsorolt munkadkon kivil, az e szabvany hatdlya ala tartozd
berendezéseken fesziiltség alatti munkat csak végsd szilkség esetében — pl. arviz, tlzeset,
emberélet kdzvetlen vagy kozvetett veszél yezettsége — szabad végezni.

Az ilyen munkat csak erre alkalmas, megfelelden szakképzett és kioktatott személy (I1V. és
V. csoport) végezheti, ha a munkdhoz €eldirt megfeleld szerszam, véddeszkoz, biztonsagi
felszerelés rendelkezésre dll.

FESZULTSEG KOZELEBEN VEGZETT MUNKA

Megjegyzés:

A fesziiltség kdzel ében végzett munka meghatérozését a 2.4.4. szakasz tartalmazza.

Altalanos rendelkezés

A munka megkezdése €el6tt a munkaba veendd részt e szabvany, illetve a szabdyzat vonatkozd
szabvanyanak a 6. fejezete szerint fesziiltségmentesiteni kell.

Megjegyzés:

A munka megtervezése és megszervezése soran célszer(l a fesziiltség kozel ében végzett munkak idotartamat korlatozni. Ez
azonban nem mehet a nyugodt és kériltekintd munka rovésara.

Személyi alkalmassagi kvetelmények

Személyi alkalmassagi  kovetelmények: a 8.21. és a 822 szakasz €lbirdsainak a
figyelembevételével a7.2. szakasz szerint.

Fesziltség kozelében végzendd munkak esetében a szilkséges feszilltségmentesitést, ideértve a
feszllltség alatt maradd részek biztonsagos elkeritését is, szakképzett és kioktatott dolgozd
végezze (V. vagy V. csoport).

Rendszeresen el6forduld, nem villamos jellegl, de fesziiltség kdzelében végzendd munkara (pl.
takaritasra) részletes munkautasitassal és megfeleld haz vizsga sikeres | etételének feltételével —a
véllalati Munkavédelmi Szabalyzat |11. csoportba tartozd személyeket is feljogosithat.

Ruhézat, szer szamok , eszk 6z0k
Ruhézat: a 7.3.1. szakasz; |étra: a7.3.2. szakasz szerint.

A fesziiltség k 6zelében végzett munka megszer vezése

A munkacsoportok és a felligyelet megszervezése a 7.4.2. szakasz, a munka megkezdési feltételel
a7.4.3. szakasz szerint.

Idegen véllalat altal feszliltség k6zelében végzett munka

Ha idegen véllalat végez feszilltség kozel ében munkat, mind az idegen vallalat, mind a villamos
berendezés lizemeltetBje koteles e szabvany 3.6. szakaszanak altaldnos eldirasain tilmenden e
szabvany és a szabalyzat vonatkozo szabvanyanak 8. fejezete szerint is eljarni.
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8.5.2. Az idegen vdlaat koteles a feszilltség kozelében végzendd tevékenységérdl a villamos
berendezés lizemeltetdjét értesiteni, és lehetdvé tenni azt, hogy az lzemeltetd a ra haruld
biztonsagi kotel ezettségeket teljesitse.

A villamos berendezés lzemeltetbje a feszliltség kozelében végzett munkdk esetén is a
7.5.2. szakasz szerint tartozik eljarni.

8.5.3. Az idegen véllalat munkavezetdje a feszlltség kdzel ében végzett munkaknal isa 7.5.3. szakasz
szerint tartozik eljarni.

8.5.4. Eptiletvillamossdgi  berendezéseken feszilltség kozelében végzett munkékra a 7.5.4. szakasz
elOirésa érvényesek.

8.6. Szabadvezeték kozelében végzett munka

8.6.1. Fesziltség adatt alo szabadvezeték kozelében, de a szabadvezeték veszélyes kozelségének
hatéarain kivil végzett tevékenységet — altaldban — feszilltség kozelében végzett munkanak kell
tekinteni.

Megjegyzések:
1. Szabadvezeték veszélyes kozel ségében végzett munka fesziiltség alatti munkanak mindsiil.

2. Villamosminek mindsiild szabadvezetékek biztonsagi dvezetének kiterjedését, az ott végezhetd tevékenységet és azok
feltételeit jogszabdly rendezi.

8.6.2. Nem kell fesziiltség kozel ében végzett munkanak tekinteni a szabadvezetékek oszlopain és azok
tartozékain végzett olyan munkat, amelynek sorén a dolgozd nem nyul fel a talgjtdl szamitott
3 m—nél magasabbra.

8.6.3. A villamosminek nem mindsild szabadvezetékek veszélyes kozelségén kivili fesziiltség
kozel ében végzett munkanak mindsiild tevékenységre
— ha azokat a szabadvezeték UzemeltetSje végzi, a valaati Munkavédelmi Szabalyzatban kell
intézkedni;
— ha azokat nem a szabadvezeték UzemeltetGje végzi, a 8.5. szakasz rendelkezéseit kell
betartani.

Ha e szabadvezeték épliletvillamossagi berendezés része, és az alkalmazott szerszam vagy a
tevékenység dltal megmozditott targy (pl. daruzaskor az emel 6koétés, az emelt targy; gallyazaskor
a vagbszerszam vagy a gally; gylimolcsszedéskor a vevobot vagy a lehulld gyiimol cs; fadontéskor
a kotél vagy a dontétt fa) a szigetelt szabadvezetéket 1 m—nél, a csupasz szabadvezetéket 1,5 m—
nél jobban megkdzeliti, akkor az ilyen tevékenységet legaldbb 1V. csoportba tartoz6 személy
felligyelete alatt kell végezni.

Megjegyzések:

1. SOrG kod, esd vagy zivatar e munkak veszélyességét fokozza.

2. Gallyazésralésd tovdbbaa9.3. szekasz elbirésait is.

9. EGYESKULONLEGESMUNKAK

9.1. Vezetékbehlzas

A vezetékbehlzashoz haszndlt csupasz fémszalagot (fémhuzalt, sodronyt) nem szabad olyan
védbcsbe, dobozba bevezetni, amelyben fesziltség alatt 16 vezetdk is vannak.

Megjegyzés:
Ez atilalom akkor isfenndll, ha afesziiltség alatt all6 vezetOk szigetel ése latszolag ép vagy gyari Uj alapotu.

9.2 Oszlopramaszas

Szabadvezeték-oszlopra hagesd nélkil felmaszni, flggetlenll attél, hogy a szabadvezeték
fesziiltség alatt van, vagy sem, a kdvetkezd eldirasok betartasa mellett szabad.

9.2.1 Az oszlopra valé felmészés el6tt dlendrizni kell azt, hogy annak dlékonysagaval és szilardsdgaval
szemben nem mertil-e fel aggdly; nincs-e olyan kérilmény, amely az oszlopra valé maszés veszél yét
noveli, vagy amely az esetleg lecslisz6 dolgozd sériilési veszdlyét szamoattevben megndveli.

Megjegyzés:
Veszélyes lehet a sériilt, korroddlt, korhadt oszlop: a fliggblegestdl eltérd szogben alo (d6lt) oszlop veszélyeztetheti a maszés

kozbeni stabilitast: sériilési veszélyt jelenthetnek pl. az oszlopra szerelt KRESZ—téblak, az oszlop kozvetlen kozelében 1é6vd
keritésrudak.
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9.2.2.

9.2.3.

9.24.

9.2.5.

9.3.

931

9.3.2

9.3.3.

9.34.

9.3.5.

A tapasztalt veszélyeztetd korilmeényeket meg kell sziintetni, (pl. az oszlopot ki kell tamasztani;
a veszélyeztetd téblat, keritésrudat stb. el kell tavolitani), ha a veszély nem sziintethetd meg,
akkor az oszlopra csak kllonleges biztonsagi intézkedések megtétele utan, illetve fokozott
Ovatossaggal szabad felmaszni.

Oszlopra csak az oszloptipusnak megtelelden kivélasztott, el6re kidolgozott modszerrel szabad
felmaszni. Ha ilyen moddszer nincs, vagy a dolgozd ezt nem ismeri, akkora munkét
oszlopramaszas nélkdl, pl. 1étrarol, szerel 6kosarbol kell elvégezni.

Megjegyzés:
Altaldban més modszer alkalmas a faoszlopra, az &tort betonoszlopra, az térés nélkiili betonoszlopra, a vasosziopra.
valamint egyes kil 6nleges oszl optipusokra.

Oszlopra csak olyan személynek szabad felmasznia, aki arra ki van képezve, a maszas
megkezdésekor felvette a szabvanyos munkadvet, és a magaval vitt szerszamokat és
munkadarabokat 1eesés ellen megfeleld mddon biztositotta.

A munkavégzés teljes ideje alatt a munkadvvel ki kell kétnie magét az oszlophoz. Ezt a kikotést
csak arra az idore szabad kioldania, ami aatt munkd nem végez, hanem csak az
elhelyezkedésre, illetve a maszasra figyel.

Az oszlopon csak addig szabad tartézkodni, amig a foldon, az oszlop kozelében az
oszlopramaszas és a mentés ismereteire kioktatott és ehhez megfeleld segédeszk6zokkel ellatott
felligyel6 van, aki folyamatosan figyeli az szl opon tartdzkodé dolgozot.

Egymés kozelében 1évd oszlopokon végzett, csoportos munka esetén e célra kozos felligyel 6
kijelolése is elegendd, ha elhelyezkedési helyérdl az Gsszes, oszlopon tartézkoddé dolgoz6t meg
tudja figyelni.

Az oszlopon végzett munka tartama alatt az oszlop tovében, atargyak leesése dltal veszélyeztetett
korzetben csak az oszlopon végzett munka segitésére szabad tartézkodni vagy dolgozni, de csak
akkor és addig, amig az oszlopon tartdzkodd dolgozéval kdzvetlen — szébeli és szemmeltartési —
kapcsolat van.

Gallyazas
Fesziiltség alatt levl — legfeljebb 35 kV névleges fesziiltségl — szabadvezeték kdzelében lev fak
kisebb méretl gallyazasit a kdvetkezd feltételek mellett szabad végezni:

Ha az agak, gallyak nem nydlnak a fesziiltség alatt levd legalsd vezetékszal alatt 1 méter
tévolsagban képzelt vizszintes sik folé, a gallyazasnd csak arra kell tgyelni, hogy a gallyazést
végz0 afesziiltség alatt levd vezetdt ne kozelitse meg a veszélyes kozel ségen bel il

Ha az agak, galyak kivil esnek a hozzajuk legktzelebbi feszlltség alatti vezetotdl 1 méterre
keépzelt fliggdleges sikon és ebbe a sikba levégas vagy |eesés kdzben sem érhetnek be, a gallyazast
végz0 a fesziiltség datt levd vezetbt legfeljebb a veszélyes kdzelség 0,5 méterrel megndvelt
tavol sagaig kozelitheti meg.

Ha az égak, gallyak kivil esnek ugyan az €l6z0 szakaszban korllirt fliggbleges sikon, de nincs
bi ztositva, hogy ez a tavolsag az &g (gally) levagasa vagy eltavolitasa kdzben is megmarad (pl.
ferdén lefelé nott &g), feszilltség melletti gallyazast csak abban az esetben szabad végezni, ha a
vezeték veszélyes megkozel itését megfelel 6 intézkedéssel (pl. az ag felsd részének a torzshdz vald
kikotésével) megakadalyozzak. A flrészelést ebben az esetben is Ugy kell végezni, hogy az &g le
ne hajoljon (alulrdl beflrészelni). A teljes étflrészelést csak azutan szabad elvégezni, ha a mar
beflirészelt agat a kikotéssel a térzshdz vontak. Fesziiltség alatt levd vezetdt a munkavégzonek a
veszélyes kdzel ség 0,5 méterrel megnoévelt tavolsagandl jobban nem szabad megkozelitenie.

Azokat a friss hajtasokat, amelyek a feszliltség alatt levl legalsd vezetbt még nem kozelitették
meg 0,5 méternél kisebb tavolsagra, szaraz idoben, legaldbb 2,5 m hosszl fanyélre szerelt, széraz
kotéllel mOkodtetett nyesdolloval vagy ilyen fanyélre szerelt — kifejezetten gallyazasra kial akitott
— motoros flrésszel le szabad nyesni. A nagyfesziltségl vezetGt megkozelitd hajtasokat csak a
vezetd fesziiltségmentesitése utan szabad levégni.

Fesziltség alatt levd vezetékek kdzelében valé gallyazassal csak kellden kioktatott, a munka
irényitasaval pedig szakképzett dolgozét szabad megbizni.
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10. KARELHARITAS, MUSZAKI MENTES, ELSOSEGELYNYUJTAS

10.1. Kérelharitas

Ha a villamos berendezésben vagy az azzal érintett més berendezésben bekdvetkezett kar és/vagy
ennek kovetkezményel elharitésa, korlatozasa vagy csokkentése érdekében nincs idd e szabvany
rendel kezéseinek maradéktalan betartaséra, akkor a kovetkezd eltérések engedhetdk meg:

— feszliltség alatt is szabad munkét végezni a7.7.6. szakasz szerint;

— egy személy is végezhet feszilltség alatt és/vagy feszliltség kozelében munkat a 7.4.1. és
8.4. szakasz eldirasaitdl eltérben;

— a fesziiltség alatti és feszililtség kozelében végzett munkak megkezdésénél figyelmen kivdl
hagyhatjaa 7.4.3. és a 8.4. szakasz €ldirasait;

— afesziltségmentesités soran elegendd a 6.1.1. és a 6.1.2. szakasz elGirdsait csak a tényleges
tapldas helyén elvégezni, ha a vélaati Munkavédelmi Szabdlyzat, a Kezelési Utasitas
alapjan vagy mas kortlmeény folytan biztos abban, hogy mas személyek nem kapcsolhatnak ra
ahdl6zatra az 0 eldzetes értesitése nélkil;

— afesziiltségmentesités soran eltekinthet a fesziiltségmentesitett rész koriilhatarol asatdl.

10.2. M Oszaki mentés és el sdsegélynyujtas

Minden I1., IV. és V. csoportba tartozd személy tartozik a melléklet szerinti mlszaki mentési és

el sdsegélynyujtasi tudnival okat megtanulni és sziikség esetén azokat alkalmazni.

A melléklet szerinti ELSOSEGELYNYUJTASI UTMUTATOT (plakétot) tizemekben kdzforgal -

mu helyeken (pl. lift €lott, dohanyzoban), villanyszereld mihelyben kell elhelyezni, tovabba

minden olyan (munka)helyen vagy helyiségben, ahova azt e szabalyzat valamely szabvanya vagy
maés szabvany (pl. az MSZ 1600/11 szerint: kezel Gterekben), illetve jogszabdly el Girja.

10.3. Thzoltas

Villamos berendezésekben keletkezett tiizek oltdsa €ldtt az oltandd részt lehetdleg le kell
vélasztani. Fesziiltség alatt oltani csak abban az esetben szabad, ha a levdasztas nem hajthatd
végre, vagy megengedhetetiendll nagy iddkiesest okozna.

A villamos berendezések tlizeinek oltasara csak az arra rendszeresitett eszk6zoket és médokat
szabad alkalmazni.

MELLEKLET

ELSOSEGELYNYUJTASI UTMUTATO

villamos ar amiitéses balesetekhez
(egészséglgyi szakképzettséggel nem rendelkezOk részére)

M1. BEVEZETES

A balesetet szenvedett személy mentése és a szilkséges elsOsegélyben részesitése elsdrendi
emberi kotelesség. Ezért mindenkinek, aki az MSZ 1585 hatalya alé tartozé berendezésen lGizemi
munké végez, meg kell tanulnia és a gyakorlatban jol € kell sgjétitania a mentési és
elsdsegélynyujtasi ismereteket, hogy azokat sziikség esetén célszer(ien, megfontoltan és gyorsan
alkalmazni tudja.

A mentést és, ha szilkséges, az Ujjraél esztést késedelem nélkil meg kell kezdeni!

A mentés és a segélynyUjtas sorrendje

A segélynyqjté

— haegyedill van, segélynyUjtas kozben kiabalassal hivjon segitséget!

— szabaditsa ki az aramitott személyt (veszélyes helyzetébdl) az aramkor bol!

— a kiszabaditds utan azonnal részesitse elsOsegélyben, szilkség esetén kezdje meg az
Ujraélesztést! (Minden masodper cnyi késedelem végzetes lehet.)

— azonnal hivassa a leghamar abb €lérhetd orvost és a mentoket is!

PSS
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M2.

M2.1.

M21.1.

M2.1.2.

Megjegyzés:

Altaldban a vérkeringés teljes |edllasa utan az elsd 4 percben inditott Gjraélesztés a leginkéabb eredményes. Ennek megfelelden
tehat agyorsasag itt nagyon |ényeges.

Az orszég valamennyi automata tel efonhdl 6zatdban a mentok tel efonszama 04, a tlizoltoké 05. Kézi kapcsolast kdzpont esetén
ezek telefonszam bemondésa nélkil, névvel is hivhatok. Tavolsagi beszélgetés esetén be kell mondani, hogy ,, segélykérd
beszél getés” -rdl van sz6, ebben az esetben a kapcsolast soron kivill és dijtalanul végzik.

Az dramszol géltat6t (villamosmivet) csak abban az esetben kell értesiteni, ha a baleset az 6 villamos berendezésén tortént,
vagy abalesetet okozo berendezés kikapcsol asa csak az aramszol galtat6i berendezéshdl hajthat6 végre.

Nem tartozik a mentéshez a hatésagok (pl. a renddrség, a munkavédelmi felligyel 6) elbirt értesitése. Ezt természetesen meg kell
tenni, de csak a balesetes kelld ell&ésanak biztositésa utan.

AZ ARAMUTOTT SZEMELY KISZABADITASA

Ha az dramiitétt a villamos berendezésen, aramkorben (fogva) maradt, legelsd feladat ebbdl a
veszélyes helyzetbdl val 6 haladéktalan kiszabaditésa.

Vigyazzon a segélynyU;jto, hogy a mentés sor an dnmagat ne veszélyeztesse!

Megjegyzés:

A legfontosabb az dramiitdtt személy kiszabaditasandl, hogy a segélynyljté a mentés sordn dnmagét ne veszélyeztesse! Ha
ugyanis 6 maga is sériilést szenved, ez nemcsak az 6 segélynyujtasat tenné lehetetlenné, de masoknak is megnehezitené az
elsdsegélynyUjtast. Ezért, ha csak lehet, az aramiitétt személy kiszabaditasat mindig kikapcsolassal célszer(i végezni.
Onmagunk veszélyeztetésének elkerillése odljabdl elsisorban téjékozddni kell, hogy a berendezés nagy— vagy kisfesziiltséga,
illetve hogy a berendezésnek melyik része nagy—, melyik kisfesziiltségl; tovabba, hogy a berendezés melyik része van
fesziiltség alatt, valamint ha feszliltségmentesitésre van szilkség. arra milyen lehetdségek &llnak fenn.

A 1§ ékozodés alapjan akiszabaditast az M2.1., illetve az M2.2. szakaszok eldirdsai szerint kell végezni.

Az aramkorhdl valé kiszabaditas modja kisfesziiltségh (1000 V-ndl nem nagyobb

feszliltségl) ber endezésen

Kikapcsolassal (az aramkor megszakitasaval )

Kapcsoljuk ki a berendezést, ha az a fokapcsol6val vagy a biztositék eltavolitasaval egyértelmien
elvégezhetd. Ha a berendezés dugds csatlakozast, akkor annak kihlUzésa €l egendd.

A vezeték elvagasa kifejezetten veszélyes, ezért csak kildnleges esetben és kizardlag csak
villamos szakembernek szabad végeznie, erre alkalmas, szigetelt nyel( szerszammal!

Ha az dramiitétt olyan helyen van (magasan a fold felett, |étran stb.), ahonnan kikapcsol askor az
izomgodrcs megsziinésekor leeshet és ez slyos sériilését okoznd, a kikapcesolas el6tt — ha az révid
idd alatt lehetséges — az dramitoétt megtamasztasaval gondoskodjunk a leesés
megakada yozasardl. Megtamasztasara szaraz fagerendat, falétrét haszndljunk, de kdzvetlenil ne
érintsiik az aramiitottet. Ha a megtamasztas nem |ehetséges, akkor kéznél levl széna, szalma,
ruha vagy agynemd aléteritésével, vagy pokréc, ponyva kifeszitésével gondoskodjunk arrdl, hogy
az dramitott |eesésekor Iehetdleg minél kisebb sérlilést szenvedjen.

Megjegyzés:

Ez a szakasz felhivja a figyelmet a mésodlagos sériilések |ehetdségére (tehét az aramkorbdl kiszabaduld ember leesésére, és
egyéb sériilési |ehetGségeire). Ez ugyan lényeges szempont, de mérlegelni kell, hogy adott esetben az dramiités veszélyével
Osszemérhetd—e. Nyilvanvald, hogy pl., ha az aramkori kikapcsolaskor az aramiitott tobb emeletet zuhan, akkor fontos
szempont ennek megakaddlyozasa. Ha azonban csak arrdl van sz6, hogy kikapcsolaskor e mihely padigjan eleshet, akkor
ennek megakaddlyozasara nem szabad késleltetni a kikapcsol ast.

Kikapcsolas nélkdl

Ha nem lehet gyorsan kikapcsolni, akkor a feszilltség alatt dl6 berendezésbdl haladéktalanul
szabaditsuk ki az aramitéttet. Hlzzuk vagy toljuk el a fesziiltség alatt dll6 berendezéstdl az
aramiitéttet, de kozvetlenll csupasz kézzel vagy testiinkkel ne érintsiik. Az elhtizaskor szigeteld
anyagu rudat, fanyel (i, szaraz kampaosbotot, fanyel (i szerszamot (pl. gereblyét) hasznaljunk, de ha
ketten vagyunk, széraz kotél, széraz nadrég. kabét atvetésével is elhlizhatjuk az dramiitéttet. Az
eltolashoz széraz faanyagot (gerendat, deszkét, |étrat) haszndljunk. Ha a felsorolt segédeszkzok
egyike sem all rendelkezésre és szaraz fapadion allunk, akkor egyik keziinket csavarjuk be
vastagon szaraz ruhanem(vel (torélkozo, kendd, kabat stb.) vagy tobbrétegl papirral, és az
aramiitéttet ruhédzatand fogva hizzuk el. Ugyeljiink arra, hogy kézben mésik keziinkkel se az
aramiitottet, se afalat vagy barmilyen fémtérgyat meg ne érintsink.

Ha a padl6 nem szigetel 6anyagu (pl. nem burkolt talaj, Un. hidegpadl6) vagy szigetel6anyagl, de
nedves, akkor a kéz emlitett elszigetelése mellett tegyiink a ldbunk ala tobbszordsen dsszehajtott
ruhanemdt (pl. kabétot, nadragot, szoknyét vagy pokrécot, zsdkot, szdnyeget), széraz fat (pl. szeg
nélklli deszkat, |adéat, széket, asztalt), papirt (pl. konyvet, tébbszorésen Gsszehajtott Ujsagot,
papirlapot) vagy egyéb szigetel 6anyagot (pl. mianyagtasakot).

A felsorolt anyagokbdl azt vegyiik, ami keziink tigyében van és késedelem nélkiil felhasznél hato.
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Vizes foldre dsszehajtogatott papirt vagy konnyl ruhanemit ne tegylnk, mert azok pillanatok
alatt anedvesedhetnek.

Elhlzaskor és eltolaskor is tigyeljiink arra, hogy az aramiitétt leeséskor ne sériiljon sulyosan.
Fesziiltségmentesités nélkil az itt leirt eszkdzokkel csak kisfesziiltségl berendezésen szabad
kiszabaditani az aramitottet. Az &ramitott kiszabaditasara elsdsorban a villamos berendezések
kezelésére rendszeresitett, szigetelt kezelGrudak akalmasak. Ha tehat ezek a kozelben
rendel kezésre dllnak, ezeket célszer(l hasznalni.

A fesziiltség alatt dlé vezeték elvagasa csak kiilonleges szigetelt szerszamokkal. kil onlegesen
erre kiképzett személyek altal tekinthetd megfeleld biztonsaglnak, kilénben kifeezetten
€letveszélyes! Ezért a vezeték elvagasaval csak ilyen korilmények mellett, de ekkor is csak
kivétel es esetben szabad a kiszabaditast €l végezni.

M2.2. A kiszabaditas modja nagyfesziiltségl (1000 V—nal nagyobb fesziiltségl ber endezésen
Az aramitoétthoz kézeledni veszélyes!

A kikapcsolast csak a helyi viszonyokkal ismerds szakember végezheti. Ezért azonnal (telefonon,
auto, kerékpar, kildonc sth. Utjan) értesitsiik a villamosmavet, illetve annak helyi megbizottjat,
aki intézkedik a kikapcsol asrdl.

Kapcsoloraddal vald kiszabaditast csak allomésban, csak erre kioktatott szakemberek
végezhetnek.

Ha a vezeték leszakadt, |el6g vagy veszélyes kdzelségbe kerlilt, a vezetékhez ne kozeledjlink és
dlitsunk figyelmeztetd Ort, aki a kdzel eddket tavol tartja.

M23.  Ruhaégés

Ha az aramiitétt rungja ég, az oltast a kiszabaditas utan lehetdleg betakardssal (pl. széraz pokroccal
vagy sgé ruhankkal) végezzik. Ha erre nincs mod. akkor fold, homok, ezek hidnyaban viz is
hasznél hat6, azonban vigydzzunk arra, hogy Ujabb aramiitést vagy zarlatot ne okozzunk.

Az oltast gyorsan kell végezni, mert az égés dltal okozott sértilések olykor veszélyesebbek
lehetnek az aramiitésnél. El6fordul, hogy az aramiitétt Onerejébll ki tud szabadulni az
aramkorb0l, vagy a kiszabaditas utan nem vesztette €l eszméletét. de ruhgja mégis tiizet fog és
igy menekiini kezd. Ebben az esetben feltétlenil, akar elgancsolassal is, meg kell dlitani 6t a
futasban, mert aruhgja csak ezutan olthato €.

M3. ELSOSEGELYNYUJTAS
Az elsBsegélynyljtést az ramkorbdl vald kiszabaditas utdn azonnal, minden mést megel5z6en
kell elkezdeni.

M3.1.  Eszméletén |évs aramiitétt vizsgalata
Ha az aramiitétt nem vesztette € az ezméletét, sem égés, sem mas sariilést nem szenvedett, de
barmiféle panasza van, vagy ilyen iranya kivansaga van, orvost kell hivni, vagy orvashoz kel kisérni.
Ha az aramiitott akar csak egy pillanatra is elvesztette az ezméletét, (de azutan magahoz tért),
illetve megsériilt, le kell fektetni, és mentdt vagy orvost kell hivni. Ne engedjik az aramiitottet
feleslegesen mozogni, és feleslegesen ne is mozgassuk. Az esetleges égési sériil éseken szabalyos
sebellatast kell végezni. Az aramjegyek el sdsegélynyujtoi beavatkozast nem igényel nek.
Orvos engeddly nélkiil az aramiitottnek sem ételt, sem italt, sem gydgyszert adni nem szabad. Egyetlen
kivétel a nagy kiterjedésli égést szenvedett aramiitott, akivel szodabikarbonés oldatot itatunk, de csak
akkor, haeszmélete teljesen tiszta (jdl érthetGen beszdl, nyelni tud és nem hany!).
Az orvosi vizsgdlat eredményétdl fiigg, hogy szilkséges—e az aramiitottet kérhazba szallitani,
megfigyelés aatt tartani, illetve milyen tovabbi ellatast igényel.

M3.2.  Eszméletlen aramuitétt vizsgalata
Ha az aamitott eszméletlen, az elsdsegélynyujtd ellenbrizze (gyorsan, de alaposan) az
€l etfunkci okat:
—|élegzik—e az aramiitott?
—van—e vérkeringése?
Megjegyzés:

Eszméletlen az az ember, akinek megszakadt a kilvilaggal val6 kapcsolata, ennek kovetkeztében pl. a neki feltett kérdésekre
nem véaszol.
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M3.3.

A légzésvizsgélata:

— abalesetest hanyaitt fektetjik (kemény alapra)

— alégutak szabadda tétele érdekében ellenbrizzilk a szajlreget és szilkség esetén a fejet oldalra
forditva eltavalitjuk az aramiitétt kivehet® foksordt (kivehetd fogait) és ujjunkra tekert
kenddvel kitoroljik az dramitott szgjat;

— amellkas el sd felszinérdl felhlzzuk afelsd ruhézatot;

— arcunkka a szegycsont (mellcsont) magassagéig lehajolva oldalrdl figyeljik, hogy sajét
(normdlis) légzésiink hérom—négy légvétele* aatt (temesen emelkedik és slllyed—e a
mellkas, illetve a hasfal;

— haekitérések jol lathatok, akkor alégzés kielégitd. Ha nem latunk kitérést, vagy csak nagyon
bizonytalanul, akkor 1égzés nincs, vagy az nem kiel égito.

A keringésvizsgalata:

A légzés vizsgdata kdzben a vérkeringést a nyaki verGér tapintdsaval vizsgaljuk. A fejbiccentd

izom €eliilsd szélénél, a gégefd (,adamcsutka’ ) magassagaban két szomszédos ujjunkkal a mélybe

(a gerinc, ill. a tarké felé) tapintva figyeljik, érziink—e luktetést (1. &bra). Ha liktetést érziink,

akkor van vérkeringés. Ha gondos vizsgdlattal, ujjaink helyzetének prébalgatésaval harom—négy

légvétellink idegje alatt* sem érzink lUktetést, akkor a vérkeringés gyakorlatilag megszQnt.

1. dbra
Eszméletlen aramiitott vérkeringésének avizsgdata

Eszméletlen aramitott ellatasa

Ha az aramiitott eszméletlen, de légzése kielégitd, szivmlkddése, vérkeringése van, az

el sdsegdlynyujténak az eszméletlen beteg |égutainak az étjarhatdsagat kell biztositanial Percekre

sem szabad felligyelet nélkil hagynial Tilos az eszméletlen sériiltet feleslegesen mozgatni,
fellltetni, etetni, itatni és eszméletre téritésével kisérletezni (pl. szagoltatassal, pofozassal, hideg
vizzel, masszazzsal)!

Ha az eszméletlen aramitottnek nincs nyilvanvald, slOlyos csonttorése (gerinctorése,

medencettrése, tobbszords bordatdrése, felkar— vagy combtorése), a segélynydjtd forditsa a

sériiltet stabil oldalfekvo helyzetbe.

A stabil oldalfekvd helyzet |étesitéséhez (2. dbrasor)

— ahanyatt fekvd balesetes oldaldhoz térdel ink, dereka magassagaban,

— térdel aanydlunk, éslabait térdben felhlizzuk, amennyire csak lehet (2/a. dora),

— atérdeket erdsen magunk felé hlzzuk, és ezdltal megdontjik a medencéjét és a torzsének
kdzépsd részét,

— a balesetes tllsd karjat nyujtott helyzetben — amennyire |ehetséges — becslisztatjuk a kissé
megemel kedett medence ala (2/b. &bra),

— abalesetes felénk esd karjét keresztbevetjik a mellkasan, a felkarjat a vall aatt megragadjuk
(2/c. &ora), enndl és térdeindl fogva erdteljes lendilettel &tforditjuk a térzsét a tdloldalra
(2/d. &bra),

— ezt kbvetGen afeje alatt megigazitjuk a karjét, hogy arca a kézfején fekiidjék (2/e. abra),

— afeil 1évd |abédt nydjtva eligazitjuk az alul 1évd, behagjlitott 1aban (2/f. dbra).

Az eszméletlen sériiltet folyamatosan figyeljik, |égzését ellendrizzik, ha szilkséges, a sz§jlregét

ismételten tisztitsuk ki.

* Kb. 10 masodperc.
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M3.4.

M3.5.

M3.6.

Beflivasos |él egeztetés

Ha az aramitétt nem lélegzik, az elsOsegélynyljté azonnal kezdje meg az Ujraélesztést a

kovetkezbk szerint:

— alégutak szabadda tétele érdekében gyorsan ismét ellendrizze a szgj Ureget;

— hakézné van, terithet kibontott vaszonzsebkenddt vagy gézdarabot az aramiitétt arcara;

— térdeljen az dramiitétt felsGteste mellé (jobbkezes elsdsegélynydjto dtaldban a jobb oldaléra,
balkezes a bal oldalara);

— egyik tenyerét az aramiitétt homlokéra (a hajas fejb6r hatarara), masikat az adlcslicsra téve
zérjaa szajat, egyidejlleg afejet szegje hatra 3/a. abra);

— vegyen mély lélegzetet, és a sériilt orran keresztlil végezzen beflvést, majd ezt négyszer
gyorsan ismételje meg (3/b. abra). Kdzben a beteg teljes kilégzését nem kell megvarni, a
mellkas figyel ésével ellendrizze a kilégzést (3/c. dbra);

— ha kilégzést jelzd mellkasmozgast (silllyedést) nem észlel, akkor a befivés sikertelen valt,
ezért ismételje meg a szdjlireg tisztitésdt és kisérelje meg a fg nagyobb meérvi
hatrabillentését;

— folytassa a befuvast — és ha van mellkasmozgas — végezze azt folyamatosan sgjét 1égzése
ritmusanak megfelel Gen.

A |élegeztetést addig kell folytatni, amig az aramiitott sajat |égzése visszatér, vagy amig

szakképzett személy — orvos, mentd — a kezel ést at nem veszi.

M ellk ask ompr esszi 6*

Ha az aramiit6tt nem |€élegzik és bizonyosan nincs vérkeringése:

— végezzen 4 gyor s befUvast az el5zdek szerint;

— helyezze egyik kezét a szegycsont alsd harmadéara gy, hogy ujjai a fej iranyaba mutassanak
(3/d. abra), mésik kezét a mellkason nyugvo kézfejére, csuklojara helyezze (3/e. abra).
Végezzen nyujtott karral 15 I6késszer 0 6sszenyomast* (kompresszi6t), mégpedig masodper-
cenént egy kompressziot Ggy, hogy mindegyiknél kb. fél masodpercig tartsa lenyomva a
mellkast;

— folytassa az Ujraélesztést Gjabb 2 befuvassal, majd valtson at ismét 15 mellkaskompresszi-
ora;

— ismételje az (jraélesztési folyamatot a fenti megadott Gtemben (2 befivas — 15 mellkaskom-
presszid — 2 beflvas — és igy tovabb).

Ha két elsdsegélynyUjto végzi az Ujraélesztést, akkor az egyik elsdsegdlynyujtd a beflvast, a

masik a kompressziOkat végezze oly médon, hogy

— az €lsb 4 befuvas utan 5 mellkaskompr esszi 6 kdvetkezzék, azutan

— minden egyes befuvast 5 mellkaskompr esszi 6 kdvessen.

Feltétlentl Ggyeljunk arra, hogy a beflvast és a kompresszidkat ne egyszerre, hanem felvéltva
végezzik, kodzottik azonban ne legyen sziinet!

Megjegyzés:

Mellkaskompresszét csak abban az esetben szabad végezni, ha az aramiitéttnek bizonyosan nincs vérkeringése. Ha ugyanis
még van vérkeringése. a mellkaskompressziok sllyos, akér éetveszélyes kérosodast okozhatnak. Ezért Gjraélesztést csak az
kiséreljen meg, aki a nyaki verdér tapintasét és a segélynyyijtas leirt |épéseit ellendrzotten begyakorolta. Jelen Utmutat6 az
U raél esztés megtanul aséhoz nem elegendd, szakfel ligyelet melletti gyakorlés is szilkséges!

A lélegeztetést addig kell folytatni, amig az é&ramitott sajat |égzése visszatér, a
mellkaskompresszidkat addig, amig helyreall a vérkeringés, vagy amig szakképzett személy —
orvos, mentd — a kezelést & nem veszi. A 1égzés és a keringés visszatérését az Ujraélesztés
masodik percében, majd 3—4 percenként vizsgaljuk, Ugyelve arra, hogy kdzben az Ujraélesztés
folyamatossaga ne szakadjon meg.

Ujraélesztés utan

Ujraglesztés utan eldfordulhat, hogy a méar megindult vérkeringés vagy |égzés ismé megszQnik,
ezért azokat iddnként — az M3.2. szakasz szerint — ellendrizni kell. Az el sdsegélynyujtéd szilkség
esetén kezdje meg ismét az Ujraél esztést.

Ha az aramiitott eszmeéletlen, akkor tovabbi ellétésa az M3.3. szakasz szerint torténjek.

VEGE

* Régebbi, helytelen széhaszndl attal : szivmasszazs
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A szovegben emlitett magyar allami szabvanyok

Er0SAramul SZADAOVEZELEK ..........cuvuviriierieieirisieisie sttt bbbt sssneen MSZ 151/1...8
Villamos gyartmanyok kézos biztonsagi €ldirasai. Erintésvédelmi 0Sztalyozas ............occcvovnne. MSz 1711
Erintésvedel M SZADAYZAL ............ovvverreveeesiesesesseesssisss s sssssss s essssnens 172/1..4
—. Kisfesziiltségl erGsaramu villamos berendezések 172/1
Figyelmeztetd téblék ésfeliratok villamos berendezések és gyartmanyok szamara..............c....... MSZ 453
Létesitési biztonsagi szabayzat 1000 V-ndl nem nagyobb fesziiltségl erdsaramu

Villamos berendezések SZAMEIA........cccvviiieieirnsie b MSZ 1600/1...15
— ATEAIENOS ElBIASOK. ....v.vvvvvesveeese sttt MSZ 1600/1
—. Robbanésveszélyes helyiségek €5 Szabadferek ..........coveueincnieniccece e MSZ 1600/8
Létesitési biztonsagi szabayzat 1000 V-ndl nagyobb fesziiltségl erdsaramu villamos

DErENEZESEK SZAMAIA.......cveveiriiciee s bbbttt MSZ 1610/1...8
Villamosipari szigetelt nyel (i kézi szerszamok altalanos biztonsagi kovetel ményel

ésvizsgdata ..o ... MSZ 2340
Erosaramil KADE! FEKLEIESE .........cviveuireieesie et ... MSZ 13207/1...4
Hordozhat6 fesziiltségvizsgal 6 1 kV ésannd kisebb feszliltségl berendezések szamara.............. MSZ 20862
Egysarkd hordozhat6 feszliltségkémleld 3 kV és anndl nagyobb feszliltségh

Villamos berendezések SZAMEIA........cccvviiieieirrsie b MSZ 20866

A targgyal kapcsolatos jogszabalyok
8/1980. NIM szam utasitas a feszlltség alatti munkavégzés (FAM) szabélyzata kiadasarol: modositva a 108/1984.
IpM sz&dmU utasitassal
4/1981. (l11. 31.) EUM szamu rendelet a munkakari alkalmassagi orvosi vizsgélatérol és véleményezésérdl 3/1981.
(V. 6) IpM=MUM szaml rendelet a villamosml és fogyasztdi vezetékhaldzat irdnyitd és kezeld dolgozdinak
szakmai képesitésérol

ORSZAGOS SZABVANY MODOSITASA

2. sz jegyzék a 13/1991. (Sz K. 13.) MSZH szamii kézleményhez

MSZ 1585-1:1987 Erfsarami lizemi szabdlyzat. Altalanos elGirasok és az épiletvillamossagi
berendezések lizemi szabdlyzata (F 07) cim( szabvany mddositasa a kbvetkezd:

A tartalomjegyzék el6tti utolso bekezdés helyett a kdvetkezd szoveget kell irni:

»Elhaszndlédasukig, de legfeljebb 1992. julius 1-jéig hasznalatban maradhatnak az
MSZ 1585:1973 Melléklete al apjan készitett elsdsegdynyljtasi Utmutato tablak.”

sz 7

A modositas hatalyba | épésének iddpontja: 1991. julius 1.
Felvilagositast ad: Sdrné Somkuti Piroska, telefon: 118-3011/116 m.

A szabvany alkalmazasa el 6tt gy6zodjon meg arrdl, hogy nem jelent-e meg modositasa, kiegészitése, helyeshitése illetve hatalytalanitasa,
mert a szabvanyt a kibocsdtoja a miszaki haladasnak megfelelden iddnként dtdolgozza. A szabvany érvényességében bedld minden
véltozast a Kornyezetvédelmi Szabvanyositasi Kozpont a Szabvanyligyi Kozlonyben és a Tanacsok Kozlonyében hirdet meg; el ofizethetd
barmely hirlapkézbesitd postahivatalndl, a Posta hirlaplizleteiben és a Hirlapeldfizetési és Lapelldtasi Irodand (HELIR). Vasérolhato:
Budapest, V., Bajcsy-Zsilinszky Gt 76. alatti hirlapboltban. A gyakorlati tapasztalatok alapjan ajanlatosnak |atszo helyeshitd, modositd
inditvanyokat, észrevételeket megfelelé indoklassal a Kérnyezetvédelmi Szabvanyositasi Kozponthoz Budapest, XI., Aga u. 4. (levélcim:
1518 Budapest, Pf. 170.) lehet benyujtani.

A szabvany beszerezhet® a Szabvanyboltban, Budapest, VIII., UlIi Gt 24. (levélcim: Budapest, Pf. 162. 1431).

F.k.: a Szabvanykiad6 vezetdje — 91.0163/3, 300 pld. — MSZH Nyomda és Kiado Kft., Budapest — F.v.: Nagy Laszl6
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