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El ´́oszó

A Nemzetközi Szabványügyi Szervezet (ISO) ISO/TC 43 „Akusztika” m´́uszaki bizottsága által kidolgozott
nemzetközi szabvány szövegét európai szabványként a CEN/TC 43 „Akusztika” m´́uszaki bizottság átvette.

Ezt az európai szabványt szövegh´́uen vagy jóváhagyó közleménnyel legkés´́obb 1995 decemberéig nemzeti
szabványként kell bevezetni, és az ellentmondó nemzeti szabványokat legkés´́obb 1995 decemberéig vissza
kell vonni.

Ez az európai szabvány az Európai Bizottság és az Európai Szabadkereskedelmi Társulás által a CEN-nek
adott megbízás alapján készült, és az EK-irányelv(ek) lényeges el´́oírásait támasztja alá.

A CEN/CENELEC bels´́o szabályzatának megfelel´́oen a következ´́o országok kötelesek ezt az európai szab-
ványt bevezetni: Ausztria, Belgium, Dánia, Egyesült Királyság, Finnország, Franciaország, Görögország,
Hollandia, Írország, Izland, Luxemburg, Németország, Norvégia, Olaszország, Portugália, Spanyolország,
Svájc és Svédország.

Jóváhagyó közlemény

A CEN az ISO 7029:1984 nemzetközi szabvány szövegét minden változtatás nélkül európai szabványként
jóváhagyta.
MEGJEGYZÉS: A rendelkez´́o hivatkozások nemzetközi kiadványokra a ZA mellékletben (el´́oírás) vannak felsorolva.
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Bevezetés

Ideálisan, hallásvéd´́o viselésekor az effektív A-hangnyomásszintet a hallásvéd´́onek az oktávsávban mért
hangcsillapitási adata (amelyet az ISO 4869-1 alapján mértek), és a zaj oktávsávban mért hangnyomásszintje
alapján lehet megbecsülni. Ez elfogadott, bár sok esetben a zaj oktávsávban mért hangnyomásszintjeire
vonatkozó adat nem ismert. Ezért számos gyakorlati célra szükséges egy egyszer´́usített módszer az effektív
A-hangnyomásszint meghatározásához, ami csak a zaj A- és C-hangnyomásszintjein alapszik. Az ISO 4869-
nek ez a része ezekben az esetekben meghatározza az oktávsáv-számítási módszert, ugyan úgy, mint két
egyszer´́usített alternatív módszert, a HML-módszert és az SNR-módszert.

Az oktávsávmódszer egy egyszer´́u számítási módszer, amely figyelembe veszi a munkahelyi oktávsáv-hang-
nyomásszinteket, valamint a hallásvéd´́ore vonatkozó el´́oirt oktávsáv-hangcsillapitási adatot. Bár ez „pontos”
referenciamódszernek tartható, de ennek saját velejáró bizonytalanságai vannak, mivel ez a jellegzetes
hangcsillapitási értékeken és átlagos szórásokon alapul, és nem a kérdéses személy egyéni hangcsillapitási
értékein.

A HML-módszer 3 csillapítási értéket határoz meg, H , M, és L-t, a hallásvéd´́o oktávsávban mért hangcsillapi-
tási adatából. Ezek az értékek, ha egyesítik a zaj C- és A-hangnyomásszintjeivel, akkor felhasználhatók a
tényleges A-hangnyomásszint kiszámítására a hallásvéd´́ok viselésekor.

Az SNR-módszer egyetlen csillapítási értéket határoz meg, egyetlen számot ad meg a csökkenés meghatáro-
zására, ami a hallásvéd´́ok oktávsávban mért adatából határozható meg. Ezt az értéket ki kell vonni a zaj
C-hangnyomásszintjéb´́ol, hogy kiszámítható legyen az effektív A-hangnyomásszint a hallásvéd´́ok viselése-
kor.Annak következtében, hogy az egyes személyek által viselt hallásvéd´́ok hangcsillapitásának nagy szórá-
sa van, a zajhelyzetek többségében mindhárom módszer közel azonos pontosságú. Még a legegyszer´́ubb
módszer, az SNR-módszer is elegend´́o pontosságot nyújt az effektív A-hangnyomásszint megbecsléséhez,
el´́osegitve a hallásvéd´́ok kiválasztását és jellemzését. Egyedi helyzetekben, például különösen nagy- vagy
kisfrekvenciás zajokra azonban el´́onyösebb lehet a HML-, vagy az oktávsávmódszer használata.

A számítási folyamatban egy bizonyos paraméter megválasztásától függ´́oen, különböz´́o hatékonyságú védel-
met lehet kapni. Meg kell jegyezni, hogy a védelmi hatékonyságok mind három módszer alkalmazása esetén
csak akkor érvényesek, ha:

– a hallásvéd´́oket megfelel´́o módon viselik, úgy, ahogy azt az ISO 4869-1 szerinti vizsgálatok alatt a
kísérleti személyek viselték,

– a hallásvéd´́ok megfelel´́oen karbantartottak,

– az ISO 4869-1 szerinti vizsgálatok tárgyában érintettek anatómiai jellemz´́oi egyezzenek meg a
tényleges visel´́ok populációjával.

A használatban az ISO 4869-nek ebben a részében leirt három módszer a lehetséges bizonytalanság alapve-
t´́o forrása, aminek az alapja az ISO 4869-1 bemeneti adata. Ha a bemeneti adat nem írja le pontosan a
vizsgált populációnál elért védelmi fokozatot, akkor semmilyen számítási módszer nem fog megfelel´́o pontos-
ságot biztosítani.
MEGJEGYZÉSEK:

1. A hallásvéd´́ok összehasonlításakor a tényleges hangnyomásszint meghatározásában 3dB vagy ennél kisebb különbség jelentékte-
len a hallásvéd´́ok közötti összevetés meghatározásának céljából.

2. Óvatosnak kell lenni, hogy elkerülhet´́o legyen a szükségtelenül nagy hangcsillapitás a hallásvéd´́ok kiválasztásakor. Az ilyen eszkö-
zök kommunikációs nehézségeket okozhatnak, vagy kevésbé kényelmesek, mint azok, amelyeknek a hangcsillapitása kisebb és
ezért ezeket rövidebb ideig viselik.
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1. Alkalmazási terület

Hallásvédõk viselésekor az effektív A-hangnyo-
másszint becslésére az ISO 4869-nek ez a része
három módszert ír le (az oktávsáv-, HML- és az
SNR-módszert). Ezek a módszerek alkalmazhatók
akár a hangnyomásszint, akár a zaj egyenértékû
folyamatos hangnyomásszintjére. Bár elsõdlege-
sen állandó zaj behatásra van szánva, a módsze-
rek ugyancsak alkalmazhatók impulzusösszetevõ
ket tartalmazó zajok mérésére. Ezek a módszerek
nem felelnek meg a hangnyomásszintcsúcs méré-
sekre.

Az oktávsáv-, a H-, M-, L- vagy SNR-értékek alkal-
masak a hangcsillapitási követelmények megálla-
pitására, a hallásvé d ´́ok kiválasztására vagy össze-
vetésére, és/vagy az elfogadható legkisebb hang-
csillapitási követelmények megállapitására.

2. Rendelkezõ hivatkozások

A következõ szabványok olyan elõírásokat tartal-
maznak, amelyeket a szövegben lévõ hivatkozások
miatt az ISO 4869 ezen része e l ´́oírásaiként kell
alkalmazni. E szabvány közzétételekor a hivatko-
zott szabványok közölt kiadásai voltak érvényben.
Minden szab ványt fe lülviz sgálnak, ezért az
ISO 4869 ezen része alapján szerzõdõ feleknek
célsze r ´́u megvizsgálniuk a következõ szabványok
legújabb kiadásának alkalmazási lehetõségét. A
mindenkor érvényes nemzetközi szabványokat az
IEC és az ISO tagtestületek tartják nyilván.

ISO 4869-1:1990 Akusztika. Hallásvédõk. 1. rész:
Szubjektív módszer a hangcsillapitás mérésére.   e

IEC 651:1979 Hangnyomásszintmérõk

3. Fogalommeghatározások

Az ISO 4869 e részére az ISO 4869-1-ben megha-
tározott és a következõ fogalommeghatározások
érvényesek.

3.1. Védelmi hatékonyság:

A hallásvédõk viselésekor azon helyzetek százalé-
ka, amelyekben az effektív A-hangnyomásszint
azonos vagy kisebb, mint az elõre megadott érték.

Az értéket a csillapítási értékhez irt alsó indexszel
jelölik, a különbözõ módszereket is megkülönböz-
tetve, pl. H80, M80, L80, SNR80.
MEGJEGYZÉSEK:

3. A védelmi hatékonyság értékét gyakran választják 84%-
nak [a z α = 1 konstansnak megfelelõen (5. fejezet). Ebben
az esetben a csillapítás indexe elhagyható.

4. Ez az eset egy kombinációja annak amikor egy meghatáro-
zott személy visel egy adott hallásvédõt, meghatáro-
zott környezetben.

3.2. Effektív A-hangnyomásszint,  L′Ax:

Adott hallásvédõk viselésekor egy jellegzetes zaj-
helyzetre és jellegzetes x védelmi hatékonyságra
kiszámolt effektív A-hangnyomásszint meghatá-
rozva az ISO 4869 e része szerinti három módszer
valamelyikével.

3.3. Várható zajszintcsökkenés,  PNRx:

Meghatározott x védelmi hatékonyságra és egy
meghatározott zajhelyzetre, a zaj A-hangnyo-
másszintje, LA, és az effektív A-hangnyomásszint-
je, L′Ax, közötti különbség, adott hallásvédõk vise-
lésekor.

3.4. Nagyfrekvenciás csillapítási érték,  Hx: 

Egy meghatározott x védelmi hatékonyságra és
egy adott hallásvé d ´́o esetén az az érték, amelyik
egy e l ´́ore meghatározott PNRx-zajszintcsökkenést
fejez ki az (LC – LA) = –2dB feltételt teljesítõ zajok-
ra.

3.5. Középfrekvenciás csillapítási érték,  Mx: 

Egy meghatározott  x védelmi hatékonyságra és
egy adott hallásvédõ esetén az az ér ték, amelyik
egy e l ´́ore meghatározott PNRx-zajszintcsökkenést
fejez ki az (LC – LA)= +2dB feltételt teljesít´́o zajok-
ra.

3.6. Kisfrekvenciás csillapítási érték,  Lx:

Egy meghatározott x védelmi hatékonyságra és
egy adott hallásvédõ esetén az az érték, amelyik
egy e l ´́ore meghatározott PNRx-zajszintcsökkenést
fejez ki az (LC – LA) = +10dB feltételt teljesítõ za-
jokra.

3.7. Egyszámjegyü értékelés,  SNRx:

Egy meghatározott x védelmi hatékonyságra és
egy adott hallásvédõ esetén az az érték, amit ki
kell vonni a mért C-hangnyomásszintbõl, Lc-bõl
hogy a tényleges A-hangnyomásszintet, L′Ax-et,
meg lehessen becsülni.

3.8. Rózsaszín zaj: Zaj, amelynek a hang teljes ít-
ménysûrûség-színképe ford ítot tan arányo s a frek-
venciával.

5. MEGJEGYZÉS: A rózsaszín zaj ezen tulajdonságának a kö-
vetkezménye, hogy a súlyozatlan oktávsáv hangnyomásszintje
minden oktávsávban ugyanakkora.
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4. A ha llásvéd ´́ok csi l lapít ásának a mé-
rése

Az ISO 4869 e részében meghatározott számítási
módszerekhez a hallásvéd´́ok 1/3 oktávsávú csilla-
pítási értékeit kell használni, és a méréseket az
ISO 4869-1-nek megfelel´́oen kell elvégezni.

5. A ha llásvéd ´́ok fe ltétel ezett védelmi
értékének,  APVfx-nek, a számítása ki vá-
lasztott véde lmi hatékonyság eset én

A számítás a szükséges védelmi hatékonyság, x,
és a hozzá tartozó α állandó (lásd az 1. táblázatot)
kiválasztásával kezd´́odik.

A hallásvéd´́o feltételezett védelmi értéke, APVfx,
63 Hz és 8000 Hz közötti tartományban minden
oktávsávban a következ´́o összefüggéssel számít-
ható:

APVfx = mf – αsf  (1)

ahol

az f index az oktávsáv középfrekvenciáját je-
lenti

az x index a kiválasztott védelmi hatékonysá-
got jelenti

mf a hangcsillapítás középértéke az
ISO 4869-1 szerint

sf a standard szórás meghatározása
az ISO 4869-1 szerint

α az 1. táblázat szerinti állandó.

6. MEGJEGYZÉS: Ha a 63 Hz-es értékek nem állnak rendel-
kezésre, akkor az mf és az sf  125 Hz-es értékeit kell használ-
ni.

1. táblázat. Az α értékei  különböz´́o x védelmi
tel jesítmények ese tén

A védelmi tel jesítmény
értéke
x, %

α értékei

75 0,67

80 0,84

84 1,00

85 1,04

90 1,28

95 1,64

A szükséges védelmi hatékonyság értékének,
APVfx-nek, kiszámítására egy példa az A mellék-
letben található.

6. Oktávsávmóds zer

Ez a módszer megköveteli a zaj oktávsáv-hang-
nyomásszintjeit és a védelmi értékeket, APVfx-
eket. Mivel ez a módszer zajfügg´́o, a számításokat
minden zajhelyzetre el kell végezni.

Hallásvéd´́ok viselésekor az A-hangnyomásszint
effektív értéke, L′Ax a következ´́o összefüggéssel
számítható:

L′Ax = 10 lg ∑100,1(Lf(k) + Af(k) + APVf(k)x)

k = 1

8

 dB ... (2)

ahol az f(k) index az oktávsáv középfrekvenciáját
adja meg

f (1) = 63 Hz; f (2) = 125 Hz; f (3) = 250 Hz ...

f (8) = 8000Hz

Lf(k) a zaj oktávsáv-hangnyomásszintje

Af(k) az A frekvenciasúlyozás az IEC 651-
nek megfelel´́oen, az oktávsáv-középf-
rekvenciáknál (lásd a B.1. táblázatot)

7. MEGJEGYZÉS: Ha a zaj 63 Hz-es oktávsávértéke nem áll
rendelkezésre, akkor a (2) összefüggésben az összegzés
125 Hz-nél kezd´́odik.

Az L′Ax:-b´́ol következ´́o eredményt a legközelebbi
egész számra kell kerekíteni.

A B mellékletben található egy számpélda az ef-
fektív A-hangnyomásszint kiszámítására olyankor,
amikor egy speciális zajban egy adott hallásvéd´́ot
viselnek.

7. HML-móds zer

Ehhez a módszerhez meg kell adni a zaj C- és
A-hangnyomásszintjeit, valamint a H, M, és L érté-
keit.

7.1. A H, M és L értékeinek a kiszámítá sa

A Hx-, Mx- és Lx- érték kiszámítása a nyolc referen-
cia-zajszínképen alapszik, különböz´́o (LC – LA) ér-
tékekkel (lásd a 2. táblázatot) és a hallásvéd´́o fel-
tételezett védelmi értékével, APVfx-el. Az értékek
függetlenek az alkalmazott tényleges zajhelyzett´́ol,
és azokat a következ´́o összefüggéssel lehet kiszá-
mítani:
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Hx = 0,25 ∑PNRxi
i = 1

4

 − 0,48 ∑di
i = 1

4

 PNRxi ... (3)

Mx = 0,25 ∑PNRxi
i = 5

8

 − 0,16 ∑di
i = 5

8

 PNRxi ... (4)

Lx = 0,25 ∑PNRxi
i = 5

8

 + 0,23 ∑di
i = 5

8

 PNRxi ... (5)

ahol

PNRxi = 100 dB − 10 lg ∑100,1(LAf(k)i − APVf(k)x)

k = 1

8

 dB

... (6)

LAf(k)i az LAf(k)i és a di értékei a 2. táblázatban
vannak megadva

az i index a zajszínkép referenciaszámát jelöli.
8. MEGJEGYZÉS: A (6) összefüggésben lev´́o 100 dB érték a
2. táblázat szerinti zajok mindegyikére megadja a teljes
A-hangnyomásszintet. A Hx-, Mx- és Lx- értéket a legközelebbi
egész számra kell kerekíteni.

A H-, M- és L- értékeinek kiszámítására számítási
példa a C mellékletben található.

7.2. A HML-módszer  alkalmazás a az ef-
fektív A-han gnyomásszi nt becsl ésére

Az effektív A-hangnyomásszintet, L′Ax-et, a követ-
kez´́o két lépésben kell kiszámítani.

a) Az el´́ore megadott zajszintcsökkenés, PNRx, a
Hx-, Mx- és Lx- értékb´́ol és a zaj C- és A-hang-
nyomásszintjéb´́ol számítható ki. A számítás
menete a következ´́o:

Az (LC – LA) ≤ 2 dB értékü zajokra

PNRx = Mx − 
Hx − Mx

4
 (LC − LA − 2 dB) ... (7)

Az (LC – LA) ≥ 2 dB érték´́u zajokra

PNRx = Mx − 
Mx − Lx

8
 (LC − LA − 2 dB) ... (8)

b) Az L′Ax a következ´́o összefüggéssel számítható
ki:

L′Ax = LA – PNRx  (9)

L′Ax eredményt a legközelebbi egész szám-
ra kell kerekíteni

MEGJEGYZÉSEK

9. Az (LC – LA) különbséget a hangnyomásszintek mérései-
b´́ol, vagy a tipikus zajhelyzetek táblázatos formában való
megadásából lehet meghatározni.

10. A C-hangnyomásszint helyett a súlyozatlan hangnyo-
másszintet lehet használni. Nagyon kis frekvenciás zajokra
ez a megoldás nagyobb L′Ax-értékeket eredményezhet.

Az effektív A-hangnyomásszint számításának a
példája adott hallásvéd´́ok viselésekor, adott zaj-
helyzetben a C mellékletben található.

8. Az SNR-módsz er

Ez a módszer a zaj C-hangnyomásszintjének és
az SNR-érték ismeretét követeli meg.

8.1. Az SNR-értékek számítá sa

Az SNRx-értékek kiszámítása a rózsaszín zaj szín-
képén alapszik (lásd a 3. táblázatot) és a hallásvé-
d´́onek a feltételezett védelmihatékonyság-értéke-

2. táblázat. A nyo lc referenciaza jnak az A -oktávsáv hang-nyomássz intje i, LAf(k)i, nor malizálva
a 100 dB A-han g-nyomásszintre,  (LC – LA) értékek é s a di állandók

Értékek decibelben

i
Oktávsáv-középfrekvenc ia, Hz

(LC–LA) di

63 125 250 500 1000 2000 4000 8000

1 51,4 62,6 70,8 81,0 90,4 96,2 94,7 92,3 –1,2 –1,20

2 59,5 68,9 78,3 84,3 92,8 96,3 94,0 90,0 –0,5 –0,49

3 59,8 71,1 80,8 88,0 95,0 94,4 94,1 89,0  0,1  0,14

4 65,4 77,2 84,5 89,8 95,5 94,3 92,5 88,8  1,6  1,56

5 65,3 77,4 86,5 92,5 96,4 93,0 90,4 83,7  2,3 –2,98

6 70,7 82,0 89,3 93,3 95,6 93,0 90,1 83,0  4,3 –1,01

7 75,6 84,2 90,1 93,6 96,2 91,3 87,9 81,9  6,1  0,85

8 77,6 88,0 93,4 93,8 94,2 91,4 87,9 79,9  8,4  3,14

MEGJEGYZÉS: A teljes A-hangnyomásszintre megadott 100 dB érték tetsz´́oleges és a számítás leegysze-
r´́usítése miatt került kiválasztásra.
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in, APVf(k)x-en. Az SNRx  független az aktuális zaj-
színképt´́ol amelyre alkalmazták és a következ´́o
összefüggéssel számítható:

SNRxi = 100 dB − 10 lg ∑100,1(LAf(k) − APVf(k)x)

k = 1

8

 dB

... (10)

ahol az LAf(k) a 3. táblázatban van megadva.
11. MEGJEGYZÉS: A (10) összefüggésben lév´́o 100 dB érték,
a 3. táblázatban lév´́o rózsaszín zaj összegzett C-hangnyo-
másszintjét jelöli.

Az SNRx  eredményt a legközelebbi egész számra
kell kerekíteni.

Az SNR kiszámítására egy példa a D mellékletben
található.

8.2. Az SNR-módszer  alkalmazá sa az ef-
fektív A-han gnyomásszi nt becsl ésére.

Az L′Ax az SNRx-b´́ol és a zaj C-hangnyomásszint-
jéb´́ol, a következ´́o összefüggéssel számítható ki:

L′Ax = LC – SNRx ... (11)

Amikor csak az adott zaj összegzett A-hangnyo-
másszintje áll rendelkezésre, az SNR-t lehet hasz-
nálni, ha az (LC – LA) különbsége adott (lásd a 12.
és a 13. megjegyzést). 

Ennek megfelel´́oen az L′Ax megadható:

L′Ax = LA +  (LC – LA) – SNRx ...  (12)

MEGJEGYZÉSEK:

12. Az  (LC – LA) különbségét a hangnyomásszint-mérésekb´́ol
meg lehet becsülni, vagy a tipikus zajhelyzetekre tábláza-
tos formában meg lehet adni.

13. A C-hangnyomásszint helyett a súlyozatlan hangnyo-
másszintet lehet használni, azonban ez az eljárás nagyon
kis frekvenciájú zajoknál nagyobb L′Ax-értékeket eredmé-
nyezhet.

Az effektív A-hangnyomásszint kiszámításának
egy példája, egy bizonyos zajkörnyezetben, adott
hallásvéd´́ok viselésekor a D mellékletben találha-
tó.

3. táblázat. A 100 dB C-hangny omáss zint ´́u, rózsas zín zaj A-oktávsávha ngnyomássz intje i, Laf(k)

Oktávsáv -közép-
frekvenc ia, f, Hz 63 125 250 500 1000 2000 4000 8000

LAf(k), dB 65,3 75,4 82,9 88,3 91,5 92,7 92,5 90,4

MEGJEGYZÉS: A táblázat értékei abból a rózsaszín zajból származnak, amelynek C-hangnyomásszintje
100 dB. A szint nagyságát a számítás egyszer´́usége miatt választották így, és ez nincs kihatással az SNR
eredményére. A C frekvenciasúlyozás az IEC 651 szerint.
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A melléklet
(tájékoztatás)

Példa a feltételezett védelmi hatékonyság értékeinek, APVfx-eknek a kisz ámítására

Ebben a példában az APVf80-értékeket számították ki hallásvéd´́ore pl. a védelmi teljesítményt 80%-ra válasz-
tották ki, összhangban az állandó α=0,84-gyel (lásd az 1. táblázatot). Ezeket az értékeket azután felhasznál-
ták az összes szemléltet´́o példa számításában.

A.1. táblázat. Az APVf80 kiszámítása

Értékek decibelben

Oktávsáv-középfrekvencia, f, Hz

63 125 250 500 1000 2000 4000 8000

mf 7,4 10,0 14,4 19,6 22,8 29,6 38,8 34,1

sf 3,3 3,6  3,6  4,6  4,0  6,2  7,4  5,2

αsf(α=0,84) 2,8 3,0  3,0  3,9  3,4  5,2  6,2  4,4

APVf80 = mf – sf 4,6 7,0 11,4 15,7 19,4 24,4 32,6 29,7

MSZ EN ISO 4869-2:1998
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B mellék let
(tájékoztatás)

Példa az L′Ax kiszámítására, oktávsávmódszer szerint

Ebben a példában a választott védelmi hatékonyság 80%. Az APVf80-értékek az A.1. táblázatból származnak.

B.1. táblázat. Az L′A80 kiszám ítása az oktávsávmó dszer felhaszná lásával.

Értékek decibelben

Oktávsáv-középfrekvencia, f, Hz

63 125 250 500 1000 2000 4000 8000

A mért zaj oktávsáv-
hangnyomásszintje, Lf

75,0 84,0 86,0 88,0 97,0 99,0 97,0 96,0

Az A frekvenciasúlyozás
(az IEC 651-nek szerint)

–26,2 –16,1 –8,6 –3,2 0  +1,2 +1,0 –1,1

A zaj A-oktávsávhang-
nyomásszintje,
Lf + Af(k)

48,8 67,9 77,4 84,8 97,0 100,2 98,0 94,9

Az APVf80 az A.1. táblá-
zatból

4,6 7,0 11,4 15,7 19,4 24,4 32,6 29,7

Lf + Af(k) – APVf80 44,2 60,9 66,0 69,1 77,6 75,8 65,4 65,2

Az L’A80 a B.1. táblázat utolsó sorának a behelyettesítésével számítható a (2) egyenlet szerint:

L′A80 = 10 lg (100,1 x 44,2 +  ... + 100,1 x 65,2) dB = 80,6dB

Kerekítés után az L′A80 = 81dB.

Megállapítható, hogy az esetek 80%-ában az effektív A-hangnyomásszint kisebb vagy egyenl´́o 81dB-lel, ha a
személyek ebben a zajkörnyezetben a hallásvéd´́ot megfelel´́oen viselik.
14. MEGJEGYZÉS: Az LA és az L′A80 közötti különbség az el´́ore megadott zajszintcsökkenés, PNR80, amelyik ebben a példában a
23 dB-nek felel meg.
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C mellék let
(tájékoztatás)

Példa a H-, M-, L- értékek kiszámítására és felhasználására

C.1. A H-, M- és L- értékek ki számítása adott hal lásvéd ´́o esetén

Az A mellékletb´́ol felhasználva az APVf80-értéket és a 2. táblázatból az LAf(k)i A-oktávsávhangnyomásszinte-
ket, az (LAf(k)i – APVf80) értékek következ´́ok szerint számíthatók.

C.1. táblázat. Az LAf(k)i és az APVf80 különbségéne k a számítása

Értékek decibelben

Oktávsáv-középfrekvenc ia, f, Hz

63 125 250 500 1000 2000 4000 8000

LAf(k)1 51,4 62,6 70,8 81,0 90,4 96,2 94,7 92,3

LAf(k)2 59,5 68,9 78,3 84,3 92,8 96,3 94,0 90,0

LAf(k)3 59,8 71,1 80,8 88,0 95,0 94,4 94,1 89,0

LAf(k)4 65,4 77,2 84,5 89,8 95,5 94,3 92,5 88,8

LAf(k)5 65,3 77,4 86,5 92,5 96,4 93,0 90,4 83,7

LAf(k)6 70,7 82,0 89,4 93,5 95,6 93,0 90,1 83,0

LAf(k)7 75,6 84,2 90,1 93,6 96,2 91,3 87,9 81,9

LAf(k)8 77,6 88,0 93,4 93,8 94,2 91,4 87,9 79,9

APVf80 az A.1. táblázatból  4,6  7,0 11,4 15,7 19,4 24,4 32,6 29,7

LAf(k)1 – APVf80 46,8 55,6 59,4 65,3 71,0 71,8 62,1 62,6

LAf(k)2 – APVf80 54,9 61,9 66,9 68,6 73,4 71,9 61,4 60,3

LAf(k)3 – APVf80 55,2 64,1 69,4 72,3 75,6 70,0 61,5 59,3

LAf(k)4 – APVf80 60,8 70,2 73,1 74,1 76,1 69,9 59,9 59,1

LAf(k)5 - APVf80 60,7 70,4 75,1 76,8 77,0 68,6 57,8 54,0

LAf(k)6  – APVf80 66,1 75,0 77,9 77,6 76,2 68,6 57,5 53,3

LAf(k)7 – APVf80 71,0 77,2 78,7 77,9 76,8 66,9 55,3 52,2

LAf(k)8 – APVf80 73,0 81,0 82,0 78,1 74,8 67,0 55,3 50,2

A nyolc PNRi80-érték a C.1. táblázat különbségeinek a (6) összefüggésbe történ´́o behelyettesítésével a
következ´́ok szerint számítható ki:

PNR1(80) = 100 dB – 10 lg (100,1 x 46,8 + ... + 100,1 x 62,6) = 24,5 dB

PNR2(80) = 100 dB – 10 lg (100,1 x 54,9 + ... + 100,1 x 60,3) = 22,7 dB

PNR3(80) = 100 dB – 10 lg (100,1 x 55,2 + ... + 100,1 x 59,3) = 21,1 dB

PNR4(80) = 100 dB – 10 lg (100,1 x 60,8 + ... + 100,1 x 59,1) = 19,6 dB

PNR5(80) = 100 dB – 10 lg (100,1 x 60,7 + ... + 100,1 x 54,0) = 18,2 dB

MSZ EN ISO 4869-2:1998

11



PNR6(80) = 100 dB – 10 lg (100,1 x 66,1 + ... + 100,1 x 53,3) = 16,9 dB

PNR7(80) = 100 dB – 10 lg (100,1 x 71,0 + ... + 100,1 x 52,2) = 15,9 dB

PNR8(80) = 100 dB – 10 lg (100,1 x 73,0 + ... + 100,1 x 50,2) = 13,9 dB

A H80, M80 és L80 értékei a (3), (4) és (5) összefüggésekb´́ol, a PNRi(80) el´́obbi értékeib´́ol, és a 2. táblázat
szerinti di állandó következ´́o értékeib´́ol számíthatók ki, és az értékek a legközelebbi egész számra vannak
kerekítve.

H80 = 0,25 (24,5 +  ...+19,6) – 0,48 (–1,20 x 24,5 + ...+ 1,56 x 19,6) dB= 25 dB

M80 = 0,25 (18,2 + ...+13,9) – 0,16 (–2,98 x 18,2 + ...+ 3,14 x 13,9) dB = 18 dB

L80 = 0,25 (18,2 + ...+13,9) + 0,23 (–2,98 x 18,2 + ...+ 3,14 x 13,9) dB = 13 dB

C.2. Az L′A80 becsl ése a H80-, M80- és L80-érték ek fe lhasználásával, speciá lis h allásvé-
d ´́ohö z, egy bi zonyos zajkörnyezetben.

Egy hallásvéd´́ore az effektív A-hangnyomásszintet, L′A80,-at az adott H80-, M80- és L80- értékekb´́ol (C.1.-b´́ol)
és egy adott zajkörnyezetben a következ´́o két lépésben lehet megbecsülni.

a) Az (LC – LA) különbsége kiszámitható. Használva a B mellékletb´́ol a zajszínképet, az (LC – LA) = –1 dB. Az
el´́ore megadott zajszintcsökkenést, PNR80-at, a (7) összefüggés felhasználásával számítható ki:

PNR80 = 18 dB – 0,25 – 
25–18

4
 (–1–2) dB = 23,3 dB 

b) A B mellékletb´́ol a zajszínkép A-hangnyomásszintje, LA, 104 dB-lel egyenl´́o. Az effektív A-hangnyomász-
szintet, L′A80-at a (9) összefüggés felhasználásával a következ´́o módon kell kiszámítani:

L′A80 = 104 dB – 23,3 dB = 80,7 dB

Ez az érték a legközelebbi egész számra van kerekítve. Megállapítható, hogy az esetek 80%-ában az effektív
A-hang- nyomásszint kisebb, vagy egyenl´́o lesz 81 dB-lel ha ebben a zajkörnyezetben különböz´́o személyek
a hallásvéd´́ot megfelel´́o módon viselik.
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D mellék let
(tájékoztatás)

Példa az SNR-értékek számítására és felhasználására

D.1. Az SNR-értékek s zámítása adott h allásvéd ´́o esetén

Ebben a példában a választott védelmi hatékonyság 80%. Az A mellékletb´́ol az APVf80-értékek és a 3. táblá-
zatból az LAf(k)-értékek felhasználása az SNR érték számításához (D.1. táblázat).

D.1. táblázat. Az LAf(k) és az APVf80 közötti kü lönbség  kiszámítása

Értékek decibelben

Oktávsáv-középfrekvenc ia, f, Hz

63 125 250 500 1000 2000 4000 8000

LAf(k) a 3. táblázatból 65,3 75,4 82,9 88,3 91,5 92,7 92,5 90,4

APVf80 az A mellékletb´́ol  4,6  7,0 11,4 15,7 19,4 24,4 32,6 29,7

LAf(k) – APVf80 60,7 68,4 71,5 72,6 72,1 68,3 59,9 60,7

Az SNR80 a (10) összefüggéssel számítható ki, kerekítve a legközelebbi egész számra:

SNR80 =100 dB-10lg(100,1x60,7+100,1x68,4+...+100,1x60,7) dB=22 dB

D.2. L′A80 becsl ése az SNR80-érték fe lhasználásával, egy adott hall ásvéd ´́o esetén,
adott za jkörnye zetben, ahol  az LC ismert.

Az effektív A-hangnyomásszintet, L′A80-at, hallásvéd´́ore adott SNR80-nál (D.1. táblázatból) meg lehet becsül-
ni a specifikus zajnak a mért C-hangnyomásszintjéb´́ol. Felhasználva a B mellékletb´́ol a zajszínképet, LC = 103
dB.

L′A80 a (11) összefüggéssel a következ´́oképpen számítható:

L′A80 = 103 dB – 22 dB = 81 dB 

Megállapítható, hogy az effektív A-hangnyomásszint, L’A80, az esetek 80%-ában kisebb, vagy egyenl´́o 81
dB-lel, amikor ebben a zajkörnyezetben a különböz´́o személyek a hallásvéd´́ot megfelel´́oen viselik.

D.3. L′A80 becslése  az SNR80-érték fe lhasználásával, bizonyos ha llásvéd ´́o esetén,
adott zajkörnyezetben, ahol az A-hangnyomás szint et mérték  és az (LC –LA)-nak az
elfogadható b ecsl ése rend elkezésre áll.

Az effektív A-hangnyomásszintet, L′A80-at, hallásvéd´́ore adott SNR80-nál (D.1. táblázatból) meg lehet becsül-
ni a mért LA  A-hangnyomásszintb´́ol és a specifikus zajnak (LC – LA) becsült vagy mért értékéb´́ol.

Felhasználva a B mellékletb´́ol a zajszínképet, LA = 104 dB és az (LC – LA) =  –1,0 dB.

L′A80 a (12) összefüggéssel a következ´́oképpen számítható ki:

L′A80 = 104 dB +  (–1,0) dB – 22 dB = 81 dB

Megállapítható, hogy az effektív A-hangnyomásszint, L’A80, az esetek 80%-ában kisebb vagy egyenl´́o 81 dB-
lel, amikor ebben a zajkörnyezetben a különböz´́o személyek a hallásvéd´́ot megfelel´́oen viselik.
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E melléklet
(tájékoztatás)
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ZA melléklet
(el´́oírás)

Rendelkez´́o hivatkozások nemzetköz i kiadványokra
az azoknak megfelel ´́o európai kiadványokkal

Ez az európai szabvány dátummal ellátott vagy dátum nélküli hivatkozásokkal el´́oírásokat tartalmaz más
kiadványokból. Ezeket a rendelkez´́o hivatkozásokat a szöveg megfelel´́o helyen idézi, a kiadványok pedik a
következ´́okben vannak felsorolva. Dátummal ellátott hivatkozás esetén ezen kiadványok bármelyikének mó-
dosítása vagy átdolgozott kiadása csak akkor vonatkozik erre az európai szabványra, ha ennek módosítása
vagy átdolgozott kiadása azt már tartalmazza. Dátum nélküli hivatkozás esetén a hivatkozott kiadvány legutól-
só kiadását (beleértve a módosítást is) kell alkalmazni.

Kiadvány Év Cím EN Év

ISO 4869-1 1990 Acoustics. Hearing protectors. Subjective method for
the measurement of sound attenuation

EN24869-1 1992

A magyar nye lv ´́u for dítás vé ge

A nemzeti el ´́oszóban  említet t magyar s zabvány

MSZ EN 24869-1 Akusztika. Hallásvéd´́ok. Szubjektív módszer a hangcsillapitás mérésé-
re.

A szövegben eml ített nemze tközi szabvá nyok

ISO 4869-1 Acoustics, Hearing protectors. Part 1: Subjective method for the mea-
surement of sound attenuation

IEC 651 Sound level meters.

A szabvánnyal kapcsolatos minden változást a Magyar Szabványügyi Testület a Szabványügyi Közlönyben hirdet meg. A Szabványügyi
Közlöny bármely hírlapkézbesít´́o postahivatalban, a Posta hírlapüzleteiben és a Hírlap-el´́ofizetési és Lapellátási Irodában (HELIR)
el´́ofizethet´́o, a Budapest, V., Bajcsy-Zsilinszky út 76. szám alatti Hírlapboltban megvásárolható. A helyesbít´́o, módosító indítványokat és
észrevételeket megfelel´́o indoklással a Magyar Szabványügyi Testülethez, Budapest, IX., Üll´́oi út 25. (levélcím: Budapest, Pf. 24. 1450,
telefax: 218 5125) lehet benyújtani. A szabvány beszerezhet´́o a Szabványboltban, Budapest, IX., Üll´́oi út 25. (levélcím: Budapest, Pf. 24.
1450).
Kiadja: a Magyar Szabványügyi Testület.
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