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ELOSZO

Ki volt Edgar Cayce?

Edgar Cayce hat konyvének egyiittes példanyszama az egymillio folott jar. Tiznél tobb egyéb
konyv szol részben vagy teljes egészében Orola, életérdl és képességérdl. 1900-tol napjainkig
magazinok tucatjai, Gjsagcikkek szazai foglalkoztak vele. Mi volt benne ennyire kiilonleges?

Ez attol fiigg, kinek a szemével nézziik. Kortarsai az "éber" Edgar Caycet tehetséges
fényképészként ismerték. Egy masik csoport (elsdsorban a gyermekek) melegszivii, baratsagos
tanitoként ismerték a vasarnapi iskolabol. Sajat csaladja nagyszeri férjnek és apanak tartotta.

Az "alvo" Edgar Cayce tokéletesen mas figura volt - paranormalis képességekkel rendelkezd
ember, akit az orszag minden részében ezrek ismertek, akik okkal voltak halasak neki. Sokan
voltak meggydzddve rdla, hogy 6 mentette vagy valtoztatta meg Oket, amikor mar mindent
elveszettnek hittek. Az "alvd" Edgar Cayce egyszerre volt orvosi diagnoszta, proféta és a bibliai
szeretet elkotelezett hirdetdje.

1954 jiniusaban a Chicagdi Egyetem azaltal nyilvanitotta ki Edgar Cayce iranti elismerését,
hogy elfogadott egy doktori értekezést, amelynek az § élete és munkéassaga volt a témaja. A
disszertacio szerzdje "vallasos latnok"-nak nevezte Caycet. Ugyanabban az évben a gyermekek
szamara szerkesztett Rejtelmek konyve az Amerika Legtitokzatosabb Emberének cimmel
ruhdzta fel.

1877. marcius 18-an sziiletett a Kentucky allambeli Hopkinsville-ben, és mar gyerekkordban
kiilonos "lato"-képességet tanusitott, amely tallépett az 6t érzékszerv normalis hatokérén. Hat-
vagy hétévesen azt mondta sziileinek, hogy "vizidkat" 14t, és besz€lni is tud veliik; a latott
személyek kozott olykor nemrég elhunyt rokonok is megjelentek. A sziilei ezt a maganyos
kornyéken tevékenykedd prédikatorok altal tartott gyiilések drdmai nyelvezete. Késobb a
tankonyveket a parnaja ald tette éjszakara, és ezzel a modszerrel kifejlesztette "fotografikus"
képessége késobb visszafejlodott; Edgar csak hét osztalyt végzett el, és utdna maris meg kellett
talalnia helyét a vilagban.

Huszonegy évesen egy irdszer-nagykereskedés iigynoke lett. Ebben az idében bénulni kezdtek a
torkdban 1évé izmok; kozvetleniil fenyegette a vesz€ly, hogy megnémul. Az orvosok nem
talaltak betegsége szervi okat; hipnozissal probalkoztak, de tartds hatdst semmiféle modszerrel
sem sikeriilt elérni. Edgar az utolsé szalmaszalba kapaszkodva megkérte egy baratjat, hogy
vigye abba a hipnotikus 4dlomba, amelyben gyerekkordban megtanulta a tankonyveket. A
baratja megadta a sziikséges szuggesztiokat, és Edgar a hipnotikus dlomban megtaldlta sajat
betegsége gyokerét. Gyodgyszereket €s kezelési eljarasokat javasolt, amelyek sikeresen
visszaadtak a hangjat, és meggyogyitottak szervezetét.

A Hopkinsville-ben és az ugyancsak Kentucky allambeli Bowling Greenben praktizal6é orvosok
egy csoportja igénybe vette Cayce képességeit sajat betegei diagnosztizalasaban. Hamar
kidertilt: csak a paciens nevét és a tartézkodasi helyét kell megadniuk, és Cayce telepatikus
uton ugyanoly konnyedén "rd tudott hangolddni" az illetére, mintha egy helyiségben
tartozkodtak volna. Tovabbi informaciora egyetlen paciens esetében sem volt sziiksége.

Az egyik fiatal orvos, dr. Wesley Ketchum megirta a kiilonds eljarast a bostoni klinikai
kutatointézetnek. A New York Times 1910. oktober 9-i szama két oldalon, képes beszamoloban
foglalkozott az liggyel. Attol a naptél fogva a bajba jutott emberek az orszdg minden pontjan
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igényelni kezdték a "csodatévd" ember segitségét.

Edgar Cayce 1945. januér 3-an halt meg a Virginia allambeli Virginia Beachben. Joval tobb,
mint 14 ezer oldalnyi gyorsirasos szoveg maradt utdna: a negyvenharom ¢év alatt tobb mint
hatezer ember szamara adott telepatikus-latnoki kozlések jegyzokonyvei. Ezeket a Cayce-
irodalom "Readingek"-nek nevezi. [E konyv magyar forditdsa az "igazlatas" szot alkalmazza - a
szoOsszetétel az elsd ot fejezet forditdjanak, Miklds Katalinnak leleménye. ]

Az igazlatasok mar pusztan terjedelmiikkel, mennyiségiikkel is az egyetlen embertdl szarmazo
latnoki kozlések élvonalaba tartoznak. Szovegiik a hozzajuk kapcsoldédd feljegyzésekkel,
levelezésekkel és jelentésekkel egyiitt, cimszavak ezrei ala sorolva, kereszthivatkozasokkal
kiegészitve rendelkezésére all a pszichologusoknak, didkoknak, iréknak és kutatoknak, akik
egyre novekvo szamban jonnek a Cayce-szovegekben vizsgalodni.

Az A. R. E. (Association for Research and Enlightenment; Szovetség a Kutatasért és a
Felvilagosodasért) nevii alapitvany - postacime: P. O. Box 595, Virginia Beach, Virginia, 23451
- 1932-ben létesiilt, az igazlatdsok megdrzése céljabol. Nyitott tagsdgu kutatd tarsasdg 1évén
tovabbra is rendszerezi ¢s katalogizalja az informdciot, kutatdsokat ¢&s kisérleteket
kezdeményez, konferencidkat, szeminadriumokat, eléadasokat szervez. A kutatdsok eredményeit
mindmaig az alapitvany sajat kiaddja tette hozzaférhetdvé a tagok szamara.

Ez az els6 eset, hogy Edgar Cayce igazlatdsai népszerli, a nagykdzonség szamara irt konyv
formajaban latnak napvilagot.

Ebben a kotetben Edgar Cayce 2500 igazlatasabol szarmazo adatok talalhatok, az 1925 és 1944
kozotti idészakbol; a targyalt problémak inkabb pszichologiai, semmint fizikai természetiiek. A
mélyen gyokerezd szorongasok, a mentalis blokkok, a tehetségkibontakoztatds, a héazassagi
problémék, a gyermeknevelés stb. témdja mind abban a megvilagitasban keriil gorcsé ala,
amelyet Cayce "karmikus minta"-ként emlegetett, ¢s az illetd 1élek el6z6 foldi tartozkodasabol
szarmazik.

A karmat Edgar Cayce egyetemesen érvényesiild, az ok és az okozat kdlcsonhatdsara épiild
torvénynek latta, amely a l1élek szamara lehetdséget kindl a testi, szellemi €s lelki fejlodésre.
Minden lélek (ahogy Cayce nevezte: "entitds"), amikor emberi [ényként a f6ldi sikra I€p, tudat
alatt hozzafér az el6zo életeiben felhalmozott jellemzOk, mentélis képességek és tehetségek
tarhazdhoz. Az entitasnak azonban le kell kiizdenie az el6z0 ¢életeiben megtapasztalt negativ
érzelmek utdhatasat: a gytildlet, a félelem, a kegyetlenség, a kapzsisdg ugyanis hatraltatja
fejlodésében.

Ily médon az entitas feladata, hogy ujjasziiletések sorozatan keresztiil kiegyenstlyozza a pozitiv
¢s negativ karmikus bevésddések hatasat: hogy legy6zze az 6nz6 impulzusokat, és tdmogassa a
kreativ késztetéseket. A konyv egyik leginkabb gondolatébresztd része a "{folosleges" szenvedés
miértjeire €s hogyanjaira adja meg a logikus valaszt.

E kotet célja, hogy egyszerli, kozérthetd nyelven ismertessen néhany kiilonds és izgalmas
torténetet Edgar Cayce esetei koziil, s ezaltal segitséget nyujtson a mindennapi ¢élet gyakorlati
filozofidjanak kialakitasaban.

Hugh Lynn Cayce

ELSO FEJEZET

"ELTEM MAR MASKOR IS?"

2/57 2010.02.12. 1:22



Noel Langley: Edgar Cayce a reinkarnaciorol http://vmek.oszk.hu/00100/00107/html/cayce1.htm

1923. augusztus 10-én, egy meleg, nyari délutinon az Ohio Allambeli Dayton egyik
szallodajaban Edgar Cayce, a hires amerikai latnok felébredt az Onmaga altal eldidézett
hipnotikus 4dlombol, és élete legnagyobb megrazkodtatasa varta.

Cayce, minden protestansok leghivobbike, aki negyvenhat év alatt negyvenhatszor olvasta el a
Bibliat elejétdl végig, most egyre ndvekvé megdobbenéssel hallgatta, amint a gyorsird
visszaolvassa a transzban mondott szavait. Ezekbdl egyértelmiien és nyiltan az derilt ki: a
reinkarnécié nemhogy siiletlen legenda volna: a reinkarnéci6 hideg, kokemény tény.

Legels6 rémiiletében azt hitte: tudattalan képességén gonosz erdk lettek urrda, és 6t is akaratlan
eszkoziikké tették. Mar joval korabban megfogadta, hogy ha latnoki képességei félrevezetnék,
azonnal felhagy a hasznalatukkal.

Most pedig egyre novekvd zavarral hallgatta Arthur Lammers izgatott beszamolojat arrol, hogy
0, Edgar Cayce miket mondott az imént. Az liléseket Lammers kérte. Az alabamai Selma o6ta 6
allt minden koltséget. Es jollehet Edgar hiisz év 6ta rendszeresen tartott gynevezett "egészségi
igazlatdsokat" [A Cayce-irodalom a "reading" sz6t hasznalja, ami elsdsorban felolvasast,
eléadast jelent, ez azonban a magyar forditdsban félrevezetd lett volna. - A szerk.], melyeknek
beteg emberek gyogyitdsa volt a célja, az okkultizmus tiltott teriiletére mindeddig sohasem
merészkedett. Lammers viszont behatéan tanulmanyozta a paranormalis jelenségeket és a keleti
vallasokat. Ne feledjiik: ez abban a korban tortént, amikor az efféle tevékenység leginkabb idds
holgyek szalonjaiban  zajlott, akik elhunyt Olebecskéjiik szellemét kutattdk a
kutyamennyorszagban.

Lammers ujjongott, Edgar kétségbeesett.

Lammers egyértelmii valaszt kapott mindazokra a kérdésekre, amelyekkel az alvo latnokot
bombazta. Eloszlott minden kétsége. Edgar viszont ¢lete felfelé iveld 6svényén uj, talan minden
eddiginél sorsdontébb mérfoldkohoz érkezett. Elso érzése az volt, hogy hatat fordit mindennek,
¢s elmenekiil. A puszta lehetdség, hogy valaki egynél tobb életet is eltdlthet emberi 1ényként
ezen a bolygon, eretnekségnek tetszett, s ellentmondott Krisztus minden tanitdsanak.

Viszolygott ettél a gondolattol - logikatlan, eretnek, hatborzongatd eszmének taldlta. Mar az
sem volt kevés - még a hivé keresztények legjobbjai szamara sem -, hogy szilardan hinni
tudjanak Krisztus igéretében, miszerint eldkészit szamukra egy helyet Atyja hazaban. A sajat
szajabol elhangzott ismeretlen szavak pedig, eltekintve attol, hogy szentségtorésnek tartotta
Oket, rdadasul teljes zagyvasagnak tiintek.

Cayce - nem ugy, mint Lammers - a Biblidt sz6 szerint elfogadta, sz6 szerint tanitotta a
vasarnapi iskolaban, és teljes spiritudlis biztonsagot meritett belle. Lammersnek tehat sikertilt
kivalasztania a legkevésbé "felkésziilt" latnokot ahhoz, hogy e furcsa, folderitetlen vizekre
evezzen.

Vajon mi tortént volna, ha Edgar ezen a ponton elnézést kér, ¢s a kovetkezd vonattal
visszautazik Alabamaba? Valosziniileg sokkal messze hatébb kovetkezményei lettek volna, mint
amit el birunk képzelni. Az biztos, hogy ez a konyv most nem lehetne a kedves olvaso kezében,
de ennél az aprosagnal sokkal fontosabb dolgok is elmaradtak volna. Az is biztos, hogy az
Otvenes évek kdzepén a pszichidterek nem ugrottak volna egymads torkdnak a Bridey Murphy
nyomaban cimii konyv megjelenése nyoman kibontakozott vitaban. E vita - a végeredményétol
fliggetlentil - ujabb mérfoldkéveé valt Edgarnak az 6rok igazsagok felé vezetd zarandokutjan.
Cayce mar tizenegy éve halott volt, am a Bridey Murphy-iigyre iranyuld kozérdeklédés olyan
teriileteken népszertsitette filozofidjat, amelyeket korabban sohasem érintett. Cayce szavai
sokkal tobb segitséget és vigaszt tudtak nyujtani a megfaradt, maganyos, gyokérvesztett
emberek szdmara, akik hitiikben megrendiilve nem talaltak vigaszt a mindent tagadas kiszikkadt
tarloin.
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A reinkarnacio6 uj felfogasa csak akkor latta meg a napvilagot, amikor Edgar azon a napon, ott
Daytonban mégis legydzte kétségeit, és megengedte Lammersnek, hogy folytassa a
kérdezéskodést. Ez a tedria nem vonta kétségbe Krisztus tanitdsait, hanem egy 0j spiritudlis
filozofia alapjait rakta le - egy olyan filozofidét, amely elég erdteljesnek bizonyult ahhoz, hogy
ellenalljon a legzaklatottabb évszazad vilagi cinizmusanak.

Edgar Cayce hitvallasa volt, hogy sosem szabad senkit demagogiaval vagy "tudomanyos
porhintéssel" megtériteni vagy meggydzni. Minden itélkezést hallgatoira bizott. Ennek a
konyvnek a kizarélagos célja is minddssze annyi, hogy a lehetd legvilagosabb képet nyujtsa az
ujrasziiletés elméletérol.

Tobb mint két és félezer ember kereste fel Caycet, hogy ismereteket szerezzen ezen a bolygon
eltoltott el6zo életeirdl. Az elsé logikus kérdés, ami felmeril: "Vajon jot tett-e ez az ismeret
barmelyikiiknek?"

A viélasz egyértelmiien: igen - mindazon esetekben, ahol Cayce igazlatasait alaposan
tanulmanyoztdk, és tanacsait megfogadtak.

Elore lathatdo volt: a lusta emberek jelentds része kész ugyan szembesiilni az igazsaggal,
meghallgatni az aktudlis figyelmeztetéseket, az igazlatdsokat mégis érintetleniil hagyja a polcon,
s életét a régi, téves Uton ¢li tovabb. A nagy tobbség azonban mégis - igy vagy ugy - gydztesnek
bizonyult. Sokan alapvetden atformaltak az ¢€letiiket, s az erkolesi helybenjaras helyett értelmes
célt talaltak. Edgar azt tanitotta: az emberi természetnek van egy mindenkire jellemzd, k6zos
vonasa: az ember csak akkor képes lehetdségei teljes kihasznalasaval miikodni, ha figyelmét
eltereli onmagarol, s azt ndla szerencsétlenebb embertarsai megsegitésére iranyitja.

Véagjunk mindjart a kdzepébe két élet-igazlatas részletes tanulmanyozasaval. Meglatjuk, hogy
elézo életek tapasztalatai miként alkalmazhatok a gyakorlatban a jelenlegi élet torekvéseinek
modositasara, s ezaltal konnyebben megérthetjiik, mit jelent a reinkarndcido a szod legtagabb
értelmében.

1927. augusztus 29-én Alice Greenwood élet-igazlatast kért David nevii Occse szamara; a
fitnak harom nappal azel6étt volt a tizennegyedik sziiletésnapja. Alice mar megkapta sajat
¢let-igazlatasat; a fivért Edgar Cayce nem ismerte személyesen. Ezeket az iiléseket altalaban
Edgar felesége, Gertrude vezette, de ez alkalommal Gertrude helyett Edgar apja, Leslie volt
jelen, és rajta kiviil Gladys Davis, a gyorsird, Edgar allando titkarndéje, valamint egy Beth
Graves nevi latogato.

David Greenwoodrdl minddssze annyit lehetett tudni, hogy jo tanuld, ujsagkihordassal szerzett
pénzébdl maga vasarolta ruhdit és tankonyveit, s a bélyeggylijtés volt a szenvedélye. A ndvére
mindezen til nem sokat tudott a fi jellemérdl.

Itt kell megjegyezniink: Edgar csak akkor vallalt igazlatast, ha erre vagy maga az érdekelt, vagy
egy ¢érte felelds személy kérte fel. Amint az 6nhipnozis allapotaba keriilt, nem volt hajland6 mas
hangra vélaszolni, mint az iilést vezetd kérdezéére. Ha barmi eltérést tapasztalt, mély
hallgatasba meriilt, vagy kurtan ennyit szolt: - Mara befejeztiik. - Ekkor a kérdezdnek ki kellett
adnia a sziikséges utasitast: Edgar nyerje vissza ontudatat.

Ha ezt a folyamatot bArmi médon megzavartdk, Edgar sulyos veszélybe keriilt. Egyszer hdrom
napra kataton allapotba keriilt, és ezalatt orvosai kétszer nyilvanitottak halottnak.

Alice Greenwood felkérésére Edgar végigfekiidt a divanyon, karjat keresztbe fonta mellkasan,
ahogy szokta, és mélyeket 1élegzett. Szemhéja egyre fokozodd rebbenései jelezték az iilés
vezetdje szamara, hogy le kell zadrnia Edgar szemét; ezutan megadhatta az élet-igazlatasra
vonatkoz6 szuggesztiot, €s kapcsolatba keriilhetett Edgar tudatalattijaval. Ebben az esetben
indulasként felolvastak Alice levelét, amelyben segitséget kér dccse szdmara. Ha ez a folyamat
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idében nem volt jol 6sszehangolva a szemhéjak rezgésével, Edgar tuljutott a transzallapoton, s
egészséges, mély alomba meriilt, amelybdl nem lehetett felriasztani, amig magatdl {6l nem
¢ébredt.

VEZETO: - Egy David Roy Greenwood nevii entitas all elétted. 1913. augusztus 26-4n sziiletett
az Alabama allambeli Greensborotol nyolc mérfoldre északra, Perry és Hale megye hatardhoz
kozel. Add meg ennek az entitasnak a kapcsolatat az egyetemes erdkkel; mondd el azokat a
vonasokat, amelyek - latens vagy megnyilvanult médon - személyiségként jelentkeznek ebben a
jelenlegi életben; sorold fel a f61di sikon vald korabbi megjelenéseit, megjelolve az id6t, a helyet
¢s a nevét; mondd el azokat a koriilményeket, amelyek az egyes életekben 6sztonozték vagy
késleltették az entitds fejlodését, a jelenlegi személy képességeit, valamint azt, hogy mit érhet el
ebben az ¢életében, és hogyan.

Sziinet kovetkezett, amely alatt Edgar tudatalattija kapcsolatba 1épett David Greenwood
tudattalanjaval. (Ha ez az igazlatds csupan az illetd fizikai allapotéra irdnyult volna, akkor
Edgarnak sziiksége lett volna a fii pillanatnyi tartézkodéasi helyének pontos foldrajzi
meghatarozasara, ugyanugy, ahogy a foldi megfigyeldallomasnak pontosan ismernie kell a
mithold tartdzkodasi helyét, hogy radiokapcsolatba tudjon 1épni vele.) Ezutan Edgar halk,
¢érzelemmentes hangon beszélni kezdett.

Els6 megjegyzése az volt, hogy a fill jelenlegi jellemvonasai sokkal inkabb épiilnek latens
Osztonokre, mint akaratlagos, felismerhetd torekvésekre. - A jelek szerint olyan személyrdl van
sz0, aki testileg erds, ugyanakkor hajlama van a fizikumot karositd betegségekre, kiilonds
tekintettel az emésztérendszer betegségeire. EzEért az entitasnak tartdzkodnia kell minden olyan
megnyilvanulastol, amely fesziiltté teszi, terheli az emésztérendszert.

Akkoriban semmi jele nem mutatkozott annak, hogy a fia késdbb valoban emésztési zavarokkal
fog kiizdeni. Ez az eset jol példdzza, milyen képessége volt Edgarnak arra, hogy eldre jelezze a
jovot. Ezutdn dicsérni kezdte a fit baratsagos természetét, hozzatéve, hogy meg kell tanulnia
megfékezni indulatait, mielétt még ebbdl baja szarmazik.

Figyelmeztetett, hogy ha a fit nem hasznalja akaraterejét feleldsséggel, s ha nem vezérli
cselekedeteit szilard istenhit, indulatai élete végéig akadalyozhatjak cselekedeteit.

A fit el6z6 életeirdl Orzott, tudattalan emlékei alapjan szdmara a sikerhez vezetd legbiztosabb
ut egy olyan kereskeddi foglalkozas volt, amely ruhanemiikhdz, textilidkhoz kotédik.

- Ezek adjak az entitas természetes hajlamait... mert ha képes lesz baratsagokat kotni, céljai
egyre nemesebb fordulatot vesznek... ezért annak a képzésnek, amelyre az entitdsnak ilyen
koriilmények kozott sziiksége van, a lehetd leghamarabb el kell kezdddnie, hogy fejlodése
mieldbb megalapozodjék.

Ezutan Edgar a fiti ezt megeldz0 életének leirdsaval folytatta.

Ezt az életet Franciaorszagban toltotte, XIII. Lajos uralkodasanak utolsd6 és XIV. Lajos
uralkodéasanak elsé éveiben. Edgar szavai utaltak egy késziilodo felkelésre - ez valosziniileg az
anyakiralynd és Mazarin biboros elleni tomegfelkelés volt, amely 1648 augusztusatol 1652
juliusaig tartott - ekkor Condé herceg végérvényesen vérbe fojtotta. Davidet ebben az életében
Neilnek hivtak, s fontos helyet toltott be a kirdlyi udvarban: 6ltozkodési ligyekben abszolut
szaktekintély 1évén az 6 személyes feleldssége volt a kirdly ruhataranak feliigyelete.

Neil hiiségesen szolgalta Ofelségét. Edgar ramutatott: ennek az odaadd szolgalatnak a
gyliimdlcseit a fil ebben az ¢letében fogja learatni - mintha eldz6 énje érdeméremmel tiintetné
ki a jelenlegit a j6 magaviseletért.

Milyen mas tulajdonsagokat hozott magaval?
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- Jelenlegi életében rendkiviil fontos szamara, hogy kiilonlegesen 6ltozkodjék; kivald képessége
van arra is, hogy ha raszanja magat, emberek nagy csoportja szdmara is megszabja a megfeleld
oltozkodés kivanalmait.

Megjegyzendd, hogy Cayce az igazlatdsok sordn idonként rendkiviil koriilményesen, szinte
finomkoddan fogalmazott, s ennek megvolt a maga oka. Edgar Cayce tudatalattija ezuttal a
XVII. szédzad francia tarsalgasi nyelvébdl indult ki, amelyet azutan tudatos elméje forditott at
modern angol nyelvre.

A tudatalatti nem megfoghat6 dolgokbdl all - ott csak a gondolat létezik. Ebbdl kovetkezik,
hogy valdjaban minden nyelv egy és ugyanaz. A félreértelmezés veszélye csupan akkor meriilt
fel, amikor Edgar elkezdett hangosan besz¢élni. Attol kezdve, hogy a tudatalattijAban megjelend
mentalis képeket sikeresen "atirta" tudatos elméje vevokésziilékére, mar csupan egyetlen dolog
foglalkoztatta: hogy megdrizze az eredeti, igazi jelentést.

Ez az igyekezet mind nyilvanvalobba valt, ahogy Edgar visszafel¢ haladt az idében, s nemcsak
teljesen idejétmult kifejezésekkel talalkozott, hanem olyan fonetikai nehézségekkel is, amelyek
hangképz0 szervei szdmara teljesen megoldhatatlan feladatot jelentettek.

Ilyenkor nem is az volt a nehéz, hogy egyik nyelvrél a madsikra forditson, hanem hogy
megtalalja a kifejezhetetlen szimbolumokhoz legkdzelebb 4ll6 modern megfelelét. Roviden:
"meg kellett fejtenie a kodot" - ugyantgy, ahogy a régészek kénytelenek réges-régi
szimbolumnyelveket kozelitéssel beszoritani a modern nyelvi szerkezetbe.

Edgar ezutdn tovabbment, a fiinak egy korabbi életére, amely megelézte Neil franciaorszagi

crer

Colvalnak hivtak, és kereskedd volt egy Szolonika nevii varosban.

A pontos datum nem deriilt ki; az id6pont meghatarozatlan maradt, de az elhangzottakbdl azt
lehetett kikovetkeztetni, hogy ez az ¢élet egy tarsadalmi valtozas idejére esett: megddlt egy
kormanyzési forma, és atadta helyét egy masiknak, Colval pedig magas pozicioba keriilt, és
vissza is ¢lt ezzel. Eljatszott tehat olyan elonydket, amelyek mostani életében tokét jelenthettek
volna. - Ennek hatisa ma abban a képességben mutatkozik meg, hogy minden helyzetben
feltalalja magat, fliggetlentil att6l, hogy miféle emberekkel keriil kapcsolatba. - Edgar a
valosagnak megfeleléen hozzatette: - Ennek az ¢lménynek a hatdsa foleg a csalad és a hozza
kozelallok iranti szeretetben jut kifejezésre.

A kovetkezOként leirt €let alighanem azzal az iddszakkal esett egybe, amikor Nagy Sandor
megszallta és leigazta Perzsiat.

Barmi lett 1égyen a megszallo hatalom, az orszag belsé erdit sikeriilt megosztania. A fiat akkor
Abielnek hivték, s az idok hullimverésének hatan az udvari orvos rangjara emelkedett. Itt az
intrika és a korrupcid rd is hatassal volt, de - jollehet itt is visszaélt befolyasaval, amikor a
megszallok tildozték, mindvégig megallta a helyét.

Ennek az életének hatdsa mai életében is érezhetd volt: vagyott arra, hogy "kémiai vegyiileteket
tanulmanyozzon, s orvos legyen bel6le". Ez pontosan igy is volt. David azonban mégis azt a
tanacsot kapta, hogy inkabb a késobbi, gorogorszagi tapasztalatbdl meritsen: legyen kereskedo.

Mas szavakkal: a fitl figyelmeztetést kapott: ne abrandozzék arrdl, hogy hires sebész lesz beldle.
Nemcsak azért, mert anyagilag sem engedhette volna meg maganak az orvosi tanulményokat, és
vérmérsékletét tekintve is alkalmatlan volt erre a szakmara, hanem azért is, mert a Perzsiaban
megnyilvanult intrikus hajlamait jobb volt inkabb szunnyadni hagyni.

Ezutan Edgar olyan régi korokig ment vissza, amelyek mar torténelem eldttinek tekinthetdk -
Egyiptomnak abba a korszakaba, amikor a birodalmat egy ismeretlen néptorzs tamadta meg. Itt
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lehetdség kinalkozott azoknak a visszatérd tényezoknek azonositasara, amelyek a Iélek
fejlodésének utjat jellemezték. A fitl Franciaorszagban is és Perzsidban is a kirdlyi udvar kegyeit
¢lvezte. Az, hogy Perzsidban alaposan megismerte az udvari szokésokat, egyértelmiien
hozzésegitette ahhoz, hogy 0Osztoneit és hajlamait konnyliszerrel igazitsa a franciaorszagi
kornyezethez. Kétszer is ¢élt olyan orszdgban, amelyet idegen hadak rohantak le: az ekkor
megtapasztalt zlirzavar és panik kifejlesztette benne a toémegpszicholdgia iranti érzéket.

Egyiptomban Isoisnak hivtdk, s ismét sikeriilt nélkiilozhetetlenné tennie magat a megszallok
szemében. Szerény koriilmények koziil indult, s onnan kiizdotte fel magat vilagi prédikatorra,
aki a tomegek bizalmat €lvezte. Az 0 uralkoddk kozvetitoként hasznaltdk fel, az ) vallasi
forma terjesztéjeként.

- Ebbdl addéddan az els6k kozott kapott az orszagban olyan kiilonleges oltozéket, amely
megkiilonboztette a tobbi embertdl.

Ezt a kivaltsagot azzal érdemelte ki, hogy szivén viselte az utca emberének jolétét; az is
kideriilt, hogy Egyiptomban a mai napig fennmaradtak olyan relikvidk, amelyek az 6 aldasos
¢életére emlékeztetnek. Haldla utan szentként tisztelték.

- Ennek az életnek a tapasztalatai révén az entitas sokat fejlédott. Ennek a fejlddésnek az
eredménye a mostani ¢letében abban mutatkozik meg, hogy a tomegekhez éppugy tud
alkalmazkodni, mint az egyénekhez.

Egyiptomot hosszl torténelme sordn sokszor megszalltak. Az a tény, hogy a megszallok kozott
papok is voltak, arra utal: a babiloniai és egyiptomi megszallast megeldzd, az északrol érkezo,
korai arja invazio korszakarol van sz6. Ez Krisztus elott tizezer évvel torténhetett, ami arra utal,
hogy a szoban forgd 1élek igen hosszl utat jart be.

Edgar ezutan egy sokat vitatott témat hozott eld: megemlitette Atlantiszt. A térténelemtudosok
legendanak tartjak az elsiillyedt kontinenst; Edgar Cayce gy hatarozta meg, mint a jelenlegi
Atlanti-6cednbdl kiemelkedett haromrészes szigetcsoportot, amelyen a miénket messze
tulszarnyald civilizacié uralkodott. Ismerte ¢és a gyakorlatban alkalmazta az atomenergidt, ami
végiil a kontinens pusztulasdhoz vezetett. Atlantiszi tilélok nagy csoportjai jutottak el Kozép-
Amerikaba és Eszak-Afrikdba. Egy résziik, amely elszigeteltsége miatt nehezen asszimilalodott,
Franciaorszag ¢és Spanyolorszdg kozott, a Pireneusokban telepedett le az ¢ leszarmazottaik a
mai baszkok.

A Cayce-dokumentumokban az Atlantiszrol szol6 anyag olyan gazdag, hogy 6nallo kotetet
érdemel. Sziikségszerii, hogy e konyv tovabbi fejezeteiben is utaljunk ra, de e pillanatban elég
annyit leszogezni, hogy egy 200 ezer éves civilizdciorol van szd, amelynek utolsd szigetei
Krisztus el6tt 10000-ben meriiltek el végleg.

- Ezt megel6zden az entitds az atlanti foldrészen élt, akkoriban, amikor a tengerar elpusztitotta a
szigetet, s maga is az dldozatok koz¢ keriilt. Abban az életében Amiaie-Oulieb volt a neve.

Tronorokos volt, tehat sziiletésénél fogva kirdlyi vér csorgedezett ereiben. Mieltt a tengerbe
fulladt, elég sokaig €It ahhoz, hogy kideriiljon: hidnyzott beldle az a fegyelem és odaadas, amely
az uralkodoi hivatal betdltéséhez sziikséges lett volna.

- Am a jelen (értsd: a mostani inkarnacio) azt mutatja, hogy megvan benne a driga kelmék,
diszes ruhazatok ismeretének képessége.

Ugy talaljuk tehat, hogy a fiunak csupan egyetlen életébdl hianyzott a finom ruhazat és a
szertartasi diszoltozékek iranti vonzalom - bar egyaltaldn nem biztos, hogy Edgar Cayce a fiu
osszes addigi életérdl emlitést tett. (Eletciklusai valojaban azt sugalljak, hogy a szivésan elszant
lelkeknek ahhoz a csoportjdhoz tartozik, amelynek tagjai biliszkék arra, milyen sokszor
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reinkarnalodtak mar - mintha valamiféle sportteljesitményrél lenne sz6!) Az Edgar altal emlitett
¢letek voltak azok, amelyeknek lényegi koziik volt jelenlegi ¢életének aktualis kérdéseihez. Ez
abbdl deriilt ki, ahogyan az igazlatds végén Cayce Osszefoglalta David Greenwood jelenlegi
tehetségeit:

- Ami az entitds jelenlegi képességeit illeti, szamos olyan tényezd felmeriil, amelyeket a
jelenlegi életkoriilményekhez vald alkalmazkodas hoz felszinre. El6szor is: 6vakodjék azoktol
az er6ktdl, amelyek az emésztérendszeren keresztiil kdrosak lehetnek fizikai allapotara. Erre
valo tekintettel tartson szigoru diétat, és csak olyan ételeket vegyen magahoz, amelyek a fizikai
egészséghez sziikségesek.

- Mentalis fejlddése szempontjabol az entitasnak olyan tanulmanyokat kell folytatnia, amelyek
szorosabb kapcsolatba hozzak a Teremtd Energidkkal. Ezek a spiritualis ismeretek ugy
szerezhetok meg, ha elmélylilten tanulmanyozza a Megvalto tapasztalatait, amelyeket a F6ldon
szerzett, az ember fiaként.

- Materidlis vonatkozasban forduljon a kereskedelem fel¢, és fejlesszen magaban olyan
képességeket, amelyek az iizleti ¢letben elkbtelezett ember szdmara fontosak.

- Tartsa karban magat fizikailag, mentéalisan és spiritudlisan, mert az igazi aldas a szolgalatbol
szarmazik. Valassza ki, hogy kit kivan szolgalni, mert két mester egyidejii szolgalatara senki sem
képes.

- Tartsa be a torvényt, mert a torvénytisztelet jotékonyan eldmozditja az embernek Istennel
valo kapcsolatat. Ne hagyja, hogy a vilag foltot ejtsen a becsiiletén. Ne a vilagi kiilsdségeket
szolgalja, hanem a Teremtot!

- Mostanra befejeztiik.

Az igazlatast szordl szora, gondosan legépelték, és tovabbitottak a fia sziilleinek. Ok a szoveget
annyira semmitmondonak talaltdk, hogy oda sem adtdk a fiinak elolvasasra. Szerencsére a
névérét nem lehetett ilyen kdnnyen eltantoritani. Az igazlatas szovegét biztonsagba helyezte, és
hét évig, 1934. augusztus 22-ig nem is esett tobb sz6 rola.

Akkoriban a 21 éves David Greenwood volt édesanyjanak és masik ndvérének legfébb
tamasza. Egy kisvarosi 0jsag terjesztési menedzsereként dolgozott szerény fizetéssel, s nem sok
kilatasa volt eldléptetésre.

Amikor Alice végiil is megmutatta neki az igazlatas szovegét, s azt javasolta, hogy fogadja meg
a benne olvashat6 tanacsokat, David egyszerre lett zavart és nyugtalan. Az irdst 6 sem fogadta
sokkal melegebben, mint a sziilei. Semmi baja nem volt az emésztésével, a ruhazati szakmahoz,
a kereskedelemhez meg végképp nem fiilt a foga. A reinkarndcid gondolata hidegen hagyta, s
annak lehetéségét, hogy O valamiféle latens "divatszakember" volna, kifejezetten
nevetségesnek talalta. Annyit mégis hajlandd volt elismerni: minden jobb annal, mintha élete
hatralevo részét a szerkesztéségben nyomorogna veégig.

David névérének mégis egészen 1940 tavaszaig kellett varnia, mig sikeriilt dsszehoznia dcesét
egy haromgeneracios multra visszatekintd ruhagyar két tarstulajdonoséaval; az lizem kizarolag
egyenruhdk készitésével foglalkozott. Alice-nek tudomasara jutott, hogy az urak ismerik és
nagyra becsiilik Edgar Cayce életmiivét. A David életérdl szolo igazlatds nem hagyott benniik
kétséget afeldl, hogy a fiatalember igazi Ostehetség az 6 specidlis iizletdgukban, s igy minden
kiilonosebb teketoria nélkiil felajanlottak neki egy allast: utazo ligynok lett beldle. Elsésorban
iskolai egyenruhakkal igynokolt, de masokat is megkdrnyékezett portékajaval.

A kovetkezd egy évben David maris kiemelkedett a szakmabdl: rendkiviili tehetséggel érezte
meg vasarloi varhato igényeit. Teriiletét csakhamar tobb déli 4llammal kibdvitették. Jollehet 6
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volt a legfiatalabb és leggyakorlatlanabb, messze tilszarnyalta a cégnél dolgozo tobbi kollégajat.

1943-ban a katonai orvosok élelmiszerallergiat allapitottak meg nala. Az igazlatas annak idején
figyelmeztette, hogy problémak meriilhetnek fel emésztérendszerével kapcsolatban.

Utazo tigynoki karrierjének az ilizemanyag-korlatozas, a talzsufolt szilloddk, a tulterhelt
vonatok vetettek véget. Ezért David munkédra jelentkezett az egyik legnagyobb
sorozokozpontban, ahol hetenként atlagosan ezerdtszaz tisztet szereltek fel harckésziiltségre.

Mar ugyanazon év juliusdban el6léptették az egyenruharészleg vezetdjévé. Mikor a haboru
véget ért, visszatért régi cégéhez, ahol rabiztak a teljes kiskereskedelmi iizletag vezetését, mig a
két korabbi tulajdonos - egy masik vallalat keretében - a nagykereskedelmi részleget szervezte
ujja.

Ezek utan nem csoda, hogy a halas Greenwood tovéabbra is szorosan egyiittmiikodott Edgar
Caycevel, s a kovetkezd igazlatds egy megdobbentd tényre vilagitott ra: emésztési problémaja
kozvetlen kovetkezménye annak, hogy a francia udvarban teljesen tonkretette testét a nehéz
¢telek iranti olthatatlan szenvedély. (Abban az életében sok mas nyavalya kozott a kdszvény is
kozrejatszott halala eldidézésében.) Greenwood ebben az életében a legspartaibb diétara
kényszeriilt. Ez nemcsak a kirdlyi lakomék &ltal eldidézett testi karosodasok ellensulyozasat
szolgalta: sajat tudatalattija is figyelmeztette, hogy jovendd életeiben ne mérjen tobbé a testére
ilyen folosleges €s kellemetlen biintetést.

Ez természetesen nem az egyetlen figyelemreméltd példa Edgar Cayce 2500 igazlatasa koziil,
am vildgosan ravilagit arra, hogy egy tizennégyéves fii szunnyadd képességei - amelyek
egyébkeént valosziniileg észrevétleniil hevertek volna parlagon egész életében - hogyan
rajzolodtak ki Edgar Cayce latnoki szemei el6tt, hogyan ismerte fel oOket, felkutatva
gyokereiket, s miként forditotta le ket a fiu szdmara a gyakorlat nyelvére.

Edgar elég sokaig €It ahhoz, hogy lathassa, hogyan teljesiti be David Greenwod az 6t megilletd
¢€s hozza mélto sorsot.

Hasonl¢ atiité erével mutatkozik meg Edgar Cayce latnoki ereje abban az igazlatasban, amelyet
halala el6tt hat évvel tart Grover Jansen elé.

A vadon szava

Grover Jansen 1939-ben sokkal jobb helyzetben fordult Caycehez igazlatasért, mint David
Greenwood. Tizenkilencéves didk volt, és kétségek mertltek {6l benne a jovéjével
kapcsolatban. Két éve jart az egyetemre, és még nem latott olyan munkét, amely igazan
megfelelt volna neki.

Edgar szavai nyoman Grover Jansenben nem maradt kétség afeldl, melyek a természetes
hajlamai. E16z0 ¢életében, a Fiiggetlenségi Haboru alatt mezdgazdaszként dolgozott; azt kellett
felmérnie, hogy a hadsereg egy adott foldteriiletr6l mennyi terményre szamithat. Aligha akadt
hat olyasmi, amit 6 ne tudott volna az egykori csataterek kozelében 1éve foldek
termékenységérdl vagy terméketlenségérol.

- Az entitds - Elder Mosse néven - kapcsolatban allt Andréval, Arnolddal, Leevel és
Washingtonnal a mai New York allam északi részén 1€vo teriileteken. Ebbdl adddodan jelenlegi
¢letében a hegyek, a folyok, a szabad mezdk, a fizikai batorsagot igényld cselekedetek beliilrdl
jOvO hatast gyakorolnak az entitas masokkal kapcsolatos viselkedésére.

Ezt megel6zo €letében a fiatalember a Romai Birodalomban ¢€lt, annak fénykoraban.
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- Ugy talaljuk, hogy az entitds a korai csaszarok koziil harom uralkoddé megbizasabol
tevékenykedett Anglia, Irorszdg, Franciaorszag, Spanyolorszag, Portugdlia teriiletén, Afrika
¢északi partjainal, a gorog €s a palesztin vidékeken. Az entitas munkaja mindezekre a teriiletekre
kiterjedt.

- Az entitds ugyanis egyike volt annak a két embernek, akik képesek voltak felmérni, hogy a
kiilonbozo teriileteken mit lehet a legkisebb erdfeszitéssel a legeredményesebben termeszteni a
Birodalom hasznara.

- Kovetkezésképp az entitds a természet minden jelenségével kapcsolatosan feleldsséggel tud
donteni. Ama korabbi ¢letébol megorizte ezeket a képességeket - akkor Agrilda volt a neve.

- Az entitas ezt megelézden a ma Egyiptom néven ismert orszagban ¢élt, az Atlantisz pusztuldsat
kovetd ujjaépitések idészakdban. Korabban Atlantiszban élt.

- Az entitas - jollehet fiatalabb volt azokndl, akik a hatalmat gyakoroltak - Egyiptom f6ldjén
rovidesen olyan pozicioba keriilt, amelyben nemcsak oktatta és tamogatta az embereket, hanem
segitett nekik erdt gyljteni a fennmaradasért folytatott egyesitett erdfeszitéshez. A neve
akkoriban Ex-en volt.

- Ami az entitds jelenlegi életére jellemzd valasztasait illeti: hogy teljesiteni fogja-e foldi
kiildetését, dicsOséget szerez-e maganak, egy ligynek vagy valaki masnak, azt csak 6 maga
dontheti el.

- Az entitds a természet kiilonbozo teriileteinek megdrzésében €s fenntartasaban talalhatja meg
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ellatasrol, mezo- vagy erdégazdalkodasrol vagy éppen talajjavitasrol.

- Természetesen a fold, Isten zsdmolya lévén, mindig is teremni fog, de az ember visszaél
értékeivel, s ezzel vesz€lyezteti a foldek termékenységét. Ha a foldek, az erdok és egyéb isteni
teremtmények erejének megvédésére gondot forditunk, a termékenység folyamatossaga
megmarad. Mert az isteni parancs: "gyarapodjatok kegyelemben, tuddsban és megértésben" az
ember anyagi ¢letére éppugy érvényes, mint mentalis vagy spiritualis vilagara.

Kérdés: - Folytassam megkezdett tanulmanyaimat a Pennsylvaniai Allami Egyetemen?

Cayce: - Ha van olyan kurzus, amely a fent emlitett ismereteket mélyiti el, akkor igen. Ha
tobbet tanulhat azaltal, hogy kormanytisztviseloként munkat vallal a fenti teriiletek
valamelyikén, valassza azt. Ha az utobbi mellett dont, bizonyosan talal majd ilyen munkat.

A fiatalember nyomban kovette az igazlatasban foglalt tanidcsot. S ahogyan Edgar jelezte:
tehetsége a természet védelme és szabalyozasa teriiletén bontakozott ki. A Beliigyminisztérium
kebelében miikodd szervezetnél, a Nemzeti Parkok Feliigyeleténél talalt munkat. Hét évvel
késObb - megelégedett ¢és kiteljesedett emberként - a kovetkezd levelet irta Hugh Lynn
Caycenek:

"Draga Barataim!

Ezen a nyaron végre sikeriilt bejutnom legszebb és legnagyobb Nemzeti Parkunk déli kapujan.
Nagy biiszkeség szamomra, hogy "erdoorkent" kaptam megbizatast, hiszen apro srackorom ota
ugy éreztem, hogy azok az "igazi férfiak", akik természeti kincseink felett orkédnek. Julius
1-én "természetvédelmi erdoorkent” kezdek, ami elorejutasom szempontjabol még jelentosebb
esemeény.

Most mar abbahagyom a biiszkélkedést, de azt mindenkepp tudatni akartam Veletek, hogy az
igazlatas végteleniil boldogga tett engem és kis csaladomat: most legalabb tudjuk, hogy jo
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uton vagyunk.

Ez a természetvédo erdoori munka remek alkalom szamomra, hogy az embereknek a maga
érintetlenségében megmutassak valamit Isten keze munkdjabol. Minden folyo vize
kristalytiszta, ihato, és csak ugy nyiizsognek benniik a pisztrangok. Ezt a vidéket, amelynek
tortéenelme oly gazdag, az dsszes régi hegylako bebarangolta, ugyanugy, ahogy a krauk, a
sziuk és a tobbi indian torzsek. Itt az antilopok, bélények és a javorszarvasok éppoly
gvakoriak, mint amikor a telepesek az elsé 6svényeket vagtik ebben a hatalmas vadonban. A
grizzlyk és a fekete medvék arra figyelmeztetnek, hogy minden fa mogott valami veszély
leselkedik... Olyan helyet talaltam itt, amilyet még soha életemben nem lattam!

Szeptemberben visszamegyek a Mezogazdasagi Foiskoldara, hogy megszerezzem a diplomamat,
s azutan - remélem, orékre - a Nemzeti Park szolgalataban maradok.

Latogassatok meg mindannyian, mindenki szabadjegyre szamithat télem!"

Ide kivankozik még egy levél, amelyet 1951-ben, a Hal- és Vadgazddlkodéasi Hivatal
levélpapirjan irt egy baratndjének, aki a fia jovojéért aggodva hozza fordult tanicsért:

"Ha Edgar Cayce élne, biztos vagyok benne, hogy az 6 igazlatasa valaszt adna a Benneteket
szorongato bonyolult problémdkra. Nekem oridsi szerencséem volt, hogy még idejében
fordulhattam hozza, s az életemre vonatkozo igazlatas, majd a késobbi ellendrzo igazlatdasok
eredményeképpen sikeriilt megtalalnom azt a munkat, amely leginkabb nekem valo.

Amint a levélpapir fejlécérdl is kideriil, mar nem a Nemzeti Parkok Feliigyeleténél dolgozom.
Tavaly augusztusban felkéltoztiink Eszakra, ahol az Orszdgos Vadgazdalkoddsi Hivatal
szolgalataba keriiltem, s az orszagos hal- és vadgazdalkodasért vagyok felelos. Az igazlatas
azt tandacsolta, hogy vallaljak allami hivatalt a természeti kincsek megorzése teriiletén. Tiszta
szivembol mondom: nagyon élvezem ezt a munkat!”

A Kisfiu, aki emlékezett

Az elézmények alapjan nem meglepd, hogy az, amit Edgar Cayce a sajat lelkének eddigi
vandorlasair6l kideritett, hasonlithatatlanul csodalatos torténet: annyira bonyolult és rejtélyes,
hogy csupan egy kiilon e témanak szentelt konyv tudna e I¢lek utjat érthetdvé tenni az egyszeri
laikusok szamara.

Nem akarjuk Edgar Cayce személyét piedesztdlra emelni, de az sem hallgathatd el, hogy
spiritualis multja révén az emberi lelkek magas szintjén a helye. Eletei soran megjart
belathatatlan magassagokat is, és olyan életeket is €lt, amelyekben a normalis 6t érzékszervén
kiviil nem volt semmilyen rendkiviili adottsaga.

Azt az embert, aki Edgar Cayce volt el6z6 amerikai ¢letében, korantsem lehetett volna szentnek
nevezni. Az amerikai Fiiggetlenségi Habora eldtt zsoldosként szolgalt a brit hadseregben -
kedélyes kalandor volt, aki nem vetette meg sem az asszonyokat, sem az italt.

1742-ben sziiletett, nyakas cornwalli sziilok leszarmazottjaként. E kelta eredetii népcsoport
csekély vagy épp semmiféle rokonszenvet nem taplalt az angolok irant, és csempészésben,
hajok zatonyra futtatasdban és kifosztasaban élte ki energidit. Edgarnak akkor John Bainbridge
volt a neve. A Chesapeake-0bolben tette eldszor Amerika foldjére a 1abat (feltiinden kozel
Virginia Beachhez, amely késobbi életében visszahivta magahoz, mint valami Lorelei). Azonnal
belekeveredett az ellenséges indian torzsekkel vivott csetepatékba, és ezek soran egészen
Kanadaig sodrodott. Hadaszati tevékenységének kdzpontja végiil Fort Dearborn lett - ez az
erdéditmény a mai Chicago helyén allt. A hatarvidéken kemény és kegyetlen volt az élet,
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mintegy el6képeként a kdvetkezd évszazad vadnyugati viszonyainak, és 6 mindenben megfelelt
a kor kovetelményeinek.

Amikor Fort Dearbornt végiil bevették az ostromlo indianok, 6 egy nagy csoport férfi, asszony
¢s gyermek tarsasagiban, egy sebtében Gsszetakolt tutajon menekiilt az Ohio folyon. Nem volt
elegend6 ennivaldjuk, és kikotni sem tudtak sehol, mert az indianok a folyé mindkét partjan a
nyomukban voltak. A szerencsétlenek egyenként hullottak el az ¢hezés és a kimeriiltség
kovetkeztében, Bainbridge azonban hdsi halalt halt: akkor vesztette ¢életét, amikor egy fiatal n6t
segitett biztos talajra.

Ett6l az egy esettdl eltekintve azonban abban az életben a Iélek nem ment at kiilondsebb
fejlodésen, ezért nem is érdemelne tobb emlitést, ha nem meriilt volna fel néhany kiilonleges
Osszefiiggés, amely a jelenlegi életéhez flizi. A n6, akinek akkor megmentette az életét, most is
folkereste segitséget kérve, €s Orajta keresztiil Edgar sok olyan Iéleknek tudott segiteni, akikkel
annak idején egyiitt volt Fort Dearbornban. Ok ugyanis egyiitt maradtak, hogy régi problémaik
megoldasat a Chesapeake-félsziget kornyékén folytassak. (Ld. a Tizenhatodik fejezetet.)

Egy kisebb jelentdségli, de sokkal kedvesebb epizdd tortént, amikor a Cayce-csalad 1925
szeptemberében Virginia Beachbe koltozott. Edgar borbélyhoz vitte a fidt, Hugh Lynnt. A
borbély 6téves kisfia dlmosan boklaszott a miihelyben, varta, hogy édesanyja lefektesse. Apja
egy doboz kekszet adott a kezébe, hogy addig is elfoglalja magat valahogy. A gyerek almos
tekintete egyszer csak Edgarra tévedt; azonnal odatotyogott hozza, és odanytjtotta a kekszet.

- Tessék - mondta nagy nyomatékkal. - Edd meg az egészet. Biztos még mindig nagyon ¢hes
vagy.

- Hagyd békén az urat! - szolt r4 az apja. - Micsoda viselkedés ez, ismeretlen embereket
nyaggatni!

- De papa, én ismerem a bacsit! - tiltakozott a gyerek, és tokéletes magabiztossaggal nézett fol
Edgarra. - O is ott volt a tutajon! Es nagyon ¢hes volt, ugye?

- Koszonom, fiatalember - mondta Edgar haldsan. - Ezt az egy szem kekszet elfogadom. Es -
hangjat bizalmas suttogasig halkitotta - igazad van. Tényleg nagyon €hes voltam azon a tutajon!

MASODIK FEJEZET

"HA ELTEM MAR KORABBAN IS, MIERT NEM EMLEKSZEM RA?"

A tudatalatti emlékszik a korabbi tapasztalatokra, de sok j6 oka van annak, hogy a tudatos elme
nem részesiil ebben a kétes kivaltsagban.

Képzeld el, hogy egy olyan lélek vagy, aki épp visszatérni késziil a foldre. Képzeld el, hogy
buvar vagy, aki a mentéhajo fedélzetén ¢l a Karib-tengeren. A viz nyugodt és atlatszo, az ég
tiszta, csupan enyhe sz¢l lebben koriilotted.

Valahol alattad egy régi galya roncsai hevernek; tigy tudni, a haj6 aranykincsekkel megrakottan
stillyedt el. Nagy részét mar elboritotta az iszap, de a gerendazat csontvazanak kiallo részletei
itt-ott még kivehetok. Amit a hajo fedélzetérdl nem latni: odalent bonyolult keresztaramlatok
haladnak, de annyira mélyen, hogy a tenger sima felszin¢ig nem hatnak el.

Hosszl 1d6t kell odalent toltened, ezért régimodi, vitorlavaszonbol varrt buvarruha van rajtad, a
labadon oOlomtalpi csizma, a fejedre rézsisakot csavaroztak. A sisak kis kerek ablakai
behataroljak a latoteredet. Mikor atmaszol a hajo korlatjan, Gigy érzed, mintha egy tonndnyi
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sulyt cipelnél. Az iditd, friss levegd, amihez tiidéd hozzaszokott, nehéz és dporodott lesz, mire a
légpumpan €s a gumicsdvon at a sisakba ér. De mihelyt a felszin ald meriilsz, hozzaszoksz a
sulytalansaghoz, ¢és kényelmes, egyenletes tempoban siillyedsz lefelé. Minden tiszta és
egyértelmil; pontosan tudod, mit kell tenned, hogy sikerrel jarj. El kell érned a tenger fenekét,
oda kell menned a roncshoz, megkeresned a kincset, kidsnod, és utana megadnod a jelet, hogy
htzzanak vissza a felszinre.

Egyetlen dolgot nem sikeriilt szdmitasban venned: a tenger szeszélyességét. Mihelyt a labad
szilard talajt ér, azonnal azt tapasztalod, hogy egy erds aramlat ellen kell kiizdened. Teljes
testeddel nekifesziilsz, és elindulsz a hajoroncs felé. Am az aramlat ereje ide-oda taszit, és
megsokszorozza a testedet lehtizo buvarruha terhét.

Nevezziik ezt a ruhat fizikai testnek, amelyet foldi tartozkodéasa alatt a lélek magara 6lt. Minden
j61 megy mindaddig, amig az aramlatok a kell6 irdnyba sodornak, a fény is megfeleld, és a
buvarruhat tokéletesen irdnyitani tudod. De a vizen atszir6dé napfényt varatlanul
elhomalyosithatjak a felhdk, és odalent minden sziirke arnyékba borul. Az ellendramlat ereje
lassanként kifaraszt, izmaid fajni kezdenek. Amit a hajo fedélzetérdl egyszerti, konnytl sikert
igéré vallalkozasnak véltél, mostanra nehéz, bonyolult és gyotrelmes feladatta valt. Csoppet
sem konnyiti a helyzetedet, hogy a kozelben néhdny oOtméteres cépa kezd el kordzni
fenyegetden. Ahogy eléred a roncsot, a felvonokotél €s a légesd beleakad a hajo kialld
gerenddiba. Rangatni kezded, hogy kiszabaditsd. A csovon érkezd levegd fogyatkozni kezd.
Fulladozol. Megfordul a fejedben: vajon mi a fenét keresel idelent, és vajon van-e olyan kincs,
amely megérné ezt a sok kényelmetlenséget. Megprobalsz visszaemlékezni a tervrajzra, amelyet
odafent tanulméanyoztdl, és amelyen vilagosan feltiintették, hogy a roncsnak melyik részén
talalod meg a kincset. Idelent viszont nem vagy biztos benne, merre néz az orr, merrefelé
fekszik a tat. Kezded megtapasztalni, mi az az érzés, amit Thoreau igy nevez: "csondes
kétségbeesés". Mintha megallna az id6. Ugy érzed, mintha idétlen idék ota ott botorkélnal a
tenger fenekén abban a merev buvarruhaban, és ott is kellene maradnod az idok végezetéig. A
felszini ¢élet mindinkdbb olyannak latszik, mint valami valosziniitlen alom - olyasmi, amit
sohasem tapasztaltdl meg személyesen. A besz€lécsovon at lesziir6dd hangok is
valdszertitlenek, mintha nem is embertdl szarmaznanak. Az egyetlen valosag a kiizdelem marad,
amelyet az aramlat ellen vivsz, hogy el ne sodorjon. Oly fesziilten kdveted az észrevétlentil
egyre kozelebb ¢és kozelebb merészkedd capakat, hogy végiil alig marad figyelmed egyensulyod
megtartasara és eredeti kiildetésedre.

Végiil a kimeriiltség, a bezartsag iszonya, a kudarc ¢lménye annyira elhatalmasodik rajtad, hogy
alig vagy képes megadni a jelet tarsaidnak: huzzanak vissza a felszinre. Mikdzben a felszin felé
emelkedsz, a keszonbetegség is erdt vesz rajtad, ugyhogy mire végiil a fedélzetre rantanak, és
kiszabaditanak a fullaszté ruhdbol, inkabb vagy holt, mint eleven.

Az ezt kovetd idészakban, mikdzben hanyatt fekszel a fedélzeten, zihdlva kapkodod a friss
levegdt, és lassanként magadhoz térsz, azoknak az odalent eltdltott, végelathatatlan 6rdknak az
emléke fokozatosan elhalvanyul, és olyannd valik, mint egy rossz alom. Most mar az dcean
fenekén eltoltott id6 a valdszinltlen; a biztonsdgos hajo és a tarsaid lettek a valosag. Az
emlékezési folyamat megfordult.

Hasonloképpen az emberi I¢élek is gyakorta tulzott magabiztossaggal I€p at az €16k vilagaba, és
amikor tavozik, tilsdgosan nagy benne az elbizonytalanodas, mert megfeledkezik arrol, hogy a
két kiilonallo vilag egyiitt 1étezik, és az egyik éppolyan valdsagos, mint a masik.

"Egy ember egy ¢letben sok szerepet jatszik"

Ha kézzelfoghatobb magyardzatot szeretnénk kapni arrdl, miért nem emléksziink el6z6
¢leteinkre, képzeljiik magunkat egy hivatasos szinész helyébe.

Legyen az példaul Sir Laurence Olivier, a vildghiri Shakespeare-szinész, [E konyv elsé
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megjelenésekor, 1967-ben Olivier még ¢lt. A szoveg elevensége érdekében a forditasban
megoriztiik a jelen idejii szOhasznalatot. - A szerk.] aki zsenidlis jellemformald tehetségével
elénk idézte V. Henrik, Hamlet, III. Richard vagy Othello alakjat. E szerepek mindegyike
egy-egy tokéletesen megformalt, Ondlld mialkotds, egyik sem kovetkezik a masikbol.
Olivier-nek valosagosan bele kellett élnie magat ezekbe a karakterekbe, hogy ennyire
intenziven ¢€s ilyen meggy6z0 erével tudja megjeleniteni oket.

E mivészi teljesitmények kozott Olivier, a hivatasos szinész megpihen, és erdt gylijt a
tovabblépéshez a sajat belso fejlodése utjan. Lehet, hogy 6 Amerika és Eurdpa legnagyobb ¢16
klasszikus szinésze, am problémai - hivatasatol eltekintve - semmiben sem kiilonboztek a
miénktdl. Fogorvoshoz jar, nyomasztja az adobevallas, utoléri a natha, és olykor még a zoknija
is kilyukad. A kiilonbség kozte ¢és koztliink akkor valik nyilvanvalova, amikor eldszor 1ép fel
mondjuk Othelloként az Old Vic szinpadan.

Gondolod, hogy akkor is Laurence Olivier adéproblémai foglalkoztattdk? Kizart dolog!
Laurence Olivier személye pillanatok alatt kitorlédik emlékezetébdl. Tokéletesen azonosul
Othelloval. Csak azokra az érzésekre Osszpontosit, amelyeket rovidesen meg kell jelenitenie. A
diszlet eltiinik, s egy valosagos velencei utca 1ép a helyébe. Hallja ugyan a tobbi szinész hangjat,
am amit mondanak, az ¢ szamara has-vér, XVI. szazadbeli velenceiek szavai.

Olivier, amikor szinre 1ép, valésagos onhipnozis hatasa alatt cselekszik.

Most képzeljiik el, amint szenvedélyesen jatszik, fenékig iiriti érzelmi energidi poharat, s kozben
vasfegyelemmel tigyel arra is, hogy minden szdtag iddzitése tokéletes legyen. Gondolod, hogy
marad ideje a Hamlet sajtovisszhangjanak elemzésére? Vagy arra, hogy nosztalgikusan
felidézze, micsoda ovacioval fogadta a kozonség III. Richardként? Vagy esetleg azon
bosszankodjék, hogy jobb lett volna az V. Henrik filmvaltozatdban mas intonaciét és sminket
kiprobalni?

Biztosithatlak: Othello Desdemona irdnti szenvedélyes szerelmén kiviil a vildigon semmit sem
képes eszébe idézni. Még a jelenetek és felvonasok kozti sziinetekben is Othello marad - lehet,
hogy latens Othello - ahogyan a test megpihen alvas kozben -, de akkor is Othello! Es amig a
fliggbny le nem gordiil, s a kdzonség el nem hagyta a szinhazat, amig jelmezét le nem vetette, s
a festéket le nem mosta, f6l sem meriil benne, hogy korabbi sikerei, a Hamlet, az V. Henrik
vagy a III. Richard kritikain jartassa gondolatait.

Ne felejtsiik el - ha tovabb akarjuk vinni a parhuzamot -, hogy Olivier szerepei sem voltak mind
sikeresek. Foloslegesen rombolna sajat onbizalmat, ha nem igyekeznék megfeledkezni arrol,
hogy egyszer példaul hagyta magat belerangatni a Koldusopera egy katasztrofalisan dilettans
filmvaltozataba. Milyen Othello-alakitasra szdmithatott volna a kozonsége, ha képtelen lett
volna megszabadulni ennek az egyetlen bukasnak a szégyenét6l? Ha az Othello kellds kozepén,
szerepét félbeszakitva e szavakkal fordul Desdemonahoz:

- Te jo Isten! Mekkora bohdcot csindltam magambol Bicska Maxi szerepében! Nincs jogom
ahhoz, hogy itt most szinpadra 1épjek, és elfogadjam a kdzonség pénzét!

Mi tortént volna azzal a kapcsolattal, amelyet Olivier oly sok munkaval és miigonddal épitett fel
Othello és a kozonség kozott?

Alkalmazd most dnmagadra ezt a hasonlatot! Képzeld el, hogy szabadon betekintést nyersz
valamennyi el6z0 életedbe, és egy napon, mintegy véletleniil, rad zuhan annak az emléke, hogy
az emberiség torténete nem ismer nalad nagyobb szérnyeteget!

Hogy viselnéd el a rémiiletet, a megkésett lelkiismeret-furdalast? Mit kezdenél azzal a rettentd
gondolattal, hogy egy korabbi inkarnaciodban annyi I¢lektarsad ellen vétettél, s lelkednek olyan
addssagai vannak, amelyek letorlesztéséhez tobb milli6 élet sem volna elég?
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Milyen reménységed maradna?

Ez a helyzet a valosagban sohasem fordulhat eld, azon egyszeri oknal fogva, hogy ez
felboritand az ok ¢és okozat karmikus torvényét - marpedig ez a torvény Orok és
megvaltoztathatatlan. Soha, egyetlen léleknek sem lesz lehetdsége arra, hogy sajat korabbi
baklovéseirdl ilyen nyomasztd tudomast szerezzen. Akarmilyen addssagai legyenek egy
I¢leknek tarsaival szemben, addig nem kertiil szembe veliik, mig fejlédése soran el nem érte azt
az érettségi szintet, amelyen a jovatétel immar lehetséges és megvalosithato. Innentdl fogva
nyugodtan elvethetjiik azt az Oriilt tévedést, hogy a "karma" a vak ¢és kegyetlen biintetés
korbacsa, amely rajtunk, méltatlan blin6sokon csattan.

- Mert az Ur egyetlen lelket sem probal meg azon mértéken feliil, amelyet el bir viselni - vallja
Edgar Cayce. Igaz, sokszor kellett a segitségért hozza forduld, Osszezavarodott ¢&s
reménytelenségbe siillyedt emberek fejébdl kiliznie a predesztindcid és az eredendd biin
dogmait.

- Manapsag a legtobb ember félreérti a karmikus torvényeket - allitotta Cayce. - Minden
Iéleknek vagy entitasnak helyes képzetet kell kialakitania a sorsrél. A sorsunk benniink van; a
hitlinkbdl szarmazik; a Teremtd Erdk ajandéka. A karmat befolydsolni ebben az esetben annyit
jelent, mint felladzadni a sors ellen.

- Az entitas a karmara helyezi a hangsulyt - dorgalt meg egyszer valakit, aki kérdéssel fordult
hozza. - Aki a torvény szerint él, az a torvény szerint itél; aki pedig a hit szerint él, az a hit
szerint itél.

- Nincs ebben sem biralat, sem irénia - mondta valaki masnak -, de azt tudnia kell, hogy Isten
torvénye az, ami valoban tokéletes, nem a réla alkotott emberi fogalmak. A térvény be fog
teljesedni. Te teljesited be vagy valaki mas? ... Keressetek, ¢és talalni fogtok. Zorgessetek, és az
ajto megnyittatik. Ezek cafolhatatlan és megvaltoztathatatlan torvények.

Most lassuk ennek a kérdésnek részletesebb elemzését:

- A karma valaszreakcio; hasonlitsuk ahhoz a folyamathoz, amikor a test taplalékot vesz
magahoz, s a szervezet erre valamiképpen reagil. Mégpedig ugy, hogy a taplalékot a test
részévé alakitja at, beépiti a sejtekbe, s igy hatdst gyakorol a test és a tudat egészségére -
mondta Cayce.

- Igy van ez a lélekkel is, amikor - egy foldi élet idejére - bekoltozik a testbe. Az ember
gondolatai és e gondolatokbdl szarmazo cselekedetei adjak a taplalékot, amelybdl a 1élek
épitkezik.

- E gondolatokat ¢és cselekedeteket a mogottiik meghuzodd gondolatok és cselekedetek
motivaljak, és igy tovabb, vissza egészen a I¢lek sziiletéséig.

- Amikor a lélek Uj testbe koltozik, megnyilik egy kapu, és vele egy lehetdség e 1¢élek sorsanak
épitésére. Minden, ami korabban épiilt - légyen az j6 vagy rossz -, benne foglaltatik ebben a
lehetéségben. Torleszteni mindig lehet, de nem lehet kibtijni a 1élek altal korabban elkovetett
tettek feleldssége alol.

- Az ¢let tehat a fejlodés utja, felkésziilés a I€lek megtisztitasara, jollehet a test €s a fizikai tudat
szamara az ut gyakran rogos.

- Valtozasok torténnek, s az emberek azt mondjak: szerencsém volt. Csakhogy ami torténik,
nem szerencse! Hanem annak az eredménye, hogy mit kezdett a I¢lek a korabbi vétségek
jovatételére felkinalt lehetdséggel.
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S Edgar Cayce ezen a ponton fogalmazta meg - a lehetd legegyszerlibb szavakkal - a Kegyelem
Torvényét, amely tobbet jelent, mint az egyszerii jovatétel.

- A karma az, amikor tudjuk, mit kellene tenniink, s mégsem ¢ljiikk meg lehetdségeinket. Ha meg
tudsz bocsatani masoknak, magad is bocsdnatot nyersz. Ez a karma beteljesitésének utja.

Az igazlatasok soran olyan sorsokkal ismerkedhetiink meg, amelyekben az egyén karmikus
bline az volt, hogy goércsdsen ragaszkodott rég tulhaladott vétségéhez €s szégyenéhez, ahelyett,
hogy pozitiv eréfeszitéssel és "megbocsatassal" igyekezett volna végre helyrebillenteni a
mérleget.

Természetesen sem Isten, sem masik ember nem kényszerithet senkit arra, hogy megbocsasson
maganak vagy masoknak, amig ezt 6 maga el nem hatarozta. Szabadsagaban all addig maradni a
maga vélasztotta tisztitotiizben, ameddig csak akar. Am amig nem fejlédott egy olyan szintre,
ahol mar elég vilagosan lat ahhoz, hogy a sajat hajanal fogva kihtizza magat a bajbol, folosleges
ezt kérdezgetnie magatol: "Miért nem emlékszem?" Sokkal helyénvalobb ez a megfogalmazas:
"Oriilok, hogy nem emlékszem!" Még akkor is igy van, ha emiatt le kell mondania arrél az
oromrdl is, hogy olyan ¢leteibe lathasson bele, amelyekben foldre szallt angyalként gyakorolta
jotéteményeit masok megsegitésére, és embertarsai szeretetétdl, megbecsiilésétol és tiszteletétol
ovezve halt meg,

Minden jo, amit valaha tettiink, 6rokké a lelkiinkkel marad. A 1élek sosem "ronthatja meg" a
jot, amit cselekedett. A késObbiekben meg fogjuk vizsgilni, hogy a Kegyelem Torvénye
segitségével hogyan vethetd 0ssze ez az elv az ok-okozat torvényével.

HARMADIK FEJEZET

AZ EMBER TUDATALATTIJA HALHATATLAN

Eleinte olyan alapvetd kiilonbség volt az "éber" és az "alvo" Edgar Cayce kozott, mint Kelet-#
s Nyugat-Berlin kozott. A két tudatallapot kozotti ellentét természetesen nem volt
Osszebékithetetlen, jollehet az egyik sebezhetd volt és emberi, a masik pedig védettséget
¢lvezett az embernek o6rokiil juté "tenger fajdalommal” szemben.

Legszemléletesebben talan a kezdetleges ado-vevo radidhoz lehetne hasonlitani Caycenek ezt a
kettos miikodését: azon sem lehet egyszerre adni €és venni. Egyszerti technikai segédeszkdzrol
van sz6, amely a tengerészek szdmara lehetdvé teszi a kapcsolattartast a szarazfolddel. A
késziilek szamara az elhangzott szavak kozombosek; amit befogad és kisugaroz, nem hagy
benne nyomot, nem rogzodik emlékezetében.

Edgar Cayce ¢letének vége felé mar hatarozott jelei mutatkoztak annak, hogy van atjaras a két
tudatallapot kozott. Eleinte azonban 6 volt a legjobban megddbbenve, amikor megtudta, hogy -
példaul - orvosi tandcsokat adott egy olasznak, tokéletesen hibatlan olasz nyelven! A bonyolult
orvosi szakzsargon, amelyet transzallapotban hasznalt, ébredéskor nem kevésbé volt ismeretlen
a szdmara, mint az olasz nyelv.

Edgar Caycevel kapcsolatban az egyik legelterjedtebb tévedés, hogy Cayce afféle vilagi Mozes
volt, aki a metafizikai pusztdba kidltotta szavait. Cayce tudatat az a képesség tette valoban
egyediilallova, hogy vissza tudta idézni sajat kezdeteit a Teremtésben.

Az volt a célja - s eddigi ismereteink szerint ebben egész ¢letmiivének célja dsszefoglalhato -,
hogy "kitapossa az 6svényt" azok szadmara, akik hisznek benne: 6rokségiik Istentdl szarmazik.

- Amit én ma tudok, holnapra mindenki tudni fogja - ez Cayce filozofidjanak egyik
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leggyakrabban visszatérd eleme.

Meggy6zdése volt, hogy minden lélek egyforma lehetéségek birtokaban van: ez abbdl is
kideriil, ahogyan leirja a I¢lek els6 megjelenését a Foldon.

- A kezdet idején, amikor az elsé elemek mozgasba lendiiltek, és 1étrejott a "foldi sik" nevi
szféra, amikor a hajnali csillagok egyiitt 6rvendeztek, és a suttogd sz¢él meghozta a nagy hirt az
ember jovetelérdl, aki a Teremtd szellemébdl kibontakozva €16 1¢lekként manifesztalodik, az
entitas ezzel a sereggel egylitt 6ltott testet.

Ha figyelembe vessziik, hogy akkoriban az "éber" Cayce Biblia-értelmezése szoges ellentétben
allt az "alvd" értelmezésével, érdemes Osszehasonlitani a fenti idézetet a Job kdonyvébol
szarmazé alabbi bekezdéssel:

"Majd felele az Ur Jébnak a forgdszélbél, és monda: ... Hol voltal, mikor a foldnek alapot
vetettem? ... Mikor egyiitt Orvendezének a hajnalcsillagok, és Istennek minden fiai
vigadozanak?" (Job 38.)

Edgar Cayce szerint néhany 1élek mar a teremtésre vald varakozas idészakaban predesztindlva
volt arra, hogy szabad akaratat Isten céljainak szolgalataba allitsa a F6ldon. Masok arra lettek
kijelolve, hogy szabad akaratukat kényiik-kedviik szerint érvényesitsék... Az "ujsziilott" Fold
lehetdséget kinalt szdmukra, hogy ott Isten teremtd szerepét bitorolva, a maguk gyarlo, kisszert
modjan 6k is Teremtot jatsszanak. Roviden: a lelkek a blint magukkal hoztdk. Nem itt vart
rajuk, "a test ruhdjaban" - hiszen a bolygén akkoriban az allati evoliicid még el sem kezdddott.
A "szilard" anyag bestirisodése, amilyennek ma ismerjiik, valojadban még évmillidkig varatott
magara. A gondolat volt az eredeti motivacidos erd. A beslirisodott anyag a gondolat
mutacidjaként keletkezett, miutan az "0sszecsomosodott". Egyszerisitett képpel ezt leginkabb a
folyékony lavahoz lehetne hasonlitani, amely képlékeny, sziintelen mozgasban van, valtozik, és
barmilyen alakot képes feldlteni. A szilard anyag ennek élettelen valtozata, amely mar csak
kalapaccsal és vésdvel formazhato.

Innen ered az az igazlatasok soran allanddan visszatérd tanitas, hogy "a Gondolat a Szobrasz" -
aki formalja a keze ala simuld, képlékeny agyagot -, a 1élek alakulasa pedig els6sorban attol
fligg, hogy a tudatalatti szintjén, ahol az agyag a legpuhabb ¢és legformalhatobb, van-e a
Gondolatnak elég ereje megmintazni a sors szobrat.

Ahogyan a szilard anyag artalmatlan részecskéjét pusztitdé erdveé, varosokat elsopré erdvé
valtoztatja egy lancreakcio-sorozat, Gigy szabadithatja ki a lelket az anyag bortonébdl a pozitiv
gondolatok lancreakcidja - mig végil a lélek megtérhet fluid allapott Os-szabadsdgaba, az
asztralis sikra.

Sajnos a kényelmesen hasznalhat6 tudomanyos kifejezéseknek, mint példaul az "atomhasadas",
nincs olyan megfeleldje, amely a lélek megszabadulasat irna le. Kénytelenek vagyunk tehat e
folyamatot "tragikus halal"-ként emlegetni.

Olyan ez, mintha magasztalnank a krumplihéjat, és kozben szemétbe dobnank a krumplit.

Sokkal egyszertibb tigy besz€Ini a 1¢élekrdl, hogy tavkozlési mitholdhoz hasonlitjuk. Ahhoz, hogy
kiszabaduljon a gravitacié hatasa alol, €s palyara alljon, két hordozdrakéta sziikséges. Amikor a
rakétak kiégtek, levalnak a miitholdrol. A hus-vér testre, a 1élek foldi burkara ugyanez a sors
var: elpusztul és visszamarad a haldlban, s vele marad a kiterjedt "ego", a foldi burokhoz
tartozo, hatrahagyott tudat is.

A Llek igy kikeriilt az anyag bortonébdl. Szabad lett! Foldi tartozkodasabol megorzi a vilagi
tapasztalatokat, amelyeket "memoriabankjaban" biztonsdgosan elraktdroz - ugyanis csak a
"tudatos elme" az, amit hatrahagyott. A tudatalatti tovabb ¢él, hiszen nincs kdze az anyaghoz, és
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nem is fligg téle. Most ez valik a lélek tudatos elméjévé, s ekként miikddik egészen addig, mig a
lélek vissza nem tér a strdi f6ldi anyagba, hogy elkezdje kovetkezd életét.

A felsObbrendii tudat atvallalja azokat a funkciokat, amelyeket a tudatalatti atadott, s igy a lélek
olyan tisztan attekinthetévé valik, amilyen a F6ldon sosem lehetett. Valosziniileg a 1étezésnek
ezen a szintjén tapasztalt, magasztos lelkiallapot foldi kisugarzasat ¢élték meg egyes szentek
"spiritualis eksztazisként".

Amikor elérkezik az id6, hogy a lélek egy 1 testbe koltozve visszatérjen a Foldre, a folyamat
egyszerien megfordul. A tudatos elme visszatér a tudatalatti szintjére, a tudatalatti pedig a
felsObbrendii én szintjére, a has-vér test anyaméhszerii szentélyébe. Nem probal, nem is akar
¢érzelmileg azonosulni a tudatalatti és az Gjonnan megsziiletett tudatos elme mitkddésével, mivel
azok 1j egojukhoz igyekeznek hozzészokni.

A felsébbrendli énnel csak nagyon ritka esetekben lehet kapcsolatba keriilni, s akkor is csak
szakszerli, mély hipndzisban. (Az olvasdénak azonban tisztaban kell lennie azzal, hogy amit
Edgar Cayce tudott - kapcsolatot teremteni magasabb énjével a maga egészen sajatos
Onhipnozis-technikdja altal -, az az egyetemes emberi fejlodés jelenlegi szintjén a kivétel, nem a
szabaly. Cayce személyében pillantast vethetlink jovobeli onmagunkra.)

Az "0jsziilott" tudatos elme sohasem lehet iddsebb, mint a test, amely atmenetileg otthont ad
neki. Az ember elraktarozott tudasa, ébersége, az az 0szton, amellyel onmagat és embertarsait
értékeli, a tudatalatti szintjén nyugszik. Kovetkezésképp az egyetlen barat és tandcsado, akihez
fordulhat, a sajat tudatalattija. Raadasul ezt a kapcsolatot csak alvas kozben vagy
megvilagosodott, meditativ tudatallapotban lehet megteremteni. Ilyenkor az Onfegyelem
segitségével az ember eljut odaig, hogy leiil, s meghallgatja "a tudat csondes, nyugodt szavat".

Az Ujrasziiletett embernek éber allapotdban, tudatossaga szintjén ismét szembesiilnie kell az
anyagi lét kihivasaival, legjobb tudasa szerint kell egyenstlyoznia az élet hullamverései f6lott
atvezetd keskeny pallon, ahol - ha képes figyelni arra a "csondes, nyugodt szora" - elkeriilheti a
talzott énkdzpontusag buktatoit, amelyek kordbban annyiszor megkisértették, s taszitottdk a
mély orvénybe.

Van-e az embernek valamilyen eszkdze, amelynek segitségével megsejtheti az elébe tornyosuld
nehézségeket?

Van bizony! Tekintsiik a 1élek inkarnacioit egy folytatdsos regény egyes részeinek. Amint a
lélek Utja egy bizonyos életben a haldllal véget ér, maris megjelenik az aprd betls felirat:
"Folytatasa kovetkezik". Amikor egy 10j testben Ujra megsziiletsz, nem nullardl indulsz:
pontosan ott folytatod, ahol abbahagytad.

Ha példaul egy el6zd életedben nem tudtad legyézni magadban azt a késztetést, hogy kovekkel
zizd be egy iliveghdz ablakait, akkor legkdzelebb - jelképesen - ugyanolyan helyzetben taldlod
magad, csak éppen ez alkalommal a tiéd lesz az liveghaz, amelyre a kovek zaporoznak. Ha
rezzenetlen arccal elviseled a pusztitast, amig a szamlat kiegyenlitve utols6 ablaktablad is
szilankjaira nem hull, egészen j6 eredményt tudsz felmutatni. Ha viszont dnsajnalatba zuhansz,
¢s atkozodsz, hogy te nem ilyen sorsot érdemelnél, akkor elpuskéaztad az egészet, €s semmit sem
sikeriilt profitalnod a nagy lehetdségbdl.

Edgar Cayce nem szégyellte bevallani, hogy néhany korabbi életét sokkal jobban is eltolthette
volna; hogy gyakran volt indulatos ¢és tiirelmetlen. Az 6kori Egyiptomban példaul tal kozel
huzddott a htusos fazékhoz, tul sok csabitasanak engedett, és ez bizony letéritette 6t arrdl a
rogos utrél, amelyen a 1élek kiteljesedhetett volna.

Az a sajatos feleldsség, amelyet ebben az életében tisztanlato képessége rott ra, egyszerre adott
lehetdséget arra, hogy rendet teremtsen sajat spiritudlis portdjan, és egyszersmind segithetett
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embertarsain.
Vajon honnan meritette Edgar Cayce az informaciot az élet-igazlatdsokhoz?
Egy 1931-ben, a Cayce-koérhazban tartott el6addsaban a kovetkezoket mondta errdl:

- Engedjék meg, hogy most egy sajit élményemrdl szamoljak be! Ugy érzem, nagyon is
valosagos ¢lményrodl van szo, és ez - amennyire szavakkal egyaltalan kifejezhetd - azt kisérli
meg illusztralni, hogy mi torténik a halalban. Egyszer, amikor a szokasos médon megvaltozott
tudatéallapotba keriiltem, hogy informéciot hozzak le valaki szdmara, azt vettem észre, hogy
kiviil kertiltem a testemen.

- Tisztan kivehetd, keskeny, egyenes vonalat lattam magam el6tt, mintha egy fénysav lett volna.
Két oldalrol fiist és kod vett koriil, és sird arnyalakok, akik segitségért rimankodtak, és
csalogattak maguk kozé.

- Ahogy kovettem a fénysugarat, latoterem kezdett kitisztulni. A koriilottem 1évé alakok jobban
kirajzolodtak, egyértelmiibb format 6ltdttek. De a hivogatasok nem hagytak alabb, mindent
elkovettek, hogy letéritsenek utamrol, és eltantoritsanak a célomtél. En azonban
rendithetetleniil haladtam az eléttem huzodé keskeny 6svényen. Egy id6 utan eljutottam oda,
ahol az alakokbol mar csak drnyak maradtak, és inkabb siirgetni probaltak, mint megallitani.
Ahogy mindinkabb kirajzolodtak, lattam, hogy lekototte ket sajat tevékenységiik.

- Végiil felértem egy dombra, amelynek tetején egy templom allt. Beléptem, s egy hatalmas
teremben taldltam magam, amely leginkabb konyvtarhoz hasonlitott. Az emberek életeirdl szolo
irasok sorakoztak benne - minden egyes emberrdl kiilon kotet szolt. igy hat egyszeriien csak le
kellett emelnem annak az embernek a kotetét, aki igazlatasért fordult hozzadm. Pal apostol
szavaival csak azt mondhatom: "ha testben-é, ha testen kiviil-é, nem tudom", de hogy ez
valdsagos ¢lmény volt, az biztos.

A szabad akarat erosebb a sorsnal

Amikor a hozzd segitségért fordulo emberek el6z0 életeit elemezte, Edgar Cayce mindig
fontosnak tartotta hangstulyozni, hogy a karma nem mas, mint emlékez¢s, s hogy az ok-okozati
torvények rugalmasak. A Iélek - akar a "cellabizalmi" a fegyintézetben -, ha egyiittmiikodik a
hat6sagokkal, j6 magaviseletére vald tekintettel mindig kaphat enyhitést. Egyetlen élet, amelyet
a lelek teljes egészében a masok szolgalatanak szentel - mint példaul Albert Schweitzer vagy
Damien atya foldi palyafutdsa -, 6t-hat olyan ¢letet ellenstlyozhat, amelyben a fejlodés
megrekedt, s a l¢lek elmaradt SGnmagatol.

A szabad akarat mindig erésebb, mint az eleve elrendelt sors. Nem lehet annyi régi adosagot
felhalmozni, hogy a lélek a végén ne tehessen mast, mint sziintelentil fizessen, fizessen és
fizessen. De azt is tudomasul kell venniink: a 1¢lek a fejlodésre gyakran valaszt olyan moddot,
amelyet a tudatos elme nem ért meg azonnal. A vak ember példaul, akit Krisztus meggydgyitott,
nem a bilinei miatt lett vak, hanem mert lelke a vaksag élménye altal tartast kapott.

Nagyon fontos ezt az alaptételt megérteni és elfogadni, miel6tt az egyéni életek részletes
vizsgalata sordn bonyolultabb témakat érintenénk.

Barmekkora kutyaszoritoban taldlod is magad, te intézted gy, hogy odakeriilj - azaltal, hogy
kordbban nem vettél tudomast a térvényrdl. Barmilyen torvényt szegtél meg, sajat szabad
akaratod ellen vétettél, a Teremtd altal rad ruhdzott szabad akarat ellen. A te valasztasod, hogy
éppen ott légy, ahol vagy. Ez legalabb annyi méltésagot €és dnbecsiilést ad, hogy tudd: sajat
hibdidat te kovetted el - viszont megddl a gondosan megfogalmazott kifogds a bosszaallo
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Jehovarol, aki diihongd Oriiltként téged szemelt ki aldozataul, és egy kegyetlen babjaték
forgatokonyve szerint rangatja sorsod lathatatlan szalait.

A gondolat, hogy ezt a tokéletesen miikkodd Naprendszert egy félelmetes, bossziallo Isten
iranyitja, koriilbeliil olyan képtelenség, mint azt képzelni, hogy a borleszkfilmekbdl ismert
kétbalkezes zsaruszakasz képes lenne meginditani az o6rak ota bedugult forgalmat egy
nyolcsavos autopalyan.

Ezért van az, hogy az igazi vallasok felvilagosult tanitasait sosem lehetett 6sszhangba hozni az
eredendd biin és a tiizes pokol dogmajaval.

Az alvo Edgar Cayce egyetlen Istent ismert: egy végtelen kegyelmii, szeretd Istent, aki
mindannyiunknak mar régen megbocsatott.

Mindenekel6tt ezt az alaptanitast kell szem el6tt tartanod, kedves olvaso, ahogy egyre jobban
belemeriilsz a reinkarnacié elméletében foglalt folyamatokba, mert mas alapokrdl kiindulva ez
az egész nem mikodik.

NEGYEDIK FEJEZET

A FIZIKAI ES AZ ERZELMI KARMA

Az erény jutalma és a blin ara

Paul Durbin - nds, egy gyermek apja - harmincnégy éves volt, amikor utolérte a sclerosis
multiplex; jobb karja és laba sorvadni kezdett.

Minthogy csaladdja egyaltalan nem volt jomoda, baratok siettek a segitségére. Fizették korhazi
koltségeit, igazlatast kértek Caycetdl, és még az eldirt gyogyitd masszazs koltségeit is vallaltak.
Paul éllapota révidesen javulni kezdett.

Az igazlatas egy olyan eldz0 ¢€letére is utalt, amelyben Pault bizony elragadtak a szenvedélyek.

- Az entitds harcban all énmagéaval. Ki kell Giznie tudatdbol a gytiloletet, a rosszindulatot,
mindent, ami az emberekben félelmet kelt. Mert régdta ismeretes: minden léleknek szamot kell
adnia minden meggondolatlan szavarol. Minden aprosagért meg kell fizetnie. Am az entitas azt
is tudja, vagy tudnia kell, hogy az Atyanal oltalmat talal.

- Mert, ahogy az irds mondja: "Barmily messzire tévelyedtél is, ha szolitasz, valaszom hamar
megtalal!" Forditsd hat arcodat Ofelé! Tudd, hogy ¢l az Isten, és megsegit, ha bizalmadat Belé
veted!

Vagyis, ha a lélek felismeri, hogy rossz utra tévedt, az Oszinte bilinbanat mértékének
megfeleléen segitséget kap.

A figyelmeztetés azonban siiket fiilekre talalt. Durbin keserli Onsajndlatba meriilt, az
elhangzottakat ostobasagnak tartotta, és szemrehdnyasokkal illette Caycet, amiért nem ért el
nala azonnal csodas gyogyulast. Negativitasa a kornyezetét sem kimélte. Odaig siillyedt, hogy
megprobalta dsszeugrasztani a segitségére sietd embereket, akik a végén mar azt is megbantak,
hogy belekeveredtek az tigybe.

Allapota azonban egy idére mégis javuldsnak indult. Amikor aztan a folyamat megallt, Durbin
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keserlibben atkozodott, mint valaha.
A kovetkez0 igazlatds keményen fogalmazott:

- Karmikus betegségrol van szo; a testnek meg kell valtoztatnia a koriilményekhez, a dolgokhoz
¢s az emberekhez vald viszonyulasat.

- Eldszor is a szivnek kell megvaltoznia, azutdn a tudatnak. Meg kell valtoztatni a célokat és
szandékokat is. Ha ez megtortént, folytatni kell a masszazst és az egyéb javasolt terapiakat. Am
a mechanikus modszerek sohasem vezetnek el a teljes gydgyulashoz, mig a lelket meg nem
¢érintette a Szent Lélek. Benne van tehat minden reményed! Miért is utasitanad el? A test
valojaban az é16 Isten temploma. Es a tiéd ugyan milyen képet mutat? Céltudata megtort, és
megtort Onfenntartd képessége is.

- Mi hidnyzik? Maga az élet! Az az erd, amelynek a neve Isten! Elfogadod, vagy elutasitod?
Csak rajtad all!

- Amig gytilolet, rosszindulat és igazsagtalansag ¢l szivedben a tiirelem, a testvéri szeretet és a
szenvedés elviselésének képessége helyett, tested meg nem gyogyulhat. Miért gydgyulna meg a
test? Azért, hogy kielégitse sajat fizikai eéhségét €s vagyait? Hogy 6nzését tovabb erdsitse?

- Akkor mar jobb, ha igy marad!
- Mara befejeztiik - hacsak nincs kérdésed.

Szandékosan valasztottuk ezt az igazlatast, éppen szokatlan szigorusdga miatt. Az A. R.
E.-dokumentacioban (A. R. E. - Association for Research and Enlightenment: Edgar Cayce
miveinek rendszerezdje és kiaddja.) talalhato levelezés néma vallomas arrél, hogy ez a beteg
rendithetetlen csokonyoOsségében a kisujjat sem volt hajlandé mozditani sajat érdekében. A
gyogyulast ugy kovetelte, mint valami természet adta jogot.

Miért szenvedett Paul Durbin?

- Minden betegség biin - mondta Cayce. Ezzel nem feltétleniil ebben az ¢letben, tudatosan
elkovetett biinre gondolt, hanem olyan blinre, amelyet a lélek még nem vezekelt le, ezért
betegség forméjaban jelentkezik.

A karmat, amelynek lapjain a lélek nyereségei és veszteségei é€letrdl ¢€letre foljegyeztetnek,
gyakran - tévesen és igazsagtalanul - Osszetévesztik a megtorlassal. A karma nem a biintetés
eszkoze - ahhoz tal kifinomult és elfogulatlan; végso célja a jovatétel. Valo igaz azonban, hogy
mikozben egy fajdalmas bilinbeesés nyomait igyekszik egy még fajdalmasabb gydgymoddal
eltlintetni, komoly szenvedéseket okoz.

Ugy tiinik, amikor az egdt a sajat érdekeinek érvényesitésére biztatd apro figyelmeztetések
sorozatosan €szrevétlenlil maradnak, akkor bizonyos fizikai szenvedések hathatds eszkoznek
bizonyulnak arra, hogy felrdzzdk a tompultsagba meriilt tudatalattit. Ennek fényében jobban
megérthetjiik e latszolag fonak igazsagot: "Az Ur azt teszi probara, akit szeret."

* 3k ok

Az igazlatasok szerint kétféle karma létezik: érzelmi és fizikai. Mindegyiknek megvannak a
pozitiv és negativ, jo és rossz vonatkozasai.

A negativ érzelmi karma cimszo alatt olyan jelenségek szerepelnek, mint a rossz hazassag, az
alkoholizmus, az impotencia és a kiilonféle neurdzisok, mint példaul a manids depressziod, a
paranoia, a kiilonféle perverziok vagy a megszallottsag - a sz6 kdzépkori értelmében.
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A fizikai karma sulyos testi fogyatékossagokban Olthet testet - siiketség, vaksag, beszédhiba -
vagy az olyan, pusztitd betegségekben, mint példaul a leukémia vagy a sclerosis multiplex.

Edgar Cayce kiilonleges latnoki képessége segitségével fizikai rendellenességek sikeres
diagnosztizalasanak szentelte élete legnagyobb részét. A betegség gydkerét szamtalan esetben
nem fizikai okra vezette vissza, hanem az igazsag egy olyan elkeriilhetetlen pillanatara, amikor
az embernek a tudatalatti szintjén szembe kell néznie 6nmagaval. A gyilkos, aki egy korabbi
¢letében artatlan vért ontott, egy kovetkezOben azzal billentheti helyre a mérleget, ha -
szimbolikusan - a sajat vérét ontja. A leukémia szamos esetben kozvetleniil ilyen okra volt
visszavezethetd.

Am a "gyégyirnak" nem kell minden esetben olyan drasztikusnak lennie, mint Paul Durbinnél
volt. A kegyelem torvénye a lélek szdmara allandéan hozzaférhetd lehetdséget kinal, a
felhalmozddott adossdgokat mindig le lehet dolgozni, ha ¢€letiinket onzetlentil a még nalunk is
szerencsétlenebbek megsegitésének szenteljik. Edgar szavaival: "Amit vetettél, azt aratod,
hacsak a testi vagy karmikus torvény helyett a Kegyelem Torvényének nem engedelmeskedsz."
Ugy tiinik, a legtobb ember e két véglet kozott ingadozik.

k sk sk

A kovetkezd eset egy olyan asszony fizikai karmajanak torténete, aki képes volt megfelelni a
sors altal elé tart kihivasnak.

Stella Kirby csondes természetii elvalt asszony volt, aki szerény nyugdijabol nevelte egyetlen
gyermekét. Egyik baratja tandcsara elhatarozta, hogy elvégez egy apolondi tanfolyamot. Alig
ért véget a kurzus, maris allasajanlatot kapott egy maganhaznal, rdadasul a szokasos fizetés
kétszereséért. Egy csodalatos palota hazvezetondjénél kellett jelentkeznie; a baratsagos
asszonyban azonnal rokonszenv tdmadt Stella irdnt, és habozis nélkiil folvette. Az eldkeld
hazban nagy élet folyt, népes személyzet munkalkodott, pompas volt az ennivald, a szallas
szinte luxusszinvonali. Mindez, megfejelve a bdséges fizetéssel, tobb volt, mint amirdl Stella
almodni mert. Amikor azonban bemutattdk neki betegét, ra kellett dobbennie, hogy egy 57
éves, szornyl allapotban 1€vd, elmebeteg férfi apolasara szegddott el. Az agyat vasketrec fogta
koriil, a minden normalis életfunkciéra képtelen férfi iiveges tekintettel iilt ott, ¢s modszeres
alapossaggal szaggatta le magardl a ruhat. Besz€lni nem tudott, és azt sem értette, amit neki
mondtak. Ugy kellett etetni, mint egy csecsemét, néha bele kellett kényszeriteni az ételt. Az
ellen pedig, hogy tisztan tartsak, minden erejével hadakozott.

Stella elszornyedt, de undorét lekiizdve belépett a racsok kozé, hogy megfiirdesse betegét. Am
amikor hozzaért a béréhez, olyan rosszullét fogta el, hogy ki kellett rohannia a fiirdészobaba
hanyni.

Minthogy kezdeti viszolygasa az id6 mulasaval sem csokkent, be kellett latnia, hogy - hidba az
annyira vagyott biztonsag - ezt a munkat ott kell hagynia. Szerencséjére el tudott utazni Virginia
Beachre, hogy személyes segitséget kérjen Edgar Caycetdl. A latnok szavaibdl szokatlanul
bizarr torténet kerekedett ki.

Stella két eldzo ¢€letében is talalkozott mai dpoltjaval. Egyiptomban a férfi Stella fia volt. Az
asszony engesztelhetetlen iszonya egy masik életre vezethetd vissza, amelyben a férfi egy
gazdag, eldkeld, kozel-keleti magnas volt, akit bdkeziiségéért és nagylelkliségéért nagyra
becsiiltek. Maganemberként azonban haremet tartott, s a fiatal ndket - koztiik a szerencsétlen
Stellat is - perverz szexualis kicsapongasaiban valo részvételre kényszeritette.

Ennek a megaldztatasnak és undornak az emléke tdmadt fel abban a pillanatban, amikor Stella
megérintette a férfi testét. A szerencsétlen nyomorultat hidba vette koriil ebben az életében is
luxus ¢és kényelem, mindebbdl csak a karmikus biintetés jutott el hozza. Lélek aligha siillyedhet
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ennél mélyebbre.

Cayce nyomatékosan felhivta Stella figyelmét arra, hogy az egyetlen erd, amely a megbomlott
elmét megérintheti: a szeretet. Stellinak tehat, ha at akar Iépni sajat karmikus korldtain, meg
kell szeretnie ezt a férfit. Ha elhagyja a héazat, azzal semmire sem hoz megoldast: a koztiik
huz6do karmikus szalat kibogozatlanul vinnék at a kdvetkezd életre.

Stella évekkel késobb leirta, hogyan fogadta az igazlatast: a reinkarnacié gondolata teljesen uj
volt a szadmara, Osztondsen mégis be tudta fogadni. Istent azel6tt sosem képzelte
megkozelithetonek vagy valdsdgosnak - most egyszerre ugy érezte, meg tudja érteni. Egész
¢letében egyiittérzé vonzodast érzett a testi fogyatékosok irant; lanya sziiletése elott épp emiatt
komolyan tartott attol, hogy a gyerek esetleg nyomorékon jon a vildgra. Ez a félelme egy
Palesztindban le¢lt életébdl maradt vissza; akkor az elesettek és nyomorékok apolasaval,
gyogyitasaval foglalkozott - ez a tapasztalata most szazszoros kamatot hozott. A hazvezeténd,
aki folvette, szintén vele volt Palesztindban, ez magyarazta azt az egymas iranti 6sztonds
rokonszenvet, amelyet talalkozasuk els6 pillanatatol fogva tapasztaltak.

Stella ott maradt a haznal, de a gondolat, hogy szeretetet tanusitson a szdnalmas roncs irant,
csaknem meghaladta az erejét. Sokszor érezte gy, hogy be kell ismernie vereségét, de az
igazlatdsok sziinteleniil arra biztattdk, hogy probalkozzék twjra - és betege végiil mintha
valaszreakciokat tanusitott volna. Elfogadta Stellatol az ételt, elkezdte tisztdn tartani magat, és
ruhajat tobbé nem tépte foszlanyokra. Ahogy Stella mozgott koriilotte a szobdban, rajongo
tekintettel kdvette, mint egy kutya.

Cayce nem hidba erdskodott: Stella szeretete végiil is eljutott a férfi bénult agyaba; az érzés,
hogy valaki szereti, kiszabaditotta a beteget sajat, egyszemélyes poklabol. Sok-sok éven at
elvegetalhatott volna, de igy végiil képes lett két év mulva békésen meghalni, Stella pedig
elkezdhette €lni a sajat, kiegyensulyozott €s oromteli életét.

Az igazlatdsok nagy egyiittérzéssel beszéltek a kettejik kozott Egyiptomban fennallt
kapcsolatrol, amikor Stella a férfi anyja volt, de mivel nincs okozat ok nélkiil, az asszony a
késdbbiekben, a Kozel-Keleten bizonyara nem keriilt volna kapcsolatba a férfi perverzidival, ha
elézéleg nem marad addsa. Csak sejteni lehet, hogy Egyiptomban cserben hagyta a fiat - esetleg
nem viselte gondjat kelléképpen, vagy el is hagyta. Ha akkor segitett volna a férfinak, akkor az
talan nem 1ép az Onpusztitas Utjara, amely végiil ismét dsszehozta 8ket a Kozel-Keleten. Es
abban az ¢letben jbol megismétlodott a torténet: az asszony szeretete valaszt kelthetett volna
az elgyotort lélekben, de ¢ megtagadta ezt, s ezaltal még egy élethosszal megtoldotta a
nyomorusagot.

A mongoloid gyerek torténete

A fizikai és az érzelmi karma ismét Osszefonodik annak a férfinak ¢és feleségének a
torténetében, akik eldzo életeik koziil legalabb kettdt szintén egylitt toltotték. Mindkettd igen
fejlett Ilélek volt, az igazlatas nélkiil azonban ebben az inkarnacidjukban konnyen elbukhattak
volna ¢életiik legkomolyabb k6zds probajan.

Myra ¢és David Cobler hatéves gyereke mongol ididta volt. Coblerék azt kérdezték Caycetdl,
vajon el6z0 ¢életiikben tanusitott magatartasuk miatt érte-e dket ez a csapas. A latnok dvatosan,
finoman fogalmazta meg a valaszt.

Igaz, hogy nem volt minden eldzé ¢letiik teljesen feddhetetlen. Jollehet Myra eddigi életét
csalodasok kisérték, elfojtott ir6i ambicidi szdmara lehetdség nyilhat a kibontakozasra, ha
felhasznalja a sajat otthondban megtapasztalt szerencsétlenség tanulsagait. Szenvedélyes
természetét, szeretet iranti vagyakozasat €¢s mély spiritudlis maganyat mind e cél szolgalataba
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allithatja. A szeretet és a tlirelmes gondoskodas, amelyre a gyereknek sziiksége volt - s amit
Myra egyre szabadabban meg tudott adni neki - megalapozta benne azt a képességet, hogy ha
sziiletik még egy gyermeke, annak szamara teljesebb, igazan sz¢€p ¢€letet tudjon eldkésziteni.

- Ne hibaztasd 6nmagad - mondta neki Edgar -, és ne vadold a tarsadat se. S foképpen ne
vadold Istent! - Myra ¢és férje eljutott arra a szintre, amikor az "én Osszetalalkozik az énnel", s
kozos erdvel kell helyrebillenteniiik a mérleget. Ha sikeriil, akkor segiteni tudnak gyermekiik
lelkének kiszabadulni sajat karmdja bortonébdl, hogy soha tobbé ne kelljen torz testben
inkarnélodnia.

- A gyermek lelke - mondta Edgar Myrdnak - hordozza a te problémadat Istennel. Ett6l nem
szabadulhatsz, mig az Eletad6 érettnek nem latja a helyzetet arra, hogy a lelket visszahivja, s
felkészitse egy jobb életre, amelyet a te felebarati szereteted tett lehetévé.

Mit kovetett el Myra, amiért ez a sors jutott osztalyrészéiil? EI6z6 ¢€lete boldogtalan volt: az
amerikai kdzép-nyugaton €It a teriilet meghdditasanak elsd idOszakdban. Jane Richter volt a
neve. Az ott megtapasztalt embertelen koriilmények miatt volt jelenlegi életében a biztonsagos,
meleg otthon iranti vagyakozas a leginkabb jellemzo ra.

Az igazlatas ezutan egy olyan életébe vezette vissza, amelyet Palesztindban toltott el, "amikor a
Megvaltd megjelent a Foldon." Dorcas volt a neve, ami arra utal, hogy gor6g vagy réomai
szarmazasu no lehetett. Erre vall az a tény is, hogy a Megvaltdé csodalatos képességei irant
folényes hitetlenséget tanusitott. Arra nem vette a faradsagot, hogy személyesen folkeresse, €s
maga gy6zddjék meg a hirek igazsagardl. "Csufot izott a Megvaltobol, s még azokat is
kiginyolta, akik G6szintén hitték, hogy Krisztus Isten fia". Utjaik csak Piinkosd napjan
talalkoztak O0ssze. Amikor ezen a napon Dorcas sajat magan is megtapasztalta a Szent Lélek
érintését, megtért, de ugy érezte, tul késd, hogy hitetlenségéért vezekeljen.

- Soha nincs késo ahhoz, hogy aki eltévedt, visszatalaljon a helyes Utra - magyarazta Edgar. -
Mert az élet 6rok, s azért vagy ma az, aki vagy, mert az voltal, aki voltal. Teremtdddel egyfitt te
is részese vagy a teremtésnek, s egy napon te is ott lehetsz azok kozott, akik szeretettel varjak
az O eljovetelét.

Palesztinai ¢letében mai férjének sorsvonala Osszefutott az 6vével. A férj egyike volt a hetven
kivalasztottnak, akiknek az evangéliumok elterjesztése volt a feladatuk. A férj elbukott, mert a
Tanitasok szimbolikus jelentése helyett a sz6 szerinti értelmezést tanitotta. Kiilondsen
visszatetszOnek talalta azt a tisztan spiritudlis tartalmu tanitast, amely igy hangzik: "A ki eszi az
én testemet €s issza az én véremet, az én bennem lakozik és én is abban."

A férjet akkor Illésnek hivtak, és baratja volt Jézus két tanitvdnyanak, bar "kozelebb 4llt a
higgadt Andrashoz, mint a nagyhangu Péterhez". Andrassal tudott eszmét cserélni, de Péterrel
folytatott beszélgetései legtobbszor vitava fajultak.

Az igazlatas azt tanacsolta: ha David és Myra ismét fel tudna idézni magaban a két tanitvanytol
hallott tanitdsok emlékét, ez mai gondolkodasmodjukban is pozitiv valtozdsokat hozna.

- Mert Isten torvénye tokéletes. Hiszen megtériti a lelket, ha jol alkalmazzdk, s nem
magyarazzak félre - folytatja az igazlatas szovege. - Hiszen az entitas Illés életében megtanulta,
hogy a test gyogyitasa a tudati és szellemi viszonyuldsok megvaltoztatdsa nélkiil nem hoz igazi
¢és végleges segitséget az embernek.

Az igazlatds még egy ¢€letet €rintett nagyon roviden: azt, amelyet Krisztus eldtt 10 ezer évvel,
Egyiptomban t6ltottek el. David itt Atel El néven a Gydgyitas Templomanak egyik seborvosa
volt, s Myra ugyanebben a Templomban a kultusz miivészetét tanulta.

Ebben az idészakban primitiv lelkeknek egy alfaja, akik alig emelkedtek valamivel az 4llati szint
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folé, megkésett fejlodésiikben elérték azt a szakaszt, amikor testilk "Isten képéhez valt
hasonlatossd." Ezeket a humanoidokat vagy mutdnsokat slriin emlegetik az atlantiszi
feljegyzésekben az vizozon eldtti élet primitiv formaiként. Ezek utolso, halvany visszhangjai
jelennek Shakespeare Calibanjaként, a gordg mitologia faunjaiként, kentaurjaiként ¢és
minotauruszaiként. Ezeknek az artalmatlan, szanalomramélté teherhordd lényeknek a tobbsége
Atlantiszon rabszolgamunkéakat végzett, s a Templom egyik célja az volt, hogy korrekcids
sebészeti beavatkozassal felgyorsitsa fejlodésiiket. Ez a beavatkozas 1ézert is alkalmazott, majd
ritudlis tisztito szertartas kovetkezett az Egyetlen Isten nevében.

A két IElek, David és Myra ezekben a nagyon tavoli, kezdeti idokben tanulta meg eldszor a
magatehetetlen nyomorultakrol valé gondoskodast. A zavart 1¢lek, aki a mongoloid gyermek
képében jott el hozzajuk, azért tette ezt, mert emlékezett rd, mennyi egylittérzést és segitséget
kapott toliik, amikor eldszor probalta felkiizdeni magat az emberi 1€t szintjére.

Ez magyarazza, mennyi rokonszenvet és egylittérzést tanusit mindharmuk irant az igazlatas.
Erezhet6 beldle: ha letértek is a kijelolt 6svényrdl, nem tévelyedtek el messzire. Palesztindban
szerzett tapasztalataik erdsebbek voltak annal, semhogy teljesen elbukhassanak.

Melyikiik tévelyedett el utoljara? Talan David.

A jelenlegit megel6zd, legutobbi életében William Cowper néven élt, és levéltarosként
dolgozott az Amerikai Fliggetlenségi Haboru idején - akkoriban, amikor Washington Trentonnal
Osszegylijtotte szétzilalt seregeit, hogy azutdn egy nagy fordulattal a végsé gydzelemre vezesse
Oket. William Cowper a hadseregben sajat egysége ¢lelmiszerellatasaért volt felelds. Egységét
valamilyen katasztrofa érte, amelynek soran onkéntesként bevonult honfitarsai koziil tobben
elveszitették végtagjaikat.

- Most figyelmezteté szavak kovetkeznek - jegyzi meg talinyosan az igazlts. - Ovakodj a
megnyomorodott testtdl, amelynek valamely végtagja hianyzik, vagy valamilyen miikddésre
képtelen; sulyos bajt hozhat rad.

A csapat, amelyben Cowper szolgalt, tévedésbol belefutott a britek karjaiba. A vérfiirdd lattan
Cowper sajat tisztjeit tartotta feleldsnek a torténtekért, holott ami tortént, "véletlen volt, nem a
parancsnokok hibdja." A szornyliségek latvanya - ahogyan tarsait meggyilkoltak és
megcsonkitottak - kitordlhetetleniil bevésddott emlékezetébe. Minthogy abban az életében nem
tudott parancsnokai irant megengesztelddni, a megbocsatasra vald képtelenség ebben az
¢letében is lelki békéjének legveszélyesebb ellensége maradt. A nyomorék ember latvanya
azonnal automatikusan el6hivta beldle a régi kesertiséget és igazsagtalansagot, elhomalyositva
jozan itéloképességét - még akkor is, ha a sajat gyerekérdl volt szo.

Kovetkezésképp ebben az életében arra volt legslirgésebben sziiksége, hogy minden
cselekedetében megbocsatast, tiirelmet és megértést tantsitson masok irant. Csak igy
kozelithetett alkotd6 modon érzelmi problémai megoldasahoz.

A csaknem atyai torédés, amellyel ez a két igazlatds megfogalmazddott, nem hagy kétséget
afeldl. hogy Myra és David Cobler addig lesz kénytelen mongoloid gyermekérdl gondoskodni,
"mig az Eletad6 érettnek nem latja a helyzetet arra, hogy a lelket visszahivja".

Ez j6 példa arra, hogyan emelkedhet feliil a Kegyelem Torvénye a karma torvényén, tisztara
tordlve a felgyiilemlett adossagok tablajat.

Es mi a helyzet a gyermekekkel? Erre egy masik retardalt gyermek szaméra adott igazlatasban
talalhatunk utalast.

Ez a lélek egy korabbi életében magas allast toltdtt be az angol kiralyi udvarnal - életvitele
nagyon hasonlitott a kéjsovar Lord Buckinghaméhez. Kielégithetetlen mohdsagaban olyan
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szemérmetlentil élt vissza kivaltsagaival és befolyasaval, hogy még 1. Kéroly kivégzéséhez is
hozzéjarult. Artalmas miikodését még a francia udvarra is kiterjesztette - magat a kiralynét
csabitotta el, aki ebbe a kapcsolatba hajszal hijan bele is bukott.

- Az entitds elfordult azoktol, akik testi, lelki nyomorisagban, reménytelenségben éltek;
kizardlag sajat vagyainak kielégitése foglalkoztatta. Most utolérte végzete, azt kell learatnia,
amit elvetett.

A sziilok szdmdra - akik tiirelmesen, féltd szeretettel 4poltdk gyermekiiket - az igazlatés
kifejezetten igéretes volt.

- A gyermek lelke jelenlegi életében ébredében van. A gondoskodas és a szeretet, amellyel
koriilveszitek, raébresztheti arra, hogy az odaado, igaz szeretet ereje a raszorulok védelmére
0sztonzi az embereket. Vessétek el az igazsag, a remény, a kegyelem, a gondoskodas ¢és tiirelem
magvait, s végre ez a l¢lek is meg fogja tanulni, hogy mindannyian "6rizéi vagyunk a mi atyank
fianak".

Irene McGinley el6szor 17 éves koraban fordult Edgar Caycehez egészségi igazlatasért. A
csinos, értelmes, tehetséges lanyt addigra mar 4gyhoz kototte a combesontjat megtamado rak,
orvosai csipdbdl amputdlni akartdk a 1dbat, hogy megakadalyozzik a betegség tovabbterjedését.
Jomodu, népes csaladban ¢lt, veliik lakott batyja is a feleségével. Bar Kitnek, a sogorndnek
voltak sajat gyerekei, mégis belefért az életébe, hogy Irene-nek félig-meddig apolondje s
egyben baratndje legyen. Az igazlatads megerdsitette az amputacio sziikségességét, s Irene ezzel
a gyogyulas utjara 1épett. Erdeklédésiink targya Irene esetében az az igazlatas, amelyet a lany
ezutan kért az életérol.

Ismét a fizikai és érzelmi karma eleve elrendelt dsszefonddasaval taldlkozhatunk. Valamennyi
érintett személy tisztaban volt a kolesonds kapcsolatokkal, de a felszinen nem jelentkeztek a
hasonlé helyzetekre annyira jellemzd jellembeli konfliktusok. Minddssze annyi latszott, hogy
Irene igazsagtalanul szenved.

Az els0 igazlatas szerint:

- Irene izlése kifinomult, szellemi képességei jok. A szeretet fogja meghozni a komolyabb
¢lményeket... az dllando torekvést a mentdlis €s a fizikai képességek fejlesztésére.

Az igazlatds hangneme Osszességében optimista. Normalis, alkoto életet vetit elére. Cayce
almodozonak mondja Irene-t, aki hajlamos légvarakat épiteni. Ugy véli, hogy kreativ
hajlamainak legalkalmasabb kifejezéeszk6zét az irasban taldlhatja meg, de mindig vigyéaznia kell
arra, hogy ne szakadjon el a valosagtol. E10z6 életében Irene Amerika korai telepesei kozott €lt.
A szép szavakra nem sokat adott, nem szandékaik, hanem tetteik alapjan itélte meg az
embereket. Tiszta, dszinte vallasi meggydzddésben élt, ligyesen varrt, kotott, font.

Ezt megel6z6 élete a Romai Birodalomban zajlott, Nérd csaszar és a keresztényiildozések
idején, amikor egy gazdag és befolyasos birodalmi tisztviseld leanya volt. Ovatos kivancsisaggal
figyelte a kereszténység hatasat a haz koriil €16 nokre. Itt talaljuk az elsé kulcsot jelenlegi
szerencsétlenségéhez.

- ...kinevetni masok Oszinte hitét fizikai kdrosodashoz vezet... épplgy, ahogy a felgyiilemlett
harag vagy az 6nz6 érdekek.

Kideriilt, hogy Kit, a jelenlegi sogornd romai életiikben a hazi érség parancsnokanak lanya volt.
A két lednyt valdszintileg szoros szalak flizték egymdshoz, Kitet egyenranguként kezelték a
hazban. Mindketten rajongtak a zenéért. Kit a titkos keresztény hivek koz¢ tartozott, s Irene-t is
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egyre jobban vonzottdk a Mester tanitisai. O azonban gondosan titkolta érdeklédését,
olyannyira, hogy részt vett a Kolosszeumban tartott cirkuszi jatékokon is, ahol a keresztények
kinzédsa része volt a mulatsagnak. Ez a magatartas tokéletesen logikus €s érthetd, ha figyelembe
vessziik, hogy Nér6 beszamithatatlan 6riilt volt. Hidba volt Irene el6keld sziiletésii romai holgy,
a keresztények irdnti rokonszenv legcsekélyebb jelére az aréna martirjai koz¢ 16kték volna.

Cayce tapintatos utaldsokat tesz valamiféle boldogtalan szerelmi ligyre is. Feltehet6en arrol volt
sz6, hogy abban a férfiban, akibe Irene szerelmes volt, Kit irdnt tAmadt mély vonzalom. Irene,
hogy bosszut alljon a férfin, feljelentette baratndjét, s a férfinak végig kellett néznie kedvese
kegyetlen halalat az arénaban. Irene szandékosan mell¢ iilt a lelaton, s karérvendd kacajjal
figyelte, micsoda gyodtrelmet kell a férfinak kiallnia, mikozben szerelemesét a szeme lattara
tépik szét a vadallatok. Irene-t hirtelen tdmadt hisztérikus féltékenysége késztette erre a
szornyliséges kacajra, eredendéen nem volt k&szivi. Am a karmikus kotédés
visszavonhatatlanul 1étrejott. Irene-nak nagyon hamar blinhddnie kellett tettéért. A férfi soha
tobbé nem tudta kiheverni az atélt szornytiséget, sorvadni kezdett, s Irene-nak végig kellett
néznie lassu, keserves pusztulasat. A lany tépett lelkiismeretét tovabb gyotorte, amikor hallani
kényszeriilt a dalt, amelyet nemrég még egyiitt énekelt Kittel "lira-, harfa- vagy
citerakisérettel". A lelkiismeret-furdalds vég nélkiili szenvedést okozott.

- Ezért vannak ebben az életben ismét egyiitt, az entitds most fizeti vissza adossadgat. Most rajta
szanakoznak, 6t nevetik ki, 6t glinyoljak azért, hogy képtelen teljes értékiien haszndlni a testét.

- Az entitds most ledontheti a koré magasodo falakat, ha tudja, hogyan kell fogadnia élete
tapasztalatait: tartozkodjék a ginytol, masok lenézésétdl, fogadja tiirelemmel, allhatatossaggal,
amit az ¢let elé hoz. Zenével, kedvességgel, meleg szavakkal sugarozzon szépséget maga koriil,
folyamodjék mindahhoz, ami a tokéletes tudat, tokéletes lélek és tokéletes test épiilését
szolgalja... Mert a test gyongesége nem egyéb, mint a 1élek sebe, amely csak ugy gyogyithato,
ha - egyesiilve a Teremtd akarataval - igymond megtisztalkodunk a Barany vérével.

A biintetést ez esetben Irene nem a kardrvendd nevetésért kapta, hanem a "szenvedély
bunéért" - mert hideg fejjel elarulta vetélytarsat, akinek vallasos hitében titkon maga is
osztozott.

Es Kit sajat karmaja?

Az Okori Egyiptomban, majd késObb Arabiaban leélt életei soran nyert is, vesztett is.
Egyiptomban elsajatitotta a betegapolas tudomanyat, ami mostani életében képessé tette Irene
apolasara. Am Arabiaban féltékeny és hiti volt tarsadalmi rangjara, késdbb viszont nem tudta
megbocsatani, mikor a sors ettél megfosztotta.

A rémai korban hatalmas spiritudlis fejlddésen ment keresztiil. A tanitasok, amelyeket a
katakombak titkos gytilésein személyesen Pal apostol szajabol hallhatott, olyan mély lelki
valtozasokat eredményeztek, hogy kegyetlen haldla miatt szemernyi haragot sem taplalt Irene
irant.

Kovetkezd ¢letében azonban tizenkét éves gyerekként szemtanuja volt annak, amikor egy
francia kocsmaban felismerték és elfogtdk a terror el6l menekiild XVI. Lajost és Marie
Antoinette-et. A tulheviilt szellemii kor hatasara maga is részt vett a forradalomban. Révidesen
- alig a felndttkor kiiszobén - Parizsba ment, ahol hamarosan politikai befolyasra tett szert, am
nagyravagyasa végiil bukasahoz vezetett.

Jelenlegi ¢életében sikeriilt megfékeznie magaban ezt az ambiciot, ehelyett bolcsen a feleség és
anya szerepét valasztotta, s a csaldd Osszetartdsdban kivant kiteljesedni. Az a segitd
gondoskodés, amellyel fiatal so6gorndjét koriilvette, sokat lenditett karmikus adodssagai
torlesztésében. Sikeriilt legy6znie az allatoktol vald, vele sziiletett félelmét is, amely az
arénaban elszenvedett kinhalal kovetkezménye volt.
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Irene-nak az igazlatas utasitdsait kovetve sikeriilt helyrehoznia egészségét. Ugyancsak Edgar
tandcsa nyoman harfazni kezdett. Kidertilt, hogy sziiletett tehetség - hivatasos muzsikus valt
beldle. Ma mar visszavonult a koncertezéstdl, 6vodat nyitott, és itt rendszeresen muzsikal, hogy
a rabizott aprosadgokban felébressze és kifejlessze a zene szeretetét.

Irene ¢és Kit torténete jo példa arra, hogyan lehet pozitiv médon alkalmazni a fizikai és érzelmi
karmat. Valgjaban ezek egyiitt jarnak; nagyon ritkan nyilvanul meg az egyik gy, hogy a masik
- vele 6sszhangban - fel ne bukkanna.

Figyelmet érdemel a kovetkezd eset is, amelyben az érzelmi karma - kivételesen - mindenféle
fizikai kisérdjelenség nélkiil jelentkezett, csupan a lélek nyerte el a "jo magaviseletért" jard
jutalmat.

Edgar Cayce halala eldtt két évvel jelentkezett ndla Norah Connor, egy harmincegy éves
0zvegyasszony, segitséget remélve hivatasa megtaldlasahoz.

- Igen - kezdte az igazlatds -, megvannak a sziikséges informaciok. Mekkora ziirzavar, pedig
mennyire tehetséges 1élek!

- Olyan entitassal van dolgunk, akiben megvan minden, ami sz€p, értékes és szeretetremélto, s
egyuttal mindaz, amibdl csak baj lehet.

- A szenvedés nagyon megtisztitotta a lelket, annyira, hogy az entitds masok megsegitésére
akarja forditani ¢letét. Ez csodalatos dolog - a legtobb embernek 6romet okoz, ha csak a
kozelében lehet.

- Remek munkatarsa lehetne az entitds egy szellemi ismereteket oktatd iskolanak, amely
egyuttal a fészekrakas, az anyasag, a meleg otthon megteremtésének titkait is tanitja. Ezekkel a
dolgokkal kell az Entitasnak foglalkoznia.

- A jelen koriilmények kozott (még tartott a masodik vilaghabort) legalkalmasabb szdmodra, ha
voroskeresztes tevékenységnek szenteled magad. Sugarzasodbol az emberek annyi erdt
meritenek, hogy késébb sem zigolodnak majd nehézségeik miatt.

- Ha a habort véget ér, kezdj zenével, miivészettel, tarsadalomtudomannyal, gazdasagi
kérdésekkel foglalkozo csoporttal dolgozni, vagy olyasmivel, ami serdiilé lanyok érzelemvilagat
¢s személyiségének kialakuldsat fejleszti. Képezd magad ebben az iranyban, mert képességeid e
téren messze az atlag fol¢ emelnek.

- Ne hagyd, hogy az emberek fecsegése eltéritsen spiritudlis és mentélis kotelességeidtol.
Sziiletett adottsagod, hogy szépséget, szeretetet, reményt, melegséget sugarzol magad koriil.
Vigyazz ezekre az értékekre!

Az igazlatas ezutan felvazolta a lany egy korabbi ¢életét, amelyben egy korai amerikai telepes
feleségeként élt. JOI megtanulta azokat a feladatokat, amelyeket az ¢€let akkor kirdtt ra: az
asszonyokrol ¢és gyermekekrdl vald gondoskodast, a telepiilés Osszetartdsat, az
¢lelmiszerkészletezést (a portyazé indianok eldl elrejtett, titkos raktarakat hozott létre), és
gyakorolta a rajtaiitésekben megsériilt férfiak sebeinek apolasat is.

- Anna Corphon volt a neve; az akkori sanyart viszonyok kdzott olyan otthont teremtett, hogy
sok kemény férfinak is becsiiletére valt volna. Mély baratsagokat létesitett, annak ellenére,
hogy az indidnokkal koriilvéve nagyon nehéz volt az élet, de megtanulta, hogy a lélek
sérthetetlen, és nem is banthat masik lelket. Ilyen hozzdéllassal az ember el6bb-utobb
megtalalja belsé békéjét. Harmonia keletkezik benne, amelyet masokra is képes atsugarozni.

- Te megtalaltad ezt a harmoniat. Bar néha ugy érzed, hogy cserbenhagyott - ha a Teremtben
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valo hited toretlen, sosem fogsz belefaradni abba, hogy jot tégy masokkal.

- Ezt megel6zéen Palesztinaban ¢ltél, akkoriban, amikor a Mester a Foldon jart. Betsaida
gyermekei kozé tartoztal, akiket Jézus megaldott. Innen szarmazik benned az a vagy, amely
azbta rejtetten vagy a felszinen is megnyilvanulva mindig benned élt: hogy az O nevetését, az O
gondoskodasat, az O masok iranti szeretetét elevenitsd fel. Mert akkoriban, a meghurcoltatasok
idején Samantha néven batoritottad azokat, akik megrendiiltek vagy meggyengiiltek a test
csabitasa kovetkeztében - ami az anyagi vilagban minden foldi halandoval megeshet. Lényedet
szeretet és joindulat jellemzi embertarsaid irant, legyenek azok kozel vagy tavol.

A lany irasban tette fel Caycenek a kovetkezd kérdést:
"Van-e utalas arra, hogy melyik vallas kdvetdjéve kell valnom?"

- Sose feledd el, hogy a templom tebenned van! - felelte Cayce. - Hogy melyik legyen a
felekezet? Valaszd barmelyiket; ne azt, amelyik neked leginkabb megfelel, hanem azt, ahol
legjobban tudsz szolgalni. Eleted célja legyen Jézus Krisztus tanitasainak hirdetése.

- Van még mas tandcs is? - hangzott az utols6 kérdés.

- Miért mondandm a szépségnek, hogy legyen sz€p? Csak maradj tovabb is ilyen - hangzott a
szokatlanul galans valasz.

Norah Edgar Caycehez irott kdszondlevelébdl vilagos kép rajzolodik ki.

"Az igazlatas legbelsobb vagyaimat és torekvéseimet fogalmazta meg. Legfobb vagyam mindig
is az volt, hogy otthont teremtsek, ¢és szivesen szentelem magam az emberek szolgalatanak.
Jelenleg a tarsadalommal kapcsolatos tudomanyok érdekelnek legjobban - a fo6ldrajz, a
torténelem -, valamint az angol nyelv, amelynek segitségével tajékozdédhatom a kozosségi
¢letrdl és a vilag dolgairdl.

Ami a zenét és a tobbi miivészetet illeti, ezeket az Isten szolgalataban szeretném felhasznalni.
Egyetemi tanulmanyaim sordn legkedvesebb szaktargyamnak "Képzémiivészet a vallasban"
volt a cime; kivald mindsitést szereztem beldle.

Tudom, hogy "békét és harmoniat" kell teremtenem magamban, ha az a hivatasom, hogy ezt
tovabbitsam masoknak. Ha elveszitem ezt a békét €s harmoniat, olyan vagyok, mint egy
eltévedt 1¢lek, aki azért kiizd, hogy visszatalaljon a helyes dsvényre.

Oly sokszor valtoztattam mar munkéat, hogy gy latszik, most mar legalabb egy évig ki kell
tartanom egynél. Latom mar: mindig akkor kell dontenem, amikor egy jabb lehetdséget hoz
elém az élet, de sajnos gyakran keriilok lehetetlen helyzetbe. (Ahogyan On fogalmazott:
"Mekkora zlirzavar!")

A héabora hatralévé évei alatt Norah a Voroskeresztnél végzett munkanak szentelte magat, s
kidertilt, hogy kivald érzéke van a szervezéshez. Nagy felelosséggel jard, magas beosztasba
jutott. A sziikséghelyzetek felszinre hoztdk legjobb képességeit; szolgalataiért a haboru végén
kitiintetést kapott. Ezutan is a Vordskeresztnél maradt, és a katasztrofa sujtotta teriiletek
mentési munkdélataira szakosodott.

Hugh Lynn Cayce a kovetkezdket irta rola 1957-bdl szarmazd, ugynevezett kovetd
feljegyzésében:

Mrs. Connor a Vorodskeresztben folytatta munkdajat, ahogyan az igazlatas javasolta. Nem
lehetetlen, hogy amikor a Delaware-folyd0 mentén és Louisiandban vett részt a mentd
munkalatokban, az élet arra a teriiletre vezette vissza, amelyet az igazlatas a pionirkorszak
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szinhelyeiként emlegetett, s ahol "az entitas elképzelhetetlen nehézségeket kiizdott le, és remek
munkat végzett".

Mrs. Connor beszamolt arrdl is, hogy a mentémunkalatok sordn nehézségei tdmadtak egyik
"diithongd" fonokével. Az altala hasznalt kifejezés az igazlatasban is szerepelt, s bizvast
utalhatott erre a feljebbvalora, aki azért rotta meg a lanyt, mert talzott lelkesedéssel segitette az
arviz taléloit.

Jelenleg a bostoni egyetemen dolgozik, ahol szazdtven didklanyt biztak a gondjaira. Kozben
olyan tanulmanyok elvégzésére késziil, amelyek alapjan egy kisebb, sajat intézetet alapithat,
ahol - az igazlatas tanacsainak megfelelden - fiatalabb lanyok nevelésének szentelheti ¢letét.
Beszamoloibol az is kideriilt, hogy nagyon élvezi a cserkészlanyok korében végzett munkat,
kiilonds tekintettel a szabadtéri tevékenységekre, a taborozasra stb.

A beszélgetés alatt mindvégig nagyon jo benyomast keltett, s megfigyelésem szerint teljes
mértékben igazolta azt a képet, amelyet az igazlatas rajzolt jellemérdl."

Félelem a gyereksziiléstol

"A vilag legszerencsétlenebb asszonya vagyok, az driilet €s az ongyilkossag hataran allok, kis
hijan rabja lettem a kabitdoszernek is - olvashatjuk az egyik legjobban dokumentalt eset
szoveganyagaban. Az 1879-es sziiletésii Flora Lingstrand negyvenhat éves volt, amikor
segitségért fordult Caycehez. Problémdinak forrdsa neurotikus anyjara vezethetd vissza: az
anya betegesen félt a sziiléstdl, és ez a félelem hat gyermekének vilagrahozatalaval mindegyre
fokozddott. Flora gyermekkorat végig atszotte - s kovetkezésképp teljesen megnyomoritotta -
az anyja megszallott félelmébdl fakado szakadatlan sirdnkozasa. Mire Flora végre kiszabadult és
férjhez ment, ra kellett dobbennie, hogy az anyjatol tanult fobia 6t is teljesen megbénitja. Férje
kedves, egylittérz6 ember volt, mindent elkdvetett, hogy megértse, €s segiteni probaljon neki.
Sziiletésszabalyozasrdl Flora valamilyen okbol hallani sem akart, de oly esztelen mértékben
rettegett a terhességtol, hogy végiil kiilonvalt a férjétdl. A férfi a lehetdségeihez mérten ezutan
1s tamogatta anyagilag. Flora egy elborult pillanataban tgy dontott, hogy kioperaltatja
petefészkét.

Edgar Caycehez irott, kusza leveleiben Flora arr6l szamolt be, hogy radiumbesugarzast kapott,
¢s a sugarkezelést kovetd "bromterdpia" kovetkeztében kabitoszerfiiggdség lépett fel nala.
Tetézte a bajt, hogy az asszony allandéan betegesen tulette magat, ¢és rendszertelen
1d6kozonként valogatas nélkiil jart mindenféle pszichoterapeutdkhoz.

"En mar nem tudok masik gyogyitohoz menni, mert az analitikusok masrol sem beszélnek, mint
a szexualis életrdl... Azt mondjak, az elfojtasaim kezdték ki az idegrendszeremet, €s azok
okozzak a gyerekektdl vald félelmet. Midta elmondtdk, mi a baj oka, ez olyan mélyen belém
irodott, hogy nem birom elviselni a férjemet magam mellett. Allandoan félek, és ez a félelem
elviselhetetlen" - irta Flora.

Flora tragikus figura volt. Olyan mélyen siippedt bele sajat bajaba, hogy ez teljesen vakka tette
Ot masok sziikségleteivel szemben, pedig ez volt az egyetlen teriilet, ahol megtalalhatta volna a
megvaltast. Terjedelmes levelei szivfajditd olvasmanyok, az olvasd6 mégsem tudja elhdritani azt
az érzését, hogy blintudatrohamai, amelyeket a férjének okozott szenvedésekkel magyaraz,
puszta szavak - nem valodi érzésekbdl taplalkoznak.

Az ¢élet-igazlatas megnyugtatta afeldl, hogy helyzete egyaltalan nem olyan reménytelen, mint
amilyennek 6 igyekszik bedllitani. Mar az els6 oldalon vildgosan kijelenti: a probléma forrasa
ott keresendd, hogy a I¢leknek korrigalni kell régi hibait: az onelégiiltséget, "a test vagyai
okozta tévelygéseket" és azt, hogy figyelmen kiviil hagyta méasok emberi jogait.
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- Sok szempontbol szeretetreméltd személy, céljai magasak, és sokat koziilik nem ért el! Céljai
sokszor mar-mar karnyujtasnyira vannak, de mikor értiik nytl, elugranak el6le. Szandékait
tekintve josagos. Beliilrél fakado cselekedeteit és Gnmaga iranti indulatait tekintve nem josagos.
Masokkal valé kapcsolataiban tilnyomorészt kitlind, de dnmagat elhanyagolja.

El6z6 életében Sara Golden néven, a Carolina allambeli Roanoke-ban élt, az "elveszett
telepiilésen", amely 1590-ben nyomtalanul eltlint.

Abban az életében arra kényszertilt, hogy végignézze, amint "...gyermekeit elfogjak, és langok
kozé vetik. Az entitds szornyll rettegésben élte le élete hatralévd napjait". Jozan értelme
cserben hagyta, 4d4z indulattal az Istent kezdte atkozni, amiért megengedte gyermekei
pusztulasat. "Ma ez okozza az entitas félelmét a gyereksziiléstdl... s ez hozott pusztitdé erdket
mostani ¢letébe."

Ugy tért vissza tehat, hogy nem remél megbocsatast attol az Istentdl, akit gyalazott. De ez sajat
blintudatanak megnyilvanuldsa, nem valami istenség altal ramért biintetés; bilint tehat csak
O6nmaga ellen kovet el.

Ezt megel6zo ¢letét a francia udvarban tékozolta el, valamelyik Karoly uralkodasanak ideje
alatt, ami annyit jelent, hogy 1515 el6tt, "az arulok és orgyilkosok sotét kordban". Kirdlyi
hivatalnokként bdségesen kivette részét az udvari kicsapongasokbol, itt kezdte eljatszani a
korabbi életek soran megszerzett boldogsagot. Egészen az Okori Gorogorszagig kell
visszamenniink, hogy a lelket még romlatlan allapotdban lathassuk. A torténelem el6tti
Egyiptomban még "magasan, makulatlan l¢lekkel 4llt" az egyik beavatdsi templom papndjének
posztjan.

Az igazlatas nem igér valami azonnal haté csodaszert: - Az entitas csak ugy gydzhet, ha masok
szolgalataba allitja magat. Mert ha a Iélek csupan 6nmagat szolgalja, s nem torekszik arra, hogy
masokkal tegyen jot, a sajat utjat torlaszolja el. Ha falat épitettiink magunk és embertarsaink,
barataink vagy csaladtagjaink koz¢, azt sajat er6bol kell lebontanunk. Csak igy tolthetjiik be azt
a helyet, amelyet minden I¢éleknek be kell toltenie, ha leszallt a fizikai sikra.

- ... A velink sziletett szellemi erdket annyira leigdzhatjdk a testi vagyak, hogy
megsemmisiilnek. Minden egyes ember életében barmikor készek azonban ujraéledni, hogy
betoltsék kiildetésiiket. Ehhez azonban az egdt meg kell zabolazni.

Ezutan arra utal a szoveg, hogy Floranak ki kell bontakoztatnia rejtett irdi tehetségét. Irasai
témajaul olyan pozitiv filozofiat kell valasztania, amely felemeld hatassal van olvasdira.

Flora Lingstrand egy fuldoklo kétségbeesésével kapaszkodott az Edgar altal felkinalt segitségbe.
Aradt beléle a zengzetes halalkodas, de érezni lehetett, hogy valami csodas megoldasban
reménykedik: azt szeretné, ha sajat érdekében neki maganak semmilyen erdfeszitést nem
kellene tennie.

Gyakran eldéfordult ilyesmi: hiaba figyelmeztette Edgar a hozz4 fordulokat hatarozott szavakkal,
sokan mégsem csupan egyszeri tandcsadonak tekintették; mintha ugy gondoltak volna, 6 a foldi
megtestesiilése annak az angyalnak, aki "megzavarta a bethesdai t6 vizét". Mintha egyetlen
aldmeriilés meghozhatta volna a teljes gyogyulast. Edgar azonban egyetlen alapelvétdl sohasem
tért el: csak a joindulath Istenbe vetett hit képes a lelket eddigi Gtja atértékelésére 0sztondzni és
az igaz utra vezetni.

Cayce ugyanezen okndl fogva sosem volt hajlandd megnyugtatd szavakkal tompitani egy
helyzetet, ha lustasaggal vagy Onsajnalattal taldlkozott, amikor valaki a karma szerencsétlen
aldozatanak probalta beallitani magat.

- Van-e olyan karmikus adossagom, amelyet le kell ronom sziileimmel vagy valamelyik
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sziilommel szemben? - kérdezte egyszer Caycetdl egy fiatal holgy. - Velik kell-e maradnom
mindaddig, amig sikeriil elérnem, hogy kedvesebbek legyenek hozzam?

- Mit jelent a karmikus addssag? - kérdezte Edgar hatarozottan. - Mumust csinaltatok beldle!
Nem létezik karmikus adossag kozted és a sziileid kozott; a karmikus addssagot a sajat lelkeddel
szemben kell leronod a jelenben, a kozted és embertarsaid kozt kiépitendd kapcsolatok révén.
Es ez minden 1élekkel igy van!

- Maradjak egyeldre jelenlegi lakdsomban a csaladommal, vagy vegyek fel kdlcsont, hogy sajat
otthont teremthessek?

- Jobb lesz maradnod - hangzott a valasz. - Ha folytatodik a fesziiltség kozted és csalddod
kozott, akkor valtoztass. De az azonnali elkoltozés ellenségeskedést, gytilolkodést szitana
nemcsak benned, hanem a csalddban is, ami ujbol csak megerdsitené azt, amit te, mert igy
tanitottak neked, karmanak nevezel.

A lany az elhangzottak hatdsdra mar szerényebben fogalmazta meg kovetkezd kérdését.
- Mi baj van a személyiségemmel, ami fizikailag vagy mentélisan visszatart?

- Semmi - hangzott a valasz -, kivéve jelen ¢életedben a megalapozatlan onértékelést!

Az alszentség és onteltség vétke

Most egy gyonyori lany érzelmi karmajaval fogunk foglalkozni. A fiatal n6 harmincas éveinek
elején jart, az alkohol ¢és a férfiak rabjava valt, szaporan valtogatta partnereit. Jozan
idOszakaiban keserlien atkozta magat viselkedéséért, mégsem volt képes megvaltozni. Az
igazlatasbol megtudta, hogy nimfomanias kielégithetetlensége egy franciaorszagi
a lany nem ismert konyoriiletet, sem szdnalmat, ha nala gyengébb ndkrdl kellett itéletet
mondani. Végiil kolostorba vonult, hogy védelmet nyerjen az embertarsai altal terjesztett
"mételytdl", de a nyomaban folytatddtak az altala megkezdett tildoztetések.

- Elitélted azokat, akik nem engedelmeskedtek a torvénynek - szolt az igazlatas. - De vajon
nagyobbat vétkezik-e az, aki a test gyongeségének enged? Mert masokat elitélni azonos azzal,
hogy 6nmagad itéled el. Melyik a nagyobb biin?

Gyitilslet és onteltség keseritette meg egy masik asszony sorsat is. O egy eléz6 életét Perzsidban
¢lte le. Egy gazdag torzsi vezetd biiszke lednya volt, aki a beduinok fogsagaba keriilt. Itt
feleségiil adtak egy fiatal tiszthez, aki dszinte, am reménytelen szerelemre lobbant iranta. Ez jo
alkalmat adhatott volna a Iéleknek a fejlédésre, am az asszony elvakult gdégjében
megaldztatasnak érezte mindezt. Annyira megkeseredett, hogy amikor ebbdl a héazassagbol
kislanya sziiletett, az anyasdgban sem tudott vigaszt taldlni. Minthogy képtelen volt
feliilemelkedni a fogvatartdi irant érzett gytildleten és megvetésen, ongyilkossagot kdvetett el,
¢€s a csecsemoOt sorsara hagyta.

Mostani €letében nem taldlt férjet, teljes maganyban ¢él, s annyira vagyik egy kislanyra, hogy
orokbefogadasra késziil. Ebbeli szandékanak akadalya egy lehetetlen szerelmi kapcsolat,
amelyhez megszallott moédon ragaszkodik, annak ellenére, hogy évek ota teljesen tonkreteszi az
¢letét. - Miért banik ilyen kiméletleniil velem, amikor én annyi éve hiiségesen kitartok mellette?
- kérdezte a n6 Caycetdl.

- Epp tgy banik 6 veled ma, ahogyan te bantal vele a perzsa idékben - felelte Cayce. - Amit te
mérsz masokra, ugyanaz szall vissza sajat fejedre.
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Ugyanez a bumerang stjtotta le azt a fiatalembert, aki XVI. Lajos udvari karikaturistaja volt.
Mar¢6 gunnyal ¢€lcelddott az udvarnal azokon a szerencsétleneken, akik homoszexualitdsukat
nem tudtdk titokban tartani. Ebben az életben 6t sujtotta ugyanez a csapas, s jollehet az
igazlatas segitett rajta, a tanulsdg megint csak ugyanaz: "Amit te mérsz masokra, ugyanaz fog
szall vissza sajat fejedre."

A végso krédo

A kovetkezd idézetben az élet-igazlatasok filozofidjanak olyan 4ltaldnos megfogalmazisa
olvashat6, hogy az ember legszivesebben minden eleven Iélek végsé kréddjanak nevezné, korra
¢s nemre valo tekintet nélkdil.

- Szaturnusztdl szarmaznak azok a hirtelen valtozasok, amelyek ezt az entitdst jellemzik, s
ebben Mars is szerepet jatszik. E két bolygo egyiittallasa dithongést vagy driiletet eredményez,
¢s komoly zavarokat okoz az entitds mentalis 1ényének.

- Ezért az entitdsnak célszerli egy idedlt maga elé tliznie - nemcsak az idealizmus kedvéért,
hanem azért is, hogy ezaltal mértékre tegyen szert, amelyhez hozzdmérheti sajat cselekedeteit.
Mert annak idealja, hogy mi helyes, sohasem csupan arra az egy 1élekre vonatkozik.

- Mert ha az életet akarod, akkor adnod is kell az életet. A torvények éppugy érvényesek a
mindennapi gyakorlatban, mint a szellemvilagban. Mert a Tudat az EpitOmester.

- Ha szeretetre vagyol, szeretetreméltonak kell mutatkoznod. Ha baratokat szeretnél, légy
magad is baratsagos. Ha békét és harmoniat kivansz, feledkezz meg dnmagadrol, s teremts
békét és harmodniat kapcsolataidban.

- Mert minden Iélek fejlodésének célja, hogy tokéletesen atélje Teremtdjét. Ahogyan Isten
meghagyta: "Amiként a teremtett lények legesekélyebbjével cselekszel, azonképpen cselekszel
Isteneddel szemben is."

- Ne tévedj és ne értsd félre a tanitast! Istent nem lehet becsapni! Az ember azt aratja le, amit
elvetett, és kdzben szakadatlanul szembe kell néznie 6nmagaval.

- Ha azzal prébalkozol, hogy egyediil csak ezzel, csak dnmagaddal nézz szembe, ez karmava
valik. De tégy jot - miként O tanitotta - azokkal, akik rosszindulattal fordulnak feléd, s ezaltal
onmagadban jovatehetsz mindent, amit valaha vétetté]l embertarsaid ellen!

"Engedjétek hozzam joni a gyermekeket"

Az érzelmi karmaval kapcsolatban megismert legmeghatobb eset - a szd legpozitivabb
értelmében - talan épp Edgar és Gertrude Cayce valosagos torténete.

Masodik fiuk, Milton Porter Cayce 1910. marcius 28-an, este fél 9-kor sziiletett, és két
hoénappal késébb, majus 17-én, 11 6ra 15 perckor meghalt. Edgar, aki annyi gyermek életét
mentette meg, sajat gyermekét nem tudta megmenteni. Jollehet errdl sohasem szolt, sokaig
kisértette a tragédia. Egyszer aztan, az elsé vildghdboru idején, almaban azokkal a volt
vasarnapi iskolai tanitvanyaival taldlkozott, akik azdta elestek a flandriai csatatéren. Még
almaban megallapitotta: ha megadatott neki a taldlkozas ezekkel a fiatal katondkkal, abban az
alakjukban, ahogyan ¢letiikben ismerte 6ket, akkor bizonyara van mod arra is, hogy sajat fiaval
talalkozz¢k. Ugyanabban a pillanatban egy olyan helyiségben talalta magat, ahol az egyik falat a
mennyezetig babaagyak sora toltotte be, s az egyikben megpillantotta kisfiat, aki mosolyaval
jelezte, hogy felismerte. Mire Edgar felébredt, lelke teljesen megnyugodott, €s soha tobbé nem
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aggodott gyermeke lelkéért.

Csaknem husz év telt el ezutan. 1936. majus 25-én egy rutinszerli igazlatashoz késziilt,
amelynek alanya egy orvos tizenharom éves fia volt; a gyermek 1923. marcius 31-¢én sziiletett
Pekingben. Edgar a szokdsos modon elkezdte visszaszdmlalni az éveket a jelentdl a fia
sziiletéséig, és felfigyelt rd, hogy 1932-ben a fii ¢letében hatalmas valtozas kovetkezett be.
Ekkor koltozott vissza a csaldd a gyerekkel egyiitt az Egyesiilt Allamokba.

Am ekkor Edgar varatlanul kijelentette: - Azok, akik jelen vannak ezen az iilésen, kozvetlen
kapcsolatban alltak e 1¢lekkel. Az entités, akit most David Hoffmannak hivnak, el6z6 életében
csupan néhany hetet toltott el a fizikai sikon: 1910. marcius 28-an, este fél 9-kor érkezett a
Foldre, s két honappal késdbb, méjus 17-én, negyed 12-kor tavozott.

- Az anya ma is tudna rola. - A célzas Gertrude-ra vonatkozott: arra, hogy ha ujra latna a filt,
bizonyara 0Osztondsen felismerné. Ezutan Edgar elmondta: a fii azért halt meg, "mert a
terhesség idoszaka alatt tul sok megrazkddtatas érte a lelket ahhoz, hogy maradhasson." Ezért a
léleknek egyaltalan nem vagy alig lett volna lehetdsége a fejloddésre. De most, amikor Davidrél
kideriilt, hogy valaha az 6 fiuk volt, "ennek a kapcsolatnak az ismerete hasznos tapasztalatokat
fog nyujtani az entitasnak, hogy eldmozditsa lelki fejlodését".

Ezutan Edgar részletesen kitért azokra a lehetséges testi problémakra, amelyekkel a fiinak
varhatoan szembe kell néznie. Gyenge az emésztési rendszere, kiilonds tekintettel a vastagbélre
¢s a vakbélre. - Tartsa ezt emlékezetében, nehogy e nehézség korlatozza fejlédésének
lehetdségeit; ezek a gyongeségek ugyanis egy korabbi foldi élet tapasztalatainak anyagi
maradvanyai.

El6z6 ¢letében, mieldtt Milton Porter Cayceként rovid latogatast tett volna a Foldon, Adams és
Hamilton titkaraként szolgalt Bostonban, az Alkotmany megszovegezésének idején. Ebbdl a
tapasztalatbol adodik, hogy ebben az ¢életében képes lesz magas hivatali pozicidt betdlteni az
emberiség szolgdlataban, anélkiil, hogy ezzel visszaélne, ugyanis: - ...az entitds természeténél
fogva igen magas idedlokkal rendelkezik.

Egy még korabbi életében "az entitds Palesztindban élt, Bartellius gyermekei kozott, akiket
Jézus, a Mester megaldott. A fil azok kozé tartozott, akiknek késébb fizikai gydtrelmeket
kellett elszenvedniiik, nemcsak népétdl és sziileitdl, hanem sajat hite miatt is.

Ebbdl a tapasztalatbol meritette magasrendii eszményeit. Minden egyes olyan esetben, amikor
az ¢let-igazlatasbol kideriilt, hogy a gyermek valaha Krisztus kezének aldasaban részesiilt, ez az
¢lmény kitorolhetetlen, jotékony nyomot hagyott a 1élek emlékezetében.

Legkorabbi életét az 6si Egyiptomban toltotte mint az elsiillyedt Atlantisz egyik tuléléje. -
Akkoriban Aart Elthnek hivtdk. Ez a név teljes bizonyossaggal a Templom szolgalataban allo,
folszentelt tanitora utal.

- Kevés esztenddt szamlalt még, amikor Egyiptomba keriilt, mégis kozremikodhetett egy
gépezet megalkotdsaban, amelynek segitségével az istentiszteleti €s aldozati templomok
épitéséhez hasznalt kdveket daraboltak.

- Ebbdl kovetkezdleg az efféle dolgok (bar joval magasabb szinten) a jelenben is kiilonos hatést
gyakorolnak testi erejére, csakigy, miként a zene.

- Mindez segiti az entitast, hogy jobban megismerje Onmagat, testi gyengeségeit, mentalis
képességeit. E képességek harmonikus, odaadd dsszehangolasaval az entitds ebben az életében
komoly tapasztalatokat szerezhet. Mert ahogyan a testtudat dsszehangoltan fejlédik, 6nallo
lehetdséget kapnak ezek a teriiletek - a technikai, a zenei vagy a biologiai érdeklédés, ami
példaul magaban foglalhatja annak tanulmanyozéasat, miként hat a rovarok élete az emberi
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kdrnyezetre.

Amikor Edgar visszanyerte ontudatat, felesége konnyes szemmel mondta el neki, hogy sajat
elvesztett fiukat segitette abban hogy felkésziiljon 1j életére.

Dr. Hoffman egy évvel késébb New Yorkba hozta a fiut, hogy talidlkozzék Edgarral és
Gertrude-dal. Davidnek természetesen nem mondtak el, milyen szalak flizik 6t a Cayce
hazasparhoz, de - miként azt Edgar elére megmondta - Gertrude-ban a fii olyan magnetikus
vonzalmat ébresztett, hogy alig tudta eltitkolni valodi érzéseit.

Edgar Cayce faradhatatlanul szolgalta embertarsait, s e szolgalat soran szdmara is adodott egy
ilyen paratlanul sajatos helyzet, amely kettdés célt szolgalt. Egyrészt vigaszt nyujtott a
sziiloknek, akik gyermekiiket elveszitették. Masrészt segitette egy tizenharom éves fiu sziileit,
hogy megovjak gyermekiiket azoktol a betegségektdl, amelyek fejlodése legfontosabb éveiben
leginkabb veszélyeztették.

OTODIK FEJEZET

A FELELEM SZEREPE AZ ERZELMI KARMABAN

A zoldségesverem

Patricia Farrier, a negyvenot éves hajadon az igazlatasbol megtudta, hogy el6zd életében a
Virginia allambeli Fredericksburg kdzelében €t és halt meg Geraldine Fairfax néven, abban az
id6ben, amikor Amerika még brit gyarmat volt. Az is elhangzott, hogy el6z6 életének targyi
bizonyitékai "kobe vésve is" fellelhetok. Ezért Patricia a testvérével, Emilyvel egyiitt
Fredericksburgbe utazott, hogy felkutassa a nyomokat.

Utjuk soran az egyik éjszakat egy kis vidéki szalloddban toltotték. Az utazastol elcsigazva
mindketten koran nyugovora tértek, és rogton egészséges, mély adlomba meriiltek. Emilyt a
testvére agya feldl érkezo furcsa, fuldoklasszeri hangok riasztottak fel. Lampat gyujtott, és azt
latta, hogy Patricia a sz6 szoros értelmében fuldokolva kiizd az életéért. Arca kivordsodott,
kétségbeesetten kapkodott levegd utan, Emily képtelen volt felébreszteni.

Emily rémiilten hivta a szalloda személyzetét, de a komaba esett Patriciat egylittes erdvel sem
tudtdk magihoz tériteni. Ugy tiint, csupan percei vannak hatra. Végiil a hirtelenjében elékeritett
orvosnak sikeriilt nagy nehezen segitenie rajta; lassan helyreéllt a normalis 1égzés. A két névér
masnap reggel panikszeriien elhagyta a szallodat, és az els¢ adand6 alkalommal visszasiettek
Caycehez. A kovetkezd igazlatds soran Patricia ezt kérdezte Edgartol: - Miért van bennem
ennyi félelem?

A valasz szerint el6z0 ¢életeiben sok fizikai félelmen esett at, s ezek - a tudatalattiba siillyedt
emlékekként - elkisérték a jelenbe is.

Fredericksburgben tizenharom éves koradban Patricia egyszer "kertészesdit" jatszott a zoldséges-
veremben, ahol a falakat boritd6 polcokon palantakat, magoncokat, gumokat ¢és
gyogyndvényeket teleltettek at. A gyereknek valdsziniileg tilos lett volna ide belépnie. Ezen a
napon enyhe foldrengés razta meg a kornyéket, amitdl a verem beomlott. A polcok leddltek, a
kislanyt gyokerek, gumok és nedves fold lavindja temette maga ala: ott lelte halalat. A fuldoklas
kozben fellépd halalos rémiilet nyomait ebben az életében is magan viselte klausztrofdbia,
tomegiszony ¢s a fulladdsos halaltol valo fobia formajaban. Ez utobbi kozvetleniil nem
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manifesztalodott egészen addig, mig testvérével {6l nem kereste azt a bizonyos vidéki szallodat.
A hotel vagy pontosan azon a helyen épiilt, ahol egykori otthona allt, vagy eléggé kozel ahhoz,
hogy a helyszin el6hivja Patricia mélytudatabdl az el6z6 ¢életbeli kislany halaltusajanak emlékét.

Az igazlatas azt tanicsolta, hogy a félelemre vesztegetett energidkat probalja meg atiranyitani
valami pozitiv célkitlizésre, amelybdl inkdbb haszna, mint kara szarmazik. Karmajabol adéddan
minden oka megvolt ra, hogy kibontakoztassa mély vallasos hitre vald hajlamat. Palesztinaban,
Krisztus idejében abban a héaztartdsban élt, amelyiknek tagjai sajat szemiikkel tapasztalhattak
meg Lazar feltdmasztasat. Patricia az Ujszovetséget is behatdan ismerte, ami arra utalt, hogy az
frasban foglaltak személyes emlékeket hoznak beléle felszinre.

Megfogadta a tanacsot, ¢s komoly sikert ért el egy olyan csoport 1étrehozasaval, amely minden
nap néhany oOran at, Edgar Cayceért imadkozott, amikor a latnok masok megsegitésére
forditotta energidit.

Edgar Cayce Iényének egyszerli méltosagat meghatdan illusztralja az a koszondlevél, amelyet
Patricia Farriernek irt:

Draga Miss Farrier!

Csak nagy nehézségek drdan tudom méltoképpen megfogalmazni, milyen nagyra értékelem,
amit tesz. Sohasem leszek képes megtalalni a megfelel6 szavakat, amelyek érzékeltetni tudnak,
mily nagy segitséget jelent szamomra az On dltal szervezett imacsoport, csoportként éppiigy,
mint a benne 1évd személyek kiilon-kiilon. Ma mar ott tartok, hogy nagy mértékben fiiggok
t6liik. Ugy érzem magam, ahogyan Mozes érezhette, amikor rdszorult, hogy Jozsué és Aron
emelje fel a karjait! A lélek kész, de a test erdtelen; sziikségiink van arra, hogy legyenek
emberek, akikre tamaszkodhatunk, ha erot vesz rajtunk a gyongeség. Szeretném, ha tudna,
hogy oriasi erot tudok meriteni a csoport minden egyes tagjanak segito szandéku
erofeszitéseibol.

Halasan koszonom. Maradok Oszinte tisztelettel:
Edgar Cayce
1931. december 18.

Patricia Farrier 1939 januarjaban halt meg rdkban. Cayce a halalaig levelezett vele, s az
egészségl igazlatas alapjan apoldsi tanadcsokat adott testvérének. Amikor Patricia megkérdezte: -
Mennyi ideig kell még elviselnem a szenvedéseket? - Edgar megnyugtatta: nem biintetésrol van
sz0, hanem a Iélek ezen a modon tudja teljes mértékben elsajatitani, amit a tiirelemrdl és
elfogadasrol tudnia kell. Mint mondta: - Jézus is stlyos szenvedések ardn tanulta a Kertben az
engedelmességet.

Hasonloképpen meghat6 az a megértés, amelyet Cayce egy huszonegy éves féiskolas lany, Jane
Clephan irant tanusitott. Jane szinte cselekvésképtelenné valt, annyira elhatalmasodott rajta a
kisebbrendiiségi komplexus.

Cayce ravilagitott arra, hogy a lany sziiletett zenei tehetség, s e képességét siirgdsen fejlesztenie
kellene. Azt is elmondta neki, hogy ha Onbizalmit meg tudna erdsiteni, rejtett képességei
alapjan komoly sikereket érhetne el koncertzongoristaként és tanarként. A korai
férjhezmenésrdl azonban Cayce lebeszélte, mondvan: - Még a mostaninal is sulyosabb
bizonytalansagot ¢és elégedetlenséget okozna.

Ezutan visszavezette korabbi ¢€letébe, Franciaorszagba, ahol egy elviselhetetlentil erdszakos
férfi felesége volt. - A férfit felesége szépsége €s kifinomultsaga rendkiviili mértékben irritalta.
Meég a brutalis fizikai erészaktdl sem riadt vissza, hogy az asszonyt minden médon maga ala
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gylirje. - A korbacsiitések nyomai elevenen ¢éltek még a lany emlékezetében. - Innen szarmazik
félelme a biintetéstdl és attol, hogy cselekedeteit félreértik vagy félremagyarazzak.

- Az entitds akkoriban muzsikus volt, de férje derékba torte zenei palyafutasat is. Ebben az
¢letben az tehat az entitas feladata, hogy maga dontse el, miféle barati kapcsolatokat szeretne, s
ezeket meg is teremtse maganak... Mert aki baratsaggal viseltetik masok irant, baratokra lel.

Az igazlatas ezutan leirta Jane €letét a keresztények iildoztetésének idején.

- Az entitas elfogadta Jézus kovetdinek tanait, &m az iildoztetések soran alkalmazott kinzasok
iszonyu félelmet ébresztettek benne. Hogy elkeriile a szenvedést, a megalaztatast, a
gyalazkodast, nem engedte magahoz a tanitd szavakat sem, inkabb viselte a mindennapi robot
terheit...

- Am most, hogy végre tiszta lelkiismerettel, igaz hittel tudsz szembenézni Teremtdddel, és
barkinek a szemébe mersz nézni, tudvan, hogy gondolataidban és tetteidben csupan a jot
cselekedted, dicsdséggel allhatsz Teremtdd szine eldtt. S ha Isten a te oldaladon 4ll, ki mas
szegiilhetne ellened?...

- Az entitas ezt megelézéen Egyiptom foldjén ¢€lt, azokban az id6kben, amikor a Templomot az
szolgalhatta odaaddan, akinek teste megtisztult. Az entitas ezt az életét a szolgalatnak, a fizikai
¢s szellemi fogyatékosok apolasanak szentelte.

- Ezek az ¢élmények konnyen valhatnak az entitas jelenlegi torekvéseinek €s tapasztalatainak
¢épitdkoveivé, hacsak a félelem meg nem gatolja, hogy ezen erényeket ismét gyakorolja.

- Ami az entitas jelenlegi képességeit illeti: elobb mentalis, spiritudlis és fizikai értelemben is
talalja meg Onmagat ¢és idealjait, s ezeket az idedlokat valositsa meg masokhoz fliz6do
kapcsolataiban.

- Tanulja és gyakorolja a zenét, adjon zenedrakat vagy koncerteket. Mert ezen a teriileten
Most folteheted kérdéseidet.

Jane: Lesznek-e valaha kozeli barataim?

E. C.: Ha gyakorlod az elhangzottakat, igen.

Jane: Mitdl vagyok ennyire figyelmetlen?

E. C.: Attol, hogy elitéled dnmagad. Ne itélkezz! Inkabb ismerd meg valodi énedet, s ¢lj vele a
fentiek szerint.

Jane: Milyen hangszeren tanuljak?
E. C.: Els0sorban zongoran, de valaszthatsz barmely mas huros hangszert is.

Jane: Szellemi és fizikai képességeim alkalmassa tesznek-e arra, hogy felsé fokt tanulmanyokat
folytassak?

E. C.: Feltétlentiil! Folytatnod kell a tanulast!
Jane: Miért nem vettek fel februarban a tanuldkorbe?

E. C.: A félelem volt az oka. Hallottad; ugy viselkedj méasokkal, ahogyan szeretnéd, hogy 6k
viselkedjenek veled.
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Jane: Mennyi az intelligenciahanyadosom?

E. C.: Attol fiigg, milyen mércével méred. Egy bizonyos: eléggé magas ahhoz, hogy
megvalosithasd mindazt, amit elvarsz magadtol, ha szabad teret engedsz lelked kiteljesedésének
- elobb spiritudlis és mentalis, majd fizikai szempontbdl.

Jane: Hogyan kiizdhetem le allandé félelmemet attdl, hogy taldlkoznom és beszélgetnem kell
emberekkel?

E. C.: Az elmondottak szerint!

Lehetne-e egyszerlibb és vilagosabb tandcsot adni egy olyan fiatal lanynak, aki az igazlatés
napjaig képtelen volt feloldani a lelkében dulo ziirzavart?

Jane helyzetében természetesen senkitél sem lehet elvarni, hogy félelmeit azonositsa egy
elgyotort asszonyéival, akinek lelkét megtérte zsarnoki férjének szadizmusa. Es mégis - azonnal
megértette tarsasagbeli esetlenségének eredetét, aminek az lett az eredménye, hogy felmentést
adott végre azoknak az artatlan embereknek, akiktél oly foloslegesen rettegett, és végre
objektivan tudta tekinteni Oket. Onbizalma lassan-lassan feltdmadt, mint egy jarni tanuld
kisgyermeké. Beszédesen illusztralja ez az eset Cayce valaszat erre a kérdésre: Miért nem
emléksziink el6z6 életeinkre?

- Nem kell emlékezniink - jelentette ki. - Azonosak vagyunk valamennyi emlékiink dsszegével.
- Ezek nyilvanulnak meg szokasainkban, megmagyarazhatatlan viszolygasainkban,
vonzalmainkban és ellenszenveinkben, tehetségeinkben ¢és vakfoltjainkban, fizikai és érzelmi
erdnkben vagy gyengeségiinkben.

Bainbridge-ként le¢lt ¢lete miatt példaul Edgar Cayce semmi néven nevezendd vonzalmat nem
érzett az ital vagy a szerencsejatékok irant. Tulsagosan friss volt még az emlék, hogy ennek mi
az ara, mennyi erdfeszités mehet veszenddbe altala. Ezért hangsulyozta oly kovetkezetesen,
hogy aki becsliletes szdndékkal néz Onmagaba, tokéletes erkolcsi kodexet talal ott: a
lelkiismeret hangja sohasem hazudik. Egyszerlien arr6l van sz6, hogy idénként
kényelemszeretetbdl nem vesziink rola tudomast - aztan persze csodalkozunk, amikor fejjel
nekimegylink az livegajtonak, és betorjiik az orrunkat.

Cayce meggy6zden lelkesiilt szavakkal rotta meg a lelkeket, akik feladtdk onbecsiilésiiket az
¢let csapdsai alatt.

- Lekicsinyelted 6nmagad, rokkanttd tetted onnon képességeidet! - igy korholt egy
harminchatéves asszonyt. - Szabaditsd fel magad! Barhova elmehetsz, ha megdrzod hitedet az
egy Istenben, és kedvességet, tiirelmet, felebarati szeretetet tantisitasz.

- Tulsadgosan régota ¢€ltél arnyékban, félénken, fogyatékos onkifejezéssel. Ki kell menned a
vadonba, ¢és hangosan kell kidltanod, hogy meghalld visszhangodat.

- Ne engedd visszaszoritani magad olyanok 4ltal, akik fontossagukra hivatkozva probéalnak hatni
rad, mert Isten nem tisztel személyeket. Fontoskodassal barki képes bolondot csinalni magabol!

- Ezen a f6ldon azok a legnagyobbak, akik a legtobbet szolgalnak; ez azonban nem jelenti azt,
hogy ilyen hallgatagnak, ennyire zarko6zottnak kell lenned.

- Hidnyzik a csillogés, hidnyzik a kirakat. Ha piros ruhat 6ltenél, nagyszerti szorakozasokban
lehetne részed. Az ilyesmire irdnyuld igényeidet olyannyira elfojtottad, mély érzelmeidet
annyira elrejtetted, hogy valodi szépségedbdl csak igen kevés tort a felszinre.

- Kornyezetvaltozasra van sziikséged: hogy sok ember kozé keriilj, ahol sokat kell beszélned,
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sokat kell magyaraznod az embereknek, azért, hogy végiil felismerd: 6k kozel sem tudnak
annyit, mint te.

- Adj azoknak, akik ugy hiszik, hogy sokat tudnak! Ha képes vagy felismerni, rajossz majd,
hogy sokkal tobbet tudsz, mint 6k, barmilyen témarol! Ha a koriilményeid megvaltoznak, az
oOridsi valtozast jelent majd szdmodra... Ne félj tehat a bajoktol; tudd, hogy barmit akarsz,
elérheted. Mert az Ur szereti azokat, akik Ot szeretik, és t6liikk semmi jot nem tagad meg!

Ugyanebben a szellemben biztatott egy huszéves, félszeg fiatalembert. - Félénkségedet akkor
kiizdheted le, ha valami kiilonleges mondanivaldd van. Sokan beszélnek anélkiil, hogy barmit is
mondananak - barmi eldremutatot, vagy akar barmit, aminek értelme volna - te viszont sz6
szerint elfogadod a rélad alkotott véleményiiket!

- Csak két szem, csak két fiil adatott nekiink, de kétszer, sot négyszer tobbet kellene latnunk és
hallanunk, mint amennyit beszéliink! Soha ne légy kérkedd, de soha ne is probalj meg olyan
lenni, mint a tobbiek, mindig megcselekedve, amit mondanak neked, csak azért, hogy masként
vélekedjenek feldled.

- Merj kiilonbozni! Ha pedig elolvasod Mozes 5. konyvének 30. fejezetét és a 2. konyv 19.
fejezetének 5. versét, mélyen 6nmagadban megleled az okokat!

HATODIK FEJEZET

HIVATAS-KARMA

A Panteon freskoi

A kovetkezdkben remek példdjat lathatjuk annak, miként segitette Cayce a fiatalsdgot, hogyan
nyerte el életre sz616 baratsagukat.

A huszonharom éves John Schofield egy sorozatgyartasra berendezkedett sirkéfaragonal
dolgozott, és az unalmas, I€lekdl6 munka miatt kilatastalannak érezte helyzetét. Szenvedését
csak stlyosbitotta, hogy a csaladja basaskodott folotte, nem engedte 6t a sajat feje utdn menni.
John eléggé tehetséges amatdr miivész volt, de hidnyzott beldle a sajat kreativitdsaba vetett hit
¢s az dnbizalom.

Mint annyian masok, Schofield is utolsé reményként fordult Edgar Caycehez, miutdn minden
mas probalkozasa kudarcba fulladt. Rogton azt a tandcsot kapta, hogy tartson egészséges
tavolsagot maga és ¢10skddo csaladja kozott. E16z6 életeiben, Egyiptomban, Gordgorszagban és
Romaban tobbszor is foglalatoskodott freskokészitéssel, templomok, birdsagok és uralkodoi
termek szdmara. Ez nagyon kiilonleges szakértelmet igényld mesterség: nemcsak az
¢épitészetben valo jartassag kell hozza, és joval tobb megkotottséggel jar, mint a falfestmények
készitése. Johnt azonban New Yorkba kiildték, hogy a nagy épitészeti cégek valamelyikénél
talalja meg a helyét, ha tanulmanyait befejezte a miivészeti iskolaban.

Cayce elmagyarazta, hogy a kiilonbdzd orszagok épitészeti stilusai olyan emberek ihletének a
végeredményeli, akik a létrehozasukon faradoztak évszazadokon at, még akkor is, ha akkor a
jutalmuk alig volt tobb, mint sajat miivészi elkotelezettségiik. Példanak Leonardo da Vincit
hozta fel: 6 olyan zseni volt, akinek szelleme magasabban szarnyal most, mint sajat kordban. Da
Vinci géniusza csak akkor teljesedhetett ki, mikor a vilag mar elég fejlett volt ahhoz, hogy
talalmanyait a gyakorlatban is megvalosithassa. Halhatatlansaga ilyesforman egyetemes
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hatasban nyilvanult meg, nem pedig az 6 személyes hirnevében.
Ugyanez vonatkozott John Schofield velesziiletett tehetségére is.
- Miért kell ennek igy lennie?

- Mert a lélek, aki oly sokat elért a templomok ¢és kozépiiletek diszitésében, sirkovek
faragisaban, most Amerikiban elkezdheti igazi palyafutisat. Es a Panteon freskoinak,
tablaképeinek dekorativ stilusdban talan felismerhetjiik annak az iskolanak hatésait, amelyben
az entitas egykor tanult.

- Hogyan késziiljek fel arra, hogy mindezt eldsegitsem? - kérdezte Schofield.

- Ugy, hogy megtanulod kombinalni a modern stilust a foniciai és az egyiptomi stilussal, mert 6k
is remekiil egyesitették az egyszeriiséget a dekorativitassal.

Schofield igy is tett, és 6t év mulva be tudott szdmolni az eredményrdl.

"Kaptam egy varatlan ilizenetet a Barnes Alapitvanyt6l, ahol tanulok, hogy négyhoénapos,
csoportos eurdpai Osztondijat itéltek nekem. Majus 18-atdl szeptember 18-aig. Az Osztondij
magaban foglalja az utazas és hét eurdpai orszagban vald oktatas koltségeit.

Ebben az évben fejezem be a Képzomiivészeti Akadémiat, és a masodik évfolyamot végzem a
Barnes Alapitvanynal. Uj értékeket és 0 Gtleteket keresek, hogy megtalaljam az utat, amelyet
végig kell jarnom.

Szerencsésnek érzem magam, és nagyon halis vagyok a kapott lehetdségekért. Oszintén
vagyom arra, hogy bebizonyithassam, megérdemeltem Oket. Olyan kifejezésmodot szeretnék
kifejleszteni, amely jelent valamit azok szamara, akik élményeket keresnek a miivészetben."

"Nyari utazasom csodas tapasztalatok sorozatat hozta magaval, szinte egy teljes ¢€letet leé¢ltem
ez id0 alatt - irta késdbb, Edgar halala utan, Hugh Lynn Caycenek. - Visszatérésem oOta hi
vagyok az igazlatashoz. Sok kisérletezés utan befejeztem elsé freskomat, és mar tervezem a
kovetkezdt. Az els6 elég jol sikeriilt, és a masodik is igéretes. Nagyon jo volt ez az év;
valdsziniileg a legjobb, amidta valoban alkotok."

Kilenc évvel késébb Hugh Lynn Cayce elkészitette a kovetkezd értékelést:

"Természetesen érdeklddéssel figyeltiik ennek a fiatalembernek a munkajat, a képzomiivészeti
akadémian folytatott tanulményait, a palyan elért sikereit. Barki, aki 6sszehasonlitja a par évvel
ezeldtti elnyomott fiatalt a mostani 6sztondijas miivésszel, akinek ma mar elismerik a munkajat,
lathatja, miért hangoztatjuk, hogy érdemes tanulmanyozni az élet-igazlatasokat."

A hirszerzo tiszt

Schofield esete semmiképpen sem hasonlithatd Gssze a kovetkezd torténetben szerepld
bonyolult 1¢lekkel - aki tulsdgosan Gsszetett ahhoz, hogy maradéktalanul hasznat vehette volna
az ¢let-igazlatasnak, holott abbdl pontosan megjosolhato volt a masodik vilaghdbortiban jatszott
szerepe.

Dr. Calvin Mortimer pszicholégus volt; igazlatdsa ugy hatarozta meg, hogy '"némely
elgondolasaban a szélsdségek embere" - olyan ember, aki egy meghatarozott célbdl tért vissza, s
akinek kifinomult tehetsége van ahhoz, hogy "nagyszdmu embert irdnyitson a legkiilonfélébb
tevékenységi korokben".
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- Ezt megel6zden az entitas jelenlegi ¢életének helyszinén élt, a Fiiggetlenségi Haborut kovetd
iddszakban... az angolok oldalan dolgozott, olyan munkakorben, amelyet ma felderitdnek
neveznénk. Nem kém volt - azok koz¢ tartozott, akik feltérképezték a terepet, és kitervelték
Howe ¢és Clinton hadjaratait.

- Az entitds azonban amerikai f6ldon maradt azutan is, hogy a harcok véget értek. Nem mint
hési halott, hanem mint olyan ember, aki hozzijarult hazaja és valasztott otthona kozotti
egylittmiikodéshez.

- Aztan, Warren néven hirnévre tett szert, miutan ezek a kapcsolatok sikeresen megerdsodtek.

- Eppen ezért az entitas jelenlegi érdeklddési koréhez tartoznak a diplomaciai kapcsolatok, a
tervek és eszmék cseréje a kiilonboz6 népek kozott.

Még korabban angol kereszteslovag volt, akit a Szentf6ldon a szaracénok fogsagba ejtettek.
Nagy hatast gyakorolt rd az a civilizdlt bandsmod, amelyben a "hitetlen poganyok"
részesitették.

Abban az ¢életében nem azért vallott kudarcot, mert olyasmiért allt ki, amiben &észintén hitt,
hanem mert kételyek nélkiil szolgalt egy rossz iigyet. Ezért a jelenben szkepticizmussal
szemlélte a vallasi és filozofiai alapelveket, bar megdrizte az olyan eszmék iranti vonzodasat,
amelyekkel hatni lehet a tomegekre.

Egy ezt megel6z6 perzsa inkarnacidban szintén vesztes lett beldle, mert engedett a test
csabitasainak. Pedig a lehetdség nyitva allt eldtte: Ezsdras proféta hatasa ald keriilt. Ezsdrasrol
besz¢l igy a legenda: - A hagyomany szerint egyszer az egész Biblia megsemmisiilt, de sikertilt
helyreallitani, mert Ezsdras betéve tudta és ujrairta az egészet.

Elsajatitotta a csillagaszat tudomanyat is; ennélfogva "a fold mozgasanak ismerete ma is az
entitas birtokdban van".

A torténelem eldtti Egyiptomban "az entitds nagyszerli eldmenetelt ért el a szellemi és lelki
tapasztalas fejlesztése terén. Kiilonbozé népeket és felekezeteket tanulmanyozott, osztalyozott
¢s magyarazott, és nemcsak Egyiptomban, hanem Indidban, Mongolidban, a Gobi-sivatagban is,
valamint a Kéarpatok kozott, az Og vidékén, tovabba a foldeken, a tenger taloldalan."

Most pedig ideje nyomon kovetni sorsat a harmadik ex-felesége altal szallitott beszamolo
alapjan.

Pearl Harbor bombazasa idején "Tulkoros volt mar a tényleges szolgdlathoz, s mivel a
kozvélemény-kutatas specialistdja volt, l6halalaban Washingtonba ment, hatha ezen a teriileten
hasznat vehetik.

Szamos meddd megbeszElés utan csiiggedten tért haza, de nem telt bele sok idd, Gjra tdmadt egy
Otlete. Hajozhato viz mellett élt, és bizonyos mértékili fénylizést megengedhetett maganak, igy
jelentds vitorlazasi tapasztalatokkal rendelkezett. Jelentkezett tehat a parti rségnél.

A Haditengerészet 1Q-tesztjét 175 pontos eredménnyel végezte el, korvettkapitanyi rangra
terjesztették fel, 6 pedig hazatért, hogy felfrissitse navigacids ismereteit. S ekkor siirgdsen
Washingtonba rendelték.

Néhany honapon beliil athelyezték a hadiigy belfoldi hirszerz6 szolgalatdhoz, mint a
kozvélemény szakértdjét. Ilyen mindségében szorosan egylittmiikodott az OSS-szel, késObb
pedig a tengerentuli hirszerzéssel. A habori befejezése idején egy olyan iskola vezetésével
foglalkozott, ahol embereket képeztek ki, hogy aztan az ellenséges vonalak mégé dobjak dket, s
ez az iskola pontosan ugyanazon a helyen volt, Long Island-en, ahol egykor, az Amerikai
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Fiiggetlenségi Habort idején Howe és Clinton hadjdratait tervezte meg.

1957-ben Dr. Mortimer Gjra megndsiilt, immar negyedszer. Harmadik felesége arrél szamolt be,
hogy ez a hazassag tiz évig tartott - joval tovabb, mint a korabbiak barmelyike; feltételezhetéen
azért, mert 0k mar Perzsidban és a Fiiggetlenségi Haboru alatt is egyiitt éltek; az eldbbi
hazassag harmonikus volt, az utobbi inkabb viharosnak nevezhetd.

Hazassaguk késobbi szakaszaban a férfi tul sokat ivott, és ragaszkodott ahhoz, hogy felesége is
vele tartson. Az asszonynak sokkal késdbb is problémai voltak még az alkohollal emiatt.
Megemlitette azt is, hogy hazassagukat fantasztikus szexualis vonzalom jellemezte.

1963-ban az asszony tjra irt, hogy kozolje férje halalhirét. A férfit almaban érte a vég, miutan
két sz€élutés érte, és elvesztette a latasat.

Az asszony a kovetkezd évben, hirtelen tavozott el az élok sorabol, s addig folyton azt a
"hihetetlen vonzast, huzderdt" emlegette, amit volt férje irdnyabol érzett, mintha a férfi
hipnotizalna 6t, hogy csatlakozzék hozza.

Lehetséges, hogy ha Mortimer figyelembe vette volna Cayce figyelmeztetéseit, miszerint ne
legyen olyan elnéz0 O6nmaga irant, és ovakodjék a mértéktelenségtdl, talan megvaldsithatta
volna azt a hatdrozott célt, amiért visszajott. Ez feltételezhetéen folytatdsa volt annak, amihez
Egyiptomban kezdett hozza mint nagy felelésségli diplomata. De Mortimer nosztalgikus
sovargasa a Perzsidban megismert erotikus kicsapongas irdnt lekiizdhetetlen akadalynak
bizonyult.

Elttinédhetiink azon a keleti hiedelmen, mely szerint a léleknek minden hatodik faradsagos,
veszOdséges ¢let utan engedélyeznek egy "kényelmes" reinkarnadciot, mivel az életek annak
megfelelden valnak egyre keményebbé, minél inkdbb megszabadul a lélek a kotelékektdl,
melyek a foldhoz lancoljak. Az id6nkénti "alkotdi szabadsag" nélkiil a lélek tulsagosan
kimeriilne az 6rokos felfelé torekvésben, €s esetleg el is csiiggedne.

Ugyanezen az alapon lehetséges, hogy Mortimerék elértek a kornek erre a bizonyos hatodik
szintjére. Konnyen meglehet, hogy Dr. Mortimer ¢és felesége legkozelebb egy sokkal
nyugodtabb ¢letbe fog visszatérni, amelyben rendet teremthetnek hdzuk tajan, és szellemi
fejlodésiiket is vilagosabban lathatjak.

HETEDIK FEJEZET

IGAZLATAS GYEREKEKNEK

A gyerekekkel foglalkozé Edgar Cayce szeretd egyiittérzése mar a feljegyzések lapjain is
érezhetd.

A mindennapi ¢életben a gyerekek 0sztondsen vonzodtak hozza. A maga kordban rendkiviil
sikeres gyerekfényképésznek tartottdk, s ez annak kdszonhetd, hogy kis modelljeivel
varazslatos 0sszhangot tudott teremteni.

A szazadfordulotol kezdve vezetett vasarnapi iskolai valldsoktatast, ¢€s tanitvanyai
szeretetteljes, gyengéd kapcsolatban maradtak vele még joval azutan is, hogy szétszéledtek a
vilagban.

AKi orvos volt, és orvos lesz
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Roddy 1943. januér 9-én hajnali 4. 43-kor sziiletett, és sziilei a kovetkezd jiniusban igazlatast
kértek Caycetdl.

- Amint a nem is oly tavoli jovoben lathato lesz - kezd6dott az igazlatas -, mindazok a lelkek,
akik 43-ban, 44-ben, és 45-ben 1épnek be a foldi sikba, szemmel lathatéan arra rendeltettek,
hogy érdekes feladatokat teljesitsenek embertarsaik szolgalataban, és mindannyian szokatlan
megoldasokat fognak talalni.

- Ez az entitds arra sziiletett, hogy ha a korai iddszakban megteremtddnek a feltételek, ilyen
szakember legyen, lehetdleg az orvostudomany, a fogdszat vagy a gyogyszerészet teriiletén.
Ezek barmelyike csatornava valhat, amelyen keresztiil az entitas megvaldsithatja céljait.

- Ahogy az entitds fejlodik, 1atni lehet majd, milyen nagy képzelderével rendelkezik. Nem
szabad megdorgalni, ha képtelen torténeteket agyal ki, mert szdmara ezek igazak. Meg kell vele
értetni, hogyan hasznalhatja ezeket konstruktivan szellemi, lelki és anyagi kiteljesedése
érdekében.

- Hajlandésagot fog mutatni, hogy kiilonckodd legyen mind szavaiban, mind cselekedeteiben.
Ennek szintén igy kell lennie - ne fojtsak el azzal, hogy "ezt ne csindld", vagy "azt ne csinald",
inkabb batoritani kell, hogy mas irant is érdeklédjék; ettél megtanulja majd becsiilni a
kovetkezetességet, és szavatartdé ember lesz.

- Asztroldgiai képletében a Vénusz, a Merkur, a Mars €s a Jupiter hatdsa érvényesiil. A Vénusz
hozza magaval a sz&épség szeretetét.

- Igy magyarazhato az a térekvése, hogy mindent, amihez hozzafog, jol akar elvégezni. Ez pedig
tirelmet kivan azok részérol, akik felelosek az entitasért.

- A Merkturban megtalaljuk a magasrendli szellemi képességeket. A Mars és a Merkur
lehetdséget teremt arra, hogy az entitds minden I€ben kanal fontoskod6 legyen; nem abban az
értelemben, hogy hajlamos lenne masok dolgaba beledrtani magat, hanem mindig a sajat feje
utan akar majd menni, és mindent egy picit jobban tud, mint barki mas!

- A kiteljesedés soran a Jupiterben meg fogjuk taldlni a magasabbrendli univerzalis tudatot; ez
az entitas egy korabbi életében kifejez0dott mar, amikor Harvey néven ¢€lt - 6 volt az a Dr.
Harvey, aki a vérkeringést folfedezte.

- Bar rabizonyitottak, hogy sok mindenben téved, mégis ragaszkodott a véleményéhez, még
akkor is, ha tévedéseivel 6 maga is tisztadban volt! Munkalkodéasa jol ismert; ha az entitas
gondviseldi tanulmanyozzak, fogalmat alkothatnak réla, milyen problémaékra kell szdmitani.

- De ha lehetdséget kap a tanulasra, akar gyogyszerészként, akéar fogorvosként, a tobbit mar ra
lehet bizni.

Jokora hal egy aprocska, alig 6thonapos halastoban!

- Franciaorszagban, Richelieu biboros idejében az entitas - folytatja az igazlatas - Dubourse grof
volt, aki nagyban hozzajarult ahhoz, hogy a betegségekkel kapcsolatban el6térbe kertiljon a
higiénia kérdése. Bar az entitds nem hivalkodott, mégis jelezte a tobbieknek, hogy jobban tudja
a dolgokat, mint ¢k. (Es az adott esetben ez igy is volt!) Kiilonosen az olyan betegségek
viszonylatdban, melyeket altalaban "ragalyos" betegségeknek neveziink. Az entitas azt hirdette,
hogy ezek nemcsak mikrobak altal terjednek, hanem emberek is terjeszthetik dket.

- Ilyenformén a jelenlegi életben szembetiind lesz, hogy az entitds a személyes tisztasagot
fontosnak tartja majd, jollehet az otthona rendetlen lesz. Ezek az ellentmondasos jellemvonasok
abban a korabbi 1étezésben is jelentkeztek, és a jelenben is kifejezést taldlnak majd.
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- Baratsagait az entitas egymastol teljesen elkiilonitve fogja apolni.

- Tovabba: nevelésében tartsdtok egyensulyban a lelki életet és a gyakorlati életet. Ha ez az
egyensuly meglesz, megnyilvanulnak képességei, és aldasos hatast gyakorolnak sok-sok ember
¢letére.

Mikor Edgar kijelentette, hogy most feltehetik kérdéseiket, az anya megkérdezte, mikor és hol
volt kapcsolatban a fiival a multban. A vélasz: - Sok helyiitt - kiillondsen Egyiptomban, ami
meghataroz6 ¢lmény volt. Epp ezért vigyazni kell, hogy ne legyen tl nagy nézeteltérés kettejiik
kozott!

Az apa a franciaorszagi ¢letében volt egyiitt a fiuval, "valamint Egyiptomban - ahol ellentétes
oldalon alltak. Ajanlatos tehat felkésziilni, hogy sirlédasok varhatok kettejiik kozott!"

Szomoru kényszerliségb6l a gyermek ezt az egyetlen igazlatast kapta, az anya tiz év mulva
mégis beszamolot kiildott az A. R. E-nek az azodta torténtekrol.

Roddy mar kisgyerek koratol sajatos érdeklddést mutat az emberi test, kiillondsen a szivvel és a
vérkeringéssel kapcsolatos dolgok irant. Kétségkiviil megvan az a jellemvonasa is, hogy szerinte
mindig neki van igaza! Sohasem akarja elismerni, hogy az 6vén kiviil is Iétezik j6 magyarazat.
Kittind tanuld; biiszke arra, hogy jobb osztalyzatai vannak, mint barki méasnak az iskoldban!
Olyan esze van, hogy barmerre indul, mindig a tudéds legmélyéig jut el. Betegesen fél a
korokozoktol - allanddéan kezet mos -, valosadgos vesszOparipaja ez a kérdés. Nem szeretne
nagyvarosban ¢éIni, mert "ott mindenki bacilusokat lehel az emberre!"

Bar sose besz¢ltiik meg vele az igazlatas szovegét, az a hatarozott célja, hogy orvos legyen.
Tizéves korara mar tisztdban van minden sziikséges feltétellel, és gyljti a pénzt az
orvosegyetem tandijara.

Négy gyermekiink van, ¢és teljesen kiilonboznek egymastdl. Ezek a jellemvonésok kifejezetten
erre az egy gyermekre illenek, pontosan ugyanugy, ahogy azt Mr. Cayce kinyilatkoztatta, mikor
a gyermek 6thonapos volt...

Tiz év sem telt el, és az Osszes kiiloncség, amit Edgar megjosolt a kisbabanak, teljes mértékben
megnyilvanult. Edgar megmutatta az utat, de sohasem irta eld, hogy milyen utat kovessen az,
akirdl beszElt. A feleldsség kozvetleniil a sziilok kezében volt. Toliik fliggott, hogy batoritjak-e a
gyermek orvosi ambicioit, vagy érdeklddését mas mederbe terelik. De legalabb tudtak, honnan
erednek 0sztonds hajlamai.

A gyermeki l¢lek tisztasaga

A gyermekek esettorténetének dosszi€¢iban tobbnyire egyszerii, szerény emberi dokumentumok
rejtéznek. A gyerekekre nagyon gyakran sziirke, eseménytelen sors var, amelyben a problémak
nem nagyok és nem dramaiak. De olykor felbukkan egy-egy eset, amely mar csak emberi
érdekességei miatt is megérdemli, hogy ismertessiik.

Az egyik ifja, egy haroméves "csodabogar" 1936-ban kapta meg ¢let-igazlatasat:

- Sok mindent el kell mondani - kezdte Edgar -, mert az entitds nagyon érzékeny, vibralo
egyéniség, aki hajlamos az Onfejliségre, €s érzéseit latvanyosan fejezi ki... Az entitds ugyanis
oreg lélek, Atlantisz egykori lakdja. Ha megfeleld nevelésben részesiil, nemcsak sajat fejlodését
fogja megvalositani, hanem a kornyezetet, a vilagot is képes jobba tenni masok szamara.

- Megfigyelhetik majd, hogy kevesen lesznek teljesen idegenek az entitds szamara, néhanyan

mégis orokké idegenek maradnak, akarmilyen gyakran, akédrmilyen okbdl sodorja Oket egymas
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mellé az ¢élet! Az entitds mindig hajlamos lesz az idealizmusra. Fel kell vilagositani arrél, hogy
az emberek, a tarsai altal tett igéretek nem mindig lesznek hiba és fogyatékossag nélkiil valok,
kiilonben elvesziti a bizalmat, és nemcsak masokban, hanem sajat magéaban is.

- S a legmaganyosabb ember, a legmaginyosabb személy, sét, mi tobb, a legmagianyosabb
entitas az, aki elvesziti 6nmaga iranyitasat!

El6z6 ¢letében az entitds aranyasd volt Kalifornidban, de megundorodott a
torvénytelenségektél és az erdszaktdl, mely megfosztotta 6t munkdja eredményétdl, és
er6szakos halalt hozott szamara. A gyermek magaval hozta a tlizfegyverektdl valo félelmet,
ezért nem volt ajanlatos fegyvert eldvenni a jelenlétében. - A fegyverdorrenés félelmetes
¢lmény az entitas szamara.

- Az entitds azonban sohasem veszitette el az irdnyitdst sajait maga felett... s ha most
megkérdezik téle: "meg tudod csindlni ezt vagy azt?", valasza mindig az lesz: "Igen, csak
mutasd meg, hogy kell!"

- Folyton 11j tevékenységeket keres maganak, mert az entitds koriil mindennek ujnak kell lennie.
Ezért egy tanacs azoknak, akik a fejlddés éveiben tdmogatjak 6t: ne lepddjenek meg, ha
felvilagositja dket, hogy "elmaradottak, 6sdi felfogasuak"!

Az entitas tekintélyes személyiség volt a romai idékben, vagyonos és befolyasos feliigyeld, aki a
tized és mas adok beszedését ellendrizte, s Atlantisz elsiillyedésekor is feleldsségteljes feladatot
latott el: 6 intézte a menekiiltek attelepiilését Egyiptomba, a Pireneusokra, valamint K6zép- és
Dél-Amerikaba. A jelenben "valassza hivatasul a jogot", lehetdleg a nemzetkdzi jogot.

Apja régi baratja volt, egyiitt ¢lték at az aranymezokbdl vald kidbrandulast, és vele volt
Egyiptomban is, az Exodus idején. S ugyanabban az inkarndcidban mai anyja a lednya volt...
"ezért lesznek majd olyan periddusok a jelenben, mikor a gyermek kétségbe vonja majd sziilei
tekintélyét!"

Lathatolag viharos napok alltak eldttiik, de Cayce biztos volt benne, hogy ha a sziilok mindig
elmagyarazzak, miért varnak példas magatartast t6le, 6 megérti majd, és engedelmeskedik.

Ez az igazlatds egy szempontbdl teljesen egyediilalld. Cayce utdnanézett, mi all a fiarol az
Akasha Kronikdban, majd ezt a megjegyzést tette: "A legtisztabb feljegyzés, amivel valaha
talalkoztam. Tokéletes. Es mégsem gondoltam az eddigiekre igy, mintha azok tisztatalanok
volnanak."

A balesetre hajlamos gyermek

Frederick Leighton Othénapos volt, mikor Edgar Cayce 1931-ben ¢let-igazlatast készitett
szamara. Azt a magyardzatot adta, hogy a gyermek még kiforratlan karakter (ami mar igy
onmagaban is szokatlan), tehat a gyerek fejlodéséért a feleldsséget egyértelmiien a sziilok
vallara tette. Csak ¢lete masodik felében kezdenek majd megnyilvanulni az el6zd életekbol
hozott belsé jellemvonasok. Természettdl fogva vonzddik majd a zenéhez, mivel a polgarhabora
utani években vandor dalos, utaz6 komédias volt délen és délnyugaton, és magaval hozta a
népdalok szeretetét.

Az iizlethez és a joghoz lesz tehetsége, de - ... Nem a négy fal koz¢ zarva akarja ezt
kamatoztatni, példaul boltban vagy irodaban. Inkébb afelé¢ fog haladni, hogy szabad tereken,
nagy tomegek eldtt beszéljen, esetleg szinpadon, talan politikai vezetoként vagy szoénokként. -
A vallds erds hatasat egy Jeruzsalemben leé¢lt életére lehet visszavezetni, ahol a templomban
harfajatékosként tevékenykedett. Az 6si Egyiptomban szintén a zenének szentelte az életét, és
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meg is gazdagodott, "midon a sokasagnak szétosztotta a kirdlyi magtarak élelmiszerkészletét.
Jelen ¢lete késobbi részében az kdvetkezik be, hogy az entitas sokat felhalmoz majd a vilag
magtaranak javaibol."

Ezutan egy figyelmeztetés kovetkezett a sziilok szamara: - Hogy az entitds megtort akaratu,
gondolkodasi képességében korlatozott emberré valik-e, aki nem képes hasznat venni élete
spiritudlis részének, ez attol fiigg, milyen nevelést nyujtanak neki azok, akik a fejlodés éveiben
gondjat viselik. - Ettdl eltekintve, mondta az igazlatas, a gyermekre kerek, sikeres élet var, akar
zenel, akar politikai palyara 1ép.

A burkolt figyelmeztetés nem volt minden alap nélkiili. Mikor Frederick négyesztendds volt,
sulyos fejsériilést szenvedett. Megengedték neki, hogy egy olloval jatsszek, és beledofott vele a
jobb szemébe. Kis hijan maradandd kéarosodast okozott az agy homloklebenyében. Azonnal
megoperaltak, de halyog alakult ki, €s a fia latasa veszélybe keriilt.

A kovetkezd két évben kapott hét egészségi igazlatds eredményeként visszanyerte latasat.
Halajat édesanyja a kdvetkezd szavakkal fogalmazta meg egy levelében: "Az tton sétalva a kis
Frederickkel, megértettem, hogy Mr. Cayce irant érzett szeretete olyan messzire elér, mint a
csillagok..."

Haromszoros adossag

Sarah Crothers tizenharom éves volt, mikor a sziilei - alaposan elkésve vele - ¢€let-igazlatast
kértek a kislanyr6l. Edgar Cayce rovid ideig egészségi igazlatasokat alkalmazott, hogy
szembeszalljon a rendkiviil makacs epilepsziaval, amely sziiletése oOta gyotorte Sarah-t. A
gyogyitd igazlatasok hatdsara javulas és visszaesés kovette egymast sorozatosan. Lehetséges,
hogy a sziilok nem pontosan kdvették az igazlatasokat, vagy a gyermek olyan orvosok kezében
volt, akik ellenségesen viszonyultak a szokatlan diagnézishoz. Nem kindlkozott mas
magyarazat, mignem Edgar az ¢let-igazlatas elsé bekezdéseiben ratapintott a Iényegre.

Kereken kijelentette: ha a karmikus kronika igazsadga beteljesednék, a feleldsség egy részét a
sziiloknek kellene vallalniuk.

- Azoknak, akik ezért az entitdsért felel0sek, ¢és akik hajlanak arra, hogy az epileptikus
rohamokat véletlenként vagy elkeriilhetetlen sorscsapasként konyveljék el, ki kell egyenliteniiik
az entitds iranti kotelességeiket. Ha parhuzamba allitanank az ¢ élet-igazlatasaikkal, érthetové
valna az az onimadat, amely az entitas fizikai allapotaban jelenik meg; ¢ egyébként maga is
szelet vetett, és most aratja a vihart.

A Fiiggetlenségi Haboru alatt igen fiatal lany volt még, és a sziilei ligynokként hasznaltak a sajat
honfitarsaik ellen, attol valo féltiikben, hogy Anglia veresége anyagi romlast hoz rajuk.

A lanyt Marjorie Desmondnak hivtak, ¢és bizonyos lappangd paranormalis képességekkel volt
megaldva, amelyeket sem 6, sem a sziilei nem értettek igazan. Apja arra buzditotta, hogy
hasznalja ezt az energiat fiatal tisztek szexualis kalandba val6 cséabitasara, és 6 "sokakban
keltette fel a kivansag tiizét". A karmikus biin itt nem a fiatal kolonia elleni arulas volt, hanem a
lelki energia szexualis praktikakra valo felhasznalasa, piszkos nyereségvagybol. Edgar félre nem
érthetd szavakkal egyenld felelosséget rott a sziilokre is. A gyermek maga két izben is elbukott
ezeldtt - mindkétszer 1évitaként €lt -, a harag és a ldzadas otthagyta nyomait a jellemén.

- Ezt megelézdleg az entitas Egyiptom foldjén ¢€lt, az atlantisziak leszdrmazottai k6zott, bar
Egyiptomban sziiletett és nevelkedett, abbdl a célbol, amit ma Ggy irnank koriil, hogy
korhdzban 4polja a testileg vagy szellemileg betegeket.
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Gyanithato, hogy figyelmetlensége vagy kozonye okozta az els6 hasadast a 1élek szovetén, de

crer

Mikor a végén a sziilok feltehették kérdéseiket, Cayce nem kinalt egyszerti megoldast.

Kérdés: - Az a tény, hogy mennyit szenvedett a test az utdbbi tiz évben, volt-e ra hatdssal
fizikailag és mentalisan?

E. C.: Magatdl értetédden ezek nem voltak - €¢s még mindig nincsenek - 6sszhangban.
Kérdés: Milyen fajta oktatassal kell felkésziteni 6t az életre?

E. C.: Zenei oktatéassal, valamint batoritani kell a betegapolasra.

Kérdés: Milyen hatast gyakorol mai megjelenésére a végzetszeriiség?

E. C.: Ez, mint mar jeleztem, azok igyekezetétdl fiigg, akik jelenlegi kornyezetébe hoztdk az
entitast. Az eredmény annak fliggvénye lesz majd, hogy mennyiben sikeriil kiegyenliteni az
entitds irant fenn4llo tartozast.

Kérdés: Mi segithet neki, amivel feliilkerekedhet gyenge fizikai és mentalis allapotan?
E. C.: Mint mar jeleztem - fizikai erdkifejtés, torna, testgyakorlas.

Nehéz nem észrevenni a kelletlenséget, ami kimondatlanul ott volt az apa késdbbi
levelezésében is. Az eset terjedelmes dossziéjanak végére érve az emberben az a sajnalkozo
benyomds tamad, hogy a gyermek fejlédése minimalis volt, és a karmikus addssagot nem
sikertilt letorleszteni.

Hivsagos hirnév

Ez a pont tiinik alkalmasnak, hogy ramutassunk: a torténelmi "hirességek" csak elenyészden
csekély szamban fordulnak eld az élet-igazlatasokban. Cayce gy vélte, hogy a legtobb Iélek
akkor tette meg a legnagyobb spiritudlis 1épéseket, mikor sziirke, eseménytelen életet élt,
rendszerint nehéz koriilmények kozott. A szolgdnak és a parasztnak egészen e szdzad kozepéig
igen kevés élvezetben ¢és rengeteg teherben volt része. A reinkarnacid tanaival ismerkedd
atlagember mégis inkabb sévarogva gondol arra a lehetdségre, hogy egykor talan uralkodoként
¢lt a foldon.

Sajnos nagyon keveset szamit, mennyire fontos emberek voltunk valaha, sokkal inkabb az, hogy
ki mennyire alkalmazkodik a kivanalmakhoz a jelenben.

Alexander Hamilton (1775-1804), haborts hés ¢€s az észak-amerikai alkotmany egyik
megalkotoja, akinek életét derékba torte a hires parbaj, magasan fejlett, érett, onzetlen lélek
volt. Ez mégsem akadalyozta meg abban, hogy zaklatott lelkd, zsido hitli fiatalemberként térjen
vissza. A gyermek sziilei az els6 igazlatast akkor kaptdk meg Edgar Caycetdl, mikor fiuk 6t
hetes volt.

Edgar Cayce azonnal figyelmeztetett a kiszamithatatlan vérmérsékletre, ami bajt okozhat a
késdbbiekben, és hangsulyozta, hogy a fiut tavol kell tartani a 16fegyverektdl. Az entitas nem
hozott magaval eldre elképzelt lelki fejlodési palyat; akkor fogja majd kialakitani ezt, ha felnd.
De azt tanacsolta, hogy tanulmanyozza "a jogot, a pénziigyi szakmat és a fold alapelveit".

Mielott a fid 6téves lett, apja beleszeretett egy masik ndbe; a sziilok elvaltak, és a gyermek az
anyanal maradt. (A felbomlott csaladok mindig komoly kockazatot jelentettek Edgar Caycenek.
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Mindig hangsulyozta, hogy a gyermekkorban minden Iéleknek sziiksége van biztos hattérre, és
hogy a kellemes otthon a legnagyobb eredmény, amit a 1¢élek célul tiizhet ki a sajat fejlédésében.

)

Huszon6t éves korara a fiatalember "nagyon dogmatikus allaspontot vallott az életrdl nagy
altalanossagban", amit a haditengerészetnél eltdltott masfél év sem tudott megnyirbalni.

A kovetkezd évben pszichiatriai kezelés alatt allt, és elektrosokk-terapidra jart. Utolérte a vele
sziiletett, erdszakossagra vald hajlam. Fejest ugrott minden konfliktusba, és hogy tetézze
gondjait, hirtelen elhatarozéssal feleségiil vett egy elvalt asszonyt, akinek egy gyermeke is volt.
A csalad felbomlasanak kovetkezményei itt is megmutatkoztak: az a lany, aki sziilei hdzassagat
zOzta szét, és az a nd, akit O vett feleségiil, ugyanabbol az etnikai csoportbdl szarmazott,
egyforma vords hajuk volt, és mindkettdnek a férje miiszaki teriileten dolgozott.

A hazassag csak novelte boldogtalansagat; késoi lelkiismeret-furdalas vett rajta erét, amiért
nem tartott fenn szorosabb kapcsolatot az apjaval, amig ¢élt. A kovetkezd év vége felé ugy
¢rezte, csak Ugy mentheti meg magat, ha rabbi lesz bel6le, és amikor az A. R. E. ismét
megprobalta felvenni vele a kapcsolatot, a kisérlet kudarcot vallott: a levél "a cimzett
ismeretlen" jelzéssel érkezett vissza.

Az élet-igazlatds nyoman valdszinli, hogy egy korabbi, gorogorszagi életében felhalmozott
adossagai tobbet nyomtak a latban, mint amennyit a Hamiltonként elért eredményei helyre
tudtak billenteni a mérlegen. Az igazlatas a trdjai haborut emliti mint olyan eseményt, amelynek
foszerepldiben elegendd agresszido korbacsolodott fel ahhoz, hogy meggatolja és Osszezavarja
késobbi lelki fejlodésiiket. Lényegében polgarhaborti 1évén, a kiizdelem hevében oly mély
sebek estek, hogy nyomaik ¢évszdzadokon 4t megmaradtak. Ha az igazlatdsokban
megfogalmazott alapelveknek hinni lehet, ennek a boldogtalan fiatalembernek egy wjabb életre
lesz sziiksége, hogy befoltozza sajat karmikus elééletében a trojai hdboru altal hasitott
szakadékot.

Ebben a torténetben az a tény a legtanulsagosabb, hogy Alexander Hamiltonként képes volt
felnéni a helyzethez, mikor a valsagba keriilt fiatal nemzetnek siirgetd sziiksége volt a
segitségére. Képes volt kreativ cselekvésre. Minden negativumot fliggdben hagyott a jovore,
mikor majd foglalkozhat veliik, ha hazaja nyugodtabb periodusban lesz. Ez 6nmagéaban jelzi a
felszinre torekvd, alapvetd Onzetlenséget. Meg is érdemli érte honfitdrsai halaimajat -
kiilondsen, ha ugy ontik szavakba, hogy "ima az ¢l6ért", nem pedig "ima az eltdvozottért".

A Mester emléke

Az igazlatasok nem hagynak kétséget afeldl, hogy a legmaradandobb ajandék, amit egy lélek
magaval hozhat foldi életeibe, a magatol Jézustol kapott aldas emléke.

Egy esetben egy 6téves kislany csak akkor akart imaddkozni, ha édesanyja mellette allt, és kezét
a fején nyugtatta, szimbolizalva a jelenben a Mester kezének megnyugtatd érintését, mikor
Krisztus mint gyermeket, megaldotta 6t a Szentfoldon.

S mikor Edgar 1935-ben igazlatassal szolgalt egy masik, egyéves gyereknek, kiilonos
fontossagot tulajdonitott a ténynek, hogy "abban az id6ben, mikor a Mester a f6ldon jart, az
entitas azon gyermekek kozott volt, akiket O Betaniabol jovet megaldott.

- Az entitas aztan meglatta és felismerte Ot, aki magahoz hivta a gyermekeket, és igy szolt: "A
ki nem gy fogadja az Isten orszagat, mint gyermek, semmiképpen sem megy be abba." Mert ha
valaki gyermekként megbocsatast nyer, meg kell bocsatania azoknak, akik vétkeznek ellene.
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- Aztan az entitas Kleofas cselédje lett, Clementina volt a neve, és serdiilokora els6 éveiben,
kovetve az apostolok tanitdsat, hogy jarjunk szorosan az O nyomaban, Mark és Lukacs
szolgalataba allt utazdsaikon. Markkal oly szoros baratsagot kotott, hogy segitett neki megovni
"azokat a tanitasokat, melyek Mark evangéliuméaban talalhatok".

Ezért a gyermek sziilei azt a tandcsot kaptak, hogy tdmogassdk a gyermekben a szentfoldi
emlékek felszinre keriilését, mert jelenlegi €lete is akkor lesz a legjobb, ha masok szolgalatanak
szenteli.

Gondoskodas a gyermekekrol

Az A. R. E. aktai szdmtalan héalalkodo levelet tartalmaznak azoktol, akiknek Cayce segitett. A
legmeginditobbak mind koziil azok a levelek, amelyeket sziilok irtak - akiknek gyermekei még
tal fiatalok ahhoz, hogy megértsék a segitség forrasat.

Cayce a neveléssel kapcsolatban kovetkezetesen hangsiulyozza a gyerek iranti teljes
6szinteséget. Eppoly szigorian helyteleniti a kényeztetést, mint ahogy elitéli azt is, aki
gyermekét elhanyagolja. Biztos ¢és szilard hattér nélkiil a gyermek bizonytalansaga ¢és
Onbecsiilésének hianya fogékonnya teszi 6t az el6zd életek hibainak ¢s megprobaltatasainak
megismétlésére. Cayce biztatta a sziiloket: magyarazzak el, miért biintetnek. A fegyelmezés ne
keltse onkényeskedés benyomdsat - sose utasitsuk példaul igy a gyereket: "azért, mert én azt
mondtam". Ha mindig szdmitunk a gyermek értelmére, felfogoképességére, szildrdan
megalapozhatjuk személyiségét. Mikor Cayce egy sziilében kozonnyel vagy a szeretet
hianyaval taladlkozott, nem habozott kinyilvanitani elitéld véleményét. Semmi nem zavarta
jobban, mint az a sziild, aki megprobalja sajat félelmeit és elditéleteit raerdltetni a gondjaira
bizott fiatal lélekre. A neurdzis forrasa a legtobbszor az, hogy az embert gyerekkoraban
teletomik a logikatlan "igenekkel" ¢és "nemekkel', mintha a gyermek pusztan sziilei
elfojtasainak és frusztracidinak meghosszabbitasa lenne.

Cayce allanddan hangoztatta, hogy a gyerek szamara az a legjobb 0sztdnz€s, ha szinte napi
huszonnégy oran at foglalkozunk vele, ¢és ezt 6rommel kell végezni, sohasem ugy, mint valami
faraszt6 hazimunkat. A gyermek jellembeli fogyatékossagait gyengéd vezetgetéssel kell
megnyirbalni, s nem szabad, hogy tllzottan a tudatdban legyen meglétiiknek.
Megismertethetjiik a vallas leglidvosebb ¢és legszentebb aspektusaival, tiirelmetlenség és
zsarolas nélkiil. Lényeges a jo humorérz¢k kifejlesztése, hogy a gyermek felndttkoraban
kiegyensulyozott legyen. A legcsekélyebb zenei hajlamot is szeretettel 6sztondzni kell, mert ez
tamogatja a gyermek ndvekvd ontudatat. "Mint a testgyakorlas a tagjainkat, ugy segiti a zene a
kreativitds megerdsodését. A zenén keresztiil megismerhetd a legnagyszeriibb Onkifejezési
mod."

Egyszer egy anya azt kérdezte téle: - Hogyan lehet megbirkdzni az ilyen vérmérséklettel, a
legjobb fejlodés érdekében?"

Edgar Cayce igy felelt: - Nem megbirkézni kell vele, hanem észrevenni. Legyen olyan tiirelmes,
amilyennek a gyermekét szeretné latni. S akkor oOnnel egyiitt a gyermek is megnyugszik,
tiirelmesebb lesz.

- Milyen tanulmanyokat folytasson a kozépiskoldban és utdna, felsébb szinten?

- Zenei tanulmanyokat! Minden formaban. Ha az ember zenét tanul, torténelmet tanul! Ha az
ember zenét tanul, matematikat tanul! Ha az ember zenét tanul, mindent megtanul, ami
megtanulhat6 - kivéve a rosszat!
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Gyermekek a haboriban

Elete vége felé, ahogy a masodik vilaghaboru egyre fenyegetébben kozeledett, Edgar Cayce
mind nyilvanvalobb és siirgetobb aggodalmat tanusitott a gyermekek irant, akik artatlanul
aldozatai a pusztitdsnak. Nem allt egyediil azzal a félelmével, hogy a gyermekek lelke, az
er6szakos halal altal megzavartan ugyanilyen zavarodottsaggal vandorol alacsonyabb
asztralsikokra. Ezek a lelkek képtelenek lesznek tovabbhaladni "a Fény felé", s hajlamosak
lesznek tal gyorsan visszatérni a foldre, csupan az anyaméh ideiglenes menedéke kedvéért. Joan
Grant, az angol latnok osztotta ezt az aggodalmat. Férje, Denys Kelsey pszichiater a regresszios
hipnozist alkalmazva szamos ilyen "habortus gyereket" talalt, akik tal hamar reinkarnalodtak,
nem megfeleld csalddokban, atmeneti menedéket keresve a bombazasok és megsemmisitd
taborok miatti félelmek eldl, melyek veliik maradtak a haldl utan is.

crer

francia katonaként halt meg egy flandriai csatatéren, az elsé vilaghabortiban. Ezutdn soha
tobbet nem reinkarnalodott. Ma is afféle csodabogarnak nevezhetd, de tokéletesen boldog a
sikon, ahol jelenleg lakik: amolyan vig kobold, akiben tobb az életorom, mint sok emberben, aki
Arthur Fordhoz fordult szakvéleménytért.

Az els6é megrenditd hang 1943. augusztusaban jelentkezett, mikor egy négyéves kislany aggddo
édesanyja kérte meg Edgart, hogy adjon magyarazatot a lanyka rémalmaira és a varosi élettol
val6 alland6 félelmére.

Edgar diszkrét volt: tartozkodott attdl, hogy talzottan hangstlyozza a IElek el6zd életeinek
fontossagat. Azt tanacsolta az anydnak: varjon, mig a lanya tizenegy éves lesz, mielott
megcsindljak a masodik ¢élet-igazlatast. (Ez néha eldre figyelmeztetett egy lehetséges tragédiara,
vagy akar a korai haldlra. )

- Mert itt a foldre vald gyors visszatéréssel allunk szemben - jegyezte meg. - A Iélek menekiil a
félelem eldl, a félelemhez, a félelmen keresztiil. - Azt tandcsolta, 6vjak a gyermeket minden
hangosabb zajtol, sotétségtol, a szirénak visitasatol.

- Mert (el6z6 életében) az entitds éppen hogy tudatara ébredt a szépségnek, a baratsagnak, a
csodas kiilvilagnak, a virdgoknak, a madaraknak, mikor a meneteld csizmdk és a fellendiild
karok mindent tonkretettek.

A gyermek akkor alig egy-két évvel volt iddsebb, mint most - magyarazta Edgar -, s ezért
mindez 6sszezavarodott a fejében. Nem tud kiilonbséget tenni New York varosanak mindennapi
larmaja €s a naci gazsdgok kozott, melyek Osszeziztak vilagat, és a halalat okoztak.

- Az entitds akkor Theresa Schwalendal néven ¢lt Németorszag €s Lotaringia hataran. Alighogy
eltavozott az €16k sorabol, ujra belépett az anyagi vilagba. Kilenc hénap sem telt el kozben.

- Legyen tiirelmes. Ne szidalmazza. Ne beszéljen vele durvan. Ne mérgelddjék. Meséljen neki
naponta arrol, hogy Jézus szereti a kisgyermekeket, meséljen neki a békérdl, a harmoniarol.
Soha ne traktalja boszorkanytorténetekkel, vagy olyanokkal, amelyek félelmet kelthetnek -
csak a szeretetrdl és a tiirelemrol szoljanak a mesék.

- Cselekedjék igy, s meglatja, egy nagyszerti, csodalatos 1élekkel keriil majd szembe, aki Gjra
eljott, hogy sokak szdmara aldast hozzon.

- Egyeldre végeztiink.

Az udvari bolond
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Ismét olyan esettel allunk szemben, amelyben Edgar nem szivesen részletezte egy nehéz sorst
gyermek jovdjének tavlatait. A kovetkezd igazlatast 1944-ben, az angliai csata idején készitette
egy hétéves londoni it szdmara.

- Az irranymutatast egyeldre tanacsadasra korldtozzuk. Megvarjuk, mig az entitds dontésképes
korba jut, vagy pedig, ha tizenharom éves lesz, és maga kéri, tovabbi utbaigazitast adunk.

A pusztitds minden borzalma, a megprobaltatasok, amelyeken ebben az idészakban az entitas a
tarsaival egyiitt keresztlilment, elevenen tartjak benne azt a képességet, hogy ne csak a fennkolt
dolgokat lassa az életben, hanem a humort, a szellemességet is - igen, azt is, ami nevetséges -
amit a cinikusokban ¢és a pesszimistakban is meg lehet talalni - példak erre a rajzfilmek. Az
entitasban az ir6i képességeket kell erdsiteni, hogy a torténelmi tényeket hattérként
hasznalhassa miiveiben... Egy kordbbi ¢életében ugyanis az entitds udvari bolond volt az angol
udvarban, Hockersmith néven... és sikeriilt rendbe hoznia sok mindent, olyan idékben, amikor
az emberi 6nzés nagy megterhelést okozott.

Az entitds Izrael azon népei kozott is élt, akik beléptek a Szentfoldre, és a kénaanitakkal
hazasodtak. Nem tartozott azonban azok kozé, akik Izrael gyermekeit téviatra vezettek. Mert
elhagyta Astarotot és inkdbb Abrahdm, Izsik és Jakob istenét szolgilta, ahhoz az emberhez
hasonldan, aki Izrael gyermekeit a Vords-tengeren atvezette a Jordanhoz.

Mikor az entitas tizenharom éves lesz, tovabbi Utbaigazitasokat adunk.
Fdleg az angol nyelv és az irodalom szeretetére neveljék, és Etonban tanittassak.
Ezt az iilést befejeztiik.

A kovetkezd levél, amelyet 1947 februarjaban az anya irt Hugh Lynn Caycenek, megerdsiti
Edgar aggodalmat.

"A fiam februar 6-an, délutan fél ot koriil konnyedeén eltavozott a tudat egy mdasik sikjara.
Most korhazban vagyok, a harmadik gyermekemet varom. Timmy is tiirelmetleniil varta az
ujsziilott erkezéset; nagyon szerette volna, ha fiu lesz. Néehany héttel a halala elott azt mondta:
- Szeretném, ha a kovetkezo életemben is te lennél a mamam. - Mondtam neki, hogy ezt nem
lehet egykonnyen elintézni, de 6 erdskodott; - Majd megkérem a Joistent. - Emlékszem, azt
feleltem: - Ha megkéred, abbol még nem lehet baj. - Ugy érzem, jél fel volt késziilve arra,
amit mi ugy hivunk, "halal". Roviden elmeséltem neki a Van egy folyo torténetét, korabban
pedig Stewart Edward White Belathato univerzumat, persze leegyszertisitve.

Elso gondolatom az volt, hogy a kisbaba testében visszajon hozzank. Anndl is inkabb, mivel
éreztem, és mondtam is a férjemnek: ugy tinik nekem, mintha ez a baba a mai napig
nélkiilozné az egyéniséget, és kivancsi vagyok, vajon milyen lélek vonzodik ezuttal hozzank...
Most mégsem hiszem, hogy hamarosan visszatér, annak ellenére, hogy azt szerette volna, ha a
kovetkezo életében is én vagyok az édesanyja.

Talan ez még tul hamar is volna; talan a tudat egy masik sikjan meg kell még tanulnia
egyet-mast. Talan az sem volna szerencses, hogy visszacsoppenne ugyanabba az élethelyzetbe,
amely annyira nyugtalanitotta. Mert (nehéz ezt par szoval elmagyarazni) 6 érzékeny volt a
vilagban uralkodo kdoszra, és az utolso két év anyagi bizonytalansdaga is nyugtalanitotta.
Ennek oka férjemnek az édesanyja irant tanusitott nagylelkiisége és kedvessége volt. Anyosom
magatehetetlen nyomorékkeént élt veliink éveken dat, mig végiil 1947. januar 23-an meghalt.
Nekem a terhessegem alatt el kellett hanyagolnom a gyerekeimet, hogy ot apoljam. Mindez tul
sok volt nekem, és Timmy velem egyiitt szenvedett; az apja azt sem tudta, mitévo legyen, ebbol
kovetkezoen ideges és tiirelmetlen lett, nem az a szeretetteljes, vidam ember, aki régen, szoval
otthonunk boldog atmoszférdja 46 augusztusa és 1947. marcius 23. kozott teljesen tonkrement.
Ekkorra sikeriilt Timmynek a mi segitségiinkkel helyreadllitania. Mindig szorgosan
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munkalkodott azon, hogy a papdja és a mamdja Osszetartozo, szereto par legyen, mint
amilyenek valaha voltunk - kivéve azokat az iddszakokat, amikor egy-egy rokon hozzank
koltozott, ha csak par napra is. "

Az asszony mellékelt egy Gijsdgkivagast, amely leirja, hogy Timmy és egy baratja "a befagyott to
jegére merészkedett; a jég beszakadt, ¢s mindkét fiu elmertilt. Mindkettejiik halalat szivbénulas
okozta."

Vélaszlevelében Hugh Lynn Cayce a kovetkezd megjegyzést tette: "Nem tudom, észrevette-e,
hogy az élet-igazlatas ez esetben szokatlanul rovid volt, tartdzkodo, és benne volt egy olyan
kitétel, miszerint tovabbi informacié akkor adhat6, ha azt a fih maga kéri. Azt hiszem, sok
mindent meg kell még érteniink abbol, milyen kdlcsonhatds van a mi tudatunk sikja és a masik
tudatéallapot kdzott, amelyet halalnak neveziink. Talan Timmy most mar megkapja az igazlatast,
¢és tovabb késziil a feladatra, amelyet el kell végeznie..."

A tenger hivo szava

Tizenhét éves koraban Fred Coe kamaszkora véget ért: a fill elszokott otthonrol. Két honappal
késdbb még mindig nem kertilt eld, s Edgar Caycet kérték meg arra, hogy probaljon a nyomara
bukkanni. Az igazlatas, bar rovid, ugyanolyan érdekes, mint a tobbi: vilagos mértéktartassal,
mégis lendiiletesen meséli el a torténetet.

- Igen, megvan az entitds - kezdte Edgar. - A foldi sikra érkezve lathatolag a Neptun és az
Urdnusz hatasa ala keriilt, és hat ra a Jupiter és a Mars is. Ennélfogva minden jel arra mutat,
hogy a jelenben vonzodik a tengerhez. (Erthetd? A test a tenger kozelében van!)

- A bolygdhatasokban aztan megtalaljuk kivételes adottsagainak egyikét.
- Olyan entitas, akit kiilonc csodabogarnak tartanak, és kedélyallapota allandoan valtozik.

- Olyan, aki imadja a rejtélyes detektivtorténeteket, €s mindent, ami a tengerrel, annak
titokzatossagaval kapcsolatos.

- Olyan, akinek alaposan el kellett volna mélyednie a titokzatos, okkult dolgok
tanulmanyozéasaban.

- Olyan, aki képességeit a jelenlegi foldi sikon az okkult erék vizsgalataban teljesiti majd ki.
- Olyan, aki szereti a 16fegyverek hasznalatat és latvanyat.

- Olyan, akinek ¢letében még ebben az évben nagy valtozasok torténnek, sok élményben lesz
része, sok orszagot megismer majd, s csak akkor tér vissza sziildhelyére, mikor kozépkoru lesz.

- Olyan, aki kevés sziikségét érzi az ugynevezett vallasos életnek.
- Olyan, aki sok 6romot €s sok banatot fog okozni sokaknak, kiilonosen a gyengébb nemnek.
- Olyan, akiben megvan a képesség, hogy tanacsot adjon sokaknak.

- Korabbi megjelenéseiben kiilonféle vagyakat taldlunk, melyek hatnak a jelenlegi létezésre. A
jelenlegit megel6zd ¢€letében gyakran Kidd kapitany néven emlegették. Az entitas élete elsd
felében gyarapodott, a késdbbiekben pedig adakozott. Vagyai kozott felfedezhetd a tenger
szeretete, a titokzatossdg iranti vonzalom, s az a képesség, hogy rejtélyesnek tlinjék masok
szemében.
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- Az ezt megeldz06 életében az entitds Hawk néven volt ismert az angol flottdnal. Segédtiszt volt
az els6 hajosok egyike mellett, akik elhajoztak a vilag keleti felére (John Cabot, 1497); s a
késdbbiekben e fold északi partjaihoz.

- Késztetései Gjra a kaland és a titokzatossag fel¢ hajtjak.

- Ismét egy el0z0 élet: az entitast a beduinok foldjén talaljuk, mikor kitdrt a habort a gérogok és
a siksag népe kozott (kb. i. e. 900). Akkor az entitds Xenia néven ¢lt, s azoknak a pusztai
embereknek volt a parancsnokhelyettese, akik azzal keltettek megddbbenést és panikot az
ellenség soraiban, hogy bogolyoket engedtek szabadon kozottik! Az az élet, mint latjuk,
hatalmat hozott neki, de ez a végén a vesztét okozta. Innen ered benne a szabad terek és a
természet rejtelmei iranti szeretete is.

- Egy még korabbi életben (Krisztus elétt 10000 koriil), mikor a mai Egyiptom teriiletén
viszalyok dultak, az entitds az uralkod6 szolgalatdban allott, s vassal dolgozott. Abban a
szolgalatban rengeteg tanacsot adott az embereknek. Ez a jelenben a szolgalat és a hatalomban
lévokkel valo kdzvetlen kapcsolat iranti vagyban nyilvanul meg.

- Nagyon-nagyon sok fejlédésen kell keresztiilmennie, mig az entitds egyesiilhet a magasabb
erokkel. Meg kell ismernie a koriilményeket; és ezt tudomdsul kell vennilik azoknak, akik
segiteni akarjak.

- Egyelore végeztiink.

Cayce rokonszenve ebben az esetben is egyértelmiien a fiu €s nem a sziilok mellett allt; s mikor
azok egy masodik igazlatast igényeltek, az egyetlen informacid, amelyet Edgar hajland6 volt
szolgaltatni, az volt, hogy a fit New Yorkban hajora szallt Eurdpa felé.

A kovetkezd ligyben az embert sziven iiti a kérlelhetetlen tragédia.

A harag gyiimolcsei

Egy tizenkét éves fiu, Lennie Talbot édesanyja kérte gyermeke ¢élet-igazlatasat abban a
reményben, hogy az segit majd megérteni a fiu szeszélyes magatartasat.

Az Edgarra jellemzd nagyfoku tapintat ellenére az igazlatas vildgosan felfedte a fiu jovdje iranti
komoly aggodalmat. Minden sordbol sulyos figyelmeztetést lehet kiolvasni.

- Az entitds el6z6 életeit konnyen lehetne akar optimista, akar pesszimista médon értelmezni.
Mert vannak remek lehetéségek, és vannak oOridsi akadalyok is. A hasonlatok &ltalaban
visszataszitoak, de a kovetkezé hasonlatok mégis pontosak: az entitdsnak lehetdsége van, hogy
egy Uj Beethoven, Whittier [John Greenleaf Whittier (1807-1892): amerikai kolté - A szerk.]
vagy Jesse James [Jesse Woodson James (1847-1882): amerikai atonallo, haramia - A szerk.]
valjék beldle! Az entitas hajlamos tobbre becsiilni magat, mint kellene; a harom elébb emlitett
személy is ezt tette. Az egyénen mulik, hogy mennyit ért ebbdl.

- Az entitasban mélyen benne rejlenek azok a képességek, amelyek zenévé, versekké vagy
prozai mitvekké véalhatnak, melyeket kevesen lennének képesek tulszarnyalni. Am az is lehet,
hogy a sajat utjat akarja jarni, olyannyira, hogy semmibe veszi a tobbieket, csak 6
érvényesiilhessen.

- Az asztrologiai aspektusokat figyelembe véve e lehetdségek kozott némelyik latens, némelyik
megnyilvanult: Merkar, Vénusz, Jupiter, Szaturnusz és a Mars. Néhany vonatkozasban vannak
kedvezdtlen Osszefliggések, melyek azt jelzik, hogy a fil sok tekintetben tilzdsokba fog esni,
hacsak nem kap igazi nevelést a kibontakozds idOszakaban. Az entitds maris ennek az
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iddszaknak a kezdetén jar; most - anélkiil, hogy a lelkét megtornék - mindenkinek nagyon
hatarozottan és pozitivan kell viselkednie iranta; torekedni kell észérvekkel ravenni 6t, hogy
ismerje meg onmagat, alakitson ki sajat terveket és célokat. Ha igy jarnak el, nemcsak egy igazi
zsenit adnak a vilagnak, hanem hozzédjarulnak egy Iélek fejlddéséhez is. Kiilonben olyan
géniuszt kap személyében a vildg, akinek zsenialitdsa arra iranyul, hogy bajt okozzon
masoknak!

- El6z6 foldi megjelenései - amint az az emlitett hajlamokbdl kovetkezik - igencsak valtozatosak
voltak.

- A mostanit megeldzod ¢€letében az entitas a jelenlegi helyen ¢élt, a francia és indidn haboruk
idején.

- Az entitas a francidk kozott élt, részt vett a Fort Dearborn koriili eseményekben. Akkor is
elszantan a sajat utjat jarta, a masoknak okozott bajokra és szomorasagra nem volt tekintettel.

- A végén egy kozonséges betegség révén jelentds gyarapoddson ment keresztiil. Mert errdl az
entitasrol is el lehet mondani, mint magar6l a Mesterrdl, hogy a szenvedések altal tanult a
legtobbet.

- Akkoriban John Angel volt a neve.
- Ezt megel6zéen az entitds azon a teriileten élt, amelyet ma Franciaorszagként ismeriink.

- Akkor az entitds bizonyos csoportokkal portyazasokon vett rész a hunok foldjén, majd Italia
déli tartomanyaiba szokott.

- Ekkor az entitas allapota lehetévé tette, hogy kifejezddjék miivészi és zenei tehetsége:
verseket irt €s zenét komponalt hozza.

- Az entitds azon képessége, hogy zenekart vezessen, dalokat, vagy verseket irjon, a jelenlegi
¢letében is szerephez juthat, feltéve, ha nem szall fejébe a dicsdség, nem tartja tobbre magat,
mint kellene. Mindenki masnak ugyanannyi joga van itt a f6ldon, még akkor is, ha sokan
bizonyos szempontbdl még nem jutottak tulsdgosan elére a tanulasban. Isten az embereket nem
tetszetds kiilsejilk vagy elényds képességeik miatt tiszteli, hanem szandékaik, céljaik, vagyaik
alapjan. Ezt ne feledjétek.

- Annak eldtte az entitds az Arany Varosban volt, Szaad, a Gobi ¢és Egyiptom teriiletei
fejlodésének kezdetén (Kr. e. 10000).

- Az udvarhoélgyek testorségében szolgalt, s aktivan alkalmazta azt a képességét, hogy versekkel
¢s dalokkal mulattassa a tobbieket; nemcsak szorakoztatasképpen, hanem a tobbiek fejlédése és
épiilése érdekében.

- Még korabban Atlantisz volt az otthona, a foldrész masodik megrendiilése idején (Kr. e.
28000).

- Az entitds Belidl fiai kozé tartozott, akik az isteni erdket Onzd vagyaik kielégitésére
hasznaltak, s ez nagy akadallya, gatld tényezové valt.

- Ami az entités jelenlegi képességeit illeti, azok hatartalanok. Miként fogja az entitas hasznalni
6ket? Hogyan segithetnek neki masok, hogy tudatara ébredjen sajat tevékenységének? Ezeket a
kérdéseket fel kell tennie onmaganak.

- El6szor is meg kell tanulnod felismerni lelki, szellemi és anyagi eszményeidet. Ezutan ugy kell
eszményeid szolgdlataba szegddndd, hogy cselekedeteid se a sajat lelkiismereted, se a masok
megitélése altal ne legyenek megkérddjelezhetok.
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- Most feltehetitek kérdéseiteket.
Kérdés: - Mi legyen a f6 munkateriilete?

E. C.: - Ez attdl fiigg, mit valaszt - karmesterséget, zeneszerzést vagy a versirast - ezek
barmelyike olyan teriilet, amelyen az entitds nemcsak sikeressé, hanem kimagaslova valhat.

Kérdés: - Minden tehetségét fejleszteni kell?
E. C.: - Minden tehetsége vagy kifejlodik, vagy betokosodik és elszarad.
Kérdés: - Egyéb tanacs, ami segithetne a sziiloknek?

E. C.: - A sziilék tanuljanak meg Istenhivének mutatkozni, a munkat ne szégyelljék,
gyakoroljanak nyomast ott, ahol az helyénvalo, s alljanak tisztan a vilag elott.

- Egyeldre végeztiink.

Belidl atlantiszi fiaival a kovetkezd fejezetben foglalkozunk majd. Az olvaséd egyelére érje be
azzal a ténnyel, hogy az ¢életek sordban ez volt a legcsunyabb szégyenfolt, s a hosszan elhizodo
karma, amely a jelenben elszdmolast kovetelt ettdl a fitdl, ezzel a baljoslatu élettel vette
kezdetét.

I. idézet az anya levelébdl; 1944 februar:

A Lennie-nek adott igazlatds nem okozott meglepetést sem nekem, sem a férjemnek. Mar
korabban lattuk, hogy azt az iszonyu energiat munkara kell fogni. Lennie mar harmadik éve egy
szigoru, vallasos interndtusban van. A semmittevés a vesztét okozna. Neki a nagyvilagban a
helye, ahol csupan "egy csepp a tengerben", nem pedig "nagy hal a pocsolyaban".

I1. idézet, 1949 szeptember:

Nagyon aggodunk egyetlen gyermekiink allapota miatt, kinek aggaszto lelki €és idegi miikodési
zavarai vannak, amelyeket még nem sikeriilt diagnosztizalni...

II1. idézet, 1951 julius, Hugh Lynn Caycehez:

A sajtd igen kegyetlen volt hozzank a mi szomorusiagunkban. Bizonyara 6n is olvasott a
tragédidnkrol. Lennie fiam, aki harom éve érzelmileg labilis allapotban van, mult szerdan lelétte
a nagyapjat és a nagyanyjat.

Hugh Lynn, az 6n édesapja a baratom volt, elvittem hozzd Lennie-t, s 0 készitette el az
¢let-igazlatast, mely szdmos figyelmeztetést tartalmazott. Most azért irok, hogy megkérjem,
egyik imakoriik imaddkozzék értiink...

IV. idézet, 1951 augusztus:

Lennie az Allami Korhazban van. Az orvosok itt és mas szanatoriumokban, ahol kezelték,
betegségét a dementia praecoxnak €s a skizofrénidnak mindsitették, de 6n és én tudjuk, hogy a
rossz karma az oka. Hala Istennek, elméje épnek tlinik; konyvet ir, amit mindig is szeretett
volna, és két Gijsagot is olvas...

V. idézet, 1951 oktdber:

A férjemmel elintéztiik, hogy elkiildhessiik egy pszichidterhez, Dr. Bakerhez; 6 remek
szakember, egyik uttoréje az inzulin- és elektrosokk kezelésnek. Szerintem Lennie-nek
osteopathids kezelésre is sziiksége volna, mig Dr. Baker foglalkozik vele. Dr. Baker egy teljes
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honapig megfigyelés alatt tartja Lennie-t, miel6tt barmilyen kezelésbe fogna; szerintem ezalatt
kaphatna osteopathids kezelést. Szeretettel és koszonettel...

VI. idézet, 1951 november:
(Ez Lennie utols6 levele. Kérem, kiildje majd vissza nekem.)

Draga anya: tényleg nagyon Oriiltem, mikor a kdzépnyugaton tett utazasotokrol hallottam, de az
eredményekrél még nem tudok.

Sokkal jobban érzem magam, midta Lindsay testvér imadkozott értem. Kevesebb bennem a
fesziiltsége, és mar nem érzem annyira fenyegetonek a jovot, mint eddig.

Nagyon jo lenne, ha elvinnétek egy hitgydgyitd gylilekezetbe. Az valdsziniileg tobbet haszndlna
nekem, mint barmilyen mas kezelés. Kérlek tudjatok meg, hol tartanak ilyet, és menjiink el oda.

Elkiildenétek a tweedodltonyomet €s az 01j cipdmet, amit a masik helyen nem viselhettem? Itt
felvehetném Oket, mert a rendszabalyok sokkal engedékenyebbek.

Szeretném a karoramat is, itt azt is hordhatnam. Kérlek, mondd meg apanak, hogy vegyen
nekem par konzervet és édességet. Ezeknek nagyon jo hasznat venném itt.

Valoszinlileg még nem érzékeltétek az idei adondvekedést, de az 52-es évi jovedelmi adotok
magasabb lesz, és ha nem lesztek furfangosak, kevesebb pénzetek marad megélhetésre.
Mindenesetre iizletrészt venni ma a legjobb befektetés; ez biztositja az addzas utani
legmagasabb jovedelmet.

Szeretettel, Lennie
VII. idézet, 1956 junius:

Miss Gladys Davis ajanlotta a Hildreth Szanatériumot; szerinte ezzel Mr. Cayce is egyetértett
volna és Lennie két éve ott van. Ez az egyetlen hely, ahol elégedett, s ez a legfontosabb,
tekintet nélkiil arra, hogy mennyibe keriil. Lennie, egy visszaesést leszamitva lathatoan javul, s
mi nagyon reménykediink benne, hogy végiil teljesen felépil..."

%k ok ok

Ezek az esetek minden masnal inkabb érzékeltetik, hogy Edgar Cayce kétféle, egymastol
merdben kiilonbdzé moédon nézi a jovot. Az egyén sorsa a I¢lek sajat multbeli cselekedeteinek
elkeriilhetetlen kovetkezményeibdl all (s ezért lelki predesztindcio érvényesiil), a jovo mégsincs
soha eldre elrendelve. Valamely adott orszagnak példdul modjaban 4ll atalakitania sorsat,
Osszhangban a lakoinak valtozd magatartasmintdival. Ha a felelds német tobbség hatarozottan
kiallt volna, meg lehetett volna akadalyozni Hitler hatalomra jutdsat. Eurépara nem a téboly,
hanem a nyugodt fejlddés vart volna. A foldrengések, melyek Kaliforniat és Dél-Amerikat
fenyegetik, szintén megeldézhetdek Ilehetnének, ha a foldrészek lakoi szakitandnak az
anyagiassaggal €s a tarsadalmi kézonnyel.

Cayce sosem fogalmazta meg ezt vilagosabban, mint egyik el6addsdban, amit normalis
tudatallapotban adott egy A. R. E. imacsoportnak.

- Egyszer egy ember figyelmeztetést kapott Istentdl, hogy egy bizonyos varos el fog pusztulni -
kezdte. - De az az ember szinrdl-szinre besz¢Elt Istennel, és Isten megigérte, hogy ha Gtven igaz
embert lehetne talalni benne, a varost megmenekiilhetne... Végiil mar csak tiz igaz embert
kellett volna talalni, és Isten megkimélte volna a varost.
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- Hiszem, hogy a becsiiletes emberek altal megy eldre a vilag. Ok azok, akik jok a tobbiekhez...
tiirelmesek, elnézdek, s jobban szeretik felebarataikat, mint dnmagukat.

- Amikor keriil majd 6tven - vagy szaz, ezer, millié - igaz ember, akkor mondhatjuk, hogy az ut
el van készitve az O eljoveteléhez.

- De mindezeknek az igaz embereknek egyesiilni kell abban a vagyukban és konyorgésiikben,
hogy Krisztus tjra fizikai valdjaban jarjon az emberek kozott.

i
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