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1.Napoly (olaszul Napoli, napolyi nyelven Napule) Dél-Olaszorszag legnagyobb varosa
(kbzigazgatasilag comune), Campania régié székhelye. A varos lakossaga kb. 1 millio,

ezzel Roma és Milané utan a harmadik legnagyobb olasz véros.[3] A kornyez6 telepulésekkel egyutt
lakossaga 3,1 millio f6, ezzel masodik Olaszorszag legnagyobb varosi agglomeracisinak kérében
(Milanéutan).l! Féluton fekszik a Veztv és egy masik vulkani teriilet, a Campi Flegrei, kdzott,

a Napolyi-6bol északi partjan. A legendak szerint az elsé koléniat

az argonautak alapitottak Phalerum név alatt. A térténeti emlékek viszont arra mutatnak, hogy a
koloniatParthenopé név alatt a Rodosz szigetérél érkezd gorég tengerészek

alapitottak Megaride (ma Castel dell’Ovo) szigetén, valamint a mai Pizzofalcone negyed egy részén.
Nevét — szintén legendak alapjan — Akheldosz gordg folydisten harom szirén lanya egyikének,
Parthenopénak kdszdnheti. Miutan a varos kicsinynek bizonyult, attél keletre, a tengerparton egy uj
varost épitettekNeapoliszt (latinul Neapolis, jelentése dj varos), Parthenopét pedig

atnevezték Paleopolisznak (azaz régi varosnak). Az évszazadok soran a varos tdbbszor is uralkodot
cserélt (romaiak, bizanciak, normannok, Anjouk, spanyolok, osztrakok, Bourbonok), majd 1860-ban
a Garibaldi altal egyesitett Olaszorszag része lett. A varos kérnyékének gazdag térténelme és
kulturalis élete van. Hires a népszokasairdl és konyhajardl (a pizza szuléhazaja). A napolyi

nyelv (napulitano), Olaszorszag egyik leggazdagabb és legszinesebb regionalis nyelve, mely sok
jellemzdjében eltér a hivatalos olasz nyelvtdl. Térténelmi jelentésége, valamint kiemelked6 gazdasagi
teljesitménye révén Napolyt Dél-Olaszorszag nem hivatalos févarosanak tartjak.

Vilagorokség

Napoly térténelmi kézpontja Eurdpa egyik legnagyobb torténelmi varoskdzpontja és egyben
Olaszorszag legstiriibben lakott pontja, 1995 6ta az UNESCO Vilagoérokség része. Az évaros a mai
napig meg®drizte régi szerkezetét. A kiiméi telepesek idejébdl szarmazo utcahalézat egy része maig
fennmaradt. A varos arculatanak alakulasa végigkovethetd az Anjou- és Aragodniai-kori épitkezéseken,

a Bourbon-haz vjitasain at, a modern varosmegujito mozgalmakig

Foldalatti Napoly

Napoli Sotteranea, azaz Féldalatti Nédpoly a neve a varos alatt huzodé barlangrendszernek, melyet
egykori vizvezetékek, katakombak, alagutak egyuttese alkot. Kialakulasat elsésorban a vidék
geoldgidjanak készdnheti, ugyanis a Vezuv és a Campi Flegrei vulkanjainak hamuja altal Iétrehozott
tufarétegekre telepult, amely kénnyen banyaszhato, de ugyanakkor ellenallé kézet, igy idealis
épitdanyag. A barlangrendszert kutaték magukat varosi szpeleégusoknak nevezik. A barlangrendszer
egy része Iétogathaté.[
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Vezuvi villak

Kultdra A vezuvi villak a 18. szazad soran, a Bourbonok uralkodasa idején épiiltek a varos délkeleti
részén, a vulkan lejtéin, az Uj napolyi arisztokracia szamara. A villak

sora Ercolanoig(egykori Herculaneum) nyulig. A 121 villabél szamosat helyreallitottak és megnyitottak
a nagyk6zénség szamara.

A reneszansz

&

A Castel Nuovo ¢és reneszansz bejarata

A reneszansz kor emlékei kozott talalhato a Castel Nuovo bejaratanak a romai diadaliveket utanzo, 1. Alfonz
aragoniai kiraly Napolyba valé bevonulasat megorokité reneszansz épitménye vagy a kapu hajdani, francia
reneszansz bronz kapuszarnyai a kiralyi palotaban. Ezek eredete mutatja legjobban, hogy a reneszansz mint
kiralyi miivészet keriilt Napolyba, a firenzei reneszanszon nevelkedett francia és spanyol-napolyi miivészek
kozremiikodésével. Ennél korabbi emlék a firenzei Donatello és tanitvanya, Michelozzo szobormiive

aSant’ Angelo a Nilo-templomban: Brancacci kardinalis siremléke. A kdvetkezd évtizedekben a varosban
megtelepedd toszkan, genovai, pisaimesteremberek és kereskeddk, majd pedig a Mediciek egyik aganak
letelepedése utan vert gyokeret a reneszansz Napolyban. A varos polgarainak, elokeldinek igényei szerint
késziiltek reneszansz épiiletek, szobormiivek. A Sanseverinok palotajanak reneszansz falat 6rzi a barokk Gesu
Nuovo homlokzata, firenzei reneszansz stilusban épiilt a Palazzo Cuomo, a Palazzo Gravina és a Pontano-
kapolna. ASant’ Anna dei Lombardi-templom az egyike a legtipikusabb

firenzei quattrocento belséknek: Brunelleschi-tipusu, racionalisan kiképzett falsikok és oszlopok, sok kapolna
koros-koriil. Koztiik Antonio Rossellino és Benedetto da Maiano, firenzei miivészek altal szobraszilag is
tokéletesen kialakitott kapolnak, vagy Guido Mazzoni, kozép-italiai reneszansz miivészet szoborcsoportotja.
Tovabbi reneszansz latnivalokGiuliano da Maiano miive, a Porta Capuana, valamint a Santa Caterina a
Formiello-templom.

A reneszansz a 15. szazad végén mar helyi miivészek munkdja nyoman, 6nalléan terebélyesedett ki. A
legnevesebb reneszansz épiilet, a ddomban levd Caraffa-kapolna, Tommaso Malvito alkotasa. Az 6 és a 16.
szazadi reneszansz szobraszat masik nagy alakjanak, Giovanni da Nolanak szobrai csaknem valamennyi régi
napolyi templomban megtalalhatok: foleg siremlékek ezek a manierizmus elmerevedd stilusaban.

Reneszansz festészeti emlékek — a Capodimontei Muzeumban levdket kivéve — nemigen talalhatok Napolyban .
Néhany ismeretlen mester munkajat lehet 1atni a San Severino e Sossio-, vagy a San Pietro Martire-templomban.
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Gesu Nuovo

-

A Gesu Nuovo templom Napoly térténelmi kdzpontjaban.

A templom helyén Roberto Sanseverino salerndi herceg 1470-ben épitett palotaja allt.
A jezsuitaknak abban az idében volt mar egy templomuk Napolyban a Gesu Vecchio.
Politikai intrikak vadjaval a palotat elkoboztak és az 1580-as években eladtak a
jezsuitdknak, akik 1584-1601 kozott templomot emeltek a helyén Giuseppe

Valeriano épitész vezetése alatt. Miutan a jezsuitakat kiGzték a varosbal,

1767-ben a templom a ferencesekhez kerllt. A jezsuitdk 1821-ben tértek vissza.

A faragottkd homlokzat eredeti. A boltozat freskéi Belisario Corenzio és Paolo de Matteis alkotasai. A
templom egyik értékes barokk mialkotasa Francesco Solimena Heliodorusz kilizése a jeruzsalemi
templombdl (1725). A pillérek evangelistakat abrazolo freskoi Giovanni Lanfranco alkotasai.

A boltozat apszisig terjed® részének, Sziliz Maria életének mozzanatait megorokité freskéiMassimo

Stanzione alkotasai.

A harom fekete marvany talapzaton nyugvé bronz dombormi: Emmausz vacsoraja (Salvatore Irdi mive),
az Oltariszentség igérete, valamint Leonardo da Vinci Utolsé vacsorajanak reprodukcioja

(mindketté Gennaro Cali munkaja).

Az oltar felett az oltariszentség didaktikai és torténeti szimbolumai talalhatéak, nyolc szent mellszobra, akik
az eucharisztiat dicséitik, felettiik liege-i Szent Julianna, Kostka Szent Stanislaus, Aquinéi Szent
Tamas, Borgia Szent Ferenc, Thienei Szent Kajetan és canterbury-i Lanfranc medal alaku festményei

(Gennaro Cali és Costantino Labarbera munkai)

A kapolna oltara Massimo Stanzione alkotasa. Az oltar alatti bronz urnaban 6rzik Moscati Szent
Jozsef (1880-1927) foldi maradvanyait. Az egykori biokémia-tanar és a napolyi Gyogyithatatlan Betegek
Korhazanak orvosat 1997. szeptember 25-én avatta szentté 1. Janos Pal papa. Eletének mozzanatait az

urna dombormivei mutatjak be (Amedeo Garufi alkotésa).

A féoltar Xavéri Szent Ferenc Szliz Maria jelenéseit abrazolja, Giovanni Bernardino Azzolino mive. Az oltar

boltozatanak freskéi Corenzio és De Matteis alkotésai és a szent életének mozzanatait abrazoljak.

A Borgia Szent Ferenc (1510-1572) kapolnaban elhelyezett vaszon Sebastiano Conca miive.
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A jobb oldali hajo végében talalhaté a Szent Sziv-kapolna, amely egykor a Szentharomsag kapolnaja
volt. Belisario Corenzio freskéi diszitik. A Szentharomsag festménye, amely Guercino miive a Szent

Ignac kapolna egyik oldalat disziti.

A két hatalmas ereklyetartdt 1617-ben készitette Giovanni Battista Gallone fafaragé mester. Mindegyiket

hetven szent aranyozott, faragott mellszobra disziti.

A sekrestye freskdéi Aniello Falcone muvei.

A San Gennaro-oszlop (1636—1650) egy emlékoszlop a napolyi Sisto Riario Sforza téren. Cosimo
Fanzago, a leghiresebb napolyi barokk épitész tervei alapjan készilt az 1631-es foldrengés emlékére.

2.. Gasztrondmia

A mediterran étrend
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ime a reprezentativ listajara a szellemi kulturalis 6rokség az
emberiség

Orszag (ok): Spanyolorszag, Gorogorszag, Olaszorszag, Marokko

A mediterran étrend

© 2008 par L. Gonzalez Turmo

"A mediterran étrend képezi egy sor olyan készségek, tudas,
gyakorlat és hagyomanyok kezdve a taj az asztalra, beleértve a
termés, a betakaritas, a halaszati, a természetvédelmi, feldolgozasa,
elkészitése, és killonésen az élelmiszer-fogyasztas.

A mediterran diéta jellemzo taplalkozasi modell, amely valtozatian
maradt, idoben és térben, amely foként az olivaolaj, gabonafélék,
friss vagy szaritott gyiimoélcs és zoldség, mérsékelt mennyiségii hal,
tej és hus, fiiszerek és sok és fliszerek, minden kiséri bor vagy
infaziot,

mindig tiszteletben tartva az egyes hiedelmek kozésség.
Ugyanakkor a mediterran étrend (a gorog diaita, vagy életmaod)
magaba foglalja a tobb, mint ételt.
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Ez eldsegiti a tarsadalmi interakciod, hiszen k6zos étkezésnél a
sarokkovei a tarsadalmi szokasok és iinnepi események.

Ez azt eredményezte, hogy jelentés tudasanyagot, dalok, mondasok,
mesék és legendak.

A rendszer gyokerei iranti tisztelet és a biodiverzitas teriiletén, és
biztositja a megorzés és fejlesztés a hagyomanyos tevékenységek
és kézmiives kapcsolodo halaszat

és a mezogazdasag a Foldkozi-tengeren kozosségek spanyolorszagi
Soria, Koroni Gorogorszagban, Olaszorszagban és Cilento
Chefchaouen Marokkéban példak .

A nok jatszanak kiilonéosen fontos szerepet, valamint a szakértelem,
valamint az ismeretek ritualék, hagyomanyos iinnepségek és a
gesztusok,

és a pénziigyi technikak."”

Hatarozat - 6,41

A Bizottsag (...) ugy dont, hogy [ez az elem] teljesiti a kritériumokat felirat reprezentativ
listajara a szellemi kulturalis 6rokség az emberiség , az aldbbiak szerint:

R.1: A mediterran étrend egy sor hagyomanyos eljarasok, ismeretek és készségek
generaciordl generacidra, €s biztositja az odatartozas érzését €s a folytonossag

az érintett kozosségek szamara;

R.2: A felirat a reprezentativ listajara adhatna szélesebb nyilvanossagot az eltérd szellemi
kulturalis orokseég €s a kultirakozi parbeszéd regionalis

és nemzetkdzi szinten;

R.3: A jelolés irja le egy sor megorzésére tett erdfeszitések minden orszadgban, egyiitt tervet
transznacionalis biztositasat célzo intézkedések tovabbitasa

a fiatalabb generaciok és a tdjékozottsag novelése a mediterran étrend;

R.4: A jeldlés a szoros egyiittmiikodés eredménye a hivatalos szervek a négy allam altal
tamogatott kozosségek aktiv részvételét,

¢s magaban foglalja bizonyiték ez utdbbiak szabad, eldzetes és tajékozott hozzajarulasa;
R.5: A mediterran étrend bekeriilt a készletek a szellemi kulturalis 6rokség a négy érintett
allamokban, és szerepelni fog egy nemzetkozi leltar a mediterran,

ami folyamatban van.



Konyhamvészet

&

Pizza Margherita
Pizza

Napoly a pizza 8shazaja. A modern pizza feltaldlasat napolyi Raffaele Espositonak tulajdonitjak, aki az
1780-ban alapitott és ma Pizzeria Brandi néven még mindig mikodd Pietro... e basta cosi siitddében
dolgozott, és 1889-ben a szavojai I. Umberto kiraly és Margit (Margherita) kiralyné latogatasa
alkalmabdl kilénleges pizzat készitett. A pizza az olasz nemzeti szinekben készlilt: zold (bazsalikom),
fehér (mozzarella) és piros (paradicsom), és készit6je a kiralynérdl nevezte el. A Melanzane alla
parmigiana szintén tipikus napolyi étel:padlizsan szeletek

Osszesutve mozzarella sajtban, parmezan sajtban, paradicsom szészban. Hires napolyi
cukraszsutemények a baba(Magyarorszagon szavarinként ismert), a sciu (csokoladé vagy
kavékrémmel megtoltott tészta) és a pastiera (t6bbréteg, rizsbdl vagy lagyitott buzabdl készult
sutemény). Napolyi kilénlegesség a Sfogliatella, amely leginkabb a croissanthoz hasonlit. A napolyi
konyhabdl alakult ki az olasz-amerikai konyha.

3 Mediterran flora é fauna, értékek és értékrendiség

4..Hagyomanyok

Napolyi népi és egyéb hangszerek

A mandolin a napolyi népzene alaphangszere. A ndpolyi mandolin a legrégebbi (a 18. szazad
kbzepén jelent meg), leghagyoméanyosabb valtozat. Cseppszerli forméaja, nagyon 6blos,
domboru teste van, ovalis hanglyukkal, a hurlab magassagaban megtort tetdvel. A nyak a 10.
bundnal csatlakozik a testhez. A helyi népdalokat, a canzone napolitana-kat ezen a hangszeren
jatsszak. A zampogna a dudanak a népolyi valtozata, a ciaramella pedig egy kétsipt oboa-szerti
hangszer. A hagyomanyok szerint a varos utcait vidéki pasztorok népesitették be, akik
zengéjlikkel szorakoztattak a lakosokat. Napjainkban azonban egyre inkabb kiszoritjak oket

. Harmonikaval jarjak a vérost, és aprobb bevételre tesznek szert

( De mi talalkoztunk velik kétszer is.)


http://hu.wikipedia.org/wiki/Pizza
http://hu.wikipedia.org/wiki/Pizza
http://hu.wikipedia.org/wiki/1889
http://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=I._Umberto&action=edit&redlink=1
http://hu.wikipedia.org/wiki/Bazsalikom
http://hu.wikipedia.org/wiki/Mozzarella
http://hu.wikipedia.org/wiki/Paradicsom_(n%C3%B6v%C3%A9nyfaj)
http://hu.wikipedia.org/wiki/Padlizs%C3%A1n
http://hu.wikipedia.org/wiki/Mozzarella
http://hu.wikipedia.org/wiki/Parmez%C3%A1n
http://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Croissant&action=edit&redlink=1
http://hu.wikipedia.org/wiki/Mandolin
http://hu.wikipedia.org/wiki/Duda
http://hu.wikipedia.org/wiki/Oboa
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kattints a nagyitashoz
A forum nyitva akar 10.00 6ratol 22,00 oraig

A belépés ingyenes és nyitott minden polgar és szervezet szamara.

magaban foglalja a miivek a miivészek , Ornella Siciliano: "Nézz a sotétben",
Adele Davis: "Hidnyzik minden disz" Paola Rossi: "A pecsétek Giordano
Bruno" Umberto Leonetti, "Alchemy" Luke Nocerino "Szobor: (t a
kozponttdl ~magukat." A kinevezés tortén6 megosztasat a
kialtvany "allando férum a regi és az uj kulturakat." van 10,00-17 29,
hétf6 és kedd oktéber 30. A munkaprogram indul 17.30-kor.Ejszakai
Rendkiviili Anjou 19,30-22,00 ora. alkimia a konyhdban Renaissance
birbsag aragoéniai: bemutatasa a konyv "Ruperto de Nola: a koényv
guisados" .21,00: "A terek kiderilt: ezoterikus utazds a Castel
Nuovo." tarlatvezetés indul a konyhdban Alfonso Aragdnia, szinhazi
el6adas "Receptek az Osszeeskiivés" a parbeszédek a koényv A. Laudisi
"Ruperto de Nola" széveg Laura Miriello teljesitmény és Massimo
Attanasio Rolando Renzetti. Késtolo ételek az aragodniai udvar.

Reneszansz Holgyek Téarsasaga



