„Ha még hosszú éveim volnának hátra, ötvenet a Ji Csing tanulmányozására szentelnék, mivel e tanulmányok révén nagy veszedelmeket kerülhet el az ember.”

Confucius

A legősibb kínai könyvet, a titokzatos Ji Csinget tartja kezében az olvasó. A jóslásra vonatkozó szabályokat és gondolatokat több mint háromezer évvel ezelőtt jegyezte le Ven király és fia, Csu herceg. A régi kínaiak hittek abban, hogy az életet irányító magasabb erők vonalai kipuhatolhatóak, a jövő megismerhető, ezért életünk egy-egy sorsfordító pillanatában útmutatást nyújthat a Változások könyve, a Ji Csing.

Ez a különleges mű sorsunk titkairól lebbenti fel a fátylat – izgalmasabban, mint bármi másfajta jóslás. Mert a Változások könyve senkinek sem ad egyértelmű „használati utasítást” vagy holmi tudósítást valamiféle lehatározott jövőről. Jövőjét mindenki maga alakítja, maga dönt. 

Tegyem – ne tegyem? Induljak – ne induljak? Ilyen és hasonló kérdések eldöntésében segíti a figyelmes, gondolkodó olvasót a Változás ma is világszerte forgatott könyve. 

1. Állítsd be a jobb és baloldali margókat 3 cm-esre!

2. Gépeld be a szöveget a következő beállításokkal:

Betűk: Arial, 12, normál, fekete

Igazítás: balra zárt

3. Az idézet betűi legyenek félkövér stílusúak, valamint 11 pontos nagyságúak és középre igazítottak!
4. Az idézet szövegét tartalmazó bekezdés bal oldali margótól való távolsága legyen 1,5 cm!

5. A Confucius név legyen kék színű, félkövér és 14 pontos!

6. A Confucius név alatti szövegrész legyen sorkizárt, és az első sor behúzásának mértéke legyen 2 cm-es!
7. Az utolsó előtti bekezdés sorközét állítsd duplára!
8. A bekezdések közötti térköz legyen 24 pontos!

9. Keress egy képet az Interneten! Illeszd be az első bekezdésbe!

10. A „Változások könyve” valamennyi előfordulását emeld ki dőlt és aláhúzott stílussal!

11. Állíts be fekvő laptájolást!

12. Mentsd el a munkádat „Változások könyve” címen a saját mappádba!

13. Küldd el levélben csatolt dokumentumként!

