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TAIEKOZTATO
az ertekeld tandr részére

— A vizsgazok csak o kiosztolt feladatlapon dolgozhatnak.

— Tevedes eseten helyes megoldasnak csak a vizspizo egyértelmi  javitisn
fogadhatd el. '

— A dolgozatban elGfordulé esetleges hibakat, tévedéseket kerjiik, feltinden
jeloljek!

—~ A feladatlap egységes értékeléséhez haszniljgk fel a rendelkesésiikre
bocsdtott megoldasi javaslatot!

— Ponthataron belill a megoldolaptél eltérd, de tartalmaban azones egyéh
helyes megoldis is elfogadhatd a csillaggal (*) jeldlt kérdéscknél,

— Tekintettel az irismod eltérd gyakorlatira, az érickelésnél ne a helyesirist,
hanem a tartalmat értékeljék a tandrok!

~ A bekeretezett sorszdmi kérdések (1) kizird jelleglick.
Az irdsbeli vizsga sikertelenségét jelenti, ha a kizard jellegh feladatnil o
M@tﬁnemh‘neluzil Ya-ol.
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Sorolja fel nz annmndézis késrités leglontosabih szabilynit! 6 pont C’l
* 6 pon

= rvugoidt kiriilmdény

- a beteg éx allitasainak feltétlen e e empdiite 14
e seitetien elfogaddisa, empatias léghar

- kitartd odafigyelés (jepyzeteldy éy odafigyeléy helyves ard )

- a , szabadon beszélni hagyni” és a celzott kérdésekre u.—.{ﬂ'

walaszok idGszakdnak helyes ardnya

- osszefoglalo kovetkeztetéseket leirni, kiemelni

- az anamnézis bizonyos elemeit o kivetkezd taldlhozdsok al-
kalmdval is meg kell ismételni |

(Helyes vilaszoniotit 1-1 pogt pluél)

Hatarozzn meg a Nap testi-lelki egészsépgel kapesolatos 2 pont
tényezoit! (Irjon négyet /4/1)
- aktivitds
- dintudat
- eleterd
- SZiV
(Helyes viloszonként 1,5-0.5 poni adhand!)
3 pont |
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A termidszerne! ftarmoni=al
&y életszemiélon tvzel lesni)
cevhekirve.

festt (heledrive Cherge .

tika ), felks szvicialiy P

dinamibus eyyensiily dallapat f6 kizdrzenel

Soroljon fel népy-népy /4-4/ IdTKGCIOn we wldbly

O pont [ j 4
természetgydpyiseati mozgis- és mozgatdsteripiak ’
esctén! (Th0lise ki a tblazatot!)

termeszetgyogyhszati mozpiis- négy-négy [4-4/
¢s morgntasteripink indikiicio m

CEneyerise
- gerincfdaidalmak
Jogaterdpia = Magasvwerayvomidy
- feifjs
- fuilzigin

= fn'dm#fifﬂm&g
Qi - - depresszio

R - iamorfekély
- gyomorsillvedes

= migren

labreflexologia - aremellékireg betegsdgek

7

(s e
Viilassza ki é hitzzn alii a felsorolisbol, a rostdis Zpont | ] -
tiplilkozis relativ ellenjayallatait!

Hiizzn ali o helyes vilaszokat!
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skizofiéniy

Y by vatony: w1k saes
‘ 8.5 drjon hat 16/ kezelesi (Teriipis) |

llwllﬂ-ﬂ ull Tiui 'I-li.u.l.llq.m a "'-llllll-h mmh'.lﬂ‘lllt F' =
nyomissal éx érelmeszesedéssel

ehetdsdp e MALASY G-

bliszkindiy beteg réseéret :
-

= dictak, reforn dirend

bifrkrirak ervoss Jelligyvelottol

= akupunktiira, akupresszirg

= rlpmasyzeazs

= Kneipp kirdk j
- autopdn trening

{Helyes villun b |- | et millu?)

9, Huzza ald ax aldbbiakban felsoroltak kiziil azokat B 2 pont 1 5
mbdszereket, amelyeket o hagyomdanyos kinai
gyOpyisrat alkalmaz!

- csakra harmonizalas
- kbpblylizés
- urinoterdpia
- mummﬁgifn
- homeopithin
- akupunktira
| - euritmia
- neurillerdapia
- j{:gﬂ
| . o f - 5
(Csak i ndgy Delyes valasz alihiztsn fogadband it Tolb valahe esetdy o iepobdds ridrytelen)

' 10.  Fogalmazza meg a Gaia filozdfin lényegét! Zponty ) |

- A bolygd, amin éliink nem holt meﬂww
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Sorolja fel wzokait g in

g i rereket, melvek uz wlapregulicig  § pint D

Mindegyikre irjon egy — epy /1-1/ peldan?

- Vizelvonds
Pl kevés folyvaddk Sfomvasztdyag
- pH-viltorzis

PLoer sejtkesziitth e savazadiy
kavetkeztében

= Biokémiar viltazdsok

Pl enzimek, szigndlanyagok, seftbomidstermiékek Jelszaparaddsa
veagy eltiinése

a taplalkozast hibik rosys ldgzés

- Mechanikai inger
P akupunkiirds, maxaterapidy beavistkozdy, fégjmhp,jﬂ sth
- Ovagyszer
Pl sztevoidok, hormonok, antibiotikumok stb,
- Kdrnyezeti méreg
Pl konzerviloszerek, amalgdm, benzindeéstermékek sth.
- Idegimpulziis _ .
Pl az idegseftek aktivitdsdanak egyik newronrdl a masikra valo
terjedése kazben kémiai ingeraletkzveritdk segitik az idegi
informdeid terjedésél, amely az egész alaprendszer szdamira

- Kémiai szabalyozéanyagok
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14,

Hiizea alad ar alibh felsorolishin mhanipuliciny

kerelisre vonathozrd k! g’ E

- Inadekviit alkalmazisg eneién,

______ it SLll‘ﬂJ',:_l [!Eumvﬂﬁrgi!!lﬁgg
srividmények mint holilesetek is el fordulnnk.
= Igen idGigényes,

- A nvaki seakuszon kerfiln kel oz alkal Rulmazisit o sok ve

szolylorrds miatt
- A korszerll manualis medicingban o

kezeléseknek 80-85 Wit

teszi k.
= Keétely esetén biaonsagosabb, mint o mobilizacio, 4
- Latvinyosan effektiv,
lerapjas mozgaths tollépi a passziv hatdr, *
- Allands (obligit) kisérd jelensége w izlleti ropogs (,joint snug”, '
= Véprehajlisat dtmeneti izomionus-csdkkenés kiscri, ezirta |
I iziilet azonnalj terhelése dlla { el.

wm:-mautyuvmnumummun'mqumhhmm; L

Hatirozza meg rivviden az " Alternativ mozgas és 2pom | X
masszazsteripia’ lenyegét!

Olyan masszdzx és mozgdsmidszerek alkalmazdsdt ds okiardsdt
lent a szokdavos gydgyiorna és gyogymasszazs kercle-
palyod el L

:rﬂurﬂ hogy nagyabb jelemd:
digma m’-ﬂwﬁﬂ !:erﬂimk ﬂﬂhﬂ “E"". 'ﬂ# il wfm
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L]
buml}un fel Himmkmlvﬁn BYSRVILE ﬁlu;_.ﬁ.nﬁj ;r:u:- dlarnaiing ). ] s
tetelei kibziil hatot /6/ és rivide akalap- 12 pont [ '
es roviden irja lo nzok lenyepéq! ol S
-
- _Nil nocere”, uzez "hasznaini, de legaldhh nen Grtan
- Minden létezd, ipy az emberi tese ix hi
- —E£0, 15y az ¢ Stis hideg, meleg, s2q ' "
termeszeti elemekbd] all. Fzek az elemek g :g-‘-:r':’um;;?;c:”- r.u::fw..sl :
fernek a természethe | il -

- Az emberi tesi neégy nedvhal: vwérbil weilkdbal s L T
epebdl dll, ezek alkotiik az ember alkatdr. Az Lgim;; n,.jg:t:ﬂau ;:1 .
minosegi &y mennviségi keveredésének kifejldése, a hetegsée pedip w}?“i

melvik nedv hidnvaként, tulsilyaként vagy a szervezeten belali ”

elkiiloniiléseként irhato le.

- A nedvek szoroy kaposolatban vaninek oz dvszakokkal. Az dvszakok valta-

kozdsdval a nedvek mennyisége éx keveredési ardnya is valtozik @ szerve-
zethen,

~ | szervezel szor solatban all o természettel. Mindenkori
dllapotdt befolydsoljdk a kornyezeti é meteoroligiai tényezék: az évsza-
kok, a szelek, a vizek, a hideg, a meleg és u foldrajzi fekvés,

- "Lazitani azon, ami feszes, és fesziteni : ", Példdul u
ldldssal, a kimeriltség okozta betegségek pilienéssel, a téden

|||||||
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HWizen ali az wlabhi felsurolashi)
; wenbanl g gy
kat, amelyek minden esctben Snalloan iy y BYORYmHd.-

teripihs metodusként! Riividen im]ul-.ulju Mo vilawetisin
Neurdleripio

Antropozdius orvoslis
Bioenergetika

Biologini foporvos)as
Munuidlis medicing
Hagyominyos kinai orvoslis
Veroxigenizicios terapink
Ajurvédikus orvoslis
Mikrobiologiai terdpidk
Hagyomanyos tibeti orvoslis
Enzimterapiak
Ortomolekularis medicina
Terapidk természet-gyogyaszali miiszerekkel (elektroakupunktim,
szoflézer, biorezonancia sil.)
Kineziologia

Homeopitia

Indoklas:

E rendszerszerii gyogymddok fellegzetessége, hogy részeik kizat
megtaldlhatok a tapldlkozdsi terdpidk, mozgdsterdpiak, gyogysse-
res gyogyitas, egyéh specidlis gyogymodok, amelyek egyébkint

a klasszikuy gydgymédokhoz tartoznanak és mincden kranikus ﬂlﬁ
tegsés terdpididnak alapjat képezik. It azonban a rendszer
mazdsaban bennefoglaltatmak e Klasszikus gogymodok '

[Mn-ummm.mﬂwﬂwmm&_ it | i
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alaszihangig V [__i
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21.

irjulea cickalarkkirg

ellemudit az alabbi
srerint!

Srempontok

A A nbvény drogot tartalmued TeS7e]
- wirdg
«  virdgos leveles hajids

B." Gydgyhatdsa (Irjon ketot /2/1y:
= gyulladdsesikkentés

- pdresoldds

- @mésztés javitds

C.* Indikficio (Ifon ket /2/1;

- gromorfekély

- dmvagytalansdg

= @yomormyalkahdarivagyulladay
- bdrgyulladas

(Mislyey Wil ol 1.9 i

o [

(Az A" e | pont; 2 J1™ €0 0" résare: hetyes vhlussonkin 11 pon s

h’jn le a pydgyniivények hatdanyagainak kivonasi
mddjait!

- infiizi6 (forrdzat)
- dekoktum (fozer)
- macerdtum (dztatds)

= perh:ﬁﬁfﬁ (kioldds)

6 pont |

-l
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Wlisdyes vibtaemmibga -1 m"*"'“i" f
23.%  Sorolja fel u srervezet bivenergiajinak eloszlasy srerinti

fGbb energinhelyeket, illetye kifejezéseler! g 2 -
(Irjon kettit 211)

- aura, finomitesi
- esakra, akupunkiirds & marmapontok
- vezetéhek: merididn, nadi

(Helyes vilassonkén 0,50, punt sbiibl)
24.  Villimkérdések! dpont ||

Hany csakrija van az embernek?
ST

Mi a neve annak a vitalitdsmérdnek, amelyik latvanyosan
jelzi a bioenergia "erdsségét"?
..Egely-féle vitalitasmeéra...

Min alapszik az él6 szervezet belsh energiarendszerének
tradicionalis megkozelitése?
..u szubjektiv érzékelésen (ujjunkkal, szemiinkkel)...

‘Hogy nevezziik 4z emberi testet kdrillvevd energiamez0it? )
e AU e T
Helyes vilaszonként 1-1 pont alhysé)

i -
E———
2pont ||




