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o

Soroljon fel négyet /4/ nz illdolajok legfontosabh
wltalinos hatdasal kivzil!

= altalanay mvugtilds

= vérmomus szabilvezds

= légzds kdnnyvitey

- vesemilkodes yerkentiy

- pazitiv hormonhatas

- amtimikrobay hatas y ’
- apetermelds fokozdy

- limbikus rendszeren keresziil dreelmni hustas |

(Hedyes vhlaszomkea 0,505 post wdbitin )

Irja le a csakra szo eredeti jelentését! I pont i:l

kerék (Grveny)

Jellemezze 3 Libreflexolpiat az alibbi szempontok spont ||
seerint!

A.* Jellemzdi: (ijon négyet /4(1)

4 legjelentdsebh szervi reflex eriiletel

kivetiilései:

a talpakon helyezkednek el

Jol ellaléniilten kitapinthatok

fejedalom esetén jeleznek _

- nypmkoddssal, masszirozdssal vérbdsdget, méregtelenitd hatast o
Jajtenek ki a tavoll szervekben o reflexhatdsukkal

- mezitlab j&rﬁa:.m' Jardmasszazs hatdssal seultik a testl makddist

i




Ismertesse o funkeiondlis iziileti blokk (F11y o : .
Koribb Kivilté oloit! irjon otot /51 (K18) leggya- S pont

- belsd szervi betegsdy

= Xtartikak hila

- dp Ezillet hibds terhelése
- ixtileti trauma

- pzichéy zavar

- primer idegrendszer finkeid zavar :

(Helyes valanoonking 1-1 poid aduid)y f

irja le a gydgynivények hatdanyagainak kivonasi
et Jpont [ |

infuizicr (forrdizal) '

- dekoktum (fozei)

< macerditm (aziatis) '
= perkolicia (kioldas)

- preseleés (lényerds)

- leparis

]

(Melyes vilageonkens 05:0,5 gl uii]y I

Hatirozza meg a homeopatia hirom /3/ alaptirvényét! 3 pont

elve
mﬂw&mﬂm
- patencidlds

- W

|



'Bi.'

gi.-

10.*

Neverzon wiey hét 17/ 16 szemp
prevencios lehetbséped kizil)

Ismertesse a killonbizd kineziologiai rendszerck kizig 2 pont
jellemzbit! Irjon négyet /4/!

Soroljon fel a gyomor-bélrendszeren kevesztiil thrtéud 3 pont

MOt munudlis medicing 7 Pt

L reiforjessics

Selkutateds

a helyes testtartdsva éy mozgdsra nevelés,
practikus dlidzkddiy

megfeleld labbeli vivelere

elhizas elkeriilise, testblvesdhontds
szakmavaltay, munkahelyvelics

fenecrewarchi

{Helyes vilssmabdo |- et st )

mindegyik izomteszieléssel dofpozik

celjuk a test energia egvensilydnak helvreallitisa, melvnek
kitvetkeztéhen az Gngydgyitd mechanizmusok akaivilodnak
nagy figvelmet forditanak oz agvféltekék imteprdlt nnlkidésire
alapkoncepeiojuk o stresss oldasa

uz alkalmazont kineziologia kivételével nem diagrosztizalnak

(Hielyen valammopként 0,505 pomt alnlt’

méregtelenités lehetdségei kizil hatot /6/!

 tehermentesiiG napok

m@n@ﬂgﬁmﬂﬁﬂwﬂnﬁvdﬂﬁﬁﬂ

o .‘"‘H"'u'-"l
| ' L | 1
ot ol sl ol bavoaifios




1L lrfa de, Bogyan hat 4 moxaterd Ll
kg ripia e ulil inkban

5 pont I::[
-z endorfinszing: o emaifedik ., '
- a2 immunrendszor oSttt dedtk, .
- o leukoeytusedm: ek
=0 vordsversepiszim: | netkedik
= A sebgydzyulds: . gvoryl,

(Helyen valunsinkénl -1 g LT A

12 frjon le o kinai taplilkozis Kenyegének jellemaii kizil 6 pont | l -
hatot /6/! . i K

- A taplaikozis alapvetien megsTalija encrgiavzinidnkif s
szovereink pindsdeér,

- tapldléhig dralakit) soerviink a lép,

- A helyes taplcilhozas azt felent, hogy a faplalek mindsdpe

&5 mennyisége dssshangban van a szorveser sziikspleteivel.

- A kinai tdplalkozdstan nemesak a bevitt keldrianennyiséggel &
'-fia‘mﬂ:i.uﬂh';‘gi’nrmf Joglaltkozik, hanem figvel az &telek hieevensibios

' efikal hatasaira is.
- a mieleg-hideg ételek aranva % - U fegven 2
ix V- fepyven wzew taelafiki

 dy i : .
s vagy gabonafélével cgyik
(Hedyes vitlagzombb §-1 oo adimii1)

13.*  Fogalmazza meg a Yin-Yang lényegit! 4 pont | -

= Két ellentétes lényeg, amely mindenben megtalithat.

Mindenmek van belsefe— Yin, és kitlsefo — Yang: tetefe — Yang,
és alfu— Yin. Az életben minden a Yin éx Yang mmmmﬁff
tirténik. A nappalt (Yang) az ﬁm?'r;ﬁa kmi;. lz megfelol
_'?WM aktivites-piftenes el befls




14 Rizaa ali az alibbi felvorolishol azoka o o«

' Kat, siclyok minden esethen tnilloan is yor N
terdpiks metodusként! valaszthatok _
- Neurilteripia

= Antropozéfus orvoslis
- Bioenergetikn ‘
- Biologini foporvostis
- Manudlis medicing
- Hagyomanyos kinai orvoslis
= Veroxigenizicios teripiak
- Ajurvédikus orvoslds
= Mikrobioldgiai teripidk
= Hagyominyos tibeti orvoslis
= Enzimterdpidk
= Ortomolekuliris medicing
- Teripink természet-pyaeyisznti milszerekkel (elektronkupunkificy,
szoflézer, biorezonancia stb.)
- Kinezioldgia
- Homeopdtin

(Coak i négy belyes vilasz alitmioisa fogndlng efl Tidbb vilass csetén & imegnlidin drvduylelonl b

15. | Sorolja fel, mely teriileteken van kilesonhatdshan 3 pont
] a szervezet a kiirnyezetével!

- energiadramlis
- anyagdramlds
- informaciodranlas

3 (Vletyew vilaurombin 11 pait bt} =
16. | Hatarozza meg — a természetgybgyiszat szerint- az 4 pont -i

rHORiabIS 1estt (beledrve at b -Ii_i_!_”ﬁ: ait w.m,_ o
s életszemléle ;‘?Mﬂymm egyensiily dllapota:




117.%_ | Soroljon fel a Ma:ymrmtmn'ulrhgidun természen-

uydpyhszati dgak kivzil nyolent /8! 4 pont [:

- ARupressziira

= alternativ mozgds-mass=izs tereipia

= Wetmid-tandcsaddis éx terdpia
~reflexzdna terdpia

- fitoterdpia

= fillakupynktiiras adediktolbgiai elfardasok
- kinezioligia

- bioengreetikar alkalinazd modyzerek

[Helyes vilimmmhél L3415 ponit adlsnpih)

18.*  Fogalmazza meg rividen az infraviris sugirzdis bioldgiai 3 pont ]:1

hatasit a szervezetre!

A meleg hatdsdara a fdm-, éx kitdszavet fellazul, a besugerzon
teritleten helyi vérbdsdy alakul K, ey javal a helvt anyaecsere
8 az izomzal topusa mérseklodik.

19.*  Soroljon fel az érzékelés tartalmi zavarai kivziil 2 pont

négyet /4/!

- iltizic

< hallucinacio
1 ~figrelmetlenscg
o = kdrox hazudozday

- sEites meseszives

(HTelyes villasponkét ,5-0.5 povt adiikit)

2 pont

=1




Neviezeen mey uépy /4/ olyan dllapotfelmérs modszort. | '

o dpom }
melyet magas vérnyomsashan szenvedi be '
alkalmazni! ' ROviER

- vizually diagnosziika

- alarm pontok vizsedalatn
- reflexzonak vizsgalata

= zavaromezdk keresése

- iriszdiagnosztika

{Helyen valomouként 1-1 pou adlmtiit |

Hizza ald az alibbi élelmiszerek kizil azokat, amelycket 2 pont
nem javasolnn a kiszvényes betegnek!

- gyimdlcslevek

- gomba

- bab

- frssen centrifugalt zGldség
- hily :

- kakad
(Cokc u pégty elyes viilase. alihiieds fopmdtiasd el! Tobb viliss esedtn o megublis érvényielen)

Sorolja fel a betegség patologias teriileteit a tibeti 3 pont
gyogyitas szerint!

- atest felsd része a rekeszizomig

- a rekeszizom és a medence kGzoni vész ferillen

= amedence alafti rész




25,

26.*

Pérositsa n sejt alabbi részeit a felndatailde)!

Irjn a szdmok mellé a megfeleld beti! Zpont [~
e e

e

% iSejimg D. RNS termelés irinyitisa

P=us  2-id..  3=.B. 4-.D.

(Helyes vilanzanbnl U,5-0,5 por ucbsia]

Ismertesse a hagpyomanyos kinal orvoslishan a WU 5 pont 1:
Xing szerint az 61 /5/ Gizis Wenyepét! ' ==

A tavasz jelensdge, a hirtelen energiakitords, mozgalmassag
Jellemszi. Szine a z6ld.

Tiie fhzis:

A fa eldgésével jan létre. Bz a tetdpont a kitelfesedés, a bisdg.
Megfelel a nvdarnak, a délnek; a melegnek. Szine a piros,

M I T | .‘
A hullds, a (Gmaradés, az ériékek elraktdroziddsdnak ideje.

Megfelel u.w&gﬂm&.

. "H"—_-_",i"",.'a_-u'!?':,'_-"_ _'I'I.__ ,'l"l CHY, U R TLAD-D NG Rt T RATET
' J_.!.'f-._i‘--!-.'-.a'.. pety pA PR BT WA



2. Soralja fel azokat az ingereket, melyek uz alaproguti-
ciit megvaltoztatjik! Mindegyikre irjon r.-n‘f-;rﬂ-;!

- Pzelvons F
M. keves folvadék fogvasziisa

- plf-viltazis
PL a sejt kdziit tér savasodasa taplilkozasi hibak; rosss 1égzés e
kavetkeztithon

- Biokdmiai valtozasok
PI.enzimek, szivndlanvagok, seftek bomidstermékeinek felszaporodds
vagy eltiindse

- Mechanikal inger . . i
Pl akupunkiivds, moxaterapias beavatkozis, ldgkalapacs .

- Gvdgyszer
Pl szieroidalk, hormonok, antibiotikumok

- Kéirnyezeti méreg
Pl konzervaldszerek, amalgdm, benzin dgéstermeker

- Idegrimpuzus _ . iy _
Pl gz kfg;s-q{mkﬂhfuﬂﬁs&m egyik neuronril a nuufﬁ'ra vﬂ_m_
terjedése kiizben kémiai ingeriiletkizvetitok Segitik a= ldegt
informdaeio terjedését, amely uz vgése ﬂfﬂfrﬁﬂdﬂﬂ' sz
Jjelzést, ingert jelent

-

L




28.

Sorolfa el u Head-féle refleszdnin tapasztalhatd clié

réscket!

- Jaydatom I ’
SO LT A e P T

- turgor valtozas (Kibler redid — a bér megeydirdse réwin éxzlolhors r.

letapad! és ddémds teriilet)

bdrhdmdradkler clrérdse

hirreakeid elekiromas ingeree eltévd fefektrobdrtexss)
elekiromos cllenallas valiozasa (clekmrodermatografio, Volls féle mivis

Ll

1

Uhledyen whlusmnikeal 0.5 0.9 puois s}




