
 

 

 TERMÉK NEVE: 
 
UPDATE1  RAKOTT KELKÁPOSZTA 
 
 
 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

Termékinfo: Melegíthető készétel 

Összetevők:  

Kelkáposzta , pulykahús ,árpa , tejföl ,napraforgóolaj, lecsó (víz,paprika,sűrített 

paradicsom ,étkezési só,sűrítőanyag: módosított kukoricakeményítő),étkezési sav: 

citromsav,vöröshagyma, só,fűszerek, védőgázzal csomagolva 

 

Norbi ajánlása: 

 Az Update-ben a fő alapelv az alacsony szénhidráttartalom és a lassú vércukrot 

emelő hatás(GI). Ezért a rakott kelkáposzta sem a megszokottak szerint készül. 

Árpát tettünk bele, aminek glikémiás indexe jóval alacsonyabb, mint a rizsé. 

Készételeink garantáltan cukor és tartósítószer-mentesek. Egy adag 

szénhidráttartalma 36 gramm, vacsorára is fogyasztható! 

 

Termék súlya: 400 gr 
 
Bruttó fogyasztói ár: 1111 ft 


