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lowcarty - low 61 - no added sugar

TERMEK NEVE:

UPDATE1 RAKOTT KELKAPOSZTA

rakott kelkdposzta
zapekany kel

cole casserole

melegithetd készétel

D rakott kelkdposzta 46611
updlate RN
cole casserole

Termékinfo: Melegithet6 készétel
Osszetevok:

Kelkaposzta , pulykahus ,arpa , tejfdl ,napraforgdolaj, lecsé (viz,paprika,siritett
paradicsom ,étkezési so,sUritbéanyag: mddositott kukoricakeményitd),étkezési sav:
citromsav,voroshagyma, so,flszerek, védégazzal csomagolva

Norbi ajanlasa:

Az Update-ben a f6 alapelv az alacsony szénhidrattartalom és a lassu vércukrot
emel6 hatas(Gl). Ezért a rakott kelkdposzta sem a megszokottak szerint készdl.
Arpat tettiink bele, aminek glikémias indexe jéval alacsonyabb, mint a rizsé.
Készételeink garantaltan cukor és tartositoszer-mentesek. Egy adag
szénhidrattartalma 36 gramm, vacsorara is fogyaszthaté!

Termék sulya: 400 gr

Brutté fogyasztéi ar: 1111 ft




