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Termékinfo: hidegkonyhai készítmény 

Összetevők:  

Főtt tojás (50%), majonéz [növényi olaj (antioxidáns: BHA), ivóvíz, tojáspor, 

módosított kukoricakeményítők: E 1450; E 1420; stabilizátorok: E 412, E 415; 

ételecet, étkezési só, tartósítószerek: E 202, E 211], csemegeuborka, hagyma, 

Update mustár (ivóvíz, mustármag, ételecet, maltodextrin, jódozott tengeri só, 

tartósítószer: kálium-szorbát; színezék: kurkuma, édesítőszer: aceszulfám-K), 

étkezési só, édesítőszer: szukralóz; növényi rost,  savanyúságot szabályozó anyag: 

tejsav, ecetsav, nátrium-laktát. Mustárt és tojást tartalmaz. 

Norbi ajánlása: 

Válassza ezeket a salátákat a főétkezésre fogyasztott hús mellé. Sok diétázó azzal 

rontja el a húsos salátás étkezését, hogy cukros dresszinggel önti le a köretet. Így 

nem csak fogyni nem tud, de még hízni is fog. Ezekkel a salátákkal a fogyás 

biztosított, ugyanis mind édesítőszerrel készültek, ezáltal elkerülhető a cukros 

étkezés utáni inzulincsúcs és órákig jóllakottnak érezzük majd magunkat. Glikémiás 

indexük és szénhidráttartalmuk is alacsony, fogyassza őket egészséggel.  

Termék súlya:  140 gr 
 
Bruttó fogyasztói ár: 299 ft 


