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Zalai Mentálhigiénés Egyesület

8 9 0 0 Zalaegerszeg, Kossuth L. u. 46-48.

Tel.: 92/596-692; 30/981-5-790   Fax.: 92/596-689

Email: zalamental@freemail.hu
HÍRLEVÉL

II/1.

2012. március

A „ZALAEGERSZEGÉRT” díjjal kitüntetett Telefonos Lelkisegélyszolgálat 2011. júniusától a 116-123-as országos hívószámon keresztül is elérhető, miközben a 06/80/505-599-es szám is működik. 

*

Az Egyesület a Szolgálat számára új önkéntesek képzését szervezi. A képzésről érdeklődni a 30/981-5-790-es telefonszámon lehet, jelentkezni a zalamental@freemail.hu címen, március 7-ig.

* 

A Zalai Mentálhigiénés Egyesület a közeljövőben tagként csatlakozik a Magyar Lelki Elsősegély Telefonszolgálatok Szövetségéhez.

*

Egyesületünknek lehetősége nyílik tréninget indítani tagjai számára az erőszakmentes kommunikációról (Rosenberg). Trénerünk Garamvölgyi György és társa lesz (Göcsej Kapuja Bak Általános Művelődési Központ, Bak). A részvétel ingyenes. Információt kérni az Egyesület elérhetőségein, jelentkezni a zalamental@freemail.hu címen lehet, március 19-ig.  

*

A LELKI EGÉSZSÉG VILÁGNAPJA alkalmából október 10-11-én szupervíziós konferenciát szervezünk, Kapcsolat címmel. A konferenciát akkreditáltatjuk orvosok, egészségügyi szakdolgozók és szociális szakemberek számára. A részletekről az Egyesület honlapján adunk hírt.

MEGHÍVÓ

A Zalai Mentálhigiénés Egyesület 2012. április 16-án, hétfőn, 17.30-kor Közgyűlést tart az alábbi napirenddel:

· A 2011. évi KÖZHASZNÚSÁGI JELENTÉS előterjesztése, elfogadása.

Előterjeszti: Zaleczky Elza

· Tájékoztatás az Egyesület tevékenységéről, terveiről.

Amennyiben határozatképtelenség alakul ki, a Közgyűlést 17.40-es kezdettel, azonos napirenddel újra összehívjuk.

Mentálhigiénés Esték

Március 26. hétfő, 16.30

Garamvölgyi György: Az erőszakmentes kommunikáció alapjai

Április 16. hétfő, 16.30

Molnár Anikó: A tanulói-szülői-tanári mentális egészség védelmének lehetőségei

Május 7. hétfő, 16.30

Henczi Attila: A büntetőügyi mediáció Magyarországon

