Meéry Margit

Az Also-Garam mente népviselete

Bevezetés

Az Als6-Garam mente napjainkig él8 hagyoményos paraszti dltdzetét a szak-
irodalom és a kdéztudat kurtaszoknyds viselet néven ismeri.! E viseleti cso-
portot minddssze hat falu képviseli, Kéménd, Bény, K8hidgyarmat, Kisgyar-
mat, Garampald és Bart. A XIX. szdzad végéig a szomszédos Kicsind vise-
lete is azonos volt az emlitett falvakéval. Bar a szakirodalom nem tesz errdl
emlitést, a legiijabb recens gyiijtések ezt igazoljak. Amig Kicsindrél a mault
szdzad végéig Koéhidgyarmatra jartak templomba, addig az asszonyok kur-
taszoknyds viseletben jartak (ennek a korai viseletnek konkrét targyi anya-
gara ez ideig, sajnos mem sikeriilt rabukkannunk). Amikor a falu Garam-
kovesd egyhazi filidléja lett, akkor kezdték elhagyni a kurta szoknyat, és
atvették Garamkévesd hosszi szoknyds dltdzetét, de csupédn rdvid iddre. Az
elsd vildghabori utan kezdtek 4t6ltdzni varosias oltdzetbe, és a masodik
vildghdborii utdn ezt is elhagytdk. A XX. szizad elején, amikor a kurta-
szoknyds viselet irant megnétt az érdeklédés, Kicsinden mar nem viselték,
a szakirodalom ezért csupan hat falut emleget.

A hat falu viselete teljesen azonosnak mondhatd, bar megkiildnbdztetd
jegyei minden falunak voltak. Az itt él8k, féleg a legények, elsd latasra
meg tudtdk mondani, hogy melyik leany melyik falubol valé.

A Fkurtaszoknyds viselet csipdig meghosszabitott derekaval és sajatos méd-
don elkészitett és viselt szoknyaival élesen elhatirolédik a szomszédos terii-
letek viseletétSl, annak ellenére, hogy a hat falu nem képez sem f5ldrajzi,
sem koézigazgatasi egységet.

Déli és nyugai szomszédsidgaban a hosszii szoknyas Muzsla-Ebed kérnyéki
viseleti csoport, keletre az Alsé-Ipoly menti (Ipolyszalka, Helemba, Bajta,
Leléd, Kiskeszi) és északra az ugyancsak hosszii szoknyas Csata és kdrnyé-
ke viseleti csoportok kiilonithetSk el élesen az Alsd-Garam mente kiildnleges
viseletétsl. A jellegzetes haj- és fejviseletiik nagyobb teriilettel mutat rokon-
sagot. A lanyok szalagba burkolt haja megtalalhaté Zsitvabesenyén, Marto-
son, Felsékiralyin és Zoboraljan is. A menyecskék aranyos kontya szintén
jaruléka a zsitvabesenydi, naszvadi, martosi viseletnek, és a mult szdzadban
a Muzsla koérnyéki viseleti csoportnal is megvolt. Az aranyos kontyhoz tar-
tozd pintli ugyancsak megtalalhaté ZsitvabesenyStd! kezdve egészen a Felss-
Ipoly mentéig (Ipolybalog kdrnyéki viseleti csoport. Jellegzetes vallken-
déjiik a nyecces kendd megtalalhaté nyugatra (Udvardon, Kiirtén) és keletre
(Also-Ipoly menti viseleti csoport, Ipolyszalka, Helemba stb.) egyarant.
A csipdre kotott szoknya nyugatabbra, Kirtén fordul eld, bar nem annyira
hangsilyosan, mint az Als6-Garam mentén. A ndi 8ltdzethez tartozé iinnepi
piros csizma is megvolt a régebbi martosi viseletben.

A férfiak viselete megegyezik a kdrnyez8 viseleti csoportok férfidltdzete-
vel — t6bb archaikus vonas megérzésével.
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Az Alsé-Garam menti viseleti csoport differencidlédasdban déntd szerepe
a ndi szoknyak készitési és viselési mddjanak és a meghosszabbitott derék-
nak van, és csupadn mdasodlagosan a ndi f8koétdnek, vallkendSknek, piros
csizménak, valamint a tovabbi viseletkiegészitéknek (szalagok mennyisége,
viselési mddja, ezlistlanc stb.).

Kutatastdrténeti attekintés

A kiildnleges kurtaszoknyds viselet viszonylag koran, mar a malt szazad elsd
felében felhivta magéra az érdekléddk figyelmét. Az elsé hiradas 1839-bdl
szarmazik John Paget angol féldbirtokos tollabdl, aki beutazva Magyarorsza-
got kétkétetes kdnyvben ismertette meg Anglist Magyarorszaggal.3 A Ga-
ram volgyében tett latogatdsardl tobbek kézdtt ezt olvashatjuk: It a Garam
vdlgyében, amelynek egyes részei olyan gyényoriiek, hogy hajlamos vagyok
a Vdg vilgyéhez hasonlitani, tjra megftigyeltiik azt a kiillénés szokdst —
amit, ha nem tudndm, hogy a t6r6kék sose hatoltak be Magyarorszdgnak
ebbe a részébe, az 6 hatdsuknak tulajdonitottam volna -, hogy az asszonyok
befdtyolozzdk arcuknak alsé részét. A ldnyok csak az dllat rejtik el, de
a férjes asszonyok a szdjat is. Ez a bekend8zés, mint a keleti fdtyol, egy
hosszu, fehér vdszonruhdval torténik, amit a fej koré tekernek, hogy sdoro-
san megkdssék, azutin a nyak koré kitik, keresztezve az arcot, tigy, hogy
lecsiingjon a kebelre. Figyelemre mélté, hogy ugyanazok a személyek, akik
nagyon szemérmetlennek éreznék, ha takaratlan fejjel és arccal jdrndnak,
olyan révid pendelyt hordanak, hogy az nem éri a csizmaszdr tetejét, ennek
kévetkeztében barna térdiik t6lti ki a kézt, amelyet illetlenség drnyalata nél-
kil mutogatnak . ..” A garam menti viselet rdvid szoknyaja tehat mar Paget-
nek is feltiint. Kresz Maria ugyan kérdésesnek tartja, hogy a Garam vdlgyi
fejviseletrdl kdzslt részlet vajon magyar vagy szlovdk nét mutat-e be,4%am
a korabbi és a legujabb szlovak kutatdsok® egyértelmtien igazoljék, hogy
a Garam mentén a szlovdk ndk soha mem viseltek révid szoknyat, feltehetd
tehat, hogy John Paget az Alsé-Garam mente, pontosabban az emlitett hat
falu viseletét ismertette. A szlovakiai magyarok korében végzett viseletgyij-
tésekSb is azt igazoljik, hogy a révid szoknya viselése a Garam mentén csu-
pan az emlitett sziik tertiletre volt jellemzd.

A szizadfordulén a Magyarorszag Varosai és Varmegyéi sorozatban Mo-
ricz Zsigmond Esztergom varmegye népének leirdsanal tesz emlitést a bényi
asszonyok és férfiak oSltézetérdl.” A kurtaszoknyds viseletet ,érdekesnek”
mondja, de emlitést sem tesz a meghosszabbitott derékrél vagy a rdvid
szoknyardl. S8t a pofdndli ismertetésénél azt irja, hogy ,a derekdn van
a szoknyatarté”. A mellékelt fényképfelvétel valéjaban a derék ala, és mem
a wcsipdre erdsitett szoknyakrdl tesz bizonysdgot, s azok hossza is fél 1ib-
szarig ér. Az ismertetés felsorolja csaknem az 8sszes ndi &ltdzetdarabot,
amelyek eléforduldsa, valtozésai napjainkig nyomon kovethetdk. A férfiak
ruhdzatat egyszeriinek mondja, ,....olyan, mint a magyar féldmiivesé dlta-
laban”.

A kdvetkezd tuddsitds 1913-bSl Novak Jézsef Lajostdl szarmazik, aki Ada-
tok Bény kdzség néprajzdhoz8 cimii dolgozatiaban részletesen ismerteti tobbek
kozott a bényi férfiak, ndk és gyermekek viseletét is.

A férfiak viseletét Novék is egyszeriinek, ,esetlennek” tartja, viszont
a néirél agy nyilatkozik, hogy ..egyzészt oly érdekes és eredeti, hogy madr
azért is megkiilonboztets tigyelmességre utal; mdsrészt bizonyos tekintetbél
annyi miivészi izlést tdr fel, amindvel alig taldlkozunk mds vidéken”. Rész-
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letesen leirja a szézad eleji néi haj- és fejviseletet, és az egyes 8ltdzetdamabo-
kat, az ismertetésbS]l azonban nem tiinik ki a ndi szoknydk hossza, illetve
a kurtasiga, ami az itteni Sltdzet egészének az egyik lényeges meghataro-
zdja. A tanulmanyhoz mellékelt rajzok a nék 6ltdzetét hossziinak, helyenként
bokaig érdnek tiintetik fel. Ezek azonban, egymasnak is ellentmondva, eldl-
18l hosszinak, hatulrél mar jéval révidebbnek tiintetik fel a nék szoknyait.
A meghosszabbitott derekat viszont részletes rajzon is bemutatja, és nagyon
szépnek tartja.

Az utébbi két tuddsitas alapjan fogalmaztidk meg tdbben is9, hogy
a legalsé szoknyajuk a boka f5l5tt tenyérnyire wégzddik, a tobbi felfelé
1-1cm-rel révidebb. A malt szdzad végérdl és szdzadunk elejérdl ismerjik
Alsé-Garam mentérdl a leghosszabb szoknyadkat, s ezek sem értek fél 1ab-
szarnal lejjebb. A meghosszabbitott derék a XX. szdzadban egyre hangsilyo-
zottabb, és a szoknya egyre révidebb lett, napjainkra mar a térdet sem takarja.

1976 6ta tdbb alkalommal végeztiink gyiijtéseket a felsorolt falvakban,
ezek alapjdn, valamint az ismertetett irodalom felhasznalasdval mutatjuk be
a XIX. szdzad végi és a XX. szazad eleji hagyomanyos dltdzetet, amely nap-
jainkig élének mondhatd, bar altalanosan csak az id8s generacié viseli.
A fiatalok az 50-es 60-as években kezdték elhagyni, napjainkra mar csak
szinpadi kosztiimként viselik.

A gyermekkor dltdzetdarabjai
Csecsemdbviselet

A pélyas kortt gyermek viselete csupan néhdny darabbdl allt: ing, k6ldok-
fasli, siisii, pelenka, rékli, pélyavinkus, polyakots. Az ing rendszerint puha,
mosott anyagokbdl késziilt. Fehér gyolecsbdl készitettek egy iinnepi inget,
és hétkdznapra kettdt szines flanel moséanyagbdl. Az ingecske hatul nyitott,
a vallan galannyal kétédott. A koldokidslit rendszerint gyolesbdl vagy szines
anyagokbél hasitottdk. Négyujjnyi széles, egy rof hosszii volt, a végére
galanyt varrtak, amivel megkotétték. 2-3 hoénapos korig hasznaltak.
A siisii farkassapka (Garampald) mindennapi hasznalatra sététebb mosd-
anyagbél, az iinnepi fehér, vagy vildgos anyagbdl késziilt. Két részbd! szab-
tak. A hatsé része alul sima, feliil félkdrives, a masik rész fiiltél fikg ta-
karta a fejet. A keresztelbi sisiit fodorral, csipkével, piros vagy égszinkéek
szalaggal diszitették. A fiukét altalaban égszinkék szalaggal diszitették. Elsl
kotsdott, szalaggal az iinnepi, galannyal a hétkdznapi. A bundds sapka (Ga-
ramplad) vagy fodros siisii megfelel a siisii formajanak, de ezt pamutbdl
kototték, vagy barhentanyagbél varrtak; fodorral diszitették. A pelenka rend-
szerint hasznalt, mosott anyagokbdl keriilt ki, leggyakrabban elhordott bar-
hentszoknyakboél vagy régi vaszonpendelybdl. A rékli ugyancsak hazilag
kasziilt sotétebb barhent- vagy kartonanyagbdl. Szabasa hasonld az ingecs-
kééhez, azzal a kiildnbséggel, hogy ez eldl csukddott gombokkal. Garam-
paldon a réklit hatul gomboltdk, piros, fehér vasarolt zsinérmral diszitették.
A pélyavdinkus négyzet alakd, kisebb méretii vankos volt. A kereszteldi fehér
gyolcsbdl késziilt, egyik sarkara fodrot varrtak. Unnepeken is ezt hasznakéak.
Hétkoznapra kockds, csikos tarka anyagokbdl varrtak kettdt, fodor nélkil.
A pdlyakéts tizletben vasarolt szévodtt, piros-fehér virdgmintds, 3 ajjnyi
széles, 2 méter hosszli pamutszalag. Ebbdl is kettdt-harmat vasaroltak. Amit
innepeken hasznaltak, annak a végére kiilén megkotd szalagot, a hétkdzna-
piéra galanyt varrtak.
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Kisgyermekek viselete

A gyermekkor Sltdzetdarabjai az ing, mellesszoknya, kezesldbas, farkasstisii
(lanyoknak), kalap (fitknak), tutyi, csizma, kis kaca. Mas inget varrtak
a fivknak, és mast a lanyoknak. A fitké gyolcsbdl késziilt, a férfiingek sza-
basformajara. A gyolcs mellett eléfordult szines, moséanyagbél is, leggyak-
rabban kék szinben. Kislanyoknak ugyancsak gyolcsbdl varrtak az inget,
ugy, mint a felndtteknek. Ujja kdré osipkét varrtak, az {innepi ingek ujjara
szélesebb csipke keriilt. Az inghez fodor is tartozott, amely {izletben vasarolt
csipkébdl vagy varrasbdl késziilt. A 6-8 cm széles anyagot berancoltak,
beszegték, és tinnepi alkalmakkor a kislanyok nyakéba kapcsoltak. A mel-
lesszoknya, korcos szoknya, derekasszoknya mindig mosdanyagbdl (a fitké
sdtétebb, a kislinyoké vildgosabb szintibél) késziilt. A testhez simuld hosszi-
tott derékhoz a bd, rdncos szoknyat hozzavamrtik, a vallakon széles pamt
tartotta. A finké kissé hosszabb, a kislanyoké révidebb volt, egyébként a sza-
basuk teljesen megegyezett. Télen-nyaron, hétkdznap, vasarnap fitk, lanyok
ebben jartak egészen 0-10 éves korig. A fitk még az elsd oszhalyt is
ebben jartik ki. A kezesldbas (trityi) csak téli viselete volt fittknak, lanyok-
nak egyardnt. Meleg anyagbdl varrtdk, alul nyitott volt. A farkassiisit csak
kislanyok viselték iskolaskorig. Az iinnepieket vildgosabb, a hétkdéznapiakat
sttétebb anyagbél varrtak, hasonld szabasforma szerint, mint a pélyas kori
gyermekek siisiijét, de erre koriil fodrot is varrtak. Télen-nyaron viselték,
de télen erre még kend&t is kotdttek. A kis kaca meleg barhentanyagbdl
készilt, csak télen viselték fiuk-lanyok egyarant. Hosszi ujjal késziilt, eldl
gombokkal csukddott, csipdig ért. A fiknak ebbdl is sététebb sziniit varrtak.
A tutyi dreg kalapokbol készitett papucs formaja 1abbeli, amit fitlk és lanyok
viseltek tavasszal és Gsszel, de bent a lakdsban még télen is. A csizmét
a suszter készitette fekete vagy barna bérbdl, de mindig nagyot, hogy tébb
éven keresztiil lehessen hordani. Csak télen vették fel templomba és isko-
laba. A fitik kalapja barna és sziirke lehetett.

Férfiak viselete

A férfiak legrégibb alsé testi ruhadarabja a juhdszos ing vagy bd ujjii ing,
amely mindig hazi kendervaszonbdl késziilt. Lobogds bd ujjat nem fogta
dssze mandzsetta (kézeld). Gallér nélkiil, nyaka kériil pant formaju szegével
késziilt, amit eld]l madzaggal kotottek Gssze. A XIX. szazad végén mar kezd-
ték elhagyni, késdbb mar csak a juhaszok viselték, innen maradt az elne-
vezése is. A juhdszos inget az ing valtotta fel, amelyet Aaltaliban 12-es
vaszonbdl varrtak (a vaszon szélességének megnevezése). Ha 10-es vasznat
vettek hozza, ahhoz hozzatoldottak. 12-es vaszonbdl egy szél kellett az ele-
jének, egy a hituljanak. A vasznat nem vagtak el, csak kettéhajtottdk, kivid-
rél ravarrtak a vallfoltot, kivagtik a nyakkivigast, majd bevarrtidk a kes-
keny mandzsettdba fogott ujjakat. A régebbiek gallér nélkiil késziltek,
a késdbbickre mar hegyes gallért is varrtak. Ezek az ingek a XX. szdzad
tizes éveiben még altaldnosak voltak, késtbb ezeket linnepre a gydesingek
valtottak fel. Hétkdznapokon és féleg nyiron egészen a méasodik vilaghabo-
riig mondhaték Altalanosnak. A gydcsingek® anyaga az {izletben wasérolt
gyolcs volt, de hazilag késziiltek a vdszoning szabasmintdja szerint. Mindkét
fajta inghez a mult szazad végén wvdszongatya tartozott, amely keskeny
szari volt. A 9-es vaszonbdl két szél képezett egy szdrat, a két szara kozé
nagy llepet varrtak. Pdrtdzata 2-3 cm széles volt, madzagot hiiztak bele,
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ezzel erdsitették a gatyat a derékra. Az inget, melynek aljat azstirozassal
diszitették, csak hatul rancoltdk apré rancokba, és mindig belek&tdtték
a gatydba. A XIX. szdzad végén télen jelesebb iinnepeken sotétkék, vagy
késdbb fekete posztdbdl késziilt wvitizkdtises nadrdg vagy véleginyruha jott
divatba, amelyet vastag, szines posztéval béleltek, zsebei koriil és a szaran
fekete zsindrozéssal diszitettek. A poszténadrdg legiinnepibb viseletiik volt,
amelyet a legény gyakran vdlegénykoraban kapott, és amig élt, télen iinne-
peken viselt. Az inghez és poszténadraghoz, illetve vaszongatydhoz posztd-
mellény is tartozott ugyanabbél az anyagbdl, amibdl a nadrag késziilt. Ezt is
posztoval vagy barhentanyaggal bélelték, fekete zsindrozassal diszitették.
Kihajtdé gallérjat egy gombbal kapcsoltak a mellényhez.

X& 9;?; §>o)5

\ e
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I

Kendervaszon férfiing hétkéznapra és munkaalkalmakra — Bény
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A XIX. szazad masodik felében o&ltozetitkhdz fékétény tartozott, amely
mangolatlan festdbdl késziilt, az egyik sarkat feltiizve viselték. A XIX. szai-
zad végén mar csak a juhdszok viseletében fordult els. Helyébe az ugyan-
csak mangolatlan festébdl készult melleskotény lépett, ezt hasznaltak vasar-
nap délutdn az allatok etetésénél. Ettd]l az idétdl kezdédden nagy iinnepeken
és vasarnapokon misére a nadrag partazataba a piros bécsi kendét harom-
szdgre Osszehajtva tették.

A XIX. szazad végén és a XX. szazad elején tavasszal és 8sszel kaczajt!!
(konnyti kabat), télen pedig a fekete posztébdl késziilt démdnyt viselték.
A démdny csipdig érd, csipdn kissé bdvilé télikabat volt, amelyet pocik-
szorrel vagy birkaborrel béleltek. Kétises gomboldssal vagy vitizgomboldssal

Unnepi férfiing — Bény
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késziilt. A régebbiek eziistgombokkal, az ujabbak kotdtt gombokkal csukdd-
tak. Mindkét kabathoz nyakravalé (pamutsél) is tartozott, amelyet a nyakuk
kéré csavarva viseltek. Télen a domdny alatt még a kék hdrdszbdl (gyapju-
pamut) kotdtt viagy barhentbdl varrott ujjas underdt vagy unterczit is visel-
ték.12 Az elsd wvilaghdbort utdn a domdnyt kétsoros kabdt valtotta fel,
amely ugyancsak fekete posztéobdl vagy vastagabb szdvetbdl késziilt, csipd
ala ért, ugy szerették, ha minél hosszabb. Meleg barhentanyaggal bélelték,

Vaszongatya — Bény
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kétsoros gombolassal készilt. A kétsoros kabathoz mar az unterczit nem
viselték, helyette egyre gyakoribb a szvetter.

Oltozetitket télen-nyaron egyarant a kétoldalt varrott, kemény szari fe-
kete bércsizma és a fekete kalap egésziti ki. Nyaron hétkdznapokon gyakori
volt a mezitlabjdrds vagy a saru, illetve papucs viselése. A kalapok divatja
is tobbszor valtozott. A szazadfordulén a pérge kalapokat (az idSsek széle-
sebb, a fiatalok a keskeny karimajiakat) kedvelték, melyeket az elsS vilag-
habort elétt Esztergomban, késdbb a parkanyi, zselizi és lévai kalaposmeste-
reknél vasaroltdk. Kiilénosen hires volt Frach Jozsef léviai kalaposmester,
aki igényeiket a leginkabb ki tudta elégiteni. Télen baranybdr sapkat visel-
tek.

Vaszongatya szabasrajza — Bény
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A néi viselet
Alsé és felsé ruhadarabok

A néi viselet alapjat az ing és a pendely képezi.l? Ingb8l a nék haromfélét
ismertek. A legrégibb a sipujji ingik volt, amely az elsd vilaghiboraig volt
altalanos. Ennek anyaga vaszon volt, sima ujjat két mizlivel és csipkével
diszitették. Hétkdznapokon, és féleg télen viselték. Unnepi ingitk a combig
érd fodros ing, hosszii’ ing vagy csipkés ing volt. Eleje, hata gyolcsbél
késziilt, honaljaba kiilénbdzé méretdi pdlhdt vagy cuviklit toldottak be.
Elejét mizlikkel vagy azstrozassal diszitették, kikétotték (diszitési eljards),
vallfoltot varrtak ra, majd elkészitették a nyakkivagast és elél a gombolast.
A nyakkivagas koriil csak egy centiméternyi szegés adja a gallért. Ujjait
{izletben vésarolt varrott csipkébdl varrtak, olyan hosszira, hogy a kart csak-
nem csukléig takarta. Ujjait vallban tiirdncra szedték (kézzel rancoltak),
ezért az ujja tirdncott. A csipkeujji inget nyakban géppel huztdk &ssze,
vagy kézzel raktdk le egészen aprd rancokra. Ujjait kiildnféle szinii szala-
gokkal (fehér, rézsaszin, vilagoskék) megkdtve viselték, Csak {innepi alkal-
makra vették magukra.

Hétkdznapokon altalanosan a lémeces inget vették magukra, amelynek
szabasa nagy vonalakban megfelel a fodros ing szabasanak. Ugyancsak
csipdn alul érd, gyolcsbdl varrott, eldl gombokkal csukédd bs ujji ing,
amelynek b8 ujjat keskeny lémecbe fogtak (innen a megnevezése is), s ezt
galannyal kétik meg. Vallfoltja, pdlhdja van, a két vallon a nyakrésznél
haromszdgletli pdccel bévitik. Az ujja hossza 28 cm, a szélessége megfelel
a gyolcs szélességének (80-90 cm), felill és alul is kétsoros tiirdncolassal
htuzzdk Ossze, és varrjak be a lémecbe, illetve a vallba. A fiataloknak
a lémec szélére keskeny csipkét is varrtak. A Iémeces inget hétkdznap és
kisebb finnepeken télen-nyaron viselték. Napjainkig viseli az id8s generacid.
A lémeces ing kordban vékony haziviaszonbdl készilt, majd fokozatosan
valtotta fel a gyolcs. EI8bb az ujjak, majd az eleje, végiil az egész gyolcsbdl
késziilt. A méretet a varrénd mindig egy masik ingrdl vette.

Mindharomféle ingtikhéz pendel, péntd tartozott, amelyet minden asszony
maganak készitett el. 3 r&f vagy 1 és 1/ méter kendervaszont kellett hozza
keresztben (Kéménden nem keresztben, hanem hosszdban vették a vasznat).
Egyik szélén tiirdncra szedték (tiivel dsszerancoltak), 3 ujjnyi gallérba fogtak
be, ami galannyal koété6dott vagy gombbal csukéddott. Elején a két vagott
végét dsszedolgoztak, dsszehimezték vagy azshroztdk. Monogramot is varrtak
bele. Garampaldon a pendelyt hatul varrtdk egybe, eldl hasitékot vagtak és
golonnal kétstték meg. Kéménden a pendelyt négy szél vaszonbdl varrtak,
a vaszonszéleket nyakonvarrdssal dolgoziik egybe. Galléria minden faluban
egyforma volt. Egy-egy lanyak férjhezmenetelekor 10-12 pendelye volt.
A masodik vilaghaboriiig mondhatd altaldnosan elterjedtnek, azutin foko-
zatosan a vallon gombos, hosszd gyolcsing valtotta fel.

A XX. szazad elején az ing f5lé és a pendely ala korcos pofandlit dltdttek,
amely egy hurkaszerfien &sszecsavart vaszondarab, korcokkal elldtva. Csipd-
t8l csipdig erdsitette a testet, és tartotta a szoknyakat. Késdbb a pofdndlit
ravarrtak az alsd, majd a felsd pruszlikra.

Az ingre télen-nyaron alsé pruszlikot (dsé pruszlikot) vettek fel, amelyet
szabasminta szerint varrtak mosdanyagbdl, ez az inget a testhez szoritotta.
Els] végig gombolddott, hatul a hosszitott derékra ravarrtdk a pofdndlit. Az
dsé pruszlik f6lé nyaron felsé pruszlikot vettek fel, amelynek az anyaga az
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alkalomnak megfeleléen lehetett selyem, barsony, szovet, tjabban wvastag
selem, leggyakrabban azonos a szoknya anyagaval. Testhez szabott, csipdig
érd, vaszonnal bélelik al4, hogy jobban tartson. A mélyen kivagott pruszlikot
eldl csupan a kivagas mentén és hatul a karcsisitd vonalak mellett diszitették
(aranyos vagy eziistds) csikokkal, de csak a selyempruszlikot. Az utolsé
néhany évtizedben a fiatalok korében az alsé pruszlik elmaradasaval a
pofandli mar mindig a felsé pruszlikra keriil.

A tavaszi-nyari id&szakban Ilipityot, lebegét (Garampald) vesznek fel,
amelynek anyaga kilonbdzd, az alkalomnak és iddjarasnak megfelelden;
vékony festd, karton, selyem, barhent, szdvet, barsony, pliiss. Altalaban csak
munkahoz viselték, de Bényben és Kéménden vasarnap délutan is. Testhez
szabott, eldl végig gombokkal csukddott, vallban rancolt ujjakkal, altalaban
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nem diszitették. Hatul hélyagrdinc diszitette (hol, mélyebb hajtds), ezaltal
az alja fodros volt. Garammikolan varrtak.

A felsStesten télen kacdt viseltek, amelynek valtozatos megnevezése iga-
zolja leginkabb kozkedveltségét. Nevezték kacdnak, farkaskacdnak, kapcsos
kacdnak, selemkacdnak, vatelinos kabdinak vagy briizskabdtnak. Anyaga
lehetett klott, selyem, szdvet vagy barsony (nyalott bdrzsony, briizsbdrzsony),
régebben posztdé is. Kéménden szabdéval varrattdk, vagy Esztergomban a
vasaron szerezték be. Altalaban fekete vagy barna szinekben fordult el8,
testhez szabott, duplan bélelt. A kiilsé bélése vaszon, selyem vagy barhent
volt, alatta pedig vatelin. Gyakran bélelték baranybdrrel is. Nem diszitették,
de az aljan levd fodorra fekete barsony szegélyt vagy szérmét varrtak, az
ujjvégekre pedig mindig fekete bamsonyt. A farkaskaca legfébb disze az
eziistcsat volt, amely eldl &sszefogta. Ez aldl a nyakra valé kendd mindig
kilatszott. A legkedveltebb ruhadarabjuk volt, amelyet az iddsek nyaron is
viseltek, altalaban innepi alkalmakkor. Amelyik mar meg volt husolva
(kopva), azt hétkdznap vették fel, de elébb valtoztattak rajta. Lefejtették
réla a fodrot, és ekkor mar wvedrdtka volt a neve; munkiba, hétkéznap
viselték.

Ujabb téli sltozetdarabjuk volt a bekecs, lajbi (Kéménd), bikés (Garam-
pald), amely a harmincas évek utin kezdett elterjedni, és kb. 1938-t6] mond-
haté altalanos viseleti darabnak. Az wujjatlan bekecs késziilhetett meleg
posztébdl vagy baranybérbél.

Az alsétesten a pendely f5lott alsészoknydkat viseltek. Az alsészoknya
anyaga lehetett pargét (barhent), posztd, ill. az tigynevezett fehér csipkés
alju, keményitett, vasalt gyoles alsészoknya.

Altalaban 7-8 szélbdl varrtdk. Legrégebbi a zdld allyi vagy kétallyi
szOrszoknya, amely vastag posztébdl készilt, és zd8ld vagy piros szegdje
volt. Kéménden csak zdld szegést hasznéiltak.! Ennek aljaba még drétot is
hiiztak, hogy jobban alljon. Az alja dupla volt, hogy tébbet mutasson.
Mindig ezt viselték a pendely f6l5tt. Az idds adatkdzldk emlékeznek arra,
hogy a posztd alsészoknydkat valamikor felsészoknyaként viselték. Amikor
mar csak alsészoknyaként viselték, a szegényebbek a felsd részét gyakran
barhentbsl varrtik, csak az alja volt szér, vagy szamdrszor.'® Erre szines
barhentszoknyat vettek fel, amelyet szegett allyinak is neveztek. Aljat
gyakran szegték fel z3ld posztdval, és 3 ujjnyi fSvarrast is varrtak ra.
A gyolcsinggel egy idében jott divatba a fehér csipkés alji, keményitett,
vasalt alsészoknya, amelynek aljat vasarolt csipkével szegték. Ez kerilt
mindig a fels6szoknya ald. Alsészoknyabdl a lanyok, fiatal menyecskék 10-
12 darabot is felvettek, a kovetkezd sorrendben. A pénté félé mindig a
posztébdl készhlt kétallyi alsészoknya keriilt, amelyet télen-nyaron, iinnepen
és hétkdznap viseltek. Erre pargét alsészoknya keriilt, mindig annyi, ameny-
nyit az alkalom megkivant. Unnepeken t&bb is.) A keményitett, vasalt also-
szoknyakat csak iinnepi alkalmakkor vették fel, ebbdl 4ltaldban harmat
viseltek egy-egy alkalommal.

Felsészoknyaikat 9-10 szélbdl varrtdk. Ezek anyaga lehetett ldngszinii
festett, rozsdds festett, fényes festett, posztd, barsony, szatén, kangdr, karton,
késébb vastag selem. Kedvelték a moldony szoknydkat is, amelyek szinitk
vagy mintajuk szerint lehettek kék vagy z6ld moldony, piros haluskds mol-
dony. Régente szdzrdncii selyem vigonét vettek fel, késébb atlacot vagy
liont (szdvet). Attdl fiiggden, hogy ki milyen szoknyat viselt, gyakran lehe-
tett hallani, hogy mdédho’ van szabva. A kiszabott felsészoknya aljara lege-
18bb ravarrtdk a 25-30 cm széles pléhet, igy, hogy az a szinérdél mne lat-
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szédjék, majd a 3-7 szdmelit, f6varrast. (Régebben még 2 ujjnyi széles
szalagot is varrtak ra, majd djra a szdmeli kovetkezett.) Aljara Srdéglakat,
csik vagy csipke keriilt, attél fiiggéen, hogy milyen alkalomra késziilt a
szoknya. Derekat kézzel rancoltdk; eldbb a mnagy rancokat rdgzitették,
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amelyek alulra keriiltek, majd az aprd rancokat szedték tiirancra. A hason
nem rancoltak, ott sima maradt; els] hasitékot hagytak. (Ujabban a szoknya-
kat el] nem varrjdk Sssze, igy konnyebb tarolni.) Azutan az igy elkészitett
szoknyat a gallérba foglaltdk, és parasztkapcsot varrtak ra. Ezzel erdsitették
a pofandlira. Régebbi szoknyaik ezzel készen voltak, a rancokat tovabb nem
rogzitették, hanem a testen igazitottak el, azaz az alsdszoknya rancaiba rak-
tak le. Korilbelil a 20-as, 30-as évektdl kezdddden a felsd aprd rancokat
forrdsitott kulmivassal rdgzitik, a szoknydkat kulmizzdk. A még ma is
dolgozé 75 éves Szdke Lujza néni bényi varrénd igy emlékezik vissza a
szoknyak készitési modjara: ,, Még édesanyam idejében, aki szintén varréné
volt, nem kulmiztik a szoknydkat, csak mi kezdtiik. Mink talaltuk ki a
driga jé édesanydmmal.” A kulmivasat kowvéccsal készittették. Atmérdje
3 cm volt, és olyan hosszii, amilyen hosszan a szoknyakat rancolni kell (kb.
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28-30 cm); vége gombolyitett. Szenes parazson melegitették fel (faszén nem
jo, mert az langol és fiistds), annyira, hogy meg ne égesse a ruhat. A vasat
egészen a rogzitett rancokig tették a szoknyara, s gy formaltak a gombolyi
rancokat. A szazadforduld idején, egészen a hiszas évek végéig hosszabbak
voltak, csaknem fél labszarig értek a szoknydk. A jelenlegi varrénd, Szdke
Lujza néni kezdte varrni a révidebb szoknyakat, mert neki igy jobban
tetszett. ,,A kurta szoknya iugy szép, ha révid. Nem szép, ha hosszi. A fa-
lunak is nagyon tetszik igy réviden.” Ma méar jéval a térd folé érnek. Még
ma is varrjak mindenféle anyagbdl: posztobdl, selyembdl, kartonbdl. Karton-
bdl szeret Lujza néni a leginkabb varrni, mert az nem cstuszik. A posztd-
szoknyak aljat még ma is z6ld posztéval szegi fel. A szoknyakat uigy varrjak,
és oltik magukra, hogy a legalsd szoknya egy centiméterrel hosszabb legyen,
hogy egy picit kildsson.

A szoknyakhoz mindig viseltek koétényt is. Ezekbdl tobb félét is ismertek.
A legrégibb kotényiik a korilkétény volt, csipkekoténynek is nevezték. Va-
sarolt madeirdbdl varrtdk, 8-10 cm-rel révidebbre, mint a szoknyat. Teljesen
korulérte a testet, a szoknya csak a kdtényen keresztiil latszott at. Eléfordult
fekete szinben is, azonban gyakoribb volt a fehér. Koétdje élénkpiros, eldl
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kotdtték csatra, és lelégott a szoknya hosszdig. A harmincas évekig volt
altalanos itnnepi viseleti darab, azutin mar csak a menyasszony eskudott
benne és viselte fiatalasszony koraban olyan iinnepeken, mint a husvét, ka-
rdcsony, biicsit és trnap. A kdoriilkotényt a kis kétény valtotta fel, amely
csip6tdl csipdig ért, olyan hosszii volt, mint a szoknya. Eléfordult fehér és
fekete szinben, hétkdznap szines, az utdbbi idében, a masodik vilaghaboru
utdn dinnepekre is szines, gyakran azonos a szoknya anyagiaval. Anyaga
lehetett klott, szdvet, selyem, s az utdébbi idében mintas selyem. Alsd részére
8-10-12 f{févarrdst, mizlit varrtak, és a kotényt keskeny csipkével koriil-
varrtdk — a fehéret fehérrel, a feketét feketével. Leglinnepibb az idésebbek-
nél a fekete szdvet, fiataloknal a fehér selyem volt. A masodik vilaghabori
utdn a sajatos szabasi melleskétény jott divatba, amely napjainkig a leg-
kedveltebb hétkdznapi és féliinnepi kotényiik. Kartonbdl varrjék, leggyakrab-
ban sotétkék vagy vilagoskék fehér aprd mintds anyagbdl. A mellrészt
egybeszabjdk a loknis alsérésszel, széles pantok keriilnek a vallakon ke-
resztbe, hatul kotddik.

A né&i viselet szoros tartozéka volt a vdllkends, amelynek valtozasait a
XX, szazad elejétdl nyomon kovethetjitk. Legiddsebb adatkézldink még
emlékeznek a rézsaszin és kék gombos véllkenddkre,!7 amelyek mar sza-
zadunk elején kimentek a divatbél. Utanuk a nyecces kendSk és a tilangli
kend8k!® jsttek divatba. Ezeket altalaban csak fiatal korban viselték, kimon-
dottan Gnnepi alkalmakkor. Ha beporosodtak, Garampaldon mosattik, ahol
.nagyon értettek” annak kikészitéséhez. Az erdsen kikeményitett gazdag
tillfodrot aprd, egyenletes rancokba szedve kellett megszaritani, s ehhez
nem mindenkinek volt Hirelme. Ezek utdn mar a hiszas években kezdtek
divatba jénni a rojtos selyemkenddk mindenféle szinid rojttal. A magy se-
lyemkend8khéz a rojtokat kiilén vasdroltdk meg, és maguk kotdtték a
szebbnél szebb mintdkat. A rojtos selyemkenddk is az iinnepi viselethez
tartoztak. Végiill a kasmirkenddk terjedtek el, amelyeknek harom fajtaja
volt kedvelt. A gyarmati kendd, melyet rdzsaszin, egymasba kapcsolédsd
koszori diszitett, kék virdgmintikkal és zdld levelekkel, azutan a nefelejcses,
aprd kicsi rézsakkal (mint az drvicska), s végiil a tittisds és petrezsélmes
kenddk, amelyek f8leg az idSsebbek o6ltdzetdarabjai voltak!®, s megnevezé-
sitket a mintak utan kaptak. A nagyméretii kenddket keresztbe, haromszdg-
lettire hajtottak, és a nyakba helyezték, gy, hogy hatul révid csiicskéje
legyen. El6] a mellen keresztezték, és hatul a szoknyak folott kotorték meg,
a két végét kétfelé eligazitottdk. A petrezsélmes és tiittiisés kenddk kivételé-
vel a vallkenddket hatul szalaggal kotdtték at, s a szalagok két végét a vall-
kendd 16g6 csiicskeihez igazitva kétoldalt a szoknya hosszdig 1ogni hagytak.

Oltszetitk nem lenne teljes a jdrulékok, viseletkiegészitdk nélkiil, amelye-
ket nagycbb iinnepi alkalmakkor a lanyok és fiatal menyecskék viselnek.
Kiilénésen a szalagok teszik teljessé hagyomanyos viseletitket. Ezek kézott
a legfontosabb a gydngybevalé hajkstd. Bényben begyegdnek, Garampaldon
pityegének is nevezik. Leggyakrabban piros szinfi, 6-8 cm széles szalag,
amelyet nagyobb csatra megkdtve lanyok és fiatal menyecskék innepi alkal-
makkor tiiznek a mellitkre a villkendd folé. Végei kb. derékig ldégnak.
A karravalé ugyancsak 6-8 cm széles, egyszinii, régebben piros, wjabban
rézsaszin vagy halvanykék szalag, amelyet dnnepi alkalmakkor a csipkés
ujji ingre kotottek. A farravald, vagy ahogy Garampaldon nevezik, a far-
kits, 8-10 cm széles, egyszinii vagy virdgos mintds szalag, amelyet eldre
kdtnek meg széles csatra és tiizik hatul a szoknyara, 1gy, hogy végei a
szoknya hosszival megegyeznek. A szélesre kotdtt masli egészen a csipdig
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ér. A kétényelévalé: 6-8 cm széles egyszinti szalaggal koriilkstik a csips-
jliket, elol maslit kétnek, s olyan hosszan hagyjak légni, mint a szoknya
hossza. Lanyok és fiatal menyecskék viselik.

Nagyobb iinnepek alkalmaval a lanyok és fiatal menyecskék tébbsoros
gyongydt, eziist gyongydt viselnek a nyakukon, amelynek 2-3 sora lelég
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egészen a mellig. Viselték a habgydngydt is és tanchoz az egysoros eziist-
lancot, amelyet Esztergomban vasaroltak.

Unnepi viseletitkhéz hozzatartozott a kezebeli vagy ijabban a zsebkendd.
A régebbi kezebeli fehér gyolcsbdl késziilt, nagyobb négyzet alaku volt,
amelynek mind a négy sarkaba virdgot himeztek, vagy nevilk kezddbetiiit
varrték bele. 6-8 cm széles horgoldssal szegték korill® A masodik vilag-
haborii utdn mar iizletben vasarolt zsebkendét vittek a kezitkben, de nem
néit, hanem a nagyobb méretii férfizsebkenddt, ezt is, mint a kezebelit,
hossztira hajtottak 8ssze, s az imakdnyv mellé fogtak.

Télen posztdbdl késziilt tuszlyit viseltek, sz8rmével szegték koril, nyakba
akasztottak, a kezek melegitésére szolgalt.

Haj- és fejviseletek

Az eladd lanyok hajat az elsd vilaghabort elétt iinnepi alkalmakkor
kifonéba fontdk, kifonét fontak bele. Hajukat filtsl filig és eldl kézépen
valasztottak el, majd a fiatal lanyoknak kozvetleniil a fiilik {616ttt hdrmas
fondsba vagy rozmaringosba befontdk a hajukat 4-5 cm hosszisdgban. Az
idésebb lanyok befelé, kébdszba csavartak, sodortak a hajukat. Hatul a tar-
konal Osszefogtdk a siman hatrafésiilt harmadik aggal, galannyal meg-
kototték, és harmas fonasba fontik, tgy, hogy mindegyik dghoz egy-egy, kb.
négyujjnyi (8 cm széles) virdgmintas szalagot, a kifondt fontdk (Barton eld-
fordult, hogy habos szalagot is hasznaltak kifonénak). A szalagot a hajjal
kobdsszeriien Jsszefontik, gy, hogy viragmintai kifelé legyenek, felilre
keriiljenek. Még betétet is tettek bele, gyolcs vagy mas anyagbél, hogy
vastagabb legyen, keményebben alljon. Ez a kifoné majdnem a szoknya
aljaig ért. Régebben, amikor még a szoknyak hosszabbak voltak, kb. annak
a feléig ért. Alul, egyarasznyira a kifond végétdl, egy masik szalagbol csatot
kétsttek ra, amelynek lelégd végei hosszabbak voltak a kifonénal. Asé csat-
nak vagy dsé hajkétének is nevezték, és minden esetben viselték, Az dsé
csat rendszerint tlizpiros, méregzdld, rikitd kék vagy élénksarga szinii volt.
Jeles napokon ezenkiviil még 636 csatot, {656 hajkétst is kotsttek a hajukba
oda, ahol a kifoné kezdddott. Ezt is virdgmintds szalagbdl nagyobb csatra
kototték, és kb, 20 cm hosszan lelogott mindkét vége.

Az elsé wvildghabori utidni években mar nem vélasztottdk harom felé
a hajat, csak siman hatrafésiilték és egy agba fontak. Ennek a végébe mar
csak rézsaszin vagy viladgoskék szalagot kotdttek. A szalagot nem a haj
végére, hanem a hajt6hoz erdsitették.

A lanyok tinnepeken télen-nyaron hajadonfdtt jartak. Hétkéznapokon,
kiilondsen hideg id8ben és nyiaron a poros munkidkhoz kenddt kotdttek a
fejikre.

A menyecskék a hajukat ugyanagy valasztottdk el, mint a lanyok. Két-két
fonatot fontak a halantékukon, majd hatul egy fonatban folytattak, s ezt a fona-
tot kontyba tiizték a fejtetén. A kontyra jelesebb iinnepnapokon a pintli keriilt,
amely eldl neccelt csipkébdl készilt és erdsen keményitett, siirii rancokba
szedett volt, hatsd sima része pedig a kontyot takarta. Fiatal menyecskék fe-
héret, id6sebbek feketét viseltek. A pintli sima részére a kemény konty vagy
aranyos konty keriilt, amelyet keménypapirbdl konty formajara készitettek,
és selyem- vagy szdvetanyaggal vontak be, a kisebb iinnepre valét pirossal
vagy gyenge pirbssal (rdzsaszin); az iinnepléket aranyos csipkével. 2 A bel-
sejébe egy 8-10 cm hosszit ladtoll vagy kontyfa van erdsitve cérnaval,
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ennek segitségével erdsitik a hajhoz. A diszes kontyra egy széles, piros vagy
z6ld, habos-mintds szalagot kotottek széles csatra, a két végét a szoknya
aljaig hagytdk légni. Ez a {8kotét korbe eltakarta, annak csak hatsé része
volt 14thaté. Unnepnapoken erre még felsd kendd keriilt, amelyet eld] az all
alatt tliztek Ossze. Leglinnepibb kenddjik az elsé vilaghaboriig a tilangli
kendé volt, amelyet fehér fonallal kihimeztek. Néha ennek hatraesd cslicskére
neccelt szélt varrtak, amelyet a pintlthez hasonldan keményitettek, és aprd
rancokba szedtek. Ezaltal a kenddnek szebb esése volt. Az elsé vildaghabori
utani években helyére langszinii selyemkendd kerilt, de télen fdleg az idd-
sebbek barsonykendét kotottek. Mind a négyfajta kend8jilk iinnepi viselet
volt. Kisebb Gnnepeken a szines selyemkenddket és a zseniliakendét kedvel-
ték, Télen a meleg belinder- és a legkedveltebb a gyere-haza-kendd volt
posztébdl, amelyet mindenféle szinben viseltek. Kisebb iinnepeken gyakori
volt a kockas kendd.

Hétkéznapokon, de a két vilighdbori k&zétt mér innepeken is a pintli
és a konty helyett hdtrakotd kendd takarta a menyecskék hajat. A leg-
kedveltebb hatrakétd kend8jitk a piros bécsi kendd, amelyet a menyecske
eskiivSje utan csak dt-hat évig viselhetett. Azutin mar kasmir- vagy sotétebb
delénkedével csapta hitra a fejét. Unnepeken a hdtracsapéra még elérekdots
kendé is kertilt; mindig az alkalomnak és id&jarasnak megfeleléen. Az eld-
rek6ts kendbket eldre egészen a homlokra hiizva, két mély rancba igazitottalk,
az iinnepieket csak megtiizték, a kdznapiakat két csoméra kotdttek. Az
iinnepi selyemkenddkbe csipkés szélii gydcskenddt tettek, amelyet erdsen
kikeményitettek, hogy a felsé kendd jol alljon. Ezt mindig agy kototiék,
hogy egy kicsit oldalt kilatsszék.

Labbelik

A nagylinnepi viselet szoros tartozéka a rdncos torkd, tiklis, csérgés-csi-
korgds piros csizma volt, amelyet a lanyok rendszerint eskiivéjikre kaptak,
és fiatal menyecske korukban viselhettek. A kisebb tinnepeken a vdlegénytdl
jegyajandékba kapott fekete sdrga t5zésii oldalvarrott csizmat viselték. Mind-
két fajta csizma készitési médja hasonld volt. Az oldalvarrott rancos torki
piros csizma széra térdig ért, az oldalvarrdsnal aranyos, vagy eziistds fonallal
diszitették gydngyszemes &ltéssel. A saroknal félkdr alakban tdzés diszitette.
A szarat lent a térdnél méar nem keményitették, hogy lehajldsnal ne vagjon
a hiisba. Talpidba csikorgdt varrtak, ezért nedves id8ben sosem viselték.
A talpa és a sarka kozé, a sarokhoz erdsitve egy kis félkor alaku patkot,
szdrnyas patkot®! tettek, amelyre kaszapenge darabokat erdsitettek, ezaltal
a csizma jaraskor szépen csergett. Az oldalvarrott sdrga t6zésii fekete csizma
a kisebb tinnepek labbelije volt. A sarga vagy piros bdrtlizést gyémbérrel
tisztitottak. Ezek forgathatdés csizmak voltak, Bényben vagy Esztergomban
késziiltek. Kés6bb ezeket a tisztiszdri, hatulvarrott, barna és fekete csizma
valtotta fel, de a piros és fekete oldalvarrott rdncos torku csizmdk még
a két vilaghabori kozott is kedveltek voltak. Ugyancsak a két vilaghaborii
kozott években kezdett elterjedni iinnepi alkalmakra a szines barsonycsatos
félcipd, amelyet harisnyaval viseltek. Harisnyat a csizmaval is viselték, a
mult szdzad végén és szazadunk elején gyakori volt a szines (kék, sarga),
késdbb a fiataloknal fehér, iddsebbbeknél barna vagy fekete szint.

Hétkdznapokon nyaron altalanos volt a mezitldbjards, hidegebb id8ben
papucsot viseltek, amit a cipész elkopott csizmaszarbdl készitett. Nydron, ha
a faluba mentek, mamuszt, tutyit vettek a labukra, amelyet vastagabb posztd-
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